དད ˆ £ ༦ 


གཟར ཆི །འའི་རོ་ ཨོ་བརུཿསྭ་ཀང་སཞྲ་གགྲམ གྱུ །མཾ་ཏོབ ཏོག་འབུས་བླྣལནཔའེ་ཤིངཆོགས་འདིབཀུང་།རུང་གེམ་བྱས་ ནིནདྲས་ལ་ 
།ཇིལྕར་འཇྲིགས་པའེ་ ་ །གོང་ཏཿརིསག་བྲསལ་མི་བཟད་ དུ་འབུང་འརགསལ།། །ས་གོད་འའགནས་པའི ་བའི་སྐེ་བོམེ་ལུས།པ །སེམས་ལ་སྲག 
བ ལ་ཀུནཏུ་གཏུགས་གནས་འཇོགས་པ་པང་།ཆོངསལ རབས་ཤི ག་པ་ང་ལཿ རེབས་པར་བང།།སྤུ་ས་ བབ་ཏཱ་གེ ལ་ཞིང་ཆོག་ནིནམ ་པ༨་ འགག་དཱ་ཐའེ་གཡོཿནབྲུ་ཡེང་ 
ནགསི ་ །གོད་ཁགསས་བྱང ིེ་སྭ་དབརདད། སིན་ར་ཉམས་བསྡ་ད།ུ་འླ་དུ་གིས་ བྩོཔའྲ་གུ་བཞིནསྣ་ནམས་གསེབ་པ་པུ་ ། ཤིནཏྭ་ཐབཔའི 

༩ ་ །བཀྲམ་ཤེས་པྲ་ མཚནནནི །བྷ་ཆེར་འཛིན་མསང་ །།ནས་བདག་ཅག་ ཤབསི་པའི།ཕོགས་སུ་འགོ་བ ཤིན་ཏུ འེགས།།གཞན་ཡང་ 
ལཾ ར་འ ིི་གཏོངགི་གནས་བཞིར་གསར་མིང་བེ་བཛ་སན་པངསདེད བའི་སྨྲ་འཐུང་བརམ་གྱུ་བས་ཕེསཔརརྱལ་པོའོ་ཕེབ ་ཕ་བངྡོ་བཟབས་པཤེ་བརའཚེབཟནཔ་ 
ཐཡ་ ་འབུང་བརའ པ།།པནས་ །བམ་ཟྲ་དག་བའྔ་མིག་གིས་རྒྱལ་པོའི་ ལ་པའ་པ་ ཕེ་དངའ་བཟཕསིནཏ༽ །རནས་ཿ གང་ཌརན་གནས་པའྲི་ཝཱ་མོས་བུམ་བྲ་ག་ པའི་མིག༔ རྐྱངའི འིང་པ་འངནས་མཐོང་ 
བྷ །རྒྱལ་པ་བྣ ་པྭབྣ འེག ་ལ་བ་ རི རྒྱལ་པོའྡ ཕླ་ཆོངལ་འདིསངེསླ་ས ་སུས་སེ།། །།གངའིང་ལཱ་མཁཱནཔརམ་ཇོཅིག།པའི ོེ 


༩ ༢༥༢ ཊཱི སྲ 


ཱུ རརགིྲཔིཾིཾིེསསས་་2423 23:24 22: 


; ༼ ནས་ ནུན་ལ། དགགས དོ 


3 ¬ གཞོབ དང་། དགག་ར་བདཔབ སྒོབདང། |; ཏཾ 
| ' གླ ཆས་ད ཅརས་ནིན་གཏོགས་པདྲ་ ཤ།ནདང ༥༩ 
༥ བས་བལལསྣནམ མསའེ། བབ རྒྱས་འཅེམ་ལྡན་ཤས།, 


། ཆེ 2 འམ 
± ་ཚཡཆ་ངངཆས ཐས 


ང་ 7: ཌ 1 


༩ ངོ ཟབ ང་ ཆ་ལག ར་ས བབ 1342: 


གྲ | ་ རར 
„| །ླུ་གའརབརདང་རབའུ གས་པའ་དམ་ རི 
: ༦ ། རི པ་ ཅིག་ 
རུ བིབ ཁ་དམ ཌ 


༣ བ་ ངི ཾཀ པྲིག 
ཅཙཅ་ཧཱ། སྒྲོས་གཡགིས་ཀངག་བཅིནང་ལོགས་སྲུ་དྲསངལ་ 
#. | :༡༩། རྩུལ།ཁྲིམས་ཉམས་ ཤེས་འུམ ། ལ་ཉམས ཤའམ། སྭོ་དགཉུམས་ ཤ་ 
རང ལལ ལཡིཊ༢སམས་ ཤོས། འཁབར་ཁུ། ༼ དའཔར་ོག །་ 
་ ཞཤ། གདུགསླས་ཅ་སས་བཟན་ ། ཌཱུསྱ་ དུཿ རུ སམ་བ་ 
རྒུམདཔརཐྲོངན། གལཏ་གཅིགི་བུས་ཞུཊ་པརམྱུརནཾ། གཅིག་བུཧཱས་བཀང་ལ་ 


ཅི ༧ ཟོ མ ཌ 
པ་པ ་ཨག་འ་སསམ་པ་ཆ' མབ | 


པོ །པར་བའོ། །གལ་ཏུགཅིག་ བྲས་མི་ནུས་པརྒྱ་ཧུ་ན ། བྲཾ 


སྤེ་ར ཅག་ ཤོས་ལ་ལགིབ་འི་ ཧཱསཏཏ ། ལགྲའྲདྲ་ལིས་བ གནུས་ཛྭཾ་པ་བའནིནླ་་འདག་ནས ། ཆགེ་ 
ལཅིགཡི་སྣ་བར །བཾ་ : གོ་བརུའོ། སྲ དད ཁུམས་སུ་བཅའ་ 

བདག་བསནས་ལཱ་སས་  ་ ལས་བྱས 
བོ་གདང་གཞིགས། ས་བས་པྲ་ད་ལན། རིའི འེས ། 
ལྷུ་བཟིད་ །འིགིས་གོགསཏ། རླ བགཡང་ འབཤིསསུ་འུ སླུར 


. ¶ ༄༅༅།་ ༨ ཞིབས རིསསྤྱ་ཀིསྤྱ་བའི་བླདབ་བ་དང་ ། མུནན་ཡོདད་ ལིན་ཏོ། །དནས་དྭགེ་སོང་བུ 
ས་གོས་མའོས ་ རྐུང་པ་གཉིས་བླཀས་ནོས་ ། བཅམ་ལཱནའྭ་སུ་གང་ 
ས་ཀ ལོགས་གཅིག།ཏུ་ ཁདདོ། 
ཀྲེ ཀྲ་ཐོགས་བ ར་མོ རྣམསུ་ལསེསྲ 
་ཡངགང་བགའ་བརམརུངད ། དགྲ་སང་གྲ་ཁད་ 
༥ ༤ ཤབས ། སབྦྱ་རས་བཅོས་འན 
ྲགིེིོ་ །[ཏ་ག་ད་བཌགནས་ 


ནྣ ་ ` གླ་ལ་ 


།བཟངམ་བཅས་རཤས། ས་སེང་ཡངངག་བརབགའ་བརྡ་སཛངཔ་ངང་། ཅག་ལཱངས་ཤིགནས་ད་གཟོང་འདི་མཆིས་ཏེ།་ བདག་ཅག་ལྗེངས་ 
_ཤག་ཏུ་བགནས་པ་འབྲུསཅས་པ་ལགས་སེ། ། ོ་ོ་ིབི་གཞུསཔརས་བཅས་པ ་སམ། ཁང་ 
ུག་གསེད་སམསྤ་ཀིས་པལ་བ་རསྱ་གུརམེད ། བླུ ཧནཔ་མོད། བདགུ་རགྣ་ཝེངས་ཤིག་ཏུ་བདོང་ལ་རག་བརངབུར་གནུས་ བུརངམ་བཅས་ 
ཏ་བདག་ཅག་བསེད་སམས་ཀྱིསྱ་ཀུང་བལ་བམམ ཆེས་ལགས། །དགྲ་སེང་བག་ཁྲད་ཅག་ངིའ་ བྲུ་ཞིག་ཏྲུ་ཝཱཔས་བདབ་ལ་ལག་ པར 
ཅྱུ་ཨནངཔ་རྐར་ཏཱཧཱས་། བསང་སྙེམས་ཀྱེས་ ཀྱང་བྲལ་བརམ་གུར། བནླུན་པ་ཁོའི་བ་བབག་ཅག ¡ 


༢བྱཏུ་མང་ ་བེས་ལྗེངས “ཤིག་ 

དིར བརངམ་བཅས་ཏྭ ། མབང་ལཱན་བ་ངག་བྲ་གཆག་ག གནངན་བགེ་སྲེང་གྲང་གིསྱ་ཀང་ 

དབརྱ་གི་ནང་ལགས་སྤ་ངག ལ་ཁཾམས་ཞམས་ཤ་འམ ། ལ་བཞམས་ཤ་འམྭ། སེང་པ་ཞམས་གའམ་ འཆབ་ཉམས་ཤས། གླངབར་ 
བ ། དྲནཔརམི་བའ།། བདག་ཅག་གིནངན་གང་གིས་ཆརའབྲམ པ་ཁས །དྲས་ཏི་བཱ༔ ཀེ་བརོ་བྭ་སངབ་ མ་པརཱམང་པ་མའཔན ། གལ་ཏེ་གཅིག་ 


¿ཊཱ ;༄༅ 
ཌ ད ༄། །བྲུས་ ནུས་བརྩྱགརན། གཅིག་བ 
དཿ ་ པ་ཇོ་ 

ཀང དའ ༼ཤིས་ཡ་ཡགའཛའི་ཟ་ས་ཏེ། ས་ཀ ་ལ་གནས་དྷི་པ་བ་བཞིནདུ་བཞག་པརབའ། །གཡུ་ཏ་གཅག་བྲས་ ྒ 

།སུངཅིག གཏས་རི་ཞད་ གགགས་ བ ྩོ།གཡ་་གཟིགདས་དམ་པདླག ངེ 

བགནས་བརངམ་བཅས་ཏ། གི 

0 ་ ཀསེས་བ་གཏ་སྲུག་ཁད་ 
ུ རངས་བཅས་སྐམྲ་སམས་སམ།། ན རཱས་བུ་ ཀི 
དྲ་མོབིསོའི་སཱ་བདམ་བཅའ་པབའི་བརོ། །པས་ག ཟོ 


ད་ད པ་པའི་ བགས་བསའད་ལ་ར་འངབ་པང་ ཛེས་པ་ 
མ་བཅས་པའེ་བགྲ་སང་གེས་བག་འདྲ་ལ་མཐེང་བ་ 


བོགས ཁི བབས་གནས །དགེསྲག་ིས་བགགབཙི་བིནརབབས་ཤེས་ནས་ བཅེས་ལཱན་། 
ཅུ རྫནཱ། ཞིས་འདི་སངཅིགན་དག་འདུན་གེ་བོགག་དབ་མཇང་བརའགྱུར་རེ 
མསྤ་ཀེས་མཆད་ཏན་དང་། མཆད་ཏན་གྱིའ་ཁེ་རསྣ་ རགོས་སྲུ་མཆདཔ་ངོ་བའི་ 


ཨྷ གྱིལ ཏྱ རྦི ནའ ༨ 
ས་བ འ་་ ༩ བོབས །གནས་ པའངགཉུག་མ་རགནས་པ་ེས་ སེངྐརསསྦ་ཀེས་ 


གནུག་ལག་ཁདཝག་ངྲ་བས་ཆག་ཆག་བ ་ཏག བོ་ལང་གློ་འི་བས་རཔའརྩོ་ཐུག་པས་ ཟུག་པརའའེ། །བག་འདྲན་ལྷ་རང་པ་སཱཱམ་བག 
རན་བུགྲ་དབུལ་བརབའོ། །བགྱེ་སེངསངོས་འཛིན་པ་དང་། འདྲུལ་བའཛིན་པ་དང་ ། ཐུག་པས གུག །བའད་པཞངབབས་བག། 


གལ་ ཤཱ་ བསི ཁབར་ཤས་ན་། འཇས ཤེས་པར་ བྲས ཆི་བདར་བའོ་། །དནས་ དགག་ད་པ་ བང་པའེ དགྲེ་སེང་གཅིག་ 
གམ་གཏོས་སམ། བླས། ི་བགྲཾ་སེངབགགངའ་དང་བརམ་བླསོས་ང པ་ནོ་བླས་བརས་བའེ། །བསླེས་པ་ནཾ་ངབྱུང་བར་ 


།གཏི་སུག་གིས་འྲུག་བདང་།འ འཇིགས་བས་འྭགོ་བབང་།བགྲག་ 
ཊའིྫ་་བྡ་ཝནབའིཨབསགདབེ་བ ལེདབརམ་བསླེས་བནི་བསྙེ་བར ར་མེ བི་ཐའ།ཁྷསས་ 


།ནི་བླས་བརའ་ ༢ །བྷམས་བནིངྱགུཌབརམི་བའེ། །ལྫོ་གང་ཞ་ན་ 
རི་ག གོས་བ ས་བོ ། བཤུག 


མེབ་བཞས བིགས པ་བའི་དང སྲཾ ། གལ་ཏདུག་འདཱ་བི་དས་ལ་བབའིངབཟེདོན།དག་འདུ 


འཛོཔགགརེ་རྩབད་ བགག་ངེཤི་བྱགོང་བ ང་ཞེས་ 
རཀ རོ ནོ ི་ོ བི 


ྲེ ཤེ་བྱའིདཔ་སྡས།བརྙིསང་  དངུག་འདནྱུཅིས་། །བཞ་སེབམིང་འིང་ཞས་ བགྱི་བ་གཀག 
ིབས་ཐས༅ སེབརངཞས རྲི ཇེ ཕྲ `“ གིག་པེ་བཅིའི་བརངསྐཱ བར་ཆེབུང་ཝུན་པ་གངས 

རབ་ ཧ་ཤིག །གངངཿ གིུ་བཟོདཔད གིགས ཛེར སུ ས་ཤགདག་དྭན་ཧཾཿ སག་འྭཧཱ་ཅིསྦ་དགྲ་དྲུང་སྲའིད་ཞེས་ 
་་་རནས་ལགས། །འིང་ཝརཅངམི་གསུང་ བི །ཁས་དགག་དེུ་དྲུང་པའིངས་སིངགི་ཀནཏུ 
རླག ཤེ་བང་པའི་ངགླཾསང་གིས་བགེ་འདྲག་ཛི ཨི་ཆིང་དྲུ་ལཟགམ་དག་བར་བཞག་བརྔབ་ས། ཐོ་ཐོརི་ལོག་ཏུའཾམ་པརབའ་ ་ 


ཿ ` གྱ་གུབ་འང་དགརྲག ༡༨༠ 


ཅ༽།་ །གལ་ཏེ་གཅིག་བུ་ཞིག་ཡིན་ནཏེས་རན་རིནས་ཀྱིམྔའའནས་བཟྱས།གཞེན་རེསསྤ་ཀྱ་མཐའི་བད་ཟིམ་བར་བ བ།ཇྙིས་གཉིས་ཡེད་གཅིག་གིས་ 
ཌུ )/ ནྒ་དན་རིམསཀ་ལུའནསདིས་པརབའེ། ཅཅ ྲ$ཀཨ་ི 

༩ བརྐབ་ཀོཅི་ ཆིག་ འིམསྤ་ཀིམཝའནུསེ།།འི་འོགཏུ་ སཱ་བཏན་བྱིས་གསུལ་བའབའ་ཤིག་གས། 
 པབུཤོ།ཅིག་གས་ནིབས་ནས།ི གཞན >» འདུག་གྲི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟེདུནབགོ་འདུན་ཅིས་ 
ཁགབྲདག་འདུན་གིས་བགག་དང་ 


རོ  དནོབདུན་བརུ་མས་གས་ནད་གསུལ སི སཾ བི་སྐ་མབའ་དནས་བགག ་ 
ཅའ པརས་  ི ོ་ 
| {|{#་་ྒ 


.4 ཏ་་ྤུ་བའ། འུ་ཙུ 
༣ པས སོ པཔ 


ཨམ" 


གས 
ད་འ 


རི 0 ག་ལ་བ ལ་ཏེ ་ནམསདབད་མབ་རམས་ངང་ 
ིལོགཏཾ ¡ ་གིས་གན་རིམས འདག་ས།གེ་འདན་ 


ཚོདབྲ་ཝ མསྱ་ཀིས་ཐུགས་བཅ་བུས་ཞ་བར་བཟུང་སི། བདག་ལྭ་ཐུགས་བྲ་ར་བར་བཅ་བརས་ཛདདུ་གསེལ།ལུང་བྲ་ཤུས 


།ཞས་བྷ་ཆུརལ ཡན་གཉིས་པྷ་ཝར་ལན་གསུམ ཛ་བ ་འདུན་གསཱ་འབིའུ་བརྭ་བས་ 
གུན བྱསཱཾ། གག བངཔོའ་བགྲ་སེང་གཉིས་ཡངནུ། ཆི ཆེག་ལ་ཅག་འགག 


ག་གེ ས་མདགུད་འད་ 

 ་ :མཛ་ཀོདགག་ང༤ཤ ཀལེགས་པའསྔངདཟིན་ཏོགས་བྲ་འེརབེའེ།གུལ་འེ 
མས་ག ཨཨ་གགའརང་ས་ཅནད་འྱར།པེའི གུ་འགག་ལུ་བདཔའིརག་སྦེང་གིས་ཁང་འམ །བྲི་ཡངའྭདཁཿའ་ 
ླཾླཾཾཾླློོོོ་ །ཐམས་ཅདྱཀེས་ 


- 
-ཿ 


¬ ~ 


༄༅་། །ལེགས་པར་རུང་དོ། །ཤིན་ཏུལགས ་པརྙརུདདོ་ཞེས་བ བརྗེད་པདྲ་པའ། །ད་ །དན་གངདུང་ ཟད་ཅི་རྭང་པ་ནོ་དག་འདུནརིལྱ་གིས་ བསེ བ་བ །སངསྐ་རྐུས་ 
བཅོམ་ཝན་འབས་ལཚདང་པན་པ་ པ་ཀ་བཟའཁོརྱསིསེ་ཞུས་ པྲན་བདགག་དངུའི་ལས་དུམ་ཆིན། ་བར་འཁོར་བཞི་ཡདདོ། །ཆས་མ་ཡནེབས་མི་མྐ་ཐུན་བཟདགགཱུ་དང་ཟེད་པ་དང་ེས་ 
མ་ཡིན་བུས་ འབུནབ་དང ། ཆིས་ཉིས་ ཀིས་མོ་འབུན་ བདང་། ཆེས་ ་ིས་འཐུན། ་པའཾ། །ཉེ་བར་འ། །འྲ་ང་ལ་ ཡ་དགག་དྲེའི ཁ་ལསྐ་རེས་ དང་འཐུན་བནིགཅིག་ཡིན་གཁད་ལཾ་སྭ་ཆེས་ཉི་འྔ ་འཐུན་བར་ 
དགུ་གདྭ་ེང བིད་པའོ། ལོབ + དེགི་ འདུནྱ་བི་གྲུང་ལ་ ་གདན་བཤ ནས་བ་ཏིདལ་བཞུགསེ། །ནས་བཅོམ་ལྣན་འདུས་ཀི ིན།་ 

ད དྭགླ་སདྨརམས་ལ་བཀའ་སུལ་ པ། དགེྭ་སང་དག་་ ནམ་ནསས་སུ་འོགས་དགག་དྭ་ཉིས་ཤིག། དནས་དགྲྭསང་ གཞན་ཞིག་སྙན་ལས་ ལངས་ཏྭཾ་ད་གོས་ཕག་པ་ཅིག་ཏུབབ་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ག་ལ་བཧར་ལགསུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུདད། བཅོ 'ལྔན་འདུས་ལ་ འདྲི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ ། བཅུན་བ་ གནས་ཞིག་ནདགླསངབོའཚལ་བ བ། སུག་བསལ་བ། དྲེ་བས 


| ེཞིག་རསན དལའདགགས་ང་ོ་ླཔབརྱ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་ཁ། དགུག་དྭང་བང་བུརུ་བའོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདསུ་ཀྱིས་དགག་དངེ་བའེ་ཞེས་གསུངས་ 
པེ ཱེ སང ཏེ 


ནས་། ་དདར་སྦྱལབཀའ་ཧུལ་བ། གཅིག་གས་གཅེགགི་འམ། གཅིག་གཞིསྭ་ཏི་འམ།མངཔོའ་ཡཔྱང་།ཅཿས་ 


མ་ ྲ འའ ༥ ལེ 


/ 


༨ དཾ 
བརབ་སཾ། དགག་དྭ་འབུལ་བའིངག་སྤེང་གིས་། ། དུཐོས་པག་པ་གཅིགཏུགཟརནས་ 


༦ ¬ 


རངྨསྲཾགས་ ནས་ཀང ཀྱི་བདདུ་བུང་བདུཧའ། ཀ། ། ངས་ད གག་དེ་འགུལ་ བའིདགྭ་སེང་གི་ ཊཱ ཏུའ་ འི 
རཆིལ་ཝམ་ པྲུད་དྲ་དནརིམས་ །བཞིནདུ་འདུ་པ་དང་བཅས་ཅག་པུཔ་གྭབ་སྣ། ཨཿ ཀ་འད་ དི་སད་ཉསྔ་རདཔྨ་རུན་བ་དག་དགོཔ། ས་སུ་གསལ་དངདག་འདུན་གི་དགག་དབེ་ དབེ་བྱ་¥ྔར་པ་ 
ལགས་ལ། བངག་ དགྲ་སང་མིཔའདི་ཞས་བ བྱསི་བའེ་ཡང་དགག་ད ངྭཾ ཤུ་བཅྲཾ་ལ་ བོ་གང འོ ཐེ དགྲ་སངམངེ་འདི་ཞེས་ད བྱག་ བས་ངག་འདྲུ།་ བཅུ་པྲ་རམས་ ས་ལམ་ཝོངའ 'དང་། ཐུས་ ཆུ 
ངྩོཅས་ཁ ཡེ ཁི་གནས་ གསུས་རྒྱ རྱེས་ ཊདགག་དྲངེ་ བྱེ་བརྔེང་ ། །བརྗོད་པ ཡང་རི ་བར་བྱིད་དོ་ཁས་ དྷེལ་པ་ལྲན ཅིས། དྭེ་ལུཔ་ཡན་གསུམ་དུ་ དུ་བོང་པརུ་བའོ། ཊཾ དྭ 'འབུལ་ བའི་དགྲ་སང 
ཟིས་ བ་ལ་ཏྲ་ལུས ཀྲེ་རམ་པ པ་འིག་བ བེདྱ་ཀི་དགུག་ ད་ཐུལ་ ལན།དྭགགྲ་པཱ་ཕུལ་བ། ཞསྲ་བ་ ཀྲ འེ རཿ 7 རྣམ་ཿ པའའ ཧྱ ཤེདྱ་ཀས་ཕུ་ ཡུལན་དྲགགདྱ། ཅུ་ཁུལ་བ་ ཞས་བ ་བའོ། ༽ལྲུས། ཀེ 
རྣམ་པར་དག་ཏྲ 'བེད་དང་།པག་ གླི་རམ་པ་ པར་རྲགྲ་པད་ཀྱས་འ བུལ་མི་ནུསན།བག་འདུན་ཐམས་༢ ཧདོད་པ་འདོང་ བདབའ། \ཡངན་དགེ་སུངང་དག་འ འདུན་ཀྱ་ པ་བ ་བའོ། །དག་ །འདུན་ 
ཐཱམས་ རུདདརར་ །དང་པས། དགེ་སྤ ངད་དག་འདུནགི་ ནཔདསྭ་བཔས་ཏས་ཆོགས་པ ་ཀར་དྲ་ཀྲགཿ དབེ་ ཐུང་ན་འགལ། ཆཐསཅནདུ་ འགྱུརརོ། དགེ ར་ གྲངབ་འདྲུ་ལ་བས་ ཀུན་ཏུ་སངང་འ 
ཆས་ཇྲི་མར་གཅས་པ་བཞིན་ ཡཇདག་པར་ ཀླས འདུག པརམི་ཐདན་འགྲཏྷཚབས་ཉནདུ་འགུར། ་། ངས་དགག་ད ལའོ འཔའི་ དག་ '་སྲེངགི་ཀྲུར། ཏུག འེ་ཆས་བཅའ་བདབ་ས། 
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©. ར་ར དངེ་ལུནཔའི་དགྭ་སོང་གིས་དགག་དཔེ་དབས་ནས་བྱུ་ བླཧག་པ པར་བའོ འོ། །རྭ་ཀོགས་པར་ ར་བའོ །མུཆོངབརམ་ང། ཡིརརོལ ་རུན་ཆེ ངང་བར་མ་བའོ། ཞེངས 
༄༦ 


ཡ་མཚོང་བར་མ་ང་། བང་རིམ ལྔ་མཆོངབརར་བ། སྣིངགཱིནམ་བའ་ལ་འདུག་པརཾསོ་བ། ཁེ མ་ཚམས་ཀ་ ཀྱི་ཕོར་ཕོལ་དུ་འགྲོ་བར་སིི་བ། གོམ་པ་ཉིག་ གིས་སྲས་ཀྱི་ གདང་དྲུ་གཉིས་ ཡལ་ལེག་ 


པའར་བ་། གེམ ་བ་གཅིག་ཞིས་ ུམ་སླས་ཀི་ ལརོསེ་པ པ་གཞིས་ ་ལ་ གཟེག་པརསི་ང་ བ། གཉིད་ལག་པརམི་བ ། སཱུཾམཾས་པཔ་འཇུག ་པ་སྲཾ་བའོ། །ག་ །ཤེད་ལེ ཀག་གམ་སམས་པ་ 
༦ ༤༨ 6 
ན་རྒྱུ་ག རེས་ ཀྱིས་སྨད་པར་འགྱུརཏེ། ངོཌམེད་པ་ 'ཀང་ཡིན་། བ་དང་། ཁུད་དུ་བསང་པ་ གངཡེན་པལོ། ། གངགི་མདུག་འ དུན་ཊི་གནས་བ བརྟན་གྱིས་ཚེང་ ལན་པ་ པ་དགུ་མྭ་ཝབས་ 


རར 
བྲ་རྒཾརཏྱི འུན་པ་ད་། ཡངས དག་པར་ བརྗོད་ཅིག། _ བཛོད་པ་ཡ་ངརིག་ པར་ིས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་ པ་ནས དྲླ་ག་དཱ་ན་དྲག་ པའེས་ཨཱ་ད དུ་འདུག་སུ། ཆད་ 
ལྫན་བདགངསཱ་གསལ། གནས་ག་ གྲ་མེ་འགེན་དགྲ་སཱོང་ཐོ་འཚལ་བ། རི བྲ་བུཚབས་ཨོ་བཞིག་གནས་། ཏེ ། དང་དགེ་འདུན་གྱི་ དགག་དེ་ བྭྣ་ལཱ་པ་ལགས་ལ། 
དག་སླངདའི། ཁི་ཡངདགག་དབེ་ བྲནྲ་ཀ་པ་ལཱགྭས་ ་ཏེ། དག་སོམང་འདི་ཞེས་ བྱི བྱ་ཐ་དྲ། དག་འདུན་ བཙུན་བྲ་ནམས་ལ་ ་ལ་མཐོང་བདང་། ཛེས་པ་དང་། དྲོགས་བ བའོ འགནས་ 'གསུམ་ 


གྱིས་དགག་དཧེ་བགྱེད་དེ། [ དགག་དད་ དབ་བརྗོད་དོ། བྗངོད་པ་ཡ་ངརིག་པར་བྱིདངོ་ཞས་སླེསངཤེག། ཟ་གདད་ལེན་པའིབགྱེ་མང་གིས་ཀུནཏུ་བང་བལིཆས་ཛི་ཝར་བཅས། རྤ 


རི བུངས་ཏ། ། འཇུག་པར་མ་ པི་བེདན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུརྱགུརོ། ། ༈ ས་སྭ་རསབཅོས་ལན་འདས་ལཆེ་དཔྲཔནཔ་ནབངསཁོརཅས་ཞུས་པ། བརུན་དུར་ཤིག་ ་ 
་དུབེ་ལན་པ ཡི་དགླེས་བགིས་དགག་དབེ་ ཐངས་ནས། དེཀིདད་གུམ་ནདགག་ད་བྲས་པ་ཞས་བྱསི་ལམ་མྭ་བས་པཞས་ བྱས ཤེ་བར་ལཁོརམྔ་བཱངས་བཞེས་བ་སེ་ཡང 

མྲུ བྲཔའོ། །ཏྲིམ་པ་ པ་ལིདདུ་གཡརྱའིས འཆའམ། དགེ་སྦྱོང་ནིདུ་གཡཿ་གྱིས་འཆའམ་ ! མནིང་ ིདདས་ ༽ཟམ་ །ཉིད་དམུ། དགེེ་སློངམ་ སུན་པུང་བཏིང་བམ་ སཱ མཱཨ 
པ་ནིད་དོས་ ཕ་བསད་པ་ཉིདདམ།དྲུག་བཅོམ་བ བསད་པ་འིདེངམ། དག་འདུན་བྱི་དབེ དབེན་བྱགིས་བཞིདད། མ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ ར་ར 
འཐཱིན་པ་ཉིད་དམ། མུཿ རུ་སུགས་ཅན་ཉིད་དམ། མྲུས་ གས་ཧན་ཞུགས་བ ་ཞིད་དམ་། ཨར ®&༦་ ས་པ་ཉིད ཨུ ཐ་དད་དྲུ་གནས་པ་ཉིད་དམ་ ། གནས་པར་མི་ 
བྱི་བ ཉིད་དུ གཡར་ཀྱིས་འཆ་བས་ བ་ ྱབྷ་ཐས་པ པ་ཞས་བྱསི་འ ྱ་འམ ། མྭ་བབས་པ་ཞེས་བྱསི་ཞིཔརལ་བོརམ་བས་ ་པ་ཞཱས་ ྷསལས་༦ཀར་གུན་ནཱདབ་གདྲང་ཐས་པ་ 
ཞེས་བྱསི་འམ། མྭ་བངས་པ་ཞས་བྱི་། ཤ་བར་འཁོརམ་བངས་པ་ ་ཞེས་བ་ ་བ་བས་ཡང་ཐང་བརྡ་བ་ བྭས། སར་གསུ་ཱགི་གཞི་ལས་དི་ ཛཾསང་འབུང་བད་བཞིན་དུ་རྒྱས་པ པརབརྗོད་ 
པར་ག བའོ། །སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་ ་ལ་ཆདང་ཝ་བཀེ་ བར་འ འཁོརྭ་ཧྱིས་ཞུཿ (ཞས་པ། བཙུན་བགནས་ ཀངའིགོན། དགྭ་སོང་གཅིག་ པུ་ཞིག་ གནས་པ་ངས། དགག་དུཔེ་ 


༨ 


› 

༄༅ ། །བཏྨ་ལཔ་པ་ང་ ཉིདལྭ། རིཤར་བ །བཔར་བྱའི། ཅེ བར་འཁོར་དགྱེ་སངོངས་དགག་དང་ཐྲསལ་བ་ དནིད་ལ་གཙུག་ལག་ཁད་ཕག་དངུ་ཧཆག་ཆག་གདབ : 

སར་པའི་བུག་པ །སྲ་བག་པར་བའོ། ། །སེངགེའི་འཾ ཁབ ཤེམ་པར་བའོ། །སུན་དག་གདིང་བ་དུབའོ། རིཙོ་ནུས་ཀི་བརས་བླསག་པར་བའོ། །།དའི་འོ་ུས་བོགས་མཐོན་པ་དིག ཁེ་ཞོག་ 
༦ 


ཏུའདྲུག་ལེ་།ཕེ་ ཐགས་བཞིར་བྷལ་ ་བད་དའོ། ། །ངར་གལ་ ཏ་དགླསོང་ཡངས་ དག་པ་ལ བ་འཐྲུན་པ པ་དགྲ་ཅིག་འངས་ན། དེ་དག་ལ་ི་དཔྡལནོ་ བཿ དགྲ་སུར་བྲཱསད་བརྙ་ཆུརྭསནོ། དང་ རྐི 
༦༨ 
ཧྭ་ཝ་པ་ཊ ཡགས་ ཀྱེས' ཧེས།ཁྱོད་དང་ལྷ་ ཧྲིག་འཁོད་ལ་ཿ ར་ དུ ་བུའོ་འས་སྒཾས་ ཤིག ། གལ་ཏེ་ དྷ་ཝརྒ་གུ་བན་ལེ་གས་ཇཾ ཇཱ་སཱ་ད་། ཅཐ ཌཱ 


རཔབ་ 


འཇུན་བྱི་ང་ དགག་དའ 
ལ་འོ ་གི་སཱན་ལ་འདུག་ལ་སམས་ འདི་ལྟར་བསྐྱད་ཏ ངོ །ཆིགཏུ་བྫརདད་ད་ དང་དགེ ནྲ་གི་དགག་དྲེ་བསུ་ པ་ལགས་ལ། བདག་དགྲ་སངན འདིའེས་བྱགི་བའི་ 
དགག་དྭབཱ་ ་ཡང་བྲཏྭ་ལ་བ་ལགསན། བདག་དགྲ་དུངམང་འདིཊེས་བྱབི་ བཀ བའི་དགག་དེ་ ་གངག་ རན ༤ ༥༤ ་ །དགག་ 
དྭང་བྱགི་ལོནས་ ལུན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུཊིན་གྱས་བསྒབ་ བད་ཤའོ། །གཏན་དགྲ་སུང་གཉིས་ ་གནས་པ་དཔ་ཡ་ངགོ་རརེས་ན་འའི་ནིདྱ་ཉིས་ཅིག་ལཅིགེ་བྔདཔ་དབའོ། །གངན་དགེ་སྤེང 
གསུམ 'གནས་པ་དང་ཡང་གེ་རིམསན་འདིནིདེ་ཉིས་ཕན་ཚུན་ བྡཛོདོ་པརྲ་འོ། ༢ །གངན་དགེ་སློང་བཞི་གནས་པ་པན་དདག་གིས། གསོལ་དས་ལ་ དག་གདཏབའི་དགེ་མོངནིབྷ་བརམ་ | 


ཁ། ་གངན་དགྱེ་མངོ་ལ་གནས་བརནི་དེ་དག་གིས་གསོའ རར རར །གངན་དགེེ་མའབག་ 
ཟོ ་ལྨག་བ་ ག་གནས་པརནི་དདག་ གས་གསེལ་བྱ་བས་ལ་དག གེ ད་། རྩ །སྡེམ་ལ། 
གནས་པའ་དམ་ནི་བཅས་ པ་ལ་། ཆསམ་ཡོན་བ་གཞག་པ་དང་། རིག་གཅོག་པ་ཡི་དགག་དོའ་དང་། གདཔོརཆིག་གཅིག་ཁ དགགདབ་གཞག་བཆོས་དང་འཛུན་པ་གཅིག་ 
དང་ ྣྲ། ངངདདདདདོདོོོོ་ 
དང་མི ཁུན་བ་གཅིག་གེ། དགག་དབེ་གཞག་པ སད པཀུན་པ་གཅགེ་དང་ །དང་། ཆོས་དངམ་མུན་པ་གཅགག( )ངཱཞན། དགག་དབེ་ལན་ཙགེ་དླཊུས་པ་ལ་བ 
ཅོོསབ་ག་ངང་འཇོག་བཞི་དགག་དབ་འཇོག་ ་བཆོས་དང་འབུན་བ་ཡིན་ནོ། _།བརྗོད་བ་རྫོགས་ནས་དགགདུ་འཛཾག་བནོདེག ་ 


ནིདགཱག་ད དབུ་གཞག་པ་ཆས་ དང་འཐྱུན་བ་གཙོགེ་དཔཆོས་ དཔམ་མཐུན་པ་གཅིག་ཡོནནོ། །དགག་དགེ་གཞག་པཆོས་དང་འཇུན་པ་གསུམ་དང་། ཆོས་དངམི་མཐུན་པ་གཅིག 
གང་ཞེ་ན། དགག་དབེ་ལན་ གཉིས་དྭས་པ་ལ་། བླ ཟུས་པ་དང་པ་རྔ་ངོ་པ་མ་ཚོགས་པར་དགག་དབེ་འཇོག་པ་ནིདགག་དབ་འཇོག་བཆོས་དབ་བྱའུ་བ་ཡིནོོ། ། བརྗད་པ་རྫེགས་ ངེ 


*. ལྔ་ངང་ །ཆོས་དངམོ་མ་བྱུན་པ་ཅིག་ཡོན་ནོ། །དགག་དང་ལན་གཅིག་དླཟས་པ་ཡེད། དགག་དུབེ་ལན་གཉིས་བླཊས་པ་ཡད། དགག་དུ་ལནག 


` འབུན་པ་ཡོནན། །བླཟས་པ་གཉིས་པ་ 


< 
( 


༄། །ནས་འཇོག་པ་དགག་དདེ་འཇོག་བཅོས་དཔ་འཐུན་པ་ཡོནེ་ནོ། ། བླམས་པ་གཉིས་པ་བྗོད་བ་ངོགས་པྲ་དགག་དེ་འཇོག་པ་ཨངདགགདདེ་འཇོག་པཆོས་ 
བ་པ་ཡིན །བྗ་རོང་བྲ་ཐོགས་ནས་དགག་དགེ་འཇོག་པ་ནི་དགག་དུ་འཇོགབོས་དངའི་་ཕུནབ། དྭ་རདདགནིངགག་དབོ་འཇོག་བཆོས་དང་འབོུབགསུན་དང། 
ཆོས་དཔསཾ་ཨ་ཁུན་བ་གཅིག་ཡཾན་ནེ། །དགག་དཔེ་འཇོག་པ་ཆོས་དང་འཐུན་བ་ལྔ་དང་། ཆོས་དཔམ་འེ གཅིག་གཔནན། བགགདང་ལན་གསུམ་བླས།༠༡༩༠ བརྗོད 
བ་མངོགས་པརདགག་དྲ་འཇོག་པ་ནི། དགག་ངོ་འཇོག་པཆོས་དང་འཛུན་བ་ཡིནན། །བྲངོད་པཱ་ཇོགས་ནས་ད གགདབ་འཇོག་པ་ཡངདགག་དབེ་འཇོག ་པ་ཆོས་ངང 
བརོང་ པམ་རྫོགས་པར་འཇོག་པ་ཡངངགག་དབ་འཇོག་པ་ཆོ ་ ས་དབའཛུན་པ་ཡོནནོ། །བྲརོདཔ་ཚྫགསུནས་ 


དགག་དྭབེ་ཁ་ཇོག་པ་ཡང་དགག་དྭབ་འཇོག་པ་ཆོས་དངའཐུན་པ་ཡནེནོ། །བླཟས་པ་གསུམ་པ་བརོད་པ་སྣ་རཱོགས་པར་དགག་དེུ་འཇོག་པ་ཡངདགག་ད་འཛག་ 


པ་ཆོས་དང་འཐུན་པ་ཡཾནན། །བཛཛོད་པ་རྫོགསནས་དགག་ད་འཇོག་པའི་དགག་དངེ་འཇོག་པ་ཆེས་དཔལ་མྐ་བུན་པྲ ། དྷེ་འཔད་དབནི་ ` 
'ཡག་ཆགས་ 
ཆ3་ 


ཉྱི་གག་དེ་ཡེདདོ། །དན་གཔལ་དགག་བུ་ལན་གཅིག་བླཟས་བ་ཡིན་ཞ་ན བརསྡེམ་ལ། གནངའབུམ་ཆར་པངྱ་རྐྱལ་པེ ངང་། །སཱན་དངཆོས་ནི་རྣམ་ཕེས་པང་། ' །དགེ་འདུན་ངར་ 

རདེད་བཏོགས་ པ། །ཨང་དག་བྲསས་པའི་ཆོགས་ ཡིན་ནོ །འདྷི་ཝ་ང་ཡ་ང་དགག་དྲུང་བ བཅོོ་ལྔ་ ལ་དདེད་ལྭ། དགྱེ་སང་གནངའདུས་གྱིས་ཐེབས་ང ལ་རབ་ཏུམང་པ་འདྲུག་ཅང་འཛུན་པར 

རཐདང་། སིསི|ི|ིེིེིེིེིཾིཾཾཾ་ཾ་ རོ ཅིང་འབྱུན་པརྱ་གུར་པ་འདིདག་ཀུང 
གཞང་འབུསྱ་གིས་ཐེབས་པ་ཡིན་ཏུ་། ཀལ་ཏེ་བདག་ གས་དགུག་དེ་ལན་གསྱུམ་བ ཟླས་པས། དགག་དབྲེ་བསན།ཆོ་ དང་ཝནབ་འདི་དག་རོག་དརམི་གནས་ངར་འགྱུར་བས། 

མ་ལ་བ བདག་གིས་ ་དགག་དཉེ་ལན་ཙགེ་བླཟས་པས་ད གགདབེ་བོུ་ཱམ་ནས་དདགག་དགེ་ལན་ཅིག་བླཟས་པས་ད གག་བེ ་བད་ན ། དོནད་ལ་དགག་དེ་ ཐེ་ལན་གཅིག་དྲཊ། 
བ་ཡིནན། །དོན་གཞན་ལ་ དགགད་ ཿལན་གཅིག་དླཟས་པས་ནི་འདྲི་ལར་ཡང་དགག་དཔེ་བཏོོ་ལ་བ་ བ་དེ་ལི་ལ། རགབམདབར་གནས་ཡལ་ར་ུམངཔོ་བཟན་འཅོར་པའ་བབ་བ་ 
། འམ་འབདཏུད་ དོགས་པ་དང་། དེལ་རགག་དབེ་ཟདབའི་དགེ་སངའདི་སུམ་དུས་མས་་ཏ་དངདག་བབྱརིདབག་དབ་བཅ། ཱ་བཱ་ཡིན་ལ། གནས་མཁ་ར་ བྱ་ཏམང་པོ་ཞོགྐེ་དྲི་བཱ་ག་བརཾད 
¡ བ་རབཀྲམ་སཱེ། ཆར་ད་འབབ་པ་འམ། འབདྱཏུདགས་པ་དང་། གཡའ བེ་ིས་དགགདཔ་ནགནབླས་པདགགདག་ལས་དགཅསབནསམལ་རམ་ས་ཁ་ཤིརབ་ 


ཤཱ ༄༅། 


ཟ་འ 


༢ དོན་དལ་དགག་དུ་ལན་གག་དླནས་བ་ཡི་ 


བྲ །ལ་མིརུས་བྲས་མ་ལ་བདག་གིས་ ་དགག་ ་དྲང་ལན་ཅིག་བླ་ཟས་བརདགག་དབེ་བ བའྩོསས་ནས་ད་དགག་དུབ་ལན་གྲི 
བླུ གདླག་བ་ཡ་མན། །དོན་གཞན་ལ་དགག་དབེ་ལན་གཅིག་བླནས་པན། འདོ་ལུར་ཡང་དགགང་ གདབ་བཅྩོ་ཝཔ ེནིད་ལྭ་མལ་བ་དཔའྱརན་བདང་། ྱ 
༡། གཞོནན་དངྱབོན་པོ་དང་། ཁྲཾསོ་ཟི་རུབ་དང་། གྲོངསི་དང་།ཡུལ་མི་ངག་དང་།  ཐཱབས་གཅིགྱཏཀླན་དགའར་བརྒ་སུགས་ལ། དོྱརལ་བེས་ཀུ 


% པར་ང་དུ་པུལ་ལ་། བརུནམ་དང་། གཞེན ཏྲ བོན་པོ་ ངང་། ཁྲམ་གྱིར་བདང་། གྲོངས་དང་། ཡུལ་བི་མཾ་ 


མང་ 


གྱི་དགག་དཔེ་བཅོ་ལྔ་པ་ཡན་ལ་ 
ཟླ གས་ལ་འི་རྒལ་བསྭ་ཀངངག་འདུན་ལ་གོས་དང་ 


པ༥པ། སྨྲོགས་ང 


གིས་ཀུངབླསགས་བྲས། ༢ དོལ་དགག 


མྣཾ་རས་ཀིས་་ཀངདག་འཇུན་ལ་གོས་དང་། བཡིབིཊཁཡ་བྷ་ཨཱ་ཧ། བས་པ 


ན་གཅིག་བླགས་བས་དགག་པུཧོའུདན། 


ང་དག་འདུན་ལ་གོས་དང་ཟང་ཟིང་གྱི་ར་ 


དགནིསྭ་ཀུངངག་འཇུན་ལ་ ལ་གོས་དྲང་ ། རང 
ད་བུད་པའ་དགས་འདི་སྐམ་ངུ་སམས་ཏ། དེ་ 


ལ་པཾ་འདི་ཡང་བྱཿནམ་དང་གཞོནནུངང ། ཇླདཔ་དོང་། །ཁས་གིདུ་དདང་། སྲོངམ་དེང་། ཡུལ་མི་དག་དང་། ཝབས་ཅགྲཏཀུན་དགའ དཱ 
ག་ད་ས ཨུ བློན་པོ་དང །ཁྲོམ་གྱི་རུ་ཊ་དང་། གྲོངམིི བིང ¦ 


ལྔ་ས་བགམ་དོའི་ཤིག་བདངས།།ཏེ་བག་གིའི ། 


གག་དབེ་ལན་གསུམ་བླནས་པས། དགག་དུབ་བུས་ན། བདག་གིས་སཱེའ གར་པར་དགག་དབྱེབ་མ་རུས ང་འ བདག་གིས་དགག་དངེ་ ལན་གྲཅག་བླཐ་༧དགག་དབེབའོ 
མ་ནས། དེདགག་དུད་ལན་གཅིག་བླཟས་པརབགགབ་བེདན ་བུདན། ་་ །དོན་གཞན །ངགག་དོད་ ་ལནཙག་ བླཟས་བ། འདི་ཝར་ཡང 
ཛཿ དྭགུ་བཏོན་པས་མཆན་རིང་ ཞག་ཟད་ལ། ངལ དགག་དོང་ བོབ་བུད་པའི་དགྲ་སང་འདི་སྭམ་དུ་ དུ་སམས 


ད་བ བ་དོ་ཉིད་ལུ གྲར 
རེ མྲ ུ་་ བག་གིས་ཆོས་སྟན་ུ་ ༈བཏོན་པས་མཆན་བང་ཞིག་ཟད་དོ ་ ཀལ་ ཏེ་བབག་གས་དགགདའེ་ ་ལན་ 


ཏེ་བངདོག་ 
༧ : དགབ རའ གས་ཆེ གྲ ལལ བམནུས་པསྭ། ཡལ ་ གྲཿ ་གིས་དགག་ །དབེ་ ལཿ གྭ ཧྱ ཉིག་དླབས་ང པས་ ་དགོག་དབེ་ 


ནས། དེ་དགག་དབེ་ལན་གཅིག་བླཟས་པས པས་ད ག་དུངེ་དཱདན། དནོད་ལྭ་དགག་དེལན་ཅིགེ་ ཟཱས་པ་ ཡིནནོ། །ང །ངོན་གཞན་ལ་ང དགག་དབ་ལན་ རེ ཅིག་བླཟས་པ ་པའོ་འི 
ལྟཔ་པདུ་དགག་དྭདེ བཅྲོ་ལ་ བཅ་ དགླ་སོངམདྫོས་འ ཇིན་པོ་དོང་། འཛྲུལ་ ལོ ་འབ་དགགས་ཆོར ཆོསྨ་རམ་པར་གཏན་ལ་འབབས་ང བལ 
མཚན་རི་ཤིག་ཟདོབརྱཆ་ པེ དལ་དགག་དདྱ་བ་པའི་དགྲ་སངའིད་སམ་དུ་སམས་ཏེ །དངདག་འདུན་གྱོ་ ཧོ་དགགག་དབ་བཅོ་ལ་ པ་ཡིན་ལ། དགྲེ་སངམདོོ་སཱ་འཛིན་པ་དང་། འབུ འབུལ་བ 


༢ 


ཊཱ རྩོད་པ་འི་བདྲའད་པའི་ཆོས་ བདྱུཿྱ་གིས་ཆོད་པྲ་རམས ཅུཡ་བརྩ་དདཞིབ་་བེད། ཤ་བརའི་བརྡ་པད་པས་ནམ་རིང་ནི 


༄༅། - །འ ཛིན་བ་བང་། མ་མེ་འཛིན་པ་འདིངག་གིས་ཆསྣ་རམ་བྲ་དགཏན་ལ་ ལ་འབབས་ བའི་གཏམ་གིས་མཚན་རྲིང་ཞིག་ཟད་དེ། གྲ ལ་ཏ་བདག་གིས་ དག་ད བ་ལན་ 
ྭསྟུམ་བླ ཟླུས་པར་དགག་དུབ་ བྱསན། བདག་གིས་ཧུ་རང་མ་ཤུར་བར་དགག་དབ་ང༔ བྱ་མཆུས་ པས། ར་། ་ལ་བདག་གིས་ད་ དབ་ལན་ཅིག་བླབ བཟླས ཊ་པས་དགག་དི་ བེ་བའ་སཱས་ནས་།དད་ ' 
ད། ཤུ་ལན་ཅིག་བླཟས་པ་ པས་དོགས་དབ་བདན།དོན་ད་ལ་ དགག་དང་ལན་ཅིག་བླས་པ་ཡིནོནོ། །དོན་གཞན་ལ་ད དགག་ཤེ་ལན་ཅིག་ད དབླས་པ་ནཾ” འདྲི་ལཱ་ཡང་དགག་ད འེལ 'འང་ལ་ 
དགོ་འདུན་གྱི་ན་དདྲ་ཆོང་ ོད་པའིཆོས་བཞི་ལས་རྩད་ ད་པ་གང་ཡང་རཱ་བཞིག་ཟུང་བྱ་གུར་ལ། དནད་མངལདོས་འཛན་པ་དང་ཁ །འདུལ་བ་འཛིན་པ་ པདང་།མ་ན་འཛྲིན་འ འཛིན་པ པ་དག་གིས་ཟ ཆེད་པ་ད་ 


༈འ 


དུསམས་ཏ། དངས་ནས གི་དགག་དུབ་བཅོ་ལ་པ་ཡིན་ལ། ༈ དག་འྱནྱ་གི་ནངདྱ་ད་པའི་ཆོས་བཞི་ལས་རྩོད་པ་གང་ཡརུང་བཞིག་ བུངབང་གྱུ་ ཡེ། དག་ རི འཛིན་པ་དང་། 


འཐུལ་འཛིན་ ་པ་བང་། མ་མེ་འཛིན་པ་འདིངག་གས་རྩོད་པ་དེ་རོད་པ་ཞི་ ནི་བླདབུད་པའི་ཆོས་བདུན་གྱིས་དུལ་བརྡ་པད། བད་ན་བདྲ་དད། བརའི་བདྲ་བད་བས་མཚན་རིངཞིབ་ ཟད་པས་གལ་ཏ 
བདག་གིས་ དགག་དུད། ་ཡན་གསུས་བླཟས་པས་ ་དགག་དབྱ་བས་ན། བདག་གིས་སྤུ་རངམརཤར་བརདགག་དྭང་ པི ་པས་མ་ལ་བདག་གིས་དགག་ 'དབེ་ལན་ཙགེ་བླཊ བླཟས་པས་དྲགག 


༤ 
= 


ག་ཟད་དད་ལ་ད དགག་དབ་ ད་བེད་པའིངག་སླེང་འདི་སཱམ་ པའ 


དུང་ཊའོ་སཱས་ནས་། རརར པས་དགག་དབེ་བེདན། དོན་ད་ལ་དགག་དབེ་ལན་ཅིགབླཊ་ ས་པ་ཡནསོ །དོན་གཞན་ལ་དགག་ད་ ༥ཡན་ཅིག་བླབས་པནི། འདྲི་ཝཱར 


ཨ་ བདགག་དུབ་ངཅོ་ལ་བ བ་པནིད་ལ་རྒྱལ་° ལརཔང་གི་ཆོགས་ཡན་ ་ལག་བའི་བ་གོ་བསྲིན་ བན་ བྭ་གང་བེ ཆའི་ཆོགས་དང། ར་བའི་ཆོགས་དང། ཤིང་ར་པའི་ཆོགས་དང། དབུང་བྷུརྦང་ 


ི ༦༠ 
གྲི་ཆོགས་དང་། ཀླུན་དགའར་བའི་སྨོ་ ཚ་བུ་ལྷུགས་ཏ། སཱང་ཐསཨུ་བཾཀཧ །བྒྲོགས་ཤིག།: ཤསྭ་ལཱན་ད་ .÷ ཁྲིསས་ི་དགསརུས་བང་ཤིག། ཤར 
སྩུགས་དཞིག། ངའི་ རྨིགབབརའི་འཚོ་འ བདང། རརི་དང་། ༡གངྡ་ཏིའཱསུངདོ་བ བདྲ་དང་། སེ་བག་སྙད་བ་དང།རྒྱལ་མཆེན་ ཐྲོགས་ང བ་དུང་།འཕན་རིགས་འཛིན་པ། ས་སཾང་ རྩུལ 


་པོའི་བབ་ངང་།རྒྱལ་ འྲ་ཤེད་པྷ་དར བེད་པར་འགུར་ ལོཞས་ཟྲེངོལ། ང་ལ་དགག་དཔ་འ བོ་བུད་བའི་ད འིདས་ང་འདི་སྐ ངྲ ངྲུ་སེམས་ཏེ། དང་དགེ འདྲན བཿ ཁུལ དབེ་བ ་ 
ན་ལ །རྒྱལ་ཏེ བ་དཔྲུང་གིཆོགས་ ཡན་ལཿ ཡཿ བཞི་པ་གོ་བླསོན་པ་ཧྭ ང་བོརའིརོགས་ 'ས་དང་།རཱ་བའི ;བའི་ཚོགས་ དང་། ¬འྲི་ ད་པའི ཁིཆོགས་དང་དཔྲུང་བུ རང་གི ག་ཆོགས་དང་ ཾ ཀུན་ད རྫི 

སྣར་ཐངསུ་ ་སུར་བླ་སོགས་པིང་འེ ཁྱེད་ཀྱིསངཤཱཀྱའེ་སྲས་ཀྱི་ང ཀ་དག སོངརྣརས་ཟུཿ ཟྲུར་ཤྲིག ། སོང་ཅིག ཆིངས་ཤིག །སྭུ ཤིག དཔ གཅག་གྱི་གུང་ཊེ ཀཆ་འཚོ་བ་དང་ །རྟི 
དང་ཤཤིངརྭསང་བ བདང་། སོ་ཐག ལུང་བ ་བ་དང་། ། རྐྱམ་ར་ཆན་ཐོགས་ ་པ་ངང་། འཛན་རོངས་འཛིན་པ་སོ་སོརྫ་རུལ་བོའྲིང་པ་ངང་ རྒྱལ་བིའོ་ྲ་བརྣམས་ཏང་ པར་འྱུཧུ་རོཁས་ ཟྲཅ་བྲས། གལ་ 


༣༤༩ 


` ༨༨ རར 
༄༅ ། ། ཏེབ དག་གིས་དགག་ད་ ་བནགདུ་ས་ད ཟླས་པས་ད་ །དབྭ་བསན ། གཞདས་བདག་གྲྭ་སག་ག་ངརརད་དང་། དགྲསང་གྷི་རལྭ་ཀེ ཀྱེ་ བར་རད་དང་། ཚམས་བར་སྤྱོད་བའི བ་བར 


ཆད་དུ་འགྱུར་བསམ་ལ་ ལ་བདག་གིས་ད འགག་དབེ་ལན་ཅོག་བླགས་པས་ ་དགག་དུང་བབ་ད སས་ནས། ད་དགག་དེ་ལན་ཅིག་བླཟས་། ་པས་དགག་དྲང་བདར། དེ དནོད་ལ་དགག་དབལ་ ཊན་རིག་བླཟས་ སཔ་ཡཾས། 
རྲེ ་གཞུན་ལ་དགག་དབེ་ལན་ཅིག་ དྭགས་བནི འདི་ལཱར་ཡ་དྭ་དགག་ འཐུ་བཅ བཅྩོལ་ ལ་བ་དཉིད་ལ ་ རོམ་རྐུན་བདག་གྲེ་ ཀྲེང་བཅོམ་པ་འམ། གྲེང་ཁུང་བཅེམ་བ་འམ། ཛར བཅེམ ལཱ ཀུ ཀླུན་དགའ་ 
ར་བའི་སྒོར་ལྷགས་ནུས། བ་ ་ལུང་འས་།མ་གའམ།ར་ རཿ དག་བསད་ད་ ཁུག་གིས་ཨན་ལག་དགྱྭ་དུགས་ནས། །དགྲ་སངདག་ལ་ང ཌླ པོ་ན་བཏངཧཱ། འ འཕགས་ བྲ་རམས་་བུ བྲུང་ཤོག ཾ འདིར་བདགཿ ཅག་ 
འཁོད་དགོས་སེ་ཞ་ ཟེ ལ་།ད་ལ་དགག་དགེ་ ཤད་པའི་ ི་དགེ་གངའདྲསམ་དུ་སམས་ཏ ཏ།ཿ དངདག་འདུན་ཆུ་ དག ག་དབ་བཅོ་ཝ་ ཧྭོ་ཝ་ པ་ཡིན་ལ ཆོས་རྐུན་པ་འདི་ དགྱ་ཁ ཡུ 
བཅོམ་བ་འམ། གྲོང་ཏཱ ཐོང་ཁྱེར་བཅོམ་པུ ་པ་འམ། ཡུལ་བ ཅམཾ་སཱ། ཀྱུན་དགའར་བའི་སྒོར་རྫགས་ནས། བ་ལང་ངས།མ་ཤའམ་།རངག་ བསངད། ཁག་གིས་ཡྲན་ ཡག ངག་ 'བྱུགས་ནས། 
སློཛཇརྣམས་ལ་ ལ་བོ་ཞྦ 


བཏངས འཕགས་བྱ་རམས་རུང་ཤི། འཕི་བདག་ཅགྲ་རམས་འཁེད་ ད་གགོས་ཁེས་ཟེར་ཏ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དགག་དཔེ་ ད་ལན་གདུས་ བནས་པས་དགགང་ བྱས 
ནས གཞི་ ཞི་དས་བདག་གོཾ་སག་གི་བརཆད་དང་། དག་སྐུང་་ཚུལ་གྱི་ བརམད་དང་། ཚམས་བར་སྤྱོད་པའི་བ རཆད་དུ་འགྱུངབས། མ་ལ་བདག་གིས་དགག་ ྩལན་ག་བླམས་པས་དགག་ 


དྲབརྩོས་སནས། དོདགུག་དུ་ 'ལན་ཅིགེ་དླཐས་པས དགག་ དྭ ་བདུན། དོན་ད་ལ་དག ག་དྲབ་ལན་ཅིག་བླཟ ས་པ་ཡིན ཤོ། ། དོན་གཞན་ལ་ །དགག་དུང་ལན་ ་ོག་བླབས་པརི། འདི པཡང་ 
དགོག དུབ་བཅྭ་ཙ་པ་དཀིད་ལ། རྒན་ཁུགས་མོརེཤེས་བྲ་མོས་པ་མོ་གསལ་གསོཁ ཁཾ ས་བ་གཞུན་ཞིག་གིས་ ཧྭུང་ཡུལ་ལམ། གོད་ཡུལྱ་གིས། མ་ཁར་ཐིགས་ཀྱ་བུང་མང་དམ། རིགས་ 
ཀི ན་ཆུང པ་གཤས་སམ། །བན་མས་སྲམ། རག་པ བས་མ་རམས་ ཀབྲས་ཏེ། ཉྱུན་དགའ་ར་བའྲི་སྣཾར་ལཱགས་ནོས། སཱར་ཐབས་སུ་སྐར་བ་སྨྲོགས་ཞིག ། ཤེས་ལྔན་དག་ྱཀའྲསས་ཀི་ 
དག་སུངརྣམས་ཟུ་ ཟུང་ཤིག། སདཤིག་ རེབས ག།ུགསངགགྱི་པ་ བའླ་ཀང་བྷེ་མ་འཚོ་བ་དང་། རརྫི་དོང་། ཤིང རྲུང་དདང་། སི་ཐག་སྐུད་བ་དང་། རྐྱལ་མཚན་ ཐོགས་པ་དང 
འཁན རེངས་འཛིན་ང པ་སེ་སཾརྦཾ་སཱ་ ་བའྲི་བ དྲང་། །རྒྱལ་བོའཤེད་ པྲ་རུསས་ཌེད་པར་འགུར་ཞས་ཟེར་ལ།ད་ལ་ད གག་དུད་བུད་བའི་ དགེ 'སྤོངའདི་སཱས་དུ་ སེ ནས་ཏ།ངང་དག་ 
འནཱན་རྒྱ གྱེ ཐ་དགག་ དབ ་བཅོ་ ཙ་པ་ཡུནི་ ་ལ། རྒན་ཞུགས མཤེས་པྲ་རངས་ པ་རི་གསལ་། ལར་ཁས་པ་ ཀུ གཞུན་ཞེགའ གེས་གཱེད་ཡུཁཾམ་ཧཱུཾད་ཡུ ཡུཝ་ཀྱེ ཀ་ར ཁར་རེགས་ཀྱི་ བུངསེང་ 
བམོ ཆིགས་ཀི་ ཀི་ནཆུཔལ་ ་གཤེས་སམ་ཁ་ ས་ཁ་དནྭ་སཱས་སམ་། རྔག་པས་མྲར པས་ །ཁྲཾས་ཏ སྭ་ཏེ།ཀུུན་དགའ་ར་བའི་སྒེང་ལྷགསུནཊཾ། སྤྲར་ཐབསཾ་སུ་བ་ཀུང་ང༔ སྨཾགསངཤི་རྦཤཾས་ལཱ - 
¬ཀྱའིསས་ཀྱི དགེ་སྦྱངརྣམས་ཟུཿ ཟྲུ་འཤིག། སད་ཅིག། རཱིངས་འཤིག། སྦྱུགས རྐྱལ་བའི་གླ་ གླུང་བེཆཁཇོབ་དང་། རྟ་རྫི་དང་། ཤིང་རྟསྲུང་ བ་དང་། ས་ཛག་སྐྱད་པ་དང་། རྐྱལ་མཚན་ 


༄༅། །ཝྲོགས་བཱ་དང་།ཁའཿ ཡིས་ ་ཁཛིན་པ་སེ་སཾརརྒྱལ་བོ ཊབེ་བ་དང་། རྒྱལ་པེ པེའྲ་པང་ དཔྲ་རར་ང [ཧེད་བར་འགུང་ངོན ས་ཐེ་ 


-= 


ོ ཙཿ ཊས་ཟེར་ཀ གལ ལ་ཏེ་བདག་གིས་ད་ གག་དུབེ་ལན་གསུམ 

བཟླས་ ་དགགདབེ་ བྱསན་གཞི་ དས་ བདག་གི་སྲོག་གི་ གི་བརོརང་དང་། དག་སྦྱངགི་ཚུལ་གྒྱི་བརྔཆད་དང་། ཚ ཚངས་པ་ རྭ་སད་པ ཡརི་པམ་དངུ་འྱགུར་བརར་ལ་ ༢༢ བདའིས་ཤགདྭེ་ བེ་ལནོ་ བླཟས་བས 
དགག ག་དུཧྭ་ཱུའ བསམ་ནས ད་དགག་དུཐཾ་ལ ཤན་ཅིག་དྲགས་པས་དགག་དུད་ ཧ་ཏངན། དོནད་ལ་ ་དགག་དབེ་ ་ལན་ཅིག་བླཟུས་པ་ པ་ཡནནོ། །བོན་གཞན་ལ་དགག་དབེ། ་ཡན་ཅིག་ད བླཝས་པ་ 

ཅོ བི་ུར་ཡ་ ་ཡང་མི་མ་ ་ཡན་བགནས་པའི་པོགས་ཤིག་ ཉྭགཅུག། ་འགོབང་བརྗེགས་ལ། རྒན་ཞུགས་མེཤས་པ པ་མོས་པ།མི་གས ཀསལ་བ་མི་མཁས་ པོ གཞུན་ཞིག་ གྲིས་ལི་ 

བའང ལོགས་ སུ་བཤང་ བདང་། གཅི་བདང་མཆི་ ལ་མ་ངང་། སྣུབས་ཇུང །སྐུགས་པ་ད་ བཾ་དང་།འྭའུབ་ བོརབདང་།མ་གཙང་ བས་སྔགས་ པའི་གནས་མ ་མལ་ 

གཞག་ ཕས་སཾ་མ་ ་ཡིན་བ བླུ་རམས་།ཁྲས་ནས ་སོང་ཡུལ་དང་ དང་། ཧོང་ཡུལྷ་གི་ལམ་ཀ་ དུར ་པ་ པ་དཔ།ཁྱ །བསས་དང་། །སཾ།ཁང་རྣམས། ་'འདྲུགནས་ཀྱ། ་ཀང་། དག ་སྩོཾངརྣམས 

ལ་འབབ་པར་ཏེད་དོ། །དེ ཛྣཅ€ ༩ལ་ དག དབ བྱད་པའི་དགྲ་སུང་འདཧམ་དུ་ །དུསམས་ཏེ།དང་དག། འདུན་ཅྱ གྱི་དགག་ དེ ་བཅློལ་པ་ བ་དཡིན་ལ།ཁ གཉུག་ ལག་ཁང་འདི་ཡངསཨ་། ཡནེ་པ་ 

རྣམས་གནས་པའ་ ཙགས་ཤིག་ཏུ་བརིགས་ ་པ། རྒན་ཞུགས་ མངེཤས་པྨ་རོངས་པ་ མགསལ་བཀ།མ་མཁས་པ་གཞན་ཞིག་ གིས་མི་ མི་ཅུཿ་བའྲི་ལོ་གསུ་བ༨ཀང་བདང་ ། ཀགཅི་བ་ དང་མཆི། 


¦ 


།མ་ པ་དང སྣ་བས་དང་།རྒྱུ་གས་བ་དང་། ག་བཟོ སི་གཙངབས་སགས་པ པའི་གནས་མལ་གཞུག་ ངས་མོཾ་མ་ཡཾནབྷ་ནམས་ཁཱས་ནས་ སུད་ཡུལ་ལམ། སྤོད་ཡུམ་གྱི ལམ་འས། 
འཆགས་འམ། ཁཱམས་སམ། སྣེ་ཁང་ནྣནུ་འདུག་སྟེ སི།དགྲེ་སང་ ངོ ་དྲག་ལ་ འབབ་བརདྱ་ཉིས་ཛིསཱ་བདག་གིས་དགག་དབེ་ཡནོ་གྲསུས་བླགས་པས་དགགང དྲང་དུས་ན །གཞི་ ཞེ་དས་བཤག་གི་ 
སེག་གི་བར་རང་དང་། དགེ་སྤྱང་གི་མུལ་རྱིངརཆད་དང་། ཚམས་པ་ར་་སྤོད་པའི་བར་ ུར་ཚིསེ། མ་ལ་བདག་གིས་དགགདྱོ་ལན་ཅག་དྭག་ ཐས་དགའ་ང ད་བུའོ་སཱམ་ཞས་། ད་ལན་ཅིགེ་ 
བླཟས་པའི་དགག་དངེས་དགག་དཔེ་ ིདུནདེ་ལ་དགགྲཆསེབླགས་པ་ པ་ཡནེན། ། །དོན་གཞན་ལ་ དགག་དྱེ་ལན་ཅིག་ བཟླས་པཞྲི འདྲི་ཉར་ཡང་ ་གདུགས་པ་ ་གནས་པའི་ཏྱགས་ 
ཤིག་ཏུ་གཙུག་ལག་ཁངབཅིགས་ ལ།ད་ལཾ་ ་རྒན་ཞུག › ས་མོ་ཤེས་པ།རོསས་པ། མ་གསལ་བརི་མཁས་པ གཞན་ཞིག་གིས་མོ་རུ་བའི་སྲ་ཁོགསུ་ བཤང་ཊ ངང་།གཅི་ 
ངང་མཆིལ་མ་དང་། སྣབས་དང པ།ལྒུགས་ ་པ་ཿ དང་།ཁཁུབ་ དགཟངཞིང་།ཨ་གཅངབས་ རྤབ་ པའི་གནས་མལ་ བཞག་ངས་གྲ་གས་ པ་ཁསཏྭསང་ཡུལ་ ལམ་ ཤུ་ཡ ཡལ་བ གྱི ལན་འམ། 
འཆགས་འམ།ཏུམས་སམ། ྒོ་ཁངརྣམསུ་འདུགནསྱ་བ་ངག གླེསངྷནམས་ལ་འབབ་པདྨ་ཤེད། ཞལ་འི་ བིངགྲ་ཀུངྱ་བརྡཤེད་དོ །དན་དགག་དེ་ དཔའི་དགྲ་སུང་འདི་ སྭུམ་དྲ་སེམས་ དང 
དག་འྭྱ་ཀི་དགག་ཧཱུ་ བཅོ ༥ ཡོན་ལ། གཙུགཿ ལག །བང་འདི་ ཨངསྐཊ། ལ་གནས་ པའྲ་ཕགས་ཤིགཏུ་བཾགསོལྷ་དན་ནུགས་ན་ཡཤས་ླ་རོས་ ་ཡས་གསལ་ བསྐེ་མཁས་ང ་པ་གཞན་ 


4 ༄༅་། ' །ཞིག་གིས་མི་རླུང་པི་བགྲས་བཤངབ་དང་། གཅི་བ་དང་། མཆིལ་མ་དང་། སྣབས་དང་། སྐུགས་པ་དང་། འཁུ་བ་དག་བར་ནིང་། མི་གཅངབས་སྤགས་བའི་ 
4 ༦༤༤ ¬ ༄ ༦ , ངཱ ༦ ཅཅ = རེ 
གནས་མལ་བཞག་པས་གཊག་བ་ཁྲུསནས་སྤྱོད་ཡུལ་ལམ། སུད་ཡུལྱ་ཧི་ལམ་འམ། འཆག་ས་བར། ཁམས་སོམ་། སྡེ་ཁངྨ་རམས་སུ་འདུག་ནས། དྭག་སླེ་པད་ ་ལ་འ་བབ་པརའད 


སླ ངོ ཐུ ¬ རོ 3 ༢2 82 @ 5528 
ཞལ་ཁྱི་དག་སྐུརབདཏདཀྱིས། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དགག་དབེ་ལནགསྲུམ་བླཟས་པས་དགགདཔེ་བུས་ན། གཞིངས་སྲོག་གི་བརཆད་དང་། དགེ་སྒང་གི་ཚུལ་གྱི་བརཆད་དང་། ཚངས་པར་ 

# 3 ± ས་ པས ར་ར སྩོ ཀཀ རའ བོ་འི ར་ར 2 རི 

#ཾ ཧྭུད་པའཾ་ཊར་མངའའགྱུར་ཧྤྱིས། མ་ལ་བདག་གིས་ དགག་དུབ་ལན་ཅིག་བླཟས་པས་དགག་དང་བུའེ་སྐམ་ནས་དདགག་ དཔེ་ལན་ཅིག་དླབས་པས་དགག་དགེ་བྱདན། དོནད་ལ་དགག 


ཤཱ དདན་དགག་དབུ་བད་འི་དགྲ་སངའཛི་སྤས་དུ་སོམས་ཏ།དངགོ་འདྲ་རོ་དགག་བེ་བཅྲོལ་པ་ཡོནེན། གཙུག་ལག་ཁང་འདེ་ཡང་། ཀླུ་གནས་པའི་ཕེགས་དིགེ་ཏུབརྩིགས་ལ། རྒན་ཞུགས་མཊ 


(5 
ཤེས་པ། རླེང ༥པ།མི་གསལ་བཟོ་ཨ་ཁས་པ་གཞན་ནིག་གིས་ཚ་ར་བདིལོགས་སུ་བཤངབ་དང་ གཅིབ་དང་། མཆལམ་དང་།སྣབས་དང་།སྤྱུགས་པ་ བ་དད།ལྲུའུབ་དག་པོར། ལ་མི་གཅང་དས་ 

གས་པ་གནས་སལ་བནག་བསྲ་་འས་ ཝད་འལ་ལར། ོད སྤོད་ཡུལ་གྱེ་ ལམ་འམ། འཆགས་འཚམ། ཁྱམས་སམ། །སྣཾ །བངྨརམསུ་ང་ འདུགནས། དགེ་ཟ སཱང་རྣམས་ལ་ལབ་ པརཤུད། 
ཞ་ཁྲིངགྱ་ཀུངྱསུར་བད་ཐེངད། །གལ་ཏེ་བདག་གྲསེ་དགག་བ་ལན་གསུམ་བླཟས་ པས་དགག་དུབ་བུ་ ་ུངན། གཞིདེས་སྲེག་གི་བཟརང་དང་། །ངག་སུངགི་ཚུལ་གྱི་བར་ཆང་དང་། །ཛེས་ 
པར་སྤུང་ བའི་བཟཆདྲ་ད་འྱགརྩ་སིས། མ་ལ་བདག་གས་ དོགགདཧ་ལན་ཅིགབླར ས་པས་ད དགག་དབ་བུའོ་སཱམ་ནས། དུབ ན་ཏ ཅིག་བླབས་ བས་དགག་དུང་ ་བུང་ན།དོན 
དེ་ལ་དོགག་བེུ་ལན་ཅིག་བླཟུས་པ ༥ ཡིནྡ་ད།དོན་ །དོན་གཞནཔ་་ ༼དགག་དད་ ་ལན་ཧགེ་བླཊས་པནི། འདི་ལཱཔ་ཡངནགསཏཱད་ ཞིག་ ུགཤུག་ ་ལག། །ཁངབིགས་ བ་དང་།མེ་ཤོངསས 
རོ དང་།རྒྱལ་བེ 'བཾའ་ཕཾ་ བངའཁོ་ ་འཁོརནཱམསྱ་ཀངསག་ཅང་འོངས།སྦང་འ ཡུཡ་ངང། །ཨ་ུལྱ་གི་ལམ་ཀ་ཡ་བཆིག་།འཆ །འཆཀས་ངང་། ཁྱམས་ དང་། སྣེ་ཁང་ཡངརིག། གཙུག་ལག་ཁང 
དཔ། གྱག་ལ་གཁངགི་ཉབབར་ཡ་བརག་ལ་བུགས་ནག་དནན་དམྲ་གང་གག་ེའ བད་པ་འད་ དི་སཱམ་དུ་ ྲ་སེམས་ཏ།དངདག་ འདུན 'དགག་དུབ་བཅོ་ཝ་ ལ་པ་ཡནན། གཙུག་ལག་ འདིལ 
ནགས་། །འདཞིག་ཏུ་བིའ གས་ཏེ།ཆརེ མ༨་ རྩིམ ང་ བགྲགོང་དང་ ། གྲེངཏྱང་དང་། རྒྱལ་ ་བའི་ཕྲབཔལ་ཁོརྣརམས་ཀྱ་ ཀང་སྭག་ ཅིངབོབྩ།སོང་ཡུལ་ ངང སྣོང་ཡུལ་ག ཀྱི་ལམ་ཀ་ ཡང་ཆིག། འ ཁཿ་གས་ངང་། 


༨ 


` 


” $® ༢ མཆི 


༄༅། ` །ཅྱམས་དང་། སྣོ་ཁངྡརམ་སྱ་ཀང་རིག། གཙུག་ལག་ཁངདང་གཅུག་ལག་ཁང་གི་ཉའཁོར་ཡངཆིག་ལ་ཐྲུག་ ་པས། གཁ་ཏེ་བདག་གིས་དགག་དྭ་ལན་གསུམ་ 
ཏན་ཤི་དྷནས་བས་དགགང་ངའོཞས་ནུས་དདགའདང་ལན་ཅིགདླབས་པས་དགགདྱ། བདན། དགོད་ལནདཞག་་ནག་ིདླམས་པ་བཞིནོ། །འཇུས་བ་གཞི། །བས་པ 
བཅུ་དགུ་པ། དོན་གཞན་ལ་དགག་དབ་ལན་ཅིག་ དླབས་པ་ནི། འདྷི་ལང་ཡངག་ཤོང་ཞི་གྱཏཱགཙུག་ལག་ཁང་ བཅིགས་པ་དང་། རིགཟར་པོའ་ཁརརལསཆརབབ་པས། 


་གྲེང་ང་གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཡུལ་ལ་ཐོརདྲང་།རྒྱལ་ -. པའོ་ཕཾ་བྲང་གཟོང་ཡང་དད་ཅིང་འོངསྙ། ཧཱོཾང་ཡུལ་བང་སྤོད་ཡུལ་རྱི་ལམ་དང་། འཆགས་དང་། ཁྱམས་དང་། སྣེ་ཁང་ཡངདད་ 


ཟེབ ལུ ` 8: ༨ ༨༽` ` ༢༠ ངབ ་ 223 བ་རེས སུ ¡ 
ལ་ཐག གྲག་ལགཁང་ཡངག་ཤེར་བརྱ་སྱུརབ དང་།དན་དགག་ད་བེད་པའདེགྱ་སློང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཀ་དེངདགེ་འདུནྱ་གི་དགག་དབེ་བཅོ་ཝ་བུ་ཡནེན། གཙུག་ལག་ཁང 
འདི་ཡང་ག་ཤང་ཞིགྱཏུབཅིགས་ཏེ། རིགཟེར་པའི་འབརརམཆངབ་པས། གྲེང་ཁྱེརདང་།ཡུལ་འཁོརདང་། རྒྱལ་བའི འངལ་བོར་ཡང་དེད་ཅིཾདའོང་སྙེ།སླེད་ཡུ་ལ་དང་སྤྲོད་ 


„ ཡུལ་ཨྱི་ལམ་དང་། འཆགས་དང་།ཁྱམས་དང་།སྒོ་ཁང་ཡདད་ལ་ཁྱུག།གཙུག་ལག་ཁང་ཡངག་ཤརབང་གུརཔས། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དགགད་ལན་གསུམ་བླབས་པོས། 


' 


རགག་དྲ་བས་ན་གཞི་དས་བདག་གི་སུག་གི་བརཆད་དང་། དག་སྦྱངགི་ཚུལ་གྱ་བརཆད་དང་།ཚངས་བརྡསད་བའི་བརཆད་དུ་འྱུར་གིས་། མ་ལ་བདག་གིས་དགག་དྲའ་ལན་ཅིག་བླབས 
བས་དགག་ད་ བྱའོ་སྒམ་ནས།དེ་དགག་དང་ལན་ཅིག་བླཟས་པས་དགུག་དབྱ་ཐེདན། དྲོནད་ལུ་དགག་དབ་ལན་ཅིག་དླགས་པ་ཡིནོ།།དོན་གངགི་ཛུརདགག་དགེ་ལན་གཉིས་བླགས་ ༤ 
པ་ཡན་ཞན། གངལ་དགག་དྲང་ལནགསུམ་བླཟས་བའྟསེབས་མད་བརྡ གྱུརན། དོན་ད་ལ་དགག་དབེ་ལན་གཉིས་བླས་པ་ཡིནནོ། །དོན་གང་ལ་དགག་དཔེ་ལན་གསུམ་ 

བླཟས་བ་ཡོནཱ་ཞེནྭརལ་དཱ་གནས་བའི་གནས་ སྒྲབས་ནའོ།།དོན་གང་ལ་ཚོགསྱ་ཀི་དགག་དེ་བ་ཞེན། འདིི་ལར་ཡངདགོན་བ་འཁུགས་པ་དགགི་འཇིགས་བྱ་བངནས་ཡུལ་ 

མི་རམསྱ་ཀངད་དང་ད་དག་ཏྲ་བོས། །དནས་ད གླ་གོང་རྣམས་ཀང་གཏུར་བུ་དགྲུའུཆོས་གས་ཁུམ་པྲ་བས་ ཏེ།ཐོགས་ནས་ཕན་ཚུན་བྷབས་ཏ། ཚ་དཔལན་བདགདང་ 
དགེ་འཇུནྱ་གི་དགག་དུབ་བཅོོ་ཝ་པ་ཡནེ་མངྱ་ཉི་གང་གི་ཚདག་འདུན་འབུན་བ་རད་བ་འིཆེ་དགག་དབྱེ་བུའོ་ཞས་བྗརོདནས་འདོངབདབ་སྣེ།དོནད་ལེ་ཆོགས་ཀོ་དགག་དབ་ཞེསྱ་5འོ། 
སུསྭཱ་རྦས་བཅོས་ལན་འདས་ལུ་ཆེ་དཔྡལན་བ་ཉེབརལཁརྒསིས་ཞུས་བ་བཅུན་བ་འདི་ལྟང་ཡངདགྱ་མོངྣདམས་ཀིས་འདྙི་པ་བའི་ཁྲིམསུ་བཅུའ་བདག་བྱཟིས་ནས།དངཿ་གནས་ 
ཏཆདབྲ་ཕན་བ་དག་བདགག་གིནདདུ་སུ་ཡངྷརང།དབར་རི་ནང་ལགསུ་དུ་དག་འོངན།དགག་དབེ་སྔོན་བར་འའོ་ཞས་ཆ་ཆིན། ད་ནབ་དགག་དབེ་སུལ་བར་བྱགི་འམ།།མཾ་སེལ་བང་ 


༩ ˆ པེ - པེ 


ཅ། །བྱི།་དཔལ་བོརྨ་ིནཉིག། ཇིིས་དཔོས་པོ་བཞག་ལ་གངཟག་མ་ལགས་ན། དགག་དུབ་སུལ་བར་བྱི་འསུ། མི་སྣལ་བར་བྱའི་ །ཤེ་བར་འཁོར་མ་དིན་དརད་ལ་ཆིགྲ་དི་ 
སྐད་ཅས་ཚདང་ལྡུན་བ་བདགཅག་དོན་འདིལ་འགུ་༨ཤིང་འཐུན་བར་གྱརབནིམ་ཡནེན། ཚདང་ལན་བཅའི་པརེདངས་པོ་བནག་ན་གང་ཐགམ་ཡིན། ཞོནྱ་ཀང་དདག་ཉིདནེ་ཏྲུནས་པར་ 
དག་པརྨ་ཧའ་བཱ་དདགགདྱབྱ་ཊོས་ཤགཅེས།བཅོས་ལན་འདསྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་ཀི། གལ་ཏ་འདདནནི་འདྲུག་ལ་དགག་དེ་བའི་ཞྭསྨ་སྨོས་ཤིག། གལུ་ཊགང་ཟག་བཞག་ལ་དོས་ 
བམ་ལགས་ན།དགགདེ་སཱལ་བཡྱའི་འམ། མི་སྩལ་བར་བྱསིཀ་བརའ་ཁོརམ་སྦྱིན་བརད་ལ་ཚག་འདི་སྒུ་ཊེས། ཆེདང་ལྡནང་ ་ཆག་དོན་འད་ལ་འདུས་ཤངའྭབྲུན་པར་ 
རཔནིམ་ཡིནན མདངལན་བཅིའོ་པོར་གང་ཟག་གན ག་སྙེ་དངོས་བོན་ཡནའོནྱ་ཀང་བདག་ཉིད་ཤིན་ ཉུནམ་པར་དག་པརཔ་བའི་ོང་།དགག་དགེ་བོས་ཤིག 
ཅེས་བཅམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཉིས། གལ་ཏེ་འདོད་ནྲིའདུག་ལ་དགག་དཔེ་བལོཞེསླ་སས་ཤིག།གལ་ཏ་དངོས་པ་དངགང་ཟག་བཞོགསེ་སུལ་བར་བྱསི་འམ། མི་ 
སྩལ་འརངཀྱི། ཉབར་འཁོརམ ་པརམ་དང་ཝན་བ་བདགཅག་དོན། དིལ་འདུས་པཤོང་འབུན་པྒྱར་བནོས་ཡིནན། ཆདངཔ་པན་པཅའོ་ཐོར་གང་ཟགདང་དངོས་པོ་བཞག་ས་ 
མ་ཡིན་ལྟོནྱ་ཀང་བདག་ཉིད་ཤིནཏ་ནིམ་པརདག་བདྱབ་བའྲི་ཕིར།དགག་དབྱ་བོས་ཤིགེ་ཉེས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་ཀྱིས། གལ་ཏེ་འདོདན་འདྲུག་ལ་དགག་དྲབ་བུའོ - 
། རེ ྲི ཛུ 


ཞེས་སྒྲེཾས༨ཤིག། གལ་ཏ་དངོས་བོདང་གང་ཟགས་བཞགན། དགག་དགེ་སྩལ་བར་ྱི་ལམ། སོ་སུལ་ཐར་བྱི། ཤབར་ཁོདདིན་ཅིག་སྔོམ་ལ། རྒྱལ་བོ པ་དགྲྭ་སང་བཟུང་བ་དང་ 
དྲན་པིདྲ་བ་བ་བྱཅུ་བདང་། མུངསས་བདུཊ་བཏྱོ་བདང་། གླེངབ་ཡཾསནི་བདུན་པའོ། །དྷ་ལཔ་ཡང་དགག་དགེ་བའྲོ་ཝཱ་པ་དཉིདལ་དཔྲ་སངྱ་རྱལ་བོ་ཁམ། ཆེམ་རྐུན་ནམ། གཡན་ཤ 
ནམ། བསང་པ་འམ། ཕིརྦརྒོལ་བྲ་ལམ། ཐཱསྱ་ཀི་དྲག་བོས་བཟུང་བརྩ་གུརན། ད་ལ་དགྭ་སྙོངདག་གིས་ཕ་མ།ངབདྲབ་སེ། དགླ་སང་འདི་བདག་ཅག་གི་ཚངས་པཚུངས་པརྡསང་བ་ཡིན 
བྱིས་འདི་ཐེང༨ཤིགེས་སྤྲིང་ཤིག གལ་ཏེ་བཏངན་ལ་གྲསངི སམ་བཏངན་ཕཏགཞིས་པ་བཏང་བདྲབ་སྲ།དགེ་ སུངའདི་བདགཉ་གྲ་ནམས་དང་ལྡན་ཅིགཏུངྱཐཱཾ་བདྡུང་ཤིག་ 
མཆཾསྭཀི་འདྲི་བོར་ཞག་ཅོས་སྤིངཤིག།གལ་ཏབཏངན་ལག ས།ཇྲིསཾ་མ་བཏངན་དགྲུ་མད་ཀིལ་ལཁོརྩ་སོནད་ ཞུགས་པ་ལ་དགག་དུག་བའོ། །དའི་འོག་ཏྲུཔ་ང་ཏིན་པར་ 

ནས་དགགླསངད་ཐར་བདུག་བའི་ལརིདན་བར་བའོ། །གལུ་ཏེ་བོན་པད་ཤས་ན་ལེགས་ཇིེ་བཅོན་པརམ་ས་ན་འགལ་ཚཐས་ཅནདུནྱགུརོ། །འདྲི་ཤུར་ཡ་འདགག་དཔེ་བརྲོ་་པད 
སྲན །དགག་དུབ་ནིའདྲི་ཝ་དྭབ་སཾ། པས་དགེག་དབེའི་བང་ 


ཆདདུ་འགུར་བསཾ་སྨཾས་ཤསྭ་བ་བརས་གསོ་སྣ ངགི་གཞིར་ཇིསད་བསུན་པ་བཞིན་བཅུུ་ཚནྱ་རས་པདྲ་བའོ། །འདི་ཝར་ཡངངགག་དབུ་བཅོ་ལྔ་ངདཉིད་ལ། དགྭཾ་སངགས་ཆུ་ང་བས་ལ 
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༤. 


ཟོ དེ །ཛིསུ་ ཕས་ཕམ་བ་ བུང་བ ཤེས་ན། བླས བསྣང་ལ་ དགག་དུངྭ་བ་ ་བའ། །གལ་ཏདག་ལཾ་ ལ་ཝཱགམ་ ྱུཿབར་ཤེས་ན།ཊྱི ན་གྱི ༈བླབས་ལ་དགས་དག་བུ བའོ། །གལ་ ཀུ 
ཊུད་དཔསེ་མེང་བཤགས་པ་ད དཔཀས་ཏུ་ འས བྱུང་བར་ཤོས་ན། བཤགསནས་དགག་དཱ་བུའོ། །འདྲིལ རྟ་ཕུམངདགདདུུ། བསྩོའ་བ་དེ་ཉིང་ལ་དངས་བམ་ངས་བརྩ་གུརནས། 
ཁཅིགནྡི་ གམ་མེད་པར་གྭ་ཤེས་ལ། ཁཅག་ནྲི་ཝགམ་ 'དང་བཅས་ ་པར་འདུདཤེས་ན་དེ་ ལ་གངགྭ་ཉགསཿ 'སེད་པར་འདུངཤེས ་པ། །དདག་གིས་ནི་བླསདནས་ དགག་བེུ་བཱ་ བུའོ ཐི 
དག་ལྔ་གམ་དང་བཅས་པརའ འཛུཤས་ ཐ་དདག་གིས་ ཏིན་གྱིས་རློང་ཏུབཏུ་ཀྲནས་དགག་ད དྭགྲ་བའོ། འད་ཝ ར་ ་ང་དགག་དབེ་ བཅོ་ཛ་ པ་དཀིདལ་ ལུང་བོས་ ་ངས་ཁད་ 
གཁ་ཙིག་དི་བཤགས་ པརྡ་བའྲ་ཡས་ཟེར། ཁཿཅིཨནི་ བསམ་པར ་པར་བའོ་ཞས་ ས་ཟེར་ནད་ལ་ ་གང་དག་བ༨ཤག ས་པད་པའོཞག་ཐེར་བ་ དངག་གས་ ནི་འཆགསུ་བྱུགནས 


_ དགག་དབ་ ད་བུའོ།།གངདག་བྲསམ་ པར་བའོཞས་ཐེར་བདདག་གིས་ནི་ བྤསམ་ བདཔེད་དུ་འདུག་ དག་ག་དྲབ་བུའོ། །འདི་ལྟང་ཡ་འདགག་དེ་ཏ བཅྲོ་ཝ་པ་ དེནིད་ལ་དགྲ་མངགི | 
དགྲེ་སྲོང་ལྷ་གུང་ བདེད་ལ། གལ་ ླགཡ་བ་ཡུས ཧཿ བསྡམས་པའཱབྱུར་ན། དེ་ལཱ་ཁུརཀུངབ་བོ་ ་ ིང་རཏ་བླསནས་ དགྲག་དབ་ ཤལ །གལ་ཏྱེ་གངབ་པོཿ ཡུསཀི 


བསྔར་ལ། པག་ཞས་མ་ཡནི་བརྱ་ངྷ་ཝབཱཐེངབ ་ལ་ཡང་།བླམོ་ཞིང་པབཏུབ ས།དགགདཊ༔ ༤ ¦| ་ ་ལྭ་ལུསྱ་ཉས་མ་ཡཾན་བང་ 


༨ ལོ རེ་ས ར་ར ེར་ཆི་ 
ངར རར. བེ་བའོ། །གལ་ཏྲ་གངབ་བྲོལས་དང་ངག་གས་བསམས་བརྩ་གར་ལ།མངོ་ མ་ལར་དྲ་པ་བམ་ལནམཨ། 
རྒྱུན དྷ་་བའཞེངབབོ་ལ་ཡུངབླ་ཤིངེ་།རགྱཏྨཱསོནས་དགག་དགེ་བོ། རཀ བསསམལ་མདྲོད འཛིན་པ་དང 
ྫསསསས 
ར:༨རྩ༽ྩ༽ས :༤=° ཡེ མདོོ༔ 'འཇིན་བ་འདུལ་བའཛིན་པ། མ་མ་འཛིན་བ།མདྲོས་ 
རརར སུ "བའོ །གལ་ཏེ ཡཿ དྲ རྫ 5 རེ 
་ག་ཁ་གཔ་ཁང་ད་ོོས། འི ༨ ་. ལ་མ་བྲེབོ།།མ་མ་ལ་མ་བཟོ་བ་ཡནེན། དྭ་ལྭ་བུའྱི་གུངང 
ལ་གསལ་བ་འདྲུལ་བལ་གསལ་གམམ་ལ་གས ལ་བ་ཡན་ལ། རཾ ར་མ་འ ཡོ 
ལྭ རི  ་ ཏླེ་གུང་བ་པོ་ལྱུས་དང་པག་གས་བདམས་ཤིང་། མདོ་ས་འཛིནཔ། འདྲུ་་བ་འཛིན་པ།མ་མ་འཛིན་ ། 
ལོ་ཡང་བྲར་སུད་ཅིང་ཡངདག་པར་བཛྡ་སྤདནས་དགག་དབེ་བུའོ། །གལ་ཏླེ་གང་བ་པོ་ལྱུས་པང་པས་གས་བང་ ཡཱ ི `ˆ 
བེ 0 དུལ་བ་ལ་གསལ་པ། སྭ་མ་ལ་གསལ་བ།མདློས ་ལ་བྲཟོ་བ།འཛྲུལ་བ་ལ་བཟོ་བམ་མ་ལ་བཟོབ་ཡན་ལ།མདོས་ལ་མནཁས་པ།འབྲུ་བ་ལ་མི་མཁས་ 
སྣ་ལ་གསལ་བ།འདུལ་བ་ལ་གས ཝེ རྨ ཏཱ རེ 5: ་ 
པ་མ་མ་ལ་མས་ཁས་པ་ཡནེན། དྷ་ཝ་བུརི་གངཔ་བོལ་ཡང་བྲར་སྤུདཅིང་ཡང་དག་བར་བྲར་སྤུད་ནས།དགག་དབེ་བའོ།།གལ་ཏླགང་བ་བོ་ཡུས་དང་བགགིས་བསྡམ་ས 


༤༨ 


© ། །མདོས་འཛྲིན་པ། འད འདུལ་བ་འཛན་པ། མ་མོ་འཛིན་པ་ ཀམདྲོས་། གས་གནང བ་ལ་གསལ་ བ་མི ལ་གསལ་ གསདྫོས་ ཅང བཟོ་བ 333 
'བཟེ་བ་མ་མེ་ལ་བྲབོ་ ཟོ་བ།མདྩོས་ལ་མཁས་ པ། འདུལ་བསཁས་ པ།མ་མ་ལཿ ་མཁས་པ་ཡིནན། གལ་ །ཏོཆངདཱ་བསམས་ ཡོ དགེ འདུན སྱ་ནངད་ཆོས་མ་ཡཿ ཡིན་པ་ལ ཅ་ 
ཆོས་དང་། ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ ཡིན་དང་། འྲ་བམ་ཡ་ ་ཡིན་པ་ལ་འ འྲུ་ཐད་།དཿངཡཔ་ འཐུལ་བྲས་ཡིན་པར་སྙན་པ་ཡནེན།ངེཡུ དྲ་བུའ འླི་གང་པ་ བོལ ་ང་བྡྡ་སྤྲད་ཅིང་ཡང་ 
དག་པརབྲན་སྣུད་ནས།དགག་དྭངེ་ པེ་བུའ།།གལ་ཏྭ་གངཔ་ བོ བ་ལུས་ དང་ངག་པ ་གེས་བདམས་པ་། པ་ཡནོ་ལ་མདོ་ཙཱ་འཛིན་པ་ འདུལ་པ་ལ་ ༣ མོའོ ཛིན་པ།མདོས་ལ་ ་གསལ་ག 
འདྲུལ་བ་ལ་གསལ་བ། མ་མ་ལ་གསལ་ བསང ལ་བཟོ་བ། ཁ་འདུལ་བ། ཙལ་བཟོ་གམ་མ་ ཡ་བཟཐོ་བ། མདྫོད་ ལ་མཁས་པ། འདུལ་བ་ལ་མཁས་ ་བ།མམ་ལམལ 
བ་ ཡན གལ་ ལ་ཏེཆེང་དཱང ཅསས་བྲ་པུ་ ་ཡིན་བརདག་། འདུན་སི་ནང་དོུས་མ་ ་ཡནཾ་པ །ལཱ་མོས་པཡཆོས་མ་ཡིཿ ཡིབ དང་། འདུལ་བམ་ཡན་ང །ལ་འབ་་ བདུ 


བམ་ཡཾརེན་ ་ཞས་ སྙནྨ་ཕར་ལ 'འདྲི་སྐདཅེས་གྲངད་ བངད་ པདབྭ་སི། ་དཔྲ་ཝན་བྱ་གེངབ་བོ བེ གང་གིས་སཱ། ལས་ཕམ་བས་སམ། དག འདྩཉྱ་སི་ལགྲ་མས་སམ། ད་ཀ ཀྱེས་སམ།སེར་ 


-བཤགས་བས་སམ། འེསྤ་བས་ཀྱིས་སམ།མཆནམེ་བུས་བས་སམ། ཌནེམྲ་བུས་པས་སམ། ལམ་ངྲུ་བས་པས་སམ་། ལམ་གལ་བརྡ་བས་པས་སམ། འགྲ་བོའི་ལན་། འགྲེང་བའི་ལས། 


ཡའ 


འ 


ཨི ཐས་ཐས་པསམ་ཡེ།ཞུད་བད་ཉས་མ་ཡིན།ས་སརབ་ཤགས་ པསམ་ཡནེ། ཞེསྤ་བས་ཉིས་ ་མ་ཡནནམ། གལ་ཏྭ་ཙཱཤདྱ་ཏིས་ཡཾནྱཾ་ཕཱཾབས་ ཕམ་པས་མ་ཡམདག་ 
འདུན་ལག་སས་མ་ ཡེ སེསངག་ཤགས་པས་མ་ (ཤན ཞསྲ་བྱ་ཀྱས་ ་མ་ཡནེནམ་།ཊ གལ་ ལ་ཏསཾསར་ རག་ཤེགས་པ་ པས་ ཡུན ཕས་ཕམ་པས་མ་ ཡེ དག གེ་འདུན་ཝྤུག་མས་ 
མ་ཡནེ། ལུདྱད་ཀྱིས་ཊ ་མ་ཡྒམ་ལ་ ཤེས ་བསྱ་ཀྱིས་མ་ཡཾ ནནམ། །གལ་ཏེཞེསྱ་བ བསྱ་ཀིས་ ཿཡནྱེ་ཧྱ ཐས་ཕམ་པས་མ་ཡན། དགེ འདྡུན་ཝུག་མས་ས་ ཡཱ ཁུུ་ ཉུཾས་སྭ་ ་ཡིམསར 
ཐུ་ཤགན་ ཨཔཾས་ས་ཡཾན་ཁམ།གལ་ ་ཏེ་པས་ཕམ་ པཾ དང་བས་ ཨནྡཾ་ཟྱིས། གཉིས་པས་མ་ཡོོམ་གསུམ་པས་ མ་ཡན།བའི ཞི་པས་མ་ ཡནནམ། །གལ་ཏེ་གཉིས་ བས་ཡིན 
བྱིས།དང་པས་མ་ ་ཡནེ། གསུམ་བྲས་ མ་ཡནེ། བཞི་པས་མ་ ་ཡནནམ།གལ་ ཏེ་གསུམ་པས་ཡནེ་ཟིདདང་བོས༔ མ་ཡ གཉིས་བསམ་ཡན། བཞི་པ་ པསུས ཡིན་ནམ གལ་ཏ་བའི་ 
པས། ཡནྱེས། ) དངུ་བས་ ཡཾ གནིས་ པསས་ ཡེ གསུམ་པསམ་ ཡིནནས། བཁ་ ཀདདག་འཇུནྣ་ལགས་ དང་བོས་ཡྭནྡ་ཅིས། གཉིས་ ་པས་མ་ཡཾནཞེས ཁཿ བཅུ་གསུམ 
པའི་བརྩགིས་མ་ཡོན་ནམ་།གལ་ཏེབྱུ་གསུམ་ ་པའི་བརྱ་གིས་ཡཾན།པང་བས་། ར་ ་ཡནེ། གཉིས་པས་མ། ་ིནེ་གསྦུམ ་པས་མ་ ་ཡིན་ནས། བྱར་གཉིས་པའི་འ བརྱ་གས་མ་ཡནི་ངའམ། 


འབགཔའི་ཕམ། ཉལ་བའི་པམ། གཡ་ཏཔུམ་བས་ཡའྱེ་གིད་འདུན་ལགསས་མ་ལྡགསོ་སོརབ་ཤགས་པས་མ་ཡོན་ཤྕསས་ཅསམ་ཡིནནམ། གལ་ཏངགེ་འཇུས་བུགསས་་ 


:༄༅། , ། གལ་ཏྭལུ་ྱད་དང་པོག་ཡནྱེ་ཧི། གཉིས་བསམ་ལནེ། གསུུས་པས་ས་ཡིན་བནས། དགུ་བྱར་བའིབརྒ་སིས་མ་ཡ་ནེང་འམ། གལ་ཏོ་དགུ་བཅུ་པས་ཡི། 


གྱེས་འངཔསོམ་ཡོར་གཏིས་པས་མ་ཡོནུ་པནས། བརད /དགུ་པའི་བར་སིས་མ་ཡཾནེབའམ། གལ་ཏ་ས་སརང་ཤགས་པ་དང་བོས་ཡིན་ཧིས། གཉིས་པས་མུ་ཡིམགས 
སྤ་མ་ཡོན །བཞིཔས་མ་ཡནནམ།གལ་ཏེ་གཏིས་པས་ཡནྦ་ཅིས། དང་བོས་མ་ཡནེ། གསུམ་པས་མ་ཡན། བཞི་པས་མ་ཡནནས། གལ་ཏེ་གསུམ་བས་ཡནྡ་ཐུས།དང་བས་ 
མ་ལྣ་ཏགཞིས་པས་མ་ཡྲན། བཞི་པས་མ་ཡནེ་ནམ་།ལ་ཏེ་བཞི་པས་ཡནེ་ཅིས།དང་པས་མ་ཡན གཉིས་པས་མ་ཡནྲགསུས་ང ་མ་ཡན་རམ། གལ་ཏེ་ེསྱ་བས་བ་ 

མནྦྱཾཧཾ གཞིས་པས་མ་ཡནེ་གསུམ་པས་མ་ཡནེན ` མ་ཐ་མའི་བརྱཧས་མ་ཡོནནམ། གལ་ཏེ་ཐམ་ ས་ཡཾནྩ་དངབས་མ་ཡནེ་གཉིས་པས་ར་ཡོནེ་བས། 
བཱ་ལྟག་གི་བརྒ་ཧི་མ་ཡཾནེནས། གལ་ཏེནུ་ཨྱཾ་ཏས་པས་ཡཾནེ་ི།ཉིན་བརྡ་བྲས་བས་མ་ལནེནམ་གཡ་ཏེ་ཉིན་པད་ཤས་པས་ཡནིེའི། མཚནམྭ་ཟས་པས་ཡནེནམ། གུལ་ཏེ་ 
ལམ་གོལ་བནྲ་བས་པས་ཡནྡེ་ཧི། ལམ་དྲུ་བས་པས་མ་ཡཾནནམ། གལ་ཏལམ་དུ་ ས་པ་ཡྭ་དྲེ་གི།ལམ་གོལ་ད་ཤས་བས་མ་ཡོཌེ ནམ། གཡ་ཏེ་འྲོ་བ་ཡནྩཾ་།གྩོག་ 


བའིས་ཡ་འྲང་བའི་མ་ཡནེ། ཉལ་བའིམ་ཡོནནས།གལ་ཏ་འདུག་པའི་མ་ཡནྩེས། འོབའིམ་ཡོན།འང་བཟིས་ཡནེ། ཌལ་བའི་ས་ཡནནམ། གལ་ཏེ་ཉལ་བའི་ཡོན་ 


- 


ཀྱིས འྭགོ་བའིམ་ཡིནའགེངབའིམ་ཡིན། དྭག་པའིམ་ཡོ་ནནས་། གལ་ཏེ་འྲགངབ་ཡནྩོརིས་། ཉལ་བའི བའྲི་མ་ཡིན་། འདྲུག་པའིམ་ཡནཞེས། གི བོ་ལ་དཱ་ཝར་ལེགས་ ; 

ྲ པཱར་ཤིནཏཱ་ཡངདག་པརྨ་པས། ལ་ལོ སྭ་སེད་པ་ནྷིཀཱཾངབ་ རི ས་པམ་ཡཾནྐན།། གལ་ ག་པ་དང 
ལེགས་བར་ཞིནྱཏ་ཡངདག་བ་ཐས། ཡ་ད ང་ད བཅང གོ་ཁ ཐི རོ ཁཿབོ་ཡོན གོ ནནོ།།གལ་ཏ 

ལོ ` པར་མ ་དཔ་ལན་བ་ངའིམཐུས་ཊི་འང་ཉདདང་།བག་གི་ལ ` 

དག་ཡནེ་བྱ་མཱོངཤིག།གལུ་ཏེ་ཝས་བམ་བ་ཡིན་ས་ ཤེས་ན། བསསང་པ་དགུག་ ཀ།གལ་ཏེད།གེ་འདྲུནྱ་གྱི་ལགམ་ཡན་ ཊིནྦཧས་བླརབས་ 

ལ་དགག་དཱེ་བའོ། །གལ་ཏེ་ལུདབྱད་དང་། སེ་ར བཤགས་པ་དང །ཉེས་ ཅས་ི་ ཤོས་ནབ་གགས་ལ་དགགཔ་ཤར རག ་ 

ཚྫོསི་པ་ལྔ་བ་པང་།། །།འདོངབསྔ་རམ་ གསུསྭ་བ་བ་དང་།། ཡུས་དག་ལ་ 'དཀག་དྱ་་བུའོ།། །འདེ་ལྟར་ཡངད་ ་དགག་དྱི་བཅོ་། ཝ་པཱ་ད་ཉིད་ལ་།གཉུག་མརགནས་པའེ་ 

- ལྤག་པ་དག་འདུག་ཅཾངའཁུན་པར་བྱུརཔ་ སསགས ་ཏེ་དག་སློངས་ལོངས་ པ་དག་ཡོདདདགམ་ ལོས་ཏེས་དྱ་ཀང་བདགཅ་ག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ། དགྱེ 


+ 


© །བཿཝ་ངོསས་ནས། ཏོག་པས་དོན་དུགཉར་ཏོག་པའི་ཡྱོ་བདཅན་ད་དག་གསེ་གསོལ་བྱ་བས་ཏེརགགངག་བེདནདའི་ལོག་ཏུགཞུག་མརགནས་པའི་གྲེསཔུང་ཟད་ ' 


ཅིག་ཁོས་ན་དདག་གིས་ཡངགསོལ་བྲབས་ཏ།དགག་ད་བཟོ། །དྭགྱ་སྭངས་མ་ཏོགས་པའི་ཤར་སྣགས་ཉུན་དགལ་ནི་ །བས་ཅན་དྲུ་ུཔོ།། །སུང་གསེ་དྭ ཞི་ལས 
སྣུས་གྱ་ཚིགསུ་བཅད་པ་ཇྲི་སད་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྗངོད་བར་བའོ། །ཁུད་བང་གཅིག་ ཡདེ་བནི་དང་གཞུགས་མར་གནས་པའི་དགྲེ་སེངབཞི་འམ་། ལགེ་པ་ཞིག་དྲ་ག 
ཅིང་འབུན་པརྡ་གུང་ལ་ཞེས་སྨས་པ་འདྲིནྡིལ་འམ། ༩ ལྷག་པ་ཞེས་བཛོད་པརབ་བ་ཡནེནོ། ། སྡེམ་ལད ཱ བྱམ་གནས་བརནི་དོམ་བཅས་པའི། འཟབ་གལ་དགེསུངཤས 
ནསྱ་ཀུང་།བཤེས་པའྐིརིག་གིས་གསྭཱ་བ་དང་།ེས་ བའླིབ་བ་བཞི་བོ་དང་། །ནོད་པ་དངན་དངས་པོན།༽ ཡངདག་བསམོས་པའི་ཚོགས་ཡགེ།། སྦྱ་རཱས་བ ལཱ 
འདས་ལ་ཚ་དཔྲ་ཝན་བ་ཀེ་བར་འཁོརྨ་ཟིས་ཞུས་པ། བཙུུནབ་འདྲི་ཝང་ཡང་ བར་གནས་བརདམ་བཅས་པའི་དགྲ་སོང་ནམས་ཀིས་དགྲངའཐབ་ཀྲོལ་བྱསིད་པ་འཚང་འདུ་ཐར་བྱསད་ 
པ་འྱིད་པར་བྱིད་པ། ཆོད་པའི་གཞི་བྱེད་པ་དགམཆིའོ་ཞས་ཛེས་ཏེ། དག་ངོཚམ་ཨཆིས་དས་ཝ་བཅམ་བཞོདེདུ་ཐདག་ཅག་ལྷ་གངབར་བྱས༽ དན་བར་བྱསངདེ་སྒམ་ནད་ 
རྣམས་ཀྱིས་དདག་ལ་ཇི་ལྟང་གྱུང་པ་རབྱི། ཤེ་བརའ་བོརདགྱེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་གསེ་སྦྱོའགོལས་གཏིས་སམ་གསུམ་འདས་པར་ས་ནས། དགག་དབྱེ་བོ།གལ་ཏེདྷ་ལཱརྦ་གུབན་ 


` 


= 


/ 
ཀྱིས་གནོད་པའི་ཆེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉས་སམ། གསུུམ་ཁས་བངབདྱ་བའོ། །གལ་ཏེད་ཝརྦ་ཀུབན་ལེགས། གལ་ཏུམ་ཟུབན་དགྲ་སྤངང་ 


| ལེགས་།གལ་ཏམྲ་གྲུ་ན་དགེ་སོངདྲ་རམས 
རྣམས་ཀྱིས་བཤེས་པའིཆིག་གིས་བསུ་བདབ། ལྒུདབཟེད་དང་ཆོས་གོས་བླངབརུའ་སི། ལུ ཟེད་དང་། ཆོས་གྲོས་དག་གིས་མགུ་ནིངརབ་ཏུམ་ཨུ་བདངས་ལ། དགག་དྱེ་བའོ །གལ་ 
ཏྐ་དྲེ་ཞརྱ་ཀུབན་ལེ་གས།ག ལ་ཏ་སྲ་གབན་ཁུས་བོ་ས། ཁུསྱ་བ་བས་མགུ་ཞིངཟགྱཉསགུ་བདཤས་ལ་དགགདའྱ་བའོ། །གལ་ཏད་ལལརྒ་གབན་ལགས་།གལ་ཏྲ་གུང་ནཆོས་ 
བསགས་བརྡབ་ཏ།ཆོས་བསགས་བསྐ་མགྐ་དིངརབ་ཏུ་སགརུ་ཐས་ལ་དགག་དྭ་འོ །གུལ་ཁེདཱ་ལཱརྨགུབན་ལགས་། གལ་ཏམ་གུབན་ཌབར་འཁོར་དགྲེ་སངདེ་དག་དཏིལ་ 
འཁྲི ི་རངྡད་འོངལ་གས་སྩདའོ།།གལ་ཏ་དད་ ག་འདྲི་སདཅེས་ཆ་དང་ལན་བདག་དངདག་འདུན་ དགག་དེ་བཅོ་ལྔ་པ་ཡཾན་ན། ཁྱེཿ་ག་ཅཾ་ཛོར། གསོ་སྩདུ 
ཉེས་ཟེངསད་དག་ལ་འདྲི་སདཅས་བརྗོད་པར་བ་སྟེ། ཚདཔལཝན་བྱ་འེཏ་ཅ ནཾཱཔདུ་ཁོངས་པ་ལནེ་ལ་དོ ན་ཁདན་གཉུགམ་བཀནས་པའི་གྲེ་སང་རམས་ཀིོཞས་ཞོས་ 
གད་ནས་ད་དག་འདིསམ་དྲུ་མདཔ་ལནཔ་འདི་དགནི་ངེས་པརྡ་བུབ་བཞི་བའ་ དུ རགག་དབྱེ་བེདོསས་དྲུ་སེམས་པ་དང་།དའོའོགྱཏ་འཛིགས་པ་དངྲབལ་ཞིངཔས 
ྱིརྨོལ་བ་དདབལནས་སུར་ཡང་དགས་བུ་བའོ།།འདི་ལཔ་ཡང་དགག་དབེངཅྫོཝ་པ་ད་ཉིདལ།ནད་བས་མེ་བའིདགག་དྲངའཇོག་ནནང་པ་ལ་འབྲིགདཅེ་ས་ཚ་དཔྲ་ན་བྱ་དད་ནི་ནད་བླ། 
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ཀཀ 1. ཉི 


།ཧྣོངམ་བཟད་ཉིས་འབྲུག་ཤིགཅེས་བ བྗོད་བྲ་བའོ།།འདྲིའ ཟི་དགག་དུབེ་འཇོགན་སིན་ད་ལ་འདི་སདཅེས་ཆོ་ད་ 
ནབ་ད་ནིནད་པ སེ སཱ ངི་བཟ་ཉིས། ཁདྲརུརཞེས་ བརྗོད་པ་དབུའོ། །འདྷི་ཝ་ར་ཡ་ངདགག་ དངུ་བཅོ བཅྲོ་ཝ་པ་དི་ ིད་ལ།ནད་བས་མུནེ་པའི་དགག་པུང ་བེ་ ཝེཊཏང་སཾ་ ་འཇོག་ནུ་པ་ཞལ་འདྲིན། 
ི་མྨན་བ་ཅིན་བས་གུངས་ཟདི ཀྱིས་། ཁྱོད་འཛྲུག་ཤིགཅོས་ བྫྫོང་པ་ད་བའོ།། འདྲི་ལ་ངོ་ཡངདགག་དུབ་བཅོ་ ལཱ་བ་དེ་ཞིང་ལ་མནོ་བསྡ་དོད་ཡིབས་ ཐོ་ཞ་བཏང་སྣེ་འཇོག་ན་ལ་ 
ཿལ་འདྲིསད་ཅས་ཚེ །མངང་རན་ང ་བ་དོནན་བས་སྔཾཔས་བཟོང་ཏིས།ཁུདནུར། རཞེས་ང རོད་པདྲ་བའོ། །ལ འདྲི་ལུང་ཡངདགག་ད་བེཉོ་ཝརད་ཉིང་ལ།དངོ་ དངོས་ཚགས་ལ་གང་ཟག་མ་ ཡནི་བ་དང་ཁུང 
ག་ཤེས་ལ་ འཇོས་། ཀྲམ ་ཊནེ་བ་ དཔ་།ཊ གླུག དངང་། དོས་པ་ ཞས་བ བ 'དང་།གུང་ཟག་དང་ ཤདངོས་བོནཡིཤས་ སི།བངོས་བཤས་ལ་ ༥ལ་གང་ཟག་མ་ ༧ཡིནཾ་བ་། ཛིལ ཨུན 

དྲི་ཉར་ཡངདག་ག་དུབེ་བའོ་འ ཚུ་པ་ད་ཉིང་ལ། ཧན་ཞུགས་མངེཤེས་པྱ་རོངས་པ་ ་མཾ་གསུལ་བམ་མཁས་པ་གཞན་ ཞག་ཞིས་སྩོང་ཡུལ་ལམ། ཾཧཱདཡུལ་བི གྱ་ལམ་ཀར་རིགས་ 
།བྲཾས་ཏེ།ཀྱུན་དགའར་བའྩིགར་འོབ ལོས་ནས། ས འྷི་གཔཊས་འཕེགས་པ་ལ འདི་དག་ནིང་ 


དྲ་མད་པར། རིགས་ ོ་ན་ཆུཌཔ་ཁཱས་སམ། ཆག་པ དྲ་སྨས་ཐ 'སམ།ཁྲཀ་པརྱ་ཧཱརཔས་མརོ་ མརོམས་ 
མཛེས་ པ་མ་ཅགས་པ་ཡན་ཏེ།འཕགས་པ་དག་གོས་ ལྤབ་འདི་ དི་དཔ་ལད་དགྱ་བསོ་ཚས་སས་ཉེཆག་མོ་ཞོག་ གེས་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་མ་ ླུས་ བ་སེ།དྲ་ཝབུར་ནོ་ པི་དང་སི་བོ ཤས་ལ་གང་ 


བཡངདགག་དཔེ་བཅོ་ ཆྩོཝ་པ་ད་ཞིད་ལ། མནེངས་མད་པའི་ 
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་ ' གངཟག་ཤེས་ལ་དངོས་པ་རུ བྲ་མ་ཡན་ང བ་ཇཾ་ཝཱ་བ་ ཤེན། འདྲི་ཝ་ར་ ཝེ གྷེལར་ཡངདགག་དྷེ་འོ་ཝཾ་ པ་ད་ཏིད་ལ་ཞེས་བ་བ ནུས། ཀུན་དགུ་ར་བའི་ ཟླི་གོབའོབ་ སའས་འདི་སྲད་ 


ཅེས་ འཕྲགས་ ་བཱ་འདིདག་ནི་རོི ཛེས་བ་མ་བངགས་བ་ ཞེསྤ་བ་བའི་བ་ སྔམ་བཞིན་ཏ་འདྲི་ཝང་འཕགས་བ་ཆག་སུ་ཞོསྱ་བ ་བ་བ་ གཡེས་ བ་ ་ྱས་ཤཤེས་གློ བོ ས༽ འདྷིསད་དུ་འདི་དཔའདི་དག་ 


ཤབས་སེ། ཞས་ནིམྭ་སས་པ་སྟེ། །དྷལ་ལཱནི་གངཟག་ཤེས་ལ་བོག་པོམ་ཡོན་བའོ། །གངཟུག་དང་དངོས་བཤས་ པ་ཇི་ཚཱ་ཏུ༔ ༡ཞེན།འདི་ལར་ ཡེངདགག་ ེ་བའོ་ཝ་ པ་ངེ་ ་ཤིད་ལ་ཞིས་ 

ཅྩ་བ་ནས། ཀུན་དགའ་ར་བའྲི་སྐར་འོབས་ནས།འ་ །འདི་གུདུ་ ཅས་འཛགས་པ་འདི་དགན་མོམཛེས་བམ་གཏགས་པ * །ཞེས་ ་ུའི་བྫུས་མ་བ ཏིན འཕགས་པ ཨརགེ་མ་ཞས་ 

ཐ:ངང་+|ི ནིགང་ཟག་དང་།དངོས་ བཤེར་པ་ཡོནནོ། ནོ། །གངཟགད་དངས་པོནེའེས་པང ༡ན་མྣ་རམ་པ་འདི་དགར་བཅོད་ 
(ལོ དགག་དྭངའི་བཞྲི་རོགསོ། ཞི ས་ ༠ལ།དགརགནས་བ་བང་ཟུས་དང་ནཱི་དབར་ 


་མཡ་བ་དང་ལྔ་། ཝོདང་། །སྒོག་དང་ལོ་མྲ་ཅ རའཆིལ་ལྔམ་། །དབང་དང 
ཀ་ན གཞིངག་གོ ། སྣོམ། ལ།དབར་གནས་ རྗེསུ་གནངབདང་ ། །འརར་ཀརོ་འགྲོབ་དག་དང་དི བ་ལ ི་ཞོག་བཛྫུན་དང་ །འགྲོ་བུ ཙ་ཞོགྱ་བ་བའོ། །སས་རྒྱས་བཅེམ་ ལྡན་འ འདས 


མཉན་ཡདོནྱ་མཡབྱ་མྱཔདཅི་ཚལ་མགོན་མེདཟས་ སཾནེབྱ་ཀུན་ ཀུན་དགའར་བར་དབར་བཞུགས་པར་ཞལ་ཟིས་ བཞེསས།།དོ་ དརེམདག་སླེངདག་དངུརྱི་རང་ལོ་གསུ་ལྗོངས་རྒྱ 


. 


: །འིངདོརརོ། །དདག་ གཏཏང་་ི་ནུབ་པགས ལྗཾསརྒྱ་ནིངདོང་བ་དག་མོ་སྦེད་ཅིངས བྲསངས་ ས་ལམ་སྨས་པརྩ་གུར་བ་དག་ལ། མུ་སེགས་ཅནྷ་ནམས་ཤེས་ཝཱ 
རྨ དབྱ ཀུ་ཁྲིརདག་ དི་དགྲིགག་གཅདཔ་ེ་ཏ། སྲོག་གཅིད་བ་ལས་མ་ལྭ་ ་ལག་བ་རམ་པ པར་མ་ལགྲ་ཕི་པས།ལག་པ་འདི་ ཅག །དབྱ་ཧི་ནང་ལོགསུ་ ལྗཾབཾ་རྒྱུ རྒྱ་འིང་འདོང་ 


༡" སཱེཿ དངུར་གྱི་ནངལགསུ་ྫོངས་རྒྱ་ཞིང་། འངོང་བན། སྲེ སགོཆགས་པྲ་མ་དང་། ཤིན་ཏཱཔ་མེ་མངཔ་ བའིརཱགསྣ་རམས་བཛི ས་ནྭྭ་གག་དངྲ་བ་བདྲ་བས།རབཤགེ་བྱ་བ 
.འ རྟ་ཡདཱདྱར་ ཟླ་བ་བཞི་པང་གི་ཚ་ངནོ་ཞུམ་ཞུམ་ མ་ངོས ཧ་ས བ་ག ལུན་བཙམ་ 
༢ ཡ་བ བ་སངས་ག་འི་དགལ་བས བདཔད་ྱ་་བངག་ས་བྷ་ཝ་སུ་ཞིག མཏོ་ཤྲ་ད་བདཐད་འཛབདབད་ཁ་ཟང་འ 


ཤྱིད་པའིསྐངས་ ཊེད་བཅོམ་  རན་བས་ལ་དགྲ་གངནམསྤ་ཤས་གས། 1 ' བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀིིས་བཀའ་ སུལ་པ། དྷྭ་ཝཱ་བསན་ཇཱསུ་ སུ་གནང་སཱེ། དགེ སུང་ཤོས་དངར་གནས་ 
པརདྲམ་བཅའ་བརྡ་ཤའོ། ཞོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་དགྲ་སངགོས་ ཤོས་དར་གནས་བརྡདྲམ་བྱ་བརྦ་པའོ་ཞས་ ་གྲསུངས་པ། །དག་སླཾང་ རམསྤ་ཅིས་ཇི་ཝརགནས་པར། པརདམ་བཅས་ 
པ་མཤས་ནས། བཅོམ་ ཡཨ⁄ཆ་ཆ་ཡ་ག ་ཉིདྱིདབརྨ་བའི་པབོའི་ཚས་ བྱྫོངཔགླཡག་ཁངམ་གཙགྱོ།བཞད་འ། ལོ། བའྕིལ་ ཕེ་བེསར་པའི་ - 


༠ 


ངས་བརུཌ་སྭ། ཚོས་ལ་དང་ལཱན་བའེདགྲ་སང་གནས་རལ་སྙེངས་བརན་སྣོས་པ་ནོབྷས་བར་མ་པའོ། །བྣསས་བ་ན་དྭབུང་བཱདཱ་བལོ་།ཝཱ་གངཞན།འདན་ངས་འོ་ང་དང་།ཞྭ་སང་ 
གིས་འགྲོབ་དང་། གཏི་ ཊག་གིས་འགགོ་ང་དང་།འཇིགས་པས་འགོ་བ་དང་།གནས་མལ་བསྩངས་བ་དང་ །མ་བྣསབས་པ་མངེཤོས་པ་སྭེ། ཆོས་འདྲི་ལ་དངྡ་ཝན་བཞི་ངག་སློང་གནས 
སར རརར ག་པ་ནི་དབུང་བདྩ་བའོ། ། ཆོས་ཝཾ་དངྲ་ཝན་པའིདགྱེ་སང་གནས་མ ལྭ་སུངས་པརས་སྒྲོས་བནོ་ངསྟེཏདུ་ཐའོ།།བསློས་ 
པནི་དང་བརསྭཾ་བོའོ། །ཝ་གང་ཞས་ན།འདྲུན་པས་ཨི་འ གྲོ་བ་དང་།ཞེ་། ང་གིས་ཨྲ་གོ་བ་དང་། གཏི་སྲུག་གས་ .ུ མི་འྭགོ་བ་དང་།འཇིགས་ངས་མ་འགྲོ་བ་དང་།གནས 
མལ་བགྲབས་པ་དང་།མ་བསབས་བཤས་བ་སྙེ།ཆོག་འདྲི་ཝ་དབྲ་ཝན་བའི་དགྲུ་གོངགནས་མལ་སུབས་པརབླམས་བན་བླས་བརྡ་བའོ། །བླམས་པ་ནོ་དྱབང་པརཨོ་བའོ། ! 

རླ་བ་ནི་འདྲ་ལདབ་སེ། གནས་མལ་བཤམས་པྱ་ཊུས་ལཱ། གླུངིབཛུངས་ཏེ། དགྱེ་སོང་རྣམས་ལ་དིས་པའི་ལན་གིས་ཡངདག་པར་བླསལ། ངགེ་འདྲུན་ཐམས་ཅད་འདྲག་ཏུངེ་ 
འཛུན་བརྱ་གུང་པ་དང་།རཤག་དང་པོར་གྲོ་བདང་ ། མངདི་ཞིསྤ་ངོ་བ་ཁུདདག་འདུན་ལ་དྱངརྱ་སཱ་གནས་མལ་སྙོབས་པར་སྤྲོ་འམ།ངེས་སྤྲོརོཞས་བརྗོད་པ་རཏྲའོ། །དའིའོག 


ཤྭ 


ཤུར 
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པ་ཡ བབས ོོ ༡་བོ་རོལ་ཆ་བྲི་ས་རེ་ར་ི འིར དྲ་བ ི་ད་ 
༄༅་། །ཊུ་བྲ་སྭང་ཅིག་ གས་གསོལ་ང་ ཅས་ཏ་ལསྱ་པའོ། །དགེ་འདུན་བཙུནཔྷ་རམས་གསན་དྲུ་གསལ། ཀནས་ནལ་སྙེབས་པའ་དགེ་ སླེངསང་འདཞས་ ཀྱྱ་ང་ 


དགེ་འདྲུན་ལ་དངརྱ་སི་གནས་ནལ་སུངས་པར་སྤོན། གལ་ཏེ་དག་འདྲནྱ་གིས་དྲུས་ལ་བབ་ཧུངེ་བཟོདན། དག་འདུནྱ་གིས་གནང་བ་མཇེད་ཅིག་དང་། དག་འདུན་རྱས་མིང་འདིཞེས་ 
༤ ཤས ཌཱ ཟླ 3 ' ༡༨: ཀང ཆི རྨ „༨, ༡༢་པཇཔ་༩བིསོ་སེལ་བརོ་ལབ་༤ 
བྱསི་བ་ངག་འདྲུན་ལ་གནས་མསལ་སྙེབས པར་བྣས་སུ། གནས་མལ་སེཊས་པ་མངའདཞེས བྱི་བ་དགེ་འདྱུན་ལ་དྭརྱཾ་ཧཱི་གནས་ནལ་སྙངས།།འདིརིགསལ་བའོ།ལས་ནི་ 
རཾ ཆར > ` >= ཆི ¬ འ ༨ 
འདྲིལ་དཀཾསྭ།དག་འདྱུན་བཙུན་པྲ་རམས་གས་ ནངྲུ་གསལ་།གནས་མལ་སོངས་པ་དགྲེ་གངམ་ངའདིནེ ས་བྱི་བ་དགེ་འདུན་ལ་དབརྩ་སིགནས་མལ་སྣོངས་ བརྙ 
¬, /= - ' ¬ ༢; ལེ ༨ ༩༧༩༨ ཅོ 
སྨོན་མིངའདཞེས་བྱཧི་པ་འདི་དགེ་འདྲུན་ལ་ག ནས་མལ་སྙེབས་བར་བླས་ས། གནས་མལ་སྙཾབས་པ་ མངེའངིནེས་བྱསི་བ་འདི་དགི་འདྲུན་ལ་དྭབརྱ་ཀི་གནས་ ༤ 
སལ་སེབས་པར་བྱཧིདྱ་ཉིས།དངྒ་ཝན་བངག་ལས་གངདག་མངིའདི་ཞེས་བྱལའི་བ བས་པར་བླས་བར་འཟེད་པ་ང་བག་ནིཿངམ་གསུང་ཤིག། གངདག་མ་བཟོངཔ་ 
མལ་སྙཾབས་པར་བྱཛདྱ་ཉཱིས།ཚདང་ཝུན་བ་དག་ལཱས་གངདག་མངའདི་ཞེས་དྲ་སིབ་གནས་ ས་པར་བླམབར་འཐེད་པ་དེ་དག་ནིཿངམ་གསུཿ དག་ 


- དེ་དག་ནགསུངས་ཤཤིག།དག་འདྲུནྱ་གིས་བྲཟོད་ཅིངེ་གནངནས། དགེ་འདྲུན་ཧིས་དག་སངནང་འདི་ཞེས་བྱགས་པ་དག་འདུན་ལ་གནས་མལ་སབས་བརཟླིགས་ལགས་ཏེ་ 


འད་ལརཡངམོ་གསུངབས་དེད་བཅིན་དུ་འཛིན་ཏོ།ངས་གནས་མལ་སྣེངས་བའིདག་སྨབི་ཀུནཏུ་པའིཆོས་བངའ་བདྱ་སྙེ།གནམ་མལ་སྔབས་པའི་དག་སངགིས་དག་ ] 


« 


/ 


རར ༡༠༩ 


འདན་གི་ཆེདུ་མུལ་ཤིང་ནམས་ཡོན་བམ་ཡན་བདང་།འཁུར་བོས་ཡིེ་བ་དང་། ཀང་ཀོངས་ཡཱནེབ་དང་ དིཞིས་བ་དང་རགན་བདེབར་བྱགར་བ་བསུན་བད་བའོ།།དེའ་ལོགཏུ་ 
ནང་པརྡསཔལ་ལཊི་ཏེགནས་མལ་བ་ཤམ་བྱ་ཅས་ལ།གྱ་ཁི་ུ་ཨ་ནས།དགྲ་བུནམས་ལ་ངིས་བའི་པནོཅིས་ཡངདུག་བར་ཁླག་པ།ད་ འཛན་བསས་ཅད་འ། 
ན་བ་དང དགོགཞས་མལ་སོས་བས པིང་བས་བོ་ལག་ཏེ། སའི་དབ་ས་དཀངའ ཞིང་པ 
བཞག་པར འོ། །དིའིལོཀཏ་འིམས་ཨུ་བཅའ་བ་དག་བྗངངབ་ར་ྭ་སུ། དགེ་འཇུན་བྱཙུན་བ་རེམས་གསན་ཅགསོལ། གནས་འདིལ་སིས་བཅའ་བ་འདེ་དང་འདདགསང། 
ཉིས། ཚ་ཝན་བདག་ཁུད་ཆག་ལས་གང །ྲིམཱསུ་བཅའོཔ་འདི་དང་འདིས་དབར་གནས་པར་དར བཅའ་བརྨམོབ་དིདུལཔཤིང་ལོངས་ཤཤིག།ཁེ་དཙ་ག་ལ 
° དགྲེ་སོངསསྭ་༡ངདགུངྱཧིནང་ལགོས་དགྱེན ངལྟ་གེངབ་ཤྱོ་བ།དན་བརྡ་ྲིབའོ། ཁེདཊ་ག་ལས་སུ་ཡངྡ་བང་བ་འགའ་ནིག་གསྲེ་དུང་ཐད་ཞེས་ན།ད་དྲ་མུཤིག 
ཡེས་དབར་་སིནང་ལག་ས་སབ་ཞིག ཁུདཅག་ལས་ཅུ་དབངརྱགི་ནངཔྲས་གངབརྩ་བུངད་བ་ལུམིས་ཙོས་བརགས་པར་དགེངས་ །དའི གུ་གནསི་ནལ་ 
སྔོབས་པོའི་དགེ་སོང་གིས་ཚུལ་ིང་བིས་པདྲ་་སེ།ཇེ་བོགོསར་སྙན་བའྲིཚུལ་ིང་བོང་ཁྲ་ཧོ། །དའི་ལོགུ་དགེ་འདྱནྱ་སི་གནས་བངནྱ་པི་ཨང་ནས་ ་སཱགས་ཏེ། 


༄༅། ། ཚུལ་ཤིརྷཐཱངས་ལ་དལྱ་ཆིས་བཞུག་པརྡ་བ་སི། དགེ་འདུན་གསར་བླུ་ནམས་ཀྱི་བར་ ༈ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བའོ། །དགྲེ་རུལ་རམསྐ་ཀི་ཚུལ་། 
ཤེངནྡིམང་དབན་འམ་མོ་ཁནཔོ་བང་བནྭ་བའ། །དའི་བོག་ཊནས་གསུངརུམས་ཞིས་ཡང་བངབདཐ།།པའོག་བྲག་ས་ཀ་གནས་འཇི་དོེབང་འདིགདའ་གེས་ 
ཚལ་ཤིང་བས་ཞས་སྒོས་འཞིག།དེའི་འོག་ཏུགནས་མལ་སྙེབས་པའི་དགྲ་སླང་གིས་ལྔ་མིག་དཔའ་རགེ་ཁུག་བོདག་བུས་ལ་དག་འདྱུན་བིགནས་བྟཿནྱ་ཡིས་ངུན་དུ་འགན། 
གནས་བཏན་གནས་བའིརག་མ་ནོ་ནིད་པ་དང་བཅས་པ་ གོས་དངབཏུས་པ་ལགས་ཀྱིས་། བཞེས་ཤིག་ཅེས་བརོང་པར་བའོ།། གལ་ཏེ་དསླ་ཐས་ན། དག་འདྲན་གི་གནས་གངན་ 
གྱེས་གནས་ཁང་གང་ཡན་དུད་གནས་བརྟན་གཞིས་ པ་ལ་སན་པདཀའོ། གནས་བརྟུན་གཉིས་པའེ གནས་ཁང་གང་ཡན་བདེ་གནས་བརན་གསུམ་བ་ལ་ཕྩོན་ 
བར་ཏྷ་སེ། ངག་འདུན་གསར་བའི་བརྩ་གྱི་ཡང་ད་བཞིན་དུ་བའོ།། གལ་ཏེ་ ྭ་རྩབོ་གནས་ བརྟན་བྱིས་མ་བླངས་ན། གནས་བརན་གཉིག་པ་ལ་སྣཾནེ་པར་ཊའོ།། གལ་ཏེ་གནས་བཉན་ 
གཉིས་པས་མྭ་ཐུངས་མཱ། གནས་གཏན་གསུམ་བ་ལ་སྣོནི་པར་ཤའོ།། གལ་ཏེ་གནས་བན་གསུམ་པསྣ་བུང་པ་ལ། དགའདུནལ་གནས་བཏིནླསངན་རིག་དངཔ་ལ་ ཞ་པ 
མི་ཏཱའོ།།ཚིག་གཉིས་པ་ལ་སྦྱིན་བར་སོ་ཧཌོ།ཚིག་གསུན་བ་ལ་སྨྱིན་པདཱ་སུ། དག་འྭཧ་གི་གནས་བ་རིས་འདྲུལ་བ་དངའགལ་པའི་ཞསྤ་བས་ཀྱི་ལྱུའབ་བཤགས་བདྲ་ ཀོ 


དགེ་འདུན་གསར་བུའི་བརད་ ་དེ་བཞིན་དྲུ་འངས་པ་ལ་གལ་ཏེ། དགེ་འདྲུན་གསར་བུ་གསུས་ པ་སླེངནཱ།ཚིག་ དང་བོ། བལ་ཧཱན་ཁརཾ་བརོ།།ཚིག་གཉིས་བ་ པ་ལ་ ་ཡང་ཚཱུཾ་བར 
མྲཾ་བརོ།།ཆི་ག་གསུུམ་ང་ལ་ 'ལ་སྣ་ བརྲ་ཐ་ ཤྭ་སེ།དགའདྲུན་གསརབ་གསུས་ པསྱ་ཀང་འདྲུལ་བ་ཕང་འགལ་ བའི་ཤེས བསྱ་ཀྕི་ལུ་འབབ་ཤགས་། ལརྱ་ོ། ངག་གཱཾངཿ གླེངརྣམསུ་ྱྱིས་ _ 
གནས་། ཁང་ཐམས་ཅད་བགོས་ པོ་དང་། གླཾཡུངདུ་ལྔགས་ པའིདག་སཱངཿ སུངྷརམས་ ཐོངས་བརྩ་གུར་ནས། བཅོར བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སྩ་བ།གླེབུ་ ཀླེ་ཐུར་དུ་ལྤགས་ བའི་ངག་སློང 
རྣམས་ཀྱི ཀེ་ལོརེམ་བགོས་པའི་གནས་གཅིག་གཞག་ བརྱའལོ།། །།ངགེ་སྤཾངརྣམས་ཀྱི ཀྱིས་སྣེ།ཁང་ཡང་བགོས་པ་ དང་།བཅོན་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྒོ།ཁང་བགོ་བང་ 
མི་བྱའོ། །ཁམསྣ་ནམས་བགོས་པ་ཿ དང་།བཅོམ་ལྔ ན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཁུམས་ བགབ རནྱ་བའོ།ཁུམས་ ་དང་བ་རཱམསུ། །ཁྭ་དང་།བུ་དང་།ུག་ 
རོན་དག་གིས་ཚང་བཏའ་པཱ་དད་།བཅོམ་ཝྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩུ ལ་བ།སྐོད་ སྤད་པའི་དགེ་སྒྲོང་དག་བསྨྲ་བར་བྱ ་སུ།ངེས་སེ་གར་བྷཝ་ བརཏཌོ། །གལ་ཏེསྒྲོ་ང་དགམ་ལྷགས་པར་ 
གྱུམན། བསྐང་པ་དབུའོ། །ང །དཾ་ད སུ 'ལྕགས་ནནོ་ ཙགཞག་པ་དགའོ་།། སེ་བུ ་ཀ་པང་།ཏལིལ་ཁཱ ིམང་བཅས་ ་ནས་།བཅོམ་ 'ལུན་འདས་ཀྱ་ ཀྱུས་བཀའ་ འྭ་སཱ་ལ་པལ ས་སེང་གངགས་ 
པར་སཾ། ཀ གལ་ཏེ་སྣཾང་མ་ལྤགས་པར་ྱུཿན་བསྐྲད་ཕད་བཿ བའོ། །གལ་ཁྲེ་ལྟགས་ པ་རྦ་གུརནྷཾ་སྐུང་པས་ བཅིངསན། འཕེལ་བརམ་ འགུར དནས་གནས་མལ་བསློབར་ 


4ཾ་༄༅། །བྭསཾ། འདྲི་ལུངར་ཤིག་དངོས་བྱོ་ཀྲུང་ནིག་ཡིནན། རར་སྦྱེན་བདབའོ།།འོན་ཏེ་མངབ་ཞོག་ཡནན་གཉིས་གཉིས་གསུམ་གསུམ་སྤྱོན་བརའ། །བངས་པེ་ཁ་ 


བུ ཅཙགེ་ཆན་བརྱ་སུ་རཔས། དགྲ་མུངོ་དན་བབསྒ་དན་རབས་དགྲའི་དོད་པདཔས་དུ་བཅིང་།པཔ་བརྒྱགནས་བཅོས་ལྡན་འད་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དདགགནས་འཆའུ་བླ་མས་ལ་གྤྱན་བར ཱ 


4 བྱོ དི་འག་ཏུ་གནས་མལྭ་སེབས་པའི་དགྲེ་སུང་གིས་ཁིསསུ་འཐའ་བདག་བརྗོད་པདྱབ་སྣ།དགྱེསབསེས་ཀངདགེ་འདུན་སི་གནས་ར་ལ་ལ་གདིང་བ་མེད་བར་ལ་པས་ཧུད་ 


%¿ པར་མྭ་ཏེ་ས།མིང་ཐེགསྐ་ཀི་གདེངབས་མ་ཡིན། གདངབ་དིས་ཅནྱ་ཧིས་ས་ཡིན སེངངས་མ་ཡིནཔོ།།སྱུག་པ་ལོནན་རིས་བ་གཅིག་གིས། ། །སེངཔ་ཡིན་ནརེས་བ་གཉིས་ཀྱིས།། 
ཁེད་ལས་གང་གིས་དགེ་འདུན་གིས་གྲནས་མལ་ལེ་ སི ད་ལ་ག་ 'འདུན་རྱིས་པསེ་བྷཏག་པ་དྲ་ད་བད་དགང། གནས་མལ 
བསཝ་འདླནཁིས་ཟྷ་ཁད་ཧེའ་ངགནས་མལེ་ལོ་ས་མབོཏག་བད་བའོ།ྙིངདེ་ིགོུནཏི་དག་གིས་གནུས་མལ་ལོ།ཧཁྱ་ཧུ་ཁམ་ཡཞིཁར་འཁཊ་ཆ་ཀ 
རྭ་བྲོངན་དགེ་འདྲུན་ལ་གསེལནས་སྨ་བདྲབཌོ། །འོན་ཏེ་གས་ངྲབུ་ཞིག་གོས་མ་བངནམ་ཁན་པོ་འམ།སྣོབ་དཔོན་ལ་བརྗོདདེ་སྤ་བརྡ་ུའོ། །དིའི་འོགཏཱ་ཚོགན་ནས་སྤོན་བདགུརེ་ °. 
མེ་ཞས་བྱའི་བདཔནལ་ཏབྱགད་པ་ཆེ་གེ་མཉོས་བྱགིང་དང་།སཱད་ཡུལ་གི་གྲོང་གགར་ཞས་བྱགི་བས་།དག་འདྲུན་དབངགནས་པརདམ་བཅའ་བམཛདའས་བརྗོད་པ་དྲ་འོ། །དའི་འོག་ | 


ཿ 


ཏུངགྱེསང རྣམས་ཉིས་གནས་ དང་།སྤོད་ཡུལ་བཚྟས་ནས་སྒྱངས་ཡེདབརནུགས་ཏེ། དྲ་བརཱགནས་བརདམ་བཅུའུ་བགོ།།གནས་ཇི་ཞུངབག་བདྲབ་ཞེན། བིག་བདག་ལ་གནུས་འདིར་ 
ཚངས་པ་མནུངས་པརྡ་སྔད་པ་མཁིས་པ་དག་གིས་གྲྭང་ཐུག་བྱསལ་བ་དུང་ ཡདེམ་བདབས་སྐེས་བ་མཾ་སྐེདཔ བའྱགུཔཞང་། སྱེས་བ་ཡངཆྱུངབ་ ཁནངས་སེང ཞབརབད་པང་ 
ུ བྱབ གང་བདཁ་དང། འདེ་བདབམ་སྩེས་པྱ་སུདཔ་ར་ མཞིང་། སྐྱེས་པ་ཡང་ལགས་བརངསཏྫངསཱ་སཱ་པབངསེམས་དང་། བུདྲགན་བརྒབུརན། ནང་གཡིགྲ་པད་བརའྱསུངཔ་ 
¬ ལྟ་ཡོདངས་ཞེས། དྷ་ཞུང་གནས་ལ་ཏོགས་པད་ཤའོ།། ཧཱཡུལ་ལ་ཇྲི་ཝུར་བྟུག་པརབ་ཞེན། ཇི་ག་ཅོདྲད། ལྔ་ཁི་གང་འདིན་བསོད་ མས་སྩུངབ་དང་།ན་བདྱ་བུརན་ 
ནད་གཡོག་དང་ སྨནཕྱ་བརུ་གུར་བཕྙཊ་ཡོདདམ་ཞས་ དྭ་འེདྡདཿ་ཨུལ་ལ་བྟངག་བརླབའོ།།དཔི་འགྱཏ་གེབས་ཡ དཔ་རཞུགས་ལ། དག་མ ་རན་རེམས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ི་ 
མཱནདུ་འདུད་པདཔཏུས་བས་ཅོགཅོག་པོངའདུགལ་བལུ་མ་སྔ་ཏ། འདིསདཅེས་ཚདང་ལན་བ་དགོས་གསལ། དངངགེ་འབྱུྱ་གི་དབང་ཉ་བརབསྲབ་པདབུརཟླ་འབྲང་པེརཚེསའྱུ 
བུས་འགས་ལ།བདགདག་མབསཔ་བདིཞེས་བྱསིབའ་དབེ་ཐར་བླབ་བ་ཡདདྱངརྨ་ར་འབིངཡཚས་བྱསདུག་ལགས་ཏ།བདག་ལིང་བདིནས་བྱི་བཔསཚམས་དང་བཅས་པ་འི་ 

ཤྡིམས་འདིརཔལ་བ་དང་།འདུམས་པ་བཅོས་བརླིས་དྲུསན་བདག་ཆགམ་ཞས་བྱབོ་བ་དང་།ཞལ་ཏྲ་དད་བ་ཆགེ་མ་ཞས་བྱང་བ་དང།སྤོད་ཡུལྱ་གྲི་ཐོངག་གེ་མ་ཞས་བྱསི་པར་ང་ 


ཏཱ 


༄ །སྔ་མཱཟླ་ང་གསུམ་གནས་པརདམ་བཅའོ། །བདག་དབུངའདིནམ་ཆིས་༨ཤིངདྱབརྱ་ི་གནས་ནི་འདི་ལ་གས་ཞག་དེ་སྐད་ལན་གཉིས་དྲ་གད་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས་ 
ཏ་ྷ་མརདགྱཾ་སུང་ནམསྦ་ཤིས་དབར་གནས་བརདམ་བཅའ་བདྲབའོ། །དྭངར་གནས་པརདམ་བཅས་པའི་དགྲེ་གང་གིས་མཆན་གྲ་ཀྲི་ཕིརོབ་དུ་བྲགོ་བརྙི་བོ།། གལ་ཏ་སེངོན་ང་ 
གནས་བརརྭཾ་ཀའོ།དངོན་ལྡནའདས་ཀྱིས་དབུར་གནས་བརདམ་བཅས་པའི་དགྲེ་མང་གིས་མཚམས་ཀི་པི་རཏའྲག་བརསྭཾ་བོའོ། །གལ་ཏེ་སེངན་དང་གནས་བརརྭ་བུརོ་ཞས་ ་ོ 
གསུས་པ་དང་། ཨུང་བྒོར་སྐྱང་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་གོང། ནྒྱ་ཉིམ་བདག་འཆར་ཀ་ཞེསྤ་བ་བ་གནས་ཏེ། དོལྭེའིམན་པང་ གི་འཆིངབ་བག་སྭ་བངས་ནས་དུས་གོས་ཀྱི་དད་བ་དང་ 
ཟསྱ་ཀླི་རད་པ་མངད་སགོནྲ་ངས་ཏེ།དས་དགེ་སྲོ་ རྨུམས་ལ་བཾ་ཞ་བཏངནས་།འཕགས་པ་དག་ལོངྱ་སདཔ་ དག་དབུལ་ཟཾས་གུར་སྨྱོན་ཅགཅེས་སྡིངབ་དང་།དགེ་སྲེང 
རྣམས་ཀྱིས་དྲིངར་དརྩམས་ཏགླང་བཚ་སྐྱངབའི་གོངདཇིག་ད་ཡེད། དབནི་དཔག་ཆད་གསུམ་ལྷག་ཙམ་ནུཿཆོས།བདགག་གིས་དངཉིད་དོང་ལོ་གྲང་ལ་ཁོར་བར་ནུས་སམ་མ་ 
ཊུས་སྣམ་པ་ལ།ད་དག་གིས་བསམས་བབཅོམ་ལན་འདྲས་ིས་དུབཔགནས་བརདམ་བཅུས་པའི་དགྲ་སངགས་མཆམས་ཀྱ་ངོ་རོལ་དུ་འགོ་བརསྲི་བའོ། །གུལ་ཏ་སོངན་ 
དོང་གནས་པརསྐ་བའོནས་གསུ་བོ་སས་ནས།དྲ་ནམས་མ་སངངོ་།།དེནས་ཟླ་བཔོ་ཆ་སྒྱང་བའི་གྲང་གིིན་ལ་བོར་དུ་དགྲྭ་སོང་གངདག་དངོར་གནས་པར་དམ་བཉོས་པ།དེ་དག་ལ་ངས་ 


- 


༧ 
་ིད་པ་དང་སི་བ་བཔ་ཁ།།དེ་གདའརུགབགསས་འག་ཏ།ཆོསགས་བསཔ་དབ་པན། ོསགོས་ཟིན་པ་དཔྲ་ནས་ུབཟདུ་ཆོསགོས་འོག། 
དེ མཉན་ཡོདགངུན་བདེད ིངདོངནས་རིསྱ་ཅིསྱ་ཆུ་ཞིངོདངབན་མཉན་ཡདྭན་ིན་ཏོ།།ད་དག་དགེ་སྲང་རྣམས་ྱྱསྱ་རུངརིང་བ་ཁནནས་མ་ཐོང་ནས་ཨིདཔཝན་བ་དག་ལས་ པ་ 
ལགས་ཁྲོངས་པ་ལེགས་ཞིན་པལ་སོང་བྱག་གནས་སས་པ།ཿོདཔྔ་ནབ་དག་ཁེང་གངནས་ད་འདིང་ལོས། གཡདུ་དབར་གནས་པར་དམ་བཅས་པ།ཿ་དང་ལྡན་བ་དག་བདག་ཅ་གཞི 
གླུ་པོཆ་སྐེང་པའི་གྲོངནས་ད་བཟོད་འདིང་འོངས ཉེ། གླང་སོནཱཧྦོངབའིགོདད དུར་གནས་པར་དམ་བ ཅས །ཚདཔྲ་ལ་བདག་ངི་ག་ཁེདག་བཔབྱོ་རོ་ 
བའྲི་གངདདད་བ་ལ་རེག་པར་ཤཱང་གནས་པརདམ་བཅས་སམ།ད་ ་བསོད་སམསྤ་ཀིས་བེལ་བརམ་གུརམད།ཆ་དབྭ་མུན་བདག་འདན་ཏ། བདག་ཅ་གྷ་གང་པོར་སྦོང་བ ཤེ 
དྲེུད་བལ་རག་བར་དགར་གནས་པརདམ་བཅའ་དཀིང་བསོད་སྣུམས་ཙིསེ་ ཀྱང་དྲེལ་བར་མ་བྱུར་ཏོ༽ །ཆདང་ཝཱན་བ་དགག་ང་། ངི བྲ་ཞིགུ་བེད་ཅག་གང་བོརྭསྐྱོང་བའི་གྲངཏུ་དེད་ང་ 
འེརིག་པརདབར་གནག་པར་དམ་བཅས་ཤིང་བསྐད་སོས་ཀིསྱ་བངམ་བེལ་ལོ་དཔྡ་ལན་བ་དགྲ་གང་བོར་ ངོབའྲིགོང་དྲ་ནྭ་ཁཱིམ་བདག་འཆར་ཀ་ཞེསྱ་ང་བ་ཞིག་གྲནས་ཏེ་ 


༦མིའིས་ན་པང་གི་འཆིངྲབགམྭ་བངས་ནས་། བདག་ཅག་ལ་དེས་གོག་ཀྱི་རཱད་བ་དང་། ཟྲསྱ་ཀི་ཧེངཔ་མ་བདྲུ་པུལ་ གད་ཝར་ནཆོ་དཔྲ་ཝན་བ་བདག་ཅ་ག་གང་བོཆ་སྦྱང་བའི་གྲོངཏུ 


| རེ ལེ 


༧ བདགདས་ཐ་ཉ་བཏཔནས་།འཁགས་པ་དག་ལངས་སྩུདཔ་དག་འབུམ་གྱིས།འདིར་སྤོན་ཙཾགེ་ཅེ་ 


: གག ྣཾ་ཾྣཀསྣསྣས ཛིས ༽ིཾྣཾྣསཾསྣ ༽ སྣཀསཀསྣསྣསྣཾཀྣཀ{ྣཀྩྕྩ༈༈ྨྣྨ་ 
༄༅:། །བདང་ལ་རག་བར་དྭངར་གནས་པང་དམ་བཅས་ཏེ། བསོད་སྟོམ་ྱ་ཀིས་ ཀྱངབལ་བརམ་ ཙྱངཀོ། ད་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཆེ་དཔ་པན་བབདག་ཅག་ལ་ཡང་ཁུམ་ 


ཟི ་ལས་དལས།དེ་ལ་བདག་ཅགེ་གིས་གླང་བེཆ་སྐང་བའི་གྲོང་དུ་ཇིནད་ཡདཅེས་ 


༨ རྨས་ན་དེརདབག་ཚད་གསུམ་ལག་ཙམ་ཡོད་དོཞས་ཟེརནས་བདག་ག་གླིག་རྩོས་པ། བཅམ་ལནའདས་ཀྱས་དངར་གནས་པརདམ་བཅས་བའིདག་སུང་གིས་མཚན་སྭ་ཀུངོར་ 


དྔ རོམ་དྲུ་གོ་བརསྭཾ་བཱའོ།། གལ་ཏེ་སངན་དང་གནས་པར་མྲ་བོའོ་ ཞས་གསུངས་སམ་ནས་བདག་ཅ་གམ་ 


“ ཤོནས་པདྲ་བ་བའྲི་པིང་དང་།སྦྱན་བདག་གིས་སྣིན་བའི་ཆོས་ཡོག་སཱད་པརྡབ་བའིོཔ། གབདྷུན་ཇཾསུ་གནངབརྦ་ཀསཾ། 


དོང་ངོ སངས་དོ་དགེ་སློང་ནམསྤ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ 


‹. པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་དགོངས་པ། ཧྱ་མ་བའི་ཉན་ཐོས་ རྣམས་ནི་གྲོསྱ་ཀྱི་རཱད་པ་དངཟསྤ་ཀྱི་རིད་པ་དག་འ དྲིས མ་ལཱ་པས་དགྲེ་སེངྷ་ནམས་པད་བ་ལ་རེག་པ 

པཱི རཾ དི དེལ་བས་ནྫ་རནགནབསྙི་བ་བའི་ིརཞག་བཅ་རིླརབས་ 
༦ ་ བཉོམ་ཝན་འདགྱ་ཀི་སྱ་བ་བ་པོར་ཞག་བཅྩན་ཧྲིནྱ་གིས་བླརབས་ཏེ་འྲགོ་བདྲ་བའོ་ཞས་གསུཝ་ ཊ་པ་དགྲ་གང་དག་གིས་གང་གྲིསྲ་བ་བའྲི་ཕིརསཤེས་པའི་སྐངས་ད།དག་ 
སློ་བརྙནས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེའ་པ་དང་། བཅོས་ལན་འད་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ།དགེ་བསྙན་ྱི་བ་བ་དང་། དགེ་བསྙན་མའྱིབ་ང་དང་། དགེ་སྤེང་གི་བྱ་ངཾ་དངདགེ་སློང་ 


ཞྭ་བ་བ་དང་།བེཚུལ་ི་ བུ་ང་དང་།དགྲེ་ཚུཔ་མའྲི་ད་བའྲིརརོ།།དག་བསེན་གྱིབ་བ་གཔའེན། འདྲི་ལུང་ལ་ངདགེ་ངས། བྱས་ཏྱིམ་དྲུ་བངགི་འིངང་བགམྨ་བངས་ཀེཀངས་དཔགོས་ བཾ 
ི་སི ྲགིཨྲཤེིེངེྲྤེགིཾྗྗཾྣཾྣཾྣྣཾ 
རྱེས་བརླབས་ནས་དགེ་བ སྲྲྲ་་ྲི་་  (ླ#@®@་ ་ ི 
ཆམ (((]ླུླ{#ེ#ནདྒོྒོ་ 
དག་ལངས་གཱོ་བ་དབུལ་ིས་ཚུར་སཱོན་ཅིགཅེས་སིངན།ཊ ཿ ག་བཏྙན་འིནྱ་གིས་བླརབས་ལ།དག་བསྙེན་གྱི་བ བའྲི་པིང་དགེ་སློང་འགྲོ་བརྡ་་ས།འདིན་དག་བསྟན་འི 
པི གི ིཾིྣིིསི་ིིིིིཾཀཾིཾེཾེཾེ་ 
རཆ 8 ,5 ༦༦ 3 > རེ ¬ ཏལ ༤ )¬ 
སྲིག ངིིིིྣྨྨ རར 
&ྫི& ྫ།ཀྷ་་ 


4༡ ༄༅༽།, །བརནཔོ་བཅའ་བར་འདོདནས། དེས་དེར་གྩོས་ཀི་དདཔ་དང་།ཟས་ཀིརེདཔ་དང་།མངད་སུགནྱ་བས་ཀ་དས་དགེསན་མས་ལཱ་པོ་ཏབཏངནས་འཕགས་པ་ག 
མངས་སཱ་དགདབུ་གྱིསྐ་ནུརསྦོནཿིགེས་སྔིངན།ཞག་བཅན་བིནྱ་གིས་བླམབས་ལ་དག་བསྙནྱ་བབ་ངདགསངའགོབད་བ་ །འདྲི་དདག་བསེནྱ་ཧི་ང་ང་ཡམོ།གཞན་ 
ˆ ཡུངདགོ་བསྙེན་གྱི་བ་བ་འདྲིལ་སཱ། དགེ་བསྟན་ཟྩིས་གཙུག་ཁངད་འིད་དུད་བཞིན་ གས་བའྣིསྐུ་གཛྭང་གམཆོད་ཏན་དྲིག་པར་འདོདནས། དེས་དགེ་སེངྷནམས་ལ་པི་ཝས་ 
26 སྣཱཾ'འཕུགས་པ་དག་བ་ཆུང་སྩོན་ཅག།ཆོས་ཀྱི་གྲོགས་མཛོ དངོགི་ཅེས་གིངན། ག་བདྡནྱཾིན་ཙོས་བླརངས་ ལ། དགེ་བསྙེན་ྱི་བ་བའྲ་ཡིརདགེ་སློང་འགྲོ་བད་ཧྱསུ་འདི 
ནིདག་བསྙེན་བྱིབྱ་བ་ཡཾནན།།གཞན་ཡང་དགེ་ ན་གྱི་བ་བ་འ ྷ་སེ། དཔེ་ ནྱ་གིས་མཆོད་ཏནད་ཉིད་ལྭ་གོ ག་ཤིང་གཟུགས་པ་དང་། གདྲུགས་གདགས་པ་ངང་ 
རྒྱལ་མཚན་གཟུགས་པ་དང་། འཕར་གངགས་པ་དང་། དྲཾསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ པ་པ་དང་། ན་དནྱ་གིས་བྷས་བང། གྲུ་གུམ་གྱི་ཐུགས་པ་དགདབུཔ་བར་འདོད་ནས། ངས་དགེ་སླེོཛརྣནས་ 
རརརྩྤྤྤྗྗྗྣྗྣྗྣྗཾྣཾྣྣྗྣྣྣླླྲ ར་ར 
ི་ཚིང་བས་ཉི་བལ་ན།གཞན་ངོསང་ག་བསྟེནགྱི་བ་་འད་ལ་ེ།དག་བསེན་ས་ཁཝསཁཡ་ཐོས་་རུངབནིགྱ་ཆམ་པརྨ་དགས་སྐམ་བཏོནབརྱ་གུངནས། དེས་ད ཿ 


གྲེས་ཀྷེར་ ཧེད་པ་དང་། ཟྭས་ཀིརེད་པ་ས་དུ་ས་གནུས་ཏེ། དགེ་སློངདག་ ་བ་ཝ་ཞ་བདཔནས་། འཛགས་བ་དག་ཡོངས་ སེུད་པ་དག་དབུལ་། གྱིར ཅིགྱཅས་ '་སྤྲཾཔར།ཞག་ འདུནཟི་ 
ཀྱིས་ བླཊས་ ་ལ།དགེ་ བ་འ བ་བའི་ཕི་དགྲ་མོངའྲསོ་བརཀ་སེ། །དིནདུག་བསན་གྱི་བ་བ་ཡིནོ།། །གནན་ཡ་ང་བགེ་བསྩེན་གིསྱ་བ་བ་འདྲི་ཞླེ་སི། །དག་བསན་ཞིག་འྱགོད་པ་སྙེས་པར་ པར་ 
ཤྱངནས། །རས་དགེཆ སླཾངརྣམས་ལཱ་ཁོ་ཤབ་དངྲཾ འབགས་པ་དག་འགྱོད་པ་ ་བ་སཾ་སར་བསལ་ཟཾས་རཱ་ ཊ་སྨོནིགཅེས་གིངན།ཞག་བདྡུ་ཅིས་བླསབས་ལ།དག་ བསྟརྱི་བ་བའི 
ལོ་རེདག་ཟེ སྤབའགྲོ་ད བཱ ས།འདིནི་ །འདིན་དག་ བསནྱཾྱ་ཏ་ བ་ བ་ཨཾོ། །གཞན་ ཡངབག་བྱ་བྱི་བ་འདྷི་ཱ་ཐ སཱ།དག་ བསྟནའིགྭ་དྷ་ཧ་འ་ཛི་ཝཱ་ ་བར་སཾང་ང་སྐྱེས་བར་གུཿ གྱ་ནན།ངང་ ་ངག་སློངདུག་ 
ལ་ཕེ་ བཏངས འཕགས་པ་དག་། ་ོ་ངསོང་ ་བ་དགེ་སར་བསལུ་ཐི་ གྱིས: ྲྲ་ ས་ ་ཨིངན།ཞག་བརུན་ིན་ིས་ ་བླརབས་ལ། དག་། བསྙེན་ 
གྱི་ཏྲ་བའི ྱིི་བདགླ་སོང་འགོབརྲ་དད།འདི་ནདེག་བསྙེན་གི་་བ་ ཨྙིམོ།གཞན་ཡང་དག་བཀྐེནྲ་ཧྲི་བ་ བབ་འདི་ལྭ་སཱ། དག་འདུན་ིག་དག་བེ ན་ལྷ་ཆུ་ངབཟེངཁུས་པ་ དབུང་དཱ་ 
ཅོ 
འདོདཔ་ར་ཆུར་པ་ ་དང་། ངས་ དགླ་མཱ་དདུག་ ལ་ཝ འི་བཏངྷསཾ།འཐུགས་པ་དགུ་ཆོས་ ་དང་འཐུན་ ཤས་སྙེན་བ་ང་བབྱ་ྱིས་རུཌ་སྤོནཊགེཅེས་ཏ ན།ཞེག་བདཱན་བིན་ཧིས་ 
བླ་རབས་ལ་ ལ་དག་འདྲནྱ་ཧི་ ཧྱི་བ་བའི་བི་ང་དགེེ་སྒང་འགྲོ་བདབ་ སྭ།འདི་ནི་དགེ་ བསྙེྱ་གྱིང་ང་ཡིསོ། གཞན་ཡང་པག་བསྟེན་གྱི་བ བཿ བ་འིངྷ་ཞཱ་སཱ། དག་འདནྲ་ཧས་ ་དགེ་བསྟན་ལ་ ལྷུ ལུང་ལེ། 


།ཁས་དབང་པརྱ་ཧ་ངཔ་དང་། དས་ ་དགྲ་སྙེང་རྣམ་ ས་ལ་ཐོ་ བོ་ན་བ་ཏངྒ་ཾ། འབགས་པ ངགྭ་ལཱང་བཟད་ཁས་པུང་ བ་བཏངབར་གསལ་ ཡཱ ཚུཿསན་གེཉེས་སྤི་ན། ཞག་དདུན་ 


༄༠། 

དྲིན་བྱིས་ཏ བ་ས བདིནིདག་བསྣནྡ་སབ་བ་ཡིནེན།ག ད་གཞན་ལང་བགེ་གེན་གི་བ་་འདི་སེ།དགེབསྭནན་བ བྭ་སུག་བསུལ་བཅུད་ 

ཆབསྡ་ཆ་བླརྱ་བརནས་ང་ ཊདགྲ་གངོརམས་ལ་ཕ་འ་ཏང་ཐེ།། འཔགས་བ་དགྲ་རུར་ ན་ཅོག་འགར་སྲུལ་ཅུས་སྤིངན།ཞག་བདུན་བིན་ཛུས་བླ་མས་ལ ་དས་བྷཾྱབྲབ་བའཔོར་བྲསོང 
འགྲོ་བདང་ ་ས།འདི་ནིདབསནྱ་བིབ་བ་ཡོནནོ།།དགེ་བསེནམའི་ ང་གདན དེ མས་ཅད་པ་བསྟེནའེང་ཡི་གརང་ཤ་འཆངས་བགམ་ལནང་ པ་ནིན་གཏོགས་།ངག་ 

ློང་ྱི་ཧྲ་བ་གངཞེན་འདི་ཨུ་། ཱ།དགེསོངཞག་གིས་བགས བཞིབིདགེ་འདྲུན་ལ་ཀུ ཀུན་དགའ་རབ་དྲབང་བར་འབོདན ས་རསེབས་ཉིརལ་དབ་ཟསྔབི་རད་བུམ། ཙས་གོན་བས་སཾདས་ 
དགྱ་སོངརྣམས་ལ་ ར་་བཏངྲསཚད་ཕན་པདག་ལོངས་ ཱང་པ་དག་འབ་པྱ་བིས་རུར་གན་ཅིགཅེས་བི་ ངནཞག་བདྲའ་བྱེན་རྱིས་བླརབས་ ལ་དགྱ་གགྲིབ་བའི ར དགྲ་སཱངངང་ 


ཏྭ འདྲིནདགེསྤོང་གིཏྱང་ ཡོ།གཞུན་ལང་གིས དྲག ཆར ང་།འ ཚོའི་གན་བ་དང་ཏེ ཅིང 


བཞིན་གཤགས་ །བའྙིས་གདུངགི་མ ནདཉན་ལ་བྷིས་ཆེགས་འྱིུ ཧྱག་པ་དང།ཧན་དན་ཀྱི གྱི་བྱུག་པ པང་། ¡ །རྒྱལ་ ཨནན་ཅུཊ་ བཿ 1 (ི་རིས་པོནི་ 


༣ 


ལས་ མདྲོས་ི་རིག་གངཡ་ ཁྲ་རུ་ངབ་དང་།འྱྱོད་པ་དང་། བསིག་བའྙིཝ་བརཊངབ་སྐེས་ནས་། དས་དགེ་སྲོང་རྣན་ ཊས་ལ་ཐོ་ཉ་བཏང་བྣེ་ །ཨུ་དཔྡལན་བ་དག་ སོག་བརྙིལ་ བོ 
བསལྱ་གིས་ཚུཌ་སྨོན་ཅི་གཅེས་གངན།ཁ ཞག་བདྲུ་ྷ་ཉིནྱཾགཾས་བླདབས་ལ་དགྲེ་ག གླེ་སོང་གྱི་བ་བའི་བོར་དག་ རར ་ ག་སྲུང་གི་་བ་ཡི ཨིན་ཊ། །ཐུམ་ས་ཧད་ ཡི 
ར་པར་ཝོད་པཔྱནོགའན་ཡང་དགེ་སློང་གི གྲི་བ་ བ་འད ་སྩེ།དགྲེ་འདྲུན་ གིས་དགེ་སབཞིག་ལ་ཆད་པའི་ལས་འདི་ལུ་ །བསགས་ རད བསྐུད་བ་འ འམ། 
ཐོརའྱགེ་དཔ་ འམ།ས་ སླ་སྣངབར་གནས་། ་ནདངང་འམ།ཏོང་ མམཆོས་པ་གནས་ནས་དྭབངབ་ལམ།སཱག་པའྟ་ཝ་ བརྐ་སོངབྲ་མ་བཏང་བ་ ་གནསུ་ནས་དྲབུང་བའི་ལས་དེ དྷ 
ཧཱ ཅུ་བྷ་བདུ་འདོད་པར་གྱུར་པ་དང་། དས་དགྱེ་སངརམས་ ཀོ ཐོ་ཉབཏང་སྭེ།་ དང་ལྡན་པ (དགྲ་མོས་ འགྲུའ་ བའྲི་ཕོགས་དང་འཛྲུན་ པའི་བཅིད་བརྱརབིསཤུ་ 
སྤྱོནཊིགཅེས་གྲི་ སངན། །ཞག་གན་ཅིན་ཅིསདྲམབ་ལ།དེངགྱི་བའིའིབདགེསོའོ་བར་ྭ་ག། འདིན་དགེ་སློངགི གི་པཱ་བ་ཡཾ སོཾ གཞན་ཡང་དགེ་སོངགྱིཔ་བ་འདྲི་ཚ་སེ།ང ་ 
འདྲུགས ་དགེ་སང་ག གད་པའོ་ལས་འདྲིལ་སྣ།བྲསགས་པའིལས་སམ། སྨདཔའེལས་སམ། བསད་བའིལས་སམ། པ པརེ་འབེད་དའི་ལས་ སམ།མ་ པླ་སཱངབར་གནས་ནས་བང་ 
བ པ་འམ།ལོངས་མཆོས་པ ་གནས་ནས་དྭབུངབ་འམ་ལྡིག་པའྙིལ་ བར་སོངབ་གནས། དབུངབའི་ལས་ངི་ལྟ ལྟ་དབས་པ་དཔདས་ དགེ་ སྒང་རྣམས་ ་ལ་ ལོ་ན་བཏང་སྙེ།ཚདང་ལྡན་ བདག 


བ་འི 3 དི པོཚ་འི་འ་གྲ་བིར དེ་དྲི་ང་ི བར 43 5 ་བོར་བེ་པེབ་དེའིི་ི་བ་ི་ 
༄་། །ྱུནཔབལྱུགབྱིས་ཚུྦོཊིགཉེས་སྦིངན།ཞུག་བདུན་བིནྱ་གིས་བླ་ས་ལ་དདྲེ་སོང་གི་བ་ུའི་ིརདག་སོངལྲག་བར་སེ། འད དགྲེ་ང་གྱ 
བ་མནན། །གཞན་ཡང་ངག་སྙོང་གྱིབ་བ་འདྲི་ཞཱ་ དགེ་སོང་ཞིག་ལ་དག་འདྲརར་ལཱགམའྱི་ལུང་བྱབུང་བ འུ རནས། ངས་ངདག་སྤང་རྣསས་ ལ་བོ་ཤ་བདང་སཱ་ཚོ་དང་ཝནཔ 

= = €` དྲ ༨ »\ ©` ༤༡ ` ལར: ༣ © བ་་ ོ་ར་ 
དག་ཚུར་སྤོན་སྭོབ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་སྤྲངན། ཞག་བདན་དྱིནྱ་བིས་བླབས་ལ།དགེ་སླངགྱི་བོའིབཱར་དགེ་སྲེང་འགེ བརྩ་་སཾ། འདིན་དག་སླེང་གྲྭ་ ངབ་ཡནོ། གཞན་ཡང་དག 


( སྣུང་གིངུ་ཐོ་འདི་ཝཱ་སྙཾ།དགེསློང་གི་སྣོ་བ་ྫོགས་ནས་དེས་དགེ་སྤེང་རྣམས་ལ་ཕོ་ཞ་ཏང་སྣ།ོ་དང་ལྡུན་བ་དག་ ཁ་ཧཱོནམུ་པར་བྱསི་བྭ་སཱལ་དུ་གསོལ་ཞེས་གྲི་ན། ཞུག་ 
\ ཁཿ ;" ༦ ༠༨ 


` དས 2 ༨, ༠. ༽ ༨. ༽ >¬ ༨ =: ¬ ༅ 
བདུན་བནྱ་ཧྲས་དྲཾག་བས་ཏ།དསྭཾ་སངུ་འྲགི་བ་དྲ་་ བའྱི་ཙིར་དགེ་སླེང་ལ བརྡབ་སི།འདི་ན་དགེ་སླེང་གི་ ཧྱ་བཡནནཱོ།། གཞན་ཡང་དག་སྤོང་གི་ཊྱ་བ་འདི་ལྟ་སྙཾ།དགེ་སྤོང་ 


` - 


'༽ ་ཞཾྐ་མགུ་བྲདབ་བ་སྦདནས།དེས་དགེེ་མང་ མས་ལ་པོ་ཉ་བཏང་སེ། ཚ་དང་ཝན་བ་དག་ནུར་སྤྱོན། དྭུང་བརབྱསིར་གསོལ་ཞེས་སྤེངན། ཞག་བདུན་བིནེ་གུས་བླ་རབས་ཏ། དགེ་གློང་ 


ྱི་བ་བའིརདགེ་གཱངའྲོ་བད་སི།འདི་ནིདགྱེསང་གི་བ་ཡིནོ།།གཞན་ཡ་ང་གེ་མངགྱི་བ་བའདི་་སྟེ། དགེ ཡཱག་བྱསལ་བ་ནད་ཚབསྭ་ཆེབ་ཞིག་གིས་དགེ་སྤོངུས་ 
ལ་པོཏ་བཏང་ས། ཆདཔ་ལྡནབ་དགྲ་ནུ་སྱོན་ཅིག་འགའྱསལ་ཅིག་ཉས་སྤྲངན།ཞག་བདནཅྱིནྱ་ཧིས་བླམ་མཏལ་དགེ་མགྲི་བ་ེའི་ིང་དགེ་སོངའཐོ་བདཏྭ་།འདིིདགེ 


༤: * ;“ 


ྒྲོང་གིབྱབ་ཡཾནནོ། །ང །དགེ་སློངམའཱིཧྱ་བ་གངཞན། དདག་ཐམས་ཅད་དགེ་མབམའིབ་བ་ལ ་ཡནཏ། ཆད་པའི་ལས་ ཆིམ་གཏོགས། 'གཞན་ཡ་ངངགེ་ཚ གེ་སྒོངམཁིང་བ་འདྷཱི་ ལེ 
སློངམ་ལ་ལྕ ལཱ་བའྲཆོས་ ཅིམུབརྱུངནས།དེ་དགེ་ད་ བྣ་མས་ལ་བ་ འེ་ ་བཏ་ངཾས། འཕགས་པ་དགྲུ དུ རུལ་སྙེཾན ། ཟླང་ཕྱདཀི་བེརཏུམ་ཀུ་ བར་བགྱི་བ་སྭཱལ་དཱ་ དྲུ་གསལ་ཁ ་ེས་སྤྲིང་ 
ན།ཞག་ བར་ིནྱ་ཐི་བླརངས་ལ་ད་ སློང་མའེཔརེ། ལ་པ བྱཊ་སྭ།ལ་ རན ་ ཡིནནོ། ། ¿ ° = དསུན་ཧུད་དགི། ཱ 

ཇབ མའྲི་བ་ཡཾནན།། ། གཞན་ཡངདག་གློབ་མཁྲིཤ་བ་ འདྲ་ལ་སྟེ །དག ་སླཾབམས་ལགཏིས་ ཀི་བབད་འགྲུབ་པའི་ཆོས་ དྲུགཔངྡ་ེས་ འཐྲན་བའིཆེས་དྲུག་བླམབས་ནས་།དེས་ དགས 
ཅྩམྤས་ཡཱ ་ལཱ་ཕོ་ཊབཏུངཾ །འཕགས་ཡག་དགེ་གུབ་ན་ བསྟན་བརྡ་རོགས་ཿ པར་མཛོད་དུ་གསལ། ནུ རུཿ སན ཅཾ་གཅོས་སཱན། ནག་བད་ཟན་ི ས་བླརབས་ལཱ་ དགེ་སླེངམའེ 
ཏྲ་བའྲི་ྲིང་། དགེ བོ་གང དགེ སྣཾབམའིཏྱབ་ཡཾནེན།།དགེ་ཚུལ་ཨྲི་ཐ་ང་ གངུ་ཞེན།ད་དོག་ཐམས་ཅུད་དགྲེ་རུལ་ཆྱི་བ བ་བ་ཡིནོ།། གཞན་ ཡ་ངདགྲེ་རུལ་ཨི་བ བ་ང 
གབཞེན་འདི༽ རུཁ་འཡེ ཤུ་ལན་བརྱ་ཆུར་ནས།ད་ །བས་དགེ་ སུངྣརམས་ མས་པ་ཏབཏངྡ།འཕགས་བ་ ་བ་ངག་ བསཱུན་ཿ བད གས་པརམཛོད་དུ་ གསལ ཚུར་སྟཱནཊགེཊ ཅེས་ 
ཇོ ཞག་དདུན་དྲིན་གྱིས་ །བླ་པབས་འ ་ལ། དགེ་ཚུལ་ཆི་ ངོ 2 ༥ བད་བ་སཱཾ།འདི་ནི་དགྲ་ཚུལ་གྱི་བ་ བ་ཡིནོ།། དགེ་ཚུལ་ ་མའྲི་བ་བ་གཾངཞེན། དདག་ཐམས་ཅད་ 


ཤྭ 


ླ༡ཀ་ 


༤ ༢ 
= 
རོ 


༧ 


༄༅། ་་།དགྱ་རུལ་མགིབ་ང་ཡིན་ནོ།གནན་ཡང་དག་ཚུལ་མདིག་བ་འིདྣལ་སེ། ངེ ཚུལ་ནྭ་ཁྱིན་སཾ་བཟུཿ་བ་ལ་བྱོར་གཉིས་ལན་པ་འམ་།གནོན་ནུན་ལུ་བྷར་བྱུནད་ལེན། 
གལ £ ༈ འཝགས་བ་དག་ལོ་གཉིག ་ཉོ་བརྱཱོསླ་དུག་དཔྔངས་འཕུན་བའི་ཆོས་དུག་གི་བླགང་པ་སཱ ལ་དུ་གསལ་རུར་སཱོན་ཏིག་ཅེས་གཱི་པན་ཞག 

ཐཐ འཁེ ༢ , ༣... རེ ༽ ོ = རོ ་ག་་ོ ཅཅ ༥༨༤༥ དངན བངམེང་སྦེས་པ་མཐིང་ 
ན་བར བླསབས་ལ་དགེ ུལ་ མནྲི་བ་བའི་པོ་རདག་ སའའགྲེ་བདུབསེ།འདིན་དགེ་ཚུལ་མའ བ་ཡནསོ། སྨཾན་ ་ལ།ཁ་ཟས་སྨན་དང་གཡག་ དངན ་སང་སྒྲས་པ་སནང་ 


' དང་། མཚནན་ ་གཏེར་དང་གཞེན་དག་དང་།།བརྔ་རདྱཀིས་ནི་ འབྲོ་ར་བསོ།་འདྷ་ཝ་དལ་ངདྱབར་གནས་པར་དམ་བཅས་ བའི་དག་སློབ་འདི་སཱན་དུ་སེམས་ཏ།གནས་འདིང 
ཆེ ༤ རི ་ླེ དག་འོན་མེང་ ྐ 
བདག་དྭབ་གནས་པ་རདམ་བཅས་ན།བདག་ལ་བསེད་སོམས་ སཱར་བྲོརིའགའ་ཡ་ངསེདདེ། བདག་གིས་བསོད་བསོར ས་ནྭ་རཱད་བས་བདག་ཉོན་མེངས་པའན་།ཤིན་ 


བདག་ནིསྐ་མ་ཐོབ་པ་ཝོང་པརཀ་བ་དང་།ན་ཅགས་བ་སོགས་པདྲབ་ང་དང་།མ་ངོན་སུམ་དུ་ཨྱ་བས་བ་མ་ངོན་སྙམ་དྲུ་ང་བདི་བརཆ་དདུ་འྱགར་གིས་མ་ལ་བདག་གནས་འདི་ནག་ 
ས་ར ` བོ ངི་ འི་དགེ་སློང་འང 

འགགོའོ་སམ་ནས་། དེས་དེ་ལུ་བྲུས་རྐནྲ་བས་ཏེ། གནས་དེ་ནས་སོོང་བལས་དྭབར་བ་པཿ ཐམདོ།འདྲི་ཝང་ཡངདྱབར་གནུས་བརདན་བཅས་བའི་དགྱེསོངའདི་སུས་དུསེམས་ 
ཉ། གནས་འདིར་བདག་དྱབང་གནས་པརདག་བཅག་ན། བདག་ནདྱ་ཉིས་ཐེབས་ནས་ན་བ་ལྷ ནདྱ་ཀིསནསྤྱན་པ་ནིའགའ་ཡངམདེ། བདག་གིས་སྣནམ་ཆྟེད་པས་ཞོན་མངས་པ་ལམ། 


སེ ་མངོན་སཱམ་དྲུ་བུ་བ་ 
ཤིན་འདག་གིས་མ་ཐོབ་པ་ཐོང་པརྩ་ཀ་བ་དུང་ མཚྟོགས་པ་རགས་བརྡབ་བདང་། མངོནསུམ་དུ་བས་པའིབརམདདུ་འཐུར་གིས་མུལ་བདག་གནས་འདིནས་འགྲོའོ་ལམ་ 
\ ` £ རོ ༨ ¬; ༨ ༽ ¬...༡༽ ` ར་བ 
ནས་ དས་དྭ་ཝ་བྱུས་རྐེན་བས་ཏེ། གནས་དནས་སོངབལས་དྲར་པང་ནྭ་ལུང་བསི་དོ། འདྲི་ཞུང་ཡངདབར་གནས་པརདམ་བཅས་བའི་དག་སློང་འདི་སྭམ་དུསེམས་ཏེ། གནས་འ 
ཿ ༨ ༨ `` ྒ \ ༨ = ༨ ༨ 
བདག་དྭཔར་གནས་བར་དམ་བཅས་ན། བདགནད་ཀིས་ཞེབས་ན་ནད་གཡེཀྱི་པད་བ་འགའ་ཡངམེད། བདག་ལ་ནདག་ཡགྱ་པད་པ་མེ་དབས་ཏོནམེང་།་པ་འམ་ཤིན།བདག་གིས་ 
མ་བྲོབླ་བཱརབ་ང་དང་།་ཏོགས་པ་ཅོགས་པད་བ་དང་།མངོན་སྐུམད་སྦ་པས་པ་མངོན་སུམ་ བྱ་བ་དའི་བར་དངུ་འྱགུརྨ་གིས།མ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་འགོོའོ་སུམ་ནས། 
ཇི མི ༅༽༥ ༤ ' ༤ མསྐུམདུ། ¬ ངོ &‰ _ ; 
དས་དྲ་ཝ་ཡུས་རྐྱེན་བས་ཏེ་། གནས་དནས་སེངབ་ལས།དྱབརད ལ་ནྭལུང་བ་མེདོ། །འདུལ་བ་བྐཞི། བམ་པོ ཞི་ཤུ་པྲ༽ །འདྲ་ཞུང་ཡུང་དྲ མགན། 
་བདམ་བཅས་པ་འྲི་དགེ་སླེང་གི་བུདདུ་བུང་མེད་དག་འོངས་ཏེ་མིས་ ཆམ་བས་གསོལ་པ་འདབས་ཏེ། འཕགས་བ་བཞུགས་ཤགེ། འཕགས་པ་དྭགས་པར་མཛོད་ཅིག་ ཁོང 
བདག་འོས་བསྟེན་བཀུརབྱསི་ལ།། །ཁོང་ལ་བ་མེ་དབུལ་། ཁྱོང་ཁ་མཁ༩ཙཁདལ་ས་བྱགིད་བ་དབུལ་ཁཀ།དན་དྱུབ་གནས་པར་དམ་བཏས་པའི་དག་སོང་འད ཡམ 


` = ༨༧. 
"འདབད།་ཏེ།འཕ་ཁགའ་ལཔ་འཞ་གདང་འག་འངཀ། 


ཅ།གནས་འདིང་བདག་དྲབང་གནས་ །བདས་བཅས་ན་བྲུང་མང་འདི་བདག་གེ་བ་དུའོངས་ནས།མ་འཚམ་པའི་གསོལ་འའདབ། 


ཟོ + 


༣:༦༦ 


ཤར 


9 


༧ 


, རེ པེ ཀྲ 
༩; 


༄༅། །ཡ་དྱགས་བརར་ཛོད་ཉིག། ཁྱོཔལ་འདུག་གིས་བསྟུན་བཀུང་བཛྱིའོ། ཁྱེངལ་བུ་མེ་ཁསུ་གོ།། ཁཱད་ལ་མནཔམ་དང་། ཁྱེང པྲ་བནཾར་དང་ལཾས་བྱདེད་པ་ལཡ་ལ་ ནྲ 
༢ ཆེ མྲ ༢ པཿ ` ར་ར པང་འའེབ་འ་ངྲང་འྱསར་གྲིར།ར་ 
ཞེས་བར་ཏེ། གལ་ཏེ་གནས་འདིར་བདག་དྲབར་གནསྐ་ན། གཞི་ངས་བདག་གི་སག་གི་བར་ཆད་དང་།དགེ་སྤྲེང་གོཚུལ་གྱི་བརཆད་དཔ་།ཚངས་པར་སློད་བའ་དརོ་དྲང་འྱ་ངྩང་ས་། ༣ 


ལ་བདག་གནས་འདིནས་འགའོ་སྭམ་སྐ།དུས་དེ་ལྟ་བུ༔་ཀྐྱེན་ཉྱས་ནས་། གནས་ད་ནས་སེང་བལས་དྭབོར་རཔ་ནྷ་ལུངབ་མིདོ །འདི་ཝར་ཡང་དྭངར་གྲནས་ལ་བདན་བཅས་བའིདཀེ་ 
སློང་གྲི་བྲུངདྱུ་སྒས་པ་ཞིག་ཁོད་ནས་མ་ལངར་བཟིགསོལ་ བས་གསེལ་ང་འདབས་ཏ། འཕགས་ང་བཞུགས་ཤིག། འཕགས་བ་དྭབས་པརཊཛེང་ནོགྲའུར་ལ་བདུག་ 


ཁན་དཀྲུ་དབྱསི་གོ།ཁྱོང་ལ་ཡུ་མ་དབུབ། ཁོད་གན་ཅར་དང་ ཁྱོད་ལ་བྲན་མེ་དངལས་བཀྱིད་པ་དབུཡ། །ད་ན་དང་ ར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དགེ་གླེ་བའདིསཱཊ་ 


དྲུ་སསས་ཏ། གནས་འདིར་བདག་དྲབར་གནས་པར་དམ་བཅས་ན། བདག་ཀྲི་དྲ་དདུ་སྐེས་པ་འདི་ལོངས་ནས། མ་འཚམ་པའི་གསོལ་བས་གསོལ་བའདབས་ཁ་འབགས་ 
བ་འའུགས་ཤགི་འཛགས་ དགྱེས་པརམཛོད་ཅ་ཀྲ།། །ཀོད་ལ་བདག་བསྟན་བཀུར་བྱས་ལོ། ཁྱོད་ལ་ཐུ་མེ་དབུཊཾ།།མནརམ་དངདན་མེ་དང་། ལས་བྱྱང་བ་དྲ་བལ་ལོ་ཞས་ 
ཟེར་ཏེ། གལ་ཏ་གནས་འདིར་བདག་དྲབར་གནས་ན་གཞོ་དེས་བདག་གསོག་གི་བརཆད་དང་།དགེསོངགྲི་གུལ་ཚི་བང་ནད་དང་།ཚངས་པར་སྤོང་བའི་བར་ཆད་དྲུ་འགུར་ཙིས་མ་ 


ལ་གནས་འདིནས།འགགའོ་གྲས་ནས་། དེས་དྷྭ་ཱ་བྱུས་རྐོན་བྲས་ཀགནས་དེ ་དྲུནས་སེ ་སོབབ་ལས་ བབུར་པལ་ན་ཆུ་འབེ་དོ། འདྲི་ལ་པལ་དྲར་གནས་པར་དམ་བཅས་་ པའི ལིདགཱ་སྣ གླེ་སླེངཧྲི 
བྲུདཱ་མ ་ནིང་ཞིག་འོངས་ ་ནས་མི་འཆམ་ ་བཅི་གསལ་བས་གསལ་བ། འདེངས་ཏེ། འཝགས་པ་ བཞུགས་༨ཤོག། འཕགས་པ པ་དྱསེས་བ་པཛིདྲོ་ཅིག། ཁྱོཏཾལ་བངག་ བསྟན་བཀྲ་ བཀར་ 
ཁྱི་ལོ། ཁྱོད་ལ་དྲན་མ་ཿ དང་།ལས་ བགྱིད་བ ངབུ་ལོ། །ད་ན་ས་དྱཿ་གནས་བས་ ལ་བའདགྲེ་སང་འབི་སྭམ་དུསམས་ཏ། གནས་འདིང་བདག་ དབང་གནས་པར་དམ་བྲཅསན། བདག་ བདང 
རུམ་ ་ མ་འཆམ་ བཛི་གསལ་བས་ ་གསེལ་བ་འདབས་ཏེའཕགས་པ་བཞུགས་ཤིག།འཕུགས་ པ་དྱགེས་ པར་མདོདཅིག།ཏུད་ལ་བ བདག་བསྟེན་བཀྲུར་བ ་བགྒྱིའོ།།ཁྱཾོ་ 
ལཿ 'བདག་ །བུན་མེ་དང་། །ཁྱེད་ལ་ལས་ བྱིདེ་པཱ་ ཊ ལཞས་ ཟྲ་བཀགལ་ ་ཏ་གནས་འདིར་བདུག་ དངར་གནས་ན། གཞི་དེས་དདག་གི་གློག་ གི་བརྲ་རད་དང་།དགེ་ དགེ་སྦྱོང 
གྐིཛུལ་ཧི་ 3 གྱི་བར་རད་དང་།ཚངུས་ པར་ ད་པའི་བར་ཆང་ དྲཱ་ྱཾཿ རྱ་གྱིས། ཨམ བདག་ གན འདེནས་ འགྲོའོཀཱམ ་ནས་དྭས། ངྭ་ལྭབའི་ཏན་བབ་ཀ སུ: དོནས་སོངང་ 
ལས་ སདྭཱར་རཕྭའཱ་ཝཱང་བརངོ་ མདོ།འདི་ ལ་པར་ངདྱངར་གནས་བརདས་བཅས་་ པའི་དག་ སློང་གཾས' བུང་མེད་གཞོན་ནུམ་དོག་ མཛེས་ པ་ཆགས་པྲ་འོན་པ་ཞིག་མ་འོང་ནས་ 

ཚུལ་བཞིན་ན་ཡནོ་པའི་ ཡང་ལ ཤེད་པ་བཟུང་བརྡ་གུར་ཏོ།དན་ དརང་གནས་ ་པརདས་ བཅས་པའི་དག་སླེང་འདེ ས་གས ཏེ གྲནག་འདིར་བདག་དྲ་བར་གནས་པར་ 


༄༅།། །དམ་བཅསྤ་ན།བུ ཅུད་སེད་ཊ གཞོན་ནུམཛེས་ བཅགས་ པར་འོས་པ་ ་ཞིག་མ་ཐོངནས་ཚུལ་ བཞིནམ་ཡན་བའེ་ཡོརལ་ "བད་པའ་ འིར་ཚནས་ བས་ཨསགྐན་ ས་འདེར་ 
བདག་དྲབང་གནས་གནས་ན།གཞི་ དས་བདག་གྲི་སེ ཀྲི་སྐོག་ག་བརཆང་དང་།དག་ ྦངགི་མུལ་གྱི་བརཆད་དང་།ཚངས་ པ་རྭ་སྦྱོད་པའི་ རི བརམད་དུ་འགྱུར་ཐིག།མ་ལ ་ལ་བདག་ འདིནག་ ་བགློའོོ 
སྭམ ནས།དང ངདས་ད་ ལྟ་བྲས་ཆྐནྲ་བས་ཏ། གནས་དེ ད་ནས་འ ་སངབ་ ་ལས་དྭ་ར་རལཿ ནྭ་ཙཱ་ངབྲ་མད།འ་ འདྲ ཕང་ཡང་དྲ་བར་གནས་དར་དས་ འཅས་ བའི་དག་ 'སྲེང་གིས་༔ འེར གྱེ་གཏང་ཞིག་ 


སུ སོངང་།།ངདྲུབར་གནས་པརངར་བཅས་། བའི་དགེ་མོང་འདི་སྣས་དུ་ དུ་སེམས་ཏ།གནས་འདིར་བདག་དབུར་གནས་པར་དུས་ཐཅས་ན། བདག་གིས་ འིངནརྩ་ཐིས་གཏར་ཞིག་མ་ཐོང 


བག་གནག་འདེར་བདུག་དབར་གནག་ན།གཞི་དེ ་ ས་བདག་ག་གུག་གི་བརུརང་དང་། དགེསྦྲངགོ་ུལ་ གྱི་བདུཆའ་དུང་།ཚངས་ པར་སྤོད་པའི་ ༢་བརད་དུ་འུར་ཁི རྩ་ཤིས། 


.་མ་ལ་བདག་གནས་། ་འདྲིནས་། འགོའོ་སྭམཿ ནས། དུས་ད ་ཙཱ་འུཿ ས་རུན་བས་ ་ཏེ།གནས་ ད་ནས་སང་བ་ ་ལོས་དྱང་རང ལ་ ཱ་ཝུང་བན་དོ།འདི་ །འད་ལཱང་ཡ་ངཾ་དར་གནས་། པར་དར་བཅས་ 


པའིདགེ། གླེས ༣ ༥༤༣༥ མི་འཆན་བའི་གདོལ་བས་གདོལ་བའདངས་ཏ། འཛགས་པ་ཁྱདཅིའི་ངི རི ལཾགྱཏུ་ཐོགས་ཏེ། རིགས་ཀྱི 


ཡཿ གྲོང་རྦས་གྲེ རྒྱ།ཞིངགོས་ཅུ་སླིག་ཀང་ས་ པའདིསྱ་ཀང་ལྲུས་གདུང་བར་བྱསི།འཕགས་པ་ཁྱོདྲ་རུར་ པ་ལ་ཡངས་ (སྔོད་ཅིག།སྣིན་ང་རག་ ལ་ཅིག། བྭ་མོདནམས་དགྱ་བེས 
འེ ༽ 


ཤིག དན་དྲང་བགནས་བརདམ་བཅས་པའི་དགེ། སླངའངིས་དུསེམས་། ་ཏེ། ཐདག་གནས་འདིརདྱ་གནས་པརངས་ བཅུས་ངས་དབངགགི བྲད དགཉུནདག་འོ་ས་ནས།མ་ཨ 
བའི་གསལ་ངས་གསལ་བ་ལེ་ འདབས་ཏ།འཕགས་པ་ ` - པབཟེད་ལ་གུ་ཐོགས་ཏཏ་ཇིགསྦ་ཀི་གོང གོང་ནས་གྲོངངུ་རྐུ་ ང་ཨ གྲང་མེ་འདིས་ཀྱང་། 
ལུས་གངུངབང་བྱས།འཛགས་པ་ཏུད་ཚུར་སྩོན་འདོད་པ་ལ་ཡོ་གྲ་ཆུདཅིག། ཧིནང་དག་སྩོལ་ཅི་ ཅིག།བསདནསས་དགྱ་བིས་ཤིགཉས་བང་ཏ། གལ་ཏོ་གནས་འདིང་བདག་དངང་ ་ 
གནས་ན།གཞོ་དེས་བདག་ གི་གཱག་གི་ བར་རདདོང་།ག་སྤོང་གྲིུལ་ ཤྱི་བརཆད་དང་།ཚངས་ བརྡ་སོད་པའིབར་ ཆད་དུ་བུརཧ། སྣ་པ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་། 'འགྲོའསཱམ་ 
ནག།དེས་དེ་ཞྭ་བུས་རྐྱན་བུས་ཏ། གནས་དོནས་ དོངང་ལས་དྭངང་ཕབཿ ལུངབ་མེདོ།།འ དོ་ཝཔཡང རྒྱལ ་བོ་དཔང་གིས་ཆོགས་ཡ་ན་ལག་བཞི་གོ་ང འསྐོན་ པྲ་ཀང་བོ་ 
ཆེའིཆོགས་དང། རཱ་ག་ཆོགས་དང་ ། ཤངེ་ཏཱ་པཾའེ་ཆོགས་དང་། དཔ་ངྭ་རུང་གི་ཆོགས་ཅན་ཀླན་དགའ་ར་བའྱི་སའི་བར་ད ཁི་བར་དྲུ་ལཱགས་ནག། སཱར་ཐབསུ་བགུངང་ སོགས་པཤིང་ཤེག་ ཀྲ 
དགྲ ཤཱཀའཾབའི་དགེ་སུང་དགྲུ་བུང་ཤིགཅུས་ ་བ་བནས་། གོང་དུ་ དུ་ཐས་སྦྱ་ངགི་གཞིང་ཇི་ སྐད་བསྙུན་པ་ ང་བཞིན་དྲུ་རས་པརྡ་ཛོགས་ཿ པ་རྭཧ་སཱཾ་།ད་ན་དབར་གནས་་ པར་དམ་ངས་ངའ་དག་ 
སྣེབའདཾི ར་ཡ ཏེ། གྲནན་འདིར་བདག་དྲངར་གནས་པར་དམ་བཅས་ན། རྒྱལ་པོ་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡ་ལག་བཞི་གོ་བྲསན་བྭ་གང་པ་རའིཚོགས་དང་།ར་ངའིཚོག་ 


,ཌྷ ༄ཅྱ་། །ཅར་ཞེས་5 ་བ་ང་ཀྲིངས་བདྲིན་ཏ། གྲ ་ཁེ་གནས་འདིར་བདག་དུབ །བྷུངཨནཱ ན། གཞིངས་། བདག་གི་སོག་གི་ བར་ཆང་དང་། དག་སྦྱང་གི་ཚུ ལ་ཀྱིཿ བརཆད་དང་།ཊ ཆངས་པར་ . 

ུ ཧང་པའིབཟཆན་དྲུའྱགུརིས། ནཱ ༣ ༥ལ་བདག་གནས་འད འདིནས་འ་གོཊོས སཱམནས། དས །དྷ་ཝྭབུས རྐྱེནབྱས་ཏེ།གནས་ ངྲ་ནས་ ་སེངབ་ལས། དབངརཔ་ནྟོ་ཆུ་པང་རདོ མངོ འདི ྙ་བྷམངདགཤིས ^ 
/ སོ ཡའ ་བ་ཡམ། །བུཿམདདན།མ་ནིང་གངལ་བ བརན་ནས་དྱངང་གནས་པདདམ་བཅས་པརྱ་སུང་པ་ དྱ་རལ་བོས་ བབུངངས། བཅོན་ དུ་འབྲུང་ངམ། བསད་དུམ།ངའི་ནོར་ བྲཾཤཾག 'སམ། རྒྱལ་པོའ 
” འཛིགས་པ་ཡུལ་ ལཁོར་གཞན་ནམ། ཡུལ་གཞན་དྲ་ངོས་སམ། ཤཤཁེརྱ་སུང་ལ། དན་དངང་གནས་པ་ ཕརདམ་བཅས་པའི་གེ་ སྣཔི་་བུ དུ་སམས་ཏེ། དདག་སྐྱུས་ པའམ བུངས 
„ : དེན་ཨ་ནིང་གངལ་བནནས་འདིར་དང་གནས་པར་དམ་བདང ས་ པར་བ བཟུང་པམ། །བསོན་དྲུ་བཟུང་ངམ།བ སད་དྲམ། ཡའིནོར་ཕྲོགས་སམ་རྒྱལ་ པའ་འཇིགས་ 
| ཡལ་ཁ འཁོར་གཞན་ནམ།ལུལ་གཞནདྭ༔ ༔ྲོས་སྲམ།ཤཤི་ བརྱ་ཀུརཔས། གལ་ ་ཏི་བདག་ གནས་འདིངདྱངཆ་གནས་ན། གཞི་ཿ དེས་བདག་ ་གླཱརྨ་ཏད་དང་ །དགེ ྦོངགིུལ་གྱིབཿ གྱི བརཆད་དང། 
ཚས་པ་བཔོང་པའི་ངར་ འ་བརྡ་རད་དུ་ ཅྲའཛུར་གིས་། མ་ལ་ 'བདག་གནས་ འདིནས་འགོོ་སྣས་ནས་དེས་ དྭ་ལྭ་ཧྭ་ཏཱཿ རྐེནྱ་བུས་ཏེ། གནས་ དནས་སང་པ་ ་་ཿ: དྲབར་བཔན་ལུང་བམེད་དོ། །འདི །འདེ། ཿ 
ཡངཆོན་རུནོ་ང་དག་ གིས། གྲེང་ཅོམ་པ་འམ། གྲོང་ཁུར་འཅོན་པ་འམ། །ཨུལ་ཝཱ ལ་ལབ་གམ་ནས་ ཀུན་དགའ་ར་བའི་སྒོར་ལྷགས་ཏེ ་ཏེ། བ་ 2] པའི་ཁག་ 


- , 


། 


གས་ཡན་ལགྱ་བགས་ནས་དགེ་སྤེང་རཱསས་ ་ཡཱ་ཐོ་ཞབཏང་སཱེ། འཕགས་པ་དགྲ་ངིརྲ་བུཌ ༤ཤིག།བདགཅ་གཡདིང་གནས་ཞས་ སིངན།དན་དབར་གནུས་བརངས་བས་པའིདགུ་ 
བད་མ མག་ཏེ།བདམགནས་འདིདདྱུར་གནས་པརདན་བཅས་ནུ།རོས་ཤུནཔ་འདིདག་གོ་ཅོསབ་ལམ། ཞས་འ་བརགོངམ་བཞིན།ེས་ད་ུབས་ྱ་བསཏ 
དྲིནས་དེ་ནས་སེང་གལས་དྭངརརལ་ན་ལུང་བམདོ།འདི་ལང་ཡངདག་སློང་གིས་བུང་མེད་དང་། ས་པ་འམ་མ་ནིང་གང་ལ་བྟཏནནས་།དངར་གནས་པརདམ་བཅས་བརྡ་གུང་པ་ 
དཾ ནཞུནསབླགངཔན་བཅནངུ་ ངད གདདག་ེིནངབགསསམ་ཨུས་ུན་པ འཇགས་ག་བལ་འཁོང་གཞནནས།ུཔ་གཞནནས།། ལ་གཞན 
སྔ་མ་ ཤའོརྦ་གུར་ལ་དན་དབར་གནས་པ་ངདམ་ཁཅས་བ འི་དགེ་སྤོང་འདི་སྐམདུ་སེམས་ཏེ། བདག་ཐུད་མད དམ།།སེས་པ་འམ།མ་ནངགངལ་བྟའ་ཀྱ་པང་ 
སྐམ ཁོངས དག་གིས བཟུང་འག།བཙོན་དུབཟུང་པམ། བས་ད འའི་ནོར་ཐགས་མམ། ཆོམ་ནུན་པས་འཇིགས་བས་ཡུལ་འཁོར་གཞནནས། ེ 


` 


\ ཡུལ་གཞན་དྲུ་བས་སམ་། ཤི་བརྒ་གུང་པས། ཡལ་ཆ་བདག་གནས་འདིདྲབ་རགནས་ན།གཞི་དས་བདག་གི་སློག་གིབར་ཆད་ངང་། དག་སྦོང་གི་ུལ་གྱི་བང་ འེ 


༨ 


ཆད་དང་། ཚབས་པར་སྤོདབའི་བར་ཆད་དུ་འྱགུངིས།མ་ལ་བདག་གནས་འངིནས་འགྲའ་སམ་ནས་ཏེསདྩ་ཝ་བས་ཀན་བས་ཏ། གནས་དནས་སོངབ་ལས།།དབར་རལ་ནྭ་ལུ་བ་ 


༦5.& 


,༄༅། །མེདོ་ འདྲི་ཝང་ཡང་ནན་ཞུགས་ཨོཾགས་པྲ་རངས་པ་ཨོཾ་གསལ་ག་མྭཾ་མཁུས་པ་གཞན་ཞིག་ནིས་སྫོ་ཡུལ་ལྟ་ཁསཨ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུད་མིད་དུམ། 

ཆིགས་ཀྱི་ནྲ་རྲུངལ།གཤེས་སམ། ཁ་ངན་སས་སམ།རེག་པས་མྡ་རམས་ འྲོས་ཀ་གླུན་དགའ་ར་བའི་ རྨཾྲགས་ནས། སར་ཐབས་སུ་བླསགས་ཤིང་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་གོངས་ ་ 

ཏེ་ངས་དྷྭ་ལཱ་བྷུས་ཏྐན་བྲས་ཏ།གནས་དནས་སོངབ་ལས་ངྱངར་བལན་ བ་མདོ། འདྷིཝང་ཡང་དགེ་སོང་གིས་བུད་མེད་ངམ།སྐྱེས་པ་འན།མ་ནིང་གངལ་བཏེན་ནས་།དངར་ 
༤ ཐ་ ད༈༔ ༨ ༨ 


ེ ངེ ཀི ། ལྤ ༣༡ ༅ ཆེ 
གནས་བརངས་བཅས་པར་གྱུར་པ་དམྡཾ་རམསྱ་ཀས་བཟུང་ ངན། བཙོན་དུ་འཟུང་ངས།བསད་ད་དའི་ནོར་ཕྲོགས་ སྐར།མིའི་འཇིགས་པས་ཡུལ་དཱའོང་གཞནསས 


ཏེ ༨ ` ¬ ༧ 2 ÷26 ་ 
' ་གུ་གཞན་དྲུ་ངོས་སན།། ཤིབརྱཾ་གུང་ལ།ད་ན་དྱངང་གནས་ པང་དམ་བཅས་པ་དམྔ་རམས་རས་བཟུངངས། བཅོན་དུ་འབུང་ངམ་།བསང་དམ།པེའི་ཆོར་ཕགས་ 


སྐམ།ཚཾ་ཁི་འཇིགས་པས་ཡུལ་ཁོར་གཞན་ནས། ཡུལ་གཞན་དྲ་དོས་སམ་ཤི་བརྡ་གུར་པས་གལ་ཏེ་བདག་གནས་འདིར་དབར་ གནས་ན། གཞིདས་བུདག་གྲགོག་ 
ཨི་ཐར་ཆད་དང་།ངགེ་སྣོང་གི་ཚུལ་ ཤྩི་ཐང་ཆང་དང་ཚངོས་པར་སྤྲོད་པའི་འརཆད་དུ་འྱགརྩོ་ཡིས།ས་ལ་བདག་གནས་འདི་ནས་འགྲོའོ་སྐམ་ནས་དེས་ངེ་ལུ་བུརིཉྱན 


ཤས་ཏེ།གནས་ད་ནད། སོངཐ་ལས་དྭབར་བལ་ན་ལུུངབ་མེད །འདྲི་ལང་ཡངསི་མ་ཡན་པ་གནས་པའི་ཐོགས་ཤིག་ཏུགཙུག་ལག་ཁད་བྩིགས་ལ་དན་ཟན་ ། 


༤ 


་ 


ཅཅ 


‹ 


ཅ༔ 


ཞུགས་མཾ་ཤེས་ ་པ།རྨོངས་ བ།མིི གསལ་ པ།མིཾ་མཁས་པ།གཞན་ ཞིག་གིས་ཨོཾ་རུང་ ཀའི ཙེ་ཐོགས་དཤིག་ཏུ ཏུ་བཤང་བབང་།བ་ཅ་ཞེསྱ་བ་བའི བར་གོང་མ་བཞིན་ཏེ། ! 
ངོས་ དེ་ཝཱ་བྲུས་ རྐྱེན་བྱས་” ་ཏ། གནས་དེ་ ནས་སོང་བ་ལས་ “དབྱར་རཔ་ན་ྱུང་བ་ མེདོ།།འདི་ལཱ་ ཝང་ ཡངངགྲ་སོང་གིས་ུང་མེར་དམ།།སྩྱེས་པ་ ་འ།ཨ་ ནིང་གང་། ་ལ་ . 
བཏནནས།དྱབང་གནས་པར་དམ་བཅས་པར་རུང་པ་ ་དེ་ཨོ་ཨ་ ན་ྷ་ནམསྭ་ིས་བཟུང་བས། །གཙོན་དུ་ཐཟུང་པམ།། བསད་དམ། དི་ནོར་དྲོགས་ སམུ་མམ་ ༥ཤིན་བཱའི་འཇིགས་ 
བས་ཡུལ་ལཱའོར་གཞན་ནམ། ཡུལ་གཞུན་དྲུ་དོས་སམ། ཤི་བརྩ་གུང་ལ།དེ་ན་དྲབང་གནས་པརདམ་བཅས་ པའི་དགེ་སྲེང་འདིསམ་དུསམས་ཏེ། བདག་བུད་མེད་དང་།སྐྱས་ 
བཅུ རརེང་ ནནས། འདིར་དབར་གནས་། བང དམ་བཅས་པ་ད་ མ་ཡནེ་བ་བཟུའ་པམ།བཅོན་ ུ་བཟླུང་ངམ། བསདདམ་ །ངའི་ནོད་ཐོགས་སྐ་ཁི་ 
མཱ་ཡཾེ་ བའི་འཇིགས་ བསྔ་བུལ་ ་འཁོར་གཞནནམ་ ཡཿ ཡུལ་ གཞན་དུ་ཐོས་ ་སམ།ཤ། ཞི་བརྱ་ཧུངཔས་། གལ་ཏེ་བདག་ གནས་འདིར་དྱབར་ གནས་ན།གཞི་ ངས་བདག་ གིག 
གི་བར་ཆད་དང་། ངག སཱོང་གི་ཆོུ གྤི་ཚཱལྱ་ཧི་ བརྡ་ཆང་དང་ །ཚངསོ་ པར་སྤོད་པའི་བརཆདདུ་འགྱུར་རྩིས།མ་ མ་ལ་བདག་གནས་ ་འདི་ནས་ འགོའོ།་སྣམ་ནས་།དག་ཿ ལྷ་གཿསགནས་་ དེ 
ནས་གེངབ་ལས་།དྱྭ་རོ་རལ་ ན་ལུ ལུང་བྲ་མེདོ།འདི་ ལྕར་ཡང་གདུགས་ པ་གནས་པའྲི་ཐགོས་དཤིག་ཏུ་གཙུག་ 'ལག་ཁང་བླརེ་གན། ་"ལ།དེ་ན་རྒན་ཞུགས་ ཚལེཤས་པ་ ༈རྣངས་པམ་ 


4 ༄༅། ༔།གསལ་བ་མ་མཁས་པ་གནན་ནིག་གིས་ཚོཾ་ཟངབདི་བོགས་འཤིག་ཏུབཤང་བ་དང་།གཅིབ་དང་། སཆིལ་མ་དང་།སབས་དང་།གུགས་པ་དང་ལྲབུབ་དག་བོང་ 
༡ ཞིང་མི་གཙངབས་སྤུགས་པའི་གནས་ནལ་བཞུག་པརྩ་ུརནས། གདུགས་བ་ཁྲས་ཏེ།སོད་ཡུལ་ལམ། ཧཱོད་ཡྲལྲ་ཙི་ལྷམ་ཀུའམ།འཆགས་འན། ཁུམས་སམ། ཛཿ ཅའ 
ུ སུ་འདུགནས་ དགྱ་མངྩ་རམས་ལ་འབབ་བརྡ་བེད།།དེན་དབར་གནས་བར་དྲན་བཅས་པའིདདགྲེམདའདི་སྲུགད་སམས་ཏཞེསྤ་བ་བགོངམ་བཞིན་ཏདེས་དེ་ལྟ་བ་ཀེནབས་ ། 


གནས་དནས་སངབ་ལས་དྭབར་རཡན་ཚུ་བའོ་མེདོ།འདི་ལར་ཡངདགྱེ་སེང་གིས་བུད་མེད་དམ། ང་ མ་མ་ནིངགང་ལ་བན་ཉེ་གནས་འདིང་དབར་གནས་བངདམ་བཅས་ 


པརྱ་ཅུབ་ད།གྱས་པ་དག་ནིས་བླཟངངས།བྱཅོ ན་དུ་བཟུང་པམ།བསད་དམ་།གཏམ་བའ་ཇིགས་ བསྲ་ཡུལ་ལ་བོང་གནན་ནྲས། ཡུལ་གནན་དྲ་བོས་སུ། ཤི 

རག ]}ླན}ད་ 
པ་དེ་གཏུམ་བྷ་རཱན་སྦ་ཀྲིས་བཟུང་དན།བཅོན་དུ་བཟུང་སྣ།ང སཱ གྱའ་ ཇསས་བུསཧཱ་ལཾ གཞུནང་པ།༦ གཞད པྲ ཱ 
རྒུར་བས་།གལ་ཏདག་གནས་འའྲིབྱསར་གནས་ན། གཞི་ད་བདག་གྲ་གོག་གཟེརཆད་དང་། དགེ་སྤོངགི ཚུལ་གྱིབརཆད་དང་།ཚངས་བར་སྩོད་བའི་བ་ཆད་དུ་ 
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ཟྱུརངྱརིས་མ་ལ་ བདག་གནས་ འདིནས་ ས་འྲོའོསསནས་། དས་དྷ་ཞ་བུས་ ཧན་བུས་ཏ། གནས་དནས་སོང་བ་ ་ལས་དབར་པཔ་ནྭ་མུང་བམེ་དོ།། །འདི་ རཱར་ཡང་ཀླུ ཀྲར་་བའི་ས་ངོད 
ཤིག་ཏུགཙུག་ལུག་ཁང་ངོ རིགས་ཏེ །ཞེས་བ་ ཧྱ་བར་གོངམ་བཤིན་ནཀའ དས་ངྭ་ལཱ་བྲས་རྐྱན་བྱས་ ་ཏ།གནས་ད་ནས་སོང་བ་ ་ལས། བཐར་པལ་ ནྭ་ལུ་ངབ་མེ་དོ། དྲི་ཝར་ཡདདགྱེསོངགིའ ་གིས་ 
ཤུནམེད་དམ་།ཊུ ས་པ་ལ།་མ་ ་ནིང་གངལ་བཏན་ནས་ ་དབར་གནས་པ་ 'པར་དམ་བཅས་པརྡ་ཅུང་ བ་ ་དེ། ཀླུ་ནམས་ི ཀྱེས་ཿ འབུང་ངམ། བརྩོན་དྲ་བཟུང་དན་།བས་ད་དམ།འེའིནོར་བོ་ ་'ལོགས་ 
སུམ། [ཀླའེའཛིགས་པས་།ཡུལ་ལ འཁོརགཞནནམ། ཡུལ་གཿ ནན་དྲ་བོས་ས། ཤིབརྱ་གུང་ལ།དནུ་དབང་གནས་ བརངམ་བངས་ ་བའི་དགེ་སང་འདི་སྐམ་དུ་སརས་ཏ། བདག་བྲུད་ 
མེད་དནསྦྲས་པབ བ་ལུམ། མ་ནིང་གངལ་འན་ནས་ ཿ འདིརདྱང་གནས་པར་དྲག་བཅས་ བ་དྲ་ཀླུ་ནས སྦ་ཉིས་གཟུང་ངམ། བྱན དམ།སདདམ།དའིང 
ཐོགས་སམ་ སླ ཀེ་བཛིགས་ པས་ཡུལ་ ཡའ་ཁོར་གཞནནན། ཡུལ་ གཞན་ དྲ་ཐོས་ ་དྲ་མ། ཤི བརྱ་གུརབས།གལ་ཏེ་ གནས་འདིར་འདེག་དྭབར་གནས་ན།གཞི་ ངས་བངག་ག་གེ སེག 
བར་ནད་དང་།དག་ ིི་ 2 གྱི་བར་ཆད་དཱང་ རྭ ཚསཔར་ཧུངའ་བངནདབསག།མ་ ་པ་བདགུགནས་འད དིནས་ འགོའོ་སཱམཿ ནས།ང རོ དྷ་ལས་ཏ་ ཧན་ས་ ཡོ ཤཱ 
¦ གནས་དེ་ནས་སོང ་སོང་བ་ལས་དྭར་རལ་ ན་ལུང་བཾེ་དོ། འད དི་ལ་ང་ཡངནགས་ །ྲོད་གཅེགཏུ་གཙུག་ 'ལག་ ཁང་བརིགས་ པ་ཞེས་ ་བྲ་བའ་ བའི་བར་གོངས་་ བཞིན་ཏེ ་ཏཾ། ངས་ང དྭ་ལཱ་བཱས་ 'ཏནྱ་ཨ་ 
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།ཏེ།གནས་ དྲནས་ ་སངབ་ལས་དབར་པལ་ན་ལུང་མེདོ།འདྲི་ཝུབསང་དགེ་སྦངགིས་བུཿམེད་དམ་།ེ སྐྱེས་པ་འམ་མ་ །མ་ནིང་གངལ་ བཅུན་ནས་དྲྭ་བང་གནས་ 
པར་དམ་བཅས་བརྡ་གྱུར་ ་བ་དྲམེས་ཚིག་གམ། དད་ནོ་མསུ་རིག་གས།མེའི་འཇིགས་བས་ཡུལ་འཁོརགནནནས་ཞ་འ་ག ་གཞན་དྲུ་ད་ དྲོས་སམ།¬ི་ བརྱ་གུར་ལ།དྲ་ནཱ་དངར་ 
གནས་པར་དང་གས་ ས་པའིརག་གང་འདིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་དུདམེད་དན།སྐྱེས་པ་འན།མ་ ནིང་གང་ལ་བརྟན་ ཏ་འདིར་དྲདར་གནས་བུང་དམ་ ་བཉས་པ་དེ་མ་ས་རིག 
གྲན ༩ ངེའི་ ནརམེས་རག་གས་མ་འིའཇིགས་ པས་ ཙཔ་འཁོར་གཞན་ནན། ཡུལ ་གཞན་དྲ་དས་ ་སྤུམ། ཤིབྲ་གྱུར་བས།གལ་། ་ཏེ་གནས་འདིར་བདག་དྱངང་གནས་ ་ན།གའེ་ 
དེས་བདག་གྱི་སྲོག་གི་བརྲ་རད་དང་།དག་སྣོང་ གེཚུལ་གིས་བརཆན་དང་ཚངས་པརྡེ་ཅུད་བའི་ ང་ཆོ་ད་དུ་འགུརབིས་།མ་ལ་བདག་གནས་ ་འདྲི་ནས་འྲགོའོ་ 
སྭཱར་ནས་།ད་ དག་དེ ་མེ་བྱུསྭ་ཉྱོནྲ་བུས་ཏེ།གྲནས་ ་དོནས་སེངབ་ལས་།དབུར་པལ་ན་ ཡམ མེ་དོ།འདྲ་ཝར་ཡང ངགཤོང་ནིག་གོས་ ་དབྱུས་སུ་གཙུགུ་ལག་ཁང་ བརིགས་ལ་། ཞེས་བ བྱ 
བའི་བར་གོངམ་ ཞིན་ཅ།དས་ང་ལ་བྲསྱ་ཏུན་བྱས་་ཏེ།གནས་ དེ་ནས་སོང་བ་ལས་།དྲེབཇརཔནྭ་ལུངབི་དོ།ལ །འདི་ལཱར་ཡང་དགེ་ སྲང་གིས་བུདམད་དམ།ྟེ སྨྱས་པ་འམ།མཿ ཅིའེགང 
ལ་བཅན་ད་ དབར་གནས་པར་དམ་ བཅས་བརྨ་གུར་བ་ངྲ་རུས་ཁྱེར་རམ བརི་ནོརརུས་ཏེ་ ཏེར་རམ། ཆུའི་འཇིགས་བས་ཡུལ་ ་ོརགཞན་ནམ། ཡུལ་གཞན་དྲ་ཟོག་སམ། ཤིང 
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༤ གླ་སོངདི་སམ་དགེམས་ཏ།བདག་བདུཨེད་དག།སྐེས་པ་འག། ས་ནོངགངལ་གྐེ་ནནས་དངང་གནས་བདུདམ་བཅས་བདྲབ།་ 
ྲ མ་དོའོནོངུས་ཁུཔརས་།ཆུའི་འཛིགས་བས་ཡུལ་ལ་བོར་གཞནནམ། སལ་གཞནད་བ ་འ རྫ་གིས་མ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་ ཆི སཱམ་ནས་།དསུ་དྷ་ཝྭ་ཨཱ་ 
རེས་བདག་གྲགག་གའརཆད་དབ་།དགེསྦོངྲིཤུལ་མིའརཆད་པང་།ཚངས་པར་སོད་བའི་བརཆད་དུརྱ་ བ་དང །གནས་པརདག་ནི་བས་བདག། སཱ་མ་ཡ་ནོ་མཧཱ་ཏེས 
རྐན་དུས་ཏགནས་དནས་སེངབ་ལས་དངར་མཔན་ ལྐངབ་མེདོ། སསྫོམ་འ།ྱུརརརཔ་་བོམ་པ་པ་ གོ་ིགངག་འདུར་ིདགེན་བབཙོལ་ཞིངད 
རྨ ཧིམ་ཡི་ནིབྱརགཏིས་། །འདི་ཡུང་ཡང རྩཾངར་གནས་བརདམ་བཅས་པའི་དགྲུ་མོངག ས་་་ིཾིིིིཾིཾིིི གེ་འདུན་བཱ་བར་འགུརསི་ 

༥༦ ` ཀོ་ར བྲང་།ཀྲའ་ང་གྲོ་བང་བྲང། སོབ་པབང་འད།འཛིན་ད་འཇུག་པ་ ད་ཧིང་གང་ཡང་གནས་འདིར་བབུང་ཡྱི་ནང་ལ། དངག་འྱུཿ རྲ་ 
ལུ་བུརདགྲ་སྣེངྣརམས་ལ་གོ་བརྡ་བེད།ཀླུནདུ་གོ་བང་བད། སློང་བད་ཐེད་འཛོན་དུ་ལབ་པར་ འེ  འིར་འདག་དགབ་གནས་པངདམ་བཅས་ན།དགུ་སྤེངའདི་ 
དྲ ས་འདི་ཡདོ་བརམ་ཡོང་ནས་།དོན་དྲངང་གནས་པརདག་བཅས་བའི་དགེ་སྒབའདསསདུསམས་ཏ། གན ཊཱ དུ 


ཌ ས་རི ༣ །འཇྡིརྡ་ང་འཇངག་པར་འ ཧི་ཀང་ཡང་གནས་འདིརད =་གྱི་ 
དི ་ རིང་དུཿ 


ཕེ 


འེ 
! པའི་དག་སླེང་གིས་གནས་། ག་གཡོ་ཞིགྱ་ཀངགྲ་སཾང་ཞིག་གིས་། དགེ་འདུན་གི་དངན་ བཿཅུལ་ཞིངིདྷ་ཝ རྣཝུ་ཙུང་དག་ སྲཾངརྣམས་ལ ་ལ་གོ ་བ་ 


ེ བར་མོ་འགུང་བ དྭ་ལད་ ལྟུ སྭམནས་ ་དགྭེ་སྙོང་གཾས་ ས་ཞུག་བཅུན་བྱིན་རིས་བླམས་ ༡ དགུ་ 
.རའགལཿ ཆངོས་ཅན་དུའྱའ 


| 


༄༅། །ནང་ལོག གས་ ་ཉིད་ནུདག་འདུ་བ་བར་འགགར་ཁའི་གནས་ལ་ 'འདི་ 
པའིཆིགྲ་བཔན།བདག་གིས་མ་ཐབ་པ་བེབ་པརྨ་ཏ་བ་དང་ །མ་རོགས་པ་རོགས་ པརྡ་བ་བ་དང་ །ན་ངོན་སྤུམ་ ངུམ་ཏ་ བས་པ་མངོན་སྤུ་མ་དུ 


༥༨ 
པས་མ་ལ་བདག་གནས་ འདཱིནས་འགོའོསྭསཿ ནས་།དེས་ཊ དྭ་ལ་བྷུས་རྐྱན་བྲུས་ཏེ། གནས་དེནས་ 'སོངཐ་ལས་དྭར་པཔ་ནྷཾ་ཝུངབམངོ།།འདྷཾཔ 


་ གལ་ཏེ་གནས་འདེང་བདག་དབར་གནས་ན་ གང་ཡང་མི་འཐུན་ པའི་སེམས་སྐྱེས་ ་ས་མ།མ་བྲག་ 
དུ་བྱ་ཊཱ བའི་ ཁིརཆད་དྲ་འུར་བའི་གནས་། 'འདི་ཡོད 


དྲིལ་པ་ཡང་དངང་གནས་པར་དམ་བཅས་ 
རེད ཀུན་ཏུ་ གོ་བད བླས པེད 


འཛིན་ དུ་འཇྲུག་པརྡ་ཤེད་ཅིང་། གང་ཡང་གནས་དེ ར་དར་ཧི་ནང་ལྲགས་ཏ ་ཏིད་དུ་དག་འདུན་ངི་ བརྩ རཔའི་གནས་འདི་ཡོད་པར་ཐོས་ལ།དགེ་ ྒངད་དཔནི་བདག་ཏུ 
གཏྭས་ (འདེས་པ།བོབས་ ་པརླས་གླསས་ འདན་གའཡགས་ བཤེས་པ་ ཡནཱ་ཧྷཱས།གལ་ ཏེ་བདག་དང་སོངན། བདག་གིས་ ཛྲི་ལྨངགནས་དེར་དབུར་ཚི་ ནང་ལགོས་ད དགེ་འདུན་པ 
འདན་ཧི་ ཕྱི་བབའི་པར་འོབདབ་ས། གལ་ཏེདང་སངན་ལེགས་།མ་སངན་ 


གལ་ཏེ་དགེ་ འདུན་གྱི་བུ་བའྲི་ཡོང་དས་སེང་པལས ་ཞག་འདུན་འདས་། ་ཏེ། དབར་པལ་ ན་ཨུངབམེདོ།།འདྣ་ཝུར་ཡང་དྭབང་གནས་པར་དམ་བཅས་ དི 


ཐགསྦྲོངགས་གནས་གག མོ་ཞིག་ཏུ་གེ་སོང་ ༣ ཀཀ ` རྣནས་ལ་གོ་བད་ཏེད་ ན་རིན སླེབ་པད་ཏེད་འཛིན་དུ་ལག། 
བརད གང་ཡང་གནས་དེང་དབར་ཅི་ནང་ལགོས་ཏིདད་དག འདུན །བརྱ་བའི གདུང ཁ་བོས་ལ།དགྲན་བ་ དང་བདག་ཏུ་གཏུམ་ ་འདྲས་ལ ལརང་ཕེབིས་ 
ངེ ་བ་དང།སློག་ སྨྲོས་འདྲིན་བ་ ཡང འགྲོགས་ ་བཤེས་པ་མ་ཡ འ་ དུ་གང་དང་གཏམ་འདེ དེས་བ།ཝེབས་ པརྨ་སབ། སློས་འདིན་བ།འགྲོགས་བཤེཁ བཤེས་ 
་སླུངད་དང་ཕད་གཏུ་གཏམ་ ་འདྲེས་པ། ཕེབས་ པར་སྒྲ་བ། ས་འདིན་པ། འགྲོགས་་ བཤེས་ པ་ ༢ཤནྱ་གིས་།བདག་དེར་སེང་ ་ལ།བངདག་གས་། ཇྷ་ཝ་ར་གནས་ དེར་དྱབར་གི་ནང་ 
ལོགསུ་ སུ་དག་འདུན་བེ་བརན་འྱ་གརབ་ད། ་ལཱ་དེ་ སྐལ་ཐོབ དགེ་ སྤངགིས་ ་ཞག་བདན་ི ནྲ་ཕིས་བླ་རབས་ལ། དགེ་འ འདནྱ་ཀྱིབཟི་ཕིང་འགོ་བདུ་སེ 
གལ་ཏུ་སོངན་ལགས།མ་སེངོན་འགལ་ཚབ ས་ཅན་དུ་ལྱར་།གལ་ ་ཏདག་འདྱནྱ་ཀྱི་བ་བའི་ཕོརདང་ སཾངོ་བ་ལས།ཞག་བདུན་ལུངས་ ཏ།དྱཔང་པལ་ནྭ་ལཝཱང་བམེད་ 
དོ། ད། འདྷི་ལ་ར་ཡ་དདགྭ་སོང་གིག།་ ་གནས་ ག་གེ་མེ་ཞིཐ །་ཏ་དབར་སཱ་མྭ་ཟཱ་བཱ་གསུམ་གནས་པརདམ་བཅུས་པ་ ་ལས་གནས་་ ༼ད་གཉིས་ན་རྟད་ རྦ ་ནི་བུནགོངགསོ་ཡངནིཁ་ 
དད་པ་དང་།དེ་ འདི་སྐམ་དུ་སེམས་།ེ ༣ཉ།བདག་ འདིར་གནས་ྱཁྷ་དད་པ་ དི་དང་ཟད།་བདག་དེང་གནས་ ཀྱང་རྟད་པ་ཿ ནི་དང ་ནས།ད་དམ་བཅས་པརམ་སངན།དའི་གྲན 


ཤཝ 


ི ཟླ་བ་' གསུམ་གནས་ "བཿ ་ཡད་དམ་བཅས་ ་བ་ ༤ ༤ 'བླབས་ལ་བྱ་ང 
༧ 


་ེསྲ་ཟས་་ སུ་ཡང་ཁླགོ།ཁདྲི་ཝང་ཡ་བདག་སྤྲང་གི་ ་ཤིས་གནས་གཤེ་མ་འིགཏས་མའི་ 
ྱརིངེདེ་སེངོན་ དའི་གནས་དངྱས་མའྱི་ཐུང་གསུམ་ཡངས་ཡ ་ཡན་ལ།ངམ་ 

ཟཱ་བ་གསུམ་གྲནས་པརདྲ་པ་བཅས་ ངེ ཏད་ངམ་ བཅས་བརསོང་ 
་ཤཾན་ལ།ངམ་བཅས་པས་ེས་ བྱས་སུ་ཡ་བའགྱུཔོ། 


རྫ་མཁླཟ་བགསུམ་ཡ་ངས་ ཡིན་ལ ངམ་གངས་པས་ 


༤ ¬ 
༄༅། 


ཨཾ་ག་གེ་མ་ཞིག་ཁུརྱབརཾས་མའིཊ 


བཅས་ པས་ཉེསྱ་སུ་ ཡངལྲུ་པོ། །འདྷི ཝཱང་ཡང་དག་ ངྲནཾས་། 
བན།དའི་གནས་དངས་མཁྱི་ཟ་བགསུམ་ཡངམས་ 


༄ 


° ནས་ ཚུལ་ཤིངནྡི་བ ཀྲངས་ཀྱི་ ཀྱི་གནས་མལ་ནིམ་ ཐུམས་ལ་བྱ་བའི་ཕྱིངད་ 
མཁྨིནཱ་པ་གསུམ་ག གནས་ཁས་ངམ་ བཅས་།ེདེ་ དྲམ་འཅས་པར་སངནས་ཚུལ་ིང་ཡུངབས 


༩༧ འདྷི་ར་ཡངདག་སངགིས་ གནས་ག་གེ་མིཀཏྭས་: 


གནས་ནལ་པདང་བུངས་ཀི༽དབར་གནས་པཱར་དམ་མ་ བཅུས་ལྷ་བཟའྲི་ཕིངད་སེང་ན།དའི་གནས་དེང་ སྔ་མའི་ཟླ་བ་གསུམ་ ཡངམ་ཡིན་ལ།དམ་བཅོས་པས་ཞེསཿ 
ས་ སཱ་ཡང་ཐུཔ། ོ། འདྷི་ལུར་ཡངངག་སློང་གཾས་ གནས་ གྲ་ཀྲ་མོ་ པོ་ཞིག ཏུས་མཁྲིཟླ་བ་ གསུམ་ ཀནས་པརངམ་བངས་ །རཀད་ ངས་བཅས་ པར་གངོནནྡུལ་ཞིང་ཡངྦཐཱ 
༽གནས་མལ་ཡངྦ་ཐངས་།དངང་གནས་པར་དམ་བཅས་ལ་ བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱཾནི་གྱིས་མ་བརླངས་པརཞག་ བདུན་མཚམ་ས་ ཅཨ ཅཿ བསེ་གནས་རེང་སྔ་ 


ཿ 


 ྦིབགསྭས་ཡངམ་ཡནི་ལ།ད་ཐཅས་པག་ཏས་བས་སུ་ལང་ྱུ་པ།འདྷི་བཡདག་ུངཤས་གནས་གག་ནིག་ཏྭ་ཝིན་བགསམ་གཞས་ སོ་དམ་ 
མ་པས་བ ོད གུབ་ཤིང་ཡངྱ་་ས། གནས་མ་ལ་མཁུས་ཤམག་དབང་གནས་བརདས་བཅས་ནགྱ་བཟའི་འཞག་བྱན་རིནྱ་ིས་བླབས་ 
རུམས་ལ་དཔུས་ལས་པར་ བོའོ འབས་ཁླག་བ་གསུམ་ཡབ་ཡན་ལདདྲམ་བཅས་པ་ལ་ཉེགྲ་བས་སུ་ཡངལ་འུང་ཏཀགལ་ཏྱ་བདའི་ཚིཔརའི 
ཞག་བདྡུན་འདས་པ་ལ་དྭབརརལ་བའྱི་ལུངབམེདོ། བ་བ ཉཾ་་ནགདབག་འདིབ་ངོས་ དཱ སུ་མྭ་ཟུ་བ་གསུུས་ཇྷིཝ་བད་ཡིཉྱ་ཡིམ་ཡང་ 
བ་བ་བྱཡིགཞྫི་རོགས།། ཀྲོང སིེ་ཀ་གཞིའི་སྡོ་ལ། །ཛས་ནི་སནཔ་བྡོ་ གེས་པ་དད་།གནས་ཡལ་ཆེ་དང་ས་། 
ཁྲི ་བ་འས་གཡབ་ལང་འྔབུ།།ཤ་ྷ་ལས་རིམ་ཅན་ཡིནོ།།སངསྤཱཆས་བཅོས་ལན་འདྲས་ཆབ་བྱུ་ཆལབུདྲ་གཚལ་མགོནམེད་ཟས་ཕཱུ་ི་ཊུ་དགའ་ར་ 
དན ཅན་ེས་བ་བའཡུལྱ་གན་ཐ་ལན་གནས་པ་ཞེསྱ་བབའ་གོན་ཁམ་བདག་སང་ཅི་ས་ཞས་བབ་ཐུག་པ་ནོངན་བའ་འོངས་ཅངོ་ཨབ་ལོལ 


ུ་བླབང་ཡ་ཁསཤིྱས་བ་དོ་ཁོས་ི་བཅི་ནང་པྡན་བླ་རམ་ཕག་ཅི་བུལ་ནྱིས་མཐན་བཞིག་འབུ་གེདསེ་རིགས་མཉམ་བ་ལསྔ་རོ་སྣ་ཛས་ 


. 4 ༄༅། །རྣས་ ད་དདཔྒལན་ཅིགྷཆཱ་བརུ་ཐད།དགའ་ རར ད་ར 
#༈ཿ ཡངམེ་དྲནས་།ལགཔ་འགམ་བལ་ བཏདད་སེམས་ །བོསས་སྤུ་རཿ་ཅིང་བདག་ལ་ཅུ བྲུ་ཐཾ་ ཁ་ཡངནདྱ་ཡུ་ལསིས། ་་འགྲིདབདག་གས་ ཁུམ་ང་ཐས་གས་ཀང་། 
རྔ ཏདག་ཤིནས་བདོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འདུག་ལུ་ བུ་མེདོནས་ཿ ་ནས།རྐྱལ་བོས་དབངཊས་བརྡའ འགུཌོ་སྨས་དུ་སེམསས་། ཁོངསྤུ་རུད་ཅིངལ་ གགོ།ིམཛརབཤས་ དཔེ། 
%ིཿ དྲུདང་གཞནྨནམས་ཊྱིས་སྨྲས་པ། ཁྱདཅིའཡིངས མས་ཁོ་སྭུ་རུང་ཝ་ལ་ག་ ་ཤིདདང་།ས་བུ་ཡདབངའ ད།དྲས་བསམས་པ།ལེགས་ པ་ཞིགླསས་ 

' ཏྲིས་མལ་གདག་ནིས་ཤཱའྲི་ཧཱ་ཝཱ་ནམས་ལ་ ⁄གནལ་བ་བཏོ། ། མུ་ན།ཅུམེད་ པ་དྲ་ཧུམ། ངོན་པར་འདོད་པའ་ ཡུཾ ཞིང་དང རྩུ་གདང་།ུས་ངན་ད་། 
རྱ་ཏྱིན་དང་། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་ ཨ་པྷ་ཝྷ་ནམས་ལ་ ངགསོལ་ གཡ ་པང།ནཊ ཆར ར་ ི་ད་ཁཞིམདོར སུ་ཡིན 
གཏོཌམ་ལེན་པའྡིལཝ་བ་།ལཱན་ཏིག་ ས་བ་དང་།ཆོས་འཐུནཔ་ འབྲང་བལྣེལ་ལ་ཡངགསལ་བའ་ ག།འཇིག་ ཨཡཅ་ སལ་བའང་ 
བའྱ་རྒྱལས་ཐུ་ཐོ་ ངང་བ་མ 2 ་ ་ འའ ་ ནླརང་ར་ལ་ ་ ལྟ་སྙེ།པ་ མེརན་འཁོར་ཁོ་ 


ྒྱུབའི་རྱལབ་བཞིནདུ་བ་སྐོབ་ཡོང་པརའྱུཌ།འོན་ཀྱཁ་གནས་ ཞས་གསུུམ་པ་ བ་དགམོནད་ུ་པལས་བུ་ཁོད བོུ དབྱ གནན་གསུས་གགནཁདི་ུ 

་ ཆགས་པར པརྒྱ་གྲུད་ཅིང་འདྷས་པ་ པ་དང་མ་ ་ཡ་ངརྡུ་ ཞིངྱ་ཐ་མ་ཆན་བརྣལན་བ་ ་བང་། བེ བགག ལླེ མ་བོ་ང་དགྲ་མངོན་དུ། ང་པ་ལས་ 
་བརའྱཐའོ། ད་དྲ་ཝུང་གསོལ་ བ་འདམས་པྲ་ལུམ་ལན་བའཇག་པ་ལས་གདེ་པ་ཐམ་པའིསམས་ སམས སུ ལ་བཟར་པའི་ 1 

ཛ་ལས་འག་པ བོ ཤོགས་པ་།འཁོངག་ལས "ལས་ཛིརཔོགས་ བ།འདེ་བ་པའི་ཐང་ ཐམས་ཅང་ དཱའམིལ་ ཡོ་བྱས་ང དཱསཾ་གཉར་བ་ལས་ ་ཝམ་ལཛན་པ་ 
ཞིག་ལའི་རིས་ཞིག་ནས། ཤི་ ་འབས་ནས་པའི་ ཿཨའིཿཱམ་དྷུ་ཱས་།བ སོ།བུང་མང་མཁས་པའེ ×× 
- བཆགས་ བ་ཤེས་ཤིང་།ཆགས་ པང བྲལ་བཤས་པབ བདང་། དྲུས་ཤེས་ཤུངླཐ་མཚན་ཤེས་པ་དང་།མངལ་དྲུ་འགས་པར། པ་ཤེས་པ་དང་།གངལས་མངས་དྲུ། 
ཐཱ བ་དེ་ ཡངཤུས་ཿ པ་དང་།བུ་ཐཤེས་ཤཤིངཐྲུ་མཤས་པའ་།ག །ཀལ་ པྱ་ཁཞཱར་འྱགུརན་དག་གཡས་པར་ཧེན་ངོང་གནག། །།གལ་ཏ་མརོ་འགུར་ན་དཀུ་ག་འོབ་ 
བ་ནཅི་གས།དེཡདེ་གའ་ཞི་བས་ནས "ཊྱིས་ ཐབ་ལྭ་མཱས་ ་བ།ཇརྲིསས་ངྩབས་ པ་བསྐྱེད་དུ་གསཾལ། བདག་ལ་སེམས་ཅན་ཞུགས་པ ཡ་ཡ པ་ 


༄༅།༽། ' ཀགཡས་པརབདགིངགནས་པ་ལས་ན་ གདོརམ་ཟེ་བརྔ་བེར་བྱབ།དེ་ཡ་པདགར་ནིངམྭགུ་བས་ཆེདདུ་བངོད་པ་ཆེདདུ་བཛོད་བ།འདྲི་ཕར་བདག་གི་ུ་མང་ 
མ་ཞོག་ནས་མངོན་པ་པབདོད་པའིབུའི་ངོན་ཐོངབར་འྱག་རྩགིས།བདག་དཔ་འབྱན་བར་སྤེཞིང་།ཨཾ་མཛཱནཱ་བརས་སྐྱེ་བ་དང་ བདག་གྲོ་ང་བ་དགྲ་པེད་པ་བང་། གསས་པས་བོར་བས་བ་དང། 
བསོཔལ་ཧུད་དང བདག་རབ གནས་པངབྱཔ་བ་དདག་ཅ་ཤི་ིདལ་བརན། ང་མ་ད 
ནམས་དགྲ་དས་ནས།འདད་གཉེས་གངང་སླས་པ་དང་རམ་ཞིངངས་འདབ ྱསརཉི་གཅེས།བདག་ཅག་གཞིས་ཉི་མངནས་བྲི་ཅིང་ཡནོ་མབབིད་པཔྱ་ཆུངས་སས།དཡས་། 
ཞུགས་བཟ་ཤས་ནས་གང་ཡངམ་ཁས་ན་གནས་པ་ལོ བླུདྦ་སིན་བརྦ་བ་བའི་བརསེ་ག་ཁང་བཟངས་ཅུ་གཞིང་གང་ བནྲ་གང་བའི་ཡྱ་བུད་དང་།དོབ་ནྲ་ངོབའི་ཡྭ་ཏང 


་ དཔ་སན་བས་བཅས་པའིཟས་གཅང་མི་ཁ་བ་དང་།གཅངས་སྒུངབ་དང་།གཅང་ལན་ཚཱརི་ཆབ་དང་།ཅངམ་ཨ་ངརབ་དང །ཧཅངམོཾ་ཚོ་བ་བང་།དཅངམོ་བླས་བ་དང་། ཁ་བ་ 


དང་སྒྱུར་བ་དང་།་ངར་བ་དང་།ཚ་བ་དང་།བླས་བྱ་ མས་ས བའིཐས་དབ།སེ་མེ་དོ་དང་།དལ་དག་གས་བྱ་སན་བདྲིཡུས་ལའིཧཱམ་དགའ་ཚལ་ནླནས་པ་བབ་ 
བཞིནདུ་ཁྲིནས་ཁྲིདང་ཁྲིརུནས་ ཁྱིརར་རུཞི ི་ས་གཞི་པ་འབབ་པ་སྙེ། སྒྲ་ཡདེཊུ་ལང་བླ་རྲང་ཟདྱ་ཀངམྲི་གག་བརྲ་བས།དྲ་བབ་བྱཧདདམ་དགུ་འངས་ནས་།ཁནྷ་ཨྩས་ 


2 ཁིགཟེབས་མཐོ་བཅིད་བོཆས་ 
བིང་བ་འཕལ་བའི་ངྱངསྔ་རབྲ་ཕི་རྐམ་ ±ིི ༦ 
༦ རསག ཀཀ 3122 ་སྒུབས་ཀྱི་སྡེས་རིན་པོཆ 
བཟབ་སྷལུནཱཆུཊ་བ།ཤས་གགུས་བའི་མདོག་གསིང་ ༢༤ ད་བ་ཇིསྭད་ཅིག་ སྨེ་བ ༩ 
རྨིརྣ་རླར་བ་ལ་བངགས་པའི་ཁའ་ཞིག་བཅས།།གནས་པ་ཞེསྤ་བབའྲི་གོ། ངེ རིན་པ་ཚརི་རིན་ཁང་ཅད་པར་མྤ་རུས་ས། །ཆས་ཊ ཏི ཡི 
ཐས་བའྲི་རྦུ་བླ་བ་ལ་བྟངགས་བའྲི་ཁྲེར་ཞིག་བཙོས།གནས་པ་ཞེས་བཟའགོ་ ཛོར... ༨ཤངྡེལ་གས་ནས་།ཞི་མ་བདུན་གྲ། 
ཤྲ བར་རནི་ཐང་ཚད་ཅི་གད་དག་གིས་སྨྲས་པ།འེན་པཆུ་ ངིིསིས་སས་ 
བྲ 'སུས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་རིན་ གྲསྣ་སཱས་བྱ།ཁིམ་བདེགརིན་བའིདྲ་བབ་རིག།དཔིཉ དྲུ་དག་འཇུས་ཤངྡ་ཝ་གས་ནས། རར 
བྷངག་པའྲིཤིན་བགནས་སྨྲས་བ ནྱི བརི་བ་ཡིན་པས་དེ་ ཧསྣནས་པཱ།བད་བུད་། ཉྲའ་་ང་ གས་གཉན་དགགས་སྨྲས་པ།ཁྱཊ་འདང་ 
ཡེསས་པའི་རིན་བྲ་ཚ་གང་ཡིན་པ་དྲ་རྩིང་བའི་བ་ཡིན་ དད ཤདཤེས་ལྡན་དགྲ་ཁྡྲ་ཀི་མངརར་གད ༢ ི་་རེའཞན་སེསྨ་ཆ་བྲའ་བའེ་ 
བར་ྐ་ནུས་པའི་རིན་བར་གང་ཡིན་པ་དྡིང་བ་རི མའམ འགུད གུསས་འོ། ན་སུས་ནུ་ངྱ་ 
བས = ཆོབ རན ° ༥ ། གས་ད ཅ་ང་དིབརརེ 
ཱ གཉིགུ་བཙས་པའི་བཅས་ ོོ་བོའརབུས་ནུས། སུའང ོ་རོ་ ངྲི སྒོནུྱའི་ཁར་ ཁྲི གགཞིས་བཙས་ཏེ།དག་འེག་གི་མང་ནིབན 
པོ་རོའ་ཐ་བིབས་སྲས་པའི་ ཅུཿ་གལ་གགཏུརཏབྱུ་ང རརིདམ་ལ་ཁིམ་བ་ སོབསྱ་ཀྱི་སྔའོ་མངག་གཞུག་ 2 རིམ་མ་གཞིས་པང་།ནྲ་མ་སན་བའིད་ 
ཐའ་ཡ། ( རོ་ སེ་སྣ་རཱ་བྱ་པད་བ་རིབཅས་པ་དྲའི་ཤིས་ལྭ་ཁིས་བདག་སྟོ་ ལྔ་ཇེསུ་གཏང་ད་བངན་འཚོ་བིར་མ་གཞིས་དང་།ནུཿ རྩུ 
བཏགསོ།།གངའིས་ཉིམ་ལྲ་གོ་ཞ་མཱས་རཱ་བྱ་བེད་བ གསོ།།གོ་ཁནི་སས་ར་བྱ་བེ་བ་རིམ་མ་བྱ་དད་ལ་ཇིསུ་ . 
ཞེསྲ་བ་ཐང་བཏགགཀ་ཙིག་གངེན་སཱེང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་བཏ ཙེ ཅི 
ང༤་ 


པཔ ° པ་བྱཧདྨ་ནམས་ལ་ ྱང་ཞིངེ་འེད 
་ 4 ་་ ངག བྲ དགྲུནྱ་སི་དང་། ཅ་ དརྱ་སི་བཅིགས་ས།། བེད་མེས་ཚུལ་ 0 
ང་བ་ག ཆེ ཤུས གསུས་བྲ་རནམ་དང་།བར་མ་ དུང་། རུན་མ་ེ་བར་ བཞགནས་། སང་གིཁང་བཟབས་ཨོ་གཞི་ གཞི་ལ ་སྙེས་པ་མ 
བར་སོབ་མེ་ཙ་བར་ ཤིད།དགའ་བརྡ་བེད། དགའ་དགུར་ཧཱོད་བཿ པར་བེདོ།།ཏཱན་ བདག་ སྣབས་ཊྱྡ་ནི་རྟག ་ནི་དག་ཏུཞིང་ལས་མཐའ་ལ་འབདོ།།དེས་པ་ པ་ད་དག་ པར ཁིང་ལསྭ་ཀི་ 
མཐའ་ལ་འབད་བ་ར་ཐོང་ནས། དེ་ལ སྨྲས་པ། ཡཁ་་ཅརྱ་ཡར་དག་་ཞིང་ལས་ཆི ཀྱི་མཁའ་ལ་། འཐད་དེས་སྨྲས་བ།ཿུ་ཁྱོད་ཇི་ལྟར་སྙེང་གི ང་གི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་གཞི་ན། 


ྱས་པ་མད་པར་ངོལ་ཨ མསྭ་རོ་ བརྡ་བེད།དགའ་བང་ བྱེད་དགའ་ དགུར་སྦྱོད་བར་ཀྱེད་པ་ཿ ད་བཞིན་དུ་ངས་ཀྱངརད་མྱཾ་བ་ བྱག་དགའ་བརྩ་ཟས།།དགའ་དགུར་སུངན།རང་ རིང་པོརམི་ 
ཤོགས་པ་ བདག་ཅུག་གི་ལོངས་ ཨད་གི་ཁག་༨ཞིང ༨ཤཾང་། ཡག་ཟད་པ་ 


ཟད་པ་དང་། ཀྱོངགས་བ་ ར་འགྱུརོ།།དས མ་སུས་པ། ཡབ་གལ་ ་དེ་ལཱ་ན་བདག་ཟེང་ཐེགས་ཊེ ཏེ། འལྭ་སིནྲ་ཐར་མཆིའོ།ང་ 

ཤིག་པུལ་ །རིན་བམའི་རིགས་གལ་ ཏ།འུདྱ་ཉིས་ཏིལ་ད་ དཔའབས་དངྱ་རྒ་ཀུགས་ དབསན་ཡནབཞིན་ངརིན་བརཡ་བས་ད་ཀངརནཔོཅདག་ཡོག་ཟང་པརམ་འྱག་ འགྱརབ་ངལ་ 

ཡམ ད །དེས་ ཡང་དང་ཡ་ངདུ་སས་པ། ཨ་པད་གནོ་བོང་ ཐེགས་ལ ་ལ།ཡུལ་ ཧྱིན་ཐརམ་ཆིའོ། དད ལི པར་གལ་ ཤྱིས་འཆུབར་ཤས་ནས་ གནང་། །ཅྱིམ་ བདག་སྙོ་ 

ཀྱེ ཀྱི་སྡཾག་ཿ གནས་པའྲི་གྲོདདྲ་དིལ་ བསྒྲགས་ནས།གནུས་པའཾ པའརི་ གྲོངན། གནུག་པ པའི་ཤེས་ ལྡན་མོང་བདག་ཉེན་ཨི། གྲེ ཞན་སྐྱེས་རྣ་བཏྱ བ་བ་བ་རི། རྒྱམཆོ་ཆན་པོར་ འཇུག་པར 

གྱར་གྱེད།པཤེས། ལནཱ་ཁུད་ལས་གབཞིག་ཟ ཀྲོ་ཞིེ ཞན་རྣ་བྱེ་ང བ་རཾདང་། ལྷནཿ་གོ་གྲར་ཨེད་པ། དང་། གསེལ་བའྲི་དུ་པ་མ་ ཨི་དགོས་པ་ པ་དང་།གྲུབཅས་མ་་ གོས་ང པརྒ་ཧཱ་་ཚོཿན་ 
པར་འཇྲག་པར་ཧཱང སཱ་བ་ད་དག་ ་རྒྱམཚོ་ཆེན་བོར་ཏག་བའི་ཐཾང ཟང་སྡེགསཤིག །ཆང་པ་ལཱ་ རསག་པ བའི་ཟེངྭསུ་གོན་བསཾཀ།འྱ ཁཾམ་ །བདག་ སྙེངས་ཀ ཀྱི ཊ་སས་ཁོང་པ་ 

ལྔ བར་པ་རང་གི་ཊ ཁྱཾན་དུ་འགྲན་དུ་བོད་ ཏ་། ཟནྱ་པིན་ནས་ ་སྨས་ པ། ཤེས་ ཝནཾཆོངཁ་དགཉོནིག་མ་དིའ ཞོན་སྐྱས་རྣ་བཏྱ་ ་བ་རིངི་ཝཱ་ར་བདག་གི་བུ་ཡོན་བ་དེ་ བཞིན་དྲུ་ཁུདྱ་ཏི་ཡང་ 


'༄༅། 


། ཡནྱབི་འདི་ལ་ ལྭ་ཁུདྲ་རམསྭ་ཀྱིས་ གནོད་ ངུ་སྲཱང་བར་ཀ། ཤ་ནིང་པན་པ་ ་ལཱ་ཧཱང་བརྲ་བའོ། ། ཀདཔན་བེ་བཀའ་བཞིན་འ ་འཚལ་ཊེ ེས་ཆོང་བ་ རྣམས་ཀྱེས་ཁྲི ་ཁྲེ་ 
པས རོ ཞན་ཏོ་།དྲ་ནགའིས་བདག་སྩུབ་ སྙེབསྱྱིཿ ཀྱིསྡས། གྲ གྲེ ིནཾསྣ་རབ་བ བེ་བ་རིལ་ བདྡི་སངཅས་སྨྲས་།།ཊུ [ད་ཉིས་ཇི་ ངྙལང་ ར་པལས་ཆིག་ ་མཉན་པའ་ ཏྲ་ཞིངཾྭ ཿ 
པར་བ་བརཾསེམས་པ། །ད་བཞིན་དུཆོང་བ་ལྔ་ ་ལ བྱ་བ་འདི བྡེ་ནམསྱ་ཀི་ ཡང་མཞན་བརབ་ པབ་ཞིང་བླ་མབ་དགོངས་པ་སམི་ཤཤིག། ཁྱིས་བངག་ སེབོས་ཀྱི་སྤས་བསནས་པ།་གྲོ་ཞིན་¶ ཧུགི་ 
རྣ་བ བབ་རི་བནྲོན་པ་ཙི་འྲད་བཞིག་གིས་བཏང་གྲུམ། „ དེས་ཊྱསམས་པ་གལ་ ྭ་གུང་པའིབིནོན་བས་འ གྲོན་རྒི་ད༨ཤིན་ཏུ་ །ཏབྱསུངདཀའ་ནིང་ དགང་དཀའོ།་ཡང་ཧཱང 
དཀའ་ལ་དགང་པཀའོ། འོ། བང་རི་གསཾ་ས་ཞིང་དུན་བ དཔྲ་ནུན་བས། བོད འི་བཞེན་བས་བཏཛོསམ་ནས།དསདེ་ ལྭ་སཱས་ ་པ་ཁྲུ་གྲེགསྤ་ཀྲི་བོགྲ་མ་དང་། ཐ་མ་ནས་ ་་བྲགོ་ནིག 
མ་ནུན་པ་ར་ཁུངང་ལན་བརྡ་བུང་ ནི་འྲག་བའི་ཐོགས་ནས་འ འཇོམས།།གལ་ཏེ་ ཏུ་རུ་དབརྱ་གུརན་ནི་ཐ་ཨ་ནས་ ་འཇོས་སྦ་ཅིས་ཁོང་ཆོང་བའིདབུས་ནས་འགོ་ འགོ་བརྡ་ཁས། 
ས་ མས་བཅོན་ ་བཞེསྤ་བའོ།།བྲ་ ཤ།བུན་དང་སྦྱེངབ་ལཾ་སྨས་ ་བ། ཁྱེད་གཞེས་ཀྱིས་ རྣམ་གྲངས་ཿ གང་གིག་ཀྱང་། གྭེ་་ ་ཞིན་སྒྱཾས་རྣ་བཏྱེབངི་བཏང་བརམའི་ི 
ཤྱའོ།ད་ཊ ནོས་དྲུས་གཞན་ ་ཞིག་ན་གོ་ཞིན་སྱས་རྣ་བ བབ་རིདགེ་མཚན་དང་། པག ་ལགསུ་བགྱུང་བ་ དགྲ་བས་ནས་།རའི་གན་ དྲ་སངྷ།ཡུམ་བདག་མ་རྲི་པག་འཚའ་ 


/ 
པསད་བརའཙནས་པ་དང་།དསྨ་སུསཔ། ུཊ་ཅའྲིབིབ་ཤུ།ཐཁོདགསན་ོདབོ་དབནམཞིག་བད་ུས།དེས་བསམས་བབདག་བྲ་ཤིག་བརྲ་གེཁ་ས་ 
བ་ལ་འདིའྲུད་བའི་བཀྐ་མི་ཤིས་པྭ་མའོསྭསཱ་ནས།དྲེ་མ་བཟེད་པ་སྟེས་ཏེ། 'བ།ངན་སོང་ལ་ཅིརྦ་པརེམ་ག གས།དེས་སྨས་ད།ཤྱུ་ཁོདྱ་ཧཱཾས་བག་གས་ལས་ཅུ་བངོ་ 
ཕུང་གིས་།།ེས་བ་ལུ་ཉེས་པརཤོགེས་ཤགེ་དང་།དསྐན་ལས་དེ་འདདེ་བྲག་བུས་པ་དང་།ཡཁས་ཟད་པ་དང་།གཏུགས་པརའགུར་བོ།ད་དེ་ལ་ཞེས་པརབཟོད་པ་གསོལ་ 
ཏེ ཊནས་གྲོ་ཞོནེ་སྨཾསྣ་ར་བྱ་བ་བའི་།དགེ་མཚན་དང་། བཀྲ་ཤིས་དང་། བད་ལགསུ་འགགུར་བླ་བྲས་ནས་།ཤིངྐ་དདང་། །ཁུར་དང་།པ་ཚང་དང་།གཟབྲ་རམས་དང་།རམེ་དང་ 
བ་ལང་དང་།བངབྲུ་ནམས་ལྭ་བཔསང་པ་བཀལ་ འའ །ད་དག་རིམས་ ཀྱིས་གློངདང་།གྲོང་ཁྱེར་དང་།གྲོང་འདབ་དང་།ོཔ་འདུསྔ་ཚྫས་ 
སརུ་ཞིངྱས་མཚོ་ཆན་པའྲིདཔདུ་ཙུག་ནསྣྱ་ཧ མཚོི་གཟོར་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞིག་བླསབས ་ ནོར་བླབཔའི་ཕིྒ་རཱམ་ོཆན་པར་ཞུགས་པ་དཔ་ང་ 
ཇསུ་ཁབན་བི་བུང་གིས་འདུག་ཏ་རིན་བ་རའྟ་གུངདུ་བིན་ཐོ།།དེས་དར་གགགས་ཐགས་ནས། རིན་ ཅྨནམས་ཀྱིས་༔ ཤྷོ་བདཔེ་རན་ཏེལ་ལམ་འབྲས་སམ།་ར་ཤུག་ག་ 


མནོ་སྲན་བཞིན་དུ་བཀངནས་ངྲ་ངས་འཐན་བླི་དུངགིས་བདས་ཏྲེ་གུབ་མཉས་ཞོམད་པ་བཟཛམ་བིུ་གང་ལིན་ནས་ཆོང་ད་དག་འཛམ་ཐྭར་གང་དྲུ་ཊིན་ནས་ཆོང་པད 


ཆོཾ 


ད ༩ 


£ །དགྱ་གམ་ཆོའི་འགམ་དེ་ཉིད་དྲ་བང་བུབ་བོ། །དེས་ཀང་བན་དངསྐྱོངབ་ཁཱདདྲ་ཐཱགོས་གཅིགྱཏུ་དོང་ནས། འཇུ་ང་དཔ་འགོད་པའྲི་རིསྱ་ང་བར་བཅ་མས།། 
) ཱ་ཞགནས་དུ་བན་ལྭ་སྨྲས་པྲན་ཆོདནམས་ཅི་དགྱཏེད་ལས༨ཤགང་དེང་སོངན། ཇིཙོ་ནཆོངཔྷ་རམས་གཞིད་ལག་པ་མཁོངནས།ད་ཡང་དེ་ཉིད་དྲུ་ལལ་ལ།།བན་བྲིངཞིག 
༧. ཛོགས་ནག།།དེས་སྐྱེང་ཐཾལ་སྨྲས་པ།སྟེང་བཚོང་པརྣམས་ཉེ་དག་ཏྱེང་ལྟག་ཤིག།དས་དར་སངན།ཇིཿམ་ན་ཆོང་བྷ་རམས་ཁལ་འགལ་བར་གངནས་།དེསྱ་ཀང་ཁལ་འགེལ་ 
“ བརབྱརནསཀདྲནྱཾ་བོས་བས་མོ་ས་པྭ སུང་བས་དཔཔནོ་སྤན་གྲང སྭམ།སྦྱེང་བས་བསམས་བ།དྲན་གྱོཾག་དེད་ དངོན་སྦྲན་གྲང་སྙན། །ཚོངང་ད་དག་གིས་།ཁལ་བྣཊ། 
¿ ཞས་དུངངོ།གོ་ཞོནེ་སྦྱས་རྣ་བྱབ་རིན་གཞིད་ཀྱེས་མས་ནས་ ' ལོ།།ཆོང་བདྨ་ནམས་དོངང་ལས་ཅིཿམསན ནམ་ནངས་ནས་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ།ཤེས་ལྡན་ 
རེ ནག་དོད་དཔོན་ག་ར།དདུ་པོན་སུར་སོང་ངོ་། སེན་དུ་སྤོངནས་དེད་བསོན་གརཞེས་དིས་པ་དཔའཛདྲགནས་ འོང ནཛུག་ཏུ་སངསུ།དདཔོན་ག་ར། ཞེས་དྲོས་པ་དང་།བརནས་ 
- སོངངོ། །བརདུ་སེངསུ་དིས་པ་ལས་། གངན་ཡངར་སྣངནས་དནྱ་བིས་སྨས་པ།བདག་གིསྣ་ཊོ སྒ་པ ལག 


,ག་བློསག་པ་བྲན་རྱས་དད་དབནོ་སྦུན་གང་སྐམ་མྲེ།། ཤེས་ལྡན་དག་གང་ཡང་བདགག་གསི་དད་ད ནཐརནས་འདོང་བཞི་བཟང་བེན་ཡནྡ་ཧས་ཐོར་དོང་གསྐོ་ཚྲུ་དཤིག་ 


. དེདག་གིས་སྨྲས་བ།༨ཤེས་ལྡནདག་གངགལ་ཏེ་བདགཉ་གྲ་པོར་ལགན། ཐམས་ཅད ུལ་ཨ་ཡནེ་བྲས་མུག་བསལ་བརྡ་འྱགྱིས་ཚུར་ཤེག་རེ་ཤིག་ནཔ་དྲིམ་ས་ཤིག། དཅའ་བརུག 
སཾ གབལ་དགཅགགས་ཆསྨ་རུམས་མྲ་བས་་བརྡདརཤིགསུསྦ་ཀ་ངིནམེསནབ་པའ་བོ་ཐམ་ལ་གཏམ་བསད་བརཅབརོགསདྲམས་ིས་ནད་བཅར 
ལ་དགྲ་བས་ནས་དདོངོ་ག་ནིནཱསྨ་རབ་བྲབ་བརིའིབམས་སྲོིནྷས་རཱ་བེབུར་ལོ་ག་ཞས་ཝས་ནས། ད་གཉིས་བཅུཿདྲོ་ནུས་དདདཔནོག་འ་མུངསངང་།དགཉིས་སྫོ་ 
དུ་སངནས་དད་དབའོ་གར་ཞེས་དིས་བ་དང་།མྔ་དུགྲ་ནས་འོང་བོ།ཁྱངསཏུདངནས་དུད་དཔནག་རཞས་ངིས་པ་དང་།བརནས་སང་ ཞསྣ་ཚསྣ་རམས་བུབས་ཀི་བརདུ་མགྲོམ་གྲ། 
བཧུགནས་།དའ་ལོག་ཏླུསས་པ།ཡབ་ལུམ་དདག་ཅག་གས་དད་ད བོན་བྲངདོ།།ད་གཞིས་ ཀྱིསྲ་དང་དྲུ་གཅིག་གཅིག་ འོངས་ནས། ཡབ་ཡྲས་ས་འོན་སྨྲས་རྣ་བ་བེ་བའཾཿསི་ 
སེ ཨཱ་མཱས་པ་དང་ གགནབད་ལྲ་ད་བཅིཉས་འབུར་དོན མ་མཐོང བངགནུགག་འོས་ཞས་ལུ བྲ་ཤབཞིྱ་བས་ན་བེབརིིསོ་ཞ་སུས་བད་ 


ད་དག་གེས་ང་ལ་རན་ད་བིནན་བྲུར་དོངནཅ་ངམ་མ་ཐོང་སཱ་དྷ་ཝར་སུ་ལ་ཡང་ཡང་མཆས་།ད་གཉིས་ཉིས་ཁྱསདམོས་ཚུལ་དང་ལ་ཁང་དང་།འདན་ཁང་ནམསུ་བཏིགས་ 
དང་ཟཱས་ཨུདང་། རཱ་ཡབ་རམསཾ་ཡུ་ནས་གལ་ཏྲེ་གོ་ཞིནེ་སྙེས་རྣོམ་ཏྱྱ་བངི་གསོན་བར་གྱུཌ་ན་རྤྱ་པདུ་འངཔ་དང་ །མ་གོར་འོང་བརྒྱ་གུར་ཆིག། གལེ་ཏངས་ལས་འདས་ཏེ། 


༣༧༠༡ ། ི་ོསཔྦ་ན།འྲ་ཁའི་གནས་།ཁད་པརཅན་དུ་མེབརྨ་ུར་ཅིགཅསལོཾ་གརབིས།།ད་གཉས་ནྱས་པན་དང་ དུད་མས་ལང་བརྱ་ཆུརཏོ། 

༡ འིར ར་བི ལེ 6 (` ⁄༤༨ ༨ འོ རས ༣ + 

དེ་ཡང་ཤར་འཆརཀའི་ཐེར་གིས་ཕོགནས་།སད་ན་ད་ན་ ུ་གཉིས་འདུག་པ་གཏོགས་པརཚོང་པ་གངཡཇམ་ཐངངོ་།།དེས་ངགཉིས་ལྤལ་ཞེད་དདེ་སེང་བན་ 

༧ ཆུ་ལག་པས་ལན་ཅ་མས་ཡག་པ་བངྩད་དན་པ་དཔྲ་ལན་བས་ལམ་སྣས་སྣྲས་ཞིངདལ་རྱིས་སེང་བ་དབ་།དེ་ལྕག་གཟེར་བུཉྱན་བྱིས་གཞུཊཿིང་དད་པ་ལསདད་ 

༦༥ །འགཡ་སཡ་ཏབཡ་ ཅུ གཉིས་བསྐོན་བས་རྒེངི་ི , ཞིངལྩ་ཕྱུང་སྟེ་ཕན་ཚུན་འཕྲོམས་པ་དས་ནཐོང་ 

* སྙེ ས་རློང་།ས་གསམས་བ་གལ་དེ་བདུག་གིས་མ་ བཞགན་ཁདེ་དང་ལུན་ཅིགའྦུཔ་ཨ་ཡོན་ བས་ལྣུག་ངྫསལ་དར་འྱགཌོ་སམ་ནས།དས་དེ་ 
ང་བས་སང་བ་ལས་དདེ་ས་ཇི་ཉམྣ་ནསྭ་ལྟགས་ 


༤. ( < རེ རཱ ཀྱ་གྲོང་ཏྱངམ ང་ཞིངྱ་ཧྐ་ཆབ ན་སྙ ་བུ་གནག་ལྔ་ར་བ མིག་དམརབ་བི༔ ླ ངེ་རོབ་ལགྲར་ 
1 ད་ད 


± ྨ = ༢ £ ཡཱ ° 
སརྱབ་དད།ལ་དགས་བྩ་སྣ་མབ།ཆིག་པྲད་གརུས་གོང་བླམངབྟལྟ་ཅུང་གི་མུདང། 


སུས་ཡག་་ལཱ་རསལ་གུང་དྭག་པ།ཁབཉ་མགཙས་གི་ཁ་ཡད་པ་བྱརསོ་དམས་ཡོག་བྒུརནས་མོཞྷསགིངཇེ་དལན་གཡོངཅིས་བདག་ཅག་སོས་ང་ལ་ 
རླུསཊ་ཅིགདེས་སུག་པ། ཤེས་ལྡན་དག་བདག་གངུ་རླས་ནུ།བདུགགིས་ླུ་གདུད་གལ་ཡ །དདག་གིས་སས་པ།ཇོ་ཞན་སེས། འདྲེགས་ཙ་ོང་ཏརའདིན་ནུག་ལ 
ཡུད བདག་ཅགགིས་ཡུང་གཉིསིབརྡད་བུརཤུས་་ ཁིམའེདང་ཐོས།། ཤེསྭ་ལྡན་དགྲ་ཁངཅགསུ་ཞིག་ལས་གངགིས་འདིསེས།གོཞིེ་སྦྱེས་འཛམ་པོ་ 
གླྲིང་པའི་ི་རྣམས་ནི་ཡེད་ཆས་པར་དཀའ་བས སིམ འགྡ་ལན་དག་བདག་གས་ཆ་འོ་སས་ུམཐངོན།ཇི་ཝར་ཡད་མི་ང་ས་ང་ར་འྱུ་་དེ་དག་གིག་ 

གསུ་བཅད་དྲ་སུས་པ།བདུགཅག་ངག་ཚུབ་ཁྲོ་ཝནུ་ཞིང་ བདགཅག་སང་སྣ་འཛུངས་བཏན།སྦྱིན་ བྱཅུང་ཟད་མ་བཏང་དས།།བདག་ཅག་ཡི་དྭགས་ 

འཇིག་ཧུན་ལགས། གོ་ཞིན་སྐྱེས་ཁྱོད་བསེདོ་ནམས་ཀྱི་མཛཱ། ཆན་པ་དང་ལྡནྱིས་སོང་ཤིག་ཡི་ཐོགས་ རགོངོ་ཁུང་དྲུ་ཞུགས་པ་ལ་གསོན་པངའགོ་ང་འབའ 
ཡང་ཁྱུངྱ་ཅིས་མ་ཐོང་བ་ཡོད་དྲམ།ད་སྭངང་དང་།ཇི་ཙན་ན་སྣེས་བུད་མཐོངནས་།དས་ད་ལ་སྨྲས་པ། །ཨེ་མཁོ་བཞིན་བཟངས།། ཁྱོད་ཀྱིས་།ཁོ་ངོ་ལ་འདྷིཝ་ 
སྩེ།འདི་ནི་ཡི་དཱགསྱ་ཀི་གོང་ཁྱེང་ཡོན་ནོཁས་སྨྲས་པ་དང་།། ་་གདསླཤགས་བྲ་གོའིནིགས་།ད་དདནམས་ོ་གཅེན་པོདབྲལ 


¥$ 


༄༅། །ཁྱིས་སཾང་ཤིགཡདེགས་ ཀྱི་གྲོང་ ་ེྭདུགས་པ་ལ་གསན་བརོགའོཔ། རའགའ་ ཿཡང་ཁྱོད་རྱས་ མཐེངཔ་ །དོདམ།ད་སང་བ་ལས་ །རིཉོ་ཱནྭལཱ་ག 
ཅིོ་ུརར་མོངཞིངྒ་མབཞི ་ཞཾག་ གླསོནྭཾསེས་ཊུ་ ལུག་གཞུག ལུ ལག་ནདབིག་ བ་ཐོགས་པ་ ་ཞིགས་འ འཇྲུག་པ་ ༥་རཔོངནས།དེ་དྲའྲི་དུངདུ་ 
གེ ནངྡ་ང་འདི་ནྲ་དུ་ཡེད་དམ་། དང་ངོ བར་འ པ་དང་།ང ( ངེ འདིན་བུཿ ཡད་དམ།ད་འོནྱ་ཀངམ འི འདུགོ། །ངས་ ་དཔཞུགས་ ཏེ།མྒུ་མེསྦ་བ་ 

ངབ་དང་།ཡི་དགས་སྣེངདུས་ཆི་ ག་པ་འྲད་བདྲས་ གོངབྗས་པ བྭ་ལྟ་བྷ་པངགྙིས་དངྱཊ །ཡག་ པཀྟལོ་རྡཾསུལ་ ལྟང་འདུགྲ་བ།། ཁ་ཉིམ ཙམ་ཀྱི ཀྱི་ཁ་ „ 
དྡ ་བ རླ་སངདྷུསས་ ༢༥ ༦ ཇ་ ་ ྡད་ྲརུནཔ ཀ་ ན་ལས་བ འཾ རྣམས་ལྲ་རུ་ལུདཅིག། ངེས་སྲས་པ། ཤེས་ལྡན་ 
དགའདདྲའི་རྡའ་ བན བདག་ད ཤུ་གིས ས་པ། །གྒོཞིནསྐྱས་ མི་དཱག་ གསྦ་ཀི་གོང་ཁུར་འདི་ནྭ རུག་ལ་ ས་བ ལེ་ཨཱ 
གཉིས་ 6 རི །ཤས་ཝཱན་དག་ཁོང ཅག་སུ་ཞིག་ལས་གང་གིད། འདིརསྱས།དེ་དག་ཡ གོས་སྨྲས་པ། གྲེ་ཞིན་སྒེས་ འཛོན 


བུའྷི་གང་པའིམྲི་རྣམས་ན་ཡོ་དཆེས་པར་དཀའ་  ྲནད་ ལྡན་དག་བདག་གཾས་ ༨ །ཛཾའང་ཡེདིམ་ཆིས་པརའྱགུ་པད་ 


དག་གསྐ་ཚིགསུ་བཅད་དྲ་སྦས་པ། །ནད་མེདྱ་རུགས་པས་མཱོས་པ་དང་།ལང་ཆོཁང་སོང་དྲགས་མོས་ཏེཀ།སྤཾན་བཅི་ཡ་ངམ་བཏང་བས། བདག་ཅག་ཡ་དགས་འཇིག་ 
རྟན་ལྷགས།།།ག་ཞིནེ་སྦེས་ཁུད་བསད་ནམས་ཀྱི་མ་བུཆེན་བ་དོབ་ཝན་བས་སང་ཤིག།ཡོ་དྭགས་ཀི་གོང་ཁུམཊགས་པ་ལ་གསན་བར་འགྲོབ་འགའ་ཡ་ང་ཁུྲ་ཉེས་ 
མཐོང་བ་ཡཾདདན།།དང་སངའ་དང་།ཇིཿམ་ན་སྩྱེས་པ་དམཁོངནས་དེས་དེ་ལ་སྨས་བ། ཨ་མའོ་བཞིན་པཟངས་ཀྱོདྱ་ཉིས་།ཁོ་ངོ་ལ་འདྷི་ཝ་སྭེ།འདི་ནི་ཡཾ་དྭགས་ 
ཀྱི་གོང་ཁྱེང་ཡོཊ།ཞིས་སྨྲས་བ་དང་། ° སའཛག་པ་ཞིག།དེས་སྨས་པ། གྲོང་ཞིན་སྐྱེས་།ཏྱོད་བསད་ནམས་ཀྱིས་ཐུ་ཆེན་པོ་དཔ་ལྡན་པས་སེཛ་ཤིགཡི་དཱག་ 
ཀྱི་གྲོང་ཁྱེང་དུ་ཞྟགས་པ་ལེ་གསེན་བང་འགྲོ་ང་འགའ་ཡང་ ཁངལོས་མ་ཐང་བ་ཡོདདམ་དེད་སེངང་ དང་།ཇྲི་རམ་ན་ཤི་མྔ་ཁུབ་ཀའི་དྲུས་སུཿ གཞལ་མེ། 
ཧ་ན གླ ཏག་ཨོ་འབུགས་འཅབང་མཇེས་ག།བ་ཅ སུག་པ ནིད གཟོགས་བཟང བབས་པ སྡུག་པ་དྭང་ྨ་ཧུན་དང་། 
རྣ་ཆགདུཊ་འཁོར་དང་།ཅུག་པ་དང་།ཟ་ངབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་° ་ དང་།དེ་དགྱཏུ་ཝཱན་་གཏཱ་པཱར་ཤེད་དགའ་བརྡ་བད།དེ་གའ་དགུར་དངོ་བྲང་ 
ཧྱད་དོ།།དོ་དག་གིས་དྷེ་ཧོང་བང་བ།ཁོན་ནས་མཛེངནས་ངེ་དག་གིས་སེ་ ཆས་སྒྲབར་བརྩམས་པ།རྲ་ཞིན་སྦས་ཁོངས་པ་ལགསམ་སྟོམ་འམེ་མ་ 


ཤཱ ༄༅ར་ །བཀེས་སམ།དེས་བསམས་ང།གདོན་མི་ཟ་བརྨ་ཝ་འམ་ གུའམ་གནདསྦྲུནཞིག་ཡན་ནོ་སཱམ་ནས།དདག་སྐོས་མེ་བདག་བཀསཀད་དག་གིས་ཁས་ 
ཀི ཤཱས་ནས་ཟནྭ་བིན་ཁད་གཞལ་མེད་ཁབདེ་ཏིད་དུ་ཇི་ཙས་ཉི་མ་ན་ཤརྦ་ཧི་བརངུ་འདུག་པ་དང་ད་ལ་ད་དག་གས་ ས་བ།གྲེ་ཞིན་སྒྱེ ས་འདིངཉེས་དམགས་དགུའྱ་བུང་བར་བྱུང 
 གྱོས་བྱུངཤིག་དྱེ་བུངནས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སེངས།གནས།དེ་ནསྤ་པི་ཞིག་ན་ཉོས་ཤར་བའི་དུས་ཙི་ཚོ་གཞལ་མེད་ཁངད་ཡངན་སྲང་། ལཱའི་ཨུམི་ཡུངམི་སྣ་ངབརྦ་ཆུང་ 
@ ྱི་ས་བ་བཞི་ཞིགརྱུངནས་དེ་དག་གིས་སྐྱེས་བ་དེ་ཁ་སྣུབཏུ་བཞལ་ཏོ། རྒྱབ་ཀྱི ཤ་ཝྤགས་ཁན་ཚད་དུ་གཏད་དེ། ཇི་ཧམ་ཏིས་ནུཊ་ཀི་བར་དྲ་ཟོས་སེ།།དའི་ལོག་ཏུ་ཡང་གཞ་ 

ཨིད་ཁང་ཡུངསྨདྣ་བུང་།ལའི་ཧཱམ་ལངྱ་ཐཱང་བརྱ་བུང་ཏསྦེས བ་གཟུགས་བཟང་བམཛས་པ།བྟཊན་སྣུབ 'པ་དཔུངྱ་ཧྱན་དང་། རཆ་གདུང་ཁོངདང་། ཆུག་པ་དང་ 
ཕངབ་སྣ་ཧོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་བ།ད་དང་དེ་དགུཏུ་ལན་ོགེརེ་བདདད།དགའ་བརྡ་ཤད།དགའ་དགུར་གྫོད་བད་ཤདོ།དེདདག་གྲདེ་དད་སངནས་གས་ལུན་དགབིད་ཅགས་ཞིག་ལས་ 
གངགིས་འདིངཐེས།གིན་ུས་འཛནབུརི་བའི་ྒདམས འདེ་ཆས་བདདཀའབ་ཡནིབས་བདེའི་ཆེས།ཤེས་ལྡན་དུག་བདག་གིས་མབོན་སུམ་ད་པོ། 
ཛྷིལང་ཡཾདསཾ་ཆས་བར་འགྱུར། གོཞིནེ་སྐྱེས་བདག་གནས་བའྲི་གྲོང་གི་ཤེན་བརྩ་གུར་པན་ལྕུག་བསད་པའིཤ་བཅོངས་པས་འཆོབདབེད་བ་ལས་འཕགས་པ་ཀ་ཏལ་ ་ 


ཿ་ 


ནནེནཔས་བདག་ལ་ཐུགས་དྷརབའི་བིང་ཧོནནས་བཞིན་བཟངས་ལས་འདིའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པརྨསན་པ་ནི་པོད་དུ་ས་འོང་པ་ཡིནྩེ་བེས་དས་པ་མ་ཡནེ་བའི་ཆོས་སྣགཔ་སྤོལ 
¬ཤགཅས་གསུངས་ན།དས་གསུག་པ་དབཞིན་དུ་བདག་གིས་མ་སྲངས་པ་དང་།དེས་བདག་ལ་སྤེངད་འཞུགས་པའ་ངོངཡང་དང་ཡང་དུ་བཞོན་བཟངས་ལས་འབིལྲིལས 
༨ཧྷནཱ་པར་ སྣན་ པ་ནི་ཡདྷ་འོང་བ་ཡ ཉཔ་ར་ཧཱམ ་ཡན་བའྲི་རེས་ ཛི ་སྩོངས་ ཙས་ གཅ་ ས་གསུ་ངག་ ནས་ཨྭཅུངཐག།གས་ན། ཡི ནས།ངདས་དངག་ལྟྔ་རུས་ ་ 
པ་བཞིན་བཟུངས་ ཁོད་ཅི་ལྷག་ཉིན་པར་རམ།ནུབ་མེ་བསེད་བད་ ག་གས་༔ ས་པ།འཕགས་པ་ཉིན་པ་གོ།དས་ ཅིརྲི་བིརེ་ནུབསྦེ་རུལ་ཁཱམས་་ཡ་ངདག་པཔནནོད་ 
པ་ཡ ག་ཞསིུ་ས་ནས།དཡས་བདད་ཤིས་དབུལོ་ ཆུལ་ཁིརེས་ཡང་དགུ་བརནནས་ཏེ།ཁག བུབ་བདའིས་ྲི་བཁརྡ་ན་པའིུསཐུས། 
ནུབ་མེ་འདྷལཱ་བུའི་བད་བ་ནྲནསྲུ་མངངོ། །གུང་ཡང་ཉིན་བརྡ་ཕྲག་བསོད་པ་དའིལས་ཀྱི་རས་པརྒསན་བས་ ཉིན་པར་འདིལ་བྱའི་སྡུག་བསལ་ཞམས་སྱུ་སུངངོ་། ཆིག 
ཨུཾ་བཅུད་དེ་ཡུངྱསྭས་པ་། 8 ༣ །ཅུམཤུ་ཁཱསས་ཡོན་ཏུན་ཝུན། །ལས་དའའབས་ཤུ་བཟངབོ་དང་། སྔཾག་ཏོ་འདྲ་ནྩི་མངང་ཡྡིན།གྲོ་ 


བཞནེ་སྐྱེས་ཁྱོད་གནས་པའི་གྲོང་དུ་འགྲོ་འམ་དེ་ན་བདག་གི་བུ་ཤེན་པ་བྱགིཝི་པ་དེ་ལ། ཁྱོདགྱི་བ་ངས་མཐང་སྟེ།དེ་ནར་ལས་འབའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ །རྣསན་པ་ན་ཡང་ 


འེ 
† / 


ེ 


ཤ 
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༤༦ ཟོ ངི 


® རོ ཇིར བེ ད་ཤ ཆོལ ཤེ ྱེ 
༩༽9 ། །དུར་ འས་བ་ཡནྩ་བས་དམ་པ་མ་ ་ཡན་པའཆས་སྔག་པ་སེངསརཀགཅས་བརཞས་གསུངསརཤགྱ་ ཀནངར་ 


ས་བསང་བའེ 
ལོཀནུགས་དྭའུ་བུམ་པ་གང་བཞུག་གིས་དྲ་བ ར་སེ ངདག་ིད་ལ་ ཡུན་དུ་བེད་ངས་ཚིས་བདྲ་བ་བ་དང་། དུས་དུས་སུ་འཕགས་པ་ཀ་ཏ་ཡན་ཆན་པ་ལ་བསྐད་སོསས་ལུ་ 
# ་དདརུ་གསནའདདའ་བཡ་དཡེ་སྐུ་ངོཔ་དངཿ།གས་མ་ངུར་འས་ཞང་བས་གྲད་སེང་བལན་ 
ཇིཙམ་ན་ཤིན་འཆར་ཀའི་དུས་སུ་གཞལ་མད་ །ངང་གཞན་ཞིགས་ཐོྷས།དན་ཝ་མེ་གྲ གས་བང་བ་མངོས་པ་བྷམན་སྣུག་པ་གཅིག་དང་།སྒྱེས་པ་ 
གྲཟུགས་བབང་བ་མ་ཛེས་པ་བྷརེ་ན་སཱུག་ད།དབུང རྒྱན་དངྨ་རཱ་ཆ་གདུཊ་ཁོར་དང་ཐུག་པ་དང་། བངབ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གཅོག་དོང་དེར་ལྤན་ཅཾག་རྩེ་བད་ང་ 
དགའ་བརྡ་བེད་དགའ་དགུར་སྤོད་པ་ྲ་བའེ་དོ། །བདག་གིས་རང་ངིང་བ་ན་ མཐེངནས་སེ་སོནས་སྒྲ་བར་བཅྔམས་པ་། གྲོ་ཞིན་སྐྱས་འོངང་པ་ལགས།མ་བསྒོམ་ཡ 
མ་གས་སམ་ཁས་བསནས་པ་།གདོན་ན་བེ་བརྡ་ཝ་འ།ཀུལམ།གནད་སྦོནེ་ཞིག་ཡཆེནོ་སྭམ་ནས་། བདག་སྒེམོ།།བདག་བཀྲེས། \དེ་དག་གིས་དེ་ཁུསྱ་བས་ནས་ 


= ༨ “༦༠ རཿ ༢༨༣ ༨ ༡༣ ` ༢༢༨༢ 5712 རིར 
བའི་རྨ་རཱམས་ནེ་ཡདཆས་པར་དཀའོ་ཞས་སྨས་བས་ཡདྲེ་ཆེས་པར་མྲ་འྱབུར། སློ་ཁིན་སྩེ་ས་གལ་ཏ་ཡངམཆསཊ་དད་ལ་ཁྱདྱ་ཀུ་པ་ད་ 


ན་ིན་་ད་གཞ་མེད་འབ་ས་ཞིས་མུབིབབག་པ་དངད་་ག་གས་ས་པ ོ་ནི་ཡུས་འི་་་དམ་ག་དབ་བ་་་ུ་ཤིག 
དེས་ཉེས་དམགས་དག་ཆུ་ཁོངནས་ བང་སུཆ་ཐའཅིག་ཁུ་གོངའི་འག་ཏིས་ནུབཀའི་དུས་ཙེནད་ན་གནལ་མེད་ཁང་ཡང་མྭ་སུབྣཝ་མ་ད་ཡངམ་སྣང་གྲིསན་ 
ཊྱཾ་མདྲ་ཆེན་པོ་ཞོགྱི་བུང་སཱ།དྲེས་ ་པ་དྲིསུས་ལ་ཞྲུསྭ་ཀྱིས་ཡྲན་བདུན་དུ་བཀེས་ནོས་སྙེང་དྲུ་བུང་སུ། དེས་ནམ་ཡི་མ་མ་ཤར་བའི་བར་དྲུ་ཀྱ་རས་ཟ་བདྲ་དདོནདྲ་ 
བ་གཞི ། བམ་པ་འཤུ། གཅག་པ་། །དནས་དའ་འོགཏུགཞལ་མད་ཁང་ཡང་ ' སླུར །ལྷ་མྲ་དེ་ཡང་གླུ་དྲ་བུངནོས། ཧཾས་པ་གླཟུགས་ 
བཟངང་མཛེས་པ། གམུན་སྣཱགཔ་དབུངྱ་ཐན་ དངྱ་རཱ་ཆུ་གུང་ཁོར་དང་ ཟུག་པ་དང་།བེང བ་སྭ་ཚོགས་ཀིས་བྱ་རན་པ་ད་དང་།དྲ་ཝན་ཙིགྷ་རུ་བར་བད་ག་ 
བརད། དགའ་དགུར་ལོད་པརྡ་བདོ།།དེ་དྭག་གྲ་དང་དུ་སོང་སྣེ།སེངནས་སྨུས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་ཁྱིད་རག་སུ་ཞིག་ལས་གང་གིས་འདུར་སྲས། གོ་ཞན་སྦྱོས་ཁ 
. ཤནྨཾརང་པའི་སྦཱ་རམས་ཡོདྡེ་ནུས་པར་དཀའ་ས ཡད་མ་རས།།བདག་གིས་མངོན་སུམ་དྲུམ་ཐངན་ཛི་ལར་ཡིདམ་ཆེས་པརྱ་ཆུབ་དེས་སེས་པ།གནས་པའྲིགོ་ 
ན་དདགྲ་དས་ཟེརྱ་བུར་ཏྱེ་བི་དཛོད་པ་ལས། འཕགས་པ་ཀྱ་༩་ཡན་ཆེན་པོས་བདག་ལྭ་བུགས་རྩར་བའྲི་ལདོན་ནས་ ་གསུངས་པ་བཞེན་བཟངས་ ལས་འདིའི་འབས་ཤུ་ 


ཅ# 


༼ 


༅༅། །རྣམ་པརཔྨཾན་བ་ནི་ཡོདེདུ་མི་ལོངབ་ཡཾནྱ་ཧིས་དན་པ་མ་ཡིན་བརི་ཆོས་གྡིག་པ་སྤོངས་ཤིགཅེས་གསུངས་ནས།དས་གསུ་ ས་པ་བཏིན་དུ་ཐདག་ 
རིག་ག ཀསད མསས་ིསཔས་ས་པྣཔཔྣཔས།། 
གས་མ་སཱངས་པ་དང་།དས་བདག་ ལྭ་སངདཱ་གཞུགས་པའི་ཕིང་ཡངདངུ་ཡངད་བཞིན་བཟངས་ལས་འདིའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པརྒསནེ་པ་ནི་ཡདེདྲས ཁོངང་ཡིནྱ་བཱཾས་དས 


པ་མ་ཡན་བའི་ཆོས་སིག་པ་སྡངས་དགིག་ཅས་ ནྲུ་པན། འོན་ཀུང་བདག་གས་དེ་མ་སྔངས་།དས་བདག་ལྭ་སས་པ་བཞིན་བཟངས་ཏྱོདཏིན་པརྱ་ི་བོལ་འྲོ་ཁས་ཤཱ་ 
མ།།དག་གོས་དེ་ལླ་སྒས་པ་འཕགས་བ་ནུབ་མ འདེས་བཞི ན་བཟངས་ཁི་ོརནིམཔར་རལ་ཁྲིམོས་ཡང དག་པངམནོས་ཏམ་བབྲང་དས་ན་ལས་ད་སཿ 
པ་དང་། ཡངསྭུ་བད་པ་དེང་།གཏུགས་པངའྱགུརོཞཊ་གསུངས་ ནས་དལས་བདག་གསྲུ་རུལ་ཁྲིམས་ཡངད ག་པརམནོས་ཏ་བྲ་བུང། གང་ཡཱ་འཉིན་པང་ 
ཚུལ་ཁའནྲས་ཡངདག་པརམནོས་ཏ།བཟཟུངབ་དེའི་ལྱ་ཀྱི་རམ་པརྨ་སོཌ བས་ཐེད་བ་འདྲིའ དུ་ཉན་སྤུ་མོངོ་། གང་ཡངམཚན་ན་ཙོ་ཁྱོཔད་དྲུ་སེངབ་དེའི་ལས་ཀྱ 
རྨོན་པར་སྣནེ་བ་མཆནམོ། །སྔུག་འསྔལ་འདི་ལྟ་བུཉམསྭུ་གྱོངབར་གྒྱུང་ཏོ། །ཆིགསུ་བཅད་དེ་ཡངྱཐཱས་པ། །མཚན་མྭ་ཊོ་བྱཾརད་ལུ་ཆགས་ས། ། ཉིན་པཿ ཡི 
ཁཱནས་ཡནོ་ཏན་ཝན། །ལས་ངེའིའབས་བུ་བཟང་པ་དང་།།སྡིག་ཏོ་འངིནྡོམོངབར་ཡིན གྲོ་ནིནྩསས་ཁོདི་གནས་པའྲིགོངད་འྲོ་འམ།དེན་བདག་གིས་བུ་བས་ཟེ 


ˆ བྷ ད་བ་ལ། ཁྱོངྱ་ཀི་ངས་མ་ཐོངཾས།དན་རལས་འདིའྡི་རམ་པརྨ་སྨན་བཱ་ནི་ཡིད་ངུ་མ་འོངབ་ཡཾནྱཾ་ཐིས།དམ་པམ་ཡོན་པའི་ཆོས་སྡིག་པ་སྩོངས་པཤིག་ཅས་ཟེར་ཞས་གས 
¡ ཤགདས་གླས་བཀཀ་མཔྫང་ཁཱུངན་ར་འཛམ་བརྲི་གིང་བའིམི་རམས་ནི་ཡདཆས་བར་དཀའོནས་སྨས་བ། ཡདོཆས་བང་མོ་འྱབུགོ་ཞིན་སྤྱས་གལ་ཏ་ཡིད་མི་ཆས་ 
དེ་ལྭ་འྱལོཕན་རེམི་བབྱ་ཙི་འོགན་གསེ་ར་ཐེ་བུམ་པ་གང་གནག་གས་དྲེ་ཁུང་སྣེ། བདག་ཏིད་ལ་ཡུན་དུ་བད་ཟས་ཚིམ་བརྩ་བ་བ་དང་།དས་དུས་སུ་འཁགས་པ་ 
ཀྭ་ཧཡ་ན་ཆེན་པ་ལ་བསེད་བསྟོམས་ཡུལ་ལ་བདག་ཅག་གིས་མངྩནསྱ་ངོང་སེ་ཡོན་བྱས་བྱ་བོས་དགྲིག་དང་། | དེས་ན་ལས་ད་བྲསབས་པ་དང་། ཡོང་ཟད་པ་ 
དང་།གཏུགས་པར་འྱགུརོ་ཞས་གསུངས་ཤིག།དད་སང་བདང ཇིཿཙམ་ན་གཞལ་མད་ཁང་གཞན་ཞིག་ མཛུང་སྙེ།དེ་ན་བྱུད་མེད་གཟགས་བཟང་བ་ 
བནཇོན་པ་བྟལ་ན་སྨུག་པ་དཔུང་རྒྱན་དང་རྣ་ཆགཉུབ་།ཁོར་དང་། ཐྫུག་པ་དང་། པའབ་ཆོགས་པས་བླགནབ་འི་ཡ་་འ ག་འ 
ཀཀ ཨཆཆའབ་་ 
བཟོན་མོ་ཟ་བརྡ་ཝྷ་མེ་འམ། ཀྲུ་མེའམ་ གནོད་སྦྱིནམ་ཞིག་ཡནོནམ་ནས། དེ་སྨྲས་བ་བདག་སྐོན་མེ་བདག་བཀྲས།། དྲ་བ ཨནས་ཟན་རིནཏ། དེ་ཁ་སྨྲས་བ་གྲོ་ཞིན 


ཤཱ 


ཤཿ 2 


ཅྱབ།་ །སྒྱས་གལ་ཏེའྱང་ལ་འདི་གཅུང་ཐང་སྤོངན།མ་ེྱིན་ཙིགཅེས་ ་ནས།སེམས་ཅནདྷ་ནམས་ཀྱིས་ལས་བདག་གིར་བབ་མངོན་སུས་དྱུཅ་བྲར་འ་ 
ནས་གཞས་མེད་ཁང་གཞོཔདྲུ་ཞུགས་ཏ་འདྲུགད་དག་གིག་བསང་བར་བཅམས་ཏེ། གོཞོན་སཾས་སྟིངྫེ་དང་ལྡན་བ།ཏྱོད་གྱིས་དག་ཅག་བཀྲེས་བས་ཉེན་བ་ལྔ་རིན་ཅིག། 
ངེས་ཅིག་ལ་ཁམ་ཅིགྲ་བིན་པ་དང་། ུཊ་མངྦ་གུང་ཏོ།ཡ་བཅིག་ལ་ཁས་གཉིགྱ་ཟིན་པ་དྲང། ལྕགས་ཀྱིབུ་ལུམ་ཟ་བརྱ་ཟུར་ཏོ།ཡངཙག་ལ་ཁམ་ཅིགྱ་རིན་པ་དུང་ 


`. _ (རེ ¬ ༨ མེ རར ༨ ཟང 
.ད་རང་གཾངག་ལ་ཟ་བྱུགུང་ཏོ།།ཡང་ཅིག་ལ་ཁ མ་ཅཱགྱ་ཟིན་པ་དང་།རགྲ་ཁགཏྱཱགུང་ཏོ།དྲ་ངིཆཚོངནས་་བུངསུ།གོ་ཞིནྷཾ་བཱས་ཁཱད་ལ་ཁོམས་མ་བླགོག་གས།ཁིའ་ 
” ཚཾགབདི་དག་ལྭ་ཙཱག༦་ཁྲོ་མའཾཧཱང་ཇལས་ ཅོ ངྔརྡ་ཝག་གམ།དས་སྨྲས་པ།སྲངསོ འདོདག་ཁུདྱཀི་ཅིར་འོངས་།དས་སྨུས་པ་འདི་དི་མའ་ 


ཁོམ་ཐབ་པནན་འིདོནི་བུ་ཡིན་འདི་ནི་མནའ་མ་ཡོ་འདིན་ཁྲོ་མཚྲིབན་མེ་ལོནྡྐ་ནོན ཁྱིད་ཅག་སུ་དགཾ་ཡན། ལས་གངུ་གུས་འདིར་སྨྱེས །རྲ་ཞིན་སྐྱེས་འཛམ་ཐུཊིཊི 


ཧཱ པའི་མྣི་རམས་ནི་ཡང་ཆས་བརདཀའ་བས་ཡང་མི་ཆན། །སངམ་བདག་གིས་མངོན་སྐམ་ངུ་མཐོངན་ཇི་ལར་ཡདམ་ཆས་པར་འྱག་དདས་སྣྲོས་པ།གྲོ་ི 


བྲ་མ་གནས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཁངགྲི་བས་ཟེ་མྱ་སུངབ་ནྭ་རྒུ་མང་ལ་བབ་པའིནུཊ་མ་ཁ་ཟས་བསད་པ་དག་སྟ་གནྱབས་བ་དང་།འཕགས་བ་ཀྱ་བཡན་ཆེནང་ 


ཁཌ་ཁ་ཙཱགས་བྩེས་བའི་ཧིང་གནས་བའྲིཀོདད་བསོད་སྟོམ་ས་ལ་གཤེགས་ཏྲེ་རིསྦ་ཅིས་ོ་མཁྱིའིམ་དཱ་ཊོན་བ་དང་། ཁྲོ་ནོས་པའྲིསུ་ས་ཛོག་ཤིངེ་ཐྲགས་དང་བཟབ་ 
པོ་མཛ་གས་ཅང་ཁྲ་མོནོན་བར་དད་འྲྱབགདལ་ཁཁམོ་དད་པ་ཅེས་ནས་བསད་ སོམས་བ་ཏེ། དྲ ་ 
འབུལ་དུ་བཅུགན།བ་ཏུདགའ་བྱ་སྩྱེ་བདུ་འགྱུརོ་སྒོམ་བ་ལས་དེཁུ ྱས་ཏེ།ལོངས་པ་དང་། ་ཡ་ཁམོས་སྨྲས་པ། ལིལ རོ 
ཁྲོ་མོས་བསེདོ་སཱམས་ཛུཡ་བས་ཇེས་ཡ་པངབ་ཕུཝ་ཅིགདད་ཁསོ་ནས་སྨས་པ། ཛྲིསོདྲ་བམ་ཐ་ རྣམས་ལ་མ་ཡུལ་གཞན་བཤེསྡུ་རམས་ལ་གཉེནཚྲས 

ཞུམ་ཟུས་བརང་ཁཱདས་དགེ་སཱོངམ་གོལག དེ་ལ་བསད་ཞམས་ཊི་ཕུད་ཅིན་ནམ་ཞེས་དན་བ དད་པ་སྦུས་ནས།དགྲེ་བངསགོངག་དཅིི་ིང་བུབ་མས 

འགྲམ་ཞས་སྨས་པས་དེ་ལས་དོརྟི་རམ་པརྨ་ནན་པས་ཕུང་མ་འགམ་པར་ཆུང་ཏོ།།ཁོཿ འས་པ། ཁུམ་ཁ་ཉསྣ་ཇག་ཡི་རོང་བམ་བུར་བས་ར་ཤས་བེུས 
སུ་པཾ་རངབ་འ་ད་གུ་ཱནདགའ་བ་ཅུ་བརྱ་ཨུ་བྷཱཱནས། ཁུམས་ད་ལ་ཡངྒྷནས་གླུབ་འཕགས་པ་ཀཏ་ལ་ནནན་པོ་ལ་ཁོ་མོས་བསོད་སོམས་ཡུལ་ཇིས་ 
ས་ག ་ 


༄༅།༽། །དམ་བཟོད་པ་སྐྱེས་ ནས་ དགྲ་བངས་གརགདེའིའིྱ་ཕུགས་ཙྲུ་ཡཱ་ ་ཡུམ་མ བི་ཟཞེས་སྨྲས' ་ལས། དདལས་ །བརྨེ་རྐམ་པ་ བར་ ཐན་བས་ལ ལྕགས་ཀྱི ཀེ ི་ ཐ་ 
བྲ བར་བར གནིླསས་ སྐང་ལ་བང་ ་འིརུངོ་མེ་གཉེན་དག་གིས་ ཁ་ལ ་ལ་དྱངར་གྲཟིགས་འིགབསྐུང་བ ཞུ ་ལ་གཏུངན། ཐེས་དྲང་གཟིགས་བསོད 
; པ་བསོད་པ་དགན་ཐོས་ལ་ །ན་པ་དག་ཁྲམེ་ལེ ་ལ 'ཧིན་ནཾ།། བ་ནི སྤས་གཉནད་དགལ་ །ཁོདཅག་ལ་འུས་ སམ་ཅི། འདྭ་ལ་ 'བུའིདར་གཟིགས་ །ཡན་པ་ བསུར དྲ་དམས་ 


༡ ཀྱཾས་ཁ་མལ་བདག་ཅག་གོས་གཡར་གཟིགས་ བོ་བཞིས་བཟུང་ཏ། དྲད ཧ་ཡང་ཧཿཨཁཊ ས་ ༦ ༦ 
་པ། ཏོདྱ་ཀས་དངར་གཟགས་ 


མ་ལྭ་སྨས་པ་བགྲ་གསུར་ཁུཿཀས་གཡང གཟུགས་བསོདཔ་ གྭ ཟཾས་ལ།ངནཔ་ཨ ལ་མཉྲིནྡ་གངད་ སྭ . 
ཟན་ ུས་པབས་གསང་བོ་བ ་ཞེས་སྨྲས་ ག་ས་ད་ལས་དདིན འྲི་རམ་ ཟླ ཤྩོཾན་པསུ་བངགི་ཤཀ་ཐ་བར་གྱུཿ རྒ་སུང་ཏོ།།རྒྱ་སྐང་ལ་ ་ོ ཁོ་མིགྲ་བནམ་ལཾ་ང༔་ 
.གཟིགས་བསོད་པ་དགུཅིག་ལོགཏབ གུ གཞེན་བཅེསྱིན བཏང་བས ་ལམ་ཀར་དྭབང་གཟེགས་བསོད་པ་དག་ཟིསྨ་ནུས།ད་དག་ལ་པན་པ་དེ་དག 


ཤིན་པ་དང་།ད་དག་གོས་།་མ་ལ་ ་ བདག་ཅག་དབར་གཟགས་ངན་པ་ དགག་ཤག་ གཤས : །།ཁ་མོས་ད་དག་ལ་ །བམས་ཁྱེད་ 


ཅག་ལ་ད དྭངང་གཟིགས་ངན་བ་ནིམ་ བསྒྱར་ཏེ། དྭ་ལྭ་མེདྱ་ཀི་ དྱུགར་གཟིགས་བསེད་པ་ ཞིག་བླམརོཤས་གྲིང ཡག།ཁོ་ནི མེས་ པ་བནམེ་ལ ལ་དིས་པ། བྲན་མེ་དབྱར་གཟིགས་བརོ། 
བ་དགྲ་ཁུདྱ་ཀས་ཟེས་ལ་ད་དག་ལ་ངན་བ་དག་ནྭ་རིནྲ་གང་།དྭས་སྣཾས་པ་ །ཁྱོངྱ་ི་དངང་གབོགས་ ་ ཁཱག་ཅིའྲ་རརེམ པ་འབུང་ཞེང་ སྭ་སྨས་བས།དེ་ལས་དའྱི་རམ་ 
པརྨ་སཱན་པསྭ་རཱག་ཁཱག་འཐུང་བུརྱ་གུར་ཏོ། །བདག ཐྱེ ཅུས་པ། །གང་ད་སེམས་ཅན་འདི་དགུ་ར་ རང་རང་གི་ལསྤ་ཀི་འྲབས་བུ་ཉསསྭུ་མོང་པརྡ་འྱབར་བ་དཔཞིང་ 
མཚནས་སྦྱོ་ཞིང་ལྟ་བར་ཛྱུ་ཅིག་ འའ པ་ཀྱ་ཏ་ཡ་ན་ཆན་པ་ལ་བ སད་སྟོན སོམས་ཕུལ་བསུ་ཨུསྨ་རུ་ཙུགསྟུས་ པའྐི་ཝའི་གནས་ཡ་ 
བོརསྐྱ་བར་ ཁྱགརབ་ལས་། བ་ག མ་ལོག ག་པར་བཏབ་པས་དྲ་ལྔར་ལ་ གས་ཞྤལཱ ཆེན་མོ་ཞིགཏྭ་སྐེས།༽གྲོ ོནིནཱ་སཱེས་ ཡངགནས་པ་ཞུསྲ་བ་ 
བའི་ད བན་དན།ཁ་མ་ ིྱ་ིམ་ ོད ལཾ [(་ འངནནའམ་དང་།དནམ སོ་ངག་ ས་མ་ཛོངྷ་སོ་དགན་རེ་ ལས འདིའི་ལུས་ | 
བླུ་རམ་པརྨ་སིན་བྲ་ནཱ་ལངེ མུ རཿ ཅིམ ངམ་པ་མ་ཡོན་པ ཁིཆོས་སྡོག་པ་སོངས་པཤིགཅས་ཟེར་རོཞག་ སུག་ཤྲིག། གསི་པམ་ཁཱང་ནིངན་ར་འཛམ་ཐུའི་ 
(སླིང་བཟའ་ རྣམས་ནི་ ཆས་པ་དཀའོཞེས་ ་སྨྲས་ པས་ཡདེ་ཆེས་པརས་འྱགུརོ། །དས སྨྲས་པ་གྲོ་ ི་ི་ ་གལ་ཏེ་ཡད་མྤི་རས་ན། ཁུཏཀྱ་ཕའི་སྔན་ཛ ཁང་ 
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།པན་ལྩ་ གས་ཟངས་ ་གནེ་རྒྱ་ཅ་ ཤྱིས་།འང་བཿ ནྩ་ལགས་ཟངས་ང 'གསེང་གྱིས་ ་གང་བྲ་བུང་བཞི་ ངང་། དྲས་ ༈ན་གསེ་ངྱཾ བ་དང་། ལྲིམ་བཱབྦུགས་པགི་ ཡེང་ 
ང་ །ཁུབ་ལ།བདག་ ་ིང་ལ་ཡུན་ང་ དུ་བེད་བསྔ་ཆིམ་པདྲ་བ་བ་ དང་།དུས་དྲུས་འབགས་་པ་ཀྭ་ ཏ་ཡ་ན་ཆེན་བ བལ་ ` ཀྱངས་གིང་འདོ།། ཅའ ཅག་གོས་ ནས་བུང་སེ།ཧ 
ས་ཤཤོག་དང་ །དོས་ན་ལས་ད་ བསྲབས་པ་ དང་།ཡད་ཟང་བ ་དང་།གཏུགས་ 8 ཞས་ ་ཟརཞས་ གསུངས་འཤིག།དྲས་ ཏོབ །བསྣ་བངས་ཅ།ད་ད་ ཅ་ཅ 
་༢ལ་བཅུ་ག་ ཤིད་འ འདག།།ངེ །དེས་དེ་ལུ་ ་སྙས་ བ།ག་ཞོནེ་སྨྲས་ །བྱོད་གནས་ ་བའི་སོའདུ་འོ་འམ་ག ་ས ངམ་འྲག་ཡནས་ ་གཞལ་ཆེད་ ༤ ༢༤ པ་ད དངུ་།དེས་ ཡི་དཱགྱ་ 
དྲ་རྣམ་ས་ ་༢་བླས་བ། ཤེས་ལྣ ལྡ དོང་ལ་ག་ཞི ཏིན སྣྲཾས་རྣ་ བྱ་ཟ་བྲ༦་ བར་ཞལ་བཞི་ནདུ་གནས་པའི་གོང་ གི་པའྱི་སྨེས་མས་ཚལ་དུ་འོག་ལྭ་ས་མཤག་ཤིགད་དག་ 
གིས ་ང་གནས་པའྲི་ཀོང་དུ་ཕའི་ཤ ད་མེས་ཿ ས་ཚལ་དྲུ་བཞག་གོད་ནི་ དེ་ནད་སང་པ་ དུང་། ཇིཿམན་པིལ་གུདངགདུགས་ དང་བསེལ་ཡབ་ བླ་རྣཾམས་སུཉ་ཨས ཀལ་ཀེ་གྲེ། གྲོ་ཞིན་སྐྱེས་རྣ 
བ་བེ་བ་རིགསྤུན་བར་ཞིགན་ལ་ འོང་ཞིརརྒྱ་ང་དུ་ དུ་ལོངབརྡ་ཤོག་ཤོགའོན་ཏེ་དྲུས་ ་ལས་འདུས་ ཇིབ ས་ པརྨུ་གུརན། འགཱ་བའི་གནས་ ྱད་པ་རཿ་ནདུ་སྩཾས་ བརླུ 
ཅཾགཅས་ཡོ་ག་དིས་ པ་མ་ཐངནས་།དེས་བསོམས་པ་ ་འདྲེ་ལར་བདག་བདང་།མས་ཤ ཤི་བི་ཁོས་བཅིས་ན།ཅིའི་ ཅིད་པོར་ ཤྱ གསས་དགགས་པ་ ཀྲོ 
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ཅ་ཡ་ན་ཆན་པོའྲི་དུདངསཅའབུངབདབའོ་སཊ།དེནས་གྲོནིན་སྨས་རྣ་བབྱེ་བ་གིཆ་དང་ཝན་བ་ཀྭ་ཅ་ཡ་ནཱ་ཆེན་པ་གངན་བ་དེང་སོང་བ་དང་། ཚདང་ལཱན་བ་ཀྱཅ་ཡན་ 
རྨནབཀྲ་གོངཞིནམསྣ་ར་བྱཾབཟྱི་རུང་ ཟིངབྲ་དས་མྭ་ཐོ་ད།མ་ཝངོནསྱ་ཀང་གོཞིན་སཱས་ར་འང་བ་རིལ་ཁདྲི་སདཅེས་སྨྲས།།གྲནི་སྦས་ཚུངུགོག་གོནིན་སྨྱུས་ཁྱང་: 
འོངས་པ་ལེགས གོ་ཞནྷ་སིས་ཁཛིགརེན་འདི་དབའཇི་གཉན་པ་རོལ་ན་ཛོང་ངམ། བཛུན་བ་ཀྱ་འཡ་ནཆེན་བ་མཁོང་།༽བཙུན་པ་ཀྱ་ཅ་མ་ནཆེན་པ་འདག་ལེགས་པར་ 
གསུངས་པའིཆོས་འདུའ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འྱའུང་བ་དང་ །བསྐན་པརྡ་ཇོགས་པ་བདེ་མིངགི་དངོག་བོ་གནང་ན། བཙུན་བ་ཀྭ་ཏ་ཡནཆན་པོ་དག་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིསུ། 
སྣང་བར པ་ལཾ་སྔད་པར་ འཚ ལ་པོ ཞིན་སྐྱས་བཛིག་སྣོན་གྱི་དམ་བཅས་པ་དྲན་ ིེ བརྡ་ཊྩོས་ལྭ།བཱ་ན་ཇི་སཱད་གྲིང་ཞིང་བུབུང་བྱ་རུང་པརྦས 
ཅིག་དཀེན་པ་དོདྲོབ་དདུ་ས་ངོནས་།བཞིན་བཟངས། ཁོདྱཊི་པ་བས་མ་ཐོངཾས།དེན་ངཱལས་འདིའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པརྨ་སནཔ་ནོ་པདྨ་ཨིུ་ལོས་ང་ཡནྱས་ངམ་པམ་ 
ཡོན་བའི་ཆོས་སྣག་པ་གོངས་ཤིག་ཅས་ཟེར་དས་སྨས་པ།རྱེམ་ཛ་བདག་གི་ཕ་ནི་ཤིནས་དངལ་བཅུ་གཞིས་འནོན། ཁུདས་འཇིག་ཏེན་པ་རོལ་ནས་སྲུར 
འོངས་པ་འགའ་མྐ་ཐོངབ ཐད་ངན། བཞིན་བཟངས་བདག་དང་སྐེར་ཏོ། །དེ་ཡདམ་ཆེས་པ་དང་།བཞིན་བཟངས་ཛྷྭས་ཡངྡ་མཾ་ཆེས་ན་དེན་རེ་ཁུདྱ་ཀིབ་འི་ལལ་ཟིས་ 


ཌ@ ༄༅་། ། བས་དཔའི་འོག་ན་གསརལེ་བྲུས་བ་གང་གན་ག་གིང །དྲེ་ཕཔལ།བདག་ཉིད་ལ་ཡུན་དྲུ་དེ་བས་ཚིམ་པརྨ་བབ་དང་།དུས་དྲུས་སུ་འཕགས་ང་ཀྱ་ཏལ་ 
རང ་རོ་རོལ ར་རོ ར་བ རེར རེ + རོར ཛིམ 1 
རྨ ན་ཆནཔོ་ལ་བསེད་སྟོམས་ཕུལ་ ་ལ།བདག་ཅག་གི་མངི་ནྭསྭ་ཁུང་སཱེ།ཡེན་བྫས་བྲ་བོས་ཤོག་དང་།དེས་ན་ལས ད་བྲསབས་པ་དང་། ཡོངསྲུ་ཟད་པ་དང་།གྱངགས་པར 


འགུངོཞས་ཟེ་བོ།པས་བསམས་པ་བདག་གོས་སྔོན་ཆད་ནི་རྲ་ཝ་བྲུཿལན་འགའ་ཡངམ་ཐས་ནར་ཤིག་བླམས་གཡ་ཏྱེ་བུང་བརྩ་བུརན།ཟར་བ་དྲ་ཁཱམས་ཅད་འདུན 
„ ± 3#ཇ:༨\ ླ ` “ངི 5 ༨ ༣\ ༨ བེ ༣ ་ ༡ ༣༨ 
2, ནོ་སམ་ན།དས་སེང་སྟེ་བྲགས་ནས་ ཇིཅམ་ནན་བངབ་ དང་།དེ་ཐམས་ཅང་ད་ཁོན་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏེ། །ངས་ཡངེཆེས་པརྒ་གུར་ཏོ།འི་ལོགྭ་ར་བྱ་བདཔ་པའ 
༧ དྲུ་དདུ་སོང་སྣེ།སེང་ནས་ ས་པ། བཞིན་བཟངཊ། ཏྱོདྱ་ཀི་བ ་ངས་མཐོང་སཱ།དནར་ལས་འདིའ་འབྲས་ བུ་ནས་བླྨ་སན་པ་འདི་ནི་ཡོདདུ་མི་འོངང་ཡན་ 
གྱིསཾ་ངེམ་པ་མ་ཡན་པའཆོས་སྔག་པ་སླེངསངགིག་ཅེས་བྲ་དོ།དེས་སྨྲར ཏཔ།ཅྱ་ནངྡ་ཇེ་བདག་གི་པཤིནས་དཔད་ལ་བྱཅུ་གཞིས་ལེན་ནྲ་ཁོདྱ་ཀེས་འཇིག་ཏྟུན་བའོ་ 
ནས་ཁོས་པ་བགརརུ་ཝངར་འདི་དམ་ བནིན་བཟབས་བདག་དེར་ན་དི།ཡེ་ཨཆས་དག་ངས་ སས་ང་། བཞིན་བཟངས་གཡལ་ཅ་ཡངམ་ཆས་ན་པ་ནར།ཁུདྲ་ཀི་བེ་ 
མ་ཐངྱི་འོག་ན་གསེང་ཕེ་བྱུམ་པ་གང་བཞག་གས། དྱ་ཐུང་ལ་བདག་ཞིད་ལ་ཡུན་དུ་བེད་བས་ ཡཐ་ང་དང་། དུས་དྲུས་སྲུ་འཕགས་བ་ཀྱཏ་ཡ་ན་ཆན་བོལ་ 


བསེད་སེས་ས་པུལ་ ་ལ་བདགུཅགགོགེ་ ་མངནས་ ཡུང ཡནབྷས་བྲ་བོས་ཞིག་དང་དས་ན་ལས་དབྲསབས་པ་ ་ངང་ཡེ་ངསྲུ་ཟང་པ་དང་།གཏགས་པར་ རྭའྭགུརོཞག་ཊ དྭ་སྐད་བྲརོ། 
བེས་བསནས་པ་དག་ནིས་དྭ་སད་སྣོན་ཅད་ནི། ལན་འགུའ་ཡངས་ཐས་ན། གལ་ཏྱ་བངབརྱ་སུངན།ཟར་བ་ དྲ་བནས་ཅད་བདནནོ་སླམ་ནས་། ཟུག ཡ་ ནས་ཛིཅོས་ 
༥ ་ བང་ ར་ཐནས་ཅད་ད་ཁོན་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏེདས་། ཡངཆས་པ་ ང་ཉོ། པིཁོག་གྲོ་ཞིན་ སྩས་རྣ་བ, ཐེབ་རྩི་སདའཆོངམ་ང དའྡི་བུང་དུས སུ་སུས་པྲ་སངམ་ 
ིཝ་དངམ་དངམངེཔོ་དང་།མནརས་དང་༽ བན་མ་དག་ངས་མཐོངྷཾ།ད་དག་ནར་ལས་ལ་ དེས བྲ་ནས་ པརྨ་ཛིན་པ ྲ་ནི་ཡདཱམ་འངབ་རྩཉིས་དག་པ་མ 
དྡུད་བའི་ཆོས་ ལྡཾག་པ་ ་སཱོངས་ཤི་གཅེས་ ཟང་པོ།དས་སྨྲས་ པཀྱ་སྐྱེས་བུ་ ་བདག་གི་པ་དཔམ་དག་ཤྲིན་ནས་ དཔུད་ལ་བྱཅུ་གཞིས་ལྭནན། ཁྱོད་ཀིས་ འཇིགྷ་ཏུན་་ 
ཟོལ་ནས་འོངས་པ་འགའ་མ་ཐོངབ་ཡོད་དག།དས་སྨྲས་པ། པ།བདག་དང་སེན་ ག།དེ་ཡདམ་ཆས་ པ་དང་།དེས་སྨུས་པ། གིང་མོགལ་ཏ་ཡདི་ཆི་ཆེས་ན་ད་དགན་རྩ་འུང 
བའི་སྔོ་ི་ཁང་པ་ རཱིང་པ་ནྷ་ལགས་ཟངས་གས་དཔས་གང་བཟུང་བཞི་དང་། དབུན་ན་གསེར་བི་ གྱི་ཁར་བ་དངོལ་་སྤི་བྲུགས་ཡེདྱ་ཀི ཏིག།དུ་དྭགྲ་པུང་ལ་བདག་ལ་། ཡུན་རིང 
བུཐིད་ བེས་ཚིས་པརང་ ་བ་ དང་། ངྲས་ དྲུས་སུ་འཕགས་པ་ཀ་ ཅཡནཚན་བྷོམ་བསོད་སུམས་ཕུལ་ལ།བདག་ཅག་གི་མངནས་ཕུཿ ཕུང་སཱ། ཡན་པམྫོ་བྲ་བོས་ཤིག་དང་། 


ངཿ ཆིསྱ་བུང་བས་མགེ་གོ་ལཾངཏོགྱ་དདནས་བྷཝ་བང་བཅམས།།དས་སྨས་པ། ཡང་པྲུར་བདག་ 


ཞོསྭ་སྨས་པ་དང་།དེ་དིག་གི་ང་རོཅན་ཞིག་པས་ད་ 
གཉིསྱ་ཀིས་ངེའིན་གྲུལ་ནས་འཇུས་དྲང་བར་བཅམས་པ་དང་།དེ་གཉིས ་ 7 
ུ བདག་ཡང་དག་པརྦ་ཁོམ་ནས་ཁྱིམ་མད་པར་རབ་ཏུའཛབུང་གིས་གནངབར་མཛོད་ཙོ་གདད་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་། ཧུ་ཁྱདགྱ་རྨ་ངན་དང་། དུད་མིསོ་བདག་ཅག་ཚོ་གྲ་ལངས 


པརྱ་ཧུར་པ་ལས་ དྭ་ཏོད་ཉིར་འོངས་ནས་བདགཙག་གི་མིག་སོརྦ་རུད་ཀིས་། བདག་ཇིསད་གསེན་པ་དགྲིད་དྲུ་རབ་ །ཉམ་བྱུང་བར་ནཱས་པཤི་ ནི་བར་གྱུར་པ་ དའྲི་མ་རབ་ཏཱཐརཤིག་དས་ 
ངཿ ཚོཔངྡ་ཝན་པ་ཀྱ་ཏ་ ཡས་་ཆན་པཁྲིབུ་ད་མས་ཱ་ཞནཔསྱ་མཀཏཞགས་པའི་འབས་བུམངོད་སུམ་དུ དུ་བྱས ཕ་དངས་གཉེས་ ཀྱང་སྐྱབས་སུ་འགྲོང་། དང་བླ་སབ་པའ་གཞི་ 
རྣམས་ལཱ་ཏ བཀེད་ འྲ པརྩ་ཕས་ ཀཀ རྟ །ཝ་དང་མ་གཞིག་ཀྱང་བདོན་བྷ་ནམས་ལ་ བཀོག་དྲས གཞན་ 
ཞིགན་དའི་པ་དང་མ་པའི་ ༢ཞེ་ནས་དེས་ནོང རང་ དདག་བང ས་པ་ ་དངམ་གོན་མེད་བ་དང་བཀས་བ་ འང་ཉམ ས་ཛག་པ་༔ གཔྲ་ནམཾསཿ ༡ལ་བིན་ཏ། བཀྲན་ཊ པ་ཕལ་མེཆའིག་དྲ་ཡ་ 
བནས།།ཚདང་ཝན་ བ་ཀ་ ཏུཡ་ན་ཆེན་བ པགངན་ང་ ད་སེངྷསྣཱཾ་ཕིན་ནས།ཆདང་ཝན་ང་ ཀྭ་ཏཡ་ནཆ ན་ བོའིརྐང་པ་ ་གཉིས་ལ་ མགོ་བོས་ཝགྭ་ངས་ནས་ཕྱོ་ ངོགས་ 
གཅིག།ཏུ་འདུག། །གས་གཅིག་ཉའདུག་ནས། གྲོ གྲོཞན་སྐྱེས་རྣ་བ་བཱ་རཾས་མོདང་ལྔན་ང་ ཀཏ་ཡན་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སད་ཉེས་ སྨྲ་ས།འཕགས་པ་ ྱོ་ཉོཡ་ནརནཾ་པོ་འ 
་ྦ ལེགས་པརགསུངས་པཁིཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་ཌབྱ་ཏྨཛུངབ་དང་། བསྙེན་པརྡ་རོགས་ ་ཊདགྭ་སཾང་གྷི་ངོས་པ བོ་གནངན། བཅོམ་ལྡན་འངས་༔ ་ཀྱི་སུན་སཱར་ཚངས་པར་སྩྱོ་ 
བཾ 'སུང་པང་འཚལ་ 'ཤོ།། ཚར ལན ཀ༽ ཅ་པྲརྨ་ཆན་བས་ད ད་རབ་ཅུ ཙྭཔྤང།དེ་བབ་ཏུ ཧྱཐུང་ནས།མ ་མེ་རྟོབས་ བྲ་བས་ཏེ།ཟིརམ་ཁོངས་ ་པའིའྲས་ཤུ་ (. རཾ 


8,532. 


= 


| 


༄༅། །རྔཅན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཡུལ་ གྱེ་མཐའ་ན་པེ་སྙོང་གི་ཚོགས་ཁུང་སྤྱེ་གྲངས་ ་བཅུང་བ་ཀང་བ་དཀའྱ་ཧས་ནས་ །དེས་དླ་བྲ་གསྟུམ་དྲ་པ་ཚུལ་དུ་བཞག་ཆས་ལེད 


ཅེས་སབྦ་རས་བཅོས་ལན་ལབས་རམསྱ་ཀིཉན་ཐོསྨ་རམསྐ་ཅེའདུསཔནི་གཅིས་སྱུ་གུང་ཏ།འདུས་བཅེན་བོནོ་དྲབརྨ་བུ་འབིང་པའདྲབུང་དབར་བྗམ་པང་ལ་གངན་ 
དང་གནློན་འྲིང་པོའིཁ་ལ་གང་ཡིན་བའོངལ་གང་དགད་འངླབ་འབངབིའ་དྱཔ་བངབྱམཔ་བལ་བས་པ་ད་དགན་ཡིདཔྱ་བདཔསྱེའདཔར དག་བ 
ཆུབ་པདྲང་ཏེ།གོང་དང་གྲོང་ཁྱར་དང་།གྲོང་རྟལ་དྩ། ཡུལ་ལྭ་ཁོར་དྱ་ཧུལ་པའ་ ངལཁོ་ངད་དངད་ རྣམསྲུ་ངབང་གནས་པར་དམ་འཆལོ།གང་དག 
སེན་ཟཱ་འབིང་པོ་ཉལ་འདྱུག་པ་ད་དག་ནི་ཇྷི་ཀ་ཏོགས་པ་ དགྲ་སས་ནས་སོངམ་དག་འདྲཾ་བདྲ་བེད་དཉན་ ཝྲཾསཿ ན་པྭ་རམསྭ་ཀྱི་ཡངད་བང་འདད་ལོ།དས་ 
ཆདཔྨ་ལནབ་ཀྱང་ཡ་ན་ཆེན་པོའླི་ཕནིག་གནས་པ་དང་།ཉེ་གནས་ཀྱི་དེག་གངདག་གས་ཡདེལ་བེདཔའི་ཁད་པང་དདུང་ད་བག་བཟུང་ནས་ཚུང་པརངས་ ཀར་བ ། 
གོང་འདང་ཁོབཛདལ་དང་།ྲཕུཌ ལརོར་དང་]ྱརལ་པའི་ཕྲོའཔལ་པོར་དདང་ དྷ་གམསུ་དྲབང་གནས་པརུངམ་བཅས།།དེ་དག་གིས་དྲབརྨཟུབ་གསུམ་པ་དག་འདས་ 
ནས་ཆོས་གོས་བས་པ་དངྡ་ལན།ཆོས་གོས་ཟིན་པ་དཔྲ་ལན་ནས། ལུུང་བཟེང་དང་།ཆོས་གས་ཁོགས་ཏ་ཚདང་ལྡན་བ་ཀྱ་ང་ཡ་ནཆེན་པོ་གངན་བདེང་སང་སྣེ་ཕྱིན་ནསཛ 


་ 


/ 

དཔྲལཝན་བཀྱ་ཏ་ཡན་རན་བའོ་ནངཔ་གཉིས་ལ་མགོ་བོསྲ་པགྱ་པས་ཏ པགས་གཅིགྱང་འབུག་ནས་ད་དག་གིས་ ཛྲིསཱཾོགས་བདགླསས་ཏེ། གོངས ་དགྲ་ཀང་འྲྲིའོ།།ཆོགས་ 
ཉི་གབས་ཀང་བཅུང་བྷས་པས་ནས།།དེས་ད་བསྟེན་པརྡ་རོགས་བདྲབས།ོདས་སྡེ་སྣོད་གསུན་རྟགས་པད་ས་ནས།ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཉད་གྲངས་ཤང་། དྲག་བཅོན་པ་ 

མངོན་སུས་དྲུ་ཐས་ དྲགབཅན་པརྱ་ཧརནས་ཁུམས་གཙུ་མྱ་ཐིས་འདོདྲོ་རགས དང་བལ་བྱ་སྔོ་མ་དཔགས་བདུ་མཏམ་བནས་ཁའ་དང་ལག་འཐིལ་དྲུམཉམ་བའིསེས་ 
ཨ་དན་པབྩཾངས་ཉམ་པ་རིག་ཁག་ཨོ་བིག་བརྙེས་བརིསུབས་ཟལ་བརིག་པ་དངསངོན་བར་ཤེས་བ་དང་།སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ་སྲེད་བ་དང་།ཆེད་པ་ད་ 
ཆགས་བ་བཀུང་བླ།ལས་འོརྦ་ཕོགས་པ་དབང་བའྡོ ཤེད་བང་བོའོ་ལྷ་དངུཁཆས་པྲ་ནུམས་ཉིས་མཚ ད་པ་རྭ་བ་བ་དབྲ་ངད་པརྡ་ཁ་བ་དབ།མངོན་དྷ 
བདྲབ་བདྱ་བུར་ཏོ།།ད་ནས་ཆ་དང་ལྡན་བ་ཀ་ཧ་ཡ་ནཆན་པའི་ལནིག་གནས་པ་དང་།ཉེགནག་ཨི་དགེ་སོང་རྣམས་ ཀྱིས་ཆོདང་ལྡན་པ་ཀ་ཀྱཡ་ནཆེན་པོ་ལ་བསྙེན་གཏང་ 
ཅས་ནན།ཚ་དང་ཝན་འཀྱ་ཏཡ་ནཆནཔོ་ལ་འདི་སདཅས་ ་སསོ།།མ་ཁན་པོ་ན་བདགཅག་གིས་མ་ཐོང་སྟེ།བསྟུན་བཀྲུར་མང་བྱགིས ་ཡ་གྭསྭ་ཀྱིས་ །བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལ་ 
བདགཅ་གྲ་ནམས་བགྲན་བཀྲར་བྱགིད་དུན་མིགོ།ཐུ་དག་ད་བནིན་དྲུ་ཚིས་དགིགད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་ས་ནི 


-„ &=> ཟེ ཨེ» 


“ ༽ དཔ་ ཞུ་བལཱ་པ་འོདི་དགྱ་ཀུངཞུས་ཤག་བཙུན་བདོཊ་ནནས་བྱསིིཡལྲ་གིྡ་བཱའན་དགྲ་མོངཏུ་པས་གངས་འྱངབྟངཔག་ ཡག 
་ བར་བྱ ཅེ བཛན་བ་ བ་ལྔངགྫ་རསྤཱ་ཁུས་ ཐེ དུང། །རྡཅན་ཞེས་ འི་ཚ ་ རྣ ད་ལུ གྲ རང 


༄༅། བསྟན་བར་བ་ཁོན་ཡིནན།།དེ་ོནིསྨ་ར་འབུབ་རིབའོདའི དེ ་ཙིནང་དྲ་ཚོགས་པཤིངའདུག དུགཔར༔ ུར།།ད་ནས་ཊ རིས ± 
རྣབཏེ་བ་རི་སུན་ལས་ལཁས་ནས་ བླ་གོས་ཕྲག་པ་ གཅིགཏུ་གཟར་ཏྭ།བུས་མོ་ ོ་གཡས་པའི་ལྷ་ ངས་ལ པ་གཙུགས། ནསྔ་འདངྒ་ལནང་ཀ་ ཤཀ ཆས ནཆེངཔི་ ལ་འདྷི་སད 


ཅསྭ་སྨསཾ།། བདགཞིས་མཁན་པ་ཡངམ་ཐང་བཅ་ལྔན་འདས་ཏི་ཆོས་ཀི་ས་ནིམ་ལོང།གཟུགས་ྱི་ས་ 


ུ ཀླས སལཔས་ཆེརོ།ཨུད་བཞིནངྲ་གིཿིག། ད་གཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པ 


དའཛནམ་ཀོག་ཨྭུ་དྲུས་ བརྭ་ངང་།ར་སབ ཅོ སྔ་ལྡནའདསྱ་ཀི་ཞབས་ ལ་མགོ་ངོས་ལག་ཀོས་ 


` བདང་བའི་འོ་བ་དང་།རིདགས་ཉིི་ཝཱགས་པ་དང་།རའྟི་ལཱགས་པ་ལས་བྱཅིདྐོ། ཛྷི་ཝརཡཱཿ་གཞན་ 


སྣ་མ་མྭལང་བུ་ན།ཁནཔོ་བཅོས་ལན་འབུས་ ཀྱི་གཟུགས་ 
རྡ་རོགས་པ། བཁིས་ངསུ་རས་ན་ཐངབནི་རེད་་དཀའཟ། ༧ 
ལ་བདག་གི་ཆིག་འདིས་ར་ བའ་ ་སཱཱང་དས། ཞེས ་ཐ་བའ་ཡ་ 

་ 


་ནདི་ལྟ་ཛུའི་གདིང་བ་དང་དགའ་པ་ ལྟས 


དབང གང་ཞུནྱ་གམནདང་།ས་བལྔ་བི་སུནདང།རྔས་བལྔ་བི་སྙན་དགམ་ཆིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དོ་ནཞས་བྱསིབའྲལལ་ཅི་མ་འན་འདྲི་ུབའི་གའི་བ་དང་དགང་་ 
་ བྷི ལག་གི་ཝགས་པ་དང་ཞེསྱ་བ་བ་གངམ་བཞིནོ།།ཆུས་འདག་པརའཚལ་བའི་སྔ་རམས་ཅུགས་བརྡ་བུས་ལ་སྦདཔ་དང་།དགེ་གུཤིས་བགྲེསོངལ་ཆོས 
ྒསདང་བཅུ་རོབ་ནས་ཆི་ཝགས་ལ། བནིམ་ཆ་ཆིས་ན།དགཔལ་གྲང་བརྱ་ཡུང་བདྲའབར་ནས་ཤིག་ཚོངབེཕན་པ་སོ་ཞན་སུ་ན་བབ་སཅངམོ་ས་པས། 
ཚདཔྱ་པན་བཀྭ་ཏ་ཡན་ཆན་བ་ལས་མཉན་ཏོ།།དནས་ཚེདཔྲ་ཝན་བགོནིན་ལསྣ་རབ་ཐང་ངས་ ཆོལར་བ་ཀ་ཧ་ཡ་ནཁམཔའི་ནངཔ་གཞིས་ལ་མ་གིོས་ 
ཐུག་བས་ནས། ཆོ་དངྡལན་བ་ཀ་ཏ་པ་ན་ཆན་ བབྲོ་བངནས་སངོ་།ོ་དབྡ་ཝན་བྲ་གོ་ི་སེ སྣ་ར་བྱ་ཟབ་རིདཏིདྱ་ཀི་མཚན་མ་འདས་ནས་སྭ་བོའི་ 
སུ་ཤམ་ཐབས་བགོས་ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོ ས་ཐོགོས་ནས་གནས་པ་ཞགྱ་བ་བའྲི་གོང་ངུ་ བསེད་སྒོནས་ལ་ཞུགས་ཏེ།ཇི་ཙམ་ནས་རིན་ཟིས་མ་ 
ཡདྡདྲ་ཟིན་ཀོ།དེནས་ཡི་དཔལན་བཀྲ་ཞིནི་སེས་རྣ་བླེབ་རི་མུང་བཟེད་དང་།ཆོས་གོས་མཁོས་སུ་ཐབ་ནས། ནུངཔ་གཏེས་བཀུས་ཏེ།བཅོན་ལན་ལམ་གང 
ན་བ་ད་སོ་ངྭསཱཾ་ལཱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀ་འ ་གཉིས་ལ་མགོ་རོས་ཐག་བས་ཏ་ཐོགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུག།ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དཔ་ཝན་པ་ཀུ་ 


༤ 


༄༅་། །དགའ་ངོལ་ ་བཀའ་སུལ་བ།ུ ཀྲན་དགའ་བོ་ བོ་སེངལ དབནིན་གཤེགས་བ་ བ་དངྒ་ཀོ་ གོ་ཞིན་སྙེཾས རྣཿ ་བ་རི་གཙུ་ག་ལག་ །བངཿཾག་ཏུ་ཁྲི་ ཁྲི ཤོན་སཤིག་ཆོ་དངྡ་རན 
བ་ཀླུན་དགའ་བོག་་ བཙུན་པ་ བཀའ་བཞིན་འཚལ་ །ལ་ཞིས་ བཅོམ་ ་ལྔུན་འངས་ ཨྱེམ་པར་ཉན་ནས།དེ་བཞིན་གཤགས་པ བ་དང་།གོོ་ཞིཿེ ཞོནེ་སྐྱེས་རྣ་བཏྱེ་བ་ བ་རི་གཙུག་ལག་ །ཁང་ཅིག་ 
ུཛྲི་བཤམས་ནས་བཅོན་ལྗུན་འདསུ་གངན་བ་དོང་ སངྱསྭཾ།ིན་ནས། བཅོམ་ ་ཝྔན་འདུས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ོ།བཅུན་བ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། སོན 


རྣ་བྱེ་བརཾ་གཙུ་གཿ ་ལག་ཁུངཅག་ཏྲཱའི་ བིབཤམས་ལགས་ད། བཅོས་ལྔན་འདས་ པད་པི་དྲུས་འ ་ལ་བབ་ ་ལགད།།དནས་ བཅོམ་ ་ལན་འདས་ དང་པ གོ་ཞིན་སྙཾས་རྣ་ངངྱ་བ་རཾ་ག་༽ 


ལུག་ཁང་གང་ན་བ ་དམག་ཤེགས་་ བོནནས་ ཀྲ ཙུག ལག་ཁང་གི་ལུཡོལ་དུ། སསག གཉས་ བཀྲས་ ་ྐ གཙུག་ལག ཁཁངདྲུ་ཞགས་ ནས་དགོངས་ ཐེ ་མངོདདུ་ སིའི 
སྭ བཞུགས།ཆོ་དང་ཝྡན་ པ་གྲོ་ཞིན་ སྩས་རྣ རྨབ་  ཤི་ ཤི་བ་རི་ཡ།ངགནྡུག་ ལག།འངག་ གི་ལི་རོལ་དྲ་ན ངཔ་ གཞིས་བླཀུས་ནུས་ ས་གཙུག།་ ་ལག་ཁང་དྲུ་འུགས་ཏེ། ཏེ ༽སྱེལ་ 
ཆྭ་ཀུངངས་ཡུ༔ ལུས་བསངནས་ དྲན་པ་མ་ངོན་ཏུ་ཕོགས་ པར་བཞགནས་འདྲུག་སྣེ།བཅོན་། ལྡན་འངས་དང་མོདང་ལྡན་གྲོ་ ཞིན་སྒྱས་རྣ་བཀྱ་བ་རི་ལ་ འབགས་བཅིས་ སོ་སྨྲ་བས་ 
ངབའིར་ཚན་མ་འདས་ ་པརྒ་མཛད།ང་ནས་བཅོན་ ན་འདས་ཨིས་ནམ་ནངསའཁེན། ཆད་ཝན་ བྲ་གོ་ཞོནེ་སྨྱས་རྣ་བྱི་ བརིལ་བཀའ་སྩུམ་བ།གྲོ གྲོ་ནིན་སྐྱེས་ཆ་ ཆྣསས་ 


ཅ>. 


ལ་བདག་གས་མངོན་བར་ཤེས་ཏེ།མངོན་པར་སངསྤྱ་ཆུས་ སུངས་པ་ལྭ་ཁྱེད་སྔོབས་བརྡ་ཆིས་ཤཤིག་དམས་གོ་ཞནེ་སེསརྣ་བབྱ་བ་རི་ཡོམ་ཝྡན་འདས་ཁིས་ 
ྐས་ཕ་བདང་།ཇཅནཞས་་འབན་ཐརདབས་ཀི་ང་ོས་ཆདྱདྫོད་པ་དང།པ་རོལའགྲོདད་།བདནཅམ་ངང་ད། ག་གནས ི་ངིགས་ས་འཛད་བག། 
ཞིང ོ་ིགས་བཅད་པ་དང་།གནས་ལྐན་ཅཚགསུ་ཅདཔ་དང་།གནས་བྟངནམའིཆིགྲ་བཅད་བ་དང་།དོཡི་ཚོམས་ཅིསདོས་དགགསངས་བཅང གསོ 
པ་ཞེ་བཅོས་ལནའདགྱ་ཉས་གོ་ཞིན་སྒས་ར་ བེབ་རིས་བཇོད་བ་ཚོགས་བརམ་ཁེནནས། ཚདང་ཝནཱོནཱསས་རཱྱི་བར་ལ་འདྲི་མདཅེས་གཀའ་ 
ལྟ ཨཞི་སསཁྱར་ཤས་གང་ང་དག་གསྔ་མངོན་བཛཤེས་ཏེ།མངོན་བརསངས་རས་ནས་ གྲསས་འི་ཆོས་ ཚ་ཤོས བ་དང སྭེན་པར་སྨྲག་པ་ལེག༥ 
སྐ ས།དེནས་ཆ་དཔྲདནབྲ་གནིནས་བ་བརི་འདིགམ་དུསེམས་ཏེ།ད་བཅས་ལྡན་འབས་ལ་བདག་ནིས་ཨཁུན་པ་འིན་གསོལ་བ བཟེདས་ལ་བབངོ་སྟས་བུདིགནས། 
སགས ཞོག སི གག་བགཅིགུ་བཟ་རནན།བཅོ་ཝུན་འད་གལ་བད་གྲོས་ཐལ་ཁུ་ཁུང་བཟཅང་དབ་ོས་ཝུན་འས་པ་འདྲི་གེ གཡང་ས 
སན་ལས་ལས་ ཀླེས །བུང་་པ གོདེིེྲྱོ་འི་གོན།བཅུནབ་ཀྱ་ཏ་ཡནཆེན་བ་ཆིས་པ་ད་བདོག་གིམཁན་པ་ལགས་ཏེད་ཡངཿཅོས་ལན་ལས་ 
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།ཀྱིས་ཞབས་ ་ལྭ་ལག་འཆལ་ཏེ། གནཾང་་པ་ ཇས། འམ ་ངབ་ུཿ ངར བསྐྲོང་པ་ཡང་ངམ།འཆོ་ལམ་ ། སྙེབས་དང་བད་བ་དང་། ཞམ་ངང་མྔ་མཆིས་པས་ 
ཿརག་པར་སྤྲོད་དན་ཞས་གྱུན་གསོལ་ལགསྐཀྲགོ་ཞིནཾམོས་དགེསངཀྱ་་ནབད་བརྡ་གར་ཅིག་ཞུ་བ་ཚབ་དགྱ་ ྒྱས་པར་གྲངོད་པརྲ་བའོ།དནས་བཅོར་ 
འེ ངི ®, 


= ར- ༤ ` ལེ (ུ = ཀཆ. ` ༨. 
པན་འདན་ཀྱཾས་། གོནིན་སྐྱས་རྣ་བཏྱཾ་བ་རི་ལ་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོཀ། ཀྲོ་ཞིན ས་རཤིག་ངས་ཞྭ་བ་འདི་ལུང་བསན་པའིདུས་ལ་མ་བབྱ་ཙུས་།དདགེ་འྲ་ཅ༽་ 
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ནངདྲ་ཞུ་བཞུས་དཤིག་དང་།དེར་ཁྱོདྱ་ཉིས་ཞུས་བ་ཕུང་གན་བའི་དས་ལ་བ་ པེར གོ །ལན་འདས་ནང་པར་སྔར་བཞངས་ནས། དུག་མང་གི་དག་འདན་ི་ཁང་ 
ལ་གདན་བཤན་སྭ་པ་ཞིང་ལ་བཞུགས།བཅུནབ་བཅོས་ཝ ན་འདས་རོ་ཅན་ཞེས་བྱསི་བའེ་ལུལྱ་ཐིམ་ཐའ ན་གནས་པ་ཞེས་བྱའི་བའྲི་སྲོང་ནྲ་འཛུན་པ་ཀྱང 
ཡ་ནཆེན་པོམ་ཆིས་པ་དེ་བདག་གིས་མཁུན་པོ་ལགས་ཀད་ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཞེས་བུ་བནས། ཐད་བ་ལ་རག་པར་སྭོད་དམ་ཞེ་བ་བའི་བརྡ་དྲོ། 
་བྭ་་བོ་ི་ུ་ངབྱི་མུབིད་བ་་པ་་བ་སཔ་ཏོ།།བཅས་ཝན་བད་ཅས་བཀའསུལ་པ།ིྲེ། ས་ས་ི 
འ ྙེསསུ་འདུལ་བའཛིན་པ་དང་།ལའིཚགསྤ་ཤིས་བསྟེན་བརྡ་རོགས་པ་དཔརག ླབས་བ་བ་དང། མཆིལ་ལམ་རིམ་གཅིག་པ་འཆངའདྱབག། ཕམ་པ 


བ་མ་ཡཾན་རིས་གདུས་ པ་མ་ཡྤ་དོ།ག ཡ་ ཀེཊཟད་བརྒྱ་གན་ཝན་བྲས་ བཏང་སྙེ་བཅང་བར་བ བཅང་བར་བའོ།། ཀོ་བ ཿབཅང་བར་བའོ།།དགྱ་སོང་གིས་ངགུ་སང་ལ་ཆོས་གོས་བ །ངབ་ 
ཚུར ཊནས་སྔུགས་ ་ཀདརམ་པནན། གངལ་ ་ཡ་ངྒ་ཨང་པའ་ལུང་བདངོ་བུར་།། །བཅོས་། མ་ཝྡན་ལ་ འདས་ལྷ་མེདང་ཝན་བཀེ་བར་ལཁོརྱིས་ཞུག ཞུས་པ། བཙུན་བ་བརོམོ་ཝན་ 
འདེས་་ཀི ཀྱིས་ཡུཝ་ །མཐའ་འཁོབ་རམས་འྲྲ དལ་བའཛིན་པ་དང་ལཚོགས་ཉིསབཅྟན་པརྡ་ཚོགས་བད་ བྲང པོཞས་ 'གངགསུངས་པ་དེ་ལ་དྭབུས་ན 2 ནོ་གངལ་གས་།མཐའ་ 
ལ་བོན་གང་ལགས། ཉབར་ལབཤ་བཞོས་ན། ལི་ཁ་ ་ཤིའེ་འབེལ་ཞིས་བ་ ་བ་བའྲི་གྲོང་ཡོད་པ་བྲའི་ཤ རྔ་བོགས་ན་ལ་ཁར་ཚང་ཚིང་ཞས་། ་བའི་ཚོལ་ད། 
ནིདབུགཀད་པན་ར་ མདནིན་ཐའ་འཁོབ་གོ། ལཱ་ཁག ཕྱཀས་ན་འད ཨ་ཛུ་ན་ཞེསྱ་བ་བའི་གོང་ཡུད་གདོའི་ཁ་རོལ་ན་འ དམ་བུན་ཞེསྭ་ཊཱ་ ཟེ་བའིམུཔོ་ཡདོ་པ་་ནི་དྲསང 
ཕན་ཆངནྙིས་ཐའ་འ། གཿ བཾ།།ཆུང ཊཱ་བོགས་ན་བ ༡བས་ཟེའི་ གྲོང་ཀ་བ་དང་།ཉེབའི་ ཁི་ཀ་བ་དུག་ཡད་ང ་ད༽ དདོནི་དབུས།། ད་ཁན་ཅད་ནི་མཁའ་ ་ཀངོང་ ཤྩོ་བད་ཤོགས་ན་ཨ་ཤིརའཁེས་ 
ཤཱ་བ་ ཡང་དང་ བད བ་ང་མིམ་ཐར་ལ ཁབལོ།དགྲ་སང་རས་ ཙེ་ཉོམ་སྐྱས་ནས་] ཝེ་ཉོས་། ཐས་ཧད་གཅོད་པ་༣ སཾས་ཧྒྱས་། བཅོས པཝཱུན་ཁངས་ལ་ཁུས་ བདུན 
བོཚདཔ་ཝན་ང་ གོཞིནསྐེས་རྣ་དཀྱ་བརཾས་ལས་ཙ ཤཞིག་བྱ་གིས་ན་ཡས་གྷོི་རམོ་པརྨ་སོན་པ པས་ཁུག་པ་ནོངམསངང་ལེ ངས་གང ངོ་ཆབའི་རིགས་ གས་དང་རི་བི་རས་། སྤས 


,8.:2 


® = 


ུ ་ ཤིདམ་ངོན་སུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་ཁངམ་། ལྤན་འདས་ཀྱིས་་ བཀའ་སུལ་པ་འྭགླསང་དག་གོཞནི་ས སྩེ་སྣ་རབྱ་ང ཐེ་བརི་འ 


༄༅། ༽བའྙི་དརྨ་ཙབ་ལ་ཐོགས་པཤིང་བཙས་ ལ་ངན་སེངར་ཐེང་ཞིང་། གཅོམ་ 'ཡཱན་ འདས་ཀྱི་བསན་བ་ལ ག་་ ཏོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅང་སྔངས་ཏདག 
རྩི་མོབས་གཞན་རྣམསུ་ཞེས་5ྲ་བ་ 
ལུས་ཅན་དག་ལ་ ་འབུས་་ བླུ་འགུར་ཞེས་བ་བའ བའི་བར་གོངམ་ བཞིན་དུའོ་ །དག་ ཙ་སླེང་དག་སྨོན་བྱུངབ་སྩ སྭ དགླུ་རྣམས་ཀྱ ཀ་བ ་པ་ན། བརན་གའི་གྲང་ཁརདྷཱ་སཾ 
པཾ པའདྲང་ཞས་འ བ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་ བཅོམ་པ་ པ་ ཡངདག་པརྡ་རོགས་ ་པའི་སས་རྒྱས་ ས་ཞིསླ་བཅོ་ནས་ ཏེནད་། ངྱུ་སྣ་རྣམ་ པརྡ་གགས་ཞེས་བ་བར་འཛིགྙ་ན་ 
དུ་འཐུང་ཀ་བུངན་ སིའྲི་གངན་ཁཿཤུགྲས་གཞིས་ངཤིག་ ་ཡོད་པ་ དེ་གཉིསྱ་ཉིས་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་ ་པའི་སང ས་རྒྱས་ འོདྲ་སྲུང་ལས་སྒྱབས་སུུ་། འགྲོ་བ་དང་། 
བསླུང པང་པའིགཞི་ནམས་མནོག་ཀ་གང་གི་ཚ་ཡ་ངདག་པརྡ་ངོགས བའི རེསངས་རྒྱས་འོད་སླུང་གིས་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱི་ ཀེ་ར་ཛད་ བྷ བབལ་རག་མཛད་ནས་ སཾ་ཕུང་བ་ལག་མ་སིང་ 
པའྱིས་ངན་ལས་འདས་པའི་ ཛས ་ཡོ©ྷྱས་ ངན་ལས་འདས་བཔ་དང་། རྒྱམ་བོ་ཀྲི་ཀ ཀཀེས་དརིན་ཆོང་ཉེན་ཤིན་བ་ བྱ་ཆླཾས་བཞི་ལས་ཁར་ །ཁོ་ཧུ་དཔག་ཚད་གངཙར། ར་ 
མུཿ ད་དབགཚད་ཐེད་བ་ཞིག་བད་ུ་ཟྭར་གནས། །དེ་ལ་ཞིགཅོ་ངགོགས་ ་བ་དཀྲ་གར་བཅོག་བའི་ཝིར་གྲོང་ཁཱརྒ་ཧིཿཤར་པོགས་ཀི་བླེ་ནས་དྲང་འདུ་བ་ གང་ཡན་བདེ་དག་ 


དེས་མ་ཆོད་ཏནང་ ་ལ་ཡུལ་ལ། 7 བ་ཀ ཀིིཤིནས་དའི་བུལགས་སྩེ ་སཱཾས་ཤེསྭ་བ་བ་ དྩོརལ་སྲད་ལ ་བཞག་བ་དང་། །དླབནབ་དག་གིས་དྲཔ་ཏུངཤག་ཤིག་པུ་ ཡུལ། ཊོསས་ 
ཱུ བྱེན་པེ བ་ བླ་རམས་འ ་ལཿ སིཙ་ཕོར་ཁདྱ་ཙིས་ང་ལ་ དྲ་པ་ནུངདུ་ཞིག་ཐུལ།པའི་སུ འི་ཡུལ ནྲས་དབ་ཆ ་མི་ འདུ་རམ ཞེུས་སྨྲས་བ བ།ད་ ་དག་གིས་ སྨྲས་པ།( པ།ལྷ་དྲངད་ལས་འདུ་ང་ག་ཡུམཆི། 
ཝཱ སའ ཡགས ཀྱ་སྒོནཾས་དྭཔུ་འདུ་བ་ གངཡགས་པ་ང་དགནི་དལ་ ཡངྱ་ཅིམ་མོད་ཉན་འོ་གཅི་བགགས་བྭ་ཐ བླ་སོར་བཅོས་ པའི་རུང་བཞག་གོ་གལ་ གལུ་ཏྣཝས་ 
ོ གནངན། ལུ ད་ང དགཅག་གིས་ ་བཀུསོ། སྭ་སཱས་ པ། ཤེས་ ལྡན་པ་ཡི ཀ་གངྒ་མ་ཛོད་བ་ ་དེ་ནིངས་ པས་ངས་ བགོ།དནིབྱ་བིན་བས་བ གྲས་པའོ།།ད་དག་གིས་བས 
པ་གལ་ཏེ་ ལྫས་: ་མི་གནངན་བདག་གོས་ ཅྭ་ནས་དྲཔ་དདག རབའད་བརལམ་འྱགུར་བད་ལད་བའོ་ སྙམནས །ད་དག་ ཀི རཾ (བཅད་ད་བཞག་པས་ ་ཡིན་ཆུད་ཧུ 

འདུ་ ད་རནདོ། མཆེད་ཏན་དེ་ཡ་ངཞིགཅིང་གོགས་པརྱཞུ་ རབ་ད །ང་ཤྲག་དེ་གོས་། རྤས་པ་གྱུང་པ་ན། མཚོད་ཙན་ད་ནིདྱ་ལ་ཐ ཤོ་བད་ང་ བེད་ཅིང་ འདྡྭ་ཀྱོ་བཾངྷ་ཤོགས་ 
ནས་ང ་དད་དགི་ན་ཊ ཞིག། ཟུང་ཐོགསཿ །ནས་ཝཱར་ ན་སའི་ ོད བ་ཆ ངདསཿ ས་མཆོདྷ་རན་ཞིག་ཅིང་གོགས་ :5 ` བ་ དམ ཐང་པོ།ཿ དྲམ་འོངནས་ ཡུ ཆོད་དན་འདི་ 

ོུ སུཁེལགས་ཤགེས་བི ངིས།ངགཞིས་ཀྱིས་ །གཔ།ཡང་དག་ང ་ པའི་སངས་རྒྱས་ འོད་སུང་གི་ཡཾནོ།སྤུས་ བརྱིས་རྒྱལ་ བོ་ཞི་ཀྲིསརྒྱལ་བཀ་ །བཀྲོ་ཀེདས་ཅ་ཆོང་ 


* 
ལྷ ༄། །རཱན་ཞིག་པ་དངགོགས་པ་ ་སྤར་བཅོས་པ པའི་ཕཾར་ཐུལ་བ ལ་བྱ་ཏུང་ཟ་ ་མེདངམ། ར་གཞིས་ཀྱས་ སྨས་པ།ཐུཝ ་ཱ་མདདེ་ཀྲོང་ཁྱང་ཙ་ ཤང་ 
, ཤཾགོསྭ་ཀྱི་སྣྲེ་ནས་དངུ་འདུ་ཊཧ གང་དག་ཨ་ཆོང་ཏེན་དེ་ཞིག་པ་ 5 པ་ འཅོས་ པའྲི་རིར་ཕཱུལ་བ་ལསྤ་ཧཱལ་ །་ངོ་ཀྲི་ཀིཿ འོངས་ནས་།དའིསས་ ་ལེགས་་ སཱེསངསྱ་ བ་ 
༡༧ བ་དེ་རྨ་སཱིད་ལཱ་བན་ ལ་བཞག །ནས་།དེས་དབ་འདུ་ངང་བ “དི་བཅ་དཔས་མཆོད་ཅུན་ངེ ཉན་དེ་ཞིགཅིང་འགོགས་པའ བརྱ་ཧུང་ ཤདོརངས་རིན་བརས་ ་སཱས་ པའྡིཿཆྒ་རབ་ལས་པ་ བྲཾཡ་ནས་ མ་དེས་ 
༧ དེ་གཞིན་་ ལྱ་ཅིན་སྤསས་བ།ཡ་བྲ་དཱཾ་རིནབྱ་ཆུའི་དམའདས ་མཆོང་རེན་ འདི་ཞིག་ཅིང་གོགས་ ་བ་ རྣམས་ཆོས་༨ཤཾག།ཿ བདྭགྲ་ནོས་ཟ ་ཟང་རྩམས་འུ༔ འགུར་ ཅེ་ཁྲོས 
ནྭས་ཛོསྭ་ཀྱང་གཱཾོ།ད་གཉིས་ཀྱིས་དེ་བཙོངས་ནས་དུས་ མཆོད་ཏན་ད་ཞིག་བ་ དང་།གོགས་པ་སྲང་ བཅོས་ཏེ། ཁཅིགྲནྦཾ་ཝཱག་གོད་ནས་ད སྭ་བྲཱ་ཝིས 
¬ཤགཉན་དད་དཔན་གྱ་ གྱི་ས་ ོང ས།སྙོགས་ ཁེར་ཏྭ་འྲོངས།། དེ ་མཆོད་རྟན་ད་བྷཝ་། བསྔ་མ་ངོམས་ པ་ཞིག་ །ུ་ །ུམ་ཐོང་ངོ་།།མའོངནས་ ཀྱང་ངོའི་བོ་ ཅིཧྱར་ཞིང་དབ་ 
ཉུད་གའ་བ་ དང་།དང་བྭ་སྒྲེས་ཏྲངས་པ་། ཡར་ །པཾདཀྱི་ ན་ པོ་ཆུང་ཟད་མྲ་བ ་བས་།དེ་གཞིས་ ཀྲེས” སྨས་པ། བུ་བདག་ཅག་ གིསྭ་སྨིན་བྲ་རྲུང་ཟདྱ་ཀངམ་ ་བས་ཏེ། 
འོན་ཀྱང་ལྡ ལྨགས་པ་ ཡང་ཡོད།ང རར ད་རགྟཏ་དང་བྱསས་ ནས།དེ་ལྷ་ཅི ཙེགྲཾ་ས་དང་ །གཞཾན་ཡང་ཕུ་ ཡུལ་ ནས། མཆང་ ངཔ་ངང་། འངཆ་ཨམ དག་བའྱ་ར་ ཿ 
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_ བདུགྲུ་ཕུག་བ་བང་།ནོང་མདང་ ×ི ༽རོས་འདྲི་ལུ་བུ་འཐའབ་དུང་། ན་ལ འདྲིལུ་བུ་ཁོན་མ་ེས་པར་བེདྱཉིམི་མཉུས་པར་ 
སྲི་འད་ རྱ་ཆུང་ཅི་གཅེས་སྨེ་ 'སྣན་ལ་མ་ བཏབ་བ།།དག་ ྒངདུག་འད ཅི བ་ྲ་སེམས།དད་དཔོན་གང་ལནཔ་དའ བ་ད་ནིགྲོ་ཞིནཱཾ་སཾསྭ་རཱ་བ་ འཀབརོ་འདི་འིདོ་ཡིན་ཏ།འངི འངེས་གང་ 
ཡང་ཡང་དག་ པར་རོགས་ང ༈་པའིས་ངསྱ་ཆས་འོ ་འོད་སུང་གི་མཿ ང་ཏྲུད་ལྱ་བ་བྲ་བས་ཏ། སྨན་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་ བོ་མརྨ་ཨནཔས་ཁུག་ པ་དང་ནོང་མང་ 
བ་དང་ལོངས་གུདར་བའི་རིགས་དང་།རྐོན་བོ་རས་སྔུས་ བའྱིརཱཚྨརཱ་བཾ་ལ་ཁཾགས་བཞི་ དྲུ་བཙས་ཤི་ ང་བའི་བསན་པ་ལ་རབ་ཅྭོ་ཐུངནས་ ་ོན་མོསས་ 
པ་ཐནས་ཧདྷ་སངས་ ་ཏ།དག་བཅོས་པ་ ཉིདམ་ངོན་སུམ་དྱ དྲ ཧས་ཏ།འདེས་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བཞིས་ངས་རྒྱས་། ་འོད་སྲུང་དང་ །ཤྲུགས་མཉམ་བ ཅུ ་ 
མནས། བརོན་བ་མ་ ཉམ་ པ་མ་མའམ་ ཐ་དང་སཏས་འཱ་ བཾ ས་བའི་སོན་པྲ་པམའས་ ༢ེས་པར་ཤས་ཀུ ཉིས་མ་མཉས་ པར་ནཱིམ་ ཡོནསོ། དག སྲུང་དགདྷ་ཝྭ་ ་བུག་ 
ལས་གཅིགཅུ་གནག་པ་ རྣམསྭ་ཀ་རམ་བདྨ། པ་རྨ་སཾན་པ་ནི་གཅིག་ཏུ་གནག་དཱ་ཡནི། གཅིགཁུདཀར་བླ་རམས་ནི་ད་ ནི་དཀར་བ་ཡོན།འདིན་མྨ་རམས (དི་འདྲན་མ་ ོ་ 
སློང་པག་དེ་ལྟ་ བསན་ལས་ཅགེཏུ་གན་པ་རམས་ དང་།འདན་མ་ ་རྣམས་ ་ནིསུངས་ལ་ ་ལས་གཅིགཏུ་དཀར་བ་ཁེ ཡཿ ནོ་ལ་བྱར་ ་ལ་བར་་ པགྭ་སེ།དག་མང་ངག་ཁཱེ་ །ཏྱེད་ཀྱི་ས་དེ་ 


༄7 ༢ 
ངཿ ༤ 


དནང་པརྒ་སར་ལངས་ཏྐ་འུལ་ཀོས་ལའྱི་ཧལ་པ་གསལ་རྒྱ: ཁྱ་གྲི་ུང་དྲུ་སོང་བ་དང་།དས་དེ་ལ་སྨྲས་བ།བཙུན་པ་ 


ཉ་དགའ་ཡངདེ་བཞིན་སྐམ་འར། ཁོ་བོ་དགེ་འདྱནྱ་ཧི་གེསར་ཧཱ་ཡིན་བས 


༦ ལསལ་བླམབ་པ་ར་བབོ།བཙུན་བཛོ་དབྲ་ན་པ་གོནི་སསྣ་ར་བྱབ་རས་ལས་ཅིཞིག་འཅིས་ན།ལས་དའྲི་དམ་བརྡ་སན་བས་མཁོངི 
ཡཀ གདོངའགྲམ་བང་ལགས།བཅོས་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ།འདིས་མ་ལ་ངགགི་ལསྣ་མུབ་བློ་ནུས་པ་བིལས་དྲ་ནོས་པར་ནིན་་ 

` ཆོས་འབིདཡ་བ་སངདགས་འབས་པ ད་བ ོད ་བྱུ་འདྲགིཚལ་མགོན་རབས་ལྱོིགནདགའ་ར་བན་བྱ ཨོ 
། བོང་བ ཞི་་ངོན་ ་ིེརི་སསཅིྲ་འ་ཞིག་ཐོངབདཔ་དེ་ཞིགགིས་དགས་བས། བབག་བྱ་བས་ཁལ་ 
སྐ་མས་པ།འདག་་དགའ་ཡོན་ནྲ་འི་ལ་ཡངཆགས་སམ། གལ་ཏེསལ་ཆའམ། །ཀྲིས་ཇྫས་ན་དག འ་ཞེསྤ་བ་བའྲི་མིང་མངས་འདོགས་སྤས་ནས་ 
་ཉེ་དགའ་བོན་བ་ལེགས།བོན་པ་ལགསོ། 


༄༅ 
ཆས་ 


 ཇིག་བླ་པེ་ེདགའ་བར་བར་གྲཟིགས་སམོ།དེས་སླས་པ། གསུས་བར་ཁོང་ཇི་ སྤེམས་ ཇྣིལང་བདག་མལ་གན་རིས་པ་བླ་བཏལ་ཉལ་བསཤ། 
འང 0 ` ྣི་ 


ཁོགྱ་ཀང་རི་བསྤྱང་བར་ རབཀཊབཙུན་བ་ེ་དགའ་མ་ལ་ སྙུན་རིམ་བ་བྱརད་པོ་འདི་བཅགས་ པ་ལགས་སྐམ།ལགས་བརབ་དགས་པའོ ་ལོ།། ཤིནཏཱ་བྟདགས་པལོ། གངངུ་བཀག་ 
_ སྤུག་བཀག་གའ་༽ ལ་ཏ་བྟཾཤས་ ་པ་ལགས་ན་དངྱ་ལྱ་ཐིག་་ ཙལ ལ་བ བཞུད་ཅིག།ཤ་དགྲས་༔ ས་པ།གསུས་བ་རཀོ་ གས་ལའི་ཡུལ་རམས་། །ཁོ་ངོ་དབ། དབང་ངམ་ཨི་གྲག་ གང་དུ་ན 
ལྱ་ཟིནཅི་གདས་ད་ ངལ་མི་བྱ་དདྱ་བིན་ཊད་ལ་བཞིས་ པལ་སཱན་རཾཔས་ཁྱིར། འནིས་ྡིའི་ཁུནས་འ ད་དགྲ་སང་གི་དབུས་ནས་ དོང་བ་བམ་ཟེ་དྲང་ ཏྱིམ་བདག་ ཀད་དག་གིས་ 
མཐོང་མ་ཐོངནས་ ཀྱང་དྲིས་ པ། ཤེས་ལཝྡན་ར ག་དུང་ལཱའི་བའི་ . `མས་མལ་གདུང་ཊཱང་ཏུས་དགས་ ཅས་པ། ཞིདྱ་ཀེ་ལོ་བང་དའོ་།བཟིམེས་ མལ་ ་དི་གང་དྲུ་ཁ་ 
དགས སྨུས་པ་འདི་དག་ནི་བདག་གིས་ཐོ་པོ བགོ ཤེས་ལྡན་དག་དག་སྦྱོང་ཉེད་གར་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཅས་དྲ ཚཱཌརཊ།ཅིཞེས་ད་ངག་ སྣད་པརཱཤྱད།གཞོག་འཔས 
རྩད།ཁ་ ་བོབཐདྱབེདོ། །ད་གྲནྷུག་ལག་ །བང་དུ་སྲོངནས་ (གུལ ད་ད་གཟག་ བཏབ་པྱག་དང་བུས་( ་ནས།བའྭེའ་ བ་སྔ་བ་བཀྲས་གྱས།༡ཞས་༩ ་པལ་བཤམས་ ་ནས་ པལ 
བར་འསམས་པ་དང་།བཅོམ་ མ་ཝཱན་འདྲསྭ་ཀུས་ ཤིསྱ་ཀང་ཕུགག་ད་ཧོན་ འོན་ཏི།ད་དགའབྷ་ས་ ས་ནས་བཅོམ་ལཝྡན་འདས ཡཔ་འདྲི་སད་ཅས་ ་གསོུལ་ཏོ།།བཙུན་བ 'བདག་གིས་ གནས 
མལ་ཅི་འདྲ་ བརམཚས་ ་གཟིགསུ་གསཁ།ད་ནས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ ཀྱིས་དག་ > འ ་ལ་བཀའ་སཱུལ་པ་དགེ་སྐངདག་ ཝེགམ་ཏིད་དྲུ་རྨལ་བ་ སཱང་པ་ནི་ ནི་སེ་ས་བུ 


° ནས བདག་གིས་།ཅིི་ཊདག་སྙུནའདིདཀནོ 


༅། །གཏི་མུག་ཉ་དགའ་ཡིན་པར་རིག་པ་རྲ་བའོ།། བཅ་ཝཱན་འགས་ཉིས་དགོངས་བ་ཉེས་དམིགས་གདདྱི་བངབ་དནིདམངདག་ཁི་མནམ་བནཔ་དང་།ཁི་ 


སྙུན་ཆེན་བོལ་ཞལ་བ་ཡ་ནོོ།ངྲ་ཝུ་བསན་དགེ་སང་གིས་ཁྲི་སནམ་ཐོན་པ་ངང་། འི ན་ཆེན་པོ་མ་འདུག་པརམ བའོ འཛུཉན་འགལ་ཚངས་ཅནང་འྱམ།བཅོན་ 
རླེ ༣༡ ༨ 3 ༨ ལ- - 


. ལྡན་འདསྭ་ཀིས་དགེ་སློང་གས་ཁྲི་སཱནམ་ཁོན་བ་དང་། ཨ་ཆེན་བོལ་འདྱག་བརྱ་བོ།ཞེས་གྲས་ས་པ་དང།ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་སབསས་རྫས་ལ་སེགས་ 


དགང གདེསབཅ།འ་ བས སོ ཛནཔོ་དག་པ ཤམ་པུར་བཅམ་སོ།ཆ་དབྲ་ན་བ ཉུན་དགའ་བོཅན་པོས་ཉིདད་སོན་པ་དུ་དུས་ 
སུན་མ་ཛྡིར་བོ་དག་ཤོན་བདེ་མ་ངོངོནས་དེས་དེ་ལླ་སས་པ། ཁིན་བདག་སྙུན་འདི་དགན་དགེ་སྲེང་དང་ལཆ ནས་པ་མ་ཡའནྲི་ཆྲིས།བམས་ཤིག་ངས་དབག་ 
ཁོ ག་ཤེས འཆས ལན་འབས་རམས་ནི།མཁེནབཞནད་མདཔ་འཞ་བང་སང་ུས་བཅོ་ ཿ 
ལྔན་འདས་ཀིས་ཆེདཔྡཝན་བཅྟན་དགའབོ་ལྔ་ནས་པ།ཞུན་དགའ་བོའདིང གིག [ལན་འུས་ཁུམ་འདུག་འདྲིས་ཆེན་པོ་ལ་འོས་བའི་གདན་དག་ཤེས 
དྭགྭ་སང་དང་འཚོམ་བ་མ་ཡན་ ག་ླགས་ཤིགྱམས་བླམ་བབང་དདེ་དག་དུག་ལགས།ཀུནདགའ་བོ་ 


- 


ཚུ སའབོང་པ་ཡོད་པ་མ་ པ་ཡནྡ་རཱས། ཀཱ ཀྲུན་དཀའ་ བྔོ་ཁིམ་ བདག་སྐན་ཤོམ་ བ་ལ་མ་ ཟླག ཤིག དྲེ་ལ་བས་ནྲ་ཇྗེསུ་གན་ངཾ་། ིུམ་ ྲ་བིནམ་ཛན་པ་འ ་ལ་འག་པང་ 
ཤཱའི་དེང་ ་ནལ་ བར་ནི་སྤ་ལོའ།གཅུག་ལག་ །འདད་ནི་འདྲུག་ པངསཾ་།ཉལ་ བརམྲཾ་ཏྭ་སཾ།འབྲུག་གས་ ལུལ ནའགཝ་ཚཐ ཅན་ད ཆོ།། ལི་ཁིགས་ནས་དབེ དགེ་སྐོངཆོས་ 
གོས་གསུན་པ་ ཁུ ཞིག་བཅོན་ལྡན་འདྲས་ཉི་ཞབས་ལ་ ལུག་འཚལ་ དྲུ་མཉན་ཡོད་དྲ་ཁོངས་པ་ ་རེརི་ལཱ་གས་པའི་གདིང་བ་བཟང་བོ་ད་ཀངགས་ ་མཐོངམས།དས་དལ 
སྨུག་པ པ་བསད་སྤསས་པ་ལགས་པ་ཁ་དོའ ཊལ་ཏྱིན་ཅིག། ཁོ་ངོ་བཅོམ་ །ཝན་འདུས་ཀྱ་ཊ ཀྱ་ཞོབས་ ་ལ་ཕག་འཚལ་དུ་སཁོ།དེས་ སྨས་པ། བཙུན་པ་འོ་ རལ ཡང 
འགོ་ཡངྒ་ཅུང་བདག་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀི་ ཀྱི་ཞབས་ལྭ་ཕག འཚལ་ བུ་ཚདེར་ལོངས།། བསོདསོས་ ས་པ་འ ཛིཾསྭམ་དུ་ དུསེམས།་ འངགས་ཁོན་འདྲ་བའི་པགས 

པཾ སྭེད་པར་མི་ཞུས་སྭ སུམ།བི་རཱད་པ་ ལཱ་ལས་ཤིག་འཛུན་ པ་འདགའ་ ག་ཡིག གང་གིས་ པཾརྡནུས་ པ་པར་ལོང་ཁ་ངོམི་ལྷལ་ ་ལཡུལ་ ཀོར་ཀ་པའི་ 
རྒྱལ་པོ་གསལ རྐྱལ གྱེ་བ་ ལངག་ ཤེད་བྱ་རན་པོ་ཞསྤ་བ་བ་དང་། ཡདང་ཝན་བཉ་དགའ་ བཤེས་པས། ཊརེའིགླན་དུ་སོངབ ་ན།ཇིཙམཿ ་ནཿ ་གོས་ ཀའྦངྷཱས དྲུད་གྲུགཞིང་ 
བཀའ་བ དགྱ་བུངོ་།དས་ ་བུ་གཅིག་ གྱོ་རྱཾབཏྱ་ཐུགས་པ་ དང་རན་པེས་ ཐྭ་སྨུས་བ། །བཙུན་བའ ཚེདགའ་། ཁྱོད་འུ་འདིའིམའི་ ལི་ལོམ་གསལ་བར་བཞེང་དམ་སི་ངེས་ རས་སྲས་པ། 


38» ' 


༦ ¥ ཟོ = 


༄༅།་ - །ཡང་བདོད་གདྱ་ཀིབདི་འྲད་བའི་ལགས་པ་དུག་སྡེ རརར ཡདོ་པ་ནིསྲམས་ལསྭ་རངྭུས་བེད་བར་དག་ བའི་ལོགས་ལ་རབ་ཏུ་བོན་པར་ གྱརོ།ཆན་ 

བོས་སྨས་པ།བཙུནྨ་བེདཀའ་བཀའ་སུ་ལ་བས་འཛམ་བྱ གྱིས་བཞུད་ཅིག།དྲ་སངབ་དངཆེན་བོས་ ཤུགས་རིལ་བླས་བ (་བྲ་ཤདི་སདལ་ཁུངྱ་ཉིས་ ས་པ ཡེམ 

བཅུའི ་དགའ་ལ་ཕུཝ་ཅིག་ངེས་བྐ་ད་བསདནས་ལྔ་གས་པ་ བཀྲའར་ཏ་སོང་ང་ དང་།བིད་བལྲུ་པ་གུང་བས ྐད་འཐྱནཊི་ངོས་འ བཞིན་དུ་སེང་བ། ལས།དྱ་རཱལྭ་ཏར་ཀི་ 

ཚལ་དྲུ་ཞགས་པ་ པ་དང་།བདྱ་རལྭ་ཏུདྱ་ཉི་ཚལྱ་ཆི་སྡོན'་ ནྣ་དའ ཏྱིན་ཆིང་འདྲུག། །སངྱ་རུམ་ བཅོནྲ་ལན་འབས་ རྣམས་ ་དཱ་བཞིནྲ་མདུང་ཡ ༥ 

རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ལྔན་བ་ཀུན སྤུས་པ།ཀུན་དགའ་ རྩལ་ལག ` ནཔ་འདི་ཧཾརཾཾརསད་འ རིས 

འོོ ངོ་ཀྲུན་དགའ་བོསི་ ་ཀགགེལ་ བའོ ་ པ་བཙུན་ཁ གས་དེ ་ བའྱི་སཾདངུ་འགྲུམསྤུ་སུལ་ །པས་ངེས་ན་བདྱེ་ཧུལ་བ་ ཐད་ལ ཀིསྒན་སྐད་འདྱིན 

' ལགས བཅོན་ལན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་ཇོ། ཤས་དམགེས་གདངྱི་བུངབ ཧེབུཌབ་དྷ་ནིདཱག་སཱུང་ དག་ཀྱ་ལགས ིགས་ཁ་བབ་མན་ཅས་ དྷ་ལ་ཐས་ན་དག་སློང་གས་ཀློལ་གས་ 
བཅང་པར་མྭ་བའོ། །།ས་ན་འགལ་ཚབས་ཅནད་རྱསག། ོས་ ལྡན་འདསེ་ཀྱིས་ ༨ ཀོ་ལཤས་ བཅང་བརན་རརོཞས་གསུངས་པ་དང། དང་། །ཱམན་བདག་གཞུན་ 


ནིག་གིས་སངས་ཆུས་ལས་གས་པ་དགེ་སྤབགི་དགེ་འདྲན་འིམ་ངུ་འབུགས་ཆོད་པ་གླུནྲབ་སུན། ཌྱིམ་བདག་དས་གདན་གཞན་བཤྭམ་དྲུ་མདནས་ངེས་ཀློ་གསྲ་ཀི 
གདན་དག་བཤྲམ་པར་བཅམས།།ཆོ་དངྡ་ལན་བ་སྲུན་དགའ་བོནང་པར་སྔར་ལངས་ཏ། ཁཾས་བདག་ངེའྲི་འཱམ་དྲུ་སངབ་དང་།དེས་ཁྱིམ་བདག་ད་ཀྲོ་ལགས་ཀྱི་གདན་ ་ྲ 
དག་བཤྲོམ་ངས་ཐོངསསསས་པ་།།ཁྱིམ་བདག་སྙན་། ད་ཟབ མབྲ་ལཚས་ལདིདག་བཅམ་ི་ དེས་བླམ་བར་བརམས་བ་ན།གས་ཝན་འངས་ཀྱང་ ; 
ངར་གཤེགས་ཀས་ཁསྱ་རེས་བཅོན་ལན་འདས་རམས་ནིསྦའན་བཞི་ དྲམདཔ་ལོན་བས་གངས་རྒྱས་བཅིས་ཝན་བདས་ཆི་ཨིདཔྲ་རན་བ་སུན་དགའ་པོ་ལྔ་རས་པ།སྱུན 
སིི རར པ།ཏིམ་བདག་དས་གདན་གཞན་བཤམ་བུམ་ ་ འོང་ནས།དས་ཀློ་གགསྦ་ཀི་ག་པད་བ་ཤུས་པ་དང 
བདག་ཤིགིན།་བག་གདན་འདི་དགན་དགེ་སོང་དང་འཚམ་བ་ཡིནྡ་ཆོས་།འདི་དག་བྱམས་ཤིགཅེས་པ སདད་སྩན་འདི་དག་མྡུད་པ་ལགས།ཀྲུན་དགའ་ངོ་ཐམས་ཅད་ 


དད་མོས ཞོར བཟོག ཤིག དྷ་་བས་ཁྔ་རན གཞངྷ།ཁིམ་དུ་ོ་ཐཱགས་ཀི་སུན་བཤམས་ང་ལ་འདགབ་དབ། ཞཝ་བཟནི་མ་ 


ཤོ གཙུག་ལག་ཁང་དྲུ་ནི་འདྲུག་བརམྲ་བ། ས་ཡིག འབུག་གྲ་ཞལ་ན་འགལ་ཚེངས་ཅན་དུ་རྱག་པ།སངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འབྲས་རྒལ་པའི་ཁབ་འོནམ་འིཌ། 


༄། \བ་ཀ་ཝན་དཀ་གནས་པ་ན་བཞུགས།ཚ་དབྲལན་བ་པི་ལོནའི་ཁུརབ་ཏྲ་ཐུང་ཱན་ཧད་ནས་།དགཏནད་བུ་ཅནཞིདད་ཐུང་ཏོ།གཏན་དག་དེའི་ངུ་འདུ་སང་སུ་སོན 
པ་བང་།དྭ་ད་དག་ལ་ཆོས་བཤད་།ད་དག་གིསྐ་ལོ་དང་ཝན་པ་པོ་ལོན་པའྩི་བུལས་ཆོས་མདན་ནས།བྱང་མདྱ་ཏི་གམ་དུ་ཁོམས་ཏྱེ་སས་པ།འཕགས་པ་པི་ལན་དབྱས་ 


ཾ ྦཛི་འཇིར་བྲ་ུ་བོསསུན་དགུ་ཞོག་བཤག།ནདགགིས་སྨུས་བ།།བཏཿགགིས་ཅདཔྡ་པནབ་དེ་ལ་ངོས་མཧན་། སསྱྱ་ཆས་འྱབུང་བ་འབྲས་བུ་དང་བདས་ 


པི ཁེུ་གྲ་ཁ་ུནའད་ཅིང་།དག་ག་དཔན་ཆ་ཁངབཚའོ། གལ་ཏ་འཕགས་བ་བདགཅ་གཤི་འདིང གཞེགས་ཀུ་ཆོག་འ་ཤན།བདག་གྱ་འངད་ 
བཞིན་དུ་མ་ཏནོ།དེ་དག་གྱི་སྣས་པ། བདགྱ་ཅག་འཕགས་པ་ »± ༨ 
ཤིན་ནསསས་པ་འབག་བ་པི་ལནདབནམེདདགཆོས་ཐས་བར་འཚལ། ད་སུས་པ།བས་བཀག་གནི་ཏོད་ིགདག་གིས་རུས་པ།འཁགས་བྱུད་ 
མདདག་པོའ་ངོཆལ་གསོ།།གལ་ཏེ་འཕགས་པ་པོ་ལོན་པའིིབུདའིདངུ་གཤེགས་ཏེ།ཆས་བཤདན་ དག་ཉན་པར་ལོུ་། སྣརས་པ།སྦ་དྲུ་ན། ༦ 


༨༽ 


རྐང་བྲ་ནོ་འོ་ྲ་ནས་།ང་དག་གིས་སྨྲས་པ་།འཕགས་པ་བཞོན་བས་གཤགས། བཞིན་བཟངས་དག་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇཾསྱུ་གནང་། ། སྐབས་དེ་བཅོས་ཝན་ངས 


÷ 


×» 


ལགླཾ་ངས་ཉིས་གསལ་བ་དང་བཅོས་ཝན་འབས་ཉིས་བཀའསྱལ་བ།དྷ་ཞ་བས་ནྔ་ངས། གནངས གཞོནས་འགོ་བད་ཤལ།འཇོན་ལཱན་འདས་ཅིས་གཞོན 
པས་ཁྲ་དུ་བརས་གྲསུཁས་ནག་ཆེ་དཔྲ་ཕནབཔི་འནད་དབུནོནས་ལྷནཅིགགནས་པ་དང་།ཉགནས་རུམས་ཅེས་ཡིོ བས་སེམས 
ྔལངནས་ེ་དག་གིས་རིས་བརཤེས་ལྡན་དགའའོབ་ལ་བིས་ཞིགདག་གསི་སུས་བཏན་ཁན་པོ་ཡིནན།བཅོས་ལན་འདུས་ཀིས་བཅནཔ་ཇྗེས་གནངས།ཇས་གནང་ 
ག་སེམས ་ཀིས་སྨྲས་པ། བཅོན་ཝན་འདས་ཊས་དགོངས་པ་ནི། ླ་ཀྲ་རམས་ིནེ་ུ་བཞན་པས་ནང་བས་འཐོ་སོ་ཆུསཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཞོན་བྔས་གུན་ 
ངོས་ནས ངྩ་ནནས་ཉིས་གསེང་དང་དྭལ་དང་།ྱིརུས༽ པ། ེལྦ་གིས་ ཁ་བོདས་གིངཔྨད་བཞིན་ དྲ་ཐུ་དོད་ཤས་པའི་བཞོན་པ་དག་ཞབང་འནག་ན། 


པ་དགཅི་འོད་དག་བཅོམ་ལུན་འདས་ཧཱས་ཇྡེན་ཨ་སྔ་ཨསའ་ག་གིས་འཕགས་པ་དག་སྩོ་ དཅུག་ནི་འདོད་པའི་ ར་ཏྲ་ཧཾས་གཡོན་ཧྭོབ་ ཀཞེས་གས་པརྡིསབས་ 
ད་བཅོན་ཝན་འདས་ལ་དགྲ་སངྒ་རམས་ཀིས་གསལ་བ་དང་།བཅོན་ཝན་འབས་ཀྱིས་དགོངས་པ།ཉེས་དམས་གངའྱི་བངབ་དགི་དགྲེ་ཤང་དག་བཞོན་བས་འགོ་བ་ཡིན 


. དེ་དག་བཞོན་པ་ལ་ཞོན་ནས་སངགི་དབུས་ན་ལག་པ་སྣངསྣུ། བུས་ཟ་དང་།ིམ་བདགྲ་རམས་ལྔ་དདམད་བང་ ར་ཅིག་ཅེས་ཟཞིང་དོང་ངོ་།དེ་དག་གིས་སྨས་བ།འག 
ལང་ རྭ སབ ༤ དག ནུས ཀི ནྡ 


/ ; 
| བཱ / 


= 


༄༅། །ཏེདེ་ཝཱ་བ་ན་དགྱེ་མེངཤིས་བཞོན་བས་འགོ་བར་སྲོ་བའོ།།དེ་ཉིད་ཉས་དམིགསུ་གུང་ནས། བཅོས་ལན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སལ་པ།བཞོན་བས་འགོ་བདུབ་བདི་ 


གཉེ །ཏ་ནས་ལཁོགས་ནས་ཉམྭ་རུངབ་དང་།ན་སྟེསྤོངསི་བཟོད་པདོ། །ངགྲ་སྦེངནུསས་ལངས། །ཞིང་ཕོངབ་ལས་དེ་དག་གིས་ཆོས་ གོས་དང་ཝུང་བཟེད་ཐེགས་ཏེ་རུ་ 
རྒལ་བན་དབུས་གུུ་ཏོནནས་འགྲོས་ཨུ།་བཟྙེགས་དོ་བཅས་ལན་འདག་ལ་དགེ་མངནནས་ ་གསལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་བདད་ཞ་བས་ 
ནྫངིཾསུ་གནངྷ།དགྱ་སོང་གིསླ་ཆལ་བླསཔ་པར་ ཊུའོ།།བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་ཆུལ་བསབ་པར་་ བུཡོནས་གསུངས་བ་དགྲདག་སྡེ་རུམས་ྱིསྣ་དངོ་ཨ་ཛིང 
པ་ཉྲིབ་ཐར་ཡངྱཏུལ་དཱཡ་ཡངྱ་ཏུལ་པདང །ཇིཙམན་ཙཱགས་ཚིཿམེདདག་ལོངས་པ་ དདག་གིས་མ་ཐོངནས་སྨས་པ་སངསྟེ་ནྲུ་འཤོག། ཁུང་གག་ 
ག་གི་བ །དདགཞིསདགྱ་པ་བརབ་བྱམས་བད་དག་ིས་ད་དས་གི་ཡན་ལགདང།ཞིངཔག་རབ་།དགགིས་དེགའྦ་ནས་ 
སྨྲས་པ།སྲིངསཾ་ངག་ཡང་ཆུ་བཤོག་ཁ་བཅག་གིས་ཇིང་ཡང་སྒྲལ།དེ་དགུ་གིས༔ ས་པ་འཕགས་པ་དག་བདགཅག་གི་ཡན་ཡུག་དང་ཉིན་ལག་ཁུནི་ཐབ་སྣ་ཐང 
མི་རགན།ཁེདཅག་གིས་རག་བར་ཤས་བྲས་བདག་ཅག་སང་ག་ལ་མཆི་ཞེས་ད་དག་ འོ་བཾད་འཱལ་བང་ཁྲ་བར་བར་ཤེད་པའྟིསབས་ད་བཅོན་ ཝན་འདས་ལ་དག་ 


སཱོངརྣམས་ཀྱིས་གསུལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྔ འདསྱ་ཉིས་དགོངས་པཀེས་དམིགས་གྱི་བབད་ནིདགྲག་དག་བུ་མེད་ལ་རག་པ་རྩ་བ་ལསཡིཿིས་དེ་ལུབས་ 
= སྣ ཁྲ་ཾ = སུ ་ \ ཆེར ` ༩6༨ ) 

སས ༽ེིཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ྣ་ླ་ 
པང ས་པོ དགའ་བ ་མ་འཟདམགལ་དྲ་དཔདང་།ུདི་ཅིག་དུངན་མང་ལག་དེ་འདེ་།་ 
ཆཱོལ་དྲ་སངཔརིམོ་དེས། དག་མང་དགྲ་མཐོང ་ ནས་འབགས་པ་དག་གིས་བུད་མེདྲ་མུས་ཁར་པ་ཞིགགཟིགས་སམ། ཆ་ཇིསྭུ་ཆུས་ཁེར་བ་པ་ང་ཡིནོ། །ང་ 
ཐིད་བྭལ་རའ་ལྭ་བྱུགས་ཉིན་ཐོག་ཐག་ཏྲ ལ་ལྟ་ཞིངལ་བོདདམ་ཞས་ རི་འ བཅོམ་ཝན་འངས་ལ།དག་མང་ནམས་ཀིས་གསོལ་པ་ད་ 
བཅོར ན་ཁདས་ཉིས་བཀའ་སུམ་བ་རྱབ་བོ་བརོ། །གཞན་དགྲན་རུ་ཐོང་གགེཅུས་ཟེངན།གྲལ་ཏེསྲ་དུ་ དཔ་ཡནིན་གཏངབར་བའོ།།གཞན་དག་གལོ་ང 
མེད་པརྨ་ཐུར་ཀདེ་དགྱང་མ་  ་གསཁཞག་ནས་བོ་ཏ་དོང་དངདཝས་ཟགཀ།དེས་བོང་ཏ་ལབརཨ་འཚོ།།དེ་དགོ་ཅགས་པ་སུས་པ་དང་ཞོའ 
ལྡན་འངས་ཀྱོས་བཀའསྩལ་པ།ཚོགས ་གཞན་ཞིག་ུ་འདྲུག་ལ་གང་དག་ཁ ངོན་ཟོས་པ་དེ་དགྲ་ནི་ཁ་དོན་ཤོས་ཤིག། བསམ་གཏན་པ་གང་དག་ ཨན་བ་ེ་བག་གིས་ནིཡི 


® ÷ ཟོ »3› 


༄༅།: །ཡདི་ལྔ་ཊོས་ཡཀིགདོ་ཡེ པོའཾ་དུ་དོགས་ན་དན་བ་ལངྡ་རི་ དང་།བྱུགས་ རྫིགངདག་འ། འཁོང་པ་ང་དག་ལ་ ཙ་བཏངནས་འཐྲོ་བླད་བལོབ་སྡེ་ག་གིས་ ཅིན་ 


བག གཞན་ ཞིག གིས་པའི་རྡངྭཨམ་ལ་ ་བབདནས། སས་པའི་རོད་ ཟདབདད་པརྡ་ུལར་ཧུལཏོ།དེས་ བྔཛིལ་། རིས་པད་ཇིངཅིའྲི་པོར་ལོམ་མེད་ངེས་ དག ་ པྲ་ག་ 
སྡེ་བག་གཱིས་ ་ཞཱས་ཀྱ་བ་ནས། དྲ་སྣཾཔརྡ་བད་ལུང་ བརྲ་ཤད། །ཁཟེ ཟེརབདྱ་ དེ་ཅིས བ་པའི་པར་སོངས་ བཞིན་ཏེ ཅོན་ཝཱན་ཁངས་ ཀྱི་ས་ཿ བཀའ་སྩལ་བ། ངྭ་ཝ་བས ་ན་དགྲ་སོང 
གིས་ བའི་འོས ལས་ (བཟུང་སཱེ།ཧལ་ཿ ་པརམི་ ཅཱལོ།གོས་ཝན་ལདས་ཤིས་ དག་གོང་གིས་ འའི་འཇྡུག་མ་ལས་ ས་བཟང རྒྱལ་ ཁང་གྱོ་བརོ་ཞིས་ གསུངས་པདང་ 
ངག་སྲོངརུ་རྤལ་བངག་ཅིག་གླང་བོ་ཆེའི་འཛུཊ་ མ ནས་ བླབུང་སྭཾ།ལ འགྲོ་བང་འདོད་པ་ད ཕོངས་པརྱ་གུར་ནས། བཅོམ་ ལྤན་འངས་ཊྱ ཀྱཾས་བཀའ་ མླ་ཡབ་བ། 
མཛཛག་ཅན་ལཾ་འིརྡངཱཀ་མ་ ་ལས་བཟུང་སྟེ།འགྲོ་བར་ གསྟེ། གླ གླང་པོ་ཉ་ང་ཤེས་དང་ ཀ་ཆང་ཤེས ངཿ བཟཆ་དང་།མ་ཡངང་ །གཡག་གིའོ། འོན་ཀུང་རྐྱལ་པཿ ་པས་རྐྱལ་ ཊ་བརྡ་ཤཱའོ། 
བཆོས་ ་རྔན་འདས་ཀྱིས་རྐྱལ་པས་ །རྐལ་ ་པརྲ་བག།ཞེས་གསུངས་ པ་དང་།པུག་སཱ་དག་གིས་རྐྱལ་ བཾ བུད་མེདདང་སྒྱེས་ པ་ཉལ་ བེ་ཏྱོད་བའི་རི་མངདི་ དྲིས་ཤིང་པ། ལྟིད 
པ་དྭགྱ་བས་བ་ དང་།དེ་དག་བྲམ་ ཟེ་བང་ཏིམ་བ བདག་དག་ ཤིས་མཐོངནས་ ་སྨྲས་ པ། འཕགས་པ་འདྲི་ཅི་ ལགས།དདག་གིད་ སྨྲས་ སཾ་པ།བཅོམ་ ལྤན་འདས་ ཀྱིད རྐྱལ་པ ` 


གནང་བའོ། །འཛགས་པ་ དགེ་ ུང་ཌཱུད་ཅག་ ནི་འདོདཔའི་ཡེན་ཏན་་གིས་ དགེན་སཱངས། ༠ གིཞེས་ ་པག་མདབར་བེད་བའྲི་ནབས་ ༼དབཅོས་ཝན་འདས་ལ་ ཡཿ པ་དགྲེ་སོང་རམ་ས ཀྱིས་ 


གསལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀ ཀྱིས་བ བཀའ་སལ་པ སྦེང་གིས་རྐྱ རྨལ་ཏེ འོ་བྫར་མེད་དང་སྒྲེས་པ་ བ་ཉ་ བཾ་ཐིད་པ་ རིམངབྲིས་པཤིང་བླང་ལད་པི་ དང་བ ་ཐ་དཀབཅང་བར་ 
མི ྤི་བཔོ།འོནྱཀངྱ་རུལ་པ་གཞིག་བཅང་བད་བྱ་སྡེ། ཚིས་ བླསས་པ་འང་།རལ་སུའ།ཁུམ་བདག་མགོན་མད་ ཟས་སྭཾནེ་ཀྱིས་ ལབོར་རྱིས་ ཁྱམས་ཤིག་ འརིགས་པ ་པ་དང་ །ཆོས་ 
ཞན་པར་དག་ སཾངཞིང་གིས་ཆིལ་ལ་ ལུམ་ཐྱོན་པ་ དག་ ་ལཱགོས་ནས།ད་དག་གི་ཤིང་གི །མཆིལ་ལམ་ མ་ཉིས་ས་གཞོ་བསར་པ་དཱད བྲ་དུད་ཆིང་ཀློགས་ བརྱབུང་ཏོ། ཁྱིམ་ བདགས 
མང་ཐས་སྦྱོན་མེང་པམསྔར་ལངས་ཏེ་ བཤ བཅོན་ཝ ན་འདས་ཀྱ་ ཀྱིས་ཞབས་ལ་ཝཉྲག་འཚལ་ ངུ + ཛས” པ་དེས་མཛེངོ་།མ་ངངནསྭ་ར ས་པ།འཛགས་པ་ཅི་འེ 
མདང་གསུམ་་རྱལ་བོ་གསལ་ཆལ་ དབུང་སི་ཚོགས་ །ཡན་ལག་ བཞི་དང་།དགངས་ བཏང་བམ།དེ་དག་གིས་སྨྲས་བ་ རྒྱལ་ ༦ མམ དྷསོང་ཤིང་གིམ་ཆིལ་ 
ལུསྦ་ཐོན་པ་དག་གཅིག་ཁངས་ཏོ་དུ་ངག་ གིས་འབམ་རྡུང་བརླ་བས།དྲ་སེ སྡེང་པདྲ་ ཤེད་པའླིསབས་ད་བཅོན་ཝ ༥་རྨན་ལཱངས ས་ལ་དག་མངྒ་རམསྦ་ཀྱིས་བ ཀིས་གསོལ་པ་དང་།བཅོན་ལྡན ' 
: སྦ་ཉིས་དགོངས་པ། ས་དམེགས་གང་འྱི་བང་བ་ སེང ང་དག་ཤིངོ་གིས་ཆིལ་འ ལྭ་ལཱམ་འཆང་བ་ཡན་ཀྱིས།ངྭ་ཝ་བསན་དག་ སོང་མིངཤི་གེར་འ 


རེ 


ངེལ ལྔམ 


༧ ཤཱ ༄༅། །བཅང་བརྡ་མྲཾ་ོཿ ས་བོ །ེས་ ་ལྡན་ལ་ འདྲ་ཀྱཾས་དག་ ཤག་སང་གིས་ཤིང་གི་མཆིལ་ལྷ ལམ་བཅང་འར་མ་ པྲི་བརོ་ཞས་ གསུངས་བ་དང་། ྱིམ་ངུ་དགེ་སློངརྨ༔ 
དྲ ར་གནས་པར་ངས་བཅས་པ་ལས། ད་དག་ གེས་མཆིལ་ “ལཱམ་ཿ ༈་འདཱམ་བྱི ཤྱིས་ ་རུན་ཕར་ རྱངཔའི་བྷམ་ཁས་ད་བཅོན་ཝ་ མ་ལྔན་འཇསཿ ལ་ངགེ་སྦོང་རྣམས་ྱི ཀྱིས་ 

, གསེལ་ བ་དང་། བཅོས ཝྔན་འདས་ཤླུཿ ཀེས་་ བཀའ་སྩལ་བ བ།དྭག་སློང་ ཤིས་ཁྱིམ་གྱི་ འི མངང་ཤོང་གི་ཆིལ་ལཱ 'ལྤམ་ ་བཅང་བརྩེ་བརོ། དགེ་ས་ སྤུང་ག་དག་ འདན་དམས་ཡམ་ 

/* ཟྲེ་དང་ ཁྱིས་བདག་དད་བ་ཅན་དག་ ནིས་ཤིང་གི་མཆིལ་ལྷུམ་ དུག་ཐུལ་བ་དང་།དག་སེེ སྤེརྣམས་ཀྱིས་ སླ་བ ང་དག་ཞིས་སྨྲས་བ།འབགས་པ་ 

“རྐག་གང་གྷོ་ཆ། བཅོས་ཝན་འངས་འཛིག་ཏེན་དྲུ་མྱ་བུང་བ་ངོ པི ཚེཾ་མླུས་གས་ཅནྡྨ་རོམས་ ཧཱིན་གནས་ཟླུར་ཀོ ཞེསྭ་བ་བའི་བརྡདྲ་ད།བཅོ མ་ཝཱན་འབས་ ཀྱིས་ 
བཀའ ཁྱ བྤང་བར་ སེ་བ བ་དས་། དགེ་ འདྲཿྱི་སམ་ཕྲིས་འམ། ༽ཆཅང་། །ཅཱསར་བཞག་ང །པ་ར་དའོ། །འདྲུལ་ ཊབ་བཞི། ། །བམ་ བ་ཞིཤཿ ་ཀཞིས་ ་བ། །༈སྔོམ་ལ་ཆྒུག 
མའི་ལར་གོ་ནོནེ་དང་། རྗོས་གནང་དང་བྲསངཔིང་དང་།ད་བ གསེགསུ་བཅིངབ་དབྭ་ཚེམི་ རྡེད་བུ་ གུ་ཅན།བཅོས་ 'ལྔན་འདྲན འངསྤ་ཀིས་དགེ་མོང་ སོདགིས་ཤིངགཿ མཆལ་ 

. ཡཱམ་བཅ་འབར་མྭཾ་བའོ།ཞོས་གསུངས་ནས་དོདག་མྱུག་ ལོའིམཆོལ་ཝེམ་ལཆངབ་བང་། །ངོ་འདཞིས་དོརགྲསྱུ་གུངནས། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 


ཐ 


སྒྱུག ཡེའམཆིལ་ལྫ་ ལྣམ་བཅང་བར་མྭཾ་བའོ།།དདག་རྲམུན་ཛིཔམ་ཆིལ་ཝ་ 'ལམ་འཆང་བ་ དང་། །དཉིད་ཉས་བ བམགསུ་ སྭུ་གུར་ནས། བཅོམ 'ཝྔན་འདསཀྱ་ ཀེ བཀའ་སྩུ༧ལ་བ་ བ།ཅྭ་སུན་ཛི་ 
ཆ་ཆིལ་ ལམ་བཅུང་བརམ་ ོ།དེ་བ དག་ སད་ཐུའིཆིལ་ཝ ་ཝྤམ་ འཆང་བ་དང་།དེ་ཏིའེཉས་ དམོཀྭསྭུ་ཆུརནས། བཅམས་ 'ལཱན་འྲསྭ་ཤ ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། །སྲད་བུཿ ཁུའི་མཆི ཚཱ 
ལྷན་བཅུང་བརའྱི་བའོ།།དགེ་སླེ་དག་ད ངག གིས་བཏབ་ སྙེ་དདག་ཤུ་བྱ་བང་ བང་པས་ཀ་བརེན་ཆིལ་ ་ལྨམ་རླུན་པར་རྱུང་པའི་སྐབས་ ་བགམ་ཝན་འདས་ལ་དགེ་སྤྲེངརྣནས 
ཀྱིས་གསོལ་ པ་དང་།བཅན་ ་རྔན་འདསུ་ ཀྱིས བཀར་དུ་པ། པ ཟབ གིས་ ཛེབས་པ་གང་ཡིན་པ་དེས།སད་ ད་བིུ་མཆིལ་ 'ལཱན་ བཅང་པར་ཤའོ། །གང་གིསྔ་ཆོ་གོ་ 
ནིན་སྐྱེས་ཊེ་ ཤེ་ བ་ཞི་ཤུ་པ་ ་རགཏྲཱ་ཐཱང་བ་དའིཚདའི་རྐུང་ས་ཐིལ་ལ་ག སེར་་གྱི ཧེ་།ཁ་དོག་ འད་བའྲིས་སོར་བཞི་ཙམ་ ཡོང་པ་ པ་རྲ་དག་སྣེ་དག་གས་ཆ་ཝོངངོ་། ༽མྭ་ཐྲཾང 
ནས་ཆངད་དག་ ཤིས ས་པ་ །ངགུའ་བེ་ཀ་དགའ་བཤིག་མར་སངྱ་ཅིས་ གོང་ཐུ་འཱ་ང་ འདི་གཅིག་ཏུ་ ཅུ་བཅོན་བའི་ བསུན་བ་ལ་ ལ་ར ཏླུང་ནས། ཅཾ། ཅེ་ཞིསྲ་པ་ ་ཏད་ཅག་ ངས་ པ་།དེས་ 
ཛཱས།། དྲས་ཐོས་ ཞས་ངྱརལ་སྐྱས་ ་ཏ་ཆ་ དང་ཝན་བཀྲུན་དགའ་བོའྲི་དང་དུ་སོང་སྭ་ ཤེནེ་ནས་།ཚ་དངཝན་ བ་གྱུན་དགར་འོ ཁོ་ལྔ་རིས་པ་བྱཅ་བཀྱུན་དགའ་འོ་འཅིས་ ཇིས 
ཀྱིས་ ་གཙིག། ་ཏ་བྩོན་པའི་བསུན་པ་ ་ལ་ ཉིངཔ་འཛིན་ཡུན་དུ་གནས་ པར་གསུངས་པ་ གང་ལགས་།ཚ་ ེ་དབན་ྲགོཞསས་ འཆགས་ པས་ཏོབ་པ་ཡནོན།ད་ 


༄༅། 


ཅེ །བརཾ་ལ་བའྲི་རཾལྭ་གི་དུང་ ཁྲོད་དུ་སྲེ་ཏནས་ཏ ཅས བཅས།།ང་འཆགས་ པན་སྩུགསེརྒ་ི་ ཀེ།བ་དོག་འད་བ་སར་ལནིཆོང་ བངག་ ཀྱངཐདོ།།འི་འོག་ཏྲཝ་ ས་ 
; པ་རྔོལ་པའི དའེ ཁོགྭ་ཨྭ་དཀྱ་ཐུངྷ།ད་ཇི་སཾང་འཆགས།འི་མགོ་ཙག་ནས་ཅིག་ ངུ 
ཆས་ཊ ་ཞེདྱ་ཐིས་སངས་ ་ཆྐྱབ་འཅོམ་། ་ལྔན་འངས་ རྣམས་བུགས་ཤིང་འཚོལ་ཿ །གཞེས་ ་པ་ནི་དུས་ངུ ངུས་སྤུ་བུཔོར་རྒྱ་ རྒྱུང་ཧྩེཾདོ་ཞས་8 བ་ བའི་བར་དྲུ་ཆུས་ པདྲ་ཐ་སུ། སྐངས་ ་དིངའི་ 
སངས་ གླུ བཅོམ་། ལྡན་འདས་། གཙུག་ལག །བདདྲུ་ཆུ ཞིང་གཤགས་པ་ ཡནངཔས། །ཚད་བྲ་ཝན་པ་ གེནིནཾསྐྱས་ཱཾ ་བོ་ ལི་ཤུ། ཤུ་བའི་གཙུག་ལག་ །བང་གངན་ བ་ དེར་གཤགས་ 
པ་དང བཅོམ། ལྡན་འདས་ཀྱས་ ཀྱས གྲ གྲོ་ཞིན་སྐྱེས་ཊོ་ བཀི་གུ་བའི་ལོར ཐན་ ་གྲཟིགས་ སོགཟིགས་ནས་ སངསྒ་ཧ ས་ བཅོམ་ ལྡན་ཏཱདས་རྣམས་ ་ནིམ་ཁྱཾན་བཞིན་རྨེད 
བཾ ་ཡཔཾས།མཁན་བནིན་དྷུ་མདས་པ ྒྱས་ 2: ལྡན་འདས་ ཤྱིས་ཚེ དཔལན་བ་ཀུན་དགའ་པོལ་རུ་ ་རྨས་ པ།ཀླུན་དགའ་བོ་གཅིག་ཏུལ ཧབརན་ང པའི་ཆག་ས་ འདི་དེག་སློང་ 

གང་གི་ཡྐར། ཨོ་ཞིན་སྦྱས་ངོ་བཞིཤུ་བའི་ལགྲས་། པ།ུན་དགུ་བ་ད་ལཱ་བ ས་ན རེསུ་གནང་སྭ་གོཞིནཾ་སས་ེ་བ་འི་ཀུ་པས་རིམ་གཅིགེ་བའིམ་རིལྲ་ཝམ ་བཅཔ་འདྲ་ཤོར། 
རིས་གཉིས་བ་མ་ ཡཧས་ གདྭ་ས་ང པ་མ་ ཡནན། གླལ་ཏེ་རྔོམ་བང 


2 


ཤོས སེང་ག བརང་ དུ་དརེའམགསའི་མགོ་ཊགེན་ ཡང་ཁྭཱ་དག་ །ཁྲག་འཐྲུང་ལ་གཉེས་ང པཿ ་ན་ཡང་དྲུ་ ! 


ཌན ལཱན་པས་ གཏའ་སྙ་བཅང་བར་ ལོ།དནས་ཨོ་ ངང་ལྔན་ རཀ དོད་དུན་ བ ཿཱོའིཿ ཞིན་་ 


༽: 


སྣེས་ཏ ེ་བ་ཞི་ ཤུང་ ཙ་གངན་བ་དེངསོང་སྙ།ཊ སེནནས་ཆོ་དང་ཝྡན་བ་ གོ་ཞིར་སྙེས་བེ་ བཞི་ཤུ་བ་ ལ་འ་མབཅེས་སྨས་ས། ཚ་དང ཚ་དཔྲ་ཝན་བཤེས་པང་་ཐིས་པི། ན་པས་ །ཀྱོད་ 
ལ ཨཆིལ་ལྔས་ རིམ་གཅིག་པ་ཏ རྗེསུ་གནངས། རིམ་ ་གཉེས་ བམ་ཡིན་རིས་གསུམ་བམ་ །སིརོ་ཞེས་བ་ བྱ་རས་ པརསྦྱོ།བཿ བཙུན་ང་ཀྲུན་དགའ་པོ་ཅི་དག་འདྲུན་ཛུདལ་ 
འམ་ ཞོན་ཏེ་བདག་འབའ་ཤིག་ལ་ ཀྱོདའབར་ཤིག་ལུའོ།་བཙུན་བ་སྙུན་ ཀྲུན་དགའ་བོ་ད སན་བའིབཀའམི་གཙོགན། གལ་ ་ཅེ་བདག་ཞིས་ བཅངས་ན་གཞིངས་ ུ 
བདག་ལ་ཚངས་པྲ་ཚུུས་ པར བ་ དག་ཨེ་མའོ།སོའིའི་ སྩེས་ཊྱ་བྲེཀུ་པ་རབྱ་འྱཱུངྦནཱས་ལོག་བོ་ ཤགྣ་རོད་།གང་ཡང་ཡྲལ་ཙམ་ང ཐུན་མོང 
ཡན་ བ་དང་།གུང་བ ་བངྲུརྱ་ཀྱི་ཆོགས་ཧྩ་ས་ ་ཏེ།རབ་ཏྭབུང ལ།ང་དམ་ཆིལ་ ལྷམ ་ཐེག་གི་བ་ཙུམ་ལ་ ཆགས་པ་ལྡ་ཞེས་ ླེང་བརྲ་གུཌ་ཀངེ་ཝཱ་མོངཀི་ 
གལ་ཏེ་བཅོན་ཝན་འདྲས་ཉིཊ་བདག་ལ ལ་སྭ་ལོས་ཏ། ཏ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ངེས་ ་གནངན། བདག་གིས་དེ་བཞིན་དྲུ་བཅུང་བར་ བཀྱིའོ་ཞས་ ཨ་བའྲི་སཱཊས་དེ་ བཅོམ་ཝཱན 
འཇས་ལ་ཆོ་དངལན་བཤུན་དགའ་བོས་རྒྱས་པར་ གསོལ་པདང། བཅོམ་ཝྡན་འདྲས་ཀྱཾས་བཀའ་སྣལ་པ། པ་།དྲེ་ལཱ་བས་ ནེརཾ་གནང་ས།། གོ་ཞིན་སྦྱཾས་ཏྱ་བ་ཞིའཀུ་པ་ལྷ་བཱ་ ་ 
ནས་དག་འདྲན་ཐམ་ས། ཅདྱ་ཉིས་རིམ་གཙོག་པའི་སཆིལ་ ལྤམ་བཅང་བདྲབ་སེ།རིམ་གཞིས་པ་མ་ 2 རྒྱས་ ྲར་ ལྡན་འདས ་སན་ཙཱ་ན་ཆན་ 


༦ 


` ༄༄༅ །ཞུགས་ ་མཆིལ་ལམ་ཅན་གཞན། ཞིག་འ འཆག་ བརྱ་ཤད་པ་དང་། དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀི ཀྱི།དགེ་སླེ་ ང་དེ་ལ་འདྲི་སྣངཅས་བ བཀའ་ སལ་ཨོ།ངེཀ་ ' 
སུང་པར་སོང་པའི་ རཉ་སཱ་ན་མ་ ་འདྲ་གཤིག་ང་ནས་ ་བཅྲོམ་ ་ལྔན་ འདུས ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ ལ་བཀའ་སྩལ་ ལ་བ།ང བང་དགྲ་ཞིག་འཇི ་འཇིག་རྟན་ ཐམས ཅདྱ་ཐིས་ 


བང་བིང་ ད་ ༽འའེས་ ་པའི་ ༤ིསྙེན་ བ་ ་གང་ཡུནེ་པ བ།ནྙུན་ སུན་བ་པའི་ཉན་ངོས་ རྣནསྲགང་འད་རམརབ་མརབརྩ་ཆུངབར་འྱུར་པའི་འཅུལ་ུགས། ཞགས་ ་མི་ཐཱདོཨ། བ་བིགྷ་ཏེན་ཛ 


ཀྱིཿ ཀི་ཟྲང་བིང་དཔྲདཱལ་ བར་གནས་པ ཐྲེ ལཱ་ ཝཱ་སྨེསཱ་ཀྱ་ངཛ པདགས་། བཅོས་ ལྡན་འདྲས་ རྱས་ ་དགཡས་ པབ 


ཇ་ རིནགས་ བའི ཏདྱཾག་ སློང་དགཿ རཆིལ་ལྡམ་ 


འཆངབ་ ་ཨྙརྐ་ཏེ།ད་ལཱ་བས་ན་དག་ ྲཾང་གིག་ ་མཆིལ་ལཱ་གཏ ངཐར་ཨྭཾ་བོརོ།བཅོས་ལན་འདུས་ཅིས་ དག་སིང་གིས་མཆིལ་ཝམ་ འཅའབརྡ་རྱུ་བེའོ ༣ ཿ 
ཌཱ ཞེས་ གསུངས་པ་དང ཤ གརན་ཁན་གཞན་ཞིག་བསྟའུ བབ དག་ནས རྐང་པ་བྲཀ་ 


ཀའི་འགོུ་སང་ང་ བདྱ་བསི་ུམས་ཤ ཀྱིས་མ་ཐོངནས།དྲེ་རུམས་ཀྱི 
དྷ་རྣམས་ཀྱིས་། 


༤ 


ཀྲ་ཐའི་གནས་སུ་ནང་པ་བླགས་ནས་།བདིནུང་དྷུ་ནུས་བ ལེ 


ག་པ དང་ལན་བ་ བག་ཆོལ་ ་མཁྭཾས་མེད་ངར་དག་ ངགབདྱ་ཅིས་རོལ་མའྷཾས་ཊ 
མཁྱིས་བ བྱ་བར་བརྩམ་སོ།།ད་རྣམས་ ་ལ་ད་ ཀླ་སངངཊ་གིས་སྨྲས་ ་བ།ཆཚ་དངྨལཝན་བ་དག་ཅི་ནྭ་གངས་པ་ ཤད་ད རཏ 


འདིལ་མ་གངས་ཅི་ཞིག་ཡོདྱ་ཁེདྱ་ཀིས་འོམ་མའྦིས་མེད་བར་དག་ ང་གྲཉེད་པ་ན་ཁོངཔན་ཞེས་པའི་སབས་ད།བཅོས་ཝན་འངས་ལ་ གླེ་སོངྒརམསྤ་ཀྱིས་གས 
་ དཱ དགློས 


འག ལ་ག།འཁྲོར།ལཛན་འདྲས་ུམག་ནོ་སཁེན་བཞིནདྲུམད་ཡིན་པས།་བེནབཞིནྲ་དདེད།སངས་ཟས་ མྣ་ཝན་འདས་ཊིས་དགེ་སྤོང་དུ་ལ་ 
གནས་ མལ་སྲངབའི་ཊུར་དྷ་ཝཱ་བཱར་བེར་ 


སྨུས་པ།དག་སླུངཁྱོད་ཉིས་བསུམ་བཅི་ཞིག་གིས། ྲ་ཞྲུབ་བུས་། བཅ ཿགནས་མལ་སྲུང་པའྱིས་དབུཔ། ག་སློང་འདི་ ཀནས་མ། རེ 
འིྷ་ཆུངངབན་ད།ཝ་བས་ནྲ་དྲཱ་གནངྷསེ།གནས་མལྦ་བ་བརི་ཚོང ཨི ཅིག་པཾའིམཆིལ་ལན་གཅང་བརྡ གརིས་གཉིས་པེ་མ་ཡན་མ་གསུཊ་ང 
ུ ས་ཡིནགལ་ཏེ་རོལ་བརྒྱ་གན། ལྡན་བས་བཏབ་སྣེ་བཅང་ བརྡ་ཟོལ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིས་ ཅིག་པའིན་ཆིལ་ལམ་བཅང་པར་བའོཞས་ 
།ངས་པྲ་དང་།བསང་སྡེམས་པ་གཞན་ཞིག་ལུ་ ་བདགཅིག་དཔ་བརྒྱ་ཆང་ཏོ། ནང་པར་སར་ལངས་ཏེ་མཁི་ལ་ལུས་མེ་དཔར་མཞན་ཡི་ཞ་ བོ 
ལ་ཁྲུགས།།ངམཆིལ་ལྷུ་མེད་པ་།ཏིམ་བདག་དུམ་ཐོང་།མ་པོ་ནས་ ས་གའབགས་པ་ལ་མཆིལ་ལུས་མ་མཆིས་སམ་ཚུང་སཱ་ཝཱས་ཧཱ།ཁཿཿ ངོ ངཱ 
ཅུནདགམ་ཆིལ་ལུམ་ཅིག་ཁྱལ་བདྲ་ལལ་ཏོ།དལས་མཁའསྱི་རཱ་དཱ་ཁནས་ཏེས་ལས་མཁན་ཁྱ་ནི་ །་པ།ཀྱེ་མངྫར་འལ་གས་པོ་འད་ལ་སཆལ་ཝ། 


༄༠། །ཅིག་ཕུལ་ཅི་གཅེས་བ འླས་མས་ ་སངངོ།།དའིཅ་དག་ོངྷ་ར་ས་ དང་། ཤི་བླ་ནམས་ འངགཉེས་ཀི ཀྱི ཀེཕིར་མ་རིལ་ ལྷམ་ ་རིམ་པ་གཅིག་པ་དགྲ་བས།།ངག་མེང་ 
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ཐ ་ད་ཡང་དང་ཡངད་ཝམ་མཁན ྱི་དུ་དུསྔང་ཡངས་ ཤི་ནནོ།།དྲུས་བ གཞན་ཞིགན་ཁིུས་བ བདླག་ །དས་ཡང་དེག་ཏ སུངཾར་ཆེལ་ཝ ་ཝྨམ་མེང་པ་ ་ར་ཛོ།མ་ཛོ་ངནས་ ཀྱངསྨཱས་ 
༡ ང་འཛགས་པ་ཁྱོང་ལ་ཝྷ ལྤྨམ་མ་ཁཱནྱཉས་མ་ཆིལ་ ལམ་མ་ཕུཝ་ལམ་ཁྱིམ་ ་བདྲགྲ་ལམ་མ་འས་བ བདག་ལྣམ་མཁནལ་ བརན་པརླས་་ དཀོན་པ་ །ཁུདྱ་ཧཾས་ན་འཱསཾ་ས 
རོ ཡཁདབལ་འྭསོང་མངམ་ཧི རིན་།ངས་ སས བ།འཐགས་བྲ་ཁང ཧུན་ཁིམ་ངུ་ཐཊདཱདས་ད་ཁྱིམ་ །ཏྲིམ་དྲ་འང་ནས་ ཁ་ཟས་ བསིད་བསཆམ་པབརས་ ་ཏ།རིམ་བ་ 
ལཿ མངབ་ཅནྲ་ཐི་མཆིལ་ 'ཝུམ་ ཞིགྱ་ཉིརོ།དགེ་སློང་གིས་ ་སྨས་པ་ །ཁོམ་ འདག་རམ་ཝ་ ལྔན་ལུབསྭ་ཧིས་ ་རེས་ སུ་མ་ ་གྣང་པོ།པས་ལཕགས་པ པ་སྣམས་་ཀཝ བུ 
ལཾ རིམ་གཙག་ བའེམཆིལ་ཝམ མཛོད་ལ་གསལ ཅིགའས་དྲ་ཁུང་་ གནས་། །ཁའདྲུ་སངནས་དྭས་ང ་ད་པ་གླི་བས་ ཤག ིང་བུ་དུ་ དུ་འྲ་གནས་བལ་ བར་བརམས། 
བཉོམ་ཝཱན་འངས་ཀུ ཀྱང་ཐོགན་ ་དྲར་ཉོན་ནས། །ཐྭ་མཾངྱི་འཾང་བོས་ ོ་འདསྱ་ཉིས་རིམ་བ་ ཅར ་ ཅི་མཆིལ་ལྷམ་ བཀག་ན།བདགལ་རིས་ པཾ ་མང་བཅན་འདི་ 
ཝྭ་བླ་གང་སཱ། རག་ཅིགོ་པར་ལྱྱིས་ ་ཡྲ འཅང་བར་བྱི་ལོ །དནས་བཅོན་ 'ལྡན་འངས་ འདི་སྨམ་དུ་ དྲ་སེ་མཁོཊ་ཁའ་ཉན་ཝས་རམས་ ་ལ་བམ་ཟ་ བང་ཉིས་ ཐདགད་ 


བཅུན་དག་ གིས་རིམ་པ་མང་བོའ་མཆིལ་ལཝྷམ་ སེེར་བ་ ་མཉམ་དྲུ་དགོངས་ ནས།།དེ་ ་་བསྡ་ནྔ་ཇོས་གནངས།མཆིལ་ཝ ་ལམ་རིམ་པ་ ་མུང་བཅན་ཁུམ་ བའི་དམན་མ་ 
ཡནེ་ཕན་ཆུད་བཏང་བརྡ་ཧའོ། ལོེ་དབྲ་ཝན་པ༽བར་ལུཁོ་ཉས་ཞུས་ཏཞེས་ ་ཧཐའིབརདུ་སཾ། བཿ བཙུན་པ་ཟ བཅོད 'ཝྔན་ལདས་ ཀྱིས་མཆིལ་ལྷམ་རྲིས་ ་པ་ མངའོའན་ 
ཏྱོས་ བའི་དམན་མ་ཡཡིན་ཕན་ཅང་བརང་འརྡ་བར་ཞེས་གསུངས་ནབུན་པ་ཇི་ཙམ་ཅི་ 'གྱིས་ ་གྭའིམ་ ལའི་དམན་མ་། ལགས་ ་པུར་བརྔོང་ བ བྱི ི་ བ་འཁོར་ཁཱན། 
གོམ་བ་བདྲད་ནམ་ ཀྱརང་བགོས་ པརྦ་ཐུར་ན་ཡང་ཡཾནྐོ་གཱངག ཞིནཡ་ལས་ པཅོཀབའིར་ ཡངས་པ་ཅནན་ འདྙི་བུཌིས་ཆིལ་ མ་དག་ བདའ འའི་ཝ་སྙཾ་ 
ཁྲཾག་ཁྲིག་ཆིག་ཆིག་ཆམ་ཊེ ཆུམ་ཞེས་བར་བྲབ་གྲར་ལམ་ཁུ་ ཀིངགི་ལོམ་ལྷ་སྤུབ་བོཀང ཤུ་པ་ནྷ་ཝཾ་རི་དགཧད། །ངག་སཱ་དག་གས་ 
མཆིལ་ལྡམ་ ད་དག ཀྱོན་པ་ པ་ཞིགྲམ་ཁངནས།དདག་གིས་ཛིངཔ་། ་ང་པའི་མཐ་ འོཔམནན་ནྲས་ཝུག་པ་ནསྲ་ལུལ་ །ཏེ། ཁདྱ་ཀུས་སན་ང "འདྲེ་བུལ་བས་ སེམས་ 
རྱི ཀྱི་རྒྱན་འངས་མགཀེ ཀྱེ་བོ་ཐད་དང་།རྣལ །འཅངྱ་ཀི ཀྱེ་ཆོགས་ དང་དྷོ་གི་མྔ་ཆྭོག་སྭ་ངས་རྒྱས་ ༡ནདེ་ཐབ་པརྨ་ཀཱཔའི་གཅེས་བས་ནས། ཚོས་པ་དང་། ཝེགས་ཀུནཏ 


འཛགས་པ་ངག་ནྡི་ཝམ་དྭ་ཝ་པྲས་འཕོག་གོ་ཞས་སྨྲ་གྲག་ གནབ ོ་ཞིག་ཞིས་ རག་པ་ཞིག་ཁོབས་པོ་ ལདངང་ལ་ངས་མཆིལ་ལྤམ །ནིགྱ་ཉིན་ནོས་ལངགས་ 
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༄༅། ཐག མ་ཆེལ་ཝམ་ལ་ འཇོག་གིས་ ིནསྤ་ཀུངལྦཐོགས་ བརམ་ ཊིའུར་ ངར་ བག་ཡོད་བ་ངྱཉིས་༨ཞིགཅས་ བསལ བསོང་སོནས་པ་ཞིག་་འ འདེ སོད་སྐཱནས་ 
ཀྱི་ཡཱཾརཞུགས་པ།དོས་ ་མཐོངནས་དེ་ཌམ་ ཞིགཏུཞུགས་།དེ་ཡ མང་ད་ནིད་དྲུ་ཞླུགས་ དང།དེ་ཏིམ་ ་དྲནསྤྭ་བུངནས་འུ ཉིམ་ ཊ༈་གཞན་ཞིགཏུག་ས།བ བསོད་སྙམས་ཐས་ཀྱང 


་ བའིདྲ་དྲ་འྱགས་ ངཿ དང་།དོས།སྨ་ས་ ་བ།འ་ཕགས་པ་ཀྱོད་དོན་ཅིའོ ཧའྲ་ཊིང་ཁོ་བོའྔར་ ས་བཞིནྷ་རེས་བཞིན་དུ་འྲབངའ མཆིལ་ལྷམ་ལདི་འྔའོག་པར་འཞེད་མེདབཞིན་བཟང་ 


ཁྱང་ཀྱི་མཆིལ་ཝམ་ །བོ་བྲ་མི་འའོག་ད སཱ ཁོན་ཀྱང་ཁོ་བོ་ བསོད་སྙོམ ས་ཀཱཾ གས་ལས ཤས་པ།འཐགས་ བ་ འགྲཾག་ཀུ ཀྱང་འུམཾ་འབྲོག་ དོག་ཀང་རུང་སུ།འོན་ཀང་ 
ཤོགས་ཨྱུར་ཏུའབགས་ པ་ཁྱེདཅག་མྤ་རིལ་ཝམ་ འབྲོག་གོ་ཞས་ སྨར གྲག་སཾ"། ། ཞེག པའོ་སབས་དེ་བ བཅོམ་ ཁྔན་འདས་འ ་འ་ དགྭ་སྲུངྒ་རམས་ཀིས་ གས་ལ་ 
པོ་ ཧང དྲ་ནས་ ་འཅོམ་ཝན་འདས་ པ་འདྲི་སཱམ་ དུ་དགོངས་ ་ཉེ། ས་དམགོས་གང་ཅིང་ པབད་ནི།ངགེ་ གྲ་སྭང་ངག་མཆིལ ་ལས་ ་བྲཾག་།བྲིག་ཅེས་5་ ་བ་ནས་།དྭ་ཊ་ བྲས་ 
ན་དག ་སཱེང་ བསིས་ཆ་ཆིལ་ ་ལམ་།འྲིག་ཁྲིག་ཟེང་བ་ ་བཅང་བྲརྡ་ཀྱོ་བའ།ཞེས་ བྱ་བའིའང་རྱྱས་པརསྟུ་།ང་ ཆཱ་བུ་མངང་བརམ བི་བའོ།་ད་སོང་ཞིས་ ་དྭ་ཝ་བུརིསཆིལ་ 
ལཱམ་ཁཆ་པས་ན ཁགལ་ཆབས་ཅན་དུ་འྱའོུ་།གླེང་གཞི་ནི་མན་ཡདན་འོ། གངཆརིཆ་ངགེ་སློང་རྣམས་ ་མཆིལ་ལྔར་ཀྱིས་། དང་པའི་ལོལ་ལ་ རྨྱུངང་བྲག་ཐེ་ངང་ 


; བཅོན་ལྡན་འདས་ཀསྣ་ཇེསུ་མ་གནང་པོནས་པའྙིསབས་དེ།ོམ་ལན་འདས་ལེ་དགསོང ་ཱ ཅཅ  ་ པ་དང་།བ གྲོ ¬ ་ 
ལ་བས་ནྫད། གནང ཁསགྲས་བཅིས་ནས་བཅང་བདྡ་ལ་གདངས་གངུ་ནསས་བརོད་བུང་པ མ་ངོ གོགཅབ་ནོས་ 

ང་བུ་ག་ད ག་ད་ས ཚས་བ པ་བོ ཆྡི་སབས་ད་བཅོན་ལྡན་འངས་ ལ་བགྲ་སོང་ 

མཆིལ་ཝཱས་ཙཱརེམ་ཝཱ་གྭཱ་ཅན་མ་བཅངས་སམ། བཅོམ་ཝ ན་འདྲས་ཀིས་ཇསྤུ་མ་གམ་ ངོ་ཉེས་པ ཁྭྙིས་ རྤན་ སྙེ 


` 


7 དེ ༠༥ "(༢༠༡༥ ང།༠ཆ༩༨༨།༠: འོ་།༠ཀའལེ་༢་རིའའ༢།འེ་ར་ར་འ་་ 22 
རྣམས་ཀིས་གསོལ་པ་དང།བཅས་ཝན་ལངས་ཉིས་བཀར སུལ་པ།དེ་ལ་བས་ཇས་གནང་ དག་མུང་གས་མཆིལ་ལམ་ཅུརམ་མུ་གུཅན་བཅང་ངང་ 
ཤའོ དཀ་སློངྷར་སྦྱ་པ་ནོད་པུང་བོར་རྲལས་ཐབས་པ་ན་ནང་པའི་ཚིངཔྨ་རྨ་བུང་གྲབམ་ཟི་དང་། ོཨ་བདགྲ་དོནས་ཁས་ཨུ་བངནས་རས་ པ།འཕགས 


ུ ༨ ༦ 3 ༡༨ བོར -༡༠་༧ལོ་། གལ ང་=ཀ༽་ངེ༨།༠༢།༨༨།་༨།༢།ཀོ་རོང་ལ་ས་གནན་ 
པ་ཁྱེད་ཅ་གྷ་རམ་སྤྭ་ཀི་ཞབས་ཀྱི་ ཅིང་པ་ཨིཞིག་གིསྣ་རྣ་བུང་། ཅྱ་རྒོད་ཀྱི་ཁུང་པོའིརིལེས་ཐབས་པ་ནགོ།ཅི་ཁེར་ཅག་གིས་མཆལ་ལྡམ་རུ་ཏིང་བ་སྲུ་གུན་ 


༄༅ མཿ །མ་བཅ་ངད། སར།བཅོམ་ ་ཝུན་འདས་བུ ཉེད། ཛེན ཀནང་ཞང ཛཞེས་ བཟླིསབས་ ་དོ། བཅོས 'ལྫན་འབས་ལ་ ག་རམ ེ་ར ང་གསེལ་པ ཁ་ངང་ལོ་ 
རུན་འངསྭ་༔ ཀྱཾས་བཀའ་སྲུལ་ བདད་ལ་བ བས་ན་ངསུ་གནང་སྣེ།དག་ སྙེང་གིས་མཆིལ་ མྱ་ཧིརིངཔ་སྣཱ་གྱུཿན་བཅང་བར་འ།སྡོམ་ལ་།མ་ ཁ་ཆད་དང་ནི་ཡུའུ་ཧ་ 
ལྷམ། །བའོང་བཀྭྨསཾ་གྲུ་ཅན་།དོན་ཨྭི་ཝཱགས་པ་གནང་བ་དང་། སྤྱངུའབྲངཇུཚུཧཾའོ།སླེངགཞིནིན། པཞོས་ཡདནང།ངག་སྨ སྣཾངརྣམས་རུའིམྱུ་གུས་རྐང་པ་རུབུ་ 


༧ ཐ་ངགྲ་པམ་ཐེ་བང་། ཁིམ་བདག་རམས་༡ ཀྱིས་ ་མཐོདྱ་ནས།སྨྲས་ཏ པ། འཕགས་པ་དག།བདཅ་ག་གི་ཞབས་ཅུ་ ཅི་ཞིག གོས་ རླ་བུང།རུཁྱིར་གུལ་། ཙཱ ཁྱེད་ཅག 


གིར་ཝམ་མཨུལ་མངམ་བཅངས་སམ། བཅམ་ཝན་འངསྤཀི སྣ་ཝེས་མ་སྣང་ ་ངོཞས་པའྟི་སབས་ད་གོམ་ ལྔན་འབུས་ ལཾ ་ངག་སྲེཾངོ་རྨམས་ཊ ཀས་གསོལ་པ་ 
དང་། བཀམ་ཝལྡན་ཁངས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩུཿལ་པ།དེ་ ལཱ ་་ རཱ རོ གག་ཆར་བཅང་བར་དཏོ་། །གང་ཤིས་ཾརུ་ཁྱིསླ་ུཊ གུས་ཆརསྐས་པ དེའི་ཆདགླ་སེང་ 
རྣམས ་ཀྱི་རངཔ་དེ་བས་ཀྱང་རྨ་ཆེར་བྱུང་བ་ྲ བྲམ་ཐེ་ བང་། ཁྱིམ རད ་ ་སྨྲས་བ།ུང་ཅ་གགི་ནབས་ཅི་ཞིག་ ཞསྣ་རྨ་བུང་ངྷ་ནམསྤ་ཉིས་། སྨྲས་པ 
ཚུའྱིསཱ་གུངག་ཆེར་སྨྱས་ བས་ ཡཡཅ་ གརྐང་པ་ད་ངས་ ཨ:་བཁ_ས་ པ་རམས་ཙ་ ཧེ་དཅ་ག་གིས་ལཝཱམ་། ཡྱུརུ་ཐུཿས་པོ །བོན་ངས་ ་སམ། བཅོམ་ 'ཝཱན. 


༔ 


འདས་ཀྱཾས་ཇེསྐུ་ར་གནང་ངོ་ཞས་བའྟིསབས་ད།བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ད་ དགྱེ་མངྒ་རནས་ཏིས་གསོལ་བ་དང་། བཅློམ་ལྡནའདས་རིས་བཀའ་སཱལ་བདདེ་ཞུ་བས་ནུ་ 
ངོ གནང་སྟེ།ཝ ལཱས་ཕྲུའླ་ཐུང་བཅང་བདྲ་ཤྭའོ།གང་གིཚོསེས་ཅུཿ ུ་ཊཏིསུག་འབགས་སྩྱེས་ ་ངོས་སརསྣ་ན་གནས་ པའི རྣམས་།ང་བཏང་བྲ་ནད་དག་ལས་།ང བཅིག 
ནུབ་ཐགསུ་དང་བ་ནས་།ཁ་ཅིག་བ་ལྭ་ཡུལ་རྱི་བར་ པདུ་པོང་།མནན་ ཡཔའི་བའི་དོན་འཐུན་དག་ཟང་ཐོགས་། ་ཧེ།ཁལྭ་ཡུ་དྲཱ་ཝགས་པ་དང་།ང་དག་གིས་རྡ་རམས་ར་ངོ་ 
ནདླགས་པ། ཤེས་ ལྡན་དག་ཁྱད་ཅག་ གཡནས་དའིང་ལགས་།དྲེ་རམས་ཅིས་སྨྲས་པ།མཉན་ཡོད་ནས།བདགཅག་གི་ གཉན་འཕགས་པ་ཀྱུན་དགའ་ངོ་ཡདོན།ལན་ 
འགའ་ཡ་ངལཕགས་ བ ཀྲུན་དགའ་བོ་འདིང་ལོངས་ཏེ་ བདག་ཏཉག་ལ གཏམམ་ངས་ ག།དྷརམས་ཤིས་ སྨྲས་པ 'པ , །བངདག་ཅ་ག་ཀིས་འཕགས་ བ།ཀྲུར་དགའ་ཡའ 
བྲུདདུ་སྲོ་ལ་སྣྲུན་བར་བྱིཛ།།དེ་རྣམས་ི ཀྱིས་ཟྲོང་རྣམས་བ ར་བའི་ཐོང་དགྲ་ཁེར་ཏ་མཉན་ཡོད་དྲུ་ཝགས་ ་ནས།ང་ རྣམས་ཀྱིའ ཀྱེས འཕགས་པ་ ཀུན་དགའ་ཁོ་ལྭ་སུས་ པཱུ 
བའྟ་གས་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀི་གཉན་བལ་ཡུལན་ ས་ཏ།རདདག་ཁུང་མ་ཐོང་ ཝོང་པར་ལཆ་ལཚོདང་ཝཱན་པ་ཀུ གླུན་དགའ་འྲོན་གཉནལ་ གདུང་བ་ ཡགས 
གཞེན་དྭག་སུ་བའི་ལོར་བལ་ཡུལ་དྲུ་སངབ་ལས་དྒོ་ལགས་བས་ལག་པ་དང་།རང་པ་ སེང་གྲ་བུང་བ་ དང་།ད་ལ་དགྭ་སངྷ་རམས་ཀྱིས་ རྫ བ།ཚ་དང་ལྡནང་ཀྲུན་དག། 
:/ 
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༡ 
རོ 


༄༅། །ངོ་དདྡ་རེམདབམ་ར ་ˆ༩་བ་ བཞིན་བ །ཁེདྱ་ཀི་ལ་ག་ པ་དང་དང་པ་ཏ་ ཅིཞིག་སེ་ངགྲ ཀབུངབརྦ་གུང་།ངས་ སྨྲས་པ ་པ་ལཱགས་ བསོ ཁྱེདཀྱི ཀའན་ དག་ནྲི་ཝཱམ་སྒྲེ་ 


གུ་ཧན་ཾ་ེ འཆང་ ཁྱོད་ཅིའི་ཊརམི འཆང་།བཅོམ་ ་ཝྔན་འངས་ ཀྱིས་རྔསུ་མ་གནངང་ ཞས་ པའྭཾསབས་ །ར།གཅོན། 'ཝེན་འདས་ལ་ 


ཡ། 'དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱུ ཀྱེས་ གགལ་ ཁད 


བཅོབ་ཝ་ ་ཝཾ ིབ་ ཀྱིས་ ་འཀའ་སཱལ་ པད་ཝཱ་ བས་ནྭ་རྲིས་གནང་སྭི ཡུལ་ །ཁ་བཅན་རམསྭུ་ལས་ སྒག་གུ་ཅུན་བཤ བར་ཐའོ་།ས་བསྱ་ཆས་ ས་བཅོན་ ལྔན་ལངས་ལར ་ 


དང་ཝར་པ་ ཀིན པ་འྭ་བོརྱ་ཟིས་ཞུཊ ུས་བ།བཅུན་བ་བ་ ཀཅོམ་ ་ལན་འངས་འ དསྱ་ཀིས་ཡུལ་ ཁ་བཅནྨ་རམས་ལྷན་སྨོག་ 


གུ གྱུ་ཅན་ ཀཅང་བར་ ཤའོ ལོཞས་གསྒུ་ས་ པ་གང་ལྲག 


༤༨ པ་བ་བ་བཅན་ཁུས་། སུལ་ཁ་བཅན་དུ་བྫངོད་པར་བྱས༽ཞབར་ སེང དགྱ་སང་གཞན་ཞིག་ལ་ཇོན་པ། ཞིག་དད་པར་ 


གྱམནས།།རྔཿ །ཆོན་པ་ངས་དོམ་ 'ལགས་པིགྷ་རེད་པཱ་ ངག་སོང་ད་ཁ་ཕུ། ཡུལ་བ་དང་།ངས་མ་བངས། ངས་ ར་འ 
དོམ་ལུགས་ཆཱེད་པ་ཁོང་ལ་ཁལ་ གྱིས་་ འཞེས་ཤིག།དགྲེ་མུངའས་མ་ བླངསེ།།ཅོམ་ཝཱན་ལངས་ ཀྱང་ཕྲོགས་” 


སྤེཾ་ངཔེའི་ཁི་ ་བཞིན་འབུངནིངསྨས་ པཐཧཱཿཱ ་པ་ ཀདྱག་ཞེས 


ངོང་ གཤགས་ དྲ སངས་རྱས་ ་བཅོན་ "ཝྨན་ལངསྣ་རམས 


 ནྒི་མཁྲེན་ བཞིན་དྲུ་རང་བ་ ་ཡན་བས་། མཁྱེན་བཞིནདྲུ་མ་ད། སངས་རྒྱས་ ་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱས་ཆོདང་ཝྔན་བཀུཉ ཀྲུར་དགའ་བོ་ལྔ་རས་ ་པ། ཀུར་དཛའཛོ་དག་ སཾཔའོནའི་ 


ཿ བྱིས་ཨུནྣ་རིངང་ཿ བསྐྲངས་པ་ད 


2 


ཕི་བདིན་དུ་ངོན་པ་བ་བཅི་སེ་གྲང་།བདུན་པ་རོ་ ངོན་པ་དེས་ རོམ་ལ་གས་ཤིག་རང་ནས་།དས་དག་ པ་ ་དུ་ལ་བ་ལས། དྭགྭ་སྙོང་གིས་ང རྲསྭ་ཐཱས་པ་དང་། རྣོན་པ་ད་དག་ 


སྒུངའཿ རི ེ་བཞིན་ནི་ལོ། བཅོམ་ 'རྫཱན་འངས་ཀྱི ཀྱིས ས་བཀའ་སྩུལ་ བགུན་དགའ་བཏོན་པ་དང་པ་ཅུ ཅུན་ནི་དཀོན་ཏ།ཿ གལ་ཏེབྱ་ཧ་འམ་ད རཾཞིག་དང་བདན།མས ཅཏད་ 
གསོད་བ་ཡོ། ཡན་བས་ན་ 


ད་བས་ན་གལ་ཏརོན་པས་དོས་ ལགས །བིན་ནྭ་བཱང་བརྡ་བའོ།།བངས་ནས་དི་གཙང་ཁང་གི་སྒོ་ལྲམ། རྐང་བའི་ཁོག་ ཡོགཏུ་གདིང་བ་ཊ་ ཊག་སྟེ།དྲོས་ལ་ཤས 
ཐཱམས་ཅུད་ནི་རགེ་ལ་ ལནདགྲ་མང་གཞན་ཞིག་གི་ས་ིལྭ་ལམ་རལ་ནས། རྷ་ཝན་ ་ལལྲ་ནས།དྲ་ལམ་མ་ཁརྡ་བི་ ཨིདྲཧང་ཨོངསཱ་ས ནནས།ླས་ ཨ་པ་བཞིན་བཟངས 
བདག་གི་ཆེལ་ཝན་བལ་ བླབ བདག་ལྭ་བིན་ཅིག་ལམ་ མཁནྱ་བཾས་ བསམས་པར༽ྱ༡ཁིགས་ ཅོས་དགེ་སོངྷ་དམུས་ནྲོ་ད་ བཨང་པཔོའ 
།རང་གྱི་བློ་སུར་ལོག་པར་ འགྱུཿསཱམྨ་ནས།འཕགས་པ་ བདག་ཕྲེལྱ་གིས་ ་སང་ རཱཿནཊཱཾགངག་ ཀསྤོང་ད་ཡང་དང་ ་ཡང་དྲུ་ལམ་ 
མཁན་ངའི་ དུང་དུ་སེང་ཡངངས་ །བསཱངས་པ་ད་ ་བ་དང་ན་པད། བཤས་དག་ སྤེཾངརྣམས་ཀྱུ ཀྱིས་ ་མཐོངནས་ངདེ་ལ་ སྨྲས་པ།ཚ་ དཔྲ་ཕན་བཅི་དེན་ཁོད་ཉིས་ ཟས་སཱཾང་ 
བའི་ཁྲིམ་། ཡོད་དམ ཁོན་ཙེ་ག་ ནྱ་བས་ཁཱས་ཡ་ངངས་ སྨྲས་པ། །དན་བདག་ས་ཟས་ སུར་འའི་ཁྱིམ་ ཡངམད། གཞེནྱ་ཁི་ ་།བིན་ཡང་མེད་མདྱ་ཀྱི་བདག་གི་མཆེ་ 


༣ ༄༅༽། །ལྷུམ་རཡ་ནས།བདག་ དག་གིས། ཊདེ་ལ་བྱ་ཆས་ཀེ་ཏིན་ཅིགཅེས་ སྨཾས་ཿ ་ནས།ངེས་ ཁྱམ་ཁས།དུས་པ། ་བ།འཕགས་པ་ལམ་མ།འན་ལ་ བདོན་བང་ 

དོབ དཀོན་བར་ཁྱོད་ཀིས་མ་ཝོས་ ་སམ་འཁོནྱ་ཀུང་བདག་གོས་དཀེསྱ་ཤི ཀི ་གཡལ་ཏཾ། བཅོམ་ལཝན་འདྲསྱ་ཀིསྣ་ཅོད་ གེུ་གནངན།བདག་གྲིས་ད ་དལ་ བྱུཧས་ཏ།ཁུང་ལྭ་ 

„_ སྤྱནོ་ཞས་། པའྲིསབས་ངེ དེ གཅོམ་ཝན་ལ ངས་ ལ་དགེ་ སླེང་རྨམས ཀྱིས་གསོལ་པ་པང།བཅོར་ 'ལྨན་འངས ཀྱིས གའ་སྤལ་པ ལཔ།དགཾ་སཱུང་གངཾཊིག་ཤེས་པ་ཡོད་ 
ནྒོ ངོས་ གང་དྲུ་གཞན་གྱིས་སྭཱཿ ་མཐོང་ན་མ་ དང་ པར་མི་འ གུང་པ དབེན་པའི་འོགྲས་འུག་སུ་བ བང བྱམོ།།དེ་དའི་བུ་ད་སེང་ སྣས ་བའཅོམ་ "རྫན་འདྲས་ཀུས 
¡ི སུ། གནང་གོས་ ༈བྱརམསཤིགདདེས་ སྨས་པ། བ། ༤ 3 འར ར་ ལ ིགི|ིངི 

པའ་ས་བས་དེ་གོམ་ ་ལན་ཁབས་ལ་རིགླེ་སློང་རམསྤ་ཤིས་གསོལ་ཁ་དང། བཅོམ་ལྡན་ ཟ་ 8 ཞིག་ཤེས་པ་ཡེ 
གག ཀཾ ག་རི་བཅང་བརྡ་ནྭ་བོ། ཁ་གྱ ནྱ་བི་བཞི ་ ཡའི པཔ ་ 
'ངང་ཀྱ་ཆལ་ :ཁ ཡཿ །ཀྲམ་པི་ བོན་རྒྱ བི གྐ་ དབནདའ༔ དང་།གཏམ་དྲུ་ཛུར་དང་ 


༧ 
?» 


སྡེསུསབར། བ་ལུང གནང་བདང་།ིལ་དཔག་ཡན་མིག་སནདང་།ྭོནཔ་དཔབི་ནནི།ས་་དང་ནོསངཁ།སངས་རུས་བཅསྣ་དད་ 
འདགྭ་ཆོལ་བྱུ་རལྱ་རེདྱ་ཊི་ཚལ།མགོན་མད་བས་སྷནི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།མིཆདག་སྤོང་ྣམ ༈་སྩུནི་ཀའན་ོས་ཐེབས་ཏེ་དྷནོམས་སྙོན་ཀའི 
ནདྱ་ཉིས་བཏབ་པས་སྒྱ་དོ་བསེང་བསེང་འངྱོརང་ཅིངོདེབ་དང་། ཀམྦ་རྩང་བ་པང་།ན་བའིམས་དམས་པརྱུ་ཅུང་ཀ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསུ་རྣམས་ 
ནི་མྭཁན་བཞིན་རདཔ་སྙེ། སངསྭ་ཆས་བེ་ མ་ཝྡན་འདསྱ་ཀིས་མོདང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་ བོ་ལྔ་རས་པ། ཀུན་དགའ་བོཙའོ་པོར་ངྭ་ལེངདག་སླེང་འདི 
མས་སཱཱ་ཁོ༢༢༠ར་པོརྱ་བུར་ཅིང་རིད་པ་དབ།ཏུ མྔ་རུ་བ་དཔན་བས་ཉམས་དམས་པརྩཅ་ དཚཾ་དངཝན་བཀླུན གར་བོས་གསོལ་བ།བཅུན་བ་དགེ་ 
སྲུརབར་ནམས་སྙོན་ཀའེ པ་ནདྱ་ཉིས་བཏང་ག།འདྲི་ནམས་སྣན་ཀའི་བོ་ནདྱ་ཉིས་བཏབ་བས། སཱ་ཁོབསེང་བསུང་བརྱི་སང་ཙང་རིད་བ་དང་།ཞསྦ་རུངབ་དང་དོ་འཚ 
བས་ཉནས་དམས་བརྱ་ཅུར་ཏོ།ཅོམ་ལན་འདུས་ཤིས་བཀའ ལཱ་པ། ཀུན་དགའ་བོདྲྭ་ལུ་བས་ན། ”གྲནཔྷ།དོག་སྤོང་གིས་སྡུནས་སོ་བིསུན་པད་ཐའོ། 
བཟོས་ལན་ཁབསྐ་ཉེས་དཀྲ་སོངགིས་སྨནས་སར་བསན་པརྡ་བརཞིས་གསུངས་པ་དང་ངྣོ་རམས་ཅུས་ས་བ་བ་ཡིན་བསྲ་ངས་སྲུ་སེན་པར་ཏེདྱས་ནྱས་ལས་ 


° ༄༅།་ . ˆ ”།ཡེལ་ སལ་བར་སྙེན་པརསམཾ་ེང་པས།ད་༈ རྣམས་ སྒྱ་བོ་བསྲེངབསེ 


ཏཱ སླཾདརྣན་སྱྱོས་སྣན་རྣན་ ་པ་ བཞི་བེ།ངས་སྤུ་རྩངབ་ ་དང་ ཐུ རྩཅབ་དང་།ཞག་དདུན་པ་དང་། 


ང་པརྒཾ་ཧཱམཆིང་རིང་པ་དང་ཞསྦ་རླུ་ང་དང་།ན་བས་ཞམས་དམས་ པརྩ་ཐུང་ 
ཅོ སངས་རྒྱས་ ཡོས་ ཝྡན་ལུངས་ནམས་ན རཾ ནེན།ཅེན་བཞིན་དུ་ནེད་པ་ ་ཡན་བས།སངས སྤྱ་རུས་བཅོན།་ ལྡན་འདུས་ཀ སྭ་སཾས་ཚ་ ངང་ལྡན་ བ་ཀྲུན་དགྲའ་པོ་ ལྔ་དས ་པ། 
ཀུན་དགའ་ངོ བོ་ངས་དྭགེ་སོང་གིས་སྨན་སོ་སོར་བསྙེན་པར་པའོ།ཞེས་བཀའ་སལ ན་འོན་ཀུང་ད་ལང་དག་སློང་ འདྲི་ནམས་ ཧཱ བོ ༢བསང་བསེང་ཁོངྡ་གུར་ 
ཅིང་རིང་པ་ གྲང ཞནྤ་མུང་བ་ དྲང་།ན་བ་ཉམས་ དམས་བང་ ར་ཅམ།ཚོ་པང་ཝན་པ་ཀྲུན་ དགའ བོས་གསོལ་པ། བཛན་བ་བཅོས་ ལྗནསྭ་ཀྱིས་ 
དྭགེ་སློང་གིས་སྨ ངི ར་གནན་པོརྱ་བལ།ེས་གསུངས་ ངུ ` * ཁཆཚལ་ བ་ལགས་པ་དངུས་ སུ་བསུན་ བར་བྱསིདྱ་ཀཱ༽ ་ལས་ཡེའ་བརྡ་རི་ མི་བསུན་འདེའུ་ ༦ 
ུདདུ་སྱ་ངོབས་ང་སེསེང་པོརྒ་ཐར་ཧིངར ་པ་པང་། ཞསྦ་རྲུངབ་ དང་འོ་འཆལ་བས་ཉསས རི ་ཅུ་བསན །རྗེསུ་གནང་སྟཾེ 
བའི རུ་བཅང་བ་ས་སེར་བྲ་པར་བབོ། བཞོ དེ་ལྱ་སུ་སྲུང་ 
བན་འདྲ་གུ་དཔའྲབས་ཅན་ངང་ བན་དོན་དང་ : ་ དངྱུ་རུང་བནི་དཏུང་བྲ་རམ་ པབྱ་དཔདནིབེ་ཏོག་ཆོ་ཙའི་བཅང་བ་དང་ གཿ ཨྱ་གཏུང་ 


ེ ྱཤུགས་གིབཅུངབ་དང ྐ (ཨཤང་ཐའི་གཏུང་ བདང་།ྲ་སྦུ་མ་ ་ལཔིའི་བཏུང་བ་དང་།བཅ་ཤ་ཀའི་བཏུངབ་དང་ཀླ ནུ་འྭབའི་བུང་ང་ དང་། །འྲ་དགོརི་གཏུངབ་ ར་ བར་སྡོམ་ 
ལ་ ཙོ་ཙྭུ་རུ།འྱེ་ཧུ་ཤྲུགས་ང དང་། ཨ་པཤུད་ཨུ་ངས་ཝར་དང་། བྲ་དུཀ་ཀླུ་ནུ་འྭབུ་དང་།བྱ་མདཔ་ ཡ་ངན་འདྲ་གི་ ་ག་ཡོན།འ ཞག་ བདུན་པ་ནིསར་ དཀར་དང་། ཏིལ་མ་དདང་ 
བྲུསས། གྱི་དབུ་བ་དང་། སྡང དང་།༽ཞ་།བ་ འོ།འཚོའི་ བར་ དུ་བཅང་བནེ་ཆ་བརྩོ་སྐན་དང་ ཀད སྣོང་ཐའཱི་སྨན་དང་ །ཤཾ་ཌ རའི སྨན་དང་ རའ ་ཏོག་ ཟ་ སྣནུ་དང་།འབྲས་ཐུའི་ 
སྨཾན་ དང་།ཏངརྷཱ་ཝཾ་དང་ །ཐལ་བྲ་ཝ་དྭང་།ལན་ . མཚཝ་ དང་།བྷག་བ་། ལྔ་འོ།ད་ལྭ་ཚབའླི་སནའི་ གླ་སྒྲང་དང་།<ཿ ཤུ་དག་དང་༽ྲ་ཡུ་ང་བང་། སྨྲུ་ཀ་ཤེར་དང་།་ 
པིདཀར ་བེ་དང་།གཞན་ཡང་རཱ་ བའྱིསྣནྱ་བི་ནངད་ཀ ཏགས་པ། ཟྲས་ཀི་དོན་དྲ་མོ་འྱགར་ ཐྱཊ་ ་ ཡིན་པའོ།་སྣངབཱ བུའི་སྐན་ནི་ཅོང་ངན་དང་། དའི་སཾ་ དུང 
ལྷགས་པ པ་དང་།ཐཿ ཝཛཤངེ་དང་།སླེ་ཏུས་དང་།སྐྱེང་པྲ་དང་། པ།གཞན་ཡང་སྣོང་ཛཱའི་སྨན་གྱི་ནངདུ་བཏོགས་པ་ཟུས བས་ཀྱི་ དོན་མི་འྱཅང་ ད་གང་ ཙཡན་བོ།ལོ་རྷི་གཱན 
ནི་པ་ ་ཏོལའི་ལོམ་ དང་། བརག་ །ཀའི་ལ་མ་ དང་།ནོས་ཊ ་བིའེ་ལཾ་ཿ །མུ་དང་།ཀོ་ཤ་ཏ་ ཀའིལྭ་མཱ་དང་སས་ བཏབརིའ་ལ་མ་བང་།གཞོན་ཡང་ལཿ སོ་མའི་སྨམ་གི་མང་དྲུ་གཏོ 
པ་ཟསྱ་ཀི་དོན་ ་དྲུ་མ་འགུར་བ ༡ཀང་ཡན་པའོ།མེ་ ་དོག་གྱི་སྨན་ནི། སེ་ཏོགྭ་ཝཾ་པ།བརཊ་ ་ཀའྲི་མེ་ངོག་ངང་།ནམ་ ་བའི་མེ་ཏོག་ ༩ དཱཱང་ཀའིམེ་ཏོག་དང་ཤ་ཏིའམ་ཏོག་ 


༄༅། །དང། བླདཀུས་ཟཙིཨེ་ཏོག་དང་ བང་། གཞན་ཡང་མེ་ ཏག་གྱི་སན་གི་ནངདུ་ གཏོག་པ་ཟསྱ་ཀི་དོན་དྲ་མི་འ་གུར་བ 'གངུཡུན་བའ།འྲས་བུའི༔ ནི ས་རྲུ་ད 
རུ་རཔྲ་ན་ལེ་ཤམ་དང་ །པི་པི་ལོང་དང་།གཞན་ཡྲ་དའྲངས་ དྲི གྱེ་ནངདྲུ་གཏོགས་པ་ཟ ་བས་ཀྱེ་ ན་དུ་མ་འྱབ འྱགཿ ར་བ་གང་ཡིན་ཿ ་་ཁངརྐཝ་ནིི 
ཀསྭ་ཆི་དང་།རྒྱ་ རྒྱ་སྲེབ གས་པང་། ཤསྦ་རིལ་ ་དང་། དོད་སྨནཾ།ངེ་འ ལ་པགིངེ་ཀྲུན་ནིངོང་ཀུནྱ་གི་ ཤིང་གི ཏང རགསྲ རྩེ་ནེཤིངས་ ལའིཨཔརུ། རྒྱ་སྒེབས་ནི་ ནྱི སྒིགསུ་ 
སཱ ནྡཾ་ེ་བའངོསན་ཞི་་དག་ལས་ གཞན་པའེ་བའ་ ིངྨ་རམས་ཤྱི ཀྱི་ ྱ་ཏང་ཆུལོ། ཝལ་བ་ལྔ་གང་ ཞེ་ན།ནསྤ་ཀི་ཝལ་བ་བང་།རྲས་བ གྱི ་འཐ་མར 
ཁལ་ཛདང་། ཤིང་སྣ་ངི་ཀའི་ཐལ་བདང་།ཏིལྱ་གི་ཐལ་བ་དང་། གིངའབའ་ཤིག་ཀའི་ཐལ་ བར།ལན་སྦཱཡ་ གངཞེན་ རྒོས་ཚུ་དང་ ལནྡ་ཚདང་།ལན 
སྨཱགྲ་འོ་ངང་།ཏཿ །ཁ་རྡུ་རུདང་། ལནརདང་།རྒྱ རྒསཚོའི་ ལ་ལན་ཚྭའལོ། ཀབླས་བ་ ལྔ་གང་ཞེན་ཿ སཱ་སྒྲཾའ་བཀ་བ་དང་།ནིམ་ཁའི་བྷས་བ་ དང་།འཛས་བུའ་བནབ་ དང་། ཤི་རི་ཤིའ་ བྣས་བ་དང་ 
གམརཀང་ ་པའི་བས་ སྣ་བའོ། ད་ལ ཤན་པ་དང བ་ ཇཾ འཆེ་བའི་བར་དུ་ང ཨཱ་ཨྭཱ་པང་བ་དཔལ 
ཿབྷུས་རྩུང་བྲ་གང་ཡིན་བ་དང་ཤུནཚོདདྲུ་རྩང་བ་གཔ་པིན་པ་དང་།ཞྲག་བྱ་པ་གང་ཡན་ ཏཾ དུ་དྭ་ཨ་སུ་ཧཱ་ 
པརྱ་གུར་ནདྲུས་པདི་པར་བའིདཱསཨ་ ་ཤིན་པང་ལངས་ སྣང་པར་སྲི་པའ།བུས སྤུ་རྩང་བ་གང་ཡིན་ཐ་དང་། ཐུན་ཆོད་དྲུ་རྲུང་ །གཏ་ཡན་བ་དང་།ཞག་དན་བ་གང་ 


ཡོ 
འའ (> 


:: 


ཡོན་བ་དང་། །འཆོ་བའི་བང་དུ་གཅང་བ་གང་ཡནེ་བདེ་ བ་དགལ་ ཊྭ་ཐུན་ཌོད་དུ་རྟང་ང་ དང་།འྲེས ་པརྡ་གུརན།བྷུན་ཆོང་ལ་ཡེ་ལྭས་སཱང་པར་ཧ་ བའི་ འི་ཐཱན་རོད་ལས་ འདས་པར 

ཐརཤཾ་ཏཿ།ཞག་གནན་བ་གཡ་ཡུན་པ་དང།འཚོ་བའ་བདྡུང་བཅང་བ་གངནི་དེཞག་དདུན་པ་དང། །འདེས་པརྒྱ་སུངན།ཞཊོ་བདུན་ ོ་་ཞོག་་ལུག་པ། 
པརྭ་སྤད་པར་མི་བའ།འཚོ་བའ་བཔདུ་བཅངབ ནི་འཚོ་ བའི་བར་དུ་བཅང་བྲ་ཤིན་གླིས་ བླར་ོས་ ནས་ ལྤོབཱ་སཱད་བདྲ་བརྡ་ཤུན་ཙིས་བྔ་ བྲ ོ་པ་ནོ་འདི་ལྭར་བ་ ཧྭཾསཱ། ཐན 
ཟས་ ®» ལར བཀྲུས་ནས་ ིན་ལེནྱ་ཕས་ །དང་ག་ སྒུའཞོག་གིས་བནནདུ་འདགན་ ནས་འདྲོ་པ། (དྲ་ཏས་ བརྫོད་ ་ལང་། ཿབཁཀཆདང་ལྦན་བྲ ་འགོངས་ས་ 

གྲསལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་པའི ཁྱ་སན་འདི་བདོག་དང་ཚངས་ པ་ མཚུངས་བང་ རར ་ ཚོའིའ་བརད་འཅང་བར ་རིན་གྱིས་བརྔབ་ རོའ 
བཞིན་དུ་ལན་གཉིས་ ༥༣ དུ་བངོད་དོ།། །འོ་བའི་བརང་ བང ལོ བླངོང་པ་ ཇི་ལབད་བའིན་དྲཅ ན་ཚོད་དུ་བྱང་བ་ དང་། ཞྭ ་དན་བ་ ཡང་རི་ བིན་ 
རྒྱེས་བརླབ་པར་ ༥གའོ།། སྨྲུང་གཞི་ནིར་ལན་ ཡང་ན །དག་སློང་གཞན་ཞིག དྱ་ཉིས་གབས་ (ནས་ས ་པའྲི་བུངདུ་སེངྱསཱ། བཞིན་བཟངས་ ཁ་ངོ་འདི་འ ངྭ་ཀོས་ 
བཏབ་ ན༽སྨན་སྙནོ་ཅིག་འ ངས་ སྒྲས པ།འཕགས་པ་ཆལ་སྙེནཅོག་དང་། ཁོདི་ སོས པརྡ་ཨུར་རོ། །དགྲ་སང་གིས་ ལྨུས་པ།འིཉན་བཟངས་ཙ་ འམ ང་ཡིན་ནམ། སྤན་པ ལས་ 


= །སྨུས་ པ།དགེ་སྙེང་ཁཱོད་ཀྱི་ ཀླ་སུན་དིཡ་ེགཞར་རིས ནི་སེས་ ་བར་ར་ ཐས་ཞས་པ་ ཁྲི རླིསབས་ད ་། བཅོན ལྡན་ལདས་ལ་ 
པ་དང་། བཅོམ་ པྭ་ལཱན་ལུངས་ཀྱི ཀྱི་སང་ པབཀའི་སྩུལ་པ པཔ་གལ་ །ཏ་སན་པཿ ཚེ་དགྲེསང་གྱི་སན་འདི་ལོནི་ཏ། གཞནྷ་མིས་ཆ རིེ་སཾེས་ པར ཨུས ཊོ སུ འི་བར འྱསེན་པད་བ་ 
དགུ་སློངདག་གིས་མ་ཤེས་ནས་ ་སྨན་བ་ལྲ་དྲིས་པ་དང་།ངྲས་སྨྲས་བ།འཕགས་པ་ ཁྱེད་ཅག་གི་སྙུན་པ་ཐན་ས་ཅད་མ་ཁྱེན་ ལ་ོནྡེ་ཆེས་ེ་ཁོནའི་་ད་ 
ར་ག དགི་གང་ རྣམསྭ་ཉིས་ནིས ལ་བ་བང་།བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་ སུལ་བཀ་འོ་ ལ་ག སེང་བྲན་ རོ 
ལྔ་གང་ཞན།ཉ་ཚོལ་དང༽ྲ་སྤལ་ 1 ཇི “་དང་།ུ་སླིཾན་ ཤྱོམཾ་པ་ པ་བསེདྱཾ་སི་མེལ་པང་། །ངོམ་ཚིལ་བ ་བང་། ལཀྐ་ཀྲི་རིལ།ཆིའ་འདྲིལ་བྲུས་ས་ཡོན་བར་ 
གཅོས་ང་ ་དང་།དྲུསྲ་མ་ ་ཡིན་བང་བཅགས་པ་དྲ་།དྲུས་ཨ་ པ་ཡིན་པར་སྨྱིན་ལེན་ཏྱ་པ པ་དང་།དུས་མ་ཡོན་བར་བིནྱ་ཟིས་འ བླརབས་ན་ ན་ལངས་ཊ པ་གྫད་པ་་ ྣ་བབུས་སྭ 
བཅོས་ལངུས་ས་ཡན་བརབ འཙགས་།དུས་ན་ཡནི་པདྱ་འ་ལེན་ཊུས་་མ་ ཡནེ་བར་ཤིནྱ་ཟཱཾས་ བླ ཊས། ར་བ་མ ས་སཱད་པ པརརྭཾ་བའ། ངས་ས སུ་བཟིསཿངས་སུ་ ཇ་ 


བཙགས་འ།ངུས་མ་། ་ཡན་པར་སྐྱེན་ལན་བྱས་།ུས་ ་མ་ ཡན་བརྡ་འྱ་ཧྱིས་བླརབས་ན་སཱུད་ པར་མྭཾ་ཤའོ་ ོང ༈སུ་བཙོས་ཛེས་སྐུ་ རོགས ས་ས སུ སཱན་ ལེནྲོ་བཱས་ལ་ 


།དགྭ་སཾང་རམས་ཀྱཾས་གསོལ་ 


དཱ་མ་ལཿ །ཞས་ 


དྲུས་ས་ ་ཤོན་པར་ཏཾནྱ་ཟཱཾས་ ་བླརབས་ ་སྤད་འརའི་ སི་བོའ།དུས་སུ་ སུ་བཅོག་།ྲུས་སྐུ་གགསྐ།ུ་སྭུ་བིན་རིས་བླམ་ བཅབས་ ན་ཏིལམར་ལ་གོ སོངཔ་ ཞིནདཞུགབ་་་ 
བོང དྲནས་ དགླེ་སོ་བདས་ཚིལ་ལོངོས་སྤདནས་གས་ བརྡ་གུང་ཏོཌ་གསོ་ པརྱ་ཆུར་པ་དྲ་།ད་ཆིལྱཾ་ཁཱི་ཛཱགམ་ དག་རར།ཇོཙས་ན་ང དགྲ་གང་གཞན་འི་ཀོད 
འད་ཐོརི་ནདྱ་ཉིས་ ཐངས ནས།དེ་པ་ངྷ་སཱན་པིའླ་དུ་དུ་ དུ་སཾངནས་སྨོས་པ།བཞི་བཟ་ས་ཁོ་བོ་ ཡ་འདི་འད་ བའིནད་ཀྱིས་ བཅང་ཀིས་སྨན་ སོན་ཙག།དས་ ་ངེ་ལ་ཡངཚིལ་ 
བསྙུན་པ་དང་ཏད་ ཇིཿ སློང་བརྲི་བུངདྲ་ ཡིངནས་ སྭ་སྔཾས་ སཾ་བ།ཆད་ ཝྡནཱབ་ཏོང་ཀྱིས་ཚིལ་ ཡུད་བ། ཁོ ཁོ་བོལ་ཡྲང་ སྣན་བས་ ་བསྙན་ན། ཆིལ་ལྷག་པ་ལྟ་མུང་ 
ཟངྱ་ཀུང་ཡང་དམ་། བྲསླ་སས་ང ་པ།བདོག་ བདོག་བཾ་ལས།བདག་ གས་ འོ་ན་འ ་ྲ ་ཞིགཏམ་ སཾ་ཞས་པའི་ ལ་བླས་ཁས་ རེ བཅོམ་ 'ཝྡན་འོས་ 
ལ་ འགེ་སླེ་ ཧྲེང སྐུས ཀེཊ།གསལ་པ་ དང་། བཅས་ ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཿ བཀའ་སྩལ་པཱ། དགེ་ སྤོང་གིས་ཆིལ་ ་ རྤིལཾག་ན། ་རོང་བར་མ་ སི ༦ 
བཅང་ངར་བོང་། ངས་པ གྲ་སྲོང་ཚིལ་ འཆང་པའིཀྐུརཅྭ་པཱོད་པ པྲའྲིཆས་ བཅུའ་བརྡ་་སེ།ཚིལ་ འཆངབའི་དགེ་སྤྲེང་གེས་ ཚིལ་སྭང་ པའྲི་ལ་གྲ་ར་པྭསོང་གཞན་ལ་ 
ཧིན་འདཱཾ བརྡ་བ་བོ།།བ །གལ་ཏས་ བིན་ན་སྨན་ །ཡང་དུ་བཞག་པར་བ བཐྭཾསུ།སུ་འདོད་ ད་པ་དེསྭ་བཱ་ བ་གཅིག ་འཆང་བའི་དག་སྙོང་གིས་ ཀུནཏུ་ཧུད་བའིཊ ཆོས་ ཛྱཡང་བསྭ་ 


༄༅ 3 ,; རག ོོ་ ་མཉན་ཡདན་ འཞུགས།ངའི ིཆརག་སློང་ ཌཱ 
༥ གཡུན་བའི་ནདྱ་ཀི ཀྱི་ ་ཐེབས་ནས་་ རྣསན་པའྡིདུང་དྲུ་སཾང་ །བཞིན་བཟངས་།ཁོ་ ཁ་ཁོ་གཡན་པའི་ནང་ཀིས་ ཐབས་ཀྱིས་ཏ 'སན་སྙེན་ཅིག་དྲས 'སྨས་བ བ།པགས 
པ་བླས་བྷསསཅག་ད་ཁྱོར་སེས་པར་ རུངོ།འཞིན་འཐངས་རི་ཁོ་ ལའོད་པ་ལ་ དབྱ ཡཾནེནས།དས་སྨྲས་པ།བ་ ངགྭ་སློང་ཁོང་ཏྱི་སྨན་འདེ་ཡན་ཏ། གཞན་ཅིཾས་ནི་ 
ཟེས་ ད་ལར་གྲི་དུས ཞས་ པའྱི་སཱབས་དང་ མ་ 'ལླནཱ་འདས ་ཡ་དགེ་སྲེངྷ་དམས་ ཀྱིས་ . ཏླམབ་ཏྲ་ང དངཞེས་ཀ་བནས་གོངས་ ་བཞིན་དུ་སཱ། །ཏོད་ཀྱི་སྒོུན་ , 
བ་ནི་ཝམ་སྭཿ ཅུད་མྭ་འུརཔ་ཡིན་བས་ དཱ ནས་ ཤིམཔར་ཁྱུག་། ས་པ རྣེསབསྲད་ :: ་ལྔན་ལངས་ལ་ང་ 'སྤོང་རྣམས་ཊི རྱས་གན མལ་པ་ ཙ་བང་བཅོས་ 
ལྡན་འདས་གྱ་ རིར བཀའ་སྩལ པ།བླས་བ་ནི་ ཝཱ་སཱེ། ཨ་སྨཱ ཨཱའི་ལྷམ་ཁཞེས་ཧབཤ ་བ་བནས་།གོངམ་ བཞན་ ནཛུ་།ངག་སང མཱངངས་བྷས་ བྣས་བ་དག་ འད་གྲུར་བྲས་ ་ཏ།ཡས་ལྭ་བ་ ཤ་བ ཧཱཉས་ 
པ་ལས རྨ་མཆེས་ ་ནས།བཅོམ་ཝྡན་ *ཆ བཀའ་སྩལ་པ།ཌ་མྭ་བ ཀོ ངགྲ་སོང་དག་ གསྣ་མོན་པ་ལ་བཏང་པས དུང་པ བཅོན ཇི 
བྲ པ།བསམ་ བརྭ་དའོ།ིད་ངག་གི་ གས་ཉམ་ལ་ སམས པ་བང་།མབ ཐཱ་ཉཨས་ 1 །ཀཅོན། 'ཝྔན་ཁདས་ཤེ ེ་ ལག་བཀའ་ སཱ ལཿ བ་ཞིམ་ ` བསྐན 


པརནཾ་བོརོ།ངེ་ དག་གིག་གྲིབ་ རལ བསྐམས་པ པ་བརའོ ཁོནྱ་ཀང་རྡུ་ལ་༽ ཡ་པརྦ་ཆུར་ནས།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་ བཀའ་སྩཡ་ ་པ། ཉི་མའི་གབམས་ཿ བསམས་ པར་ ་ཤངོ།དག་ 
སྩུང་གིས་བསྙའས་ཁུས་བུགས་ནས་བཀྲས་ཏེ་ ཟླག་ བའི་བ ཛ་ཟེད།བརྙོས་ཝཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ།ལག ག་པས་ཇིཿམ་ཆོག་གི་འརདྲ་པིབ ་སསྭུ་ཁུསྦ་ལོ 
བྲཀས་ནས་སརང་ཡ་ངབླསབས་ ག་པ་བ ་བའྲི་བ་བྲ་ཏིད་ ཀ་ངྲ་བིང་བར། ྱགུརོ།ངགྲེ་གང་པས་བྷཊ་བྭས་བཱསས་ པ་དང་། ནད་ཞི་བརྒྱ་ུར་ཀོ།ངེས་བ། བས ་བའྲི་ལཾག་མ་ 
བོར་རོ་ཛིཿན་ནཱ་དགེ་ རད ་ ནདྱ་ཀིས་ཝེབས ཚོ ° ° དུསོངཾ སེ་ཞིསྭ་བཟནས་།གོངས་ འིནོདདྡསེ།ཁོ་རོས་དནི་ངོང་པོ། 
མ། ལགས་པ པ་ཞིཀྲ་བྲསཾ་ ནས་ངའི ལེ་སླབས་ ད།་བཅོམ་ ་'ལྔན་ལངས་། ལ་དགྭ་སློང་རྣམས ཀྱིས གསོལ་པ་ངང་། བཅོས་ ལྡན་འུདསྱ་ཀྱིག་བ། བཀའ་སུལ་པ། 
ངས་བླས་བ ་འཆུང་བ་དགྱ་སོང་གི་ཀུནཏྭ་ཨོད་པའི་ཆོས་ ་ཤཅའ་བདྲ་ཏྐད།བླད་བའམང་ ་བའིགྲ་སོང་གིས་། བླས་བ་སྭུང་ བའིལླས་དག་ སློང་སུ་སློང་བངེ་ལྭ་སྙཾན་ 
བར་དར།གལ་ཊེ ཏྲ་མྭ་ཐིནན།སྨན་།ང་དྲུ་ལའིག་ པརྡ་ཀྲོ།བླས་ ཿ བ་ལོཿང་བའི་དྲ་སློང་ གིས་ ག་ཀུན་ཏཱ་ སུད་པྲ་འིཆས་ཛོ་ ར་བཅས་པ་ ཡང་དག་བ བ བླ་བུངས་ སུ་འཇུག 
བརནྱོ་ཏིདན་ +; ་་ོ སྲོང་གཞན་ཞོག་མོག་ནད་ཏིས་ཝེངས་ནས།དེ་སྣན་ བའི་དུ་ད་སངས། 


5 


` 


༄༅། །བཞིན་བཟངས་་། །བོབོ་ནོ་གནདྱ་ཉིས་ཐེབས་ ས་བྲརྩ་གར་ན།ཁོ་ངོ་ལ་ ་སྣན་ རྩུནཅི་གདྭས་ ྷུས་པ།འཕགས་པ པྲ་མིགླསནསོ་གུངསྙེན་ཅིག་དང་། ཁྱཾང་སོས་ 
བར་བར བཞིན་འཟངས་ ཆི།འོ་ལོའརོད་པ་ལ་ལ་ལོབས་ སྔོར་ངམ། འཕགས་ པ་ཁུདྱ་ཀཾ་སན་འདི་ཡིན་ཏེ། གཞན་རྱིས་ནིསོས་དྲ་ བརམྲ་རུས་ས་ ཞས་་བ་བའི་སངས 
དྭ དེ་བས ན་འུངས་ལྭ་དགེ་སོང་རམསྤ་ཤིས་ གསོལ་པ་དང འངོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བཏལ་ ་ཅླསན་བནརྭ་སནའདཡན་་གའ གཞན་ཅུཾས་ སོས་པར་ 
མ་རྲུས་ཊ ༡ཞེས་ ར་མ་བ མས་ ག་བ་བདྩ་ཡོཨ་ ས་ནས་།དཔག་གས་སྨྲན་པ་ལ་ངས་པ་ དང་།དྱེས་ སྩྲག་བ།ྲ 
ཕྲ་ཁུདྱ་ཧཱཾ ཉྱི་སོན་བ་ཐམསཧད་མ་འུན་པ་ཡིན་ ཧྱིས་ཞེས་ཐ་བའླིས་བས་ད་བངོས་ ས་ལྭ་དག་སྤོངརྨན་སྭ་ཀྱིས་ ས་མ པ་དང་བཅོར་ཝོན་ལས་ 

ཧཾས་བཀའ་སཱལ་པ།མག་སཱནའི་ ནླཾ་ཝཱསེ་ཨེ་ ཅོག་ཞིས་ཨིགླཾ སྣན་ པོ ུ་ཆཔ་ མའི་མིགླ་སཱན་དང་།རིའའིམགླ་སཾ སཱན་དུང་།བཅགྲ་ལུ ཡུཿསས་ཙི་ 
ཚོགྭ་སྣནོ།དྲ་ནས་དགེ་སླ དྲང མགེ་ ཀེ་སརང་བྲས་ན་ནས་ སེས་ པར ཤོག།དས་མིག་སྨནྱ་ཌི་ ཟྫག་མ་ཿ གང་འབ་ ཀབཏཱ་ ཉ་བཞག་ པཱ་མས་ངེ དྲ་དུ་ དཟེས་ ཀ་བཅོ་ནི 
ཙམ་ན་པིག་སོང་གཞན་ནིག་མི་གནད་ཀིས་ ཝཾབསྲ་ནས་།ིས་ཀྱངྱ་སནས་དིས་པ་ད །དེས་ར་ལ་ ལི འསྣ་སྐམདིད་བྷམན་དོ་།་ དགེ་སྤོང་དོདིདུང་ཚུསངསས།ཚོ་ 


ཅེ 


` དངྡ་ཝན་པ་ཁོ་ཕོ་ཡ་ང་མོཾ་ག་ནངྱ་ཐིས་བཏབ་པརྨ་ཐུརན། ཁུང་ལ་མིགྷ་སྨནྱསླི་ལཱག་མྲ་དུང་ཟད་ཡོང་དམ། ་བཙལ་བར་གཙམས་པ་ལས་མ་རད་ནས། ངེས་སླས་བ 
་་པཁོ་བཞི་གནིསབབ་ར་ུ་།་ཚག་ས བ་བོ སད་་བ་ོ་ོ་ོ་་བིན | 
འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ།དྲག་མབགིས་མག་སཱན་གང་བབ་བགྱཏའཤགས་བརམིྱི་འོ།ངས་མོག་སུན་ལཆང་བའིདག་སོངགིས་གླན་བ ཱུ ཁི་ཆོས་གཏའ་བར་ 
གསུན བའི་དགྲ་ནུ ཤིས་ ཤཱིག་སནྨ་ནམས་གོ་བརྡོ་པུ་ལ་བཞག་ བདའ མེ་ཏགགིཆོག་གནན་བདི།་ི 
སྨནུནོ་གཟརིའིས་ཛཱོ།པེ་ན་འི་སོགྱ་སྙན ན་བོང་ནཛོ་།རཡའིམེ་སྦྲན་དང་ བཅག་ཡུན་སྣམ་རྩུཾ་མོག་སྨན་ནི་སྣྲིདུ་ལམ་ ཛུཨ་བོང་སྡུད་པསུ་ 
བཅིང་ལ།ཟུང་ངལ་གདགས་པརྡ་གད།མགྲེ་སླན་འཆང་བའི་ངགྲེཆ ངྲ་གིས་ཀྲུད་ཏུ ངབརིཆོས་ཇྷིལ་བཅོས་པ་འཞིན་ཡངངག་པརྨ་བངས་ནས། འཇྲུག་པར་མ་ 


ཅདན་འགལ་ཆབས་ཅན་དྲུ་འགུརོར།། གླེང་གཞེནམཞན་ཡངནའ།བའརོརོདང་ ཊན་བྱ་པོན་སྨས་སནྭས་ལྤུ་བགས་ཏི།སྒྱོས་བརྲ་གྱུར་ནས།དོད་དངད་དག་ཏུ་ཙ། 
` ` ༨ ཡི 


༨ 


བ་ཇིཿ་མ་ནྲ་བམ་ཟ་དང་ཁྲིས་བདག་དག་གིས་མཐོང་ དདེ་དག་གིས་སྨྲས་བ།ཤེས་ལཱན་དག་འདོ་སུའི་བུ་ཞིག་ཡིནགཞན་དོག་གིས་སྤས་པ། ཁམ་བག་རེག་ 


་ 


ར 
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(¿ 


༄༅༔། . ། སྐེ་ཞོག་གིའ།།ང་ ་དག་གིས་ ་སྨས་ ་བ།༨ ཁྲེ་སས་ཀ ཀི ÷` དྲུ་རབྱཏུམྱ་བཱ །བངན།འདེ་ག་ ཉནྡ་རམསྭ་ཀ ཧས་གསོག་བར་ 

རྒྱར་པ་ཁྲིགཅས་པའྙསབས་ད།ལྲོས་ཝན་འདེས་ལ་ དོས ་གསལ་བ་ངང་། འདྲསླ་ཀིས་ བཀོའ་སཱལ་བ།ཊ བ།དག་སྲོང་དག་ངྷ་ཝུ་པས་ནང། 
སད་མ་སྙེས་ཀྱི་ བཔང་སྣན་པ་ལ་ ངེས་ལ ་ཀོས་ཤིག་ གླ་སཱན་པའྲི་རང་ ངོངནས ་བཞིན་བབངས་དགེ་ ིངནིག་འདི་འང་ བའེནདྱ་ཀཾས་ ཐངས ིས་དའི་སན་སོནནི་བ། 
༡༧ ་ཅྡིས་གོས་པོ།འཕགས་པ་དྲགཤཊེ འཚུལ་ དུ་གསོ་ལ་ཅིག་དང 6 པར་ལྭུར།བཞིན་འཟངས། ད་ཨ རཱ་ཡཾནནམ།འཛགས་ང་དའྡེསན་འདལགས 


༧ ་ཏེ་གཏིན་ཀིས་ནིསེས་ ས་རས ས་པའརྣི་སབས་ང་གོས་ཝ འདུས་ལ་དག་ མས་ཏི་ རྱིས་ གསོལ་ བ་དང་།གོས་ཝ་ ་ཝྨན་འངས་ཀ རིས ཀའུ 
ཞཿྱ༅ས་ན་སྲས་བརམ་ནུད། རྨ 
ཀཾ 


༄ 
ཝི 
1, 


པཾ གལ་ཏྭ་སན་པན་པའི་སྨན་འི་ ་བར་ཏག་གཞནྱ་ཅིསནི་སོས་པབརྲ་རུ རི ཡཱན་པར་ཀྭ།དྲ་སླུང་དག་ ]:¡ དབཞིན་དྲ་བིན་པ་ 'དང་།དྲེ་བ་ 
མ་བྭཏང་པོ། ྐན་པས་དདབོག་རས་ཅིད་ བཀྲབ་ལ་ ནབ ཡེ ཡཿ ་ ་གྲག་ཏུངས་ ལེབ བ་དང་།དས་ལ 
པ་ལ་རག་པ་ མཐངྟས།ད་ནེ་ལ ཤོགས་པས་ སྤུགས ཀཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ཚིསབོལ་བ། བ།མད་ལ་ རས་དཌརས་ཁ་་ རྣམ་མང་ི་ བཅབ་ང་བཟང་ 
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བ་ གཙངཞིང་བསོང་བ་ དྭགྲསདཱཧཧུ་བཤཀནས་གང་གིས་ཆ་འ ་ལག་པ་བྲཀུས་ པ་བརྩི་རརེ་དྲེབ་བརྡ་བུརོ།དྲ་སོས་ ལུརྱཾ་ཧུར་པ་ དང་།དདེ་འིང་ལྭ་སུང་བརྩ་གུང་བའྩི་སབས 
ང་འཅོམ་ ཝཱཱ་འངས་ལ་ དགེ་ སངམ སྱ་ཉིས་གསལ་ བ་ངང་། བཅོར ལྔན་འངས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།གང་གི་ཚེསོས་ པར་འྭགུར་བ་བོའྲིརོཉ་བྲག བླསཔ་བ་ཛྱི་དར་ 
རཾ བཅུག་ལ ་བ་ བཞིན་ཡང་ ངག་པརྨཔ་ །ཏེ།འྔངྲག་བར་བའོ། ལྲོངས་ ད་ན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་ར ཙྱནོླགང་གཞི་ནྩོ་ཧུལ་ བོརིཁ་ནར།ཆ་དང་།ཝན་བ་ ་ལི་ལན 
` བའི་བྱ་གང་གི་ཆ་རབཏཱ་བུང་བ་ དྲ་རཱན་ཆད་ཏཀྱཏུན་བ་དང་།ཟུས་ཟེ ངབོརྦཾ་ཧཱང་པ་དུབ།དྲ་ལ་ དླ་གེང་དག་གི གིས་སྒོས་པ།གནས་བརན་ཏྱད་ཀྱིས་སུན་གྱི་ཐོ་ 
ཇིལཱ།ངེང ཀངེས་སྒུག་པ །ཆདང་ཝན་འདོག་བདགྱ་ཆུཿ རྒྱན་ུན་བ་དང་།བུ. ག་ཟེར་མང་བས་ཁེག་པའི་སབས་མདོ། ནས་བརན་ ཏྱོར་སྙེནཱ་ི ཅཿ ཞིག་འཆིང་བར 
ཧང་ངས་སྒྲ་རཅྱཾ བྱ་མཆན་ཁྲགགོ།ད་ཅིའི་ང་ རི ིབཅང་།བཅོམ་ ན་འདས རྱེས་རྗེས་སུ་མ་གནང་ངོའས་ ུ་བཾའྲི་གས་ང ་དེ་གོས་ལྗན་འདས་ལ་ངག་སྤྲོང་རྣམས་ 
°` གསོལ་བ་དང་།གསོམ་ ཡཧོ ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་ པ།དགེ་ སཱངདགད་ལ་བས་ན་ ནཾ ཇེསུ་ གནང་སྩཱ།དགེ་སླེ སང་གིས་སྨན་ཀྱི་མཆན་ཁྲག་བཅང་བརྡ་ཀའོ། 
བོག་ སུང་དག་གིས་ རྩ་བ་དང་།མ ས་ཅོག་དང་སྡོང་ཐུ་དང་ །འ བས་བུའི་སྨན་རགས་། པ་ངག་ །མོའེནངཛྲ་ཟད་ །པ་དཔ།ད་དག རུལ་ནས། བཅོམ་ཝན་འདྲསྲ་ཀུས་བཀའ་ 
རི ༼ 


3 རར 
® .@ེ 


ྫ བཁོཞས་གསུ་ངས་ པ་དྲང་། །དོ་དག་གིག་ སུས་ ་བསྡུ་བོམ་ཤིས། 


༄༅། 


སུུ་བྣསྲས་ བརུ་བའོ།།དེ་དག་གིས་། ་ཅེམ་ལ་ ་བླསམས་པ་དང་། ཤོད་དག་མྭ་བྲུམུང་བརྒ་གུར་ 


།སུུལ་བ་ངངག་ཧ སཱམ་པ་འམ།བས་བོར་བཱས་ཏེ་བཟུངང་ལ་གདགས་ པར་པ ཧོ།ད་དག་མུཿ་ནས་ གཅོམ ་ལྔན་འདས་ཀྱིང་ ་བཀའ་སྩཱལ་བྲསྱས་ 


ནག།བཅོས་ཝན་འདས་ཉིག་བ བཀའ་སྩུལ་བ།འི་མ་ལཱ་འྷསས་པ བརཔི་བར། 
ངོ་དག་གིས་གོབ་མ་ལ་ བསྣམས་ ་བ 'དང་།ཅོནྱ་ཀུང་ཛ༔ འཡ་ བརྒྱ་གུརནས།བརོམ་ ་ཝྫོན་འདས་ཀྱ ཀག བཀའ་སྲུལ་ "བ།ཀོང་མ་ལ་བླསས་ པར་ར་ ྱི་བོ་ཀད་དག་གིས་ 
གཏིི་ང་ནས་ ་ལོང་བ་པང་། ཆར་པ ་ངབླུ་རྦ་སཱཾ། ས་ཆུ ུས་ནས་པང མ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ཀྱིས་བཀའ་སྱཱལ་ པ་བྱས་ དྲར་ཊོའོ།བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀུ ཀཊ་ བས་ང 


རེར ཉེདྱ་ཀྱིས་བ བར་བའོ ་སཱོང་གིས་ 
བཀའ སུལ་པ་ས་གངྱ་ངོནས ལོངས་སྟོང་བོྲ་བ་ སའ 


པརམཾ་ ྱབགོོ་ན་གཁ་ཚངས་བཅྡབྱོ ངགནིནཨཉན་ཡདེ།མདང་ལན་བནན་བུ། གར་ཡང་སེས་ཏིཟ་བ 


བྱམས་པ་དང་།འདེས་པརྨ་གུརཱནས་།འ་ འྲདསོ་ཞྲས་མ་ཟོས་པ་དང། བཅོས་ལན་འདས་ཅིས་ 


།འཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་ སྦལ་པ ཌཱམ་པས། ཁུམ་པ་ པ་མད་ན་ངགོ་སྦཱགྲིས། ི 


།ད་ལ་འྱཀིད་པརམི་བོག།ངས་ན་བདག་ལ རིསུ་གྲམང་བགང་ཡན་བ ཡདྲ་ཐམ་སཅངནན་པའི་གནས་་ སྐབས ན་སྤྱོད ཱ 
| ་ 


!  ུསོམ་ཏིཿསཞས་ཁ་བརྡ་གགས་།དེ་ས་དོཔགམ་ ༠་བུབས་བགོས།ཆོས་ ་གོས་དང་ཝུང་བཟེད་ཐོགས་ནས་མཉུན་ཡད་དུ་བསོད་སོམས་ ་ཡ་ཞུགས་ཀེ།ད་རིམ་བིས་ 
ཉེད་པའི་སོངདྲ་འིན་པ་ དང་།ཇིཙམ་ན་ཁྲབས་ཝེ་དང་།བུརམ་སྔཱ་བར་བད་བུ་ཊ མུ་ཁོངནས་དུས་སྨྲས་པ། ཤེས་ཝྣན་དག་ཐུན་འབུས་ ་ཝེ་དངས་ £ 
བ་ཧཱབར་བྱཧིདེ་བ་གཞན་འགའ་མྭའེན་ནར་། །ཇོ་བོས་ད ཧྭ ངེ་བ་གཞིན་ཡངམ་ཤེས་ཿ ་གདྭ་ཅུ་བདཀཅགུས་ཨ་ཡིན་བང་ལངས་ སཱད་དགོས།འཕགོས་པ་ཡྱུཿ་སུ་ 
འམཾ་དསམ་ཡན་པང་ ་ས་ང་དྲ། འི ད་གས་ ཏེ།གཞན་ཐིས་ནམོ་འཐུས།ཇིཡམ་དུས་ གཞན་འགྲན།དག་ འདྲུནྱ་ཧི་བཅའ་བཟྱུ་རེས་ 
དྭག་རེད་པ་ན་དུས་མ་ཟོ ཟས།དྲའྲི་ཝན་ཅཱཾག་གནོས་པ་ དཔ གཱ ནུས་དག་གས་ ་སྨུས་པཾསྨོན་དཔན་ངེདེ་ འདུན་གྱི་བཏའ་འ་བུ་རམ་ ཞིག་རྙེདྱ་ཀིག་ ལོལ 
སུད་ དུ་གསོལ་དེས་སྨས་ ་པ།བཞིན་བཟངས་ཟག་བང་འདུག་ སཱ།དདེ་ དེ་ད་དག་གིསྱ་ཀུང་ལོངས་མི་ གཏང་ ༦ ཁཿ དགྲ་གང་གཞན་བག་གིས། ༈་སྨྲས་ བ།ཚངང་ ་ 
ཛྫིན་ངོ་དག་དག་འདུརྱི་སི་བཅའ་བཅུངས་ ཞིག་ བིད་སཅིེ་ལ ་ལོངས་མ ་སུདད་དག་གིས་ 'སྨོས་པྭ།མཁན་པའི པའི་ཞལ་ནས ་འདི་ཟླས་ དང་འདག་ཞེས་ ་གསུ་ང་།དེ་ 
རྣམས་ ་ྱིས་ཀྱ ཀང་འངས་ཆག་ སཱདོ།འ འཁོར་ཕལ་ བ་ཆབང།དག་འདྲུན་རོལ་ ལས་ཀང་པལ་བཅས་ ་རོངས་མ་ ་ཐུཿདཔའི་ནབས་དེ། བཅོད 'རྔན་ འངགས་ལ་ངག་ 


ཌྷ ༄ །སློང་རྣམས་ཀི ཀིས་གསོཝཔདང་།བཅོོས་ལཝན་འདས་ ཀྱས་བཀའ་སྩལ་བཀཟསྭ་ཊི ་ཀས་བདྲ་ཀྱ་ ི་་བ་ར ི་ེབབན་ཆེང་པས་ ་འཐུང་ ཁུང་ཡོ་དྲུ་བག་ 
པས་ "'སངས་ ཧུཏཱཔདཱ ས།འདི་ལ་ཿ ཙའགྱོད་པརཀྱའཌོ། སླངགཞིནན་ཉྲན་ཡོང་ནང་།ངཔྔཝན་བནམ་གུས་ང་ སྔ་དྲོ འརུ་ཐབས་ ཁགོས་ ཆོར ་ཀྲེས་ པང་།ལུང་འབེད་ 
ཝོགྲས་ནས།མཉན་ཡདངུ་བསོང་སོསས་ལ ུགས་ཏེ། རིས ཅསྲ་གངཞིགྱར་ངད་ ་དང་།དེསྣ་ཐོས་འོངཞིག་པེ་ལ་རགནས་བུརས་ལ་ (ེག་པར་འེད་བནོ་ 
:ེ །ངས་སྨྲས་པ་།བཞིན་བཟངས་ཤུ་ ཡུ་ལརགུནོས་བྙས་ཡ་ར ༢ ག་པརམ་ དྐངས་མ་ ༈ཡིན་པ་པ་ཡངའ དགཅག་ གས་ལངས་ སྭམང་དག་། ས་ས 
།འཛགས་པ་བདག་ལཱ་ཡངདང་ཡངདྷུསུ་གཙང་ག ཏངབྲ་སུནི གསུམིས། དུ་ ནདདིག་ན་ངག་འདྲུན་ གྱི་བརུའུ་བ་བུརས་ ཞིག་རང་པ་དང་།དས་ 
བཅའ ་སྭོ།།ཝན་ཅིག་གནས་པ་དང་།ཧུ་གནས་ །དགགིས་ལུས་གྲ སློཊ་དཔོན་ངག་འདུནྱ་སི་བཙའ་བ་ཧུངས་ ཧེད་ན།ཅི་སྐེ་མི་ གསུལ་ངས་ སྲས་པ།བཞིན་ 
བཟས་འདིཟས་ ་དང་འདསོ། རྣམས ཉཾས་ཀང་ལོ་ངས་མ་ དབ་དཔ།དྲནམས་ལ་ ་བྲཾ་སཱང་དག་གིས་སྨྲས་བཀཆ་པང་ཝཱན་ བ་དགདག་འྭ་ར ་འདྡུན་ཧི་བཅའ་བྱ་ང་ 
རམ། ནག ཟདྨ་རམསླ་ཀཱསླ་སྤས་པ།མ།ཁནཔ ལ་ནས་འད་ཟས་དང་འ་ ཞེས་གསུང གད་དག་གས་ཀུང་ ཨམ་སྭུ། ཁའ་ཁོར་ཕལ་པོ་ 
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ཆེད་དང་།དག་འདུན་རིལ་ལས་ཀང་པལྔ་རས་ལངས་མུ་སཱད་པའྲི་སབས་ད་བཅོས་ལནའངས་ལ་དགྲ་སོངྷ་རམས་ཉིས་གསོལ་པ་དང།བཅོས་ལུན་འབས་ཀིག་ 
བཀའ་སུལ་བཟེསྱ་ཉིས་བས་ཅཧ་ཁམ་ཐེད་བཟོ་ཆས།ཁིམ་པས་འཁྲོས་དག་པས་ལངས་སུང་པར་བུགེཊད་ལ་འོར་པརྲོ་བའི་།ཞིང་གཞིན་མཉན་ 
ཡདྐན་།དང་ཝན་བརརྡིབླུ་མུང་ནྱ་ཅེས་ཐེབས་ནས།ལོདཔྲ་ཝན་བསྲོད་དགལ་ཚིས་བུཅེན་བོག་བགོམས་པ་ཚོ་དང་ཝན་བཤི ཅུ་ལ།ཁངག་པངགི་ 
ཟཱོས་རིམ་གྲོ་ནི་ལཱན་མངདཱ་བཱས་མོདྱ་ཀྱི་ལནའག་ཡང་སཱན་པ་ལསཿ ་དྲྱ་ཀྱས་མ་ལ་དནྡིཾ་སྨན་བལ་པིརོ།སྭམ་ནས་།ངྱེ་སན་པའི་དུདའ ངྲས། བཞིན་འབས། 
ཚངཝཱན་བཔཱ་ངེའིདྲཱ་འིད་འད་བའི་ནདྱ་ཀིས་ཐབྲས་བརྡ་ཐུར་ ནདེརླི་སྨན་སྙེན་ཅིག།དྲསྣ་སཱས་བ།འཔ གས་པ་སྒྱར།ནངྡད་ཡན་ཚྭས་ལ་ལ་ 
གསོལ་ཅིག་པཔ།སོས་པརའོུ། སྭ་སཱར་ཁཱ་ནྟཾ་དང་ནཾ། ན་ར མདནས།ད་ལནྷ་རུབཙོལ་བར་བར་མས་པ་དང་།ཚ་དང་ ན་བ་པ་ལན་པར་བྲུས་སྒས་པ། 
བ་ལ་ག བད་བར ༢ བར་ོ་པ་འེབད་ཅ་བབ་ན ས་འ གཡའ ལན་འད སས་བ 
་ྒེ སྙཾནནོ་ཞིས་སྨྲས་པ།ཚདཔལྡནབ༨ིའི་ཁུས་འོས་ནས་ངེས་སྨྲས་པྩོཿདང་ལྔན་བ་སོའུ་དགལྦ་སྱིཧུཆེན་པ་།ཁོ་བོའད་སམ་དུ་ཨེམས་ཏེ།འཚོ་བའི་བརྡད་ 
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ནིན ཀ༡ཀཔྣ༨སཔྣསྣ2ཅ རུ} 
དིས་ཞསེལབ་པ་དྲ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤུ་གིས་བཀའ་སྩལ་གཞུང་དགལ་ཅི་བུམ་དབང་སྟེ།དུ་ སྲུ་རུངབ་གང་མནང་དང་། ཐུརྨཚོད་དུ་རུདྲ་ཐ་གང་ཡཾནང་དང་། 
ཞག བུན་བ་གང་ཡི་ནབ་དང་།འཚོ་བའི་བརྭདྲུ་གཤངབ་གང་ཡིནོཊ་དགལ་ཏེ་བུས་སྭུ་ར་ངབ་དང་།འདེས་པརྡ་ཐུར་ལ་གལ་ཏྱེ་རིངས་ཁངམ་བླམ་ས་ནུས་ 
སྐུ་རྩུང་ཕཾ་དང་འྲས་བསདུས་སྲུ་སྙུད་པར་ ཀྱེ ཨ་ལས་འདས་པརསྲི་བོ།བནཆོང དྲ་ཟུང་འགང་ཡན་པོ་དང་།ཞག་བདན་་གང་ཡིན་བ་དང་། འཚ་འོའི 
བརྡདུ་འཅུང་འ་གང་ཡནིབ་དགལ་ཀྲོའ ་ནཆོདདུ་རྨ་པཔ་དང་འདེས་བརྡ་གུང་ལ། གྲལ་ཏྲ་དཧྱ་ཧསྟ་མ་བླ་མབས་ནྭ་ཙུ་ཚོདྲད་རང་བཱ་དང་འབ་ 
པས་ཐུནྲ་རོད་དྲུ་སྔུང་བར་ཤའི།ཐུ་མཆོང་ལས་འངས་ པར་སྤད་པར་མྲ་བོ། ཞེགོ་བདུན་བ་གང་ཡན་བ་དང་། འཚོ་བ ཁིབར་དྲུ་ཨང་བགང་ཡིན་བད། ཇིབ 
པ་པ འདཾས་བྲརྩཧྷུར།ཞྲ།བདྩོན་བ་དཔ་འདུས་པ་ཞག་དྲ་དདུ་ ངྲ་བད་ཧལ་། ཞག་འདྲུན་ལས་འདས་པར་སྩྱད་བར་སྲི་པོར། ཞཆོ་བཌིབར་དུ་འཅའ་ང་ 
གང་ཡིནེ་བད་ནི་ཇི་གིང་འཚོའི་འརྡད་སུང་བད་་སེ། གཞན་དྲུ་གདོན་ལགལ་ཚགས་ཅནདུ་འགུར་རོ།། །སྡེམ་ལྔ་ལ་ཆན་ཤ་དང་གཞའ་ 
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རུང་ུདཅན་དང་གང་བོ་དང་།མེས་ཟིན་དབན་བལིང་ཏོ། སིན་ཆན་བརོག་ནམས ཅྐནོ།ས་སྤྱ་རྫོས་བཅོས་ཁུན་ལ ུང་ཀུ་ཐང་ ལོྱ་ར་ཀང་། ངཱ 

- གེ་ཤེགས་བན། ལཱར་ནསེརོནོནས། ལུརནས་ནྭ་དྲོངྫད་པ་རི་ཤས་ཅིནངན་བཞུགསོ། ལུ་ངན་སེ་ན་ཁིམ་བདག་ཕྱེ་རནཞས་བརེ་བུབ་ སཆོང་ 
མང་པ། ལོངས་སྩོདཆ་བཞིག་གནས།དའྲི་དངམ་ནི་ ཆནམི་ཞེསྲ་བྲར། ྲེ་མུངམ་བངབ་ཅས་ཏདད་པ་བཟངས་ང་དགབད་བསམ་བཅན་མན་ཞདས 

བཅོམ་ལན་འདས སྐུལ་ཀ་གགས་ ང་ཁནས་ཏ སྤྲ་རུ་ཞེང་གཤགས་པན་ ཝཱ་རན་སེརཉོན་ནས་ཝཱ་རན་སན་དྲ་སེང་སྣ་བ་རདགས་ན་ 

བྭུ་གས།།ཞེས་ཐོས་ཞོས་ནསྤ་གངཡ ངལདི་སྨམ་དྲུ་སེམོས་ཏྲ། ཡོས་ཝཱར་ འངས་བདག་གྷོ་ཁུམ་དུལན་མངདུ་སཱན་དངས་ཅ།ཞལ་ཟསན་ 

གསེལ་ནས། ཡྱ་བད་ཐམས་ཅད་ཉིས་མ་བསབས་ཀིས་མ་ལ་བདག་གས་ད་བཅོམ་ཝན་འབས་ལྷ་ཟ་་གསུམ་དུ་ལ་བད་ཐམས་ཅུད་རེས་བྲསབས་འང་ 

ཤབའ་སྙམ་ནས། བཅོམ་ཝན་ལངས་གཏན་བ་དང་སོངསེ་ཐན་ནས། བཅོམ་ལན་འདས ཀིཞབས་གཏུས་ལ་མཱ་ ཀེ་ཏྲོས་ལ་ཀ་ཟས་ཏེ།ཐོགས་གཅས་ཏ་ 

¦ འབོགས་གཅིགཏུ་འྭདག་པ་དང་།བཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་ཁྱིམ་འདག་སཱ་ཆེན་ལ་ཆོས་དངྡལན་བའི་གཏསྤ་གིས་ཡང་དོག་པར་སྙོན་པར་མཛད་ཡང་པ། 
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ཤཱ ༤ ཀཔ་ར་འཛིནདུ་འཛུག་པར་མཛད། ཡང་དག་པངགཟེང་སྡོད་པར་མ་ཛད། ཡང་ངག་པར་རང་ཏུ་དགའ་བརྡ་མཛོདད། རྣམ་གྲངས་རུ་མང་ཆེས་དང 
1 ལྡན་བའཾ་གཏུམ་རྱིས་བུ །ང་པག་པར་བསུན་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཏུ་བྲཅག།ཡང་དག་པར་གཟངབདོད། ཡུང་དག་པར་ངགུང་ འ་བར་མཛད་ནས།ཅངམ་གསུལ 
༧ ངོ་རྔནས་འིམ་བདག་སྡེ་རེན། བཅོན ཛན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པོ་ལ་མངོན་པར་བད་གྲོ་ད་ བ་བརནས་སྙུན་ལས་ལངས་ཏ། བཱ་གོས་ཕྲག་པྲ་གྱཅིག 
ཞུ་བཟརནས་བཅོས་ལན་འུབས་གངན་པདེ་ཁགྱས་ཐལ་མེ་སྦྱང་བ་བཅུང་ཏ།བཅོན་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསལ་ཏ།བཅོམ་ལན་འདུས་དགེ་སང 
ག་དག་འདུན་བང་ཐབས་གཅིག་ལ་དགུང་ཟ་གསུམ་དྲུ་ར བཟའ་དང་།ཆོས་གོས་དང།བསོད་སྐོམས་ དང་།གཟིམས་ཆདང་།སུུན་པཱུདྱ་ཀཱི་རྐྱན་ 
སྨན་དང་ཡྲ་བདྲ་རམ་ས་འབུལ་ན།དཐག་ལ་གནང་བར་ མཛད་དྲུ་གསེལ།།ཅེམ་ལན་འད་ཀྱིས་ཁྱིས་བབ་སཱཆིན་ལ་འཛམི་གསུངས་བས་གནང།དནས་ཏུ 
༠ བདགྲ་སཱ་ཆན་བཅོར་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བརྡ་བསད་དྲ་ཇེས་ཡེ་ རང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀུས་ཞབས་གཞིས་ལ་མག་བོས་པགྲ་བས་ནས། 
སུན་ལས་ལངས་ཏེ་སེངངོ་།།བཅོས་ལན་འདས་དགེ་སློང་གི་དག་གཅན་དང་ཐབས་གཅིགྱང་ཁྱིམ་བདག་སྱ་ཆོན་ཐིས་ཟུ་བ་གསྱུས་དྲུན་བཟའ་དང་ཆོས་གོས་དང་། 


བསད་ནཱམས་དང་གཟིས་ན་དང་སུན་གསོསྤ་ྱིཉིནྨ་སན་དང་ཡྲ་བདྡ་རུམས་བསྟེན་བྲ་ར་ཁོ་ནཱ་ཅས་ནས། 'ཅ ༈་བདག་སྲེ་ཆེནྷ་སི་ཀུནཏྭཾ་སྦོད་པ་ནནང་བང་སྔར་ལབ་ . 
ཏ་ བཅྔས་ཝན་འདྭགྱ་ཉིས་ཞབས་ལ་བཀོ་བོས་ཕུག་ འཚལ་ཏེ ཧེ།དགེེ་སྲོངྷ་རམས་ལ་ལྟ་བར5ད་པ་ ལས།དགེ་སྒོངན་བནད་ཚབས་ཚ་ །སྔུག་འསྔལ་འའི་ནད་པ་ 
གཞན་ཞིག ས་ཡད་བ ་དེ་ལཾ། པ། སྨན་པས་༨་།ུ་འཐཐུངས་ཤག་ཅས་ ཀྲ རཱ་ཏོ།དནས་ ད་ གླུ་སོངད་གངནཔ་ སོངས སནནས།རྐང་བ་ གཉིས་འ འེ 
མགེ་བོས་ཝགྱ་བས་ཏེ། ངེས་ །ངོས་པ།ལྲ་གས་ ན་བས་ཅི་ སྙན་ པས་ སྨྲས་པ།ཤཤ་ཊུའཐུཧ་ ནས་ཏྱམ་བདག་ སྔ་ཆེན་པང་གི་ ཁ་ད 
ཅུས སྲེབ་དྭ་བེནཿ གམས ཤཿ  ་ ཐུ (ཧྱཾས་སྡེང་ལ་སྐ ་ལུང་ཅི་གདུས་ཅ་མ་ཞིག་འིན 
སྒུ ཅིག།དེས་བྲེ་མ་ཞིག་ལ་རིན་བླས་རནས་ཚོང་འདྲུས་སུ་གཏང་བ་ལས།་དེའ་ཏིནམོ་ སྤ་སལ་ ས་ ་ དྲཾལ་སྣོགསུ་བཅུག་སྟེ།སུས་ཀྱང་སྲེག་ 
རྐ པརམྱཾ་བརོ།གངགས་གྲག སཱག་བཅད་ན་ཆད་པས་ཆོད་པརབཅད་ཞས་བསསག།དནས་ ་རིནྱ་ཉིསྱ་ཀྱང་ཚང་འདྲུས་སྲུ་ཤ་མེ་དངནས་དེནས་ ཤྲུ་མི་དྭག ངི 
ལྙང་རྱྱར་དྲག ། ཁྱིམ་བདག་སྔེ་ཆན་ལ་རྐྱས་བར་བརྔོད་པ་དང་། ཁྱིམ་ ཁད ཟི བག་སི་མས་ ༠་བད་མས་པ། སངས་རས ས་ལསོགས་ པ་དཀེ་སྤོང་གི་དག་ 


/ 


༼ 


ཟླི །འུནལ་བདག་ཅག་གིས་ལྱེ་དམས་ཅད་ཉིས་བམས་ན་གལ་ཀདག་སོང་ཞིག་མན་ཆད་པསངི་བརྩ་གུངནམ་ལེཊོ་ནག་ད་སམ་དུ་ 
དང་དཾྡ་གྲིནེན་པོ་ཐཱངས་ཏུ། ཁྱིས་དུ་ཞུགས་ནས་།བཝའི་ ཀ་ལས་སངད་དངྱུ་མི་ལྱ་བིནནས་བུངཀ་འདི་ཁུ་པར་བུས་ལ་འཕགས་བཅག་ཨེ་ཞེས་བུ་བརླ་དདུང་ 
༡ ཅིག།དུས་ང་ཁནས་དགྭ་སོང་གིས་ལངས་སྤདཔ་ལུས་སོས་པརྩ་སུར་ཁ། ཀད འདུལ་བ་བཞི། ⁄ །ཐམ་བྷ་ཞིཀྭཱ་རཱ་གསུམ་པྲ། །དབ་ 
/ཿ ཟ༩དས་འདྲི་ཝང་གདགལ་ ཅིམ་བདག་གྲི་ར་ ས་འདིས་ -རང་གིཤོས་བསྟན་བཏླར་ཐས་པར་བེ་ནས་ད་འདྲི་སམ་དུ་སེགས་ཀཀངདག་དད་བས་ ན་པ་ལ 
སུདནས།རློས་པང་སུ་འདུག་པ་ནི་རགས་པན་ཡནྱི ས།མ་ལ་བདག་གིས་མཛངཔ་ཁོབ་པང་ བྱ་ཁང་དང་།ཨ་ཙོགས་པ་ཅོགས་པརྡ་་བ་དང་། 
ཤཿ ཙོ་ངོན་གསྭུ་ས་དྲ་ས་ཾས་བ་མངོན་དྲུ་བབའི་བིང་བཙོན་བརྡ་འོའོ་སྐས་ནསུ།དེ་བདྡོན་ལྲགས་བརསུས་པངབྱ་རསས་།ཀད་འོན་བ་དངའབུད་པ་དང་།བྱར་ལ་འ 

ཐས་བས།འཁོར་བོའིའ།ོར་ལོའི་རྔལ་པོ་གཡོ་བ་དང་། །མོ་གཡ་བ་འདཏིད་ངིག་སྟེ་འོད་ཌད་ི་ཅཱུམ་པ་ཝམས་ཅད་ཉམས་པ་དངུ། ཆུང་ཁ་དངྡ་ནག་པརི་ 
སླ ༡ཙོང་བ་དང་།རྣམ་པར་འཇིག་པའི་ཆོས་ཀིད་དུ་ཟིལ་བེས་མནན་ནས།ཏོན་མོངས་པ་ཐནས་ཅད་སངས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་བ་མངོནསྱུས་དྲུ་བས་ནས། གཱ་སོཨ་ 


དཱི བྱར›ྒ་སུར་ཏ ཁྲམས གྲས་སྦ་བི་འདོང་ཆགས་། དང་བལ་བ་བོང་བ་དང་། གསེར་དྲམཉས་བ 


བསམ་རིག་བའྩིསོ་ངའི་སྤུབས་བྲ ངཱ ་ཙངེ་རིག་བ་དང་ ཀམ་ངོན་བརཤ 


བཉནམ་ཁན་དང་ལ་གནཐིལ་དུསཏ་བའི་སེམས། སྙེའུ་དྲངཙན་དན་དུ་མཉམ་བཏིག་ 
ས་བ་དྲ་ཀྲསཾ་ སྭ་སེར་ཡང་དག་ བར་རིག་པ་ཐབ་ པ།སང་པའི་རཱངཔ་ 


“ངང་ ༽ཅགས་པ་། དང་བསང་བྲི་ 
ལྱ་རྒ་བྱ་སྱས་ ་ཟེགས་། །དབོར་བོ་ང དང་།ཉོདབང་དང་པངས་ཌ འིལ ལྨ་རྣམས་ཀྱིས་མ ་མཆོད་བརྭ་ཧ་བ་དང་།ཛེད་བདྲ་བ། བ་དང་།མཁོན་དུ་ ྭ་མུས་བརྙཧའུ འ ་གུར་ཏོཀམབས་༢ ངོ 
ལ་སངས་] ས་བཅམ་ ད།་ལན་འདས་ རྣམས་ནིམ་མཏེ ནཔ་ ་ལམ། མི་གཟིགས་ བ་ལས བུགསྟཱརཱ ད་པ་འམྣ་རམ་ ས་ཨ བྲ བུད་ཐདྲ་བའ་ 


མི སཾ་མཛོར། ས་བཅོན 'ཌྡན་འདས་ ་སཱ་དོཀམ་ཐབས་ བསྣངས ལུ ལྱུངབཟེད་དངཆོས་གོས་ ས་ནས། དུག་སློང་གི་ཚཾགས ཤྱས་ཡོ་བུ་བར་ 
ཅོ དེག་སློང་གངེག་ འདུན་ཅི་སངྷ་ཧི་མནནྲ་བོས་ བཝས་ཏེ།།ཁིཨ་ བདོག་སྡེ་ཆནཚི་ཌྱིེ གངན་ བུདང་གཤྲགས་ ཉེ། ཐོན་ནས་དག་ ལེ་སློང་གི་ དག་འདུན་ 
གྱི་གུང་ལ་ ་གདན་བཤམས་ པ་ཉིད་ལ་བ བཞགས།།བཞུགས་ནས་ བཅོས་ 'ཝྔན་འདས་བྱཾས་།བྱམ་ བངག་སྣ་ཁོན་ལ་ ་བཀའ་སུལ་བ།ིམ་ ༣ བདག་གི་ 
ཆུཿས ེམས་སམབན་ག ར་གོས་ཝན་ལང་ 'རྩྱད་ལམ་ཚ ཆོས་ཛོགས་ བས་ཕྲུགས་ནམཆག།སངསྤྱ་ཆས་ བཅོན ལཱན་འདོསྣ་རམསྱ་ཙི་ར་ང་རི་བདག 


= ཁེལ 


| བགང 


༄༅༠ ། །ཉིདནི་བས་མུ གྱིས་ཛུབ་ ཊ་པ་ཡནེ་བས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི ཀྱེས་གང་གིས་ན་རེདམངག་འདབ་ད དང་།ལྲགས་པ ་ཁ་འྭད་བ་དང་།ཧ སཱུ་འད་བརྩ་གུར་བད་ ། 
ཨུདཤི་ཅིས་ བླ་མ་སེ།།དྲནས་ ཤིས་བདག་སྔ་ཆེནྲི་མུངས་དང་བླསས་ཏེ༽ངྱ་བུང་ནས། བཅོས་ཝཱན་འདུས་ཤིག་བཀའ་ ལ་བ ཤྭིཏོམ་བཛེག་གསྔ་རུངམ་ 

ཟངྱརུབ་སེམས་ ཉམ་སྲུ་སིང་བྲདབ་དམ།དསྔ་རིག་བ བཅད་དགྲསལ་ ཀ་སཾས་མི་ངོོས་ པར་ལ་རབྲནཾ། ཕུས་ནིདཤིན་ཏུ་ཆེང་བརྡ་བའི། 

། ཀྱ དཀའ།ད་ནས་ཁིམ་བདག་སྤུ་རནྱ་གོས་སངས་རས་ལསེགས་ ས་པའི་དག་མང་གི་དག་ལ་ ་འདྲུན་བད་བར་ 

གས་བར་རིག་ནས། གཙང་ཞོང་བསོད་པའི་འབར་བ་ དང་།བཅའ་བླ་རྣམསྲ་ལང་ །ལག་ནས་སྟེ་ བས་ཤིང་ཆིམ་བར་ ཤད རྣམཱ་གྲངས་དུ་རར་ 

གཙང་ཞིང་བསེད་པའི་བཟུའ་བ་ ་འང་།བཅའ་བ་ དག་རང་གི་ལག་གིས་ བསུབས་པཤངེ་ཚེས་བདྲ་བས་ ཏ། ཅ མ་ལྡན་འདུས་ཀྱཾ ཀྱིག ངེ ་བནྷནས་པ་ ཤུག་བཅབས 
ཏྭ་ལུང་བཟད་གུང་བང་རགནས་ །སཱནྱ་ཆས་དནའ་བ་ཞིག་བླུངས་ ཡོ ཀར ཨཾས་སནཱ་མ་རེས་ ་མཉན་པའི་པོང་འདྲུགད་ནས་བཅོས་ཝན་འདུས་ 

༅ར་ བར་མཛད་།ཡང་དག་ བྷཾ 


ཀྱིས་རྱིས་བདག་ སྡེ་ཆེན་ལ་ཆས་དཔལྡན་བའི་གཏམ་རྱིས་ ཡང་དག་བང་ དསན་པར་མཛད། 


༣ 


/ 


པཡམཛུད་ཡང་དག་བར་ ་འབཏུ་དགའ་ བར་མཛདྡ་རཱམ་གངས དུ་མངཆོས་ དང་ལཱན་པ་ པའི་ཏྩམ རལ 'ཡང་དག་པར་སྙན།ཡངདག་བར་ འཛིན་དུ་བཅུག་ཡང་ག 
པར ར་གཟེང་གནོད། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མ་ཛད་ནས། འདྲན་ལས་འཞངས་ཏེ་གཤེགག།ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འུདས་གཟུགས་ལག་དུག་ཤགས་ 
ནས དགེ་སྒོང་གི་ ཤེ་དག་འདུན་བི་གྲུང་ལ་གདན་བཤུམས་ པ་ཉིད་ལ་བྱགས།།བཞུགས་ནྭས་བཅོ་ འཅོས་ཝན་ལངས་ ཉྱིས་དགྲ་སུངྨནཱམཾས་ལ་བཀའ་སྦལ་པཱ་ཁག་ _ 
¬  ་ །མི་ཆཱིཤ་ ཝ་ཆད་ཡནོ།དྲ་ལ ་བས་ ་ན་དག་སློང་ སྲོངནཾས ་མི་ ཤ་བཟའ་ ་དཱརི་བོལ།དག་སླེང་གྲོག་ ་མིའིག་ 
ཟེས་ནྭ་ལུང་ངྭ་སོམ་བོང་འབུང་། །གཞན་ཡང་ངས་དག་ འདུནྱ་ཤི་གནས་ ་ ངདགྲ་སླང་གི་ཀྲུན ཧུ་སྩུད་པལ་རོས་བཅར་བད་བྭ་ས།དགེ་ལཿ འདུན 
གནས་དརན་་བི་ གྱིས་དགེ་ ྒོངགིཔག། ་འདོམ་ པར་ཤེང་ན་  འདི་ཅི་རི་་ཞྲས་དི་བརུ་ངའོ། ཀགལ་ ་ཏ་དག་འདནྱ་ལི ཙྱི་གནས་ བཏནྱ་ཧིས་མ་སོབས་ནཱ། གནས་ བདན་གཉེ 
པས་དི་བད་བལ།དུག་འདྲུནྲ་ིས་གནས་བརན་ཅིས་སུན་ཏུ ཧྭཾ་སོད་པའིཆོས་ཇི་ ོབསཔ་འཞིན་ཞ། ངག པརྨ་བངས་ཏེ།འཛུག་པར་མྲི་ཟད་ན་འགུལ་ཚག་ ་ 
ཅན་དུ་འྱགུརོ་།དག་སྤོང་ཐམས་ཅད་ཐེ་ཉོས་སྩེས་ནས་བཅོམ་ གམས་ཅད་གཅོད་པ།སངས་རྒྱས་ འཛོམ འར ཞུགས་པ འཚུན་ང་ །ཏཱིམ་བདག 


༄༅། །སྡེཆཱནགྱི་མཆེག་ 'བང་གིས་པང་གིངཤས ་བགྲ་སྲོང་འདོ་ལ་ བསྙེན་བཀུར་བྱིས་ལུ། ་ཀདག་ 'སཾཔའདིསྭ་ཀུ ཀྱང སྡུ་ཆནམ་ལ་ བརར་ནས་ ཉོན་མོལ་ 
པ་ཐསས་ཧང་སཱངས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་བ་མངོན་སྲུན་དུ་བྱགས་པ་ལ ་གཟིགས།བཅོན་ཝིན་འདྲསྭ་ཀྱིས་ པཿ བ། དགླེ་སོང་རག་དྭ་ལཱར་འབའ་ཞིག་ས་ 
ཡིནྦྱ་ཀིནཇི་ ཇི་ལྐར་འདེས་ འུངས་ རསཡ་དག་རོང 'སྤཾའདི་ལ་པངགི་ཤུས་བགེ། བསྟེ རྲ་བས་ ་ཏེ། འདིག་ཀུང་ད་ "ལ་ །ནས་མ་ངོན་ བླ ༨ཤཱེས་ཐ་ཝསཔ 


སྔམ་ད་དས་པ།དིན་ཏུལགས་པར་རབ་ཏུ་ཏོན་ལ་ལིདི་ལྲ་བུར་ཤིག་དང་བཤདོ།དག་ དག་ཝནྡི་བུ་བྲ་ུངནསའི་ ནྭཏིས་བདག་སྡེ་ཆནའསྭ་བེཊ་ 


ནིག་གངོ་ད་འབྲེརཔས་ཝེ་ཆན་ཐ་ཞེསྲ་ཙལོ། བིཅམ་ མབས་ཝཚ་ གས་འདོན་དྲུ་བཅུག་བ་ གནན་ཞིགྲ་བམ་ཟའི་བྱུལ་བྒ་ཅན་ལ་འམ་ཟའི་གསངའིཀྱ་ 
འདོན་དུ་འགོ།ང དལ་ ཏྱིམ་ བངག་ ་ཆན་དང་པ་ ་ན་ ཨས ཊས་དེ་ལའོང་དང་ངས་པ་འ པ་ལ་ ལ་ལྭོ་ཟང་ཐནས་ཅངྱ་ཉས་ བསྩུཐས་ཏེ།།འཿ །མ་ བདག་སྔེ་ཆེན་རྒྱཾས་བྲ བྲམ 


. ཟྲེ་དེ་འཁོར བང་བཅས་པ་ལ་བཏུར་བྷས་ཁོན བསོ ཏྱིམ་བདག་ལོའི་ཀྱུཉྭསཱང་པ་ནིནང་བང་སང་ལུངས་ཏེ།ནང་བ མྲས་ལ་ཝྭ་བར་དང་ལལས་ཛིཙསྭ་ 


ནྲབམ་ སླག ཛ་ །དནསྔ་འལབག་ེཁདས་འི ིཿ 


ཿ ༨ རེ ལལ: ` ༨༽ ༨. > ༨ ཤེན <` སྦེ 
ཁྱེན་གངན་བ་དངསོངས་སོནནསྭ་པྱ་བས་ཏ།དིས་པ་དང་ས་བའི་ཁྲནཁོང་ལྷ་སན་བས་ཏི་བསུནརས་མུས་བ། ཤཁཱ་བཐངཤིག་ལོ།།དནས་ཁུམ་བདག་ས་ 
རསབསྲས་སྣས་ས་ིིིཾེཾེཾིེཾསཾཾ{ཾེཾེྲིྲིྲིྲིྲིགིགིགི་ 
ཞིག་ལ་རིན་བྭསུཌ་ཏུ།ཆོང་འདྭས་སུ་བཏང་།ད་ཞིངྱ་ཀུངིན་ལོ་ཆྨུལ་ ཁྱིའུ་བཙས་ནས།དེས་དོལ་སྨོགསུ་བིཅུག་སྟེ།སྤུསྱ་གངསོག་བཅད་པ་ མྲོ་བྲོར།གང་གཾས་ 
རྒུག་བཅུང་བརྩ་རུ།དཆད་བས་ཆད་པར་བཅད་དོ་ཁོས་བླསལོ། དྲུནས་ཚོབའྟདྷས་རིནྱ་གིསྲ་ཀང་ཤཨ་རིོདནས་བཱ་མོ་ངས་དྷ་ཞུརྱ་གུར་བ་དག་ཁིམ་ བདག 
ཆན་སྷི་རུངམ་ལྷ་ཆུས་བརླསས་པ་དང་།ང་ མ་བདྲགཔ་རནྱཿམཱ་ཨས་བསམས་བ ྐ དྲམ་ཐཱ་ལབོར་དང་བཅས་བ་འདོ་ལ་བདག་གཅགསས་ཁེ་ 
ཤུང་ཛམས་ཅན་བདྫགས་ན་གལ་ཏེ་ཟམ་ཟེའྱི་ཁྲར་ཞིག་སྣན་མད་པས་དུས་བུས་པར་ ང་ན་མ འགྲས་ཞས་དགམ་དུདྲ་པདནས་ བི་རྣོན་ པ་ཊུངས་ཏ།ཁྱནི་ 
ཙོནབླ་ཤཱགས་ནས་ བྷམརིགལས་བཅདདུ་ཅུ་མོ་བཙན་ནས།འག་འདྲི་བུབར་ཤོས་ལ།དས་ཟའི་ཁྲ་གམ་ཞས་བར་ྲི་དངདིུར་ཅིགདས།ཁེ་རས་ 
དྲམ་ཟེའི་ཁྡ་དེས་ལེངས་གཏནས་གེས་བརྩྱབུང་ཏོ།།བས་ཟེའི་ཁྲནྦ་ཉེས་འདྲེ་ཝང་བདག་ལ་ཁྱམ་བདག་གྲི་དུངས་དེས་བངག་ཤས་སན་བཅླུདབུས་བར་ང་ 


2༦༦ 


༄༅་། 


། །ནསདེ་འདྲིསཱམ་དྲུ་སེམས་་གབདག་དད་བསྱ་ཧིན་བ་ཡོབས་ལོངས་སྩཿ་ནས། བདག་ཐོས་ཐབ་སྣེ།འདུ་པ་ནོ་རིགས་བམ་ཡོནྱ་ཐིས་མ་ལ་ 
བདག་གིས་ཨ་ལོང་བ་ཞོབ་བརུང བ་དང་།མ་ཧོགས་པ་ཚགས་བངུ་ཧབ་དང་།མངོན་སུག་དུཨ་བས་པ་མངོནསུམ་དབའིབིར་བདག་གིས་འབད་བད་ར་ 
སྙུས་ནས་དནས་ད་ཞི་བའི་ཕུགྲས་སོ་ངྭཿ། མངོན་བར་ཤེས་བ་ལཱ་མ་ ན་སུས་དྲུ་བས།ངས་མང་དག་ཇོ་སྔས་དུ་སམག་བརིཚ་དའྲིདས་ཀྲི་ཁིམ་བངག་སྤེ་ཆན་ཁེས་ 
ལྲིསུཔས་གང་ཡིན་ཁ་ད་ཁཱམ་བདག་ླེ་ཆེནྱགི་རུངས་འདིཞིད་གར།ངརེཆོངའིདུས་ཅིས་བས་ཐའི་ཁིན་གངཡནེ་བདན།དག་མོངའདི་ཡནེཏདངི་ཆ 
ཡབརདིས་དགེ་སློང་དལ་རང་གོ་ཤས་འགན་བ ཅོ ས་ཏེ་འདིསྭ་ཧངད་ལ་གཏན་ནས་མངོན་ བར་ཤེས་པ་ཝ་མ་ངོན་སྤུམ་དུ་བསོ།དྲ་ཝང་ཡུང 
འདིས་བ ༣ འདིར་བགི་ཤས་པ ནོ་གྲྭང་བྲས།དག་སློང་འདིས་ཀུང་འདིལ་བྷཏནན སྭཏློནམེབས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཉ།ངག་འོ་ 
མྨམ།ས༽ + ྣྣྣརཾ 


བླ་ནམསཀོས་རོགཅིག་ཏུ་དཀར་བ་ལིན་འདེནསྣ་རམས་རྱི་ནི་འདུན་མ་ ཡནེ་ནོ།དགེ་སློང་དག་དྷྭ་ཝ་ཁས་ན།དྲ་བིན་མད་ལས་གཅོགྱཏ་གནག་བླ་ནམས་ 


ཊེ རེ བེ འི རེར ལབ འབ བི་་་བ་འ་བའྲི་པོ ་བའོ།གླེང་གཞི་ནི་ ` སྲ 
དང་འདནམ་ནི་སྔངས་ལ།ལས་གཅིགཏུ་དཀརབ་ལ་བ་ལ་བདྨ་བྭསེ།དགེ་སློངདགྲ་ཁད་ཙིས་དྷ་ཝཱ་དུལ་བླསབ་པར་བརོ།།གང་གཞིནི་སུཉན་ཡེ་དན་།ད་ིསསུཊ 


ལབ 


ཀོས་ལཁྱི་ཧུལ་པོ་གསལྭ་རྒལ་གྱིླངབོཿ ཤཚངག་ཁ་ཏུག་གྲོ་གཁིྲ་བུངཁས། བམ་ཟེ་ད་གྲ་ཡས་བདགྲ་ནམས་བས་གུང་བཆོའི་ཤུ་ཟ་འརབཙ་མག། 


རརར བོ ༡༢ ཅིས ཞིར།་འངའ་།འ།ཊན་འེབ་ 
རྫརིབོངདགམ་བོ་ཤས་ བཟས་དགོག།། ལུང་བཟེད་བངྡ་རོག་གོས་བིགས་ནས་མཉན་བདོད་འསོད་སྔོམས་ལྷ་འགུས་།ངཙམ་ནྭ་ན་བག་གཞང ངག 
གིས་གྲུང་བོཿ ༨ཤྭ་ལྤུའུ་བར་བྱག་སྙ།འྱ་ཆོད་ཅིང་འྡ་་ བརྙཾ་ཊིམ་དཔདངགྲུ་འགས་པ་དང་།།ཤས་ བདག་གི་རྔུང་སྭས་སཱསྭ འཕགས་པ་བ 


་ཟངྱ་ཀངམ་མཆཾསྭ་ཀིས་བདངགེད་བ གིས་ སྨས་པ། ཐྲུ་ཐ་འདིརིནངན་འཚོཀ་ཅིང་འདུག ན། འཕགས་པོ་ལའི་ནྲོ་གང་པོ་ཆའི་ཤ་ལགས་ན་ 
དཱི ཅྱོ་འུད་ཅགྱ་ཀུང་གང་ཁོོ་ཆིའིཤ་གསོལ་ལམ། གཅུགྲ་ནི་ཁྷ་ཚོ་པེ་ཁྱིང་ཅ་ག་ལ་རག་ལྲས་པ་ཡན་ལས་གལ་ཏེ། ཅྱང་ཐ་ན་ཁོ་ལོ་ཅག་ལ་་ཡང་ིན་ཙག།ད་ངས་ 
ུ ངང 


ལ་ཛུལ་ནས་དང་དག་གིས་ལུང་བཟེདྱ་ཀི་སྣོད་བཀངས། ཙིྱ་ཐཱངབ་པག་ སྤོང་གཞན་དཱགཅིག་བསོང་གོུམས་ལྭ་ ་ཐ་ད་དག་གྲིས་མཛོང་།ན་ཐོངནསྭ་རིག་ པ།ཨཾ 
སས ང་ིིོ་བ་ིཅ་ཡིན་བདག་ཞིས་སྨས་མི གྲུང་བོ་ཆའི་ཤཧུང་ཟང་རད།སྱི་པང་ཾྷ་གཱབ་འི་ཨ་ཡང་ ཟ་འ ཤང་ལན་བ་ 


- ཁ་གཞན་རྐ་དར་ན།ཅི་ཁོ་བོཅག་ལུགས་ཏ་འཆི་འམ་ཞེས་པའླི་སབས་ད། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་དགེ་སྡོང་ 
རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུམལ། དགྭ་སློང་བླྱ་མཿྟོག་ཡོན་ཚོ་དཀུ་ཁ་ཉག་ལ་གལ་ཏེ། ཁྱཾདཀྱིས་གླུང་པོའཀ་ཟོས་པ་རྒྱལ་ངེས་ 
ཐོས་ན། ཁྱེད་ལ་མངོན་བྲང་དད་ཐརྦིལཝ་དང་། ཀུ་དང་མི་དང་།མས་ཡན་པ་གཞན་དགྲ་ཀང་ཡདབས།འགས་པ་དགྲ་གང་བོར་རི་ཤུ་ཟ་ྟེ །དས་ནས་བངག་གི་ 
གྲུངབཿམོདགུ་ཁ་ཏག་ཞེས་སུམས་བརྔ་བྱགར་པམ་བསླེམབད་ཞུབས་ན།གེ་སོདགིུསྨ་གངབོ་ཆའི་ཤ་ལེས་གང་པར་ །ལོངས་ཅླུདན་ལཊ་ 
ཚབས་ཅན་དྲུ་ུརོ།སླང་བོཆའིཤ་ཇྣིཝ་བ་བཞོན་ཐག ཤ་ཡངང་དང་འདྲགོ།སྲངས་རྒྱས་ལཛོས་ ལྡན་ཁངས་ཡ་ལཙམ་བད། དང་སོང་གོང་གའི་ 
རྔཾང་འགྲམ་ནྲོ་འགྲོགས༽༽ ཡུལ་ཙམ་པའི་ཀུ་དད་པ་བཟང་བ་དགེ་བའི་བསམ་བཅན་དེ་ཆོས་བྱ་ཅོར་དང་།ུ་ ཅུ་བཞི་ལ་གནས་ནས་བུངས།ཡན་ལག་བྱདད་ 
དང་ཝྔན་བའི་བསྐེན་གནས་དངས་ནས།གནས་ ཐར་ལུས་ཆེན་བོར་ཤས་ཏེ། པྱུས་བཏང་ནས་ འླ་གཅགེ་བཛིག་ཏན་ན་སམས་ཅན་ད་གཞ ཅས 
ཆུ་བདྩ་གབགན་པ་ལམ་སག་པརཕྱི་བདྡ།ཞའིདྲུ་བུངབས་ལགོ་ལ་སྟི་ བརིས་ཡུགས་ི་རམས ་དང་།ཡྟཀྔ་རྡཾརམས་དང་།ཆུ་ཐྷུན་ནསས་དང་། ༡ 


` ˆ / 
༄༅་། །དགམུ་གངྦ་ཨཱ།བུངབ་ལ། ཐུ 


ཙུན་རྣགས་དང་། །ལམ་གིས་འཚོ་བ་ནམས་དང་།ལམ ་གོལ་བས་འཆོ་བའི་མྭཾ་རམས་ཀིསཀུའ ཀླུའི ཤ་ལ་དུམ་བུདྷུས་ཐུར་སངད་ནས་། ལངས་ 'སཱད་བར་བ་མསྭོ།དུག་ 
སྲེ་དག་སྨ སྒྲོང་དག་སཱ་དྲོཿཤམ་, ་ཐ་བྲས་བགོག་ ལུང་བཟེད་དུང་།ུ །ཅསུ་གོཛ ཤོས་ངག་ཐོན་སྦ་ནས། བསོད་སོམས་ ལ་ཞུགས་པ་ལས་ ཇིཙམན་ཁརེ།་བདག་གཞན་ཞིག་ 
གྲིས་ སྭ་ཀཱའི་ཤྲ་དཱ་ བྲ་བརཧག་ སྩེ་འཚད་ཅིང་འདྲག་ བའྲ་ཁྲཱས་ ་དེདད་དགྲ་ཞུག་ གསོ༽།ེཿ བྱམ ་བདག་ གི་རྔུངམས་ 'སེས་པྲ། ལལ པ་དབུ་ལ་དྷུ། ཟྲདྱ་ཀྱངས་ 
མཆཱསྤ་ཀུས་ ས་བེའུང་ཅི་གད་ངག་གིས་ ་གྲས་པ། བྲུ་བ་འདིའི་ ནངན་འཆ་ ཊཅིངེའབྲུ་གན།འཕགད། ་བ་ འདྲིནི་ཀུའི༥ཀ་ ལགས་ན །ཏད་ཧགྲ་ཀང་ 
ཀླུ་རེཊ་ ་གསོལ་ལམ །ཁོ་བོག་ནི་འནོ་འི་ ཅ་ངོ་ ཏའ པ་ཡནབས་གལ་ཏེ་ ཏེ་ཁེད་ཅག་ཟན། ཁོ་བཅག་ལ་ཡུ་ངབྲི་ཇག་དབོ་ལ་ཡཱ༔ ལུལནས་ 
འཇིགས་པྲ་རམས་ཀུང་ལངས་ གོ ཞས་པལ་ མ་ཆྭ་སཱད་བར་བྲཿ་ཨསཾ།དེ་ནས་ཙམ་ པའི་ཀི་རུངས ་འདི་སུས་དུ་སེམས་ཏ།འཛགས་པ་ལའངི་དགྲ་ཀང་ 
ཱ ཀླུརེཤལ་ལཱ། ཡངས་ སུད་ངས།།སྐྱི་ འཚོགྲས་ ཕལ་མོ་ཆས་ ལོ ས་སྩཱདན།བདག་གྲྭ་ཁིམ་ཐོབསྦ་ཆིས་ཡུནང་དད་ཅག་ ༽སྦུག་བསྔལ མནགས་ ་དགྲོག་།ག 
གྲཾས་ འདེའི་པིར་འི་ཁོ་ ༦ (བོ།དེ་ ནས་ཙམ་ པའིཀུའི་ཆུང་ོ མཚན་མོ མ་འདས རཿ །བ་དོག་འབགས་པས་བཅོམ།་ ལྔན་འངས་གངན་བ་ དང་སོང་ 


༦ 


ངོ 
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༄༅། - ¦. ༽སྭ་ཕིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་འོས་ལགྲ་བས་ཏུ། ཐགས་ཙིགཏུ་འདུཔོ།ཿ དའིམན་མཁྲ་ ཆུུངསཁི་ཁ་དོག་གིསངུས 
ངང་སྲེང་ ་གའྡིརིང་ག་འཁོར་ཐམས་ཅུད་སྣང་བྱཆེན་པས་།ཁྱང་པར་བསེ།ཅམ་བརྡི་ཀུའྦི་དུངས་ཤོགས་གཅགྲ་ཏ་འདུགནས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ 
འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ།། ཐཐན་བབདག་གིས་ཚུམ་ཐབ་དད་བ་བྲསངབ།བགེ་པའི་བསམ་བཅན་དཚིས་བྱ་དད་དང་ཟ་བཞི་ལ་གནས་ནསྱ་ཅུངས། ཡན་ལག་ 
ཅ་ཡང་ཡི་།སྲ་པཡ་ངང་པ་ྲེྲ་་ས་་ 
བྱསིང་པ། མུ་གའི་དྲས་བང་བས་ལས་ལ་མ་བྷལ་བྲ་ ལ་ལག་རྔ་རམས་དང་།ཡུགྔ་ར་རྣམས་དང་ །ནཱ་ཧྷུན་རམས་ པཱུ 'དང་ 

རད རོ རྩི ས་ར འབལའ་མཛུགས་པདག་གིས།་ ཟགས་ནསྭ་ 
འཛགས་པྲ་རམས་ཀྱིསྱ་ཀང་གསེལ་བར་བཅམས།།འཕགས་ཕྲ་རམསྱེ་ཉུས་གསོལ་བདེ་དག་གིས་ཀང་པལ་རངུབ་ཀྲུས་ཞིབའཚལ་བར་བར་ནས་ནས་།བདག་ག། 
སྤུས་ཐབྱ་ཀིས་ཨུན་ཇིསད་ཅིག་སྡུག་བྱསལ་མནགས་འཚལ། ཀྱ་མ་བཅོས་ལྡན་ལདས་ཅུགས་བཙ་བ་ཉེ་བར་བཟུང་ས།གང་གྱི་བོར་འཕགས་བ་དག་ཀླུའི་གམོ་གསོའ 


༔ 


ཐར་དགངས་བའྱི་བཅུང་ཞིག་བཅང་བར་གསོལ།བཅོམ་ལྡན་འདག་ཤིས་ཙན་བཟླི་བའྲ་བུང་མ་ལ་ཅང་མོ་གསུངས་བས་གཞུང་།ད་ནས་ཙན་བརྲི་བའིུང་མས་བཅོས་ལ་ 
འདསྤ་ཀིས་ཅངགི་གསུངས་བས་གནང་བར་རིགྲནས།འཅོམ་ལན་འདས་ཁི་ཞབས་གཉིས་ལ་བགོ་བོས་ཁུགྱ་བས་ཏ།ར་ཞིདམི་སྣ་བབརྱ་ཐུང་ལོ།།མས་བཅོན་ལུན་ 
འདས་དེ་ེདྱ་ཀི་མཚན་མེ་ཁངས་༔ ས།དགེ་སློང་གིས་དག་འདྲནྱ་ཡིས་གྱུངལ་གདན་བཤམས་པ་ཉིང་ལ་བཞུགས།བཞུགས་ནས་། བཅོར་ཝན་འདསྱ་ཉིས་ངག་ 
སློངརྣམས་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་པདདག་སྙེང་དགྲ་མདང་ག སུམ་ཡིྦ་སཱ་ཙས་པའླ་ཀའ་རུང་མམ ནན་མོ་འདྲས་ནས། །ཁ་དོག་འབྲགས་པས་ང་ 
གྲངན་བ་དྲང་འོངས་ཏེ། ཕིནནས་པ་ཞབས་གཞུ་ ནག རྩོས་བགྱིངས་ཏེ། ཉགས་གཙོགེ་ང་འདུག་ གཾ བོགས།་གཉིགྟཏ་འདྲུག་ནས།ངའི་མཛར་ལེ་ 
འི ཁུན་ལི་ཁ་དོག་གི་ྲ་བྲུས་དངགོང་གར་གའི་ཇིང་གི་ཞར།ཁོར་ཐམས་ཅད་ ང་བྱ་རུ་རཱན་བོས་ཁུཊ་པར་དག༽།ཙམ་པའླི་ཀིུ་ཆུང་ས་བོགས་གཅིགྱང་འབ་ ཏེ 
ནས།ང་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། བཙུན་བ་བདྲ་ག་ འི ཡུམ་ཛ་བ་དད་པ་བཟ ས་བ་དག་བྲའེ་བསམ་པ་ཧནད་ཆོས་བྱརད་ངེང་། བྱཅུ་བནི་ལ་རང་གི་གནས་ 
ནསྱབུང་སཱ། ལ་ན་ལག་བྱརད་དངྡ་ཝན་བརི་བསྟན་གནིསོ་བངས་ནག།ལས་བཏངསེ།མཆིས་ལ་འཇིག་རེནནསེམས་ཅན་དག་གནས་པ་གནོད་པ་དང་ནག 


ཕ 


/ 

༄༅}། །བ ཅུང་བདྱ་ཀུང་མི་བྱ་གིད་པ མུ་གའིདསྱ་བུང་བས་ལས ལས་ལ་མི་ བྷམ་བའེས་ གསྤ་རིནམས་ དང་།ཡུསྭ་རཱི་རམ་ས་དང་། ཆུ་ྲུན་ནམས འང་།ཤིང་ 
ལཱ ཁུནྨ་རྣམས ས་དང་།ལྲམ་ ཤྱེས ་འཚོང་རམས་ ་ངང་། ལམ་གོལ་བས་འཆོ་བའིསྲི་ རྣམས་ [རྱས་ཀླུའི འདོས་བླུངུས་ཊ བུར་བཀུམ་ནས་ འཚལ།།ད་དག་གོས་འཆལ་ང་ངང་། 
/]། འ་ཡགས་པ་དག་གིསྱ་ཀངགསེལ་བར་བར་མསོ།།འབགས་པྲ་རམས་ཊིས་གསུལ་ཏིངས་ དདགགོས་ཆང་བཀྲུས་ཞིང།འཚལ་བར་བྩ་མས་ནས་།ངངག་ གིམ 

་ ཐང་ཡུན་ ཇིསཾད་ཅིག་ ག་བསལ་མནགས་འཚོལ།ཀྱམ བཅེམ 'ལྫན་འདས་ཐུཿ ཁྲུགསྣ་ཆ་ བ་ེ་བར་བབུང་ས།གང་གི་ ཕྱེར་འཕགས་པ 'དགྭ་ཀྲཱའ ཀླུའི ་མེ་གསོལ་བར་དགངས་ 

“༽པའེ འྱི་ཆུ་དྲུང་ཞི་ག་བཅའ་ ར་གསོལ ་ཞེས་ཟེརང་ ནས།ངས་ཙ མ་བའླརོ་རུངས་ ་བཅང་མ་གསུངས་བས་ གསོ དནས་ཅལ་། པའླི་ཀའིརྦུངསས་ང་གང་ 

མི ི་གྲསུངས་ བས་གནང་བར་རིག་ནས། ངའི་ནབས་། གཉིས་ལ་མགེ་ ངོས་ཐག་ ྱས་ཏེིཞིགོ་ ཐཐ རྩང པ་ཏོ།གུང་ལ་དྷ་བཱ་ གསྩོལ་ དྭོགྱ་ཀང་ཤྱཀའེ་ 
ཀྱིས་དྭག་སྦྱོཏང་རྣན་སྲ་ནཾ་ངག་བའེརས་རྣམས ་ལཱས་ཞནས་སོ་ཞིས་སྨོད་པྲར་ ད་པང་ཀ་ག་ བརྡ་བེད།ཁ་བར་བདཤེ། ེད་བ་འདྲིན་བཟང་བ་ཡི་འེག 

_ ང་མ་ཡན་ཏ།བགོ་ནེ རད ིཉིཉ}ཉ}ཉརཉྣཉཏར་ད བཅོམ་ལཝན་འདས་ ་ུལ་མ་གྲའི་ 


ˆ 


ྔངོས་ྒུ་ཞིངག་ཤགས་བརྩ་རལ་པོའི།ངཟྲཅཱཧོན་ནས།རལ་བོའི་ཁུབ་འོད་མཁིཚལ་བཀ་ལནད་ཀགནས་བན་བཞུགསོ།མ་གྲ་བཱྱིར་བོབཟོ་སུངས་ 
གླགས་ཅན་གིང་འག།བཅོན་་འད་བུཅ་མ་ཁྲ་ང ར་ོ་ནུཞབག་ཤགས་ཏ ཆུལ་བཟོ་འཕྱབ་བདོནས། ༡༢ བ་འོད 
གནས་པན་བཞུགས།།ཞས་ཐ་ ཀ འོས ནསྱ་ཀྱང་ལི་ མྐ་དུགྲསས་ཏེ།བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་གས་ལནམ་ངང་སཱན་དངས་་ཏེ།ཞལ་ཟས་གསོལ་ན།ལན་ལག་ 
ཡངྨཐ་བ་གསུ་ནཱ་ད་ལོ་བད་ཐུ་སཅདྱ་ཉིས་ན་བྱསངས་ ཉྱིག།་ལ་བདུག་གས་བཅོས་ཝན་འདུས་ ལྭ དོང་གྲསམ་དུ་ཡོ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་བཅཿ 
ཤྲ སྨན་པའྱ་རལ་བོ་འཚོ་བདྱ་ཀངདབུལ་ལེ་སཱན་།ད་ ནསྤྱ་ཆལ་པོའི་འཧོར་བ་དང་།རྒྱལ་ ངཿ ༤ ° ༣ 
སྣེ་ཕིནནས་བཅིས་ལན་འདྲསྤ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་བས་ཏེ།ཡོགས་གཅིགྱའདགབགས་གཅིག་ཏུའབག་པ་དང་།གཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི ་ཡུཝ་མ་གྲ་ངའི 
རྒྱལ་ོ་ཟོ་སྦྱབས་གཟུགས་ཅན་གང་པོ་ལ་ཆོས་དང་ལན་བའིབཏམ་གིས་།ཡང་དག་བང་སན་བརམ་ཛད།ཡང་དག་བར་འཛིན།ུ་འཇུག་པར་མཛོད།ཡང་དགུ་ རཾ 
ང་ར་གཟེང་སྙོད་པར་མཛད། ཡང་ངག་པ་རརབཏ་དགའབ རམ་ཛདད། རྣམ་གངས་དུ་མརཆོས་དང་ལྡན་བལིགཏམ་གོ་ཡངདག་པར་བསན། ཡང་དག་བང་འཛིན། 


༤༥༡ 


ངྒེ བནརབརམཛད་དུ་གསོལ།གཅོམ་ཝ་ ལྔན་འདས་ཀྱས་མ་ག 


༄༅། 


།བཉྲུག། ཡང་དག་པར་གཟེང་ བསོང།ཡང་དག་ པར་རགཏུདགའ་བརམ་ཛད་ནས་ ཅངམ་གསུ་ངོ།ང་ནས་མ་གྲྭ་བཅྱི་ཆལ་པོ་བཟོ་སྤངས་གདྲུད 
ཅན་སྙིང་བོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ།ླད་གོས་ ཕྲག་ང པ་ཅིག་ཏུ་གཟརཿ 


 བྲུས་བོ་ (གཡས་པའིི་ཝ་ངས་ལ་ པ་བཙུག་ཏེ་བཅོམ་ 'ལྨན་འངས་གངན་པའརེ་ལགྲོས་ ལ་ཨ 
སྨང་བ་བཏུངད་ནས། བཅོམ་ ་རྨན་འདས་ལ་འདི་ 'བི་སྐང་ཅེས་ གསལ་ཏོ། ཀབཅོམ་ལྔན་འདུས་པ་ ངགྭ་སྙོང་གི་དགེ་ འདྷུར་དྲང་ཐབས་ 
སྣུར 


གཅིག་ཏུ་དགྱུང་ཟཱ་གསུ་མ་དྲུ་གགོང་ 
།ས་ངང་།ན་བཟྲའྲ་ཆོས་ །་གོག།་དང་། གཟིམྲས་མངང་། ཨཿ རྐྱན་སྨན་ཨྱི་ཡོ་ཁྱང་རྣམས་པྲ དང་།སྨན་ པའྱི་རྐལ་པཱ་འཆོ ཉེད་འབྲུར་ན་བདག་ལ་ 
ལ་བོ་ བོ་སཱ་ ཨས་ཀྲབ་གས་ཅ་ན་ བ་༩ ལཅངམ་གསུང་བ བས་ ་གནངོ་།དེནས་ས་ 
གྲ་ངི་རྒལ་པོ བོ་བཟོ་སྤཾཕ སྔངས་གཟུགས་ཅན་ཧྭ ཏེ་ཕོས།བ བཅོམ ་ལྡན་འངབ་ཀྱི ཉཉླ་ གསུངས་པས་ གནང་བར ག་ཞས། 'སུན་ལས་ལ་ངས་ །ཏ་བཅོམ་། 
ཞངས་ གཏས་ལ་མགོ་ ཐུསྭ་ཕུ་ཐཾསྟ་ནཱས ང་ངོ ་བཅོམ་ 


ལྔན་འདས་ཀྱི་ 
'ལྫན་འངས་ དགྭ་སློང་གི་ དག འདུན་དང དངུ་ཐུབས་གཅིག་ཏུ་མག་ ལྷརྒྱལ་པོ་བཟོ་སྦྱངས་ ༈གཟུགས་ཅན་ །ས་ཅན་ཧཱ 
བོས་ ཟླ་བ་གསུ;་དུ ངུ་བཟའ་ཆས་ ་གོང་ངང་། བསོད་ ལྟབས་ད་ གཟཾསཿ མངང་། སྭུན དཔདྱ་ཀི་ ཏེ་རྐྱེན་སྨན་རྱ ཅིས་ཡཾ་ཟད་ཐམས་ཅད་དང་། ཅི བའྱི་རྐྱལ་པ་ བ་འཆོ་བྲང་ 


ཀྱིས་ རསྭ་གོ་ཁོནྲ་བསཾ།།ཡུཔ་ཀོ་ས་ལའྦིརལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རྱིས་བརྡོམ་ལྔ་ འདྭས་ཞན་ཐོསྱ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་གཅིགྲ མ་གྲ་བྱི་རཱལ་པཾ་བཟོ་སྦྱངས་ 
གཟུགས་ཅན་སཱོངབེས་ ཡ་ཐད་ཐམས་ཅད་དང་། སྒན་པའིརྒྱལ་པེ་འཆོཔད་བསབས་ཞས་ཐག།ཁས་ནས་ཁང་འདི་ད མ་དུ་སེམས་ཁ་དེ་ཡངྱ་རལ་བྱོ་ཆལ་རེགསྤ་ཀུ 


ྱི་རོནས་དངངར་བཱ་ཡན།་བདགྱུ་བངྱརལ་ཕྱོ་རལ་རིགས་ ྫི་ཁོནས་དབང་བྷ།ངབ་ཡུན་ལ།དེའསུནཔའྱི་རལ་བ་འཚོ་ངད་ཡན་ལ་ཁབག་གྱི་སུནབའྱི་ར་བོནི་ 


ཚཱུ་ཤས་ཅིགུལིན་ཉིས། གངགི་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཨ ༨ཞན་ཡུདན་བོན་པ་དེརིཚོ།བདག་གིསྱ་འངུབ ཅོས་ཝནོ་འདས་ཏུན་ཇོས་ཅུས་ དུག་འདུན་དང་བ 
གཅིག་ལ། ཡྭ་དད་ཐམསཉད་དང་།སྨན་བའ་རྒྱལ་བོ་རྒྱ་ ན་ཤགྱ་ཀི་བུ་བྱས་བག་པདྲ་བར་སྭས།ངཧ་ མན།བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཆལ་བོའི་ཁབ་ཏུདངང་ 
ཿཅུསནས།དྱངརྩ་ི་ཟ་བ་གསྱུན་འདུས་ནས་ཆོག་གོསྤ་འོ་བ་དཔྡལན་ཆོག་གོས་ཟིན་པ་དབྲཝན་ནས། ཨུང་བཟེདདངཆོས་གོས་བླསསུས་ཏེ།དགྲ་སུང་གིས་ཚོགས་ . 
ཀྱིས་ཡོངསཱཿསྨརཅང་། དྭགྲ་མོང་གི་དག་འདུན་བིས་བྷམས་ནས། མཉན་ཡོད་དུ་བནནས། མཉན་ཡོད་ ངན་བ་དརྒྱ་རཱ་ཞིང་གཤེགས་ཀ། རིསྱ་ཆ་ཞིང་གཤེས་བ་ 


ནས།མནན་ལོདདྲུ་བནྐནས།མཉན་ ཡདན་རལ་བྱུ་ཆལ་བདྱ་ཀི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟག་སྣི་ེ་གི་ཀྲུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།། ཀོ་ས་ལའི་རྐྱལ་བ་གོས་ལྱ་ཆལྱ་ཐུས་ 


རི 


2.༄ 


༦ 


༄༅ ། ཀཾ གས་ ་ཝྡན་འདས་ ཨུཝ་ཀེས་ ལཾའི་ཐོངས་ར་ཞང་གཤེགས་ བ་ན།མནན་ ཡེདྲ་ཆལབྱ་ཆལ་བདྱ་ཅི་ཚལ་མགེར་མེདབས་ སྙེན་གྱི་ཡུན་ གྤུན་དགའ་ 
ར་བ་ན་བཞུགས། ཞེས་ཇོག་།ཐེས་ནསྱ་ཀུང་ན་ཉན་ ཡེདནསྦྱ་བུང་ནས། བཅས་ཝན་འདས་གངན་བ་ བདར་གང་སཱ། ཤིནནས་བཅས་ 'ལྡན་འདས་ཀྱཾ ཀཞེབས་ གཞིག ཁྭ 
མགོ་ངོས་[ ་བགྲ་བས་ནས་ཁེ ཟྲགས་གཅིགཏུ་འཇུག་ཕེགས་གཙོགཁུ་འད་ འྲག་པ་དང་། བཅོམ་ཝན་འད་ སྤ་ཀས་ཀ་ ཀཾས་ལའྱི་ཧལ་བི ལ་གསལ་ རྒྱལ་ལ་ཆོས་དང་ལྔན་བའི་ 
| གཏམྤ་ཟིས་ཡང་དག་ པར་སྙེན་ བཔརམ་ཛད། ཨྐུ་ངདག་ པར་འཛོན་དུ་འཛུག་ པར་མཛད། ཡང་དག་ པར་གཟེང་སྙེད་པ་ངམཛད། །ཡང་དག་བརྲ་རབྱཏུདགའ་བར་ 
མཛད་ངྲ་རན་། ་གངས་དུ་མངྦ་རས་དང་ཝན་ པའི བཏམ་ཟིས་ ས་ ཡངདག་བསྙན། ཡང་དག་པར་ འཛིནདྲུ་བྷུག།ཡང་དག་པར་གཟང་སྟེ། ཡང་དག་ང པར 
དགའ་བརར་ཛདནས།།ཾ་ངན་གསུངས་ང་། །ད་ནས་ཀ་ ་ས་ལའྱི་ཧལ་བོ་གསལ་རྒྱ རྒྱལ་ཧྭ ་སུན་ལས་ལངས་ཏེ། ད་གོས་པག་པ་ག གཅིགྱ་ཏཱ་གཟར་ནས་བུ བམ མ་གཡས་པའི་ རྨུཐང 
སཱ་ལུ་ ་བྱྲུ་གས་་ཏ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་གངན་ཊ་ད་ལགོསུ་ཐལ་མོ་བ སོ་ཡཱང་བ་བྱཏུདནས། ཨ། བཅོན་ཝན་འད་ འདས་ལ་ འདྲི་སཾདཉཾས་གསོལ་ ་ཏོ།། བཅམ ་རྔན་འདས་ དག་ས 
གི་དག་འདུམ་དང་ཐབྲས་གཙོག། ་ལ་དགུངྷ་ཟཱ་གསྟུ་ས་དྷུ་ན་བཟའ་ཆོག་གོས་དང་། བསོད་སོནས་དང་། གཟིན་སྔ་ར་ངང་།  སུན་དཔད་ཀི རྒྱན་སྨན་གྱི་ཡོ' 


བྭ་རམས་དང་།རྨན་ སྒན་བའི་རྒྱལ་ བེ་ བྱོ་ཆུན་ཤེས་༔ ཀྱས་བུ་དཐུཡན། བདག་ལ་གནང་བརམ་ ཛདདུ་གསོལ་།བཅོམ་ ལྔན་འདས་ ཀྱིས་ཀོ་ ཀོ་སའྱི་རལ་པོ་གསལ་ རྒྱལ” ལ་ཅངམི་ 
གསུངས་བས་་ ཊ་གནཔ་ངོ་།། དཱུནས་ ས་ལའྱི་རལ་བེ་ གས་ལྱ་ཆུལ་ ་གོས་ མ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་ཅང་མི་ ིགསུང་བས་ གནང་བར་རིགྲནས་ སྙན་ལས་ལངས་ ས་ཏེར་བཅོན་ 
ལྡན་ལདས་ཤྱ ཀྱི་ཞབྲས་ གཞིས་ ་ལ་མག་ཇོས་ 'ྱག་བྱས་ཆས་འེ སེངང་།།གོས་ 'རྡན་འདུས་ དགེ་སོང་གི་དགེ་འདྲུན་དབ་ཐབས་གཅེ གཅིག་ཀེ་ས་ལའྱི་རྒྱལ་ངོ་ བོ་གསལ་ 
རྒྱལ་གྱིས་ཟླ་ ཟཱ་བ་གསུམ་ངུ་ཡ་བུང་ཐམས་ཅད་དང་ ༈སྨན་པའི་རྒྱལ་ བྱོ་རྒུན་ཤས་ཀྱི ཱས།རིས་ གྲོ་ཁོན་བས།ཀོས་ལའི "ཡཁྱི་རུལ་བོ་༩ ལོ་གསའྱ་རྒལ་ཙ ཧི་ུན་ཏུ་ 
ོང་པ་ནིན་བར་སྣང་ལུངས་ཀེ། བཅ བཅོན ཝན་འྲ ས་བ ༡ི་ཞབས་ ལཱ ་ཕག་བས་ ་ནས་ཀདག་སློང་ * ནང་པ་ལ་འ་ང་ ་ཡིནནོ་།ཇིཙུམ་ ་ན་དག་སློང་གཞན་ 
ཞིག་གཞང་འསྷ་གྱིས་ཐངས་ནས་ དེ་སྐྱ་བོཁསང་བི ངཔྱོརྱ་གརིང་རོང་པ་ ༥དང་། སྤ་མ མང་ངཾ་ ངཾ་དང་།ན་པས་ཉམ་དགས་པརྡ་སུར་པ་ ༤ད།ཀོ་ས་ལའྱི་ཧུལ་བོ་ 
གསལ་རྒྱལ་རྱིས་ མཐོངནས་ སྨས་ པ།འཕགས་ པ་ ༽ོང་ཅིའི་པཱུར་སཱ་ ་བ་ (འསང་བསེང་ ང་བོཾ་གཱཿསང་རིད་བ་ དང་། མྦ་རུང་བ་ རང །ན་ངས་ ༢མ་ངམས་པར 
གྱུརཧ་ལྷ་བངག་གཞང་འབྱུན་གྱི་ གྲིས་ཛངས།ར་ནས་ རྒྱལ་བེ བས་ སྨན་ཝའིརྱལ་བོརུ ཟ་ (རྒྱན་ཤེསྤ་ཀིབུ་ལ་ བླས་བ་དགེ་ སློང་འཇེཚ འདྱཔངྱ་པོས་ཡཤགད་ལ་ 'ལཱ་བཀའ་བཞིན་ 


ཀང 


༡7 


༄༅། ༡ལའཆལ་དེན་དད་ བས་ཁེས་མ་ [བྱམ།ཇིཿཨ་ནྱརྱལ་བོ ལས་ཡང་དགྲ་མུང་ང ངམ་ཛངནས་དྲི ངཱིས་པ།འཕགས་ པ་ཁྱོདྱ་རུན་ཤེསྭ་ཀིི་བུས་དངང་ས་བྱ་གེས་སམ་ 
༄ ༨༣ 


ལྷ་ས་བཛྱིས།དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཁྲོས་ཏུ་རྒྱན་ཤས་ཀྱས་ཁུ་ཁོ་ཞས་བཀྒག་ནས།བླག་པ པ་གཉིས གླེ་སོངའདིའི་དྲ་པདྱ་བས་ན་ རརྷ་མཱ་ནཱ་ལེགས་། གའ ལུ་ཏེསྭ་བས་ན་ 


། ཏྱད་ཀྱི དབང་ཐང་བཅདོ།ཌ ཅང་བཞིན་ྱིས་མ་དད་པ་། ིག་པསྲ་ཆེས་ལྭ་བུགས་ནས་དགེ ་དགེ་ སྦུ་སཱནགའའིའ ཤྡནས་ བདག་གི་དབང་ཐང་གཅོད་ པར་ འགྱརཨ རོ་ཞས།དེས་ དགླེད་ 


་རཔཟ་་ཁང་ཉི་གརལེ་བོབ བཅོས་བས་ནས།ད་དངདནས་མཚོན་་ི་འསྲ་བ་བར་བཅམསོ་སོ།།དྲ་ནས་ངས་ སྤོངད་ཉམ་ངའ་དང་དོག་པ་ དང་།གནོང་པ་ཛོབ་ཅྲིངྷཊ 


རུང་ཿ པ་མོང་ར་ བཟང་པ་ ཊཡདེ་དུམིལོང་བའི་ཆོར་བ་ ཉན་ས་སྱུ་སོབས་ནས་བ བསམས་པ་ཞྲས་ྭ་ རས ཆིར་ ༡ 


དགོངས་པྲ་ལ་ཞིགླསབས་ད་ལ་ནངསྐྱ་ཆས་བཅོན་ལྡན་འ འདསྣ་རམས་མ་སྭའེན་ང་ལམ། །མ་¢ྲཟིགས་པ་འ, འམ།ཅུགསྤུ་སྔོ་རུད་པ་ལས། རམ་པ ་པརམ་ཨཁན་བའྲུ་ 
ཟུ ཊཨ་ངངཀ་ནུས་ བཅས་ཝྡན་འདས་བུགས་རཆེན་ ་པོས་བསླུལ་ནས། ཊས་དང་གཤིགས་ པ་དང་། ན་པའྱིསུལ་ བོ བྱོ་རཱན་ཤས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐུས། བཅོན་ལྡན་ 
` ཚོགས་དང་གཤེགས་པ་མ་ལོང།མ་ཇིངནསྭ་ཀྱང་ཀྱནནས་ དྭཀོསི་པྲ་དག་པོས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སྣཾས་པ།དགེ་སྫོང་ བནམའིཕྱུ་རུར་ཤོག། ཞན་ཐོས་ཊུང 
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་ རེ ` ར ༧2 ཐ 
ཝེ་བལ་ལཱས་།ད་ནས་བཅོས་ཝན་འདས་དེ་འིདནས་སླང་ལེག་སྙ།གྲུཙུག་ལག་ཁང་ གཤེགས་ནས གདུན་བཤམས་པ་ཏིདེ་ལ་བྷཞགས།འཞུགས་ནས་བཅོས 
ལྔན་འདགྱ་ཉིས་འཛུམ་བན་ཛདོ།།དི་ནི་ཆས་ཡིད་ལྔའི་ཏེ།གང་གཡས་ལྔ་ཆུས་བཅིས་ཝུན་བུསྡ་ནམས་འཇུབ་པ་མཛད་བ ཁ་ས ངི 
བང་།སེར་པོ་དང་།དམརཔ་དང་།དཀརཔོ་དགའྱབུང་ཞིང་། ཁ་ཅིགྲན་འགྱཏུ་འགའ་།།བ་ ནསཾངཱཿ་གོའ།གང་དག སར་ 
ནག་དང་།བསུས་གཞོཊ ༈དྲང་།ངུ་འབོད་ངང་།དྲ་འ ལེ བོདཆེན་བོ་པང་།ཚང་དང་།རབ་ཏུཚང་དང་ཨ་ ན་མེད་པ་དཱ་ ན་བའི 
ཐམས་ཐམས་དང་ཀྱི་ཊུད་བངང་དང་།ཨྭ་དུ་ཟིང ང་དྭང་།ཨུདཔ་ལང་གས་པ་དང་། བཏར ¡- 8 1 ལཿ ¬ >» ྐ 
པའི་སེན་ས་ཉན་དྲམུལ་བ་གང་དག་ཡན་བད་དག་ལ་ནི་བསལ་བར་འབབོ། གངའིསེམསྭ་ཅན་དྲགལ་བྷ་རམས་གྲ དག དུཿ ་ 
ངེས་སེ་མ་སཿན་དྲ་རྲམས་ཀྱིཐུག་བསུལ་གྱི་ཁྱད་བར་དག་སྲོ་སར་ཞི་བད་བས།དྲ་ནམས་འད་ གཅུ་སེམས་ཏེ། ཤས་ཁྡན་དགཅ་བདག་ཧག་འདནས་ཤ་འྲ། 
བརྒ་གུར་ཏམ།འོན་ཏ་གཞན་དྱུ་ཆས་པྲརྱ་སུར་གྐམ་པ་ལ།དྲ་ནམས་དད་པ་བསྐེད་པའྲི་པིར་གཅོས་ཝན་འདས་ཤིས་སྤུལ་པ་ཞིག་བཏང་འ།དྨརམས ཙྱས་སྨྲུལ་ 


༡ 
༼ 


༧ ། 
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༄༅། །མཝོངནས་ འདིསས་ དུ་སེམས ་༩ཀཤེས་ཝལ་ནངག་ འདྲགྲ་ཧག་ནི་འདྲི་ནསུ་ཤིི༽ ཀི་འའོས་པ་མེད་ལ ་ དྲུཆེསཔ་མང་ཊིས་་ཀང་ །སོན་མ་མཐཾ 
བརྲེ་སེམས་ཅན་འདིའི་བུས་ བདག་་གཞི་ བྲསལ་ ཀྱི་ཁྱད་པེ བརྐརསས་སར་ཁི་ ˆ ཞེས་ ་དྲ་རམས་ ཛ་ཡ 'སེམས་མངོན་བརངད་པརྱ་ཐུར་པས་བཿ༥ 
བྱ་མོངཔར་འགྱུར་བའེལས་ དྲ་ཟང་བརྟ་ཌས་ནས།གངང་ ་དན་པྲ་རམ་་མ་ཐང་བའྱ་སདོད དྲ,་ཆུང་པ་ཝཾ་ སས ཀྱ་ནངངུ་° ངུ་ཞིང་སཚམས་ ་སཱོར་བ་མཆནས་སྣྲོར་ 
བ་ བ་ངོབྷུཏའོ པཀ་གོ་ངདག་སྙེདུ་སྲེང་བ་དེ་ དགནྱི་ཧལྷ ཆབཤིའི་རིས་དང་།སྲུ སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ་པ་ བྲལ་དང་། དགའ་བུན་དང་།འྲའ། 2; $$ དང་།གཞན་འྲིལ། 


བཟད དཀཾད་དང་ །ཆུངས ་རེས་དྲང་ཆངས་ ་བའིབ དྲུནན་ འདོན་དང་ཨངས་ པ་ཆན་པོ་ཐ པོ་དང་འ ་ ཇ་དང་།ཆང་ཨེང་འོད་དང་།་ ཀའོད་གསལ་དཀམདང་ །ཆདེ 
མེང་དེ ཨེ་དང།དགྱ་རས་ ་པང་།སྤིནམེད་བང་། ཐསདོ་ནཆེས་ཧེ སྙེས་ དང་།འྭབས་བུ་མདང་།མིི་ར་བ་དང་།མི་གདུད་བ་དང་། གྱ་ནོམ་སྣང་དང་། ༢ ཤིན་ཅཱམ་ཐོང་དང་༽ 
ཁོག་མནྡ་བི་ ལྷ་རྨམས་ཀི ཀྱི་ནངངུ་སང་ནས།། །མྟི་རཱག་པ་དང།སུག་བསལ་དང་། སྙེངབ་ ་ང་།བདག་མད་པའི་རྩ་བུངས་ 'གླགྲས་ཧིིང་ཆིགས་སྲུ་བཏང་ པ་འད 


གཞིས་ཀྱང་བླསགསོ།།འཚམ་པརྡ་བ་ཞིང་འྱ་ཐུང་བ་བཀས་པས་ རྱམབརནཾ་ལ་འཐུཤས་ ལརྲ་ཟ།འདམ་བུའི་ཌིམ་ལ ་གླངན་པཞོན། 1 ཏར་ 


¦ 

ངོ 1(གངཞིག་མཱྱ བག་ཡོད་པས།ཆོས ༈འཛུས་འདི་ལ་ང བརྩོན་འགྱུརན།།སྐྱེ །སེ་བའི ཁི་ར།ཁོང་བརབ་སཱངསྦ་ནཱས།སྡུཀ་བླསལ་ཁཱ བཱ ཐཱ་མ་ར་ཤེད་པརའྱགུར་ཀདནས་འོང་ཟརད་རག་ 
ཐོས་ སང་གསུ་མ་རྱི་ གི་སུང་ཆེན་ཆན་བའི་འཛུག་ ཅེན་བཱས་ །བམཾ བལོནས་། བཅོས་ཝན་འདུས་འིད་ཀི་ རྗོས་ བཞིནྡ་རེས་ བཞིན་འྲགའོ།།ང་ལ་གྲལ།བཅོན་ཝན་ 
འངས་ཀྱཾས་ལ ུས་ ་པའེ་ལས་ རས་བྔ་སྔོན་པར་བཞེདནནི། བཅེམ་ཝན་འདུས་ཊུ ཊྱི་སྣམ་ལོགསྐུ་ནུཊ་ བང་འགུརོ།མ་ཊ ་ཁོངས་པ་ བལུང་སྔོན་པར ར་བཞེངན་ནི་ མ་ཨ 
ཡགས དྲང་ཿ ུམ།ལ་ འརཾཧེ ཁང ལུང་སན་པར་བཞདན་ནཞབས་ མཐལ་ ཟབ པར བོ ཅུཿཐོང་སྐ་ བར་ཡུང་སྙོན་ པར་གཞོང་ན་ 
ནི ཞབས་ལ བ་བོ པརའྱ་རོ། ཡི་དཱགསླུ། སྐྲ་བང་དུང་ སྩོན་བར་བཤེད་ན་ནི།ཞབྲས་ཀུ ཀྱི་མཛཱ་ བངནུས་ རྡའགུར།མར་ སྤྱེ་བར་དུ་ཏ་སྙོན་པར་བཞེ བཞེང་ནནི། 
ཞབསྱ་ཀྱ་པྲས་ ° རྨུཿ ལོརརྱཅུར་༣ གྭྣམཐསྱ་ཀི ཀེ་འོརལ་ ུར་པའྱི་ཆལ་ བོར་ཡུང་སྙོན་པར་ འཞདན་་ནྲི་བག་ ་གཡོན་བའིའ་ ཁི་འྭབེལ་ ལེ་དྲུནུ་བརྡ་གུང་ ཤོད འཁོར་ལོའ སྦྱར་བ ཀའེ 
རྒྱལ་བོང་ མྟ་བནི་འོ ལོར་བཞད་ནོ་ནོ༽ ཧྱག་ གཡས་པའི་མཁིལ །དྲུ་ནཱཿ ་བརྡའྱ་བུརོ།ཝ༔ རྣམས་སུ་ཡུང་སྙུན་པར་ འཞངན་ནིི རླའི་ཝེ་བར་ནང་པར་འྱབ་ འགྱས ལོ་ཐོས། 


ཀྱ་ཐྲང་རུབ་ཏུ་ལུང་སྙོན་པར་ བཞད་ནྭ་ནཀཞལ་ཆི་ གྱ་ནདུན་པར་འཐདུར།རདྲ་བངི་རུརཏུ་ ཡུང་སྟོན་པང་བཞང་ནན། མཛོད་སུར་རུང་ པརྨ་བུ་པོ།ཡ ཡདདོག་པར་ རྔཾ་གས 


ཟའ 


༄9 


༠ །པའྱི་༡ཌྒ་རང། བཏུ་ཡུང་སོན་པར་བཞདནནི། དབུའི་གཙུགཏུ་ནུད་ པར་འགྱུརོ།། །ང་ནས་ འོད་དེ ཟརད་དག་འ གིས་ བཅོས་ ± ༥ལན་ སསུག་ པ་བོ 
ཤག /ནས།བཅོན་། ལྡན་འདག་; ཀི་རྨ་ཛཾལ་ངུ (ནྲུ་།དནས་ ་བཅོམ་ ལྡན་འདས ལ་ཚེ་དཔཝན་ བང འཀྱུན་དགའ་ཇོག ཐལ་མོ རོ་པཱང་ནས་ཤྷུས་ པ། ཁ་རོག་ཧ སྣ་ཆགས་སྙོང་བ ་གིས་ 
བཀ་བ་ ༦ཤཀྭ་ཆོགས་ །རྣསྲས་ ཁ་ལ ྱི་མའནས་(བྱང་གུཿ གྱུང་ལ།།ཛི་ལྟང་གངུགས རི ཤང་བར། ཆ་པ་ ་བཞིན།དེ་ ་ཡཾས་ ་ཕོགྷ་རམས་ཀྲུན་ཏུ་ ཅི རར ་ ས་ ཟག 
སུ་མངདཔ་་ ་ངག་གསེལ་ ་བརྒོད་བྲལ་ཞུས' དངྱ་ཧགས་པ་སངས་པ་ཡིནསངས་རྒྱས་ལ ནངམ་ཆོ་ག་ཐ གྱི་རླུད་གུང་པ་།ྒྱལ་ང་ དྲགྱ་་ྱམ་ཨངས ་པར།ཅ་ 
ཏེ་གདུང་ལུང་དཀར་འ ་འཛྲས་ ཧོན་མཾ་མཛང་།ྱ་སང་བསུནཔ ཉིདྱ་བོས་དྲུས་མྭཁུནནས་། རྒྱལ་བའེ་དབངོ་ པོ་བུའ་ བ་སྐྱེས་ྱི་ སཆོ་གོ། ཞན་པལ་འཚལ་བེ། 
ཉན་ བ་ལཾ་རཾསསྭ་ཀིི ཀཀ ཐཙམ་སྐྱེས་པ པ་ ་གསུ་ངཆོག་ བརྟན་པ ་དང་།ངམ་པ་བཟང་པ་ བོ་དག་གིས་ བྲསལདྲུ་ག སལ། ཚརུང་བོ། ལྟ་ཤུར་བརྟན་ བཅིམགོན།ཇག་ 
སྦ་རྐས་ནསྲས་ སབོ་བུར་ལཛཛུ། །མི་སྙོམ། །བཅན་པ་ཅ། ཅི་སླད་འཛུན་ཁ་འ ནྲ་མཛད་པ། །ྐྱེ་ངོ་ཕལ་ཆེན་ 'འད་ དི་དགད་ཞན་འ་ལ།བ བཅོམ 'རྔན་འདས་ ་ཀྱིས་ཿ ཀཿ 


ོ ཀླུརངགའ་བོར རེང་ བཞིན་ཏད་ད་ བཞིན་ནོ ཀྨན་དགའ་པོའི་ བཏོན་ ཤགས་པ་ངག་ བཅོས་པ་ཡངངས་པར་རོོགས་པའི་སངས་རྐྱས་རམས་། ནར ྩ་ཧ་སེད 


རེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་མང་ལོས་བཀར་འའི་གྲངང་ལ་ 
ཟེ ༩ = = ༡ རང་ ཀྲ ཀཤགས་པ་མང་ངྲས་བསུར་བའ དྲང 
་་ནསྱོས་བློ་དྷམཔཤེ་སྲ་ཀི་བུ་ནསས་ཤང། རད་ཟོས་པརྒ་གུང་ཏ།།ངས་ད་བཞན་ 85 དད་ 
འཛག་ཁ་ལི་ཨུནཏེ། གན་གགའ་པྲ་མན་ཁས་ ྐུགེས་ི་བུཞུགས་ཤགྲབུཏོང་ ས་བགྡང་ཆུགས་གས་ པག ` ཐ་ རཱི 
ནས་བྱ་བུརྭས།གོད་པ་སྐེན་མི་མ་ཁང་བ་ལྭ་བྲནཱ་ ཅིས་མུས་བ།ད་ ཞགས་པ པི ེདིེན་ཁགའ་་དུ་མ་བྲགགས་པིས། གཞང་འབུམ་ 
རཾ ་ངག་དོ་འྲས་ཿ ཀསྭ་ཀྲ་བུ་ལར་ ༄༨༽༢ ༠༤ ÷~ 'གོང་གྲིབ་གཞང་འབམ་ 

་བརམསྭཱཾ་སཱ་བརྲགྱཌོ་།དྲེ་གོངདགད་པས་ནྱ་རནྲ་ཤས་ཅཾད་ཛྲོས། རྒྱོན་ས་ ༽སྨནགྱི་སཾ།ངག་སློང་གིས་གཞང་འྲུས 
དམྱལ་ ` ༤༣ ཟབ ཤིནམ་པ་གཞིས་ སྤྱ་བ།གསང་ལག་ རོ སྒུན 8 
ཅསམ་་ལ་ལས་ ས་ཆུ །ན་འགལ་ཆཚ་བས་ཅན་དུ་འྱག། བ་བ བ་་ང་ 

༢ :_ ཆང བ་བ ›-; “བྲཀའ་ འཛུསན་ ཆོོ རེ །ཀྱེ་དྒོས་ནེ་བཅོ།་ཝན་འངས་ལ་ བཾ 
བོདདག་་ཤས་ིདབ་ལ་བ དོ །གིས་ཆལ་བོ་གསལྱ་ཆཝ་ལ་སྨས་བ། ལྷ་རྒུན་ཤེསྤ་བངསན་བས་ཚན་འངས་ལ་ཡང་་ 
ེས་ལས་འོངས་པ་རྭ་ཝ་དྷྭ་ཝང་གྲས།༣་ནས་བློན་བརོག་གོསྤྱ་ཆོལ་བོ་གསལ་རྒ རབ འའ ལ་ལོ རའ ས་ར 
རྒྱས་ལས་འོངས་བཔ་དྲ་ལ་དྲྭ་བར་ རར ནསྣ་༔ ྤ ༄༤-. > ༥འངས་ལེ་རལ་ དྷུ་ལར་རྱགིསེ་།ངྲ་ན་ རྒྱལ་ ངྲུ ] སྭ་ནོ་ 
མོའིུ་ཞེས་ཆི ཏླུསས་ལ། བ་མཛ ༨ ÷+; < ཐློན་བེ་རསས་ྱཾ སྭ་སྨཱས་པལཝ་གྲུམ་ལག་ 
ལྒོ་རམས་ལ་བླས་ལི་ ཤེས་ལྡན་དག་ངས་སྨན་པའི་རྒྱལ་ རྒྱན་ཤེས་ཀྱི་ཐུ་ 


༨ ཿ 


༦ 


 ཡུལ་གནས་བཅས ཞསྱ་བ་བརྲ་ཕིནནོ། ཡྲུལ་གནས་བསས་ན་གནས་པ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྤས་དུ་ཊཱཏི་མུག་གང་གྭ 


༄༅། །པ་ 'ང་དགུར་ གྲུམ་ཅི་འཚལ་བཅྔོམ་ལྡན་ འདྲས་ ཤིདྱ་ཀྱིས་ 'ཞག་བདུནན་ཁྲག་ ངོོན་དུ་ཏ གས་ནས་དུས་ཊྱེ བེད་པར་འྱགུ་ འགྱུར་ཏེ།ཿ ལུས་ཞིག་ནང ནས་ ་སེམས་ཉན་ 


རམུལ་བྲ་རམསྭུ་སྣེ་ཐར་འབྱུ་རོ། དད ལོས་སྨས་པ།གལ་ཏེ་དེ་ལྟང་རུངན། བའྲི་པུལ་ནསྭ་ སྭ་ཧཱསཤ་དདུག་གས་དུ་ དྲ་སྔུགས་མ། 
ཏིང་ཁྲོང་ཁམས་གསུསྱབི་མོ་གེན་ང་ 
ལྭ བ་མེའི་བ་ཞེས་ཆིགྭཏྭ་སཱས་པ། ཁུདའ འདིང་གནསུ་ག་ལ་དུང་ཞུས་ ་མངདུ་སཱས་ནས་འླསད།ད་དནས་གངན་ སེང་སངང་།ང །དེ་ནས་ཀང་བླསད་ནས་ཡག ་ 
བཅན་དུགང་ངདནག་ ཀྱང་ཐ་ སདནས་ཡུལ་ཙམ་བང་ སོང་ངོ་།། དནས་ཀྱང་བསྒྲད་ནས།རྒྱ་ རྒྱལ་པོ འི་ཁབ་ ུ་སང་ངོ་།དྲ་ནས་ ཀྱཏྲ་བསྒདེ་ནས་ཤིང་ 
ཅླུ་ཞིག་ན་གནས་ས་། དནས་ ཀྱང་ཤིང་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ 'རྣམས་གྱས་ བསྐྲད་ནས། །འབབ་ རཱ་དང་མཆ ༠ ལལ འགྲམ་ཞིག་ཏུ་ ཅུ་སོང་བ་ ་དང་། : 
དེང་ཡང་སཱཁས་མ་ ་རྟེངནས་ངེས་ བསམས་ ་པ་འཛམ་བུའི་སླིང་འདི་ན།རཔཞིག་ཝངག་གིས་ྱང་བགའེས་ཆེ ཆྟེད་ན།བདགཟ གོས་ སྐབསཱ་ཤཾདྭདུང་ དངམཆོ་དང་འཆེའུ་ཤ 
༢ ྲ ཿ: །བག་དོན་། བོན་པཱ་སྐྱུགས་ནས་།ུས་ ལས་འངས་པ་དྭ་ལྭ་བུ ལྟ་བུའི་གུན་ནས་ ་ཤཀིས་པ་སྐྱེས་།ཏུས་ལས་འངཊ་ན་ཐག་ཏུ 


\ 


མནརམེད་པའི་སེམས་ཊ ཅན་དྭམལ་ བཅེན་བོར་སྐྱེསོ། ད་ནས ་བཧོམ། ལྡན་འདས ིྱ་བུངབ་ད་ལ་ིགསུ་བཅད་པ་ད ཿདགགསུངས་པ། །མི་ཞིག་སྐྱས་པ པར་ ཛྲ ཡཀ 
ལ་ནས་སྣེ་ང་ཚིགྱ་བུངྷས།ས་པརྨ་ཐཱ་བ བ་སཱཆིག་དསཾ།བདག་ཉིད་ལ་ནི་ དྲི་གཅོད་ ཁར།གང་ཞིག་ སྤད་འོས་སྐྱེ་བ་ འསྱུགས་བ ་བད་ཉི་པ།བསྔུགས་འོག་སྐྱེ་ ་བྲོ་རྐམ་པང 
སྤྲད་ཏྱང་པ། དན །བ་ཡ་ས་པ་ ་གང་གེས་ ནི།ཟུང་བ་ཁའོབ་མི་ མ་འྩབུང་ བལེཤ་ བ་ གཞྲོས་།འདི་ངནོ་ བྱུ་ཧུན་པོ ས་རང་ ་གིནར་ ཡལ་བ འདི་ནི་པུང་ བཅུང་ཟང་ཙམ་ 
ཨིན བད་ག་ཤགས་རམས་ལ་ ལ་ལཾ་དྱཀིས་གདུགས་བ སམས་བ། བ།གང་ཡན་ང་ནི་ཛྲང་བ་ཆེན་པོ་ ཡྨཾ།ཁབགས་ལ སྨདཕྱང་ཡུས་ བང་ངག་གི་ 
ལས་གཱག་ཏྲོབས་ནས་རུ་ཅ་རོལ་ ་རྣམསྲུ།ལ་ལྲས་ད ག་ དངྡ་རླུབ་པཅན་དུང།ཁའི ཤཐེ།བོ་ཆིག་སྙང་ག ང་ཡན་དྭམལ་ ་ །སངསྱ་རས་བཅོན་ལ། 
འདས་ཡུལ་ ཀཿཤོ་ནྲས་ལྔིངས་རྒྱ་ཞིང་ གྲྭ་ཤེགས་པན། གོང་རྣལ་མཚམས་ས་ང བཅོད་པ་གཞན་ཞིགཏུ་དགོངས། ང་ཏབ་ནས་བྭཀས།དེ་ནས་ བཅོས་ཝན་ངས 
རྒུ་ནངཏེ་ ཧཱུནྱ་གིས་ ་ཐབས་པར་ རྱ་སུར་ཏོ།དེ་ ་ནས་ མེ དང་ཝན་བ་ཀྲུ ཀྲར་དགའ་བོ་འདི་ དྲི་སཱམ་དྲུ་སམས་ཏ།བཅོན་ ལནཱ་འངས་ ཡ་ ཐཾ ཤོས་རང་གི་ ཐློས་ : ༥རིམ་ 
ཧི་ལནམབྱབས་ནྭ་སན་པ་ ་འཡན་འགའ་ཡངམ་བིས་ ཀག།མ་ལ་དདག་གིས་དནི་སྨན་པ་ལ་དྲིཊ་། འི ཏད་སཱན་པྲའྲིདྲུ་དུ་སེངནས་བཞིན་བཟངས་ 


. བོ་གང་དུ་བངོས་མཚམསྱ་ཀིནའདུད།གངད་གཞག 


༣ 


༄༅། །བཅོན་ལྡན་འདག་འདི་ལུབུ་དླུབིས་ཐེབས་ཊིས་སྨནསྙན་ཅིགའེ སྭཱ་སས་པ་འཁགས་པྲ་གུ་གསྐུམ་ཚབ་མརམང་ཁོ་སྩལབ་སྤོལ་ལྭ་ 
གསོལ་གཅིག།ཧ ན་གདངས་པར་འྫགུའོ།། དམསུཿ ཨདཔྡ་ཝན་བ་ཀྲུར་དགའ་བོ་རང་ཀིདྱ་ཀིས་བས་ཏེ། བཅོས་ནས་།བཅོམ་ཝནའངས་ལ་ཡུལ་ལཀསངསྨ་ཆས་ས་ 
ལྡན་ཁདསྣ་རམས་ནྙིསྔན་བཞིནད་མད་པ་ཡནབས། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལན་ལདས་ཀྱོས་མདང་ཝན་བཀྲུན་དགའ་ངོ་ལྔ་མས་པ།ཀུན་དགའ་པོ་འདི་ཅི་ཡོན་ 
དེས་གསོལ་པ་བཙུན་བ་བདུག་གླི་སོ་བ་ལ་བས་ མས་ནབཅོས་ཝནལངས་ལ་བདག་གོས་ རང་གླ་བས་ཆི་རོས་གོ་ལྔནྲསངྡང་བྱངས་ན།སྨན་པའ་ 
ལན་ལགའ་ཡངམ་དིས་གིས།མ་ལ་བདགཀི ག་དནི་སན་པ་ལྲ་པརསས་བྱསད་ནས་བ དག་གིས་སྨསྤ་ལླ་ནས་པ།ེའིམཆིདནས་གུ་གསུམ་ ༥༨ 
ཆབ་མང་མང་པོས་སྩུལ་བ། ོ་ལ་ཆུ་ཡཅགདང་། གངུངས་འཇྲུ་ང འའེསུ་འི་ཞས།དུ་ཡང་ ཡ་ བྲསྒལ་ང་ལ་གསེ།་ཀྲུད་ག་ 
མཆསས་ཀྱིནང་དྲུངོ་།སྲུས་བས།བདག་གིས་མཚམས་ཀྱ་ནངདུའོ་ཀྱུན་དགའ་བོམཚམས་ཨིན་ 
དུ་མཙོས་ལ་མཚམས་ཀི་ན་འདུ་བཞག་ཀང་ཞག་ལན་བ་ལེངས་སྱུདཔ་རསྲོ་ཤོའརོ་།མཚམས་ཉི་མངྱང་བཅོས་ལ་མཆནས་ཀྱི་པི་རོལ་ཏུ་ཞག་ལོན་བཡང་ 


བར་མྭཾ་བའོ།མཚནས་་ཀི་བི་བོལ་དང་བཅོས་ ལ་མཆན་སྭ་ཏི་ནངདུ་ཞག་ལོན་བ་ཡང་ལོངས་ས་ ད་འཔསྱ་བོམཚམས་ཤི ཀི་ཐོ་མོང ུ་སོད།འ ; 
མུཚནསྭ་ཀྱི་ལོོབདཱ་ཞག་ཁནནུ་ཡང་ལོངས་ ཧ་པ ཐི་བོའོ་།སྤུན་དགའ་ངོར་ཚས་ཀི ཀི་ནང་ཡང་རྭ་མཆམསྭ་ཏི་བི་རོབ་ཏཱ ཏུ་ཡང་རུང་ེངག་སྤོ ཛི 
གས་བཅོག་པོ ནཾ སས་ཅདྲ་ཏི་ཁམས་ ཅད་ང་ལེངས། དཔརམི་ བྱའོ།་བཅོས་ལྤ་ ་ལན་འདག་་ ཀྱཾས་དགེ་སློང་གིས་ ཅོས་པའི་ ཤམས་ཉདྱ་ཀྱིས་ཐམས་ཧ 
དུ་སོངས་སད་བརསྲཾ་བོརོཞས་གསུངས་པ་དང་། ནཉུན་འདུན་ཚུལ་ བོདག་གཞན་ཞིག་ཡང་པ་དབངོམ་ཝན་འདུས་གངན་བ་དེངསྲོངབུ་ ས་ཁཙོ་ 
ཝན་འདསྲ་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ་འསུ་ ཀྱབག་ ཏེ།ལོགས་གཅོགྱང་འདུགོ། ཐོགས་གཅི ཏུ་འདུག་པ་དང་།བཅ བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཁིམ་ཐདག 
ངེ་ལ་ཆོས་དང་ཝལན་པའེགཏམ། ཤྱིསོ་ཡངངག་བར་སྙོན་པརམ་ཛད།ཡང་ངག་ པར་ལཛིན་དུ་འཛྲུག་ པརམ་ཛེང་ཡང་ངག བར་གཟེང་སྟད ག་ 
ཕག་པར་རུབཏུདགའ་ངར་མ་ཛདྡེ་རམས་གས་དྲུ་ས་ཞེསྱ་བ་བ་ནས། ལངདག་པར་རགཏུ་དགའ་འརམ་ཛདནས་ཅངམ་ གས་ས ༦ ཧོ འའ 
ར་ཆས་ཁིམ་བདག་ད་སན་ལས་ ལངས་འེཏྱ་བགོས་ཕག་བོ ་གཅི་ཧཱ་ གཟར་ནས། བཅོམ་ཝན་ འངས་གངན་བའ་ ངད་ང་ལགྲས་ཐལམ་ ཧུང་ བ་བཏུད་ 


„ཌཱ ༄༅། །ད་བཅོོག་ཝལྔན་འངས་ལ་ ལ་འདྲིགུད་ོས 'གསོལ་།ོ།་བཅོས་ ལྡན་འས་ དག་ རང་ཐབས་ ་གཅིག་སང་བདག་གིསྣུམ་ བར་གྐདགས་ཆོང་ 
༼་ ཧྩཱཔཞིངམ་རིས་ན། གནང་བརསཛདངུ་ དུ་གསལ་ཞེས་བ་བ་ནསྣྭརས་ ལརྭ་སཱ་ང་་ཛིང་མ་ན་ཧ ིས་ཆངོ་གསོའ། ཊ་བ་བཙུན་བ་འ དུགས་ཆོད་ལགས་ན་ཁོ་ 
„„ (ཛཱནཱ་འདས་ད་བའི་དྲུས་ལ་བབ་པང་ ཨ་གསེལ་དནས་ དགྲ་སུང་གི་དག་འདྲུན་སྔ་གོ་ཨྲམོས་ ཐབག་བཟེས་ལུང་འབེད་ དང་ཆོས་གོས་ ཐས་ནས། ཁྲིས་ག་ལ་ 
ཧཾ ་ཐ་དཾང་ངོང་ངོ་། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ནོ་བསེད་སྤེམས་ བཞྲེས་ནས་ཛས་ཤུ ཀེ་ས་བླསབས་ པའྱ་ཁིཊ་ན་བཟྭགས།།སངསྭ་རུ ་རྒྱས་ ་བཅོམ་ཝན་འ འདས་རམས་ན་བསེད་ 
སྦོམས་བཞེས་ནསྱུ་རུ་ཝས་ཚས་ྱིས་བསྲབས་ པའྟི་ཁཱས་ན་འྭགྲས་་ཀྲལ་གངཞན་ནད་ པ་ལ་ གྲཟུགས་ བར་བཞེང་པ་དང།གནས་མལ་ལ་ 
གྲ་གྲས་པར་བཞེདཔ་ དང་།ནུ་ད་ཡདག་འཇོག་ལ་བཞུགས་པ་ བར་ཡཞད་པ་དང་། ལ་ རྣམས་ལ་ཆོས་སྔོན་པྲརཞད་པ་པང་། ཉན་འོསྣ་རམས་འདྲུལ་ར་ལ་བྲང་ 
པའིགའི་ བཙའ་ཐར་ བཞེད་པ་ པ་ཡནན།། སྐབས་ འདི་པན་ལསོ་མ་ཝན་འངས་། ཉན་ཁས་༔ རྣམས་འདུཡ་བ° ལ་བྗར་བ་ པའི་གཞི་བ ཐཿཛྲ་བྲུའ བཞོང པས་ བསེང དྲསས་ལ། འེ 
ནས་ཚས་ཀྱིས་ བླམངས་ ་པའི་ཁྱིམ་ན་གཞུགསཾཿེ ཀཚ་དང་ལྡན་དྭ་ ཀྲུན་དགའ་བོ་ནི་བཅོམ་ཝ་ ལྤན་འདས་ཀྱི 


ཀེ ཀེ་བསེད་སྤོར་ས་ ཆེད་པ་ །ཤིརེ་ཏེ། རྲི་རྲམ་དང་ འཐྲས་ཆན་མཆོས 


སྙེང་གི་ སིདག་འདུ་ 


པ་ཞིག་ལོག་ ཕོན་པ་དང་།དེནས་ཆེ་དངྲ་ཝན་བ་ཞུན་ ྲུན་དགའ་བོ་འདི་ སྭམ་དྲུ་སེམས་ཏ། བཅོན་ལྔན་འངས་ 'སུན་གདངས་ནས། ཅིང་བྲོ་མ་ལོན་ལ། འབྲས་ཆན་འདི་ཡ།་པས 

- ཆོས་བ་ཞིག་པས་། འདི་གལ་ཏ་ལངས་པྱུངན་ཨུ ན་ ལྡང་བངྱསྱརར་སདྱ་ཉིས་ཁཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཤིས་མ་ གྲནང་ཡང་། འེ ་རྐེནྭ་བྱས་ནས། གནང་འང་ 
འགུར་ ལྔཐའི་གན་དེ་འོདདོ་སུབ་ནུག། མནས་།དྲསྤ་རུ་སླད་བངས་ཏྱེ་རུས་ ་བཅབ་ནས་ཇི་གིད་ཆོས་པ་དེ་སྲིདདྲུ་འོས་།དནས་བཅོས་ཝན་འངས་ལ་ གསལ་ཏོ། སྲ 
རྒྱསི་ ར་བསམ ལྡན་འདས་རྣམས་ི། ཁེན་པའིནྫོ་མིང་བ་ ༥ཡིན་བས།སངས རྒྱས་ འཅོམ་ ལྡན་འདས ས ཅ་ཆདང་ལྡན་བསླུན་དགའ་ལོལ་ ་རྨས་པ་ཀླུན་དགའ་ ཀ་བོ་ 
ཅོ་དག་ འདུན་ཐམས་ཅདྱཀུ་འྲབས་ཅན་ བའ ` དིའྲང་ལམ། བཅུན་བྲམ་ལགས་ཏལོནཀ ་ ང་མུ་པས་ཊུ་ ༥ལ་གྲས།འོན་འདི་ག་ལ་ ཁོངས། ཨངེས་ སྐབས 
དེ་གམྲ་ཝྲན་ལདས་ལྭ་རས་ པར་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས བཀའ་སུལ་པ།ཀྱུན་དགའ་པོ་ བོ་ལགསོ་ ལགྲསོ།།ངས་རེསུ་གནངབ་གང་ལིན་འདང་ 
ཡང་འོདྱ་ཉིབཤས།།དེ་ལ་བས་ན་ཇྲས་གྲུང་སྟེ།དགེ་སློང་གིས་མཱ་ཚོས པྱ་ཏིན་འནྱ་ཉོས་ལ་འཅས་ལ ༡ལངོས་སྔུད་པད་ཤའ བའོ།།བོས་ལན་འདག་ཀྱིས་དག་ 

! གས་ཨ་ཚོས་ པྲ་ཟིན་ལེན་ཟོས་ལ་བཅོས་ཉ་ལོངས་ ་ིང་་གཞུངས་པ་ བད དུག་སྣ་རམསྱ་ཉིས་འབྲས་ སྙམཤ བན་ལནྱ་བས་་ཀ་བཅོས་ནས་ལོལ། 


= ཟེ» 


༄༅༽ །སཱང་པར་གཙསས་པའི་ན སྐབས་ད བཅམ་ཝན་འདས།ལ་ དགེ་སློང་རྣན་ས་ཀྱིས་ གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ཝན་འདན ཀྱོག་ བཀའ་སྩུམ་པ། 
འྭབས་ཆན་སྤུས་ཚཚོས་ བ །ཧིན་ལེན་བྱོས་ །བ་བཅོས་ཅཏ།ལོས་ སྭ་ཕྙད་པར་བོ་ཆོངས་ དངྲ་སེ་ཏོག་ དང་།འྲབས་ཅུ་དང་།དང་ཤ་ དགན་།ཁ་ངོགྱ་བུ་ངུན་། 


བིན་ ་ ིཏ་ལོངས་ ིཾེེྲ ་པརྟིརསྤོ་ཀཾབ་ ་ ཚལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དྲུ་གསལ་བྱགུར་པ་དའིའརའའ 


, ཤྱས་ཏེཀབསྐེལ ལུང་པ ༽འདི་ལ་འྱ་ྱོ། བར་མྱཾ་བློནོ།འདི་ལས་གཞན་ གལ་ཚབས་ཅན་དུ་འྱ་གུར། སངས་རྒྱས་བཏོམ་ 
ཀི ཡབྭ་མ།འདི་ལ་ཁཧོྱ བརྡ་སྱི་བྲར།འདི་ ཁོག་སཱང་ན་ལ ཅན་ངྲ་རྱྱབརཾ། སངས་རྒྱས་བཅོམ 


བུ ` ས་སྩྲིན་ྱ པས ཚསོང་ཁྱེར་སློ་མ་ལྟ སྟེལ་སུཞེསྱ་བ་བ 0 
པ་ཞེསྤྲ་བཱ་བྲ་ལག་ $ པའ ་ལོངས་ སུང་ཆ་ག་ཡོ་ངཾས བབུངས་ འུ་ཡངས་པཀྲང་རུཆང་རྙམ ཝོསྭ་ཏ་བྲཱའཱི་ནོང་དང་ཝན་ག མགྱོ་ 9 
མགན་པ་འིག་གོནས།།དས་རིགས་མཉམ་པོ་ ལསྔ་རུངས་། བུངས་་ཀདེད་དང་ལན་གེར་ ` ་ ་བར་ཤེང་ 


དགའ་བར་ཤད། དགའ་དགུང་སྦོད་པརྡ་ཤེདཔ་ ་ལྲས། ཊུ།ཞན་ཞིགྔ་རཿཨ་ ་ལ་སེམ་ས་ཅན་འྲུགས་ བརྱ་གུར་ཏོ།དྲེ་ཟ་ བ་བྱཧན་དམ་དྲ། འདས ༣ ཁྱུ་གཐུགས་ 


/ོ 


བཟངབྲ་རངས་ ལ་བྷལ་ ནྭ་སྐུག་པ་ཞིག་གངས་ ནགད་ལས་ འདླུན་གསྣུས་ 'ཞེདཤྭ ཀླུ་ཆ་གཅིགྱཏཱ་ཡས་ བའི་ བུཅས་ གྭོན་རྒྱ་ཆེརཱཧྱསཊ ནས།མང་འདོགས་བྲ་ཤདཁཿ་ 
ི་ོ དྲུ ་གངགས་ དྷཱ་ནཱམས་ཀུ ཀྱཾས་སྨྲས་པ། ཁཊ་འདྲི་ཁཱ་ བངག་འཤོར་ བརྱི་ཧུ་ཡོན་བས།དྷྭ་ཝ་ ཐས་ནྲ་ཁཿུ་ ཉི་སང་ཤར་ ལེན་ཞེས་བ་བར་གངགས 
ར་ཞས་ཁྱའ་བོའི་མིང་འོར་ ལན་ཞེས་བངཏགས། ཨངྷར་ བྲར་ཤེང་ དག་ས འག པྲར་ཐད་པ་ལས་ཁིའྲ་བབས་ ནས་ངའི་མང་ནི་འའོར 
ྱེེས་བྱ་ཐར་བ བཏགས ཡང་རེའི་ཁྱེའྷ་ཞིག་བཙས་་ ་སྐདཁིམི་ངནི་འཤོར་དགའ་ཞེས་ བཏགས་ སོ། ཇ་ཅོན་ྲུས་ གཞན་ནུག་ནྭ་འིམ་ བངག་ འཏྱོར་པ་ 
ནོད་ཀྱིག་ བཏབ་པར་ཀྱར་ནས། །ད་ཤིན་ཏཱ་ཆཾག་ ཚུ་བ་ བོརསྨ ་སཱ།བས་ན་ ང་བ ག གྱང་ཡལ་བརྡ་པོ།།ང རའིསངག་ གཞྲུག་ཀེད་བའི་ག ཀྲུ 
མེ་ཞོག་ཡོང་པ་དྲས་བསམས་པ༽བངག་གི་ངོ་བོས་ཁབས་ ིགབླད་སས ་ལོག་སོདྲ་རམྲས་བསགས ་ན་དེ་ནངྱ་ཀྱས་ ་ཛེའག་ །བརྱ་སུང་པ་དང་།ཆུ་ 
མ་ངང་བྲུསྱ་ཀྱང་ཡལ་ བར་བོར་རོ།།བདག་གོས་༈ ་ར་བོ་ཡལ་བུར་དོར་བྲན་བདག་ལུ་ རོ པ་མ་ཡན་ནོ།། །སྭམ་ནས་དེས་སྨན་པའ་དྲུང་ངུ ལུ 
སོང་སྟེ་ཛོཿ ཊོ་། ཀོད་རྐྱི་ས། །ྱིམ་ཐངག་ འཐོར་ པ་མྭཁན་ཏན།ཤེས་ སོ།དྭ་ཅི་ ཅྲི་བཀང་ཁདི་འད་བའི་ དྲ་བའ་བ་; བོ་ནང་ཅིག་ གཾས་ཝབས་ ཉུད ཆུངས ་་བྲུས་ཀྱང་ཡལ་ 


/ 


ཕེ 
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0 ཆོ 2569 = 


༤ བདའི་མཛབ་ཡིནྡ་ཧིས།འདི་ལ་ན་གདྭགས་པདབའོ་ཀམ་ ནས་དྲེས་དེ་ལ་སྨས་པ་བྱུ་མཾ་ ཏི ་; 
ཿ ཟངཉིག་གསོན་པ་དེ་ཐནས་ཉ་ད་ནི་ཁྱྱ་ཀི་དེན་ཡུན།ཁྱོངམ ཆོགཅི་ འདོད་པ་སྩིན་གྱིས་སྒྲཾསཤཱཾགག ལ་ཏེ་ཇོ་བོ་བདག།ཁྱོདྲ་ཀྲ་བུགསཱ་འཐད་པར་ཛུང་ 


 ཁགཔ་སོ།།དེས་གལྱ་བིས་རུ་བང་ཤས་ནས་སླས་པ། :མ་གང་གི་ 


༄། ། བར་བར ིསནནིགདས་སྨྲས་པ། ཆུང་མ་བཔྱང་དག་གིསྭ་ཀུང་ཡལ་ཐངཐོངང་ཞས་ཁོང་ཏིད་ཟེརནས།འོ༩ ངེ་ལ་སུ་ཞིག་རིམ་གྲོ་རད།དོའི་རིམ་ 
ས་ས་ལ་བ ༄༅ ༠ 2 ` ཤག. ༦ ༤ -ཀ༤་:ད€- 
གོ་ཐབག་ཞིས་བཅི་ཨང་ཙོས་ཅི་ནས་ཨུངྒ་སཱ་རིན་རུང་ཛཞིག་སྟུན་རགདེས་དེའི་ ན་ནི་འདི་ཡོནེ་ནོ་ཞཾས་བསན་གོདྷ་ནས་དས་བདག་རཔགིསྨ་ཆགས་ལས་ཚུང་ལོ་ 
ཟད་དཀས་ནས་།རིམ་གྲོ་བས་་ཏེ་དེ་སོང་བར་ ེས་བསམས་པ།བདག་གི་མུངས་དངྱ་ལུ།ཀུང་ཡལ་ཐང་བརཏེ།འདྲི་ཝང་གག་གན་བརྩཅུང་བདའོ་་ 

ཁོབོ་ནླ་རུངས་ ངྔང་། བྱུས་ཀྱང་ཡལ་བར་པོངབ་ལས། ཁོ་འོདྲུང 


རྣག ན་ར 
ངེས་སླས་པ་ཇོ་བོ་བདགྱ་ཧངས་བཀྲུ ༠པརྡ་མཆིསྱ་ཀངདན་མ་ཁོཊ ངསྦ་པོའི གམ་ཏྡེ་མཛྲིསས་།བོད་དང་ལྷན་ཅོག་འགོགས་ན། དེ་ལནྲ་བནམར་ཨ་ 
རྱ་ཤིངླཟ་མཚན་དང་ལན་བརྩ་གུར་པདེ་་ལོ་ལི་སྤོན་ཅིགདེས་དྲས་གཞྟན་ཞིག་ནང་ངན་ 


བྷུ་མཆཧདུབ་ཕན་ཊྭདཱཐུང་ནས།ེས་དེ་ལ། ཊཏ་དནས་ཁི ིམ་བདག་འུར་པ་དང་།དེ་གཉིས་དགའ་དགུར་སྩད་བས།དེ་སེནས་ཅན་དང་ལུན་བརྩ་སར་ཏོ། །གང་གི་ 
ལ་སཾམསཅན་ཞྲུགས་པརྱ་སུར་པའི་ི རྐེག རེ །ཁནནས་བཟུང་ནས། །ཊིས་ བདག་འབོར་པའི་ འིནེང་ཐམས་ཉད་དང་ལས་ ་ཀྲི་པྲ་ཐང་ཐམས ་ཅད་ །ཡབུ་རོགས་ ༈པརྡཱ་གུངཏ 
ཟཱབྱཧྐདདས་པཊ་འཨ་ནས། ཁིའུབུགས་འཐངས་ བ་མཛེས་བ།བྷཛ་་སྔཱག་ བམོག་གསེ་པའྲང་བ། མགོ་གངུགས་ ལྟང་འབག་པ་ལག་ང་ ་ཆིང་བ་དྲུངལ་བའི་གསྐོར་ 
བ ± ལི་གྲབཇག་ ་མཐོག་ཡན་ལགདང་། །ཞིང་ལག་ཐམ་ས་ཧད་བངྡ་ཝན་བཞིག་བཅ་སོ། །དེ་བཙས་ནས་ ལྗག་བར་ཁྱིཾམ་ བདག་འར་བའི་དགོས་་ ་བ་ ལོ 
ངང་ ལསྱ་ཀི་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རོའ སྭ་ཚཱུགས་པར་གུར ཏོ།དེ་ཤིིས་ མ་བདུནགསུས་ ཤི ཤུ་ཚུ་གཅིག་ ཉུ་བཙས་པའ་ ལབཅས ནྭ་རྐྱ་ཆེར་བས་ ནས་མོང་ 
འདོགས་པྱ་བདད་ཞྲ།་པ་ནས་།གང་ བཞས ་ཐ་བུར་གདོགག་གོ་། ཞས་དོརམོའ ་གང་བཱ་ཞིས་ བཏགསཀཞས་ཟ བཟོ་བར་གངམ་ བཞིན འྲ་གང་བོན་ཨ་བླ་ཆད་ལ 
རེས་ སུ་བཏད་ད་དི་ དྲས རི ི་བའེས་མ་ གཉིབ ་ངང་།ཞེས ཐ་བནས་རྒྱས་ ཨ་པར་སྦྱར་ཏ། རྔིངན་གནས་ པའི་པླདྨ་གཞིན་ དུ་མླུར་དུ་སྙེད་པར་ཐོད།ཞེས་8 ག་བའི་བར་ བའོ 
བྱ་བ་དེ དའིམ་ཡི་ག་བང་ཆྙིག་དང་།གངས་དྲང་།ལག་ རྩེས དང་།དྲབུང་དང་། །གཞྷུཀ་ པ་དང་།གཞག་པ་ལ་ ཉེབརྡའུགས་ཤང་ག་ཏགཔ་ བརང་བོ་ 


>` / 
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ར ཤྭ རར ˆ ༠༡༣ ༧”༠)-”-༤" =° ༦7ˆ†'] ་ཀགཞོནྲ་ན་ ° 
99 ། །གཞི་བཏག་པ་པང་།ལས་བངག་པ་པང་། ཧིན་པ་ཆབྷ་འག་པ་པང་ ༢ ༤༢༤༦ གླ་བ ¢ བ་ང ཛྲ བུ གཞོན 
༤ ཌེ 2:2༢ སུ : ་པ་ངང་།ཀོག་པ་ནཁས་པ་དང་།སོ སལ་བྡ་བུང་ཏི་ ནས ཏཱ 
བག་པ་དང་།གཞོན་ནྲ་ས་བརག་པ་ལ་ཤན་ཏྱ་བང་ཞང་བཅཏག་བ ་གཞན་ཡད་ཐེད་བ་དང་༽ཀོ་གཿ +: ས་པས།འཆོན་ས་ཡལཿ་བར་འོང 
སུ་ལ | 


༤ ¬ པྲ ÷= ཡཾ ང་ 
འཐར་པག་འདོང་ལེན་ལ་སེགས་པ་བླུ་ནམས་རིམ་བཞིན་དུ་ཁུམ་བུབ བངང་དེདཀརླུ་ཨ གཱ་པར་གས་བབ་།་ ཧི གོོ་ནས། 
དཱ རབག་འགར་བྲས་འཇུང་ལནསགས་་བླཤོགས་། །ོོ་འགན།པ་གཞད་ནས་གཞིས་ ༤ ཐཱ ཧཱ ° ] 
རས་བ། ལུང་ཁདོི་ཟྱགདངུ་ཁུག་ལ་ཞལ་གཏདནས་སེ མས་།ཁོ་ལྟུ་རུང་ཅིང་བཞུགས།དེས་སྨས་ གསཡདོང་འིངིདའིམས་འམའ་པན་ 
དཔོ་སཨས་ཨོ པབ།ོད་ཅག་འཇོནམ་ཡལ་བརབོརན་རུངས་ལྷ་ལུག་བརྡཡས་བས་འཛྲིན གྱཆུང ཞིངགྡིར་བྒ་མན་ཉིག་བཏགག་ཏེ།ཡ། 
ཐོག་བའཔར་འགུན།ཇི་་སེམས་ཁོ་ྲུརུད་པར་མོ་འཆུར།ཁྱབོ་ལན་ཅས་རིན་དོིནྲ་ཧན་འོགས་བ་བནས། 


༥ ༣༨༤ རེ་འ་འ། ཤི་ཀ །ཏེ༽།གཅིག 
སཡག་ི་་་ོ འ་གི་གའོ་ཞེས་དམ་བཅས་གེ།གཅིག་གིས་ནྱི་རླ་སྐིགས་ཙི་ནོ་བ་གན་ཉ ༤ 
གས་ཇི་སང་གསེ་དའྱབམ་མྲ་གུབ་བ་དེ་གདདུརིི་བོ་ཆིར་བླདན་གངགས་བརཨྱ ༧ འ་འ ༣5 


༩; 


་ 


རོ ས་ནི་ཞི་འརརབྱརསན།ད་དག་གོང་འབར་ལན་པང་།འཐར་སྐྱོབ་དང་།འབོར་དགའ་ཞེས་གང་ ལྭར་བད་དགྲ་ནུབ་བརྒ་གུཔནས་། ཤིང་གྲི་དྲ་ཧན་ཞོང ༽རྒྱ་སྐགས་. 
ཞི་བ ོོོ་ ླྲསབངམགོག་ྱཆངན་བར་དིབ་དང།ང་བོ་གས་པ། འ་དང 
ན་པར་མཆའ།།ངས་། ས་བྭ་བྲ་ཁིདྲོབུས་པ་ལཾནྱ་ཤིས་ འདེ་འིད་དུ་འདྲུག་ལ་ཚོང་ཁང་གས་བ་བང་ ག་ཤིག།ཅེས་དེ་ནི་དེ་ཉིདང་འདྲུག།དྡེ་རམསྒ་སི 
ཁྲག ཆྤ་གུཟནས་ལཱགས་།ལསྦ་ཐིས་ཇུབ་པ་བལ་སས་ནས ག་ལ ཡ་བ་བདགཊ་ག་གོ་ཐོང་འདི་ང རྩིར་གསོལ།འཚིས་ནས་ར་རེསྱ་གངགསེར་ 
ལྷ སེ་ལྷསི་བང་བྲརྱ་སུར་ཨོ།གང་བེསྱ་ཀུ་ངདའིརྡུརས་ དང་། འགུན་པར་བླམར་བགསར་འུས་ཆ་ ག་ཆིག་ནུད་ནས།གང་བསྒ་ཀང་པའི་དང་པ་གཞེ། 
ལ་གཏུགས་ནས་ ས་པ།ཡ་བ་བདག་གྲི་རོང་ཁངནས་བ སས ་གིསོལ་འས་ཟུས་བྱ།བོད་འདི་དན་འདགུན། འལ་ཅི་ཞག་བཅིར་ཡ་ 
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༩2 


ཟུངོ་ ཁིམ་བདག་འྱོར་བ་དགར་བ་དང་།ཡིད་བདི་བ་སྟེབ་ཏ།འསམས་པ་སམས ཧན་འདན་འསད་ནན སྱ་ཉི་མཐུ་ཆན་ བོ་པརྡཝན་པ་ཞིག་ཝ་སྭ།འདིས འདྲི 


82» 


` འདོད་པ་ཡོས་ནིས་ཛའཔ་ ས་འཐད་།ད་དག་གཞོནནི་པོ་ ངོ།འཧོ་ལན་ད།ིངན་འདྲུག་ ་པ་པང་།དག་ 


རྣ་རམསྲ་ཀིས་ཤིང་དག་སྱུ་གོན་དགྲ་ཤཱས་ང་པང་། ངས་སྨྲས ་པ་མེ་བུསངཤིགདྷ་རསསྤ་ཀིས་མེ་བྱུས་པ་དང་དས་ ས་པ།མགལ་བརེ 


་ ༢ །ནིདན་འདུག་བཞིན་དུ་གསེར་འབུམ་རེད་ཅིག་གུབ་ངོ་སམ།ཛིཙམ་དྲུས་གཞན་ཞིགན། ཁྱིམ་བདགའྱོར་བ་ནདྲ་ཅིས་བཏབ་བརྩ་ཚུར་ནས།རས་ ་ 


བམས་པ་བདག་ཤཞི་བདང་།འདིངག་འཐེ་བར་འྱགུར་གིས་ཐས་ཞིག་བཤམ་བརྡ་བ། ོས་ནས་ཏེས་དདག་ལ་སྨྲས་བ།ཅུངག་ཤིང་སས་བོ་ངགྟཝ་གོནྱ་བུས་ཤིག 
ར་རནས་ཁུ་ང་ཤིགད་ནམས 
ཉིས་རགལ་བརརནག་ལུངབ་དང་།སི་དགི་བརྡ་ཆུང་ཁོ། རེསླ་སས་བ།ུ་དགྲ་ཁདྱ་ཡིག་མཁོང་པས།ཡ་ བ་མཐོང་ལགས།དསུ་ཆིགསུ་བཅད་པ་དགྱུ་གས་ 


༨ 


ཀེ ཱུ : ངུ 5 ° རམ 
པ་མགལ་བོགས་བསྐ་མེ་འབར་ལྟ།སྨན་རོགས་ པ་ཡངང་བཞིན།མགལ་བ་པྲལ་ན་ཤ་འཛུར་ པ།།མྭཾ་རམས་ཨངན་དདང་འྲད།ཅུདག་ཛཀི་ནས་ 


ཁྲེད་ཅག་གིས་འུཧམདྲ་ཀི་ཚིགས་མཞན་བརའྔེ་བྲོ།ཐུདམེདྱ་ཉིས་ནིར་ཛར་དག་འབེད།ཝརས་ སྣ་རིངགགིས་འབད།ངན་ལ་སྨྲས་པས་གསང་ཚིག་ཞུ་བལ། 
ཙི སས་པ། ཐུ་ཁུདྱཀས་ཇི་ལར་སཱང་ ང་གངབ་གཏད་བརམ་བུ་ས། 


སམས་ཅན་འདི་ནི་བསོདནནས་ཀྱི་མུ་རན་བོ་དཔྲཝན་པ་ ནོཞས་བླྲ་སཱཾ། སགས་པ་ཤྱུ་ཅིམ་ཐའཟདཆིང།མ་ཝན་བླ་རམ་ཀིས་ན་ཐར་ཨུ་བསྦ། 


ཕྲད་བལེར་ཐའནི་འ ཟའ ཀ།གསེན་པའི་མཐའནི་འཚཆིབ་ཡོནཞེས་ ས་ནས་།ངྲྲ་ཀིཆོས་དངྡ་ཝུན་བརྒ་གུར་ཏོ།།དྲེ་རམསྤ་ཉིས་དརས་སྔན་ པོ་དང་།སེར་པོ་དང་། 
དམར་པ་དང་།དཀར་པ་རོས་ རྫ སྤ་ཀིས་། ཁྱོགས་བརྒྱན་ཏོ། བར་བླེ་ས་ནས་དུད་ཁརཏ་གྲགགསོ།།དནས་མ་ངན མཱ་ངན་བས་ངཔྱ་བས་ནས་ནས་ བ།གང་གིས་ 
ཆོ་ བདགཅག་གི་བ་ ་གསོན་ བ་དི་ཆ་ནྲཾ་སོག་ད་ ལ་རག་ ་ལས་ནདད་དྲུས་ལས ་འདས་ན་གལ་ཏེ་ང་འཆོནམ་ཡལ་ བརོ་འོར་ཏེ། དུ འདྲུ་གན་ །ཏྱིམ་ཞོག་ ག་པར་འགུར་ཞིང་ 
ཤདྷུ་ནམས་ིས་ང རྩཔས་པརྦའྱུར་གིས།མ་ལ་ བདག་ཅག་བོང་ཁགྲས་ཏྲ་ཡུལ་ ཨུཡ་གནནདུ་འདོ་། ངའ ཀགངུ་བས་གྤས་བ།གལ་ ་ཏདྲ་ལ་བདུགྲ་གཔ་ཆིའོ།།ངེ ངྷ་ནམྱ་ཉཱ 
་པ།ྱོད་འདི་ཉིད་དུ་འ བུ་འདྲུག་ལ་ཆོང་ཁང་གྱི་བ་བ་ད་ ངན ཅོས་ཤོག།ཁོ་རོཿ ཅོ་ག་ཁོན་ ང་ངོནས་དྡེར མས་] རྱིས་ཟྲང་ཁྱེར་ཏེ་ཡུ་ཾ གཞན་དུ་དོང་ངོ། དཱ 
འཛུལ་བ བཞི། ༽བམ་བོ་ །ཞིཤུ་བནི་བ། །གང་པོ་ པ་ལ་ནི་དགོས་ པ་ཐམས་ཅད་གཏདནས་དེ་ 0 ་ནེདྱ་ཀྱིསྭ་བུག་པའི པའྱི་ཏྲིས་དག་ནཉིན་ར་ 
ཞིང་འགོད་པ་ འཐོག་པ་ཡིན་བས་ད་ང དག་གས་རུངསས་ ་བྲན་མེ་ང་ གནདགས་ ་ཏེ་འགོད་པ་༔ ནོདདུ་ཏངབ་ལས། གང་པེ་ཆོང་པ་དང་ །ཆིང་དཔོན་ དང་།དུད་ང འཔོན་དང་། 
གཞན་ཡ་ངྡ་ངསུ་འ ར་འཚོབ་དག་གིས་ ་ཡངྲ་བླག་པོིང་འདུག་མ།དདག་གིས་སྐབས། ་མ་རཱེང་དོ་ ཇིཅམ་ན་ད་ངག་ལ་ངས་ ཀེསབོ་བརྒ་ུར་པ་ དའི་མེད་ངག་ལ་ཉིན་ 


༄༅། །བརྨ་ཧྱི་འགྱོང་པ་འོག་གོ། བུ་མེད ར་དག་རིང་ཞིག་ལན་ཁའོངས་ ་དང་ཀ་མ་ཅུམ་འུ འོདགརིངནིག་ཅི་ ཧེ་གགསཤེས་ཧྭ བ་ལ ་ལས། ད་དག་ གིསྨ་སྤུས་ 
པ་གང་འོ་ཆོངབ་དང་ (ངདབོན་དང་།དདདབོན་དང་། གནན་ཡཱངྡ་རསུ་འཚོབ་ ་དག་གིས་ཡེངསུ་བ ཅིང་འིམཊ ཁིའོད་ཐེར་ལ་ བུར་གྲཟོ་བ་ ངེ འབར་ཞིང་བ ཞུགསེ་ཏ་ 
གང་གིས་ཆོད་དག་འ་ངས་ ཀེདྲ་ས་ཆིས་ པ།བརེཚཕོག་ གོ།ང །ད་དག་གྲེས སྭ་སྨསཾ།།གངངག་གི་ སྨ རབ ཐ་གག་དདྨ་པག་ལ་ བར་བ་དཔ་ ངག་ལ་ཡོང་ཡངད་ 
ལུར་ འགུརོ།འཐརའེ ལེན་གྱི་རུང་མསྭ་བན་ བུན་མོ། མོ་ལ སུ་པ་ །རིངཔི་ནིགཏུརིརི་ རོགས།དསྭ་མབས་ དྲི་རཱས་ ཁ་ཆེ པ པ་རང་།དེས་ ས་ཝ་ཏྱཾད་འོར་ 
ཆའོ; ཁྱཾདཀྱིས་ ༥དྱུས་ཤས་ བར་ཟོས ངེ ༈སྒོའ་ཤིགེདས་ ་ དྷུས་ཤེས་ ལར་ཟས་ནས་ དེང་བདང་། མུར དྲུ་ཐོབ་ ཐོབ་བ།།གེཞན་དག་ནི་རིང་དངེགས་ པར་ཐུང་ 
ནས་ང་དག་གིས་དོལ་རིས་པ ནི སེ རུར་བར་གའོརད་ཐམས་ཅད་་སས་ནས། དེདགྱ་ང་དདོརྨ་ལུ་ 'འདོར་བར་བརུན་སཾ་།གང་ ཡལོ་མངཚོང་བ་ད་ 
ཆོང་དངོན་ན༥ཞ༥ཀ།ཞན་ ༣ན་ཡཔདྔ་ངན་འཆོངབ མསྭ་ཀྱིས་ ཡེངས་གར་ སྐོར་ཅི་པའདྡག་པ་ལས།།ེ་དགྱ་ཀ ཁ་དོང་ནས་ དས་ད་ ༥ལ་ཞིན་བརྱ་ཉིས་ འགོད་པ་ཕོག་གོ། དག 
གིསྤ་ཧང་སྤྱུར་དུ་ཁྲོའ་ བོ ་ ་གིས་སྨྲས་ པ།རུངཅུ་རཁད་པ་འདིལྱ་ཆུ རྱི ལདིདདག་གིས ལཁླཿཿ ས་བ་ཇོསྲ ཡུམེ་སྭུ སྩུན་མཾ་མངརབརྡ་ཆུཿཅིག་ 


བང་བི་མ་རི་ནམ་ན ཆིས་པ་དཔིཚ་ཐོག་ལགསྱ་ཀིས་བདགཊ་ག་ད་དངའགོགས་ཀེ་མ་རིའོ།།དེ་དགམ་ པི་བཟོད་བ་སྐྱེག་ནས་སྨྲས་པ།གང་དག་གི་ཁིུཨ་ན་ 
ཟྲན་མྲེའེབུ་དག་དབང་ཕྱུག་ལ ་བང་ཤེད་པ་ད་དགལ་ཡོང་ ངོ་ཡ་གྟཆུང་བུ་ཅ། ་ནདུས་གཞན་ཞིག་ ན་འོར་ལནདང་།འཧོ སོའ བོ་དང་།འྱོར་དགའ་རྣམས་ 
ལྷནཉི་གཏུ་དགའ་ཞིང་འགེན་རྒྱ་མ་ཚོ་ 0 ་ཆན་བོ་ནས་གུབ་སྣེ་ ལ་འོ ་ཁོབསོ།ར་ལེནྱསི་མུངས་འྲགས་བ། བཟངམ་གངུ་བོག་ ཀྱོད་ལེགས་པར་བསྐྱངས་སམ།་དེས་སྒྲས་པ། 
རྙིན་པསིངཔ་འ ༣།དྲུག་བྱསི་བ་བཞིན་དུ་ལགས་ པར་འྱའི་སོ།གཞན་ དགལ་ཁྱིན་ཐབ་དུག་གིས་སྨཾས་པ་ རང་།དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། . གང 
དག་གི ཁྱིན་ན་བྲནམའིཅུ་དབད་པུ་ག་ལ་ དབང་བྱིས་ང པ་ . ད་དག་ལ་ ཡྲོས་ཡ ཡངད་ཝར་ལྷརལགས་ སཀད་ངག་གོས་ བསམས་ པ་ཁྱར་མེང་དག་ནིམད 
| བཤསྲ་ཀི་ ་ཀ་དབན་དུ་འྫབུར་སམོ། : ཟ་ཙ་ ཞིགན་ཀཤིཀའི་རསྭ་འིས་ཆོང་ཁང་གག་ཡར་ “གཱ་ག་ ུའོད་ལན་ཅྱི་བུ་ོང ཁོངས་ནས གང་པོས་ ད་ལ་ཀ 
ི་ཀཾའི་ངས་ ུ་ི་ས་བླསན་རོའ ཀན་ནད་ང ཛེས་གིས་ ་མཐོངནས་སྨྲས་ པ།ུ་འི་སུས་་ “ཟིན་ངསོ་གྲས་པ་། ཁྲུ་གྲུས་ཊིཊནོ།གཞན་དག་གིད་ ་མཐོང་ནས་ཀྱངའ“ 
ལང གིས་བུ་བཏང་བ་ ངང་།ཀ༤ཤི་ ཀིའི་རཾས་ ྱ་ཀྱིས་ཆོབཁང་གི་སྒོ་ནོ་བཅང་ཞཊ་ སྤོམ་པེ་ 'ངག་ཡེང་ བའི་རིངཁང་གི་སྨོ་བྲོ་ལ་ཊ ད་དགྲ་ཀུང་སྙེང་ཏ་པྲི ཕྲན་ནས་།ད་དག་ལ་གང་ 


ངོ ཡུག་སུལ 


པ།ཏང་ཅག་གིག་ གཟིགས་སམ། ཁ་ཅིག་ལ་ ཡི་བ ཀའི 
བར་འདྲི་ལར་ཀི་ ཤི་ཀའི་ཆོང་ཁང་གི་ རྲས་ཀྱི ཨིསོ་ན་ཊདལཱས་ 
་གཞན་ཞིགན་ཤ་། །བ་ 'བྲི་མེང་།འང་འ གི་སྣེ་ྲ་པན་ 


་དག་ གིས ་མ་ཐོང་ནས་ ཡ་ ཐ།ཙུན་ 


།པེས་ལས་ སྤོས་བེ 0 དདྲ་དུག་གིས་མཁོངནས་།ཁིས་ གྲབ་ །བ་ངག་ལྭ་སྨས་ 
ལ་ལ་ཁ་ོག་ལ་ ་ནིངས སྤྲམ་བེ་དགུ་ གོ།དེ་དག་ཞིག 'ལན་བཏབ་བ།ཅི་གདོན་མི་བེ་བ་ 
སྤཾམ་བོའཾ ཐ་བ་ལ་ བབ་པ་ཞིག་མ་ ་ནྡ་ཐང་།ད་དག་གས སྨུས་ང བ།དདྱུང་ཡང་ཏྲག་ བང་བྱསལོ།ཇིཿས་ཨཱ་ 
འཐོར་ལེནྱ་བྷི་ཛུ་འོང་ནས་།དས་ངག་ཀ་རའྲི་ཕོར་བླུ་གང་ ཝོབས།དྲས་དེ་ཁྱརནས་ །ཏྱིམ་དུ་སྲོདཔ་ད . ང།སཱནརམ་ 
སུས ཤྱིན་དས་སྨྲས་པ་ཁུ་རཱསིུ^ ཉིན་ནོ།ད་དག་གས་ཀ བརངརངགིས་བུ་བཏུང་བ་དང་། ཤཀརའ་ འཆོང ཁང་གྲི་སྐོན་ཡ་དྲ་བུརམ་ གྱི་ཚོངགི 
དགྱ་ཀུ་ངམ་སས་ཏེ།ཐུཿམ་ཙ ཉོ་ཉོང་ཁང་གི་སྒོ་པཱ་བྲའ།ཁར་ལོངས་ སི །ཞིག་ ཐོབ་པོ།ད་ དག་གིསླ་སྦས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་གཟྲིགསྲ་སས་། །གཅིག་ 
ལྔ་རིཤ་ཁར་སཱལ་ལ།གཞན་ལ་བྲུ་རམ་སྩལ་ (ལཀོད་དག་གིས་ངེ ད་མཁོངྷས། ཛྲི་ཝར་ཁུམ་ བོ་བྲེད་པར་སྙོལེ་ བ་དྲ་ལང་ཁཱམ་ཐགདགྱཱ་པ་ནཱས་ ་དྲ་ངག་ 
ཝར་ཆུན་གོས་ཟས་པ་།བདག་ཅག་གི་ཁོམ་གཏན་ཞིག་གིས་བླས་བརྲབ གའོ།།གཅིག་ཞིས་སྨྲས་པ། ཕུ་བོན་པོ་སྤུན་པ་ སས།ཅིག་ གིས་སྨྲས་བ། རེཤོག་ཇི་ཝུར་ 


༄༅,་། 


¬ ་བ་ 'པང་།ད་ 


སྒོ་བར ད་གཉིས་ཅིསརང་གི་ནས་ད་ད་པ་ཅིག་གས་ནི།ཟིན་ན་གོད་པ་དང་།གིངན་ཡ་པའོ།ཅིག་གིས་ནི་ཆོང་ཁབན་གོད་པ་དང་།གུལ་གཞནན་ཡོང་། 
ལུ ཟུགནག་འགང་བ་འ།གལ་ཏ་ བཡང་བས་ཁིམ་ན་འདང་དང་།ཞིངན་ལེད་པ་ཟངས་ན་བདགཅག་ནིསྣ་རོང་ཁངན་ཡདོ་པ་དང་།ུལ་གཞན་ན་ཡོང་པས 


བབ་ལོབ་རྲས།ཁོན་ཏ་ཚོང་ཁངན་ཡོད་པ་དང་།ཡུལ་གནནན་ཡད་བླ་གངས་ན། འོ་ཀང་བདུག་ཅག་གིས་།ཅིམ་ན་ཡོང་པ་དཔའིངན་ཡོད་པས་རུཔ་ོ་ 
༢ བ་ཞིང་གཔ་ཡ་བཟནང་བར་ུས་སམནས་ད་བཅིས་ཀིས་ད་གར་གོས་བཅག་ག།འབོར་ལནཅྱི་བུང་དུ་སངནས་སྱན་ཞིག་པར་འྱབུ་ཅིག་བདག་ཅག་ 
བསོོ་ཀངས་ བཊ་པ། ཁིམ་ལཇིག་པར་འདཔའནྱི་སཱ་ ཧ་ ཡཡ་ ཡི ཏྱ་བ་བ་སྭམ་དོ་གཞིསྤ་ཀྱིསླ་སྒས་པ།བདགཅག་གས 
བངགསྐ་ཟིནྱོ་ེས་བཀོའ།དེས་ལཱས་པ་གལ་ དྲ་ལན་གྲབ་བོར་ཝ་ཞིག་པོས་པིགདེ་གཉིས་ཀྱིས་ སྨྲས་པ་།བདགཅག་གིག་ས་མེ་ཞོཀྱིཏུ་བགོ་བནན། 
གླབ་རོཌལང་འགྲགྱ་ཅིས་གཅིག་གིས་ནྲིའིས་ན་ཡོང་བ་ངང་། ནིངན་ཡོད་བདགགོ་གཅིག་གིས་ཆོང་ཁངན་ཡདུ་པ་དང་། སལ་ཅིས་མཱ་ཐདན་ཡདྡ་པ 
ྭ གཅིག་གིས་ནོ་གང་ཡན་པའོ།དེས་སྨྲས་པ།ཅི་གང་བློ་བྣསལ་པ་མི་ ཡཱིན་ནམ་དད་གཞིསྤ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། བན་མེའིབུང་ལ་བགྭཾསལསུས་སྩིཾན།དས་མ་ 


བཏ = ` 


ཅུ སངས་ཧི་ད་ཞིད་དགཅག་གིས་བགོའོ།གལ་ཏེ་ཁུང་བཞེདན་ཁོའ་དིད་ མས་ཞིག་དོས་བསམས་པ།པན་ར་འདག་ཁུང་ཀིས་བདོག 
པ་ཝནས་ཅད་ཡོའྐཊ་བཏང་ཡ་ངགང་པོ་བཏང་བརྡམྲི་བོའ་ཞས་བླསོ་བས། གང་བ་སྐང་བར ་དྷ་གསུས་ཞ། ག་པ གལ་ཏེ་དྷའྷཱ་ནྲ་གཱང་བོན 
རར 


ཁོ་བོས་བཀྲུ་ོ། ཁྱམ་ན་ཡདོབ་དངུ་ཞིངན་ཡོདཔ་དབུངཔ་གངུ་ཡནབ་དེའི་རིས་པར་ཁི་དུ་ སྨས་པ། 


ལ་ སལ་ཡང་མ་འངག་ཤིག་ཙའ་འོར་བདག་དུག་ཞོས་ །བྱིས་ ཅོགས་པ་བགློས་ ཟུན་དོ།ཁོང་ཁ་ ན་ཡོདཔ་དང།བྲུལ་གཞུནན་ཡདཔ་དསང་ 
སས  ི་ ་བ་ཡོནཆང་ཨལ གཤུ 
བངག་ཅུག་གོས་ཁིམ་བགོས་ཏེ། ཡྲུལ་གཞནན་ཡོདཔ་དང་། ཚོང་ཁངན་ཡོང་པ་ན་ ནཿ ལུ ཡི 
མདིང ྣ རོ 
དྲག }ྣ]ངླླཨྣནྣནངངང་ང་ང་་ 


ཟླ 


ཆིག་དོ་སཾ་ སྨས་པ།ཀརྔཤ་པན་ ཝཾག་ཤིགདས་སྲས་པ་ཁྱོརྱ་ཀྱིས་གསེའ་ ་འབུམ་ཆེང་ཀྱིས་ སྔགསྭ་ཌས་ནས་ུས་ པ་དག་གིས་དྭབར་སུས་མ་མཆིས་པ་ལྟ་ 
ཆི་ཁོ་བྲོག་ པ་ཁོང་ག་གིའཱཾན་ འཛོ་འྲང་བ་ལཁྲོས།འབེབས་པརྲ་ཆུར་བརཤེས་ས་གུལ་ ད།ཁོ་རོས་ཤས་པརྱྱ་གུརྒར།གསེངའབུུས་པྲག་ཅུམ་སཱགས་པརག 
བུདམེད་ཀིས་གོས་ཀི་མ་ཐལམ་ཤ་ཀླསུ་མ་ཅོན་ག་ཛུམ་ ཝྲ་རོ་པ་དནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ།བས་མངཤ་ཀྱསམ་ཅན་ཞིག་བོག་ས།གཡུར་སུས་སྣམས་། ཏེཕཱན་ 
ཙགེངས་དེ་ [ཊྱེངཏྨ་ཆོདུས་སཱ། སྤུ་མྫང་བྲོས། མི་ཞིག་ནས་ རྒྱ་མོརི་རླབས་ཀྱིས་འདས་ པའི་ཤིང་ལས་ཞེཅིག་ཁང་ཏྲ་གང་བས་ སྤེཊས་ནས་ ་འདང་ཞིང་འོང་འ 
དངས་མཚོངནས་དེས་བྱ་ཀུཿ ྱེ་ནངེ་འི་ིངདྷ་ར་འད་ རེས་སྤུས་པ།འངུག་ གོས་སངམ་མཚལ་ །ེ་ཧུང་ཟད་ གག ནས་ 
བདག འདི་འད་ བརྡ་ག་བརྩུ་བུར་ཏོ།དཔི ངོ་སྔངག་པ་ལ་མཁབས་པས། །དེས་འིད་གྲངག་ པར་སམས་པ་ དང་།དྲན་ཙན་དནས་ ་མཆོག་ཡང་པར་ར་ཁོངོས། 
ཅས་ངེ་ལྭ་སས་པྲ་གྱེ་ནདྡ་རརོན་ཇིཅམ་དྲ་བཅོང་།ཀར་་པ་ནྭ་ཝ་བྱ་ གདེས་དས་ཤིང་ཁྲར་དྲ་བྲ་ས་ནས ཡན་ངན་ས་མཆག་ཏྱ་ཁུངྷ་སཾ།ཆོང་འདྲས་སུ་ 
སངནས།སག་ལེས་ཨཱ་ ཤུ་གཞིང་གཤེགས་ཏེ། ངད སདྡ་པམས་ཀར་ཤ་ པན་སྩོང དུ་འཇོས་ནས །དནས་ད་ལ་ཀརཤཔ་ནྭ་ཝ་བྱཆ་ཙན་ཏི། འདི་ དྲི་མད་ཅེས་ 


,/ 


ཕྦ 


༦ ༡99 ྲ ེ 


" རྱག་ཆོང་ལས་གུ་ྒར་པ་ལས་ལོས་ཆས། དྲ་རམ 
པོ་ དྨ་རམས་ཤིས་ཀཛཤ་པ་ནྭ་སྙོང་གིས་འོས་ནས་རལ་པོའ 


༄༅། །སྨྲག།།ཏིམ་གག་མོ་ཞེསྱ་བ་བན་འཐར་ལེནྷ་གི་ ༤མ་འདག་གིས་།ར་ཤིང་ཁུར་འདྲི་ཁེངལ་གང་བོས་བླསར་བ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ཧོས་ཡིག 
རས་དྱའེས་ཇི་ཅདྱ་ཆང་བ་དགླསསྭ་དང་།ས་ཟབཟཛངས་ནསྭ་མས་པ།འི་ལངད་ནོངལྭ་བུམས་ན། ཤེག་རབྱསང་།ང་སས་སས་ ཙཾབོ་བ་འཚོལ་༩ 
ངུ་གདངན།བཅྩོ་རྒུ་གང་ཡིན་བ་དེ་མད་མད་པ་བབུད་པ་བ ཨོ་ཇིར་གཞན་ཞིག་ན་གོང་ཁྱིརྨ་སོ་མ་ལྟ་ཧཱཾསཔ་བཚ་ལ་རིམས་ཆ་བོས་ཐབས་ནས། 
ཧོག་མཱོན་བརྱ་བུང་བ་ད་ལྭ་སྨན་བས་ཅན་དྲན་ས་མཆོ གོ་གླནན་ཏོ།དེ་ སྣ་ཟོན་ཕྲོ་ནམས་ཅིས་ཙན་ ངོན་བ་མཆོག་བཙུལ་བར་བརུམས་པ་དང་ྲེ་བ་ 
སཀང་པི་དུ་པངས་བནདན་ས་གར གསས་སངོ།།ཆིན་ཇི་ཙམ་དཱ་གཙོང་ཀཿཤ་བ་ན་ཧཱ 


<` 


གས་པ་དང་།སོས་བརྡ་སུར་ཏོཀ།རྒྱལ་བོས ་འགྲ་མས་བགང་གཏིམ་ན་ཙན་ད་ས་མཚོ། 
༡ ¬ ༤ ༣༨ རྨེ -= = ༨ ༦ 5 ༨༢( ༨༢༠༡༥།༠༡༢ོ 
མེད་པའྱི་ཆུལ་ བོ་དཅི་འྲ་བཞིག་ ཡན་སྭམསནས ཚུལ དདོ་སོ་བྗརམས་ལྔ་རག་པ འདི་ག་ལས ་ཁོངས།ཊློན་བྒོ་རམསྤ་ཀྱིས་སྨས་པྲ།ཱ་གང་ང 
རུ ལབ་གང་བོ་འདིང་ཁྲུག་ཤིག།དང་ཁོ་ སངནས་སྨས་པ།གངབ་ལས་བཀའ་སུལ་ཏོ།དེས་བྱུཏ་བངཝར་མས་པ། ཁ་བ་བདག་ལ་ཅིཆྩཾ་ོར་བཀའ་ 


སུལ།ངས་ཡང་བསམས་ བདདཅན་པན་ས་མཆོག་གིས་ ་སྦུན་གདངས་ བརྱ་ཧཱཿརཔས་ངེ །བའི་ཕོང་ བདོག་ལ་ བཀའ་སྩུལ་ གྱེ་ཅན་དན་ས་མཆོག་ཐམས་ཅད་ 
༈ འགོརྭ་སཱས་ནས།།དེས་ཅན་དན་ས་ ་མཆོག་གི་དྲུས་པ་གསུམ་རས་ཀི་ ཉི་ནྲོའདུ་དཀིས་ཏེགཅིག་ལགྱཏུ་ཐོགས་ཿ ཞས་རྒྱལ་པོ་ ལོཁྲིུ་དྲུ་སཾངབ་དང་།རྒྱལ་ 
པས་ས ས་བ།གའབཅན་དནས་ན་ཆོགཅུང་ཟད་ཡད་ད།ངས་སྨུས་པ། ཀྭལྷ་འདུར་མཆིས།། པི་ལ་རིན་ཇི་ཙས། གསེ་པའབྱུ་མོ། གཞན་ཡོད་དམ། ལཱ་མཆིས` 
སྐ་ཞུས་འསྲ་དུས་བུ་གསྲུས་ཆུར་གླན་བ་དང་།རྒྱལ་ བས་བློན་བྭ་རམས་ལ་བླགོ་ བ་ཐུང་བོལ་གསིབ་སི་ལུ་ ་ཟིན་ནཱཾག་གང་པེས་ སྨུསུ་པ་ལྡ་གསུས་ 
གྱི་ནི་རྩོལ་ཆྲིག།གཏིག་གོ་ ནིལ་ལྭ་སིསུ་འབུལ།། །ག སྲུས་ྱི་ཉིན་ནས།རལ་བས་སྨྲས་པ། གང་པོ་ིོ་པའི་བྲུགས་སུ་འཛདྱ་ཀཱིས་ མཆོག་ངི་ 
འགོང ་གསེལ་ཅིག་ དང་སྩཿ ནོ།།ལྷ་གྲལ ་ཏྲ་ཐུགས་ ་དཱཔ་ལཱདད་པརྱ་གུར་ནྭཝ ༈ལཁྲི་ཡུལ་ངཱསྣས་ ཙངས་ པེ་ྫམ་བར་མཆིས་ པངགསོལརྒྱལ་པོས་ 

ལརྨམས་ལྭ་ཐ་ སྒ དག་དང པིན་ར་དྭ་ཁིདྱ་ཀཱཾས་ གཞོ ཨུ་ལ་ཀསོ་ ཛར ་ །གང་ཐོ་ ཁྲོ་ལ་ནི་མ་ ཨིརོ།ཛིཅས་ནཆོངཔ་ཝ་བྱ་ 
རཿ །ཆོཆེན་ ་ ཀྲུ བཅང་ ཆེློན་མ་ཝ་བརྡ་ཡགས ཇུ ཀྱས་ཆོང་ཁམས་སུ་ལངས་པ།བདག་ཅག་སུས་ཀྱང་གཅིག་ 
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ཟོ 
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༄། 
འཇུས་ཏེ་ 
སྲི 


ཅམ 
།བྐོར་དོ་བར་ 


།ཕུས་ཆོགས་ལ སཿ ས་གང ཏཆོང་པའྲིདུཔད་འགོ་ ཐར་མྱཾ་བའོ།།གལུ་ཏེ་སོང་ན་ད་ 
ཐུངས་ཊ ་བརྲ་ཤའོཞས 'བཅ་སོ།།།བ་ཉིག་ཤིསྣ་སས་པ།གང་བོ་ཊ ཡང་སྤུན་པ་སྙམ། །བཅིག་གིས་ སྨྲས 


དས་ཆོ། ་ཚཕབ་ལྔ་བརྐྱ་ཉམ་ ྱ་མཆོཆན་བའ :གུཊུ་ནས' གྲོང་ཁྱོར་སྲོ་མ་ = ནེནོ།། ཏྱ 


་དང་ལ་ ཀུ་བ པ་ནྲ་བུཀ་ཅུ་ དཔོོ།།ཟུངས་ ཀྱང་ཆོགས་ ' 
་པ། བཀྲན་པ་ང ད་ལ་སྣྲནན་ཅ་ཡད ཧི་ཡཛོ།ཿ དྲའེ་ཆགང་པྲོ་ཡིད་ 
ཐོས་ནས མ་འོང ངྲུ་མ་ཞུགས་པ་ ཞིང་དུད་དག་གི་ 


སང་ས དི དཿ པཤེག། ་ལྡན་དྭག་རྔས་། འདི་དག་ཅི་ མས་ཚ ཤུཾས་སྨུསྲ་ པ།འདྲ་པཔའདེ་དགུ་ ་ཡིན་ ནོན།རན་ཇི་ ཇི་ཅམ་རེད་དཔན་ ཀར་ ར་ 


གཀངས་ སྒ གལ །ཏེ་དེ ཡིན་ཡྔང་འོནྱ་ཀྲང 


ནན་ཐང་སྨོསཤིག། གདེ་དག་གྲིས་། ་གསེངས་ 

ཤྲེས ་ལྔན་དཱ དག་ཐག་གཅང་པའི་གསར་ སྐུམ་འབམ་ ྱེམུཾགཉིག་རྦངའདིདགནི་ 
བ་ངས་ གསེར་སུམ་ འཛུམ་ཡང་ཐངས་ ནས།ཐག་གད་པའྲི་ཏོར་ཤིནི། ཡཧིན།རང་གྱི་རྷསྲ་ཀུངབ 

ངག ་རྫས་ ་ཅིསོད་ དལྟོས་ཤིག་ཅ་ས་ ་མངགས་ 0 སོང་སྟེ སཱེ་དྲིས་པ།རྔས་ རར 


ཡྲང་ལྱང་འབུམ་ངུ ངུ་ཟིན་ བཏ །ས་པ། 


ཁིའུ ཨཱ་ནིནངཱཧནོས་ ོ་ད་གནདུ་བླགའོ་ཉིས་པ་ 


།དྲེ་ནས་ཆོང་བའི་ཌེ ་ ཤིས 


མཁདི་ ་ དག་ པོ བདག་ཅག་ལ་འདི་འདྲ་བས། ནིཨངོད་ 


་ 


ཐཱ གཿ ༨ °? ༨༨ £. རོ ༨ རལ་་་་རེོ ཀཀང་ལ་འའོ། གང་པོ་ལ་བཅཏོངས་ 
 ཇ་ཐ་བགང་བར་བོརམས་ཤིས་སུས་བ།གུང་ཡངརཿས་གང་ཡ་བྱྲ་འོབདིཅང་ནཀོཞིགགང་པ་ལ་ོ།གངངོ་བཅོས་ 
ཆསོ་ཞོག། གས་མདདྷ་རམསྤ་ཀིསྣ་སྡེས་པ།དས་ཐགབཅད་པརྨ་ྲིན་པ་གང་ཡིན་ད་དྲབིདྱ་ཡིས་འནདུ་ཡང་མ་ཚུནོན ས་ཐག་མཅད་པ་ར་ངོན།གསེཿ 
། སྒ ®ཅ*`༅ཞཛཚ༼ཚ༢ལ གོདྒ་རམས་ ལག་སྩཱཚོང་པའི་ཚོགས་ལླ་སྨས་བྲཚུས་དོ་དག་ནི་བཅོངས་ཟིན་ཁོ།སུ་ཤིག་ལ་ཨུང་ 
་ ལེ པི × མས་སོང བིལ་བ བད་ཀག་བིན་དུ་ཡང་གླ་བན།དེས་ ་ཐཱག་དཅང་པར་དུཾཤིན་ 
པ་ལལ།གང་པི་ལ་བཅྫོབ་ནའནམི་ཞག་བྱགས་མབ་དས་ རཤི་ ` ང་ག ་འ་་གོ་རྲ་ ཟིག་ཁིརྲད་ཐཅས་ངོ་ 
སབཅ་ལྕ་སྭ་མཱནེད་དགལ་བྷུག་ལངདུག གོད་ནམས་ཅས་པའསོ་ཞུས་སྲུས་པ།།༽ ང་བི་ངོག གས་སིལ 
སྒུག་ཀངསཅིག་བྲས་ལོངསྟི་ཐངས་གི་ཆོང་བའི་ཆགས་ཁོནྷ་བུང་པ་དྭབ་འཞས་ ་བཅས་ནས། ཁྱདྱོ་ཉིས་ཅའུ་པུར་ཐཱང་ དྲ སུག་བ།ཤེས་བད་ :- 
ཅིོོིཾིཾི དྲེ ཅེ རི རོ 'ེ ¬ 2 ་ཐན་འ་བྲ་བས། ཁེང་ཅག་གཤིས་བྲག་ ' 
རི ི5ང5ང5ང53ན^ན+་་ 
ཤོག་དནས་ཚོང་པའི་ཆོགས་འོས་ནས།ཀཇཤ་པ་ནྲ་དགཅུའིཔོར་བབུང་སྟེ། ཉེས་ལ་བཞག་པྱ་ཆུལ 0 ཀྲ རྒྱ 


༽ 


༄༅་། །སྣས་པ་རྒྱལ་པས་ དྷ བདཀེས་ཝྡན་དགདྨ་རམས་ ཁུག་ཤཤིག།ཌ །ད་དག་གིས་དྲ་རམས་གྲག་པ་དང་རྒྱལ་ ལེས་སྨྲས་པ།ཤེས་ལྔན་པབ་ 


ཁུད་ཅག་གིས་ཅིའི་ཐང་གང་པོ་བབུང་གེ །ལིས་ ལ་བཞག་ལྷ་ཆོང་བྷ་རམས་ཀུ ཀྱིས སྡུ་གས་བསླུས། ཀྱང་གཅག་པྲུས་ ཟོང་ལཛལ་ ཆོང བཀྱིར་འེ་ ཇི་ 
བཅས་པ་ལས ་འདིཙགཕྱུས་འཇཔ༔ ངྱགིས་བསེ།དས་སྨྲས་པ།ལྷ་གྲང་གིསཿ ཿའཛོ་དག་གིས་་ "ཁཾསྦཾས་བཅའཔ་ འགྱིས་པ་དའིར་ འདི་དག་གིས་ཅི་ཤད། 


གན བངག་གིས་ཡུ་ནུ་ཐོ་དག་ལ་བླས་འམ་།ཞེསྤ་དཔགསོལ་རྒྱལ་བེས་སྨྲས་པ་ །ཤེས་ལྡན་གདག་གང་པ་འི་ཤགས་ ་བཟངོ་།ངེ་རུམས་སྐྱེངས་ནས་ ཤེ 
ཨ་པ སོའ ཞེས་ནཱ་ ་་ སལ ཀུག་སྙེ་བསྒོ་ཿ གཤེས་ ་ ང་ལ རྔས་ཆ ་ 


པོ ཇིཨར་ན་ཊུས་ གཞན་ཞིག་ནུ་རྒྱལ་པོ་ལ་རྫསཔ ག་གི་ ད་ རྫ འི 
བསུད གྱོང པོ་ལ་ང་ཐ་ པ། མསྭ་ཉིས་་སྨས་ཐོ།ལྷ་གང་པོ་ལ་མཆིསེ་།དས་ སྨུས་ པ།ངད་ལ་བཀའམཱ་སྩོལ་བུས་།ཁོལི 


ཡཕ ༢" ་དའོས་ལ་ ང་ལྭ་ཐུལ་ཅིཀདཔག་ཞིས་གངུབོ་ལ་ལ བཏང ་ ཆོགས ་འོདདོཞས། ངག ་་ | 


ཆོགས་ཐམས་ཅད་འདྲུས་ཏེ།འའི་ ཁི་ཁྱིས་དྲུ་སོ་ངནས།སྒོང་ ཏྟ་ཉདཾ་ནཡཾ ཡྲིན་པ་བཏང་ནས་།གང་པོ་ཆོང་ 


= '/ 


༧ 


་ 


འ་རྱ་ལ་དབ་ ཉར་བུཿཤེད་དང་བཅས་བ པའི་དྲགས་ ཊ་པསྭ་བྱང་བ་ དང་།ཆོང་པའི་ཆོགས་ཀེ ཀེད སྨྲས་པ། བ།དད་དབེན་ ཇི་ལྟ་པཤོས་ཊ ་པ་ བཞིན་དུ་ཟོང་དིན་ཅིག། །དས་ ་སྨྲསཔ། 
གལ་ཏེ་ཇི་ ཛྷི་ལཱ་བོས་པ་ བ་ 


བཞིན་ཟོངྱ་བནན་ཁཁཿ །བའི་ཆོང་པ ་ཆན་པ་ ནེ་མེདད་དག་གས་ ༈་སུབ་བ།ིན་གཉིས་འྱཆུརྱ་ཅིགྲ་བི་ིག་དང་ ཀཆོང་པའི་ཆོགས་ ་མེཆོད་ 
པར་འགུ་བ།དས་བསམསས་ པ་ཆོང་བའི་རོགས་ ་མཆོར་བརབ་བ་ཡནནོ་སཱས་ནས།དེས་ས་ཡ་དང་།ལ་ ལྔ་འབུམ་བིན་ཉིད་འགྱུར་དུ་ཊིནོ། ། ལྷུགམ་ནི་ཁཱས་དྲུཝས 
ནས་ དེས བསུམས་པ་ ཇི་ག་ཟིལ།་ པའི་ཐགས་པཿ པས་བྲུན་པ་དགང་བརྡ་ནུས ་སམྦ་ཆ་ནཆོར་ བར་འཛུག་བར་བོའ་སཱས་ནཱ་ ནས།རྒྱ་མཆོ་ཆནཱ་ བཅུ 
ཤ་བའི་ཐོར།དྲས་གོང་ཁེརྨ་ོས་ལྟ འུར་དཱིབ་སྒྲོགསུ་བ ཅུག་བ། ཤེས་ཝཾ མང་ཁར་སཾས་ཝ་ཛུན གནས བའི་ཚོངཔ་དག་ནནང་ ཅ་གདུངཔཔེན་ ན་ 
གངབེ་རྒྱ རྒྱསཆོ་ཆེན་པེར་འ འཛྲུག་པརའྱགརྱ་གིས། ཁྱེད་ཅུག་ལས་ གང་དག་དད་ མི ་བ་བག་གགམ་ཨུད་པ། པ་དང་།ལ་གཏན་པའྱི་ག་མེད་པ་པ་ 
གྱུ་བསཾས་རྭེད་པ རྨ་སམ་ཆོ་རེན་པོར་འཛུག་ གཤོས ད་དག་གྲེས་རྒྱ་མཚོ་རན་ཁེང་ ཇ་འབོང་པའི་བངསྭ་གོན་བོས་ཤི་གཚོངཔ་ ་ལ་བརྒྱ་ཚམ་རྩིས་རྒྱ་མཆོ 


ཆེན་བར་འབོང་བའི་ཐོ་ འེ་ཟོངས་ གོན་ཏྱསཾ་།ད་ནོས་ཿ དད་དཔན་གང་ དགམཚན་བང་། བཀྲཤིས་དང་བད་ ལེ བ་དྭགྲ་བ་ སེ།འཁོར་ཆོང་བ་ལྔ་བྱཧ བརྒྱ་མཆཾ་ 


ཇང: 


3 
༡ ཙེ 


༄༅། །ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་ལྲ་གུ་ལོརར བ་ནས།གྲོང་ཁྱེར་སློ་མ་ བ་འལོར་ཏོཀད་ལ་ ལ་ལན་དག་གི་བརྡ་དྲྭ་ཧམཆོ་རེན་བར་ཞུགས་པ་ལས་ 
གུཁ་མྲ་ཀྲུབ་ནས། སྐར་ལོད་ དད }}་ 
བབང་།མཉན་ཡད་པའི་ཚོངཔ་དག་ཟོང་མས་ཏེ།གོདྱརྒག་སཝ་བཱ་འདོདནས་།ད་དགལན་ཅིས་དུ་པ་དས་གེས་ནས།དེད་དོན་གདུན་ངང། དངེ 
དཀག ིཉ་ 
* ལས་བྱཱཔར་འཇུག་པར་ཏྱེདཅག་གིས་མ་ཐོང་བ་འུང །ཐོས་པ་འགུའ་ཡདདུམ།དདག་གིས སྫས་པ། ཀང འདུག་ས བ་ག 
ཁྱེངཀྱི་ཆེདངུ་ལྷགས་ཏེ། གཡ་ཏེ་མཾ་འཇུ་ཀན། ཁོད་ཏིད་ཚདམ་ཡ ཞས་བསམས་ད་བདག་ལ་ནི་ནོང གྱིསླ་ཅུང་ཟདྱ་ཀངམ་མཱ་ཆོག་པ་མེད་ཨའ༽ 
ད་གདོང མ་ནས།།དེ་དྲ་རམས་དངྒ་ཝན་ཙུག་ཏྱུ་ཧམཚོ ལརྦརསད་དུག་ཤིས་ནན་ཐོ་རས་ཀྱི་དྲུ་མདད་བྗོར་པ་དང་།ཕ་རོབ་ལ ; 
ཙེན་དང་།འདེན་ཁྲས་འངབ་དང་། གནག བརྟན་པའིཆོག་སུ་བཅད་པ་དང་།གནས་བརུནམཆིགས་གཅད་པ་དང་།རིངགནས་པའིའིགྱས་བཅད་པ་དཔ། 


རིག་གནས་པ པའི་ཆིགསུ་བཅད་པ་ང ་དང་།ཐུབ་ བཟི་ཆིགསུ་བཅང་བ་ དང་།དོན་ཀྱི་ཆོམསྲ་ཙི་མདོ་དག་ གསུང་བསོདད།བཏོན་པ་ བ་དཔ་ངས་ པ་དངག་ཛུས་ ་ནས་ སྨུས་ 
ཧུ (ཤེས་ ལྗུན་དག་རྒུ་བཟང་བེ་ ཞིག་གིས་ལེཇ་ཤིག་རྒ་རམམས་ཀིས་ ས་ པ།དེས་ད་དག་རྲ་གུ་མ་ ་ལགས།།འན་ཅ་དན་སསྱྱ་ཆས་ ཀྱེ་འོ།ངས་སངསྤྱ་བས 
ཤེས་ 2 སྨ་སྔོམོམ་ཊེ ཐེས་པ ཇོ ་ནས། བྭ་འི་ཁུང་ཐུ་ཐམས། ནས་ སྩུཟིབཞས་༔ ་ཐེང་ནཾག།གུས་་ བ་དང་བཅས་པས་ ་ངེས་ བཱ་ཤས་ཝན་དགསངས་ 
རྒྱ་སཤེས་ཀྲ་ ཀྲ་བ' ནྲ་སྐུ་ཞག་ “ིྐདྨ་རཱམས་ཀྱ ཏྲག སྭ་སས་པ། ¬ྱའ་ ཁྲིསས་། དོག་ འགྲོན་ཏམཔ་ཁ་རོགས་ ལས་་ རོ དང་།ང་ ཿསྭཱ བགས་ཿ ནས་་ གས་ཅི 
བཀྲཾ་ས་ ཀེད་ངང་པ་། །བྲ་ནས་ དང་པས་ཁ ཁམནས་ ཁཱིས་མེང་ ༨༨ ཏྱུ་བང་ནོས།དྲུདན་མེདབ་ ཡུ་ཛ བརྡ་ཚོགས་པའ ལི་ཤངྒ་རུང་མངོན་པརྡ་རོགས་ 
པརས་ངས་རྒྱས་པ་ ་ཞིག་ཡེདད་དད་ ོ་དཔོནད་ནོ་ས་གྱ་ རྒྱས” “དེནི སཱངསྭ་རྒྱ རྒྱས་༨ཤས་ བྱིའ ཤེས་ ལྟན: དག་ཐཅོན་ ལྡན་འདས ་དེ་དྷ་ལར་ 
གཏན་བཅུགས་།ད་དབན་མཉན་ཡང །དདཧྱ་ཧཱཌ་ཛཱ་ བྱུ་རྒལ་ང་ ཐའ ཆལ་མ་ གྲ སྨཾན་ཀྱི་གུ ་ཀྲུན་དགའ་ བན་ བཞུགས།དས་ ང་སྭུང་ལ་བཟུངས་ནས་དྲ་ནགས 
དང་ལྷན་ཅིག་ཆ་ན་ཚཆན་པོར་ཞྲུགས་། ྲ་བུ་བ ོམིརྦཐུཿ་ནས་ས་ སག ཀསྐ་མས་པ། འདྱི་ར་མཚོ་ཆན་པོ་ འགྲོ་འགོ་བས ངུང་ 


མཀྐ 


༄༅། ཀཔར་ཀྱུར་གྱཾས་ འདྲི་ཁམ་དབུཊ་པར་བའོ་སྭསཱ་ནས་ངས་ཊ དལླ་སཱས་ པ། ཁོདྲ་ཀྱ་དོན་ དོན་དྲུ་ཆོང་པ ་དང་།ཆོང་དཔོན་དང་།དེད་དཔོན་གངུ་གི་ 
ུསི་བླང་ ང་བ་ཁུ་ ་བོ་ལ ལྭ་སྒས་ཤིགངེས་་སྨས་བ།ང བ།བདག་འདོད་པ་ལི་འ དུ རྱགལ་ ཏེ་གསན་རབ་ཏུའབུ་ང་།དེས་ སས་ ་པ།གང་གི་མའདག་ཅག་གྲྭ་ཏུ། 
རས འཚོནན་ ནམ་ལ་ན་ ཁྲུགས་པ་ དའི་མརེབ་ཏུ་ ཟེ འགྱུད་བར། དཉིའི་ཐི་ར་དུ་ཿབཏུ ༣  ི ཅེྡར་མེ་འས་ལགས།།དན་རིགས་ལགས།། 
དེས་དེ་གདོན་མ་ི ཟ་བར་གལ་ བྲུལ བྲི གནཔངོ།།དེས་ ་སྨས་བུ་ཊོརྒྱ ༈པོ་ན་ཞས་ ་དནི་གས་ནི་མང་ ལ་མ་ནོག་ནྲི་རང་།དར་ 

འཇུག་པ་ ་རམང་ལ་ ལ་སཱརརཁོརཔ་ནི་ ཅཉུངབས་ ཁཾང་ཀྱིས་ རྣམ་བ ་ཐམཧ་ཅད་དྱུ་ཆན་རོ་ཅིན་བར་ ཐང ཛུང པརྡ་མ་བོའོ།ཁོང །ཁོད་ལ་རིགས་པས ཟླ 
པའོནོར་ཕལ་མེར་ །ཏོརྱ་ཀི་ནུ་བོ་དག་ལ་ཇི་ ་རིགས་པ་ས་ཡིན་ངས ར་ ༢ ༢ ད་དུགནྲ་ཡུནཅི་ རན ་ ྫ 
འདྲུག་པར་མི་བའོ་ཞཾས་སྨས་ན།རིག་གོབ་གིག་ཁྲིད་ད་མཉན་ཡོད་ང་ ཛྷསྟེ།མཉན་གོད་ཀྱ་བླས་དམེས ་ཆལ་དུ་འདུག་ནག། ཁྱིམ་བདག་ མགོན་ 
མེདབས་སྩིཿ ཡུན། ལ་ཕིན་ ལོ་བཏང་ཏེ།།ཅིམ་བདག་དེད་དཔོན་གང་པ་ཁྲིམ་བདག་ལྟ་བར་འདོད་ནས་ ལྕ་ནགཚལན་ཐུདེས་ འ-གས་ 


ུ རྣམས་ཀྱང་སཱངས་ནས་ལེགས་བརགསུངས་པ 


+ 


ྩཾརརྱག་བསམས་བཏདོནམོ་ཟ་བརྡརུའི་བཞོན་བས་དུབ་དནེ་ཐངགི་གནོན་པས་ལོངས་སོ་སུམ་།དནས་བིས་བ་ཀ་ངྔ་བང་ིེང་ཅིག་ཁྲ་བད་་ཟང 
ག་ལུ་ཡད་རིམ་གྲོ་བ་དབ་གཉིས་མྭ་སེདད་དང་བདྲག་ཚུ་བས།མགོནམདྲབས་ཕྱུནྱ་ཙུས་བསནས་པ།གང་བདུག་ སྣ་ཆིས་བཏོས་པ་ ལ་བླུས་སཅུ་ 
པརྡ་ཉིན་ང་བོད་པ་ནི་བངག་རིགས་པ་དང་ཝན་བམ་གནནོ་སམ་ནས།ངོས་དེ་བཀྲུར་བྱས་ཆན་བོས་ཁུམ་དུ་བོས་ནས།བ ་མཀས་ཤས་ཏེ། ཁྲས་ཤས་ནས། 
པཔ རྫ ° རིས་པི་དདན་གོས་ སི་ ི་ག་བྐན་འས་བར 
གྲསྲུངས་བའ་ ན་འཛདྲུལ་བ་ལ་རབཏྭ་ཐཱངབ་དང་།ང སྟེན་བོར་ངོགས་པ་དགེ་སྤོང་གི་དུངས་ང འཆལ།དནས་ཁུན་བདག་མགོན་སིད་ཟས་ 
ཅས་རྭ་སད་སདཤུས་ལག་པ གཡག པ་བནུདསེ་ཆད་ འཇོད་བ་ཁ་མོསཁྱས་ཆས་ཁུམངོ།།ཆོས་།་མཁོ།ངག་དྲག་ཅེམངོ་ཆོས་ལགས་པང 
གསྦུ་པས་པ་ཡིདད་ལ་ནི་དསྤས་བུ་གཙ་བོ་འདྲི་ལྟ་བུ་ལ་དརྡང་དེ་སྦྱེའོ་དང་།གཉན་བཤེསྤ་ཤི་ཆོགས་རྒྱ་ཆནཔོ་དང་།མཛོད་དང་། བང་བ་དང་།མཛོདྱ་རུས་པ་ 


ཁིཆོས་འབྲུལ་པ་ལ་རགྟཏྭ་ཁྱབུཔནིང་བསྟེན་བརྡ་ཇོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་བ་འདོད་པར་རུར་ཏོ།དེ་ 


༩ 


/ ངོ ༩ ` 

༄ །ནས་ཁྱིན་བདག་མགོན་མེད་བག་སྤིན་ཤྱིས་དད་དཔོན་གང་པོ་འདད།བཅོན་ཝན་འདས་གང་ན་བདརསངང་།དའིར་བཅོན་ཝྡན་འདག་ངཀེ་ 
སློང་གྲི་བབོར་བྱ་ཧྲ་ཕག་དྲུ་མའི་གུངལ་བཞུགས་ནས་ཆོས་འཆདོ།བཅོས་ལྡན་འངས་ཀོས་ཁུམ་བདགས་གོན་མེད་ཟག་སྨྱིན་སྤེས་དཔཆས་ཏེ་འོ་པ་བྲའཨ 
༢ རྤྲིགྐས་ནས་ཀང་དྲག རྨིིོ་ \ ཅེར སོརོ་།། བཞིན་བ ཤྲེཀ་ 
སྭ གཟིགས་ནས་ཀངུངག་སློངརམས་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ། དགེ་སློང་དག་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མད་ཟུས་སྤྱིན ས་དངཆས་ཀ་དྭ་གར་ལོངོ་།དེ་བཞིན་གཤེག་ 
བའི་ཅིས་ན་བདྲི་ཡུ་བུམད་དའདྲི་ཨཱ་སེཊ ནྙུཿ བའྱི་སིས་བུན།དེ་ན་ཁམ་ཟབག་མ་ གོན་མེད་ཟས་ཧུན་གྲིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཙི་ཞབས་གཉིས་ལ་ 
མགོ་ མྭ་ཕགྲ་བཱས་ཏ།དད་དཔོན་གང་པ་དང ལྷན་ཅིག་ཐེགས་གཅིགཏ་འདུགོ།ཐོགས་ག ཙགྱཏུ་འདུགནས་། ཏྱིས་བདགམསོན་མེད་ཐུག་སྤུན་རྱིས་བཏོན་ 
ལྡནའདུས་ལ་འདི་སུད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅུན་བ་དེད་དབོན་གང་པོ་འདིལགས་པར་གསུངས་པའཆོས་འཇུམ་ཐ་ལ་རསཏུ་འྩབང་ཞིང་བསེན་པརྡོངོགས་བར་ 
ངག་སྤྲོང་གི་དངོས་པོ་འཚལ་ནད་བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་རབ་ཏུའྱབུང་བདང་།བསུན་བར་རོགས་པརམ་ཛད་དུ་གསོལ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅས་ཁུམ་བདག་ 
མགོན་མེང་ཟས་སྦྱིན་ལཿ་པམི་གསུང་བ་གནང་།དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དད་དབོན་གང་པོ་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ།དགེ་སློང་ཆུ་༢ཀོག་ཚངས་བརྩསད་ 


་ྤོདིགཅས། འཅོན་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་པའི་མོདཁོ་ནང་དེ་སྤྲ་ཅིབ་དང་།སྣམ རྭསོན་བརྭ་སུར་ཏས་དང་ ཏྤཱ་སྲཱ་ལཱཿ བ་མེས་ བཅན དང་ལ 
ན་ལྩོང་བཟྲེད་དང་ཏ་མ་ ཤུམ་ ཐཱོགས་པ་ པ་དང་།དགེ་སྤོང སྤོང་བསྙེན་ བརྡརོ་གྲར་ཞས་འ བྱགདོ་པའི ཁྲིསང་ལམ་ཝ་བྲུང་གནས་ པརྩྱ་སཱང་ཏོ།ད་ ད་བཞིན་གཤེགས་ པས་ 
ཚོག ་གསུངས་བས་ ཇི་ སྣཱ་ྱི་སམ 'སུངྱ་སོན་བའབྲུས་ ལྡན་ཞཾང་།མེད་ལ་ དབང་པེ་ར མུར་ཏེ། སངས '་རྒྱས་དགོངས་པས་ཡུས་ གླབུགས་ བཀའ་ 
བཟྱགུར་།དནས་ངླུས་གཞན་ཞིག་ན་ཆདང་ཝོད་བ་གང་པོ་བཅོམ་ལན་འདུས་གངན་བ་ དརསོང་གྭ།ཁོནནས་བཅོམ་ཝན་འད་ཉིས་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་ 
ཐོས་ ཤཀྲ་རྟས། 'ཏེ། ཙོ་གས་ཅིཀ་ཏུ་ འདུཀོན ཡོགས་ གཙགཏུ་འ་ག་ནས།ལོ་དངྲལ ན་བ་ བ་གང་བས་ བཅོས་ ར་ད $£ སྐད་ཅེས གསོལ་ཏོ 
བཅོས ལྡན་འདས” འཅྒོམ་ཝཱན་འདས་ ལས་ བདག་གིས་མདོང་བསས་ པའི་ཆོས་གོས་ པ་ཇིལྟ་ཤུཿ ཤུས་གཅིག་བུ་ང་ བུ་པ་པ་ བག་ཡོད་པ་དང་།ལུུལ་པ་ངང་ 
ལྔན་བ་བདག་ཉིང་གཏོང་ཅིང་གནས་པར་འགྱུང་བ་ རད་ལྟ་ཝུའི་ཆོས་མངར་ཟྱམས་པ་ལེགས་ པར་བཤད་དུ་གསོལ།གཙོག་བུ་དབེན་བ་ཁག་ཡོད་པ་དའཀཉུན་བད་ པ་ད་ 
ལྔན་ལ་འདག་དིང་ལ་གཏོང་ཅིང་གནས་ན།རིགས། ཀྱི་བུ་དཾག་གངགི་ཏིར་སྦྲ་པེང་། ཁ་ སུ་དེགས་ ་ནས།གོས་ ཅུ་སྨོག་ ོ་འི་ ཡང་ད།པའི མྲཱན་ཿ པ་ཁོ་ནས་།ཁྱི 
/ 


ཕང 


` 


༄། །ནས་ ཁྲིས་མ་མཆིས་ པརརབྭ་ཙཱའྱཐུང་པར་བྱསོད་བྱ་ཚངས་ པར་སྭད་པའི་མཛའ་ ཊླན་མ་ མཆིས་པ་ དེ་མཐོང བའི་ཆོས་དུ་ཞིང་ལ་ང་ 
ྙིམ་ངན་འར་ཤེས་བས་མ་ངན་སྙུས་དུ་ྱས་ཏེ་བླསས་ནས། བདག་གྱིསེ་བནི་ ་ཟད།ཁངས་ང པར་སྤོད་པ་ནི་ཧཱོ།བྱ་བནི་བ སྐོ།སང་པ་འདི་ལས་གཞ། 
མེ་ཤེསེ་ ་ཞས་གོ་ །བར་འྱདྲང ལའོ། ཀདྨ་ས་དྱ་ཧྲཱ་ གསོལ་པ་དང་། བཅོས། ལྡ འདག། ཀིས་ེ་དང་ལྡན་བོ་གང་ཁོ་། འེ ངོ ' འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྤལ་ ཀོག་པ 
སཾ་བཱགསོ། །གངཔོ་གདྭཏོར་འདི་སྐང་དྲུ་སུང་པ་འདིལས་གཞན་མངཤསེ་ཞས་བ་བྲནས་དེ་ལ་ལི་ཆོས་ ་མདོར་བསུས་ལ་ལེག་པར་བཤདངུ་གསོལ་ཞེས་ 


£. ཤྲ་ ཤ་བའི་བརླས་བཾ ཊིཿཡང་ལེགསོ་ཞསྲ་ཟ་བྱོས་ མ་བཞིན་ཏེ་ངའི་ བའྱེ་རིར་རཏུ ནལ་ ལི . ལ་འབུངཿཿཞག་ དཔའོ གདོ།གང་ལ་ཞོགས་ རྣམ་ ལ་ཤེས་པ 


༤ ཱ་ཨཱབྡུཿུ། རུགྒཔ་དྭཏྭཆགས་ཐ་དང་། ་དགའ་བདང། ཡདདུ་ལོང་བ་ དང་།འདོད་ འདོད་པ ཕ་དཔལྡན་ པ་དང་།ཀྱུཏརཱགས་ བརྡ་འྱར་བ་ཡད་ལ།ད་དག་ 


-གལ་ཏེ།དག། སླངགོས་ཅ ་མཐངནས་ཿ མ །པོན་པར་དགའ་དང་།མ་ངོན་བར་བསྫོད་པ་དང་། ལྷག་པརཆགས་ པ་དང། ལྡེ་ག་བརཞ་ནཅིང་གནས་ན། མ་ ་མངོན་ 
ཐཆ་ དཀའ་བ་རང་། མངོན་ བར་ བསྙོད་པ་ དང། ལྷག་ ་པར་ཆགས་པ་ དཾ ལྗག་པར་ ཤེན་ཅིང་གནས་་ པ་ང་ལ་ ཀྐུན་ཏད་གའ་ བ་ འབུངོ་།གུན་ཏཱ་པ 


ཁབ་ཡོདན་ 
ཿ 


དགའ་བ་དང་། ཡདབད་བར་འྱགུ་བོ།དགའ་བ་ དང་ཡདེབདིབརྱགུ་རོ།བགའ་བ་ བཔ་ཤིདེ་བད་བ་ཡོདན་ཀྱུན་ཏུ་ཆགས་པ་རའྱབུ་ོ།ུན་ཏུཆགས་པ་ཡོདན་ཀྱུནཏ 
ས་བར་འྱ་ཧུར་ཏ། དགའ་འ 'དའཀུནཏྭ་ ཆགས་བ་དང་།གླུཏུ་སྔོར་ཁ་དང་ཝན་བར་འྱགུར་པའི་དགུ་ ཁི་རགཱ་ སློན གང་བྱོ་མ་ངན་ལས་འབས་བ་ལས་རིདངྲུ་གྲར་པ་ 
ཞྩྱ་བ།གངབྱནོ་བས ་རྣམ་ བརའས་ བརྡ་ཊཱཁརི་སཱ་དང་ཱསྣ་རམ་ བར་ཤེས་ བརྲཐ་ བའི་དྲ་དང་།ལྲུས རྣམ་བཟཤས་པརྐ་བ་ཁའི་རོ་ངྲང་། ལྕུས་ཀྱིག་ 
རྣམ་བར་ཤེས་བརྡ་བ་བའི་རགྱ་པ་དང་།ཡདྲེ་ཏྱི  སྣ་རམ་པར་ཤེས་པརྡྦ་བ་ཐའི་ཆོས་སྣ གབ་དུང་།ཆགས་པ་དུང་ །དགའོ་བ་དང་།ཡང་དུལོཊ་ང་ 
ཁདདཔ་པྲ་ཤུང་དང་། ཀུན་ཅུཆགས་ བརྡ་འུང་ བ་རམས་ ཡངལ། །དེ་ དྲགས ཉཏེ་དག་ སྙོང་ གིས ་རུ་ཝེང་ནས་ཊེ ་ཞས་བབ་ནས། ས་། ངན་ལས་འ ཧོ 
པ་ལས། རཔྲདྡ་ཐང་པ་ཞེསྭ་ཤ ཞེསྭ་བ་བོར་བར་སཾ་མ་ བཞིན།། ཐང་པོ་མག་ ཀིས '་རྣམ་ཿ ་པབཤེས་ པར་ཧ་ བྭའི་གཟུགས་ སྲག་པ་དང།ཆགས་པ་དང་།གའ་ 
བ་པང་།ཡིདདུ་འིངའ་ ཤང།འདོད་པ་པཔྡལན་བ་དང་།ཀུན་ཏུ་ཆགས་ བར་ལ ཡོད་ནད་དག་གའ་ ་ཏངོས་སློང་གིས་ཿ ་མཐོངོནས།མ་ངོན་བརན།དགའ་བ་དང། 
མཛོན་པར་ལིདཛོ་པ་ དང་། བོཾ པ་དང། ལྕགས་པརམ་ །ི་ཞིན་ང་གནས་ ནས་ན་དག་ ལྭ་མངོན་ བར་མི་དགའ་བདང་།མངོན་བར་མོཾ་བསོང་པ་ང་། 


“31 - ། ལྷག་པར་མ་ཆགས་པ་དང་།ལྷག་པརམ་ཞེན་བར་གནས་པ་དེ་ལ་ཀྱུཏཏུ་དགའ་བ་མོ་འབུངོ་།།ཀྱུན་ཏུ་དགའ་བམེད་ན་དགའ་བ་དང་།ིང་ 
ྫ ཟད་བ་སེད་པར་འྱགུརོ།དགའ་བ་དང་ཡོད་བད་ང་མེངཔ་ན།གུན་ཏུམ་ཆགས་པར་འྱགུརོ།།ཀྲུསཏུ་ཆགས་པ་མེདན་ཏྱུསཏུ་སྦྱོང་བ་མེད་པའྱ་སུང་།གུན་ཏ 
: ༥ སུརྲ་བ་མེད་ན་དགའ་བ་དང་ ནཏཆགས་པ་དང་ ཉུ་སྩྱོང་བ་ ༤།མ། ན་བརི་དག་སྙོང་ནི་གངཔ་ཊ ་ངན་ལས་འདས་པོ་ལས་འདས་པ་ལ་ཏའབརྱཆུ་ 
དང་།གྐུནཏུ། །ཤུནཏུ་ཧུ་ངབ་དང་།མ་ལན་ཁར་ཤ། ལེ རྩ ཧེ $ ཅུ 
པོ་ཞེསྭ་བོ།གང་བྷོ་རཱ་བྲས་རྣམ་པརྲཤས་པདྲ་ལི་ ཡོ་དང་།སྣསྣ་རམ་པ་ཟཤུས་པར་བ་བའི་དེ་ངང་ལྔའྷིདམ་པར་ཤེས་པདབ་བའིརོ་པང་།འྲས་ཀི་ 
རྣམ་པ་འཤག་པད ཀ་བའིརགྱ་པ་པང་།ཡིདྱ་ཏྒཱི་རྣམ་པར ཤས་བརྲ་་བརི་ཆོས་སྡུག་པ་ ང།ཆག ས་པ་དང།དགའ་བ་དང་། ཡོདེདུ་འོང་བང་ ་ུ 
འབོང་པ་དཔྲལན་པ་དང།ཀུན་ཏུཆགས་བརའྱགུང་ཁ་ཡོང་ལ་དད་དག་གལ་ཏ་དག་སློབདེག་གས་མཐོངནས་ཞེསྤ་བས་ནས།དེ་ནྱིས་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ 
བར་ཐུར་པ་ཞེས་བ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་དྲུག།གངཔོ་ངས་མདོང་ ས་ཕོའགདམས་ངག་འདིས་ཏོང་ལ་གཏམས་ན།གང་དུ་གནས་པར་འདོད་གང་དྲུ་གས 
དགམས་ངམ་འདིས་བདག་གཏམས་ལགས་པས་གྲོའི་སྨྱེས་གཞས་པའི་ཡུལ་ཅེ་ 


ཿ 


བཅའ་བཟ་འདོད། བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་ལསྦ་ཀིས་མདོང་བསུས་པའི་ 


ྲགར་ན་ཆིས་པར་འཆལ་ལགསོ།གང་པོོ་གོནནྷཾ་སུས་གནས་བའི་སུལྷ་ཟྷ་མཐའསྤོ་རམས་ན་གཏུམ་གདྲབ་པམས་ཅན་ བ་པ། གཤེ་བ སྭོ་གུང་ཐ་། 
རའ སེ ར ༨༧༤ ཀཆ ༦ ལཾ €: རཿ | རེ 

མབས གངོོ་ག་གྲའང་པ་གཞོན་ེ གནས་བའིམ་ཐོ་རམས་མངོན་མུས་དྲ་ཚགཔཆོགས་པརྐམ་བུབ་དིཆིགས་ཆུབ་བས་གལི་ 
ང་ལང་།ཞང་འདཁས་ལད་ཕ་འཕ་བདགད་་ལ་ོད་ཇི་ས་དྲ་བཀྲན་བགལ་ཏྲ་གོན་སེས་གནས་བའིམ་ཐའིསྣ་ནམས་བདགལ་གཁོནསས་དུ 
སྡིགོ་བོགས་པར་མོ་དཔུང་པའི་ བི བ་བོས་གཤེ་བརྱགིདཞུརའིདབས་བར་བྱསིདའང་ཐུར་བྱའུདནད་ལ་འདག་ ནས་འདི་སརས་ཏེ།ཨ་ོའོ་ས་ 
ཞིན་སྐྱས་གྲནས་པའིམཐའིནཆླམས་ནེ་རུཏཔཔག་ཡན་ ནོ།། མཁོ་གོནན་སྐྱེས་གནས་པལམ་ཐའ་ མྣ་རམས་ནིི་ཊོ་དང་ཝན་བ་ཡན་ཏེ།དད་དག་ 


ཐདག་ལ་ ག་བ་ཆོགས་བར་མི་དྲ་བུང་བའི་རིག་ཆུབབྲས་གཤ་བར་བད་ཞར་འདབས་བར་བདའ་ུ་བར་ དྲ་ཏང་ལག་པ་འམ།ོང་བས་མ་བྱ་བ་སཱ། 


མོ  བི་འོནྱ་སས་གནས་བའེནཝའིླ་རམས་ནི་གྱངས་བིནསྔོ་བ་བནས་འཁུ་བན་དོདཔ་བྲོ།ནྱོབ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་ཏོ། གང་པ་གལ་ 


ཏེ་སོ་ནན་སྐྱེས་གནས་བའིམ་ཐའི་ལི་རམས་ཀིས་དབུག་པ་འམ། མཚནྱཉིས་བྱབ་ན་དལ་ཁྱོད་ཇི་སྭས་ཉོན་ལཙན་པ་གལ་ཏེ་བདག་ལྭ་སོ་ཞིན་ཉེས 


ྨ 


/ 


༄༅། །གནས་ པའིསཐའི་སྡཾ་རམས་ཀྱ ཧེ་ས་དྲ་ཀག་པ་འམ། མཚོ་ནྲ་ཚིས་ བ་ཆབ་པར་ཆུཿྨནད་ལ་ འབྲག་གིས་ འདི་ སཱམ་དུ་ དྲུ་སེམས་ཏྱཀུ་མའོ 
གྲོ་ཞིན་སྐྱཾས་གནས་པའི་མཐའི་མོ་རམས་ནིརངབ་ ཨིད ཀྱ་མཁོ་རྲོཞིནྭ་སྙེས་གནས་བའིམ རྒ ་ ནིློ་དང་ལྡན་པ་ འའ དྲན་ཊདག་ཝ 
དྲབུགས་པ་ལས། མཆོནྷ་ཉིས་བྱ་རྐབ་ཀྱང་།ཐམས་ཧདྱ་ཏི་ ཉི་ལུམ་་ཅདདུ་གོག་དོང་བུལ་ བརམཾ་ཐཱད། ཀ་འ རྲོ་ཞཾན་ ིས་གཞུས་། ་བཞིམཐིའམྲི་རྭཱ། 
ནཱ བ་ཞེས་ ་ཀྱབ་ནས་འཐུ། ཤར་ཡེིད་ བ་ ་ཡོན་ཞསྭ་བ་བའི་བ བཅྷཱས།གལ་ཏེ་ག ས་གནས་པའི་སྡི་རམས་༔ ག་མོ 
ི་ ་དད་གོགདང་ངོབ་ བར་བེད་ན།ངེ་ལ་ དཛིསུམ་བ ཤེད་གླན་བ་གལ་ཏེ་འངག་ - གནས་པའི་བ མས་ཏས་ཐམས་ 
དུ་སོ་དང་ ག་དངྲ་བལ་བར་གྱིདྲ་ན་ད་ལ་བབག་དིད་འདི་སྐུམ་དསེམས་ཀ་གོམ་ ན་ཤ ླ་ཆག་ཅན་འདི་ ས་ཚ བ་དང ཆདཔ། 
ད་པ་གངདགམ་ཆོནྱ་ཧྱིས་ཀྱང་འདབས་ པར :ར ཐག ཕུས ་ཏེ་འཆི་པར་ཧོག་གཡ་ལ་ནས་ ཐས ྩ་ 
འཆིེདར་ཡོད་ནྭ་ཀྱེ་མཁོ་ཀྲོ་ ཞིནཾ་སྱིས་གནས ་བའིམ་ཝིརམཾ་རམས་ནཾརཱཔ་ ལིང ཆེས ་གནསོ་  : ནི་ད 


བ་ན་ཀ་དག་བདག་གིས་འྱས་ནག་ནརིདལས། ཚ་གྲང ོལབརམ་སམ་བཅ་ྱི་ལོ། གང་པོལ་གས་ ˆ 
ཁང་བཟོང་པ་ དངདས་པ་འདི་དཔྲ་འན་བར་སོ་ཞིནཐེས་གནས་བའྲིའྲབྱ ས་མཐུང་གནས་ རྡ་ནས་པ་ནི་ཁོདྲ་ཡང་ལགས།།གང་བོ་སོངལ་མུ་ལྱུ 
རྣམས་ནཱི་སྦྲོལཅིགཨ་གོལ་བླ་དམས་ནི་གོལ་བ་ནམས་ནི་ཁོལ་ཅིགདབགས་མྲ ཟིཊ་རཱམས་འདབཤས གང་ག ཡངསྦུ་མུ་པྲཔཔས་ཁངས་པ་ 
རྣམས་ནེ་ཡོངསྭཱ་མཱ་པནལས་ཟཱ་ཤིགད་ནས་ཆོདཔལན་བ་གངུ་བོ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ། ་ཐར་བསོང་ཅིངྡ་རིསུ་ཡི་རངནས་།བཅོམ་ 
ལྔན་འདསྱ་ཉིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མ གཡོད།ཙཊབས་ཏེ། བཅོས་ལས ཀི རླག གུ གྱུར་ཁག་་ 
མཆན་མེ་ཁདས་ནས་སྭ་ངོ་ཤམ་ཐབས་ བོས་ཀྱའུང་བཟད་དང་།ཆོས་གོས་ཛོགས་ གཡིད ད་གསོད བཞུགས ཏེ།མཏན་ཡོདདུངསོ། 
‡ ིི ་སུདམ་ན།ཁོས་སུ་ཕནས་ཆུ་བ་ 
དང་།ཆོས་གོས་ལོགས་ཏེ་གྲོ་ཞན་སྐྱེས་གནས་བའི་ཡུལ་ཙིས་མཐའགངན་བདཔ་ ཏེ་རིམ་ཆིས་རྒུ་ཞིང་སངབ་ནྲལོ་ཞིན་སྩེས་གནས་པའི་ཡུའ་ཧིསྲའ 


༄༅། །ཕིན་ཏོ དནས་ཆ་དང་ཝན་བགང་པོ་ལ་དོ ཤམ་ ༧ གཱངག་བགོས་ལུང་བཟད་དཔཆོས་གོགེད་གོ་ནིན་སྦྱས་གནས་པའིན་ུར་འསོད་སུམས་ 
ལ་ཞྲུགས་པ།རེནབ་ཞིག་མདའ་གཞུ་ལགྱངུ་ཁོགས་ཏ་རིདགས་འཆོ་བདུའགོ་བ་འགོ་་ངེས་མཁོངནས།དས་བསམས་བ།ངག་ ངམགོ་རཾས་ཁིད་མ་ཛོང་པ་ 
མིབ་ཇྗེས་མ་རུང་བར་ཀྲས།།ཊ སཱམ་དུ་བསམས་ནས། གཞུ་རྣ་དྲུ་ད་བཀང་ཆོདང་ལ་ནབ་གངཔ་གཏན་བ་དང་ལླངགས་ པྲ་དང་།དེ་ནྭསུ་ཚཾ་དང་ཝཱན་བ་གུང་བོས་ 
ར་མཛ་ངངོ་། རྭ་བོངནསྭ་ཀུངྷཐ་གོས་འསལ་ཏེ་ ་ལོ། བཞིན་བབངས་དགད་དཀའ་བའདིའི་དོན་དུ་ཁགས་པས་འདིལ་སྣན་རིག་ཆིགས་བཅད་ད་ཡང་ 
སྤྲུས་པ།གཔས་ངོནདུམཁའ་ལ་བྱ་མརི་ག་ད འི ནྱ་ཆུབ།གཡུལ་བོར་མདར་མདུ་མ་ད་པོ ཆེ་ཁགས་རིརིམས་འཆི་འཛུརཔ། བཀན 
འོནམེངས་ལྲུལ་གྱྱ་ཆུནངས་ཆིལ་པས་ཞཟན་པ། སིག་པ་རབ་མངྒ་ལཱ་འདྲིང་ཁུདྱ་ཉིས་ཚེས་རིངས་མ་དང་འཕོངས་བཤིག་དེས་ ཞུ ས་སྔབྷཏུ་ 
ཙུའི བཟོད ཡུས་བ་དཔྲ་ལནུ་བ་ཡིནེ་ན་ཅིའི་ང་ངེའདི་ལོ་མདང་འཕང་སྐམ་དུ་ཊསམས་ནསུ།དེ་སེམསྐ་མུ་ནབར་དད་བར་ 

།ི གའེ་ལ་རོས་བདེདྨ་སབསའགྲོ་བོང་།བླམཔ་བའི་གཞྲི་ནམས་ལ་བནག་པ་དཔ།དེས་རི་ཁྲོད་དང་གཞན་ལྔ བྱི 
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(༩ ངོ། 
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རེ་ན་ 


སཿ པོངར་ལྡན་བ་གང་བོས་ 


: 


དགེ་བྭ་སིན་དྲུ་བས་། ལྔ་བརྒྱནི་དོག་བསྙེན་མདཀྱས་ནས་གྱུགལག་ཁང་ལྔ་བྱརརིག་ཏུ་འཐུག་ །།བཱི་དང་བྲིརུ་དང་།སུན་ནང་ཚ་ངས་ཅན་བང་།སྔས་ནང་ཚས 
ཅནདང་། ཧོང་ཐབས་བྒྱཆོ་བགྲངྷ་སྲ་དྲ་ཡ་དྲུ་གག་གློ་ཟཱ་བ་ མ་པོ་ལ་ལས་པ་དང །དས་རོག་པ་གསུག་ལུསྱ་ཉིས་མངོན་སུས་དྲུ་བས་ནས་དག་ 
བཅོན་བརླ་གུར་ཏ།མས་གསུམ་ཆིའདོད་རགས་དང་བལ་བཞིས་བུབ ས་དབང་བོ་དབཤྭ་དབང་པོརླིལཱ་དང་བཅག་པ། རྲསྭས་ཉོས་མཆོད་པ་ར་བ་བང་ 
ཇཱུད་པརྲབ་བ་དང་།མངོན་སུམ་དྲུ་སུ་བྱབ་བརྡ་ཆུར་ཏོཞས་བ་བའི་བརྡ་བུག། དྲུས་གཞན་ཞགན་ཤིང་སྡི་ར་མཅནྷ་ཨིནཱ་་གཉིས།ལོངས་སྭང་སུསས་ 

ཁཀོངྲོག་ཟང་ལ་གཏུགས་བརྩེངནས།དེ་གཞིས་ ་ ཉྱིས་སྨྲས་པེ༽ཤྱུ་པལྙ་བུད་བདག་ཅག་གཏྱིཊ ནས་སེང་གྲིསྤུ ཚུ་ར་ཤོག་ཝན་ཅིགགློནས་པར་ 
ཅོད་རེས་།ླ། བདགངགག་ལགགགངབོ་ཡིནམདདའི་ཁོོའིས་ནས་དབལ་བམབབཡི་གིདྱེ་་ཞུ་ུརནིཡིན། ད་གཞིས་ངས་ཟས 
༤་དབལ་ཡ་བཅྱདཟབས་ཁརུ་ཚུརགོགཝན་ཅིག་ཏུ་གནས་པར་བར།འེས་སྨས་བའདེ་གུ་གི་ནངན་རོགས བང་བ ཐས་པ་མ་ཡིནལ་ཁོལ་ 
ནི་རིགས་པར་བླ་ སེ ཡོནེ་བས། འོདཅ་གདང་ཁོ་བོང་ལནཅིག་གནས་བཅ་མྱི་བར།དེ་གཉིག་ིས་སྨྲས་བ། ཐན་མོཁི་བུའིས་རྒྱསཆོ་ཆོན་པོར་ཡངསོང་ 


®. & 


༄༅། །ནས་ཏྱོདྱི་ལངས་སྭཱདཔག་བླསཔས་བྱ་ཁོདང་སྭུར་པས་ རྱག་སུ་ཟང་ཁྱོདིས་ནྱི་ར་མཚ་ཆན་པོར་ལྔངག་བརགལ་ནུས་ང་ང་གཉིས་ལས་ 

བྱ་གཔ་བབུང་ནས་ཁེས་བསམུས་པ། བདགཀངྱ་ཧམ་ཚོ་ཆེན་པོར་འཛག་བརླ ལོ་སམ་ནས་ཞེས་བ་ཁནས། རྒྱ་མཚོཆེན་པོརཞུགསོ་འེསྱ་རོ་གདབར་གོངས་ 
3 ༠ བིའི “༨༩༧ ༩ ཡ་ ྷ ¬, ཤལ ངོ ༠་བ་ཤོ་བ་ 

་བནོན་དྲུང་།ཇིཿམ་ནྲ་གསོ་མིདྡ་རཱས་འཐུན་བའྱི་དུང་གྲིས་ཙན་དྲན་ས་མཆོག་གི་ཚུལ་དྲུ་འདུབགེ།། ས་མ་ཁནྱ་ཀིས་སླས་པ། ཤྲཾས་ཝམངཙན་དན་ས་མཆག 


གྲི་རལ་ཞེས་གགས་པ་གང་ཡིན་བའེ་མི་ལའི་ལོརྱི་རེས་འངི་ལྲས་དོམས་ལ་ལང་ གེ་འརི་མཙན་དན་ས་མཆའི་གལ་གྱི་དྲབང་པོ་གནོད་སན་དབྱང་ཕྱུག 


༩ ཆན་པོ་ཞེགྱ་་ང་ཞིན་ཀང་ཡང་གནོད་ཱནྷརམས་ཀི་ག ནོད་སྦྱིཉྱི་མདུན་སར་སེང་ང་།དནས་ཙན་ད ནནཆོག་གཅ་ས་རེ་ལུ་བླའཅམ་ཅུས་གཅད་ 


བརྡ་རཱས་ས།བནོད་སྤཾནམ་དགྲའ་བ་ཞེས་བ་བས་ཙན་དན་ས་མཆོག་གོ་ཡལ་སྡུ་རྡེཝ་གྱ་ཉས་བིས་གཅོད པམ་ཐྲོ་།།མ་ཐོངནས་ཀྱང་གནོད་ཧྷན་དབང་ུཊ 


ཆེན་པོ་གང་ན་བ་དང་སོངྷད ་ཕིན་ནས་།གཿ སྙེན ཕུག་ཆན་པོ་ལ་འདི་ དངོས་ སྭ།དཔན་པ་མཁཱན་བྲརམཛོད་ག། ཙན་དན་ས་མཆོག་གི་ཆལ་སྙ་ 
རྷ་ལྔ་པརྒྱ་ཙམ་རྱིས་ལ་ སོང ་གང་ལ་གས་པའ ངདགདནས་གནོད་སྱིན་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་གནད་་ན་ཙི་ཨཱ་ཨཾ 


ཤྱས་ནས་མཾ ཤི་བཟོད་ ང་བ་སྐྱཾས་ ་དེ། ླུངནག་བོ་ཆེན་པ་འཇི་ འཇིགསྭུ་བླུང་བ བླསངནས་ཙན་དན་ས་མཆོག་ རེ ་ ་མཁནྷ་ཅིག་སཱས་ང བ།ཤེས་ 
དྲ་ྕ ཌུ ིུ་ིད་ིཚང་པ་པ ཛཾ རེོ་ པེ་མན་པོ་འ འཛིགས་ པ་འ གས་ལ ཞིག་ ཡང་དོ།།ཞེས་ གགད་པ་ པ་གང་ཡིན་ པ་ང་ནི་རིངི་ཡནྱ་ཟཱས་ 
ར་ག སྭཱ་ཟི་བཞསྱཾ་ཉེངནས་ཝྷ་ནམས་° ལ་གསོལ 


བརྱ་པང་ང རྲ་སོམ་ ལུུ།འི་བ་ དངནི་ཆུལ་པྲུས་པནན ྐ སཾ་དྭཔལ་མི་ ` བི ང་བ་དམ་པ།ཀའ ་་ 
ཉམ་ཐག་འཇིགས་པརྦ་གུར་ལ་གས་ཀོས་།བྷངས་བ པ་དིང་མངག་བགྲནནས། ཀྱ ;་ ཅིགསྡི་རམས་ི་ནི་ཁ་ཅོག་ བད་གགས་ཏོ་ 
འདྲུ གཀཞན་ རག་ཚངས་པོ་ ་དོང་ཁུཐ་འཛྲགཱ་ ལྷ་ཆེན་ཏང་། སྲ་རན་ཤིང་དཔཚལ་ལ་ ་ནན་བ་ལཱ་། ཤ་ཟ ཟའི་བུང་གི གིས་ཟིར་བས་སྦྱབས རཾ འདྲུང།ཤིང་གྲི་ རོམ 
ཅན་སར་ས་ལས་ ཆུ་་ ་འདྲུག་པ་ དང་། ཚངབྒ་ནམས་ ༡ཀྱས་ ་དཱས་པ་ངདཔོན་ བདག་ཅག་དི་ ག་བྭསལ་མྲི་ཟང་པ་ཉམ་ང་བར་བུངན། ཁྱེང་ཙིརཾ་བོང་ སུམས 

' ལས་རུང་ངཱ་ ར་འདྲུ་ག།དས་ སྨས་ བ། ཤེས་ ་ལྨན་ངག་ཁོ་ལོ་ལ་ རུ་སིས་གཱོ་ སྒོ་གཟུཌརྱམཚོཆེནའི་ངནུ ༥འགའ།པ་རི་ ནི་གནོག་ཆུངལ་འས་འ རམིགས་མང་ང་སྣཾ་སང་ 


ཅི &༢ོ ཅེ 


རྨ 
༄༅། ༩ = ཇོས ལྗོངས་ པ་ཕལ་ཆར་འཛུག་ །པ་ནྷི་སླ་པར།བོར་བ་ཤུ་ ༣ང་བས་ཏྱོདྱ་ཏིས སརྔམ་ ཊ་པ་གང་ཤསྱ་ཀྲངྱྱ་རམཚོ་ན་ངེ པོར་འཛྲག་ པར གའོ་ཞས་ 
བྲོ་ང་ལས།ཁ་བྲོས་ངས་ཚོག་མ་མཉན་ཏེ། རྐྱ་མཚོ་ཆེན་བེར་ཞུགས་བ བས་ང་ཅྲི་བ་ ཅི་ཐར་ཡངམེ་།ཏྲོད་ཀི་དུང གྲང་ཡིནགང་པ་ཡནོ།ཆོང་ པའིཆོགསྣ་རམས 
རྱིས་སྨྲས་ བླ་ཤེསྭ་ཝན་དག་འཛགས་་ པ་གང་པོ་དི་ ནི་བསེདནསས་ཀྱིམ་ཐུ་ཆན་ ན་པོ་དངྡ་ཝན་བ་ཡོནྱ་བིསོ་ ་ད་ཤིང་ལ་བདགཅགྭ་སྨྱ་བསུཿ ་འགོ་རྲ་ཐོརཞེས་། 
ང་ཐམས་ཅད ཤྱིས་ཆིགསུ་འཐུན་པར་འདྲི་སྣདཅེས་ „ འཁེགས ་ཁབ་ཀང་ ཀངབད་ལ་ཐག་འཚ་ཁེ།འ ཁགས་པ་གང་བོ་ང་ལ་ཝག་ ཐ་འཆོ་ལོ་ཤུག་འམ་ 
ལ་ཞས་སྨྲས།ངཆསྭ་ཆོ་དང་ཝན་བ་གང་པ་ལ་མ་ངོན་ བར་དགའ་བའི་ལྟ གང་ཡཱན་བ་དེ་དག་ཚོ་དང་ཝ བ གང་བོ་གངན་པ་ངེང་སོང་སྟུ་ལ ཝོན་ནས་།ཆ་དང་ 
ལྡུན་ང་གཏཱཾབོ་ལ་ འདྷཾ་སངཅས་སཱས། གས་བ ་མི་ཟྲང་པ།ཞམ་ངངྲརྱ་གུརྨ་རཱས་ དགོངྲས་གསོལ།ད དེས་ བསྐནོས་ཀད་དནས་ 
སེམས་ ཛིལ་རྲསཉམ་པར་གཞིག་པ་ན། གྒོ་ཞིན་སྨྱས་གྲནས་བའོམ་ཐའནསུ་མེ་ ངབརྒྱཆུང་ཏླཆུ་མཚོཆེན་པརྡ་སའི་དངངསྦྱིལ་ མྲ ་བཙས་ཅ་ ནས་ 
འདྲུག་པ་ངེ་ལྟ་བུ་ འུའི་ཅིང་འཛིན་ལ་ ཤབས བརྡའུགས་ས། ས།ང་ནསྭ་ཆུཿ་ནས་པོ་ དརིར་ལ་ཐོགས་ ༦་་ བཞིནདུ་སང་ལོག་བརྩ་ཅུང་ ཤགནོད་སྟྲོན་ 


རར་རོ ༠6 རང་ལ་བ འ་འ འོང་ངོ ཤིར་བའ་ཆ རིར རར་རོ ལ་འི་འོ་ལ་བབ་རོའ་ > - 
དབང་ཕུགརེན་ ་ བསམས་པ། སོནཆད་ནི་རླུ་ནག་པོས་ ༢༣2 འཁ གྱི་མདརབུ་བནན་འབངས ་པ་ དང་།འཇིག་ པར གྱུཅནག་ཐོད ཱ 
ཅི་ཀྱ་ལ་བོན་ ལྟེ ནུགས་པ་བཞིན་དུ་སང་ལོག་པརྩ་ཅུར་བརྱིགགང་འ གཞོས ནས་།ཕན་ཚུ ནདངུ་བྔངས་པར་ཡོམས་ པ་ལས་ཇི་མ་ནཆ་དང་ཝན་བ་གངཔོ་ 


ལེའེ་དངོར་སེལ་ལ་འོང་བཅས་ནས་འདོག་པ་མཛོང་ང་མ་ཐོང ཀྱངངས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་གངང་ནཐོ་བུམས་ཏེཧི་བྱབགང་བོས་སྨྲུས་པ།རྒ 


ཟེ་ཆོས་ཅུན ཁ་རི་འིར་མཛེཔའཚཾས་མམ། གལ་ཏེ་ངས་འདྭི་ལ་བླུའི་བོན་ ནྲ་གྱི་ཆོ་བ ས་མ་ཐོའ་པརྦ་ཧཱརན། ཁྱེང་ཀྱིས་བཚི་ ཕུའམོངེལུས་པར་འྲུ་ 
དཔྱཔགྲ་རེན་པོས་སྨུས་པ་འཕུགས་པ་ཙནདན་ས་ མཆོག་འདྲིརའཁར་ལ་སྣང་བའྱིརྩལ་བོའ དོན་དྲམུང་ལགས།།གོང་བོས་རུས་པ། དོང 
ཇི་སཱམོ་དྲུ་སེམས།ད་བཞྲིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོས་ _ ལཔ་ཡང་དག་པར་ གས་བོའི་གཡསྐ་དུཊ་བང་།ལུངོརླ་ཆུ་བའྱིར བོ་གང འག པ་ 
ཅི་བཅོན་ཝཱན་ཁང་ འཇིགྷ་ཅེན་དྲ་གུང་ངསྱ་བུངངོ།གལ་ཏེད་ཝཱ་ན་དཱ་གཡེམ་གང་པ་དཁོང་ཤི་གད་ནས་ཆོང་བ ས་རྣ་རམས་སྲེག་ཏྲིན་ཏེ།ཚོདང་ 


རབབ་གཏབསལ་སེམས་མཐོན་དེདདད་ཞས་བདཛན་དན་ས་མཆོག་གིས་བཀང་སྣེ་ཆག་པ་དང་རིསྤ་ཅིས་གོང་ཁྱར་སློས་ལྟ་ཧུ་ཤན་ཏར་ཨས་ 


/ 


༄༅། །གུང་བོས་ཕ་ ལྟོ རས་པ་། གང་བྲིར ང་གིས་བ དའི་རར གྲུ ་སུ་ཁོངས་ ས་པ་དྭནཱཾ་ད་ དབང་བས་ ཤཁྲད་ཀྱེ་ས་རིན་པེ ལ་རེནྷི་ཚོང་ང་། འདྱི་རུམས་ རཿ 
' ཧྐོས་ཤིག་བངག་གིས་ནི་ཅན་དན་ས་མཆོའི་འདྲི་རམས་ཀྱི་ བཅོམ་འོ ཝཱན་འདྲསྭ་ཀྱི་ཕོ་ བཅུན་དནྱ་ཀི་ཛེང་པའེ་ཁང་བཟངས་བྱཚིགྲས་གོ། དས་ཆོངད་ དྲེ་རུམས་ 
བགོས་ ་སོ།དནས་འ ཀང་ངས་ སུ་ཙན་ས་རྭ་རོག་ཐ ཀི་བང་འཟངས་། ས་ཞིག་བི་གས་ བར་ཅམས་ གོ་ཏེ།ངྲས་བ ཿབརྦོ་བི་ངག་ བཀུ་གནས སྨྲས་པ པ། ཤེས་ཝཱན་ དག་ཅཱི་ ཞིན་རེར་ 
ཞིང་ཀ་ཤེ་བ་ པནྷ་ཝཱ་བྷ་ཧའ ལེན་ནམ། འོན་ཏ་ཙན་ དན་ས་ཆ་ཆོག་ཀྱི་བཿམས་ཕོ་ སུམ་ག །གང་ལེན།ད་དག་གིས་ སྨསྲ་པ།འཕགས་པ་ཧན་དན་སྭ་ ༈མཆོག་གྱི་པ་མ་ལོ་ 
ནུམ་ གྲང་འཆའ་།ཇིཨོམ་ ན་རིང་པོ་མ་ ཝོ གས་པརཉན་ངན་ཀྱི་པེ་ ཐེུང་བའི་ཁང་བབང་ དྩིགས་ ་ཏེ།ཅྱི་དོར་ཐམས་ ཅང་ཟན་པྲར་གུར་ཁ།དན་ 
ཞོགས་མ་དང ཤ་མཁྲ་ལགམ་གང་ཡན་བེད དགྱ་ཀུང་ང་ཏྲགས་ ་ནས་ད་ཏེང་ལ་ ཞལ་ཞ་ལ་དྲུ་བུཀས།ངས་ཕྱུའ་དྲརུམས་་ £ བཟོད་པ་གསོ། 
དུ་བདུག་ནག སྨོས་པ།ས་ རྒྱས་ལསཾགསཱ་ སཱ་པ་ངག་སློང་གི་དེག་འདུན་རྣམ ས་སཱན་བོས་ལ་ཞོལ་ཟླས་གསའ་ཅག་འབགས་པ་ གང་པོ་བཅོམ་ཝན་ལངས་ 
གངན་བའྲུགས། མཞན་ཡོང་ནོའོ། ལས་ཇ་ ཇི་སཾངམ་ཆེས། མ་ཏན་ཡོདདུ་ངཔ་ གཆང་བྒྱར་ལག་ཅན་ ་མ།ར་ཤིག་ རྒྱལ་བ བོ་ལ་བྷངགས་པར་ པར་བྱསི་ལོ།ངེ་ ཟིན 


བྱཾསགིགོི་དགྲ་རལ་བོའྲིདཱ་དུ་དོངནུས་ལཱ་བདག་ཧག་ནི་སྦངས་རས་ལ་སོགས་པ་དག་སྤྲོང་གི་དཀུ་འདྲུན་སྣན་དངས་ཏ། ཞལ་ཟས་གསོལ་བར་འཚལ་ནྣལས་ 
ཐངགཅག་ལ་བསུད་ངུ་གསོ་ལ།རྩང་གིང་བི་ནདྱ་བ།དནས་ཚབོང་ཝནབགང་པོ་ཁང་སྙེངདུ་འཛགས་ནསློ་ཆུམ་ཅེདྱ་ི་ཚལ་ལེགས་སྐུ།ཁ་བྟམས་ཏུས་ 
ཟྭ་ལ་པགཉིས་ས་ལྭ་བླགུགས་་ཁའདུགནྭས་མེ་འོག་གིས་ཏ་བྱག་པས་བདུགས་ནས་ཏུས་པ་ཞིག་གསེབ་ཅི་ཁམ་སུས་འཛིན་དྲུ་འཛག་མུ། གསཔ་བའདིས 
པ་ལ་ཞུགས་ལྷ་ཚུལ་ཁབས་རུས་དགི ནྭཏརུས་དགྱུ་གཞལ་ཟསྡ་བུ་ཞུག་ཏུདོན་གཟིགས་པ།མགོན་མདྱུ་ཅུང་པ་རབ།བགས་ནས་ད། འན 
གྲུག་བྱར་ས་མཛངད་གཤགས་པར་གྲཾཿ འདྨ་ནས་ ོགདྡེ་དམས་སངས་རྒྱས་ ཉིསྣ་བྲུང་། ཝྔ་ནམས་ཀྱི་ལའིནྱ་ཐུས་།ཨི་ཏེག་གེ་ཁང་ 
བཟངས་ནྱུ་ཏུས་ཏ། རྒྱལ་ཁུ་རྒྱལ་བེད་ཉི་ཚལ་དུ་རྒན་རིམས་བཞིན་དུ་ནས་པརུགྱུར་ོཀགཐུགས་བ་ནི་ ཡིནྭ་ལཱརྦ་ཝཱརཾསངག།རཱནི་བྱའུརརིཔཱ་རར་ལཱ་བུ་ 
རྒུར ཆེ་པང་ཝན་བཀླན་དགའ་བོམཆནམ་ལ་མཁས་བ་ལུནེ་བས་ཁལ་མྭ་སཱངབཱས་ཏུ། བཅོས་ཝན་འབས་ལ་ཞུས་ ག་དཔ་ཆུད་འཇོན་པ་ བས་ 
མ་ཆོས་གྱུན་དགའ་འོགོངཏརསྭོས་ལྟ་བུནས། བཙུན་བགོངེརྭ་སོ་མ་ལ་བུརཛྲ་སད་ཅོག་མཆོས།ཀུན་དགར་བོདཔག་ཚད་བྱ་རྣལ་་འོམ་ཡདྱ་ཙིས་སཾང་་ 


ྨ 


ཀློ༼ྲ ཧི; 


།ངག་སྨོང་རྣམས་ལ་ཁྱེ་ བར་ཅག་ལཾས་གངཔང་གངསང་གྲོ་ཁྱིར་སློ་མ་ལྟ་ཐུར་སོངཉས་ཟན་ཟ་བར ®; རུལ པ་འི ངཤིཾྒ་ཤིག། ་ 


2 © 
ནྨ་བ་བཀའ་འཞིན་འཚུལ ཅྭ ཡལན་བ་ཀུན་ དགའ་བོས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་མཉནནས།ཆུལ་ངྷ་ཐུངས་ཏི་འཚོམ་ཝུན་འུས་ ་ 
འརེཆོ་ཡུལ མགན གནས་པ་ ་ 


འཛའ [ལྔ རྲས་པང་།དཀག་སློ་ང་གནས་ ཏྲ ་ ནྷ་ནམས་ ཉིསྣ་ཆུལཔཤིངླབ་སའ 
བརྐན་ཚོ་དངལ་ ༢ ང་ད རྣམ་པར་གྲོལ་བ འཁོརདེ་ཞོང་དུ་འདུས་ ེཏ་འངག་པ བྱ་ཐ་དསཿ ཉྱྲྲི་པཤོང་ཐུ་ ༣༤ ༡༣༤ 


ད རའ ལ་བའི འི་ཀུན་དགའ་འོས་ མྲ ི རིགསུ་བཅད་དྭ་སྒས - པ།མདང་ཝན་བ་ ཟོན་འདིན།ཀྱསལ་ བདག་ བོའརི་པོ་ ཕྲོ་འྲང་པར་། །རས་སཱིན་ཏྲིཿ པས ངོ 


ཀྱི ཁྱཾཨ་ཁྱི་ཟས་ཡངུན་ལགགོཀཀོང་ཁྱར་སྤོ་མ་ཞིས་ར་བཀདའགཚང་བྱརྷ་ཝགསཆིས་པ་དོང་།ཇུ་འྲ་ ལ་བ ནི་དཞུད་འཚལ་བས།གང་བོ་ོ 
རིམ་གསུངས་བཀུཊས།ང་ཤེ། ༨ཤྲེས་རབྱ་ཀིསྨ་རམ་བརྡ་གོལ་བ་ཡོནེ། །དེ ངོ ས་པས་ད་འདི་སྐན་ བསེམས་ཀེ།གུགོ་ ཅི་དབྱུག་གི་ཉནམོ་ཨ་ 
པའི་ཆོགས་མཛའ་ 0 ་སཱངས་པཤིངསོ་སོར་སྭཱངས་ ནཿ ༽ $ ༦ ལྩིཿསུ་ཤས་ཧཱམ ཞས།དས་བ 


འགས་ ལ་གནས་འྫར་འྤུལ་ བསིདཔུས་ ཛིསངེཆོ་དཔྡ་ཕན་ བཀྱུན་དགའ་བོས་ ས་གཏན་གྲསུས་པ་ པ་ལྔ་རུལ་ཤིངམ་ མ། བིན་བ་དོའི་བརདུ་དེས་ལག ལག་པ་གླང་པོ ལོཆརྗིས་ 
ཙྭ འརརྱ་ངནསྦ་བུལརཤང་བང་ ས་བ།དནས་ཚིག་ ཅ་ང་པས་སླས་་ པ།གྲོའ་ཏུས་འདིན་མཁོན་ཤེས་ ངྲག་པོ་འིར་། ཟུ བུང་ པ་དངནི་ཟོས་ ལས་འབོད་མིན་ 
ལ་ ་ཚན་རྱི་ ལློ དང བ་ླ་ནི་ཆནབད ཀུང ངནི་མ་ཡནྲིསིཀ། བཿ ར་ལྤ་འཱ་ཏོགས་ པ་་ པྲ་རམས་།ཐ་བས་དང་ཡལྱ་ཅུང 
༥ དྲུག་ཝཱན་འྲགུར་།ད་ །ད་ནས་བཅོམ་ ལྗན་འདས་ 
ཅ་བ ས་ལ བཀའ་སུལ་པ། དགེ་ 'སྤཛརྲཾ་ རི མི་པརིངགྲ་སློང་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ ་ཡོནེ་ཏེ། པའི་ཉ། ཉན་ཝོས་མཆོད་པའྡིཚུ་ལ་ཤིང་བཱངང 
པ་ལ་དང་པོའ ˆ ་ སྭེ་ཡུམ་ཆུམ་ མག་ཅན་ན་ ་བརྙན་གངཔོ་མཆོག་ ་ཡམོནོ་ཁནས་འ འཅོམ་ ལྔན་ 
ཁྲས་ ཀྱིས་ཿ ཆོང དཔ་ཝན་གུན་དགའ་ངོ་ལ་ བཀའ་སུལ་པ།ཀུན་དགའ་ངོ་ སངལ་བ། བརམས་ ལ།ངས་ ་རགེ་སྙོང་དག་ ཁུང་ཀྱི ངགེ་ བབ ཡུ པ་དང 
སཱིག་པ་མོ་བཅབ་པང་གནས་ པརྲ་ཀལ་ཞཾས་ ༠བཤད་མོངྱ་ཀྱི་འོནྱ་ཀྲང་གོང་ཁྱེར་དེ་ནྭ་མཱ་འཏགས་པྲ་རོམས་ གྲནས་ང པས་ཁྱ 


རྭ །ཐོབ་་༩ ར།རེས་ཀྲོ ཀྲོང་ཏྱརསྤོ་མ་ལྟ་ བར་སོངལ་ཟན་བཟའ་བ་ ་གའོ་འག་ ཀེ །ཤིག།བྱུན་བ་བཀའ་བཞི བཞན་འཆ་ལ་ ་ཞེས། དང ལྡན་བ་ྲུན་ 
གའ་བོས། བཅོས་ལན་འདས་ལྲས ་མཉནནས།དགེ་ཟེ སློང་རྣམས་ཁ་སྨྲསྲ་བ།ཨོདཔ་རྫན་བདག་ ག་བཅོམ་ཏ ་ཝྔན་ལངས་ཉུས་ དྲི་སྐད་ཅེས་ ས་དགེ་སློང་རྣམས་ྱི། 
དིམས ་ངས་ ལི ང་ནམས་ཀིསདའ དག་བ་རྭཾ་སྔོམ་ང ་པ་དང་། སཱག་པ་མོ་བཅས་་ ག་པར་གནས་་ པརྦ་པའོཞས་བགད་སོད་ཐིས་ཅེ་ ་ཞེསླ་པ་ཕནས་ ་སོངལ་ ་ཟན་བཟའ་ 
བརྲ་འའོཞས་3 ཀ་བའིའར་ ང་ཀློངས་བཞིན་བྲུག། ངླལ་བོར ཡུས་ གོང་ཁྱེང་སློ་ཨ་ ལ་བ བྲུ་རོ་བ་དང་།ག སོགམ་ བང་།རྤྱོ་མོ་ཌྣ མྨོ་ནནས་ཧ སེ་ལྭདྲུ་བདུག་སྣེ་།ཅན་དནྲ་སྡི་རུས་ 
༩ ཆཀང་ག་ ཌཏོབ།དི་ནིམ་ལོའི་ ལོན་ཕོརྩས་ ཚཆོགས་ ༢ཤམས་།ང དུརྱ་གྲི་དྲུན་འ་པསང ཝོ་དྲ་པངས་།མེ་ཏོག་ ཆོགས་ཆལ་ ་བར་བཀར་ ལོ 
ངགར་ཝཱར་བ པསོ།།སྲོང་ཁེཿསོ་མ་ལྟ ་ལཤུཿ ཡུ་སློ་གཅོ་བུད་ ཡོངལ་རྒྱལ་བོ་ རལ་ཡང་བུ་བང་བདྡུན་ཡེད་ དེར གླང་ཁྱང་གྱ གྱ་སྒོར་རེ་སཾ ་མ་ཧུལ་ ལོར་རརམས་འ འོང་བ 
མཆོག དང་བཀོདོ། ཟླེ སྒྲཾ་ཆེན་ ལོརི་སྦོ་མ་ཿ ཨ་བུའི་བངག་ ལོའི བོ རྒྱམ་བོའིའོང་བརེན་པོ་འ རཔ་ཚ་དང་ལྔན་བ་གང་པོ་དང་ ། བངེ་གྲི་ར་ཆ་ཅན་དིང་། ར་སི 


ཀྱེ་རྣ་མཆན་དང་། ཞ་ལོའི་ ་ན་ཆ་ཅན་འདྲུ་།ཇིཊ ཙོམ་ན་ལོཿ ་མ་ འདིམ་དང་།གབཚོ་འྲྲིས་པ། པ་དང་། སྙོང་སཱང་འདེ་མ་འདེག་ ཛུའྲུལ་ཧྱ ཅེས་ལྔགས་ པཾ རྒྱལ་ ་ལཾས་མཐོང་ `: 


ནས་ ས་བཅོ་བྱཅུན་བ་གང་པོ་བཅོས་ལན་འདུས་གཤེགས་སམདངེས་སྨྲས་བ།འདི་དགནི་ལོམ་འདིམ་དང་།ངཆའདིམ་བ་དང་།སྣོད་སཱཿཔ་འདིས་ 
ལག་སི་ཏེཀ་བཅོོམ་ཝན་འདས་མ་ལགསཀ་ི་ཙམ་ནངག་སློང་གནས་བཏྫན་གནས་བྟདནྡ་ནམས་བསམ་གཏནལ་སྙོམས་པརྡ་འགས་བ་ནུས་བནས་པ 
ངྲ་མས་ལགས་པ་དངརྐལ་བོས་ཡངརིས་པ།ཅ་ བཙུན་པ་གངབ་བཅོས་ལྡན་འདས་གཤེགས་སམ་དེས་གུས་པ་མ་ལགས་ཀའདི་ངགནི་དགེ་ 
ར་ན་གནས་ བ་དམས་བསམ་གཏན་ལ་གིས་བར་ཞུགས་པ།ཆུས་པ་རཱམས་ལྷགས་པ་ལག་སོདནས་ངག་བསྩེནཞིག་གིས་ཚིགས་ 
སུ་བཅདདྱ་སས་པ།།ཁ་ཙིག་སེངགེ་སཱག ས་དངྱ་མུང་བོ་ཆྟ་རྭ་ཀུངཾཔཔ་ཁུམ་ཆོག་བཟང་ „ ལོ་ཅོ་ུ།་ོ་ང་ཏདུ། ་ 
ལ་ང ་སཤིང་ཏྭའཐར་ལ་གེན། ཞན་དགྲ་ནམ་ཁའ་ངོས་ལས་དུའཛིན་ཊཱོག་གིཕེངབས་རུན་པ་ལྟ་ཆུ་གིརཏུ་ངེས་གིན་ཨཱ་ཡི་ཕྲོ་བུང་ལཱ་ཛར་ཇཱ་ 
འཕུལ་དག་གིས་གཤེགས་པར་བཙན། ཁ་ཅགས་གོལ་ཟེན་དུའཛུང་།ཁགནས།ཁའི་མཁིལ་ནས་འབབ།།བཅག་སྣན་ལས་ །་བརྡ་ཧེདཾ།ཛུལྲསཡ་ 
ལྡར་པའི་མུ་ལ་ལོས་།བནས་བཅོམ་ ༥ལྔན་འངག་ཀྱིས་ གཙུག་ལག་ཁང་གྱི་ལི་ལོབ་ཏུན་ ཤས་གཞིས་བྲཀས་ཏེ། གྲཙྲུག་ལག་།ང་ དྲཞུགས་ནས་གདན་ཤ 
ཿ ཿཱ ༦ 


དེ ༠ ༈ 
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དཱ ན་ཤར་ཤོགས་ ངམཁལྫོ་ ཕོགས ་མཐོནྱ་ ་བོཞས་ 


རྤ ཨད རཿ ་འ་ གོཇིཙར་ པ་ན་གོས་ཝཾ 'ལན་འདྲསྤ་ཀིས་ ཟ་འ ངོན་ཊར་དྭ་ 


༄༅།༢། པ་ཉིད་ལ་ ཞུགས་ཀསྣ་དང་པོརབྲསངནས་ དགོངས་པ 
ཤིད་པ་ ་དང་།བཅས་པ པའིའབས་ཀྱིས་་ གཙུང་ཁང་དྲུ་འནག་ བན།སྔ་ནམ་བྲ་དྲག ཅག་ཡས་ བརྡ་གྲུར་ཀས་ཆེན་བོ་འ བོ་ཁད་ དིག་འོས་ ་རབ་ཏུ་ ་གཡོས་ཀྲུཏཏཱ་ 
གཡོས།ཀླུན་ཏུངབ་ཏུ ཏུ་ག་ཡྲས།ཆེས་ཆེས་རབ་ ཨཅཆམ་ཆེས་།ཞུན་ཏུ་པས་ཏུའ ཁས ཆེམ་ཏྭ། ཤརོ་ཐོགས་མཐོནནིནུང་པོགས་དམའ་ནུང་བོགས་མཛོ་ 


རདམའ། བྱང་ཐོགས་མཛོ་ན ཀྨོག་ཐོགས་ཕམའ།མཁའ་མཛོ་ ངོ་ན་དབུས་ རམའ། དབྲས་མཛན་ 
འཐང རྒྱལ་ བོ་སྔ་དང་ བ་གང་བོ་ལྔ་དེ ས་ ཤ་་་ པ་གང་པོ་ ོད རེས་ ྱ 
ར་འདྲུ་བད་པ་དང་བཅས་ པའི་ཞབས་ + ་ པ་ཿ ་དེས་ནི། མ་པ་ ཊ་དུག་དུ་གཡོས་ བརྱ་ཧུར་པ་ལགས།དནས་གོས 'ཝྫན་འུངས་ སྭ་ཉྲིས་ཐས 
འོང་ག བོང་བྱཀ་སིེ།དེས་ འཛན་བའི དང་གསར་ཞན་ ཾ སྩར བོརྱ་བྲུར་ཏོན། པ།ཡཛྲ་་ ཿ་པོ་ངོ་མྨཚདང་ ་བས་མགོ་ཕེ་ནས་དིས་ 
པ་འཕགས་པ་གང་ཁོ་འཛིཅ ± སྨྲས་པ། པཾ བོ ཁ་འ གོ སེརྦ་ཧཀེབ་ ་རོག་ལྟ་ཤུའི་ལོང་ཟེང་ བ་ལགས རད 


་ 


ལ་བ་བཞི། །ཟམ་བོ་ཞུ ལོ་ཞིཁྷུཝ་པ པྲ །ད་ནས་ འཅོམ་ལྡན་ཁུངས་དྲུལ་བ། ཞི་ང་འཁོར་ཞི་བ་ འཁོར་ཞི་བདག་ ཅོམ་བྭ་ཝ་བྱྱ་ཧུ་དང་ཐཱ་ངས་ ་གཙིགཏྲཱ་སྲོས་ ཱ 
ཀིག །ད་ནས་ ་རྒྱལ་ཧུ་རྒྱལ་ཀྱདཱཀྱི་ཝལ་ན་གནས་ བའི་ལྷ་ངོས་བ་ ་བ་ཀུ་ལའི་ཡལ་ གཞིག་བཱས་ཏེ། བཅོམ་ལན་ལས་ལ་ གྲིབ ཨཱ་པདཿངྗངས་ ་ ལུ 
ངུ་སོང་འ་པང་།འཅོས་ ལྔན་འདས ཉོས་རརིབསམ་པ་དང་། །བགལ་ཞལ་བ་ ངང་།ཁམས་ དང་།རང་བཞིན་ན། ཁེན་ནས་ ་དེ་དངའཛན་པའི་ལཕགས་ པའི་བདེན་ 
འཞྷིརོག་ས་ པར་འུང་བའེ་ཆོས་ བཤང་པར་ཛདདེ།ཁོས་ནས་ལྔ་ ད་ལཇིགཆོགས་ ་ལ་ལྟ་ བའི་མི་རྩི་རཱ་མོ་ རོ་ཞིངཀྲུམ་ཛོ་ང་༥ ཨེ་ཤེསྭ་ཀྲི་རྡོངས་བཅོམ ནས རྒྱུན 
ཊུཞུགས་ ལའི་འྲ་དསོ་ བུམ་ངོན་སུམ་ མ་བཱས་པྲདྲ་ཧུང་ , ཏཇིཙམ་ན་ངོགས་ གཞནའག་ནྲ། ཡུག ` སཾ ་སྔ་མཝཾ་བྱཧཅོམ་གནས་པ་ ་ད་དག་གིས། 
ངུ ས་སྤྱ་རུས་ལ འཅོས་ 'ཅུན་འདུས་ སུ་སྐེསཾ་བུ སཾ་ཧུཌན་པོའིསརན ྟུས་དྲུ་རཱ་གཉིས་ཀྱིས་ ་ཀུན་ནས་བྱ་ཏན་པ། པཔྱེ་ད་བཟང་འོ་བྱརདནུས མཛེས་པརྲ་བས་བ་འོཔའོ 
གངགིས་བྱ་ཆན་པ ་ཀི་མ་ ་སྩུང་ཐར་ལྷག་པའེ་འ་མ་ མ་པརབ་རཱིན་པོཿ མའིརིའོ་འགོ་བ། བྫུར་ཀུན་ནས་ བཟད་བཿ མཐོང་དོ་།མཐོངས་ ་གཏུ་ཡངོངྷ་རཱམས་ རཾ 
༠འངས་ལ་སེམས་ དང་སཆེན་པོ་སྒྱསོ།། །འདིནི་ཆོས་ ཉིང་ཡོན་ཀ པཱིསྟང་དགེ་ བཌིཚ་བབསགས་ པའྱིརྒུ་ཅན་ཅ ཉྱིས་སེམས་ཅནྲ་ཆིས་དང་པོརས་ངྱྱ་རུས་ 


&%& = ཇང 


༄༅། ` ་ ་ནིགནས་ཀྱིཿ ཀྱ སྤེམས་ ཀོམས་ པརྲ་ཤས་ པཱ་དང་།ཤུ། ཀ་མེད ༥་པསྭ་བྷུ་དང་པ་ དང་།དྭལ་ ཁྲཾས་། ཀཏ་རྔར་ཛང་བ་ དྲ 


རྒྱལ་སྲིང་ལ་མ་ངོན་བཱར་དགའ་བརྒྱལ་ གུདཀྱིདབུང་ཐུག་ཁོང་ པ་ནིང་ལཱང་ཁགས་དགའ་རྫསིད་པས་ཡནནོ།ངེརས་བཅོས་ ལྔན་འདས་ཀྱིས་།དྲ་རྣམས་ཀྱི་ 
གཛུལ་པའྐ་ྲུས་ལ་གཟིགས་ནས་དགེ་ སྒེངགིདུག་འདརྱ་སི་གུངལ་གདན་ཐམས་པ་ཞིལ་བཞུགས སོ།རྲ་རྣམས་ཉིས་ ཀྱང་འེམ་ལྔན་འདས་ཊྱིས་ཞབས་ 


/ གཞིས་ལ་མགོ་བོས་ཕགྲ་བས་ཏཐོགས་གཅིག། འྡདུགོད་ནས་གཅོམ་ལྡསའདསྱ་ཉིས་ བྷ་རམས་་ཀི་ལསམ་པ་དང་། བགལ་ཉལ་དང་། ཁུམས་ 
° དང་རང་བཞིནམ།ཏེནནས་ཞེསྱ་ཁ་བ་ནསྤ་ཆུཿཉ་ཞུགས་ ཕའོའྲབས་བུ་མངོན་ཨུམ་དྲུ་བསོ་ཞས་ཅ བའི་བར་གོངས་ བཞན་ཐུའ།དེརམ་ས་ཉིས་ཟས 


བམཁོངནས་ལན་གསུམ་དུ་རད་དུ་བཅོད་པས་ཆདང་བདོང་བ། བཙུན་པ་བདག་ཅག་ལ་ ཁྷི་ལྭ་ལུནིམས་མ་བྱགིས། པས་མ་ལགས།རྒྱལ་ཕཾས་མ་ལག་ 
ལྷས་མ་ལགས། །སུག་པས་མ་ལགས། བཅ་གྱི་སིབོ་དང་། གེཉནྲ་ི་ཆོགས་ཉིས་མ་ལགས། སོན་གྱི་འབས་པས་ན་° ལ་གས།ཆཱ་ཿདངའཱས་ཟེས་མ་ལག 
ང་ བཅན ལྡན་འི་དསྲ་ཀིས་བདག་ཅ་ག་ལ་མཛོདད། ཁྲག་དངན་ཆིམའྱི་རུན། ཆོ་ནྷི་སམས་། རྩས པའིརི་ རི་བོ་ལས་ནི་བྱསལ་།ངན་སོང་གྱི་ས་ནི་ཀྱུམ།ཐང་ | 


་ 


ཐ་འང་།ཊ །མགོ་ གོ་རིསྭ་ཀི་ སོཾ ་ནས་བདཀཿཅག་ལྷ་ ་ དང་སྡི་རམསྭུ་ནི་ ་ནི་བཀོད་ང དྭ བྱཙནབ་ ཀདག་ཅག་ འཕགས མ་ངོན་བར་འཕགསོ།།བརག་ ཧག་ ཅོས་ཝྔན་ལས་ 
. དང་།ཆོས་དང་དག་ སྤོང ངྲག་འདུན་ལ་སཱཿསྤུ་ཨཆ་ དེ་ལ་གསྱ་ཀི་ས་ བདག་ཅུག་དག་ བསྙེན་ ན་དུ་བཟུ་འདྡ་གསལ་ །ལ་དེ་པས་སྙན་ལས་ལ་ངས་་ཏེ། །བཅོམ་ ་ལྔན་ལ༥ 
གངན་པ་ད་ལེཀསུ། ཐམ ཱབ་གཏུདནས བཅིན ་ལཱན་ལདས་ལ་ འདྲི་སྐད་ཆེས་ གསོལ་ ལེ་ད།ཀི་མ་ བཅོས་ཝན་འང་ ༈བདགཅུག་ཧུང་ཟང་ཅིག་ཅ སྙོལ གག་ང་ 
ངེ་ལ་འདྲ་ཅག་བྱ་ཉིབ་ དཀ་རྩོཉིལོ།འོནས་ ཀཅོམ་ ལྡན་འདས་ཨྱི་རཱའཕྲུལ་གྱི་ ཀྱིས་ ་དབ་ཨ་དང་། སེན་མྲ་ཟགས་ཀ ཧི ཤིནནོ་།ད་ངག་ ཀེས་བཅམ་ལྡན་ ལུངས ཀྱི་ཡ 
སྐ་པོཧཱ ྣཛས་ཆར་ཏམ་ཞག་བི་གས།དནས རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐང་ཀྱི་ཆལ་ན་གནས་པའི་ ལྕ་གྭ་ཡིནེ་འདེསྔ་ཨ་ཆདྷ་ཏནའི ཁ་རས 
བཀྲུའི རསུལ ་གང་བསྐེད་ངེ། འཇོམ ་ལྔན་འདུས་ཡ་ གསལ་པ།བཇེམ་ 'ལྔན་འདས་ འདྲཀན་ ་མཆོདངན་འཾངི་ལ་ཤ འདེལ་བྱའི་དཅྲིམཆེས་ ་ཞེས་ཇདེ་ཉིང་ 
ན་གནས་།ངེ་ལ་། །འ་ཅིག་གོས་ནྲ་ཡུགས་ས་ སཆ་ྷནར་ཞིས་འ ཀྲ འརཤེག།། །།ཁ་ཅི་ག་གིས་ནི་བཀུ་ ༈ལཁའིརཁོརཾསྭ་ཁསྭཾ་བཱ་བ་ཤེས་ ཏབ 
° ཝར་ཏཱེདོ།བཅོམ་ཝཱན་འདག་གཤེགས་པ་ དང་།ཇིསམ་ན་བསི་གནས་གཞནན་དྲངསྲོངལ་བྱ་གནས་ཀེཀད་དག་ གིས་ནིའྭས་གནས་རམེ་ཁོ་གངང་ 


སྲ ཤ / 


༠༠༣ ་༡༣འབྭ་བུ་དང་།རྡུ་རགྲུས་ཚོགས་བས།དེ་བགངས་རྒྱགས་ནས་ཅི་ཡངས་སེམས།དེནས་གོས་ལྡན་འདྲགྲ་ཁིས་ང་རམས་ཊོ་ 


| < ¬ 


ང གངལ་འའི་དབ་ལ་གྲའིགས་ནས། བྷོས་གནས་དཔག་ཤེགས་ཏྲེ་བིན་པ་དང་།རུའྦཔལྱགིས་འྭགི་གནས་ སེ་ཏོག་དང་འབས་བུ་ནྩི་བགས་མན་སར། 


ཟྐབྭ་བསྲིངྷ་རམ་ས་ནྭ་ཀོགས།འངུག་གནས་རག་ནེ་བཅིབ་བོ།།ངེ་ནས་དོངསདད་དགེ་ལགོ་པ་འགམ་པར་གཏང་ནས་སནས་ཁོངསྲུ་རུང་ཅིང་འདུག་གངན། 
> - རར ཆའ: ༽༄ 68༠5“ ༨ ༡ ༨ 


- ༼; ༩༩ ཾྒ རེ དེ >. 
: བཅོམ་ལྷན་འཛས་ཉིས་བཀའ་སླལ་པ།ཅིའི་ཏྲི་སེམ ` ས་ཁོངསྟུ་རཱ་ཅིང་འདྲུགདྨེ་རྣམས་ིས་གསེལ་པ།བཅམས་ལྡན་འདས་བསོད་ནམས་ཙུའང 


° = " ཏྲི༨༡༠ཀ༡༽༢་༥།འ།༠༡༢༽ ངང་རང་རག་ 

རྐང་གཞིས་ཁོད་འདམགཤགས་ན།བདགཅོ་གཞིག ནས་སླབངས་འདི་འད་བརྩ་ཧུང་ག། ཅོམ ཛནའདྲས་ཤེས་བཀའ་སུལ་པ།དངབངངས་ 
འགི་གནས་མེ་ཏོག་དང་།འྭས་བུ་དང་། མུཕུན་སྤུམ་ཆོགས་པཅོ་ས་མ་རུ་།ཇི་ལོན་ཧི་ཛི་ཱ། བེད་བཞིན་དྲུ་བལས།བཅོས་ཝན་ལངས་སངད་དུ་གསལ་ད 
8 ° ༨ ཌཱུ ༢, =× =£ „རོའ ཆན་དྭ་གྲམནས། བཅམ་ལྡན་ 

ནས་བཅོམ་ལན་ཁངས་ཀིས་རུ་འྲལ་གྷཏལཔ་བ་དང་།སོྦྱརི་ཛི་ལ་བ་བཞིནདྲུ་གུར་ཁོཀདནྲས་དེ་དྲག་མཆབ་ ཉཨ་ངར། ནདུ་ཛུཿནས་ ུ ལྡན 
འངས་ལ་སེམས་མངོན་ཐར་དངེ་ང་སྐྱེས།ང་ནས་བཅོམ་ལཝན་འདས་ཉྱིས་དངྲག་བྗཝ་བྱར་བོ་དེ་དག་གོས་བསམས་བདབ། ཐག་ལ་ཞལ་པར་།ཁམས 


4 


དང་རང་བཞིནར་ ཁེན་ནས་།ད་དངའཛུན་བའི་ཆོས་བཤད་པ་མཛད་དད་ཇོས་ ནས་དེ་རག་ཞིས་འོརེ་མ་འོར་བའི་འ་བུ་མངོན་སྤུས་དྲུ་བས་ ས་ཏེ ་ཡུ་ 
མངོན་པ པར་ཁྕ་པས། ་ནས།ངནས་ འཅན་ཝན་འངས་གངན་ ཀ་ང་ལོགྲསུ་ཁལ་ མ་སྦྱང་གཏུདད་བཅོན་ཝཱན་འངས་། ལ་འདྷཾ་སད་ཅས་ གསལ་ཏོ། བཅུན 
ཅག་ལེགས་པར་ ས་པའིཆོས་འབྲུལ་ ཀ་རབྭཏཱའྱ་ཐཱང་པ་དང་།འ པརྡ་ངོགས་ པ་དགེ་ སློང་གི་དངོས་པོ་ལ་ པོ་འཐོབ་བྭ་ཝ་ན། ཡོམ་ཝྔན་འདངས་ཀི་ 
སུར་བདག་ཅག་མཿ ས་ པརྡ་སོད་ཅི་ ་ ཅོམ་ ལྡན་འདས་; ཀྱིས་དེ་དགལ་ ར་ སྙངཚུར་ཤོག་ཆས་ པར་སུངྲ་པ་ དཅ་གཅས། 
བཅམ་ཝྔན་འདག་ཀྱི ཀྱིས བཀའ་ཧཱཾ སྨ དང་ཁྲ་མླུ་ར་ བ་ ༥ བགྱོན་པར་ .གྱུར་ཏེ། ལགར་ལུང་བཟེང་དང་ཧམ་བྱུས ་ཝོག 
བྲ ལ་པཔསྣ་དང་ཁྲ་།ཞག་བདུན་སྐྱེས་ ༤ _ སློང་བསྟན་པར་ཇྫོགས་ནས འརརྒྱལོན་པ བཁི་ ཁེ་སྭུངོ་ལམ་ལྟ་ཐུར་གནས་ ་པའ་ ་གྱུམ་ཏོ་།ད་བཞིན དཱ 
གཤེགས་ པས་ཚུང་ཤོག་ བཀའ་སྩལ་པས། སྐཱ་ཀྱི མ་སྩཱངརྒྱོན་བརཡུས་། 'ལྨན་ཞིང་།མོངལ་ དབང་ རབཞིར་གནས་གུང་ཏ། སང ང་རས འགྲོས 
པས་འྲས་གྲ€བགས་བཀབ་ པརྱ་གཱུ་པའ་པག་གིས་འབད་པ དངོ བ་རྩ་ལ་ བར་བརཅན་འྭགྲས་ བརྩམས་ བག་ ་བཁོར་བ བའི་འཁོར་ལོ་ཁྭལ་བ་ གཡོ་བ་པཔམ་ 
/ 


༢ 


_ པོས་འངས་པངའྱཧུཿཀྱེས་མ་ ་ལ་འངཊ་ཏིང་མཆོངབར་ ་ཤོ་སྭས་ནས་ད་རིལས་ བདག 


༄༅། །གཡོ་བ་འ འདི་ནིད་རིག་སྟེ། འདུ་བཱརྱ་ཀྫི་རམ་པ་ ཐམས་ཅ་ཅེསྱ་བབནས་ ་མངོནདྭུ་མཱ་བར་་བ བརྡ་ཁུར་ོཞཾས་བ བ་བའི་པར་གོངས་བཞེན 
ཛུརོ་ཿ ངངག་ལ་ འབོམས་པར་བད་བའི་དངྲསོ་ངགང་ཡནེ་ཁངྲས་གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་ལདས་ ངག་གྲ་རྱ་ པདའདིས་ཀྱི་པོ ཀྱེ་འོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ བོ་བསུས་བ བ་ངེ་ 
ངག་ཇེ་དང་པ་ཧེ ་སྐེས་ ༣ང་བཅྱིས་ལ་སྨང་ཀྱིས་ངབཏུ་ ཏུ་དྱཀུང་བར་བྱི་ལ།ད ས་བཅོས་ལྗན་འདས་དྲ་སྲོང་ལྔ་བརྒྱ་དྲང་། སྔོན་གྱི་དག་སློང སྤོང་རྣམ་ས་ཀྱེས་ཟླ་ 


བ་ཁམས་བྭལ་ ུརབླསནས་ངཏིདྲ་ང་འ། ལ ཤས” ལ་ཐ ་གཤེགས་ཀེཀརིག་གྱི ཀྱིས་ གཏུན་རི་ལ་ 'དང་ སྦོང་ཞྲིང་གོས་ ནན་ཁེས་བ་ 


“ བ་ཞོག་གནས་ ཤཿ དང་སཾ་ངདེས་བཅོམ་ཝྔན་འས་ སྩེ སྭ་ཤུཆེན་པོའསཆན་སུམ་ཅུ་ར གྲཞིས་ རྱོས་གུནཱ་ནས་ བ་རྐྱན་པ། ཞཾས་ཀ་བ་ནས་།ཀུན་ 


ནས་ཿ ་མཛེས་ ་པ་ རྐྱཿརཾང་བོ་ པོ་ཁོན་ནས་ ་མཛོང་ངོ་ ངོ་།ཞེསྭ་ བྱ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན་བུཿོ།མཛོངམ་ཝཱགྷ་ཏུད་གས་ཌ ལྔན་འངས་ལ་ སེམས མངོད་བར་དད་པར 


ཏེ།དདང་པ་བླསས་ནས་བསམས་པམ་ལ་བརགར་ རིལས་བཟས་ཏེ།བཅོས་ལཝན་འས་ ཟ་་ ནི་བཅོས་ཝན་འདས་གདུལ་ཐལ་ ཀྲའིགས་ 
་མཆོངས་པ་དང་ །དིངསྱ་ཉས་བཅིམ་ཝནའབས་ཆས་ 


ཚིབྟམམ་བམ ཨ་འབའི་ཆོས་ཅན་ཡནངས། བཅོམ་ཝན་འདྲསྭ་ཀྫིང་འྲུལ་ཚིས་བངས།རནས་ ་ཀཅོམ་ལྤན་འངས་ ཉིས་རའིབསམ་པ་ངང་།བགལ་ཞལ་ 
བ་ངང་། མོ་ག ེ་དའའུན་པའྲ་ཇོས། འ ཤད་བ་མཛདདང་ཁོས་ནས་པགོས་ཅནྲ་གིས་མ་ོངཔའིའྲབས་བྱ།ོ་ 
ཟ་ང ས་ནམ ར་ཁཅོར།ས་འདསའདིག་ཅས་གསལ་ོ་འཛུནབངས་ལེཁས་ རགས་ལ 
འབྱ་ལ་བ་ལ་རཀྟཏྭའྱ་པ་དང་།བསྟེན་ རྔཆོགས་བ་ངག་སློང་གི་བངོས་ འའཛོང་ལ་ལ་ན་ཞེས་ཁབནས།འཅོམ་ཝན་འདས་ཉིས་ངྲ་སྤོང་ཚུ་བགོག 
ཅེསྭ་བཁས་མསྭཏྱཱ་ཐུང་།ཁེསྱ་ཧང་བགསངས་རྒྱ་ ། ས་དགོངས་པས་ལྕས་གྲཟགས་བཀའ ¡ ཕརྱ་ཁཱཿཅཾསྱཾ་བ་བའི་པར་གོངམ་འིན་ད་ང་ 
ྒ་ ་ཅོམ་ ནདྲངྲྣྲྣྲེྣེྣྨྣྤྨྣཾྣ རར ལི 
(ད་སོང་ཤིང་གོས་ཅན་ནོ།ང་ནས་བཅོས་ཝན་འངས་པྲི་སློང་ འདེ་འདྲིན་བྲགང་ཀཚོའྦལལྒ་རམ་བ་སྣ་ཆོགས་མཛདཏི་གོང་ཁུརསར་ 
པི ོོས་་ཁས་ིསདགོས་པ། གལ་ཏྭ་ལོབ གནས་ཨུགས་ནས་།གཞནན་སེམས་པར་་འབ་ཨ་ལ་ང་་ུཁོགས་ 


ˆ 


ཐཱ 1 །འཛྲུག་བྭརཤའོ་སྭུས་ནས་།ེནས་ཛུའཔལ་ཆིས་སང་གིནམ།ཁའ་ལས་ཀྲང་ཁིར་སྤོ་མ་ལྟ་བུའི་དཐཱས་ག་ཤེགས།དེནས་སྤྲོ་ཨ་ལྟ 
བུནི་ཛག་པོའྱོ་རྱལ་བེདང་།ཆོདང་ཝེན་ང་གངབོ་དངེ། ཤངེ་གྷི་ར་ཆ་ཅན་དང་།ྱ་སེགས་ཀྲོ་དམ་ཅན་དང་།ཞིལའྟི་ནྨརཧན་དང་ཀ་ུལ་པོང་སེས་ཨུ་ 
བཛུན་པོ་ད་དགྱ་ཀུང་ང་རང་ག་ལའོར་དང་སྲེག་ཆགས་བརྒྱ་སྐོང་ ཕག་ངྲུ་མ་བཅོམ་ཝན་འདས་གཏུན་པ་དང་སངངོ་། དྲ་ནས་འཅྲས་ལྡན་འདས་སོག་ ཧི 
ཆགས་སྙོང་པྲག་དྲུམས་ཞམ་རིས་བྱས་ཤིང་ ཙན་དྲནྱ་ཀི་བྲང་བའི་ཁང་འཟངས་གངེན་བ་དང་གཤེགས་ེ།ཐོན་ནས་ ་པཱག་སོངགི་ངེ་འཛུན་ གྱི་གུང 
གདན་ཤམས་བཔ་འདེ་ལ་བུགས་ཏེ།སྩེ་ ཧཾ བོལཆོགས་མིན་པོ་དེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ མ་མཐོངོ་།ཙན་དནྱ་ཀི་ཕེང་བའི་ཁང་བཟངས་ཁིག་ 

ལྭ་ཙུག་པ་དང་།འཅོམ་ཝན་འངས་ཀྱིས་དགོངས་པ། གལ་ ཙན་དནྲ་ཧྱི་ཕེང་པའ་།ཁང _བཟངས་ཞག་པདྱ་གརན། སྩཾན་ཐདྭག' མསྭ་ཤིས་ 
བསོངནསསྤ་ཀི་ངར་ཆང་དུའྱགྱ་སཾས།མ་ལངས་འདཤལྟ་བི་ར་བཞིན་ངུ་སུལ་པརྡ་བའོ་སྦས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིས་དེ་ངྐ་ཏང་ ¿ ་དས་ 

སངས་རྒྱས་ཙོ་སྐུ་སང་ལེངབརམ་ལོང་བརའྱགུར་བར་ཤེལ་ཨིརང་བའིར་ སྨུལ་ཏོ།དདས་འཁོརདདག་གི་བསམ་པ་དང་ཡ་ལ་ལ ་རང་། ཁམས་དང་ ་ 
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ཆི > 2 ོ གསད ་ཆོ = ` ཟའ 
༣ བཞིནསའེནས་དབ་འད་བྲའོས་༢ཤད་པ་མཛདདདནུས་ལོས་ནས་ཟགུཆགས་འྱ་ནངབཤ་དགགས་།བུདབརཆེན་པོདགཏོགས་ ཁ་རསད 
དི་ཐར་བའྲི་མདཔ་བྱུན་བའི་དག་བའྲཚ་བ་བྱད།ཁ་ཅིགགིས་ནི་ངས་ཐང་ བདང ་དང་བཅུ་པ། ཁཅིག་གིས་རྒྱི་རཱན་ཏུའུགས་བའི་འདུས་ཐུ་མངོན་སྤུམ་ངུ་ 
ཅས་བ་ཧིཾག་གས་ནི་ལན་ཅིག་ ་ཐིར་ལོང་ཐའིའྲབས་བུ།ཁཙིག་ཞས་ནྲི་བིངམི་འོང་བའི་འབུས ་བུ ཁ་ཅིག་གིས་ནི་རོགྱཏྱ་ཀངནས་ཀོན་མོབས་པ་ཐམསྭ་སྲ་ 
ཏ་དག་ཨོམ་འསངོན་སྐུས་དྲུ་བས། ཅིག་གིས་ནི་ཉན་བོས་ཀྱི་བྱངཿ ཐ་ཏུ་སེམས་བསེང ཁང ཅིག་གིས་ནི་རངསངསྭ་རྒྱས་ཀྱི་ལང་ཆུང་ཏུལ། ཁ་ཅིག་ 
གས་ནླཾིའཱན་མེདཔ་ཡ་ངདག་པར་ཚོགས་པ སེ ོིོ་ཕལ་ངར སངས རྒྱས་ལ་གཞོལ་བ་དང་།ཆོས་ལ་འབབ་པ་དཔ 
འདུན་ལ་བབ་པར་བཀོད།དེ་ནས་པའིང་གྲི་མཆ་ཅན་དང་། རྒྱ་སྐེགས་ཀྱིརྣཆ་ཅན་དང་། ཞ་ཞའྟི་རཱ་མ་ཅནྲ་ཀྲིས། གཙུང་ཞི་སསྲ་འ་བ་དང་། འཅའ་བ་ངག་སྭ་གོན་ཌས་ 
ཉོར་གསེལ་གདྱསུན་བགངཊས་ཆོང་ལཱགས་འེམཆིས་ 


ནས་གདན་བཤམས་ཏནོར་ཤཱའྟི་བླ་སྲུད་འཞག་ནས། བཅོམ་ལན་ལས་ལ་ ་སཱན་འདཾན་ཀྱིག་ངསོ་ 

༢ ¬ ༦ ་ ༤༽ 7 ©+ ˆ ༩5. ་ , 523 ., 

ནས་ བཅམ ལྡན་འདས་ད་པའི་དྲུས་ལ་ཕབ་པརདགོངས་གསའ། བརྙིཚློཀའི་རུལ་བོ་ དག་ལོ་པང་།འགྲོའ་ཁན་ཞས་ཏ་བྒྱ་ཆ་མཚོ་ཆན་པེན་གནས་ང 
ཟླ ༤ ་ ཁི ེ 0 
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བཾ 
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`: 


༤ གཞིས་ཀྱོ ཀོག།་བསམས་ པ།བཅྒོམ་ཝན་འ དས་གེང་ཁྱེརསཾ་ར་ ་ལཱཾ་བུ བྱུ་ཆས་འཆདྱ་ཉེས་དོང་ནས་མ་ ཉན་པ འཁོས ད་ས ད་གཉིས 


ཀུ་ཝ་བརྒྱའི་འཁོར་འཛགྲོང་ཁྱེར་སྐོ་ས་ལ་བ བུཿུ་བོཝ་ ཝཱ་བྱ་མལ་བནས་ཆས། སེ་ལ་ཆཱས་ བཅོམ་ཝན་འདུས་རམས་ནི་བསེལ་བསོ་ན་བར་བཀཆོག་ཉན་ཡནེ་ 

བས་བཅྲོར་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་དགོངས་ བྭ་ཀུའྱི་ཧུལ་ བོནོས་བ་ད དངའགྲོའུ་ཏམ་འདི་གཤིས་ ་གལ་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་སྦེ་མ་ལྟ ལྟ་ཧུ་ཁོས་པདྱ་ཐུར་ནྲཾ་ སྲུལ་བུང་བྲ་དུ་ 
།རྭའགུརོ་ཧ ས་ན ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིག་ ིདྲང་ཝཱནཱ་ པ་མའྡུ་དགཔྱ་ཅི་གཱཆེན་པ་ལ་བཀའ་སྲུ་ལ་པ།མེ་ཅུདགལ་ཛཱ་ ཤྱོབུ་ད་བཞིན་གཡགས་ལའི་རིངས་པའོ 
༣ ལངས་ཤིག་མེའུ་དགལྱ་སིའུ་དྲངའ་པོ རཞེན།རིངས་ པའ ཙབེས་བསོན་སརྡོལ་ སྙེ ་གངཞེན། གློ་བུང་བཾ་དང་།འགྲོ་བརུ་ཆས་པ་ 
དང་ཨ་དབཊ།ཡྲོག་ དང་།ར་ འགེ སློས་སཾཀསྤབས་ འདིར་ནི ཅོས་ མྭ་ཝན་འངས་བ དི བགོས ས་ལོ བཅོན་ལྡན་འདས་རྔུ་ རྫ་འབྲུལ་གི ཀྱེས ་ད་འང་ནས་ སེང་གིས 
མཁའ་ལས་གཤེགས་ ས།བཅེས་ ལྡན་འདས་བང་མའུ་ གལ་ཆེ ཙེབུ་གཞིས་ཀའི་ ག་ཁ ལེ འགྲོའུ་ཏུམ་ ལལ ་དཀོན་ནས་བཀའ་ 
སུལ་པ། [ཀུ་འི་བང་པོ། བ་གོངཁྱར་སླ མ་ལྟེ་བུལ་ ་སེམས་ལ། ཡུལ་ ཅུ བབ ་ཤིགའེ ཿཀྲ་ྷག་ ཀྱོས་ ་ཀདལ་ ་པ 


° བས ཚ 


།ཧུན་པ་བདག་ཅག་ གང་སྲོགས་གྲོག་མུ་ 


ལ་ ཡངགནོད་པ་མོ། བརྐྱིང་པ་དེ་ ངྭ་ཝཱ་བྲའི་དདཔས་ ་རྔ་རེས་ན་སློམ་ལྟ་ཧུནཱ་གནས་ པའྩེས་བོའི་ཆོགས་ལ་ལྟ ་སོག་ཀི་ ཧི་འཚལ། ང་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་ཀླུའེ་ 
རྒྱལ་ པ་བོནག་ བོང ལང་གཀོའུ། མ་ལ་དེ་ ་་བུའིཆོས་ བ་ཤདཔ རར ་ ་ནས་ སྔས རྒྱས་ངངཆོས་ ༈་བང་དགེ་ འདུན་ལ སྦྱབས་སུ་སྲང་ཞིཿཕརླབ་པའི་གཞི་རྣམས་་ ཿ 
བཟུངོ་། ངོ བཅོས་ཝན་འངས་ ཀྱིས་ ་ཞལ་ པ་ ༈གསོལ་ བའི་མཛོད་པ་རྩ་རམས་ པ་དང་། ཀུར །རརནས་བསམས་པ༔ ཀྱེ་མའོ་།བརོན་ ་ལྔན་འདེས་ལ་ བདག་ཨྲི་རུའི་བཏུང་བ་གསོལ 
ལ་ཧཱམ་མ།སམ་ལཝན་ཁས་ཀྱིས་ ཀྱིས་དཀོངས་པ་ གལ་ཏ གཅག་ནྤིརསལ་ནནིས་ན་གཞན་དང་གཞན་ཏུསེམ་ པར་འགྱམབས་ཐབས་ཤོག་བཤམ་པང 
ཤུའཧཱམ་དྲངོངས་ནུས །དྲ་ནས་་ བཅོན ནང ན་འདས་ ཀྱིས ཚངང་ཝན་ ཕན་བ་མའྡུ་ད་གལྭ་ཀ ཀྱིབུ་ཆན་ ་ པལ་ བཀར་སྩུལ་མཐ། བ།མའ་ ུ་གལ་ཙུཾཐྲཱ་སཾང་ 8 
ངོལ ཝྔ་ཤྱ་འངས་་ ་པ་དེ་ལསྭ་རུས་ལྡུང་བཟེད་ ཁོང་ལ ཏེག བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེ ཞེས་ཚ དཔྡལཝན་པསྟའུ་འགལ་ཚི་བུ བྱ་ཆོན་བོས།བཅོམ་ ཝཱན་ 

འདསྱ་ཀྱི་ལཱུ་པམཉན་ནས་ གང་དུ ཀྷར་འདེས་བ་ དནས་ཆུས་། ་ལྔང་བཟྲེང་བཀང་ནས་། ཁྱེར་ཏེཀ་བཅོམ་ ་རྫན་འྲས་གང་ན་བ ན་བ་དེངསོངསཱེ་ཊཱ མནས་། བཅོམ་ཝན་ལབ་ 
ཝེ 'ལུང་བཟེད་བཀང་བའིརུ་ཕུལ་ བ་དང་། བཅོན་ཝྔན་ལངས་ ཀྱིས་བཞག་་ ཨ་གསལ།ཚ་དང་ཝན་ ཀ་མའུ་པགལ་ ཀྱི་བུ་ཆེར་བོས་བསམ་ས་པ། བཅྒགལདས་ ཧེན་བཀ་ 


ར་ 


༩% 


ངི 


"འཚབ ་ 


པ་དང་པ་ཡཕན་གྲུར། ད ངི 
ཚོགས་པ་དང་། ་ཅན་གཏོང་བ་ཕུན་སྙུམ་ ས་པ་པྲ་། ཤཾས་པབ་འཆལ་པརས་རབ་ཕུན་སྤུས་ཆོགས་པ་ཡ་ངངག་བར་འཛིན་དུ་འཇྲག་ལ་ཁྲབ་ 


རྱགས་པརར་ཁོངང།དེན་དམུའི་གདུལ་བ་ ཡན་བར་གངགས་ནས། བཅོན་ ཅོན་་ཝྡན་འདས་རྱིས་ཡཾན་ བརམཐོ་ངནས་དའདིསྟམ་དྲ་སེམས་ཏེ།བདག་ལམ་རིང་ 
བནོས་འདིར་ལོག།་པས 2 གིས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་དོན་འདེ་གསོལ་ ལྭ རྒ ཨ།བཅོས་ལཝན་འདག་ ལ་འདྲུ་གངུཅེས་གསལ་ཏོ། 
བཱཙུན་བའཅོས་ཝན་འུདསྤ་ཉིས་སྔོན་དགྲ་སང་དགུ་ཝ་དངུན་ ཨཾཧུ་ལ་ཤིན་ཏཱ་དགའ་བཙེད་པ་ པཾ ནོནས་ ་ + + 
ཟེར་ཅན་ སུས་ ཀཀང་ཡང་གཙོས ”ལཱན་འདྭསྱ་ ཉས་ལྲ་ལ་ འབྲའཆུང་ཐ་ ལགས་ན།བཅོམ་ལཝན་འདས་ ཀྱོས་ཐུགས་བརྩ་བ་ཤོར་བང་བཟུང་སྟེ་འདུལ་པར གསོལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་ པ་བ།མདུ་ད ་ གལ་རྱི་ཧཱསུའྫཛཱ་ འཛུལྔ་ཚོས་ དང་བཅོམ་ ལཱན་འདས་བདག་ ་གིགོ་དཱནས་བཅོ། བཅོམ་ལྔན་འདས་པང་ 
ཚེ་ད་ཝན་བ ་མཆུ་ངགལ་ ལྭ་གིབྷ་ཆན་པའོ་འབྲ་ཀི་ཆཾཿ རྩེམ་ལ་གོམ་བ་ བོར་ཞིང་གའོགགས་པ་ངང་།ཞ ག་ ་བདུན་རྱིས་ ་ལཛིག་རཱནྱ་ཊི་ཁམས་འོང་ ཟེར་ཉན་དུ ར་འ 
` ཨཿ མས་ལ འངྲ་ཝན་བམོའྲ་ གལྱ་ཧི་བྱཱ་ཧཱང་རིང་བོ་ཁོན་ནས ཨ་ཝོང།།མ་ཐོངནསྤཱ་ཀཔ་དགའ་བ་དང་གས་ བས་པའི་དུངང་སོང་སྭེ་སྨྲས་བ་ཀྱེ་མཁ་ཡ ཡུ 
ལོའི ལོནནས་ཤྭ་ བྲཱ་མ་ཐོངོ་། ཀེ་ ཀྱེ་མཁོ་ཡུན་རིབ་ རྡེལ ཞོག ་ལནནས་ ུན་ཐོང།ས་སྐྲ་བའི་ཚོགས་ཆེར་བོས་ཟླ ་སྨས་ ལ། ཤེག 'ཝྔན་དག་ ༡ ཀྲ་ཏ་ ཅྭ་ཐྷུཿ་འཾ འཛིན ནན 


ཟེ ༦ 


༣ 


༧༤9༦ < 


༄༅། །ཱ་ཇྷིཝ་བུམེ་འདིརལིམ་ཡྤོནཚོདཔྔ་ཝན་བསེའུ་དགལ་བྱི་ཁུ་ཆེན་པོས་སྒྲས་པ།ཏགེས་ལྡན་དག་ཁོ་བོའི་ལྲུས་འདི་འདིས་བསྒྱིད། ༩ 


རེས་ན་ཁོ་བོརིར་ཡནོ། ནུས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་ཁུམ་བཟངམ་ངའབསམ་པ་དང་།བག་ལ་ཞལ་བ་དྲང་།ཁམས་དང་རང་བཞིན་ནྭ་འནནུས་།ད་ང་ 


ཉི ྱུ་མཛོབ་ཡཤེསྱ་ཀི་ ས་གས་ནས། རྒུནྱཏཞུགས་པའི་འདྲསྤ་བུམ་ངོན་སྲུས་དྲུ་བུས་ཏེ།དུས་བདན་བཞ་ཁོངནས་ ལན་གསུན་ཛིས་ཆུད་དུ་འཇོད་ 
པ་ཆེད་ད་རོདོ་ཞིགྲ་བ་བནས་ ལྷ་དབརྡ་རམསུ་རབ་ཏུབཞག་ཅེསྤ་བ་བའི་བང་གོངན་ བཞིནོ།ཡངྨསཱས་ བ།ེས་པ་ནང་པ་རྨལན་བས་མ་བཟེད་པའི 
ངན་སང་ལན་ནོ་ྱདྲ་ཀྱིར་བུས་བཅད།མཛོ་རས་འ གོ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་ལྡན་ང། ༈ངན་འདས་པའི་ལམ་ཡང་བདག་གིས་ཐོབ། ཁོད་ལ་བྟད་ 
ནས་པཤིན་ཁྲནམ་དག་ས་ག།ཉེས་དངྲབལ་བས་དག་པ མདད འབགས་པ བའི་ོ་ཕང་ཞི་་ཞག།བ་བས་པ་ནཚ་ ལ་ལག 
གིས་ནལ་།འགོ་བརྒ་ལ་ཨོནྭ་ཝ་དངནས་མཆོད་པ།།སྐྱེ་རྒ་ལིངཡན་པང་རམ་བལ་བཀདེ་པ་སྣོངདྲུ་ཏིད་པར་བབ་དཀའ་བཀྲབུང་པ་ཁྱདམ་ཐང་དང་འདར་ 


འབུས་ འབྱཅ་བཅག་།བཙུན་བ་བདག་ནི་འཁུགས་ ་ཏ།བདག་བཅྫོ་ཝན་འདས་དང་།ཆོས་དང་དག་འདུན་ལ་སྦྱབསུ་མཆིལ་གྲས་ ྱིཐོ། 

ངེག བསྣན དྲུ་གསོལ།འྲསན་ཆད་ཛཾནདེ་འཚོའི་ ་ པ་ཐགཔས་ སྱའསུ་མཆབརམ་ངོན་པར་སཱོ་ལགས།འཅོཊ །བཅོམ་ཝན་ཁདས་མོའྲ་དགལ་ཐི་བྱུ་ཆེན་ 
ལོ་ངང་ཝངས་ ས་གཅིགཙུ་དངལསདྷནོམས་ སོང་ཞྲིཔས །ཆིས་ན་གནང་བརྔམ་ཛདདུ་གསེལ། གཅོམ་། ལྤན་འདགྲ་ཀྱིས་བུམ་ མོ་བཟངཔ་དོ་ལ་ཅངམ་ག །ང་བད་ གནང 
ངནས་ཅུ་མོ་བཟངྲ་མོས་ བཅོམ་། ལན་འདསྭ་ཉུས་ག ནང་ བར་རིག་སཱེ།བཅོམ་ ལྔན་འདས་་ང་ ་འང་ །ཆངཔལན་བམྲ་ སལ་ཐཱི་ བུཆན་པོ་ ཁོ་གངན་འ་འེད་ 


ཐང་ག བརརེཀ་ ༽གཙང་ཞིང་བཟོད་བའི་བཟའ་ བ་དང་།བཅའ་བ་དག་རྲང་གཡུགནས་ ཞུཁུས་ ཤིངཆྲཾས་ ཨ་པར་ཏདདེ། དྲ རམ་ བྲ་གངས་དྲུསང 
གཙང་ཞེང་བསོང་བའི་བཟའ་ བྲ་དང་།བཅའ་བ་ངག་པང་གལགནས་པ ཐག་པཤིང་ཆིས་པ་དབས། གཅོམ་ ལྡན་འདག་ཀྱིས་ གསོའ [བྲིནནད་༽པྱག གཉིག 


བཅབས ཀེུ་ཆུང་བཟེད་གུར་ཐར་རིགནས་།སྙུན་པམའབ། ཞིགླ་བངས་ ་ཏ།བཅོམ་ལྔན་ལངས་ཀི་ ཌེ་སླུག་སུར་པཞི་ངནང་།ཆོག་ ་མཞན་པའྲི་པྲི་འདུག་ང་ ཕོང་ད་ལ་བཅོ་ 
ལྡན་འབས་ཀྱིས་ཆོས་ ཐཤབ།བཅོམ་  ་ དཔྡལན་པམ་ཛུ་རགལ་ཨི ་ཧྱི་ཐུ་ན་འོས་ ཤླངས་ཏེ་ལྱུངབཟདའ་ཁུ་ཿ བར ་ ན། བཅོམ་ཝཱན་ 


- ` / 


ལྟེན་རྒྱལ་ཀྱེང ཙྱིཆལ་ ་སེམས་པཤིགཿ བཅོན་ ་ ཟས ` དད ་ 
པ་ཀཅས་ཝྔན་འདྲས་ཚརཱ་འཕྲལ་ ་འབིའ་རོ་བཅི་ ཅིལ་གས་།མ ཅུ་ཨལ་བཱཿ ུ་ཡདེམ 
་གྲའལ་ 


རྭ ་ལ ` 
་ཏེ་ཁརྦལ གོའུ རྒ་གུན། བདས་ གི ལུས་ ་ལེལ རྱི ཝེ རཿ ལུར་བཀྱིས་] གྱངབླཱ ནམེད་པ་། ཨངདྲག་པ་ བ་རཛུགས་ པའྩིཿཔཆུངྱ་ཊི་ ཀེ སེམ ད་ཁ སཾ 


༨ 


བཤུ ཁྱུ་པ ར་ར དདི་ཤིང་རིག་ ༣ པ་ཐའི་ར་ཅི་ ཅིར་བཅིར་ཡུ་པཱ་ ་སྔ་རིས་། ངག རེ རྣམས་ཐོམ་སྒྱ ་སྩེས་ ་།བ་ཙོས་ ཐྦྤས།ཾ ་ཏྱང་བཅོང་པ་སྦ་ཨ་ 
བཅོས་ ལྔན་འཇན་འ ལི ཤུདྨ་ཡ། གཙུན་བཚ་དང་འ ལུན་པ་གང་པོས་ལས་ཅིི་ཞིག་བྱགས་ན།ལས་ །བའྲི་རམ་པརྨ་སཱོན་པས་ཕྱུག་པ་ནོརསང་ང ༡ལོངས་ཏ རུད་ཆ་འི་ར 


ཧ་ཧ སྲ ་ལགས།ལ་ས་ངི་ཞིག་ བྱགིས་ན་དས་ ་ཕྲནམེལིམལ་དྭ་ དྲ་སེསརཤིང་རབ རང་ཏྲཱ་བུངནས་། ཤོན་མངས་ ས་པ་ཛམས་ པས་ཅད་སྲུངོས་ཏེ། ཅའ ་བཅོམ་པ་མ་ངོན་སྐུས་དུ་ 
དུཏ་བརགནས་ པ།གདོན་ 


བྱཅོས་ལ་གས།བཅོན། ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྙལ་པ།ངག་ སོང་དཾག་གཡངོ་ནིང་ལས་ ཆོགས་ཆཱང་པ་རྐྱེ ་རེན་ཡོངས་ ་བྒ་པབ།འོད་པ་ བཞིན 


རིཟ་བརྡའབུང བརྲ་འྱ་ཧུང་བདྲགྲ་ཏྲཨ་ ཨརཤིང་བསགས་པས། གང་བོས་ལསྱ་བསངཤིང་བསགས་པ་དག་གཞན་ས་ཞིག་གིས་ ་སཾ་ སོ་སོརྦ་སོང་འཐུར་ང་ སྤོང་ དག་ཝས་ 


ཤན (༨ཤིངབྲས་གས་པ་ གན དག་ནྲཾ་ལོཔོས་གྲི ་ཨའི་ །ཁམས་ ལ་རམ་པརྨཾསན་བརྡ་མཱཾའྱགཱྲ་བིུ་ཁམས་ ལ་མ་འྱཆ་མེའི་ཁཱམས་ལ་མ་འྱམུང་མུང་གི་ ཀ་ཁམས་ ་ལྔ་མི་ 
འགྱང གྱི།འདི་ལཱང་ལས་ ཟ་ ་བོ་དང་།མཱཾདག་ གེ་བྱ་ཟས་ཤིང་བསགས་ པ་དགན་བན་པའ་པ༔ རི་པཾངཔོ་པ།ཁམས ༈དང་སྨྱཾས་ ་མཆེད་དག་ལྷ་རྣམ་ བརྡ་སཱིན་པ 'པར་ལུཿཏ།ལས་ 
རྣམས་ རོ ་པ་བ རཱ་ཡ་ངཤི་ཆུད་མཱ་ཟ་བ་ བ་འངཆགད་ ་བངདས།ལེད་ནས་ཡཱ། འུ ཡླུས་ཙནྡྨ་རྩམས་ ་ལ་ ནངྲ་ཤས་ ་བུདགཅ་འཛུར་བ་ ིད།དགེ་ སེ་ངངག་སྔོན ཐོ 
བསལ་བ་བཟང་པོ་ལ (རདི་ནིད་ལྕུག་ དགུའཚ་ལོ་ཀྲིའི ཐུབ་པ ཡན ཟ་ པ་ད་ བཞིན་ག གས་ པ་དག་བཅོ ཅཆོས་བ། 'ྤང་དག་ བརྡ་ངོགས་ ལའི་སྲངད་ ཇོ 
ཅིགས་པང་ཞབསྡུ་ལན་བ་ ཁར་བོར་ཀ་གགྲས་ པ་འཛེགྣ་ཏིནཾ་མཁེན་པ་ བ་འབཊ་ བའི།ཁ་ ་ལོ་ྭ ངང་བླབཱན་ཨང་པ་ཝཾ་ ་དངསཱཾ་རཱམས་ཀ ཀི སྩོནཔ་སང་ སངས་ རྒྱས་པ བོ 
ལྡན་འུངས་འོད་སུ་ངཤས་བ་ བ་འཇིསི་ཅེན་ད་ ཙུང་སཱ།ད་གྲོང་ཁོངབརན་ས ར་བ་ནི 
རྒྱུརཏེ།ཆོས་ བཞིན་ཤྱི་ ཅི་དག་འདུན་ཟི། ོ་ ཅ་དྲ་པོ་། གགེ་རིག་ན་ངག་བཅོམ་བཞིག་ལ་ དཀ་ 


/ 


བསས་ བབ་ཙ སྩེ །དེས་ གཙུག་ལག་ཁངཙོག་དངཔ་བར་ བརྣམས་པ་ 


5 


ངབུ་གསི།པ་ ངའ། འདརཔྱཏྭ་ཐཱུངནས།ས་ ལྩོད་གནུཊ སྤམ་པཿ ་ 


༄༅། །དངྲ་རུ་ལང་ཡྲསྦ་སྟུག་ དང་བན་ནུན་དུ་ཁེར་བརྱ་ཆུང་ གྱང་ཏོངས་ བསམས་པ ལོཤགླ་བུ་ཞི་ བརྱ་ཐུརྱ་ཧྱི་བརྡ་དུ་ཐའ ཞགོ་སར་ང་འ ལྭས་།ཇིཙམ་ 
ན་གཙུག་ མུ ་ཁངངམ་ ཤུས ་པ་འལ་ ༡ཏཔ་དྲས་ ་མ་ཐོངནས་། །ད་ཀྫུན་ནུས་ཌ དཀིས་པ་དྲག་ བོས་ ངུགྱ་ཆུ་བ་ བོའ་ལསླབའིྲ་བནསའྲདཤིག་ པག་ རོས་ཤེ ཿཤེད།ངདག་ 
བཅོམ་འ རསུ་ར་ཐོངནས་ །ངས་བསམ་པ་འདི་ཨུན་ནས་ ་ཀིས་པ 'ཨིནཤྲེས་སམ།དས་སྨུས་ང་།ཤེས་ཀོ་ཁོད་དང་ཁོ ་ཡང་དག་ པར་རྫོ་གས་ཊ པའི་སངས་རྒྱས་ 


 འོད་སྲུངགོ་འསུན་པ་ལ ་རབཏྱུ་བུངབ་ ༥སིནྡ་ནོ།།ངས་ཟ སྨྲས་པ། གལ་ཀེད་ལྟ་ཡིནམངྱ་ཏིཁོ་བོས་ནི་པསྭཏྱ་བུངབའྲི་བ་བྱ་བསོ། ། པོ་བོན འཚིང་བར་ཐའ་དག་ 


ལས་གོལ་ཀྭ་ཡན་ལ། ཁྱོང་ནི་འཆིང་བ་མ་ཐའ་ངག་གིས་ བཅིངས་པ་ཡན་བས། ཏྱོདྱ་ཀྲིས་ ༈་པགྲ་རུབ་ ལོརིལས་ཝང་གིས་ས་པ་ལས་ོས 
པ་ཤོགསདཤིག་པཔ།དསྔ་ན་ལས་ང་སབས་པ་དང་།ཡོངསྤ་བདཔ་དང་།གཏུགས་ བརྡ་འྱགུརོ། ལས་ཞེས་བ ལས་ཤེས་བར་བཤགས་པ།སྡེམས་ཅ 
དཱམལ་། རྨ་སྐྱེ ཁིངར་མོའི་ ཁིབུརའགུར་བ་ལཱས་ ད་སེམས་ཅན་ྱམལ་ བམས་སྩེས་པབཚངེས་ལྔ་བརྒྱར་ བྲན་མོའིམངལ་དུ་སྐེས་ཏེ། དྭ་སངྱ་ཚི་ བར་དུ 


སྲིདོ་པ་ཐ་མ་ལ་ཡངདྲན་མའིམངས་དུ་ ངུ་སྐེས་པར་རུང་ཏོ།གང་ཡང་དག་འདུན་ལ་  བསྙན་བཀླུར་བས་ བ་དས་ན། ཐུག་པ་པང་། ནཔོས་ངད་ པང།ལོས་སྡོང་ 


ཆཇའིརཾགསྭུ་སྐེས།། གང་ཡང ་འོནྲ་པ་ །གས།ཤིང་བཏོན་བས་བྲུང་པོ་ལ་ ་མཾ་མཁས་པ་དང་།།བཿ །བམས་ ་ལ་མཁས་པ་དང་།སྒྱེཨ་ཆད་ལ་ ལ་མཁས་པ་དང་།ཏོན་ཅིངའབེལ་ 


བརྲའྱབངབཾ་ལཾ་མཱ་ཁས་པ པརྩ་ས་པ་རང་ ༠པ་རས་ ས་ན་པ་བསྟན་ བཝབ ཅྭུ་ང་སེ། ཏོན ་པ་ཐྲམས་ཅདྱ་སཱ་སན་ ནས།དག་བཅོམ་ བ་མངོན་སྭུམ་དུ་ དྲུ་ཟས།།ངག་ཐ སྤེང ཿ 
དགུ་ངྷ་ཝ་ བས་ན་ལས་ཅིག་ཏཱ་གནག་པ བ་རྣམས ཀརྨམ་པར་ སྨོན་པ ་ཅཾགྒཏགནག་པ་ ་ཡན།གཅིགྷ་ཏཱ་ ཉདཀར་བྱ་ནམས། ྱི་རཱམ་པར་སླ་ སྙཾན་པ་ནི་ གཅི་ུ་དཀར་བ་ཡི། 
འདན་མ རྣམས་ྱིནའདེན་མ་° ཡརྒོདདི་སོང་དག་དྷ་ཝཱ་ ཀསན་ལས་ཅིག་ ཅུ་གནག་པ་རྣམས་ དཔའདེན་སྲ་རམ ས་ནྭཾ་སཱངས་ལ། ལས་གཙཅོག་ཏུ་དཀར་བལ་ 
བརལ་བདྡབ་སངྭས་སློང་དགེ ་ཌྲེད་ཀྱིས དྷྭ་ཝཾ་བུ་ལ་བླསང་ པརྲ་བའོ། བཅོམ ན་འདས་ཀྱིས་ །དྲ་སདྱ་ཧ ས་ཐཀའ་སྩུལ་ན་ ་ནས་།དགེ་སློང་དྭག་ཊ ཡི་ལང 
' ཏྭ བཅོས་ཝན་ འངས་བྱ སཿ གསུངས པ་ལ ་མངོན་བརྭསརོ།མ རུྲ་གཞིནི་ རླི་ཀྱལ་ང་ རི་ཁཾབ དོ།པོའི་རྒྱོ་རྱལ་པོའི་ཁབན། ནྭཀུའྱརྐལ་ བོ་རྒོག་མཁར་ འཔ།རེའོ ཀནསོ། 
པ་རིདྱ་ཉིནྭ་བུས་དཀའ་ཐབྒ་ཉི་ར་ཝ་བྱ བྒ་ཡང་ཏག་ཏུ་འབང་ལུ་ཚྭམགཾ་ ཐོགེ་པཔ།མཚོ་ བངམམོརྨུ་ནམས་ ཀྱང་སྐམ་ པརམ་འཛུར། རྩས་འུསཱཿདཨ་ང སུ་མར་གྱི་ རུན་ལེད ཀཱ 
བར་ཕང་པས། ལ་ཏོགྷ་དབྲས་ཀབྱེ་ཝི་གསབསཔྱ་པ་གངགི་ཚོ་བཅོན་ "ལྔན་ཀྱིས་ ཀུའིརྒྱལ་པོ་དགའ་ངོང དངཉ་དགའ་བོ་དང་གཉིག་བརུལ་ བ་ཞེདོ་གཞིག་ངལ འོརི་ 


ཟི ོོ ཁལ་པོ་རོཾ ༢༤. མ་རིང 
བང་བ བབཀྲ་ལ་མ་ ༈བརེར་བཀའར་བརོ་འྲོང་ངོ།འྲནས་ ཀའིི་དལ་པོ་གོག་ར།འརདང་།རི་རོ་བདྲི་སམ་ར་སེར་ས་ཏ 
།བང་ཅིར་ནས། ཞོམ་རར་ཞིང་གཅོམ་ཝན་འངས་ལ་བྲེན་བཀྲུ་དབོདོ་འོངང་།དོནསྤ་གུའ་རྒྱལ་པ་མག།འརང་ སྭ 


༄༅། ལེ =. ངེ ར་རང འ་འར་འི་ཀའ་རེང་རིའ་ལོ་ར། བདག་ཅག ་འཇི་དང་རགནོས། 
ཇང ` ལའ ༤ྲིེྱ་ཏི་བྲ་རེར་ཞའ་།། ལེར་འརེའེ ཊ༈ ལ་བསྣན་བཀའར་བདྲ་ཏང་ལངན། བདག་ཅག་འ༨ 
ཀླིརྒྱལ་པོ་དགའ་པོ་དང་།ཉ་དགའ་བོ་འདི་གཞིས།རཾ་རབཀི་ བད་ [5 ༢ ཅསྐུ་ཕུངང་པ་ བསོ་་་ “བའོ་སཱར་དག།ར་གཞིས་ས་ 
འནོན་དྲུ་སཅོས་ལྡན་ལངས་ལ་བསྟེན་བཀྲུར་རྤི་འེད་པ་ནོ་བཟང་པོལ་ཡནྲ་ཐིས།མ་ལ་བདག་ཅག་གསྱ་ཁངབཅོམ་ལན་འདས་ལ་བསན་བ་འ ཡས་ཞོས་བང་་ 
¡ འསོ་ལན་འབས་ས་བསིན་བ། ངོ ད་པ། ་བཟང་མ ཨ ་ལ་བོ གོ་མད་གཅི་འ་ བོས་གཟིཌ་ནས་ བཅས་ལྡན་ 
ˆ ལྔན་འདེས་གཏན་དོ་ངོང་སུ་ཤིནནས།བཅོམ་ཝྔན་འདག་ ལཱ ་་ལེི་ གཉིས་སྔབས་ རྒྱས་ལ་སྐྱབསུ་དོཔཞིངཆོས་དངདག་འདྱུན་ལ་སྐྱངསུ་ 
ངད ཀིར། ང་གིས།འལ་ར་འང་འཁའྲི་ཆོག་བཤད་ ཊཱ ་ྲ =: རེ 95 ར་བ་ལ 
༡ ༤༣༤ གླིང་གི ཆཁཅོམ་ཝྡན་འདས་ལས་སྩབསུ་འགོ་བ་ དང་།བླསབ་པའི་གཞྲི་རམས་ཟངས་པ་དརིཚོཔུས་དངལེབ 
རྩར ག་ ན་ཐ་དང་དོང་སེ་ཐིན་ནས། བཅོན ཝན་འས་ཐི་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་ངོས་ཏག་བུས་ནས་་ 
ངྭཝཱག་པརའཕེལ་བྲ་བུཿཏོཏགཉིས་བཅོམ་ཝན་ལྡས་གངན་ཐང ༨ ཅུ །ིས་པཞིང་།བླས་བ་པའི་གནྡིརམས་མནོས་པ་དངི་མཁྱས་ ་ 
ཁ་པ་ཡོམ་ཝན་འོངས་གང་གིཅ་བདག་ཅག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒྱབསུ་མ པ རྦ 
ས” ༢ ༩ ཡེ དེཿ ཁེ | ཐེ་ པ 


` 


འཁ་སས་སྤྲོད་ལཱག་ ལར་ཡེལ་ །བརྩ་ཐུར་ལ་གསོ།།འཅོ བཅོམ "ཝྔན་འདས་ གལ་ཀ་བཅོན་ ལྡན་འདས ཀྱོང་ ་རསུ་གསངན་ བདགྱྭ་ཆཱ རྒྱན་ཆ ཡན་པོང་འཇུག་ལགསོ།།ང་ 
ཝྔན་འདསྤྱ་ཙིས་བཀའ་སྩུལ་བླ།་ཆའ་ ཐང་པ ལོའྲ་ཡུ་ལན་ཀླནས་ པ་ཡིརྦྱ་ཆིསྦྱ་ཆུལ་ བ་པ་རྟགས་པཤིག་དྲེགཞིས་ཀྱིས་པང འསམས་པ་དང་།ོན 
ཀྱིས་ན་བདག་ཅག་འཅོར་ ཝཱན་ཁདི་ཀིག། ཏྗེ ས་གནང་པོ ས་ སགས དན་གཡུ བོ པོ་གྲོག་མ་ཁར་དང་།རི་ོ་སྙུནཏཱ་ཧོད་པ་ནི་གལ་ཏནུང ྲནབ་ 
མོ་བཅོས་ཝཱན་འདས་བ སྲ ༠ མྭཧཱདྱ་ཀིསཾཀ།ལོན་ཏ་ ིན་པརན་ནི་ཏམ་ བངས་ གྲི་དངྱ་ཀིཾས་སོ། །ད་གཉེས་ཁིས་བདེག་གིར་ བདདུ་བས་ 
ཤཞིནར་ཞིང་བཅོས་ 'ལྨན་འདས་ལ་ཐ ནྲ རོད རྒྱལ་ལ་ ༈གབྲགས་ཅན་ ཙངཾ་པོ པོ་རྒྱལ་ ཚིགསྱ་ཀུ ཟླ ཀམངོན་བའི་ངྱ་ཆུ རྒལ ཊ་ཅ་ནྱ་ཧི་ ཅི་ཀྱུན་དུ་གོད་པ་ནོ་ ་ནང་ 
གང་གྲིཆ་བརེམ་ ལྔན་འདས་ ་བྱལ་བར་ལ་ ཤ་ ཡ་་ ཡཡཤི་ ཐདདས་མོ་ པ་གནང་ཚན་ཞིག་ 
མངས་ཏེ་ཀནངཇཾསངལ་གཾས་ཝཱན་འདུས་ལ་ས སུར་གབསྙ་བཤུར་བད་ུ ས་ཤིག 

པ་ཁའི་གཏིས སྟི་ལའྲི་བུལ་ན་གནས་ ཕས ་ཅའ་པིང་ཝངབརམ་ ཡད་སུམ་ནས།།ས་རྒྱལ་ ཡི་ སྨྲས་ང པ།ལ་ ཉྱིཊ་ ¡ གཞིསངཤིག་མཆིས་ པ་ནི་ཝའི་ཡུལ་ཉིད 


:སོང་བ་ལས་ཇི་ཅོམ་ནྭ།ཉིམ་བངག་ གཞེས་ཤོག་མ་བཔནས་ ་ 


-- 


-༄ །ར་གནས་པ་ལགསོ།རྒྱལ་ །་པོ་གཟུགས་ ཅན་ 


. ཆོས་བམ་དཤབ།འདི་ནི་ངས་རྒྱས་ཆོས་ཏིད་ཡོན།།ད་བས་འདིར་བདག་ འན་བདཔ། བདོ 


༽ 


ཙངཔོས་ བསམས་ ལ།ང་གཞེས་ཀྱིས་ ཟདག་མཁོངྒ་ནཅིའྲི་བཱབྲ་པང་ཨ་སྭི་ ཡི འགྲོའ་སཱས་ 
ནས་ངནས་ ཀཱཅོན། "'ལྔན་འདས་ ་གཙན་པ་དོང་སོང་ང་ པང་ཀླུརྒལ་བོ་ བྲ་ཀྲོག་མ་ཁདངང་ རི་ལོསྦྱ་ཧུལ་བུ་ ་བུ་གཐུགས་ཅན་ཧྭབན་ཁོང་། །མཐངནས་་ ཀྱང་བརོར་ལྡན 
ཆུ་ལ ་འཛྲིས་དཅས་ གསེའ་ཏོ།བཅོན་ ན་ལསྱ་ཐཝ་ བ་བ བརྫུ ཅོན་ ཧྲི བོ་མཆིས་ན།ཅི་བཀེག་མམ་བུ བ་ལྷ་སྭ་སུངཊཛལ གྱི་འམྲ།།འོན་། ཏཆས་ལ་བྱི། 
བཅོན་ཝན་འདས་ ཀྱི་བཀའ་སྩལ་ བ།ཀླུའི་དབང་ཁོ་ ཁོ་དག་ཆོས་ལ་གཱི་ ང་བས ཤིག། ངམ་ བའི་ཆོས ་ལ་ནོ་འདྲི་ལཱར་སཾ། ་རྒྱས་བ ཀཅོན་ཝ ན་འཇསྨ་ནམས་ 
ཀྱང་བླས་རབངལ་ཆོས་ ་ལནི་ངྲག་བཅོམ་ བན ' མསྭ་ཀངྦཐཱམ་དཱུ འད ཚིགསུ་བཏད་དེ་བ ཀའ་སཱ་ལ་པའདས་པའེས་ཡ་རས་ ་གབཡོན་ངང་།ས་ ཅི 
ཤོན་ ་སངསྤ་ཧས་ ་གང་ཡུཾན་དང་། 9 ® ® རྐྱ་པ” གངུ་ཡཾནཾ་ག །མང་བརྱིས་ངནའངོམས་ ་མཛང་པ། བཞུདངང་འཞུགས་ ་དདཧོན་འྱགུང་ག། །ཐམས་ཅད་དམ་ 
བར་འདོདཔ་ ཡོས སངས་ སྦྱ་ཧྲུས་ཊྭསནཔ་ ་དན་བྱ་ཏ། 


ངམ་ པའི་ཆོས ་ལ་ བཀུར་བ གཞིསྱ་ཉུས་ལྔ ལྔང་བ་མ་ ་བསོ་།ད་ནས་རྒྱལ་བོས ཟོད་པ་སྐྱེས་ཏེཀདོས་་ གསོལ་ བུངོས་ ཝྡན་ཉྱིས་ཆོས་ བཤད 


ལྡན་ལ འས་ ཀྱིས་ཚིགགུ་ བྱཅདདྲ་བཀའ་ སྩལ་བ། ཞྭ་ཱངདངི་ ནི་འཁུག་ པ་དང་།མ་དད་པ་ ཡ་ པོ་སེམས་ཀི ཀིས་ནི། ཚྫོགས་ པའི སུངསྤྱ་ཆྱས་ཤ ཀྲོས་བཤད་པའི།བསྔ་ཆོས་ 


ཤེས་པརམྲི་རྡུས།།ག །གངགིས་ཁོས་དངབགསེད་པའ། །སེམག་ནི་བུལ་ བདྭ་པས་པ་དང་ །།དི་ལ་མཿ མན་སེསས་སྔངས་པ་ངས། ལགས་བརའསྲུངས་པརེས་ 
པར་ག ཁ་པོས་ བསམས་པ ཅམ་ བཔག་འདི་གཞིས་ལྔའ ལྷ་ས་ ལས སཁཅོམ “ལྔན་འདས་ཀྱ ཀྱི་ག་ བདག་གིཌོས་་ ཞན་བའི་ཡཔཡ་ངཆང་བརྒ་གུར་ཏ་ སཱམནས། 
ངེ་ ན་ལས་ལ་ །ལངས་ཀེཀ་བཅོས་ "ལྨན་འདས་ཀི ས་ཞངས་ཿ གཞེས ༥ལམགོ་བོསྦ་བཱག་ཐས་ཏ་ སོང །ད་ས་ངནས། བློན་པོ་རྣམསཱ་ལ་ ཊབླས་ཾ གྱིས་བ ་འངག་འི་ 
གའོས་ གངས་ཆ་བཅོམ་ལན་ལ་ འཾསྦྱ་ཉྱི་སད་ སྙནས་ ་ངོཌཔ་པའིར།ཁཱད་གཉིས་ཡིི་ཡུལ་ ནོམ་ལ་ འདྲུ་གཤིག་ཅས་བ་ །གད་གཉིས་གསུ་ཝྡ ལྔན་ 
འདསུ་ཀི་ ཀྱི་འབྲས་གཞིས་ ལ་མགོ་ལོས་ ་ཡརྐཾ་འཚལ་ནས་སོངཊ སོངཝ་པང་།ཐོན་པ་ཟངག་གིས་ བླ བཝཱལིནཔ་ནས་། བྱིན་ཧ་ག་ གཞིས་ ལའི ལུལ་ནམ་འདྲུག་ཤགས་ 
གྲསུ་ངོ།ད་གཞིས་ཀྱིས་ ་སྤུས་པུ། བཀའ་བཞིན་འཚལ་མཆིའོ་།བསམས་ པ་འངག་ཅག་གཉེས་ ཀྱིས།ཡུནྣ་པིངབོ པོ་ཞིག་ནས་དསམས་པ་ གང་ཡཱན་བ་ང་མི་ 

ཚགསྤ་རླུ་རྩུས་གུ་ གྲབ་བོ་སེམོ།དམས་ འདོད་པའྲིརྩ་ཆས་བྱོ་ཐུངནས་གོས་རུང་ཊཱ་ནང་ཞུཊསོཊ་པ ཀསོག་མི་རུང་ཛུནས་ཟགམ་ཆན་པོང་ར།ས རྤ་ཨ་མ།ཆན་བོན། 


༣ 


=¬ 


ླར 


"5 


༦: 


དྷར 


ཤེ 


༄༅། ཆུ་བོ ཁྲ་ནནསྔ་རུཊན་བོོ།ཆུ་རག་པོནསྭ་ཆ ར་རཆོན་པོར་ཏ།གངཀི ི་རྨ་པས་མོ་ཆེན་པོ ནརོང་ཞུགས་༢ ་བརྩེ་ཤིད་གཞིས་ཁོརཞིང་ཡས་ 
ལས ཤཱཤིན་ཏུའཕེལ་ བརྱ་ཐུང་ཏཾ། ཛཿམ་ངྲུས་ གཞན་འགན་རུལ་ པོའི ཐུང ཀཿ ཉི་དཀའྲ་བུྱ་ཀྱ་མཱ་ཚཱབྷགད་ཆུལི་གང །་ཨཆ་ བང 'རཆའ་ནོམས་ཀྱངྒྱ་ཧུང 

འ་ 2 ངང ཊཟད་ཐ་དང་གཏུགས་པརྦ་གུརལ་ཁུགྲ་ད ལྷསྱ་ཀ་འདུས་ ས་ངྲུས་སུ་ཆརྦཾ ན་ལེགས་ བརམ་ཁང་པཱས་ལ ལ་ཉེས་པདྨ་བུང་ ་ཏ།མུ་ག་ཏར་ ་ཐ་དགན་བླ་གངསཔོ་ 

པས་ཟས་རྣེང་བར་དཀའ་བྱ་བུང་ བྱྱ་བུང་ཏོ།ར ལ་རོས་ཐསམས་པ། རྒྱལ་ཕོའཌཁང་ ་འདི་ནི་ ཁལ ལོརབཱོ་ང་ གོགམ།ཁར་གནས་ཀཞད་གཞིས་ཊི་ཆ ཀྱི་མཐུས།ང་ཀར 


བུ ཐཱ་ཀྱི་མུ་་ བྱ་མ་ཡ་ངའཔགྲ་ུ་མིཀ་ ངའང་། མཚོངང་མཚའ་༡ རྣམས་ཀྱཏ་ཆཱུཧ།ལྨསགྱང ུས་སུ་ (7ར་ཀྱི་རྒྱན་ལཾགས་པར་ཕབ་བ་ 'ིངྦ་ཀྲི་སཾ་ ཡ་ལ་ཁོག་ 


ལེགས་པ་རྩ་ཧུས་ པརྨ་ཆུརན།ངནི་དཀའ་ཐུབ་ཚི་རུཝ་ྱས་དང་། མ་ད དང་མཆོདང་།འཚེའྡུ་ནུམས་ཀུང་བྷང་ང་དང་།་ ཡང་ཟད་པ་ དོ གཏུགས་པར་ 
རྒྱུར་ལ་ཐུག། ལྷས་ཀྱང་དས རརྦ་ཨྱི་རྒྱུན། ལགས་ པརམ་པབ་ བས་ལ ་ལ་ཞས་ བརྡུ་གུར་ཏ།ཨུཿ མུ་ག་ནམ་ ་ང་བ་དཀོན་པ་ སྨྲཾངས་ ་མེ་པས་ཟས་ ་ རེ བ 
ཐུངཔར་བྱུརན། ན།ཀུ་རྩལ་པར་ བག ཙཁརཤི་ འམ། བྱརིརྱལོནམ་ཁང་ལཱིང་གིས་ཏྱེར་བ། ཅཅ ` །ཁས་ སགས ཤྱོས་ཐཟུང་བ་ལམ།དས་འཇགས་ 


ནས་ཏྲོས་ 6 གྲང་ངེ་ལྟ་མེདྱཀིསངསྱྱ་ཆཱས་བཅོས་ ལན་འདས་ནི།ཐམས་ཅདམཁེནཔ་ཝ ཝམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཡཾནྩོ་ཟིས་མ་ ལ་བདག་གིས་བཅོན་ལྡན 
ལོ་ངོ ཞུ་སཱ་དུ ུ་ཿསམས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འད་ གངན་བ་དང་སོང་ ཤན པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་ལུབས་། ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ ཊོསྭ་ཏུག་ངྲས་། མྱོག 
གཅིགཏུ་འདྲུ་གཏོགས་ ་གཅིགཅུ་འདུགནས། རྒ རྒྱལ་བ བ་གཟྫུགས་ཅན་སྭའི་པོའ བཅོམ་ མྭ་ཝཱན་འདས་ལ་དོན་ང ད་རྒྱས་། པུར་གསོལ་ཏོ།།་བཅོཿ བཅོམ་ 'ལྫན་འདྲསྤ་ཉཾས་བཀའ 
སྩལ་པ། ཊ་་ཊ བ་ན ཆན་པ་དཞིས་ནི་ ་ནིཤེ་བ་ཡངམ་ཡྭ བརྨེསལ་པོ་ཿ མ་ཁར་ཝོངེ་ཞིསྱ་ཀངཆའིང་། སྦུལ་ ཁསྭ་སཱཾགས་ཁིས་ཀ ཀྱངམ་བཟུངངེས་ ་འཇིགས་ པས་ * 
ཀྱངས་དྲོས་མོད་ཀྱི་རྐྱལ་ ལ་བྲེ་ཁུང་ཏིདྲ་ཏིས་ གའོ ་ པོ གླི ད་གཞིས་མཁོངབརས་ི་ ངན་ནདད་གཉིས་ཨུལ་ནས 
 བསླད་བ་ལཱ' སླེཾས་ཀྱངཅི་འཆལ་། ལ་ གར ཆན་པོ་ པོ་ཁོད་ཀྱིས་ཁྱིས་ ་བདག་གཉིས་པཤིགྲ་ཡུཿ ཨྲུལ་ནས་ང བསྐྲད་པ དན་ནས། 

དུ སྟ གས སྭཿ ནླི་ཀུའྱི་ར ལ་པོ རོགས་བ །བཧུན་པ་དེ་ གཉིས་ གའངུ་མཆིས། རྒྱ་མཚེ་ཆེན་པེ བར་ངོང་ངོ་།བདག་གི་ 
བརོན བབླ་གྱུང་ལག སྐོ་ཆལ་ པ་ཆན་པོ་ བདགཉིས་ ལཿ དས ་ །དེ་གའིས་ རྒྱ་མཆོ་ཆེར་བོན་མཆིསན་ཇི་འ ཁལ་ར་བཟོདཔ 


[©& ཇེ ཚོ 


༄༅། །སྩུལ།དེ་གཞིས་ཆས་བྒ་དད་བང་།བླུ་ཁཞི་ལ་ཁིམ་བདག་གིྲ་བདྱདྱ་བས་ནས་།བའི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཟག་འཚལ་དུཁོསས་དུང་།ངས་ཅུད་ ‹ 
བྷཏདྱ་ིས་ ཁོདྱ་ཀཱཾས་བཟེད་པྲ་འིན་ཙགེ། བཏོམ་ཝན་འདས་ཅོ་བདག་གིས་ནང་པ་གཞིས་ལ་བྱཏུག་པར་བྱགི་ལམ།རངབ་གཞིས་ལ་བཅུགས་པླར་དྷ་མ།འནྒྱ་ཡུང་ལབ་ 
བངལྭ་ཀུའི་བང་པོ་བཟོང་ལོར་གསོལ་ཞས་སྨྲོགངཤིག་དང་བཟོད་པར་འགུརརལ་པོས་དགཉིས་ཁོངབ་ལ་འབད་དྲ་སྣུད་རིང་འཇུག་་དང་ཛིང་ཡ་ནདསི། 
ཁྫིས་བདགེ་གིགྱ་ད་ངྲ་བུག་ནས་བཅོན་ལྡན་འིངས་་ཀི་སཱན་སཱར་འོངས་པ་དང་།དེམ་ཐགྱངྱ་ཐ་བོ་ཡང་ལོངས་ནས། བཅེམ་ཆན་འདས་ཙིག་ཆུགས་ལ། 
པ་དང་།རྒྱལ་བེས་ལྲག་པ་མ་ངོན་དུ་གྱཧ་ངནས་ ས་པྭ་ཀིུ་དབང་པོ་གཉིས་བཟེད་བར་གསེ ལ།རྐྱལ་པ་ཚན་པོ་བཟོད་པར་བྱགིའོ།གལ་འ 
བཟེད་པརྦ་ཁུར་ན་འདིང་སྒྱོན་ཅེགརྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གང་གིཆོ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལས་བདག་ཅག་གིས་སྩྱབས་འགྲ་བ་དང་། བླསབ་པ་འི་གཞྷི་རྣམསྭ་ཐངས་པས་ད 
རེ ཿ རེ ཆར ཏེ = = རལ 2 ༧ 
ཞིང་ཀི་ཅེཿབདག་ཅག་གི་ལྷུས་དང་ལོངས་སྩོང་སྐྱེས་ེཀ་གལ་ཏེ་དཆབཞིན་དུ་འདིང་ཁོས་ན་ཡུལ་མ་གྷཾ་དང་ཡངན་ཤོང་བརུའྱག་པོ།འོན་ཡུལ་ཨ་གྭ་ངམ་ཅུང 
ཐརའགྱུར་མོང་མ་རུང་བརམ་འྱུག་བོ།ཇི་སངཡོ་འགྱུར།།ཁྱོདྲཀིས་ཁོ་བཅག་གི་ཁང་བཟངས་གཞིས་བརིགས་ལྟ་ཟ་བྲ་དུག་ཅི་དྲས་མཆོདྱ་ཐིས་ཤིག་དབ་ཁེང་ 


ཅག་ ་གི་འཁོང་བ བཞག་ལ།དྷུས་མཆོད་ཀི་ཨོ་ཡང་འྭཛུ་འརྦ་བའོུལ་ བོས་དེ་བཤིན་དྲུ་བས་པ་དང་།ེ་གཞིས་ཀུ ཀྱོས་' ་འཁོར་དགྱ་ཀུ ཀྱང་ཁཞག་ལ། རར =» 
ལསསུ་ ་ཆུང་ བར་ ཧེརོ།།ཇིཡམ་བུ དྲུསཿ ་གཞན་ཞིགནད་དག་གིའ་ འཁོར་གག་མེད་པར་གནས་ པུ་ནྭ་ཀཱ །གུགྲས་བ་དག་ ཀོསྣ་ཐུགས་རཱང་ ད་ངག་གིས་སར་བ་དབང 


པར་འྲམམ་སོ།རྒྱལ་པེ ལེའི འབ ནྲ་ཟམ་ ཅི ་སང་བའི་སཱགས་ ་ལ་མཁས་པ་གཞུན་ནིག་ཡ་དདེས་ར་བང་ང ་དང་བབ་པ་ངག་ བཅད་པ་ ) ུ ་ལ་ $ ་མ་ག་ དཱན་ཀན 
མཁས་ ་པ་ཞིག་ ཡེང་པ་ངསྲ། ཟང་ཕོགས་ན་ ༥ཡུལ་ 


པའ འེས་འོ་ཆོགག་ཀྱིས་ དབང་ཐང་ི ཤིན་ནོར་ལ་ཝེ ་ ནྲ་བྲ་ཟེ་སེས་་ཏིན་ཞསྭ་། ་བ་བུ་སེར་བའི་སྭགས་ ་ལ་ 
ནུས་པ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིག་ཡདགེད་ནྱ་ཐུལ་བ པཿ མཆོགྲསསྭ་བ་ བྱ་ཆལ་ སངྱ་པད་དུ་འཇཇུཊ།རའི་ཡྱ ` ལ་ན་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རབ་མཛེས་ཀྱི་གནས་ཡོད་ད། 
ངོན་ ་སྨན་མ་ཐུཿ ༡ཆེབ་ཕ་རོལ་ གནོན་པ་། ་པོང་བྲར་ཐས་ནས། །པའྱི་རང་འགོའ་ཞས་དངས་ ་ད་ཆིན་གྱིས་རྒྱལ་ བོརིིཁ་བཏཱ་ཕིན་ནས། བམ་ ཟེ་སེང་བའི་སཱགས་འཆང 

ཐ་ངའི་གནས་སྲུ་ཞུགས་པ་དང་།ཇོ་ རིར ན་སེར་བཆེན་པེ་འ འཐབ་པ་བྲམ་ ཟེ་གཞུག་མང་གནས་པ་དོས་བཅད་པར་མྲ་ནུས་ནས་། དྲ་ལོརྱཾ་བུངནང་དྲ་ཞྲུགས་པར་ 


ཉདཔ་དང་།བམ་བོམས་སྡི་ སྨེན་ཟྱཾས་ ་ངེས་ པ།མ་ཁན་པོ་ཅིའ་ སླད་དུ །བན་པོ་འདི་ ིརྒྱ་ཚ་གབྱདཱགས་ པརམ་ཛད་དས་སླ ་སྨས་པ་བུ: གེར་བ་ཆེན་པོ། ཐབ་ ་བཅར་པར་ 


„¬ ་ །མ་ནུས་པས་མད། བདག་གིས་དགུམ་མོཀཅུ་ལེགསོ།དྲ་རླུཡུང་ཞིག་ལ་བླབས་ཏེ་གཏོང་བས་ཚལ་བ་བྱརར་ཀེསོ། རྒྱལ་པོའ་ཁང་ཀྱི་བམ༢ 
སླ །དཔྭ་ཉིམ་བདག་རམས་མཆེགཏུ་ངོ་ཚརངྲུ་ཐུརནསཱ་ངཱན་ཁ་ཐོགས་་། བམ་ཟེ་ངའི་ཁཱིམ་དུ་དོ་ནསྨ་སས་པ་༽ མཁན་བྱོ་ཆལ་པོའི་ཁབྱཀི་སྐྱེས་བའིཆོགས་ 
 མ་ངོ་ཁན་དགའ་བཧྱབས་རན་པ་ལངས་ཤིག་ཆིའིཡང།།ཁོནིས་བར་བཅེར་བོ་ཁོམས་བའྲི་མད་བོས་ཞུས་བ། བྲ་ཞིག་བཅདོ འོརྱ་ཁང་བས་ 
/ ཟེ་འདས་བཅང་དོ།ན་པགྲ་བམ་ཟཾ་དའི་དདུ་དོངནསྭ་ཐམ་ཟེའི་ཁྲཛ་དེཧི་ད་འདྲུག་ཤིག་དང་དབང་ཐང་ཧོའི་མོ།དེ་བཞི་ནདུ་གནས་ བདགའོ་ཞས་དེ་གནག།དས 
 སེརབ་དེ་དྲུས་བ་གཅམ་ཞིག་གི་བརྡ་དུ་སགས་ཀྱི་ ་ས་བགགས་ཏེམི་འབབ་བརྡུ་གུར་ཏླ།ཧྐལ་པྱོ འི་ཁབ་ཀྱི་བམ་ཟེ་དང།ཁཱམ་བདག་ཆུམས་ཀྱེས་ 
ཧར ིིི]}]ྣ]་ 
བཅུལ་ནས་ཡུལ་ཞུས་པཅན་དུ་སོང་པ་དང་།ཕིང་ཡང་སེང་བ་འབབ་བརྡ་བུར་ཏཀད་ནམས་བས་ཟེ་བེའྲི་དུ་དྲ་སིང་སྣ་ ག།་པ།མ་ཁན་པ་བས་ཟའི་ཁུནུརེ་གང 


མཆོེ།དས་སྨཾས་པ།ཁྱེད་ཅག་གོས་དེ་ལ་བཏུད་བིསྲ་བས་ ་བས་ང་སེངོ་ངོ་།རཁན་པོ་གལ་ཏེ་མ་རིས་ན་བདགཅག་ལ་སྤོན་ཅི་གདེ་བཞིན་དྲུ་བརོ།ད་པ་བཛེས 


བྱོས་རྒྱལ་ ལ་སྔར་ཆོག་གཏན་བཏོང་སེངསེ་ཐིན་ནས་། རྒྱལ་བེ་ས་མཆོག་ལ་རྒྱལ་བ་དང་།ཆེ་སྡེལ ་བ་དགྲ་པས་ནས་སྨྲས་པ། ལྔ་ཁྱོརཀྱི་ཡབུལ་ན་ཀླའི་ རྒྱལ་ངོ་ 
རབ་མཛེས་ཞེས་བྱར་བར་ཆེས་པ་དོའི་གནས ་ནམེང་ལ་མགྭུ་སེད་པ་ཞེས་བའྲི་སནམ་ཆིསྱ་ཀིས། ལྷ་ད་སྙོན་ཊིག་པང། ལཁི་སྒལ་བ་ཡང་དྭུཔ་བརྱ་ ལོ 
རྒྱལ་ལཾས་སྨཾས་པཤྱ་བྲས་ཐེ་ ཁྱི་ཉལ་པརཔམ་ཛེས་ནི་གུན་ བ་ཡོན་པས་དེས་།འོདྨ་མགཔརྔསི་བས་གང་ཝ་རེ་ཤིག་བདག་ལ་སགས་ཀི་ཨ་ཐ་དངསཱནཱ་བིས༔ 
ྔརེས་ཏ།གེལ་ཏེ་ཀུརྩི་རལ་བིརབམཛོས་པང་ལ་ བླློཀ་ནམསྤ་ཀིས་འཛམ་བའྲི་གླིང་འད་ས་སཾ། བྱུ་པམ་ཤིང་གིསལ་ལམ། འདམ་བའིཚོལ་ 
བཞིན་གང་བརྡ་གྱུར་ཀྱང།ངངག་གིང་སྩུ་གཙོགྲ་ཀུང་ བསྒོ པརྔ་མ་ཛོག་ན། ཀླུའྱི་རྐྱལ་བོརབ་མངོས (ཉྱས་ལྷ་སྤོས་ཀྲངི་འཚལ།ཁོནྭ་ཀལཝའིསི་ 
དགུམ་བ་ལ་བྲུག་པ་ལ་ འག་ཆེས་ལྐན། བས་པ་མདོོ།ལ་རྤ་ཐི་ཤིག་དང་།དེས་དེའི་གནས་སྒོན་བར་འགུངོ།ངནས་རྒྱལ་བས་མི་དལ་ངས་ཏུ་བླས་བྱཅེ་ནང 
ཆདྲན་ ཟེ་ཁདི་ལྭ་ཀུའྱི་ཐུལ་བ་རཔ་མཛོས་ ཀྱི་གནས་སྙེན་ཏེག བབཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་མྱོ་ཤའསྐྱ་ཆུལ་བའྟིམཔམཞནནས་བམ་ཟེ་ད་འིད་དཆས་།ཇི་ཊ 
ལབག་འས་ནས་ད བླ་མས བྲབས་ཟ་པ ས་ཞི ོབ་པགྲམས་པ་པ་ཁིམཝངཔས་མ་བོང་།དྲ་རལི་ལ་བོ་རབ་མཇས་ཊི་གཅས་ཡིམོན། 
ཀཾ 


ཧཾ 


༢༤ 2 `` ` 


༄། (དེས་ན་དེ དར་མང་འ ་ལ་མ་ཐུ་བ་ཐ ང་པ་ ་ཞསྱ་བ་བའི་སཱ་ ལྩེ་སན་ལས་ ཁྲུར་དུ་ དྲུ་དགས་ནས་ངས་ ང་ཐོགྲས་། །ཀཀཡུ་ལཱ་ནུས་པ་ཅན་དུ་ སོངནས་ རྒྱལ་པེ་སྡ 
རྨ་རོག་གྱི་ སྐལ་བ ཿཧིན་ཏ།ལེས་་ཧ :ཧྱིད། རྒྱལ་ ་ཁོའ་།ཁབ་ཏྭ ཏནནས་།དས་བ་ ¡རི དུ་ཞུགས།བནས་ང དསྱ་ཆལ་ ལོའི་ཁབྱ་ཀཱ་༔ ཀིབ ་ཟེ་ དང་ཁུམ་ འདྭཿངོ་ནཱད་ ་ལ་ 
6 དང་།དེ་ ་ག་ན་ཆད་ལྐན་ཐོགས་ཀེ ;:: ལྨགས་ནས།དྲམ་ཐེའི་ ལིཁྲིའྲ་འདི་ཞིང་དུ་འདུག་ཤོག་ དབང་ཐང་སྨྱན། ངེས་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཅག་གིས་བཀུར་གཱི་སྭ་ཊས་པས 
ཁ་ཐམ འདྲག ཀོད་རཱམས་ཀ ཀྱིས། ་དེ་གཞག་པརྡ་གལ་ཐ ཀྱིས" འདྭ་བཱརྔ་བརུ་མ་ས་ཾ གསོལྦ་བ་ བཏབ་པ་དའ།ཁས་ ཟས་ནས་ བགོ གིས་ འོ་བའི་འགིས་ ཅདོ། 
 འཇིག་ཏན་མེ་ལུན་སྤུམ་ཆོགས་ ་པ་འབོངྱ་ཙཱ བངས ༤ཇའུ་ ཁུ་བས་།དེས་འགེས་ མཉམ་བ །ལསྡ་ར ངསྨ་བྲ་ས་ །ཏཀད་དེ་དངྱ་ལནཅགྱོར་ བདཐང་ 
དགའ་བརྡ་དེད་། དགུའ་དགུང་གྫད་བརེགོང་ཆེ་ བར་པེདདགའ་བར་ཤེད་དགའ་དགུ། དགུང་ སཱོད་པར་ཧང་པ་ནྭ། ཡྫ་ ནྲ་འོགེ་བཏས་ 7 ངེས་ ་དའི་མངརི་བོ། ཅུན་ཞསྭ་བ་ཿ བ་བར་བཏགས 
སོང་ཡངཙ་ /་འར་ཏེད་ ཏ་དགའ་བརྡ་དང་དགའ་དགུར་སྤོད་པར་པང་པ་ ་ན་བྷུ་ར། ཞིབ །ནག་ ་འཅག་ཀ་པའི་མངེནི་སེངཔ་ཞེས་ངུ་ དྲ་བར་བཏགས། ཐམ་ཟེ་མེ་ན་འ ལྟ་ངོརྦ་བལ་ ེཞས་ 
རོ ་རནའ་པ་ནི་ ཀྲོག་ཅེ་སྲཾ་ཤའོ།རས་བསམས་ ས་འ གསར་འ ཿགཅོང་ཅིངཙི་ལས་མང་ལུས་ཤད་ཟེར། ཡུན་རིང་བབ་ཏུ་སུགས་ཀྱི ཀྱིད བརྟ་ 


° པར་ཤོོ་ཞྲད། །དེས་ཡུན་རིངའོང་ རསགས་ཀྱ ཀསྭ་ཀཾས་བགག་པ་ གས་་ཏེ་ཿ བཞག་པས་ ་སེང་བམ་འབབ་ ་བརྡ་གུར་ཏོ་རྒྱལ་ ་ལོར་བབྱ་ཏེ་ ་བམ་ ཆེ དཔ་ཏས་ བདྭགྷ་རམསྭ་ཀྱིས་ 
སྨས་པ། །དག་ནུགཀབོ་ནའི་བསོད་ནམས་ཀི་ ིྔ་བྲུས་འ སེར་བ འཐབ ན་ཅིབ་བོརེ་དབང་ཐང་གྷཱནེ་ཞེས་དྨ་རགས་ཀི ཀྱེས་བཅད་དོ།མ་ཟེ་དེ་ཕཱག་ངོག་ གིས་ཟིལྭ་བི 
ནན་ པས་བ ུ་ བུ་ཡང་སཱགསྦ་ཀི་ིཊ ཨ་ ་འཛིན་དུ་ས་ ་བྱཧུག། །བང་བ་ལ་ཆགས་པས་།ཁབ་ ་དོན་ཊོ ཡངམ་ མཟས་ལ། སྨན་ཡང་སྐརམ་དུཿ དྲུམ་ བཅུ་སོ།དྲས་ ་སྩགས་ ཀྱི་ཆིག་ 
ནམས་ན་ དེབསམས་ན་བེདསརནོས་ བསྐམས་ པས ལལ་ བརྡ་གུར་ཏོ།།ྱེ་ཆ རྱལ་པའ་ཁབ་ཀྱི་བམ་ཟ་ངང ཁྱིས་བ ་བདགྷ་ནམས ལ་ར །གིན་ཆས་ནས །དྡེ་ནྭ་ 
ལ་ཀྲན་ཀ་བཅལ་ བའི་བྲིངམྲུ་སཾགསྦ་ཀི་ ཤཀྱེ་གནས་དང་། - དཀའ་ཐུའ་ཀྱི་རལ་ ར་དང་དདག་ཏུགོངོནས་ཕི་ ་རེ བ། ཤེས་ ལྔན་ དག་ 'གཾས་ ་གངབསར་ས་པ་ང་ 
གངོད་དྲ་ག་ ེར་བ་ད་ལ་ཐམས་ ཅད་འགུབ་ པར་འགྱུང་བའི་ འཐྲབས་ ལྷང་ ཧི་ལྤོ་དདན་ །བ་ཆིགེ་གིས་ སྦས་པ །མེ་དཞུགས་རཤིག།ཁརིག་གོས་ (སྨས་པ་དྲུག་ཟ ཟོ ཤོག། 
ཁཿ ཅིག་གིས སྩས་པ། གཡུང་སྭ་ནས་བདག་འིང་མཆོངས་འིག། །བྲ་ཅགེ་ གིས་༔ སྨུས་བ།བདཀརངྲག་ ཞེ་ལ་ཿ ཐགཔས་ ཡགོགན་ཏེ། ཤིང་གི་ཡལ་ ག་ལས་ :=# 
དུནཱག་ཤིག་ཧོས་ གམ་ས་ཧདྱཾ་ཀོ་ས་ ་འཆི་བའི་ཐ་བག་ བསཱན་བྱཾ་ ཅེ་ངེས་ པར་ འབབ བའི་ཛབས་ནྲི་མ་ ཡིནསས་དེ་རིངྱ་ཚིས་ ་བོང་མའེ་ཚལ་ དཿ ་སྔང་ངོ་།པས་ དགེ་སློང 
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' འཛགས་དྲ་ང་ནི་རྔོ་ར་ཁུག་ན།གཞན་ཡང་ཧུང་ ་ ཟད་ཇིམཆས་།གངས་རྒས་ 
 གསྒོལ་ཏོ།ད་ཡཛམ་ཐོ་གན་གཞན་བསྟན་དུ་གསུལ། བུམ་བ་བཟང་བོ་ལ་བུའི་ཉན་ཐོས་ཆན་ ། ༢ 
' ཤོག་པང་།གང་བགམས་བ་དང་གང་ངོན་དུ་གཉེར་བད་ཐམས་ཅད་འྲགཔོ།འཔགས་པ་ད་ནི་ངོ་ཐོག་གིས་བྱོནས་བྱུམ་བ་བཟང་པོ་ལ་བའི་ཉར་ཛེས་ཆེན་པོ་ 


༄༅། . །ཞིག་ན་ཐོང་ནས་དྲིས་པ་།འཇགས་པ་གང་གིས་གང་བསམ་པ་དང་གང་དོོན་དུ་གཉར་བད་ལ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པརའགུར་བའི་ཐབས་ལ་ 
འགའ་མརིས་སར།།དླ་སས་པ།བཅོན་ཝྡན་འདས་ལས་རབ་ཏུ་ ཁཤིག།དཔཧི་ཞོག་བྲའིདང་ཛྲསིད་འཚོའི་བརདྡུ་ཚངས་ པར་སོད་པ་་ངྱ་རུད་པར་བ།བསན 
གཏན་དང་གནོད་བ་དང་ཝིན་ཐང་ཡངགནས་པརྡ་ ་སེ།གལ་ཀར་ཤིགམཐང་བའཆོས་ཉིད་ལ་ཀྱུན་ཤེས་པ་བེབ་པ་ནདས་ན་ད་ཤིད་ཁངྱ་ཁོ་སྡུག་བས་ལ་ 
བྱི་མངཤིན་པ་ཡིན་དོ།་ཁོན་ཏ་སྩོངཛའེ་ལྷགམ་བངབཅས་བཞིན་དུས་ཤདན།གང་བསམས་པ་དང་།གང་ངོན་དུ་གཏུར་བད་ལ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ལུཔ། 

་ལ་སགས་པ་དྲག་ སློང་གི་དག་འདུན་སྔན་པོས་ལ་གདུགས་ཆོང་ 
ཐོས་རམ་པོ་འཞི་ དོངས་ལ་གདུགས་ཆོད་གསལ་ཏེ།སྨོན་ལམ་ཐོའ 


བཞི་སྔན་དངས་ཏ་གདུགས་ཆོང་གསོལ་ནས་སྨོན་ལུམ་བཏབ་པ་དགེ་བརྩེ་རུ་བལདས་རབ་མཛས་ཀུའི་གནས་བསང་ལ་བདག་དང་སྐྱེ་ཞིང་དེནས་རྒྱལ་པོའི་ 


ཕྲ 


ཁབྱ་ཉི་སྔོ་རམས་ ་ལ་གནོད་པ་ ཤེད་བརྒྱ་ཟང་ཅིགཅེས་བཏ ཀཏབ་ བོ།ི་ལ་ཆུཿམས་དོིས་ པྷ་རརྲིསས་ཟ སྒོན་ལན་རྫིཞིག་ ་བཏབ། རཿ བའིར་བ བ་འདིན་ རབ་ཛསླ་ཀི་ 
གནས་ནས་བསངད་ལ་ བདག་དེར་སྤེ་ཞིང་དོ དོནསྐྱ་ཧལ་བོའི་ཁབྱ་ཀྱི་མྔ་རམས་ལ་ ལ་གནང་པྱ་བེར་བརྒྱ་ཆུརཅིག་ཅས་ཟ སྨོན་ལམ་ བཏྲབོ།ལེགས་ ་་བརཀྱ་ཀུང་ཀྱོང་ཀྱི་ 
ཆུངསརྦ་ཧཱཿཅིག། གྲུས་སྨྲས་པ བ་བདགྲ་ཀང་ཁོངྱ་ཀི་བར་གུར་ཅིགད་བནིན་ངུ་ཁུམས་སྨྲས་ པ།བདགྱ་ཀང་ཁོང་ཀྱི་བུ་མརྦ་གུར་ཅིག།དེ་ བཞོན་དཱ་མནར་མསྭཾ སླུསས་ 
པཾ བདུག ཀྱ་ངམན་རརྫ་རིབཅིགཅས་ཟ་ ཤསནས། དྲརསས་ ས་ཁིམ་རཱང་བ་ཞིག་ཏཱ་ཞུགས་ེ་ཞལ་བ ཐ་ངང་ །སུན།ཐ་ དགྭ་ལ་པ་ལས་ ཅཆར་འབས་འྩོ་ཚིགས་ 
བ་། འའ བས་ནོན་ཏ་ཁ་ཏོག་ གྲོ་ཀླ་རསམཛོས་ ཤཤི་འཔོས་ ཨནས་འཁྲོདླདགྲའདང་ ས་ནས་།ད་ ཡངརབས་ངས་ཊེ ཁཾསྭ་བ་ བར་གགས།རཱངས་ 
འཁོརྦདལ་ཞེས་ཟ ཁའོ།།ཊ་ནིརི་བོ་ཅན་ཞེས་བོ བའོ་ཀབ་མནོ་རེ ནི་སེར་གནས་ ་བའཾ།།མནའརམ་ནྡིརོ་ གཅེསྭ་བ བའོ།ཆོག་ 'ཞིདྱ་ཀྱིས་ ་ཀྲ་ །འུན། ཀླའི་ཧུ་མི་སྙེ་ 'སྩེས་ནོས་ 
7 མ་ལོན་བར་གསུམ་དན་ བར་འྱགུར་ཏ།གང་ནས་རཀི་འབོས་བོ་དང་།གང་ ལུས བ་ང བ་དང་།ལས་ གང་གིས་། '“ཡིུར་བ།འ དས་བླཝས་ནཡི་ ལས་འ 
ོགསོ།གང་ང་ ངུ་སྐྱས་ཤེན་ཀླུ་རྣ རྣམསུའོཾ།ལས་ ་གང་གིས་འཤྲར་སློན་ལམ་ ཀྱི་དབང་ སྭོ།ཅིའི་ ིཾའ་ཕོར་སྭམ་རྩྱ་ཐུཌ་ ་པོའ་ ཁབ་ཀྱི་རྲ་རམས་ ལ་གནོང་པ་ཟ ་བའེ་ 


༠ ། །ཚངོ རས་བསམས་བཅེ་ལ་ཏོག་ཛི་ཱ་བ་བཞིནདུ་སེས་པ་ལྔ་རམ་སྔོནམས་ཅི་སྡུག་བྲསལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རས།འོན་ཏེམ་སྦེས་པར།་ | 
` རང ༢༨ - ༥ ༦ ཚི ༩༠༠ཁ རོར སས 
ལ་འགུང་སྔམ་ནངས་ཇྙིལྦྱས་བ་ལྭ་བས་བྭ་ལརམ་སྙས་པ་ལན་ངྣ་ལརམ་ཡོན་བརམ་ཐོང་ནས་།ངས་འཁོང་ནམས་ལ་བས་བཤག་ ་ཝྲན་མུར་ 
༣ , ལལ རཾ ], དད ༨ ཡོ ༢: ༨2 ར་པོ 
ཀོག།ཡུལ་མ་བྷ་དང་དཔལ་ཆར་པས་ལཏོག་ཐམས་ཅད་ ་ན་ཅོག། དྲ་དརསྭཱ་ཉས་ལ་ཏོགྲས་ཐན་ས་ཧུད་རགུན་བ་ དང་།དོནསྔ་དུག་སྙོང་ག་འཁོར་དང་། 
རཔ རལ་བའི འམ འགགིིསཔསག ར་རོ རིར རབརར་གི ལ་བ 
གའཤོལ་མངའ་ཧརས་གྱཆརྦ་གླྱ་རནྦྱ་ཧབ་ ཟིང མ་གླ་ཆོ་སཾགཨ་ཡང་ཁུར་ བ་དྲྭ་ཀ་བ་ཆེར་ བྱྱ་ ཨརྒྱ་ནིདབུཔ་ པར་བྱར་ར་སེ།ངནས་དདག་ ཕན་ཚུན་ 


3 


བཿ ཅསྨས་པ་སྤོག་ས་ཡངཀྲུ་འདིས་ཕྲིགསོ་ཞས་པའིཨི ང་སོགས་མངཅས་བ་བོར་ཛོགས་། སྔོམ་ལ རྒྱལོ་པོའི་ཁབ་དང་ ལན་ད།འོང་ན་འི་དྱབུཀཔ 
ོ ངམ་ངབུའི་གང་།ཆབོ་གང་ག་སྤིན་བཅགས་དང་།སྒྲ་ཆན་ཡངས་པ་བམ་ཡོནསངསྒྱ་ཆས་བཅོམ་ལཝན་འདྲསྤྱ་ནལ་བོའ་ཁང་འོང་མཁར་ །བྭ་ཀ་ལནད་ 


བུ = ༨ == ས་ར ༧༩ ལས་ས ཟ་བ ང་མ་བ 
ཀ་གནས་པ་ན་ བཞྲུགས།།གང་གིཅི་གཞོན་ནུ་མ་སེས་དྲག་ལས་སྩོནེ་རྱོས་སྤྲདནས།ཕཆོས་ཀྱ་རྒྱལ་ པོ་ཆས་དང་ལན་བ་བསད་རང་ཏིངྱ་ཀི་ཅོང་ལར་བཅིངས་ཐས 


2: 


འོར ༣5 ' ཏྟ ¬ ལར སསར ༣ བང་བ ལི་མ 
རམ་བུ པ་བརིཚ་གངོམ་ལྔན་འངས་ ལ་བྲོཀྲ་སྙིམ་བན་པ་མང་བྲ་ཟ་བར་བརམས་ཏ།དགོངས་པ་མན་ཆདྱ་བ་བྲའི ོརྷ་སང་བ་ཆནོང་སྐྱོང་དང་ཁྱཾཨ 


༤ 


༽ 


གུམ་བྲ་ཟ་ཁ་དག་སྤད་པ་དང་།དརེམ་བཕུས་འཕུགས་ནས་སྨྲས་བ།ཅུ་ཁོས་ཝན་འདག་ལ་བཏརགྷས་ཡོན་བས་བདཅིག།སངསྐྱ་རུས་བཅོམ་ཝན་ལ། 
རྣམས་ནི་བཏུར་བྲས་་ཡནེ་ཁས་བསངས་བ་ཡནྡེ་གིས་རལི་ཕོའི་ཁབནས་བཞུད།གནོད་བྲ་ཅུར་ཏར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་སྔ་བུས་ཡུལ་ཨངགད་ 

མངགྷ་དྲརཱམས་འངཿིཔ་ཞམས་དགའབ་ཡནོསྭཛོག་པ་ཅནདས་སུས་པ།ི་གངན་བཅོས་ཝན་འདས་མེད་པའི་ཡལ་དདུག་ཞིག་པ་ད་།སོངས་པར 
གྱུར་ཏམ།ཾམས་ཐར་ས་ཧདྱ་ཀྱི་ཐམས་ཧུད་དུ་ཟོག་ ཁྱངམ་བཏུབནས། བཉོས་ལྔན་འདས་ཀིས་དགོངས་བ།གཞོནནུམ་སྨྱེས་དག་འདབསདནས་མ་ 
ཡོནི་བ་ཡ་པདླུ་སོགས་ིས་ཊ་ འདི་གཞི་མེད་པའི་ དད་པ་ལ་བཞགས་དེུ་ཤིག་བྲུས་ལ་མ་ བབ་བས་མཞན་ཡོད་ངུགཤེགས།གམ་ནས།ད་ 
ནས་བཧོམ་ཝེན་འདས་ཉན་ཁོས་ཀི་དག་འཇུན་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་མཉན་ཡོད་གངནབ་དྲརུཞིངག་ཤགས་ཏེ་རིསྦ་གིས་ཆུ་ཞིངག་ཤེགས་པ་ནམཞན་ཡོད 
ཅྱ༔ོན་ནས།གཉན་ཡངན་རལ་བྱུ་ཆུལ་བེདྱ་ཀི་ཆལ་མགོན་མེད་ཟག་སཱུནྱ་ཙ་ཀྱུན་དགའ་ངོ་བན་བཞུགས།མ་ཐའྱི་ཧུལ་ ཕནངག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འབས 
ལ་མ་སྟྲེས་དགས་བཏུར་བྲ།མ་ཡན་བྱས་པས་དེ་བཀུར་བྲསམ་ཡིནོ་ཁས་བྷས་ལ་ནསྤྱ་ཧལ་བེའ་ཁབནས་གཤགས་ ཏམཁན་ཡོད་ངུ་བོན་ཀོནས་ 


རཾ ༣ 
༩ - 
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༢ ། །ཐྲས་ནས། །དེ་དག་ འདིསྣཱས་དུ དུ་སེམས་ ཀེཀལ་ཤིག་ རྒྱལ་ བོ སྒགེ་ཅན་དང དས་ ཕ་ཆསྭ་ཀེ ཀྱ ཀློ་རྐྱལ་ ཡོཆོས་ དཔ་ལན་བ་ ཟས་དན་དེགྱ་ཀུ ཀང་རྲ་རོག་ནས་ 


བཅོམ ལྡནཱ་འདས་ལྡ་དཔལྷ་མ་། ་ཤནེ་པངསཾ་རྩམས་ཀ ཀྱཾས་མཆད་པ་དལ་ ་ཡང་ཀུང་ བྷི་མ་ཡན་བྲ་འ བླ་བས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ བཅམ་ རན་ད་ནོསས་ 
ནི་གར་བསས་ ཡཾན་བས་ ་འསངས་པ་དཕི་ ༥ཡིན་ཐས་དནས་ བཅོམ་ཝན་འདས་རྐྱལ་ ་པོའི་ཁབནས་ གཤེགས་ཏང་མཉན་ཡོད་དུ་ངོན་པརྡ་བུཿ ཙུཏཱཔས་ད འ་ ཡསེང་སྤྱ་ཧུལ་ 
སྙིད་ལས་དབྱུང་བར་ཐའ་ སུམ་ནས་དདགགསེ་ ཕན་ཚུན་ཕོ་ཉས་འདྲུགས་ནས བློ་གྲོས་གཅིགཏུ་ཏྱས་། ཏེ།དཔྲང་གི་ཆོགས་ ཡན་ལག་འནི་པ་གོ་བསྐེན་བྭ་གངལོ་ 
མེའི་ཆོགས་ང དང་ཏ་པའི་ཆགས་བང་།ིངྟར་  འི་ཆོགས་ དང་།བཔ་རཱ་ཧུང་གཚོགས་དང། རྒྱལ་ བོའཁབཏུ་དོང་་འ ལ་བཅོམ་ནས་པཱ་ནར་གང་ 
ངའ ཁེདདོ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ་པོ་སེགས་མ་མེངྱ་ཀས་ ཀྱ་ངསར་བའི་རྐྱན་ ཕབ་པས་ལོགོ་ ལྷགམ་རྣམ་ས་ན་ཛུང ངབརྡ་ཤས།དཀའ་བུཊ་ཅི་ཚ་བར དང་རྩུཡིག་ དང་། 
མཆོདང་ ཡུར་ཆོའུ་རམ་སཱ་ སྣམས་ ལ་ཐཱགས་ ་པས་མ་གྱེ་བུང་བརྱ་བུར་ཏོ།ུ། མ་གཞན་དག་ ཀྱང་མ་ཛཱའྱི་རན་པྲན་དག་གིས་དྲུག་གས་མ་ ུང་བྲ་བས་།ད་ 
ནས་མ་སྨྱཾས་དགྲ་དུགྲཿ ཤན ཊི་བདོབྱ་ཚུབ་ཉམ་ ང་བརྱ་ཧུང་པ་ལ་མི་མ་ཡིན་བདག་གིས་ སླུགས] རྐད་དེ་རླལ་ ཁུལ་བག་བཏང་པ་ ལྟརམི་བཅུབུ་པྟེ 


ཁྱོགས་དང་ །ཁོགས་འདུང་པདྨ་བུང་ཀངནས་ར། རྒལ་བེམ་ སྙེས ས་དྲག་གནད་པ་ བྱར་འཱག་དཱས ཏུག པས་ལག་པ་འགམ་པ་ལ་གཏང་ད་སེམས་ཁོལ་ 
སུཿ ཅིང་འྭདྲ་ག། དནས་ལུཿ ས་འཕྲགས་ནས་སྨྲས་ བཅཿའྱི་པཾར་སེམས་ །བསྤྲུ་རུད་ཡུམ་ ད་པ་བྱར་ཕག་དྷུ་ཨ་ དགྱ་ཧུང་ བརྩ་བུར་ཏོ།ུ་ཁོ་མོས་སུར་ཏོ་ ེ 

ལ་བཅོམ་ཝན་འདས། ལ་བཀུར་བྲསཨ་ཡ ཡྤནབ ནྭ་པདཅིག། །འདུལ་བ་བི། །བམ་ པོ་ཞིགླུ་བུག་པ། །སངསེ་རྒྱ རྒྱས་ ས་བཅོས་ ལྨན་ཁྭ་སྨན་སཱས 
ན་བསྫུར་ྱག་ཡ་ ནེ་བས་ སེ་ངས་བ་ཡཱནྱཾ་ཧཾ ས།གོམ་ ་ལྔན་འངས་ རྒྱལ་བོའི་ཁབ་ནས་5 ༠དཞུང་ ད།གནོད་ པརྱ་ཐུང་ཏར་ཞས་མ་ ་མ་སྨས་ཊ གམ།དེནི་འདྲི་ 
༥ན་ཡཱམ་ང་ལ་ཇི་ཝང་བླམབ་བར་བྱསིཧུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ བཟོད་པང་གསོལ་ཅིག ཡུམ་བ བཅམ་ཝན་འདས་༡ི ཨུན སཱརམཆིས་པའི་ 
རྔོམི་ཛོག་ཡགསཀཅུ་ཁུད་ཀི སྦ སྒྱ་རྣུས་། འཅོམ་ཝྡན་ལངས་ནམས་ ་ནི་ཙན་དན་དང་སྟེའུ་མཉན ཞམ་བ། །ངོང་འྲོ་བ་ པང།རྲཾསྲུ་ཆགས་ པ་སཱངད་པ་ཡནོ་ 
ཞེས ་མ་འོང་ སམ།ཿ གལ་ ཀེ་འགའ་ ཞིག གོས་བཅོམ ་ལྔན་འངས་ ཀྱ ཁུཐ།དངང་བ་ཊ གཙིག ་ལ་ སྔུངུ་ཡས་ ་འཇོག་པརྨ་བེང་ལ་།ཅིགརཤོས ་ལ་ཅན་ངན་ སམཆག་ 
གིས་ཞུག་ པརཤཾངན་ད་ལ་ཿ འཅྲོམ།ཝན་འདས་ རེསུ་ཆགས་ བ་ ་ཡངམ་རྟབང་ཁོ ་ལོང་ཁོ་བ་ཡངམི་མངའོ།ད་ནསྲ་ལཱས་འཛགས་མའི་བྱུ་ཧལ་བོ་ན་ ་སྐྱས་དུག། 


༄༅༅། །མ་ཞོག་ལྭ་སྲས་ ྲ་ནཔྔརཛ་གོག། 


ཁྱོང་གཅོམ་ལྔ ལྡན་ལ འདས་གངན་བ་ དང་སེངལ་ 'སེན་ནས་། ཁོ་ཇོའི་ཆིག་གིས་ བཅམ་ཝ་འངསྱ་ཀྱོཞ་ ཀྲེ་འབས་ 


གཞེས་ལ་ ་མགོ་བོསྲ་ལགྲ་བས་ཏེ། ཀ།གནོད་བྱ་རྦུང་བས། ༢མ་ ང་བྭ་ཅུང་ང། བསྐྱོང་པ་ ཡངཔམ།འཆ་འམ།གནང་བ་ ་མིར་པའ་འར། སྙཾབས་ བང་བད་བ་ལ་རག་ 


པར་བཞུགས་སམ་ཞེས་སྱུན་གསོལ་ལ་འདི་ ྷ་སང་ཅུས་ཀང་གསལ་ཅིག། བླ བྱན་བ་ལུས་འཕགས་མའི་ཅུ་ཡུལ་མ་ 
བཅུན་བ་བུ་པན་བནོ་མཆེསྤོ་ཀྱ་ཕ་པཱན་པ་ནིམ་མཆིས་པས་།བཅོམ་ཝན་འདས་ཁུཿ །བྲུགས་ བརུ་བ་འབར་བྲཟྲང་སྟེ།རྱལ 
„ གཡུ་ ་ད་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ་མ་ག་ཤཱགས་ན་རིང་ བོ་མ པཾ་ཐོགས་ པ་ཁོན་རྩ་རུལ་པོའི་ཁབྱ་ཀི་གོང་ ཁྱེར་སྙངཾས 
ཅིག་ལྡ་ བཀའ་བནིན་འཚལ་ཞེས་མ་ངས་མ་ གྭ་བྱི་ཧུལ་པོ་མ་ གེས དགའ་ཝལཱར་མཉནནས་ཆས་ ལོ་རེ རྩེས རཿ 


གྷ་ངའྱི་ཱལ་པེ་མྭ་སཾས་ངགའི ་ཨ་རིད་ནས་ 
'པའི་ཁབ བྱངག་ཤོགས་ པར་གསལ། 

་་ཨིཾངྦ་ུས་ པརའྱགུར་ཞེས་ 'གསོལ 
(ནན་ པོད་དུ་ཕིར་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འས 


གངན་པ་དེང་སོང་སྣ་ཐིན་པ་དང་། ཡོམ་ཝཱན་འདསྲ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མསོངས ་ཐོགྱ་བས་་ཏེ།ཤགས་གཅིག་ཏུ་འདྲགོ། བགས་ གཙགེ་དུ་འདུག་ནསཡ་ 
དས་།བཅོནོ་ཝན་འདས་ལ་འདི་ཟ སྐངཊེས་ གསལ་ཏོ་།བཙུན་བྲ་ལྲུས་འཕགས་མཁི་བྱ་ཡུལ་མ་གྲ་བྷྱ་རལ་བོམ་སྒྱེས་དགྲས་ བརོས་ལན་འདྭསྤ་འི་ཞབས་ 


གཉིས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཚལ་ཏ། གནོད་པྲ་ནུངཔས་།ཉཆ ཞམ་ངབྭ་འུང་ངམ།ཞེསྱ་བ་ཁནས་བེད་བ་ལ་རག་པར་བཤུགས་ ་སམ།ཞེས་སྐུན་གསོལ་ལགས་ཞས་བ་ཡ་ 
བར་གོངས་ པ་བཞན་བུའོཀཨ ཀྱ་ཨི་ཁྱོད་བང།ལུས་འབགས་མཁིབླུ་སུལ་ན་གྷ་ཛ་རཱལ་པམ་ །སྐྱེས་དགྲ ཐེད་བརྡ་གུར་ཅིག།ྱཙུན་བ་ལུ་ ལུས་འབགས་མའིབྲུ་ལུལ་མ་ག 
པྷཱིརྒྱལ་ བོམ་སྐྱས་དགའི་ཨཆི་དནས་།བཅུན་བ་བུ༔ ངན་བ་ནི་མཆིསྭ་ཏི་ལ་ངན་ བནི་མ་མཆིས་ པས། ཡས་ཝན་འངས་བུགས་ ་བྱརེ་ཐས་ཏེ་བར་ བཟུང་སྟེ།རྒྱུལ་ 
པའ་།ཁབྱ་ཏག་ཤགསུ་ སྐུ་གསོལ།གལ་ཏེ་བཅོམ་ ལྡུནུ་ . འདས་མ 'གཤེགས་ན། ཞེསྱ་བ་ ཐནས་མངྲེ ལྷུས་ པརའགུ་ོཞས་བ བ་བའི་བར་གོངས་བཞིན་ 
ཙུ །བཅམ་ལཝན་འངས་ཅངསི་གསུངས་ ས་མི་འ ལ་གནང།དནས་མ་དེ་བཅོས་ལན་འངས་ཅནི གྲྭསུཡཔས་གངཔར་བགནས་།བཅོས་ལུན་ལས། 
ཀྱི་སྦན་སུ་ནས་གེངངོ་།དེ་ནས་གོམ་ལྡན་ཁས་ ཇྲཾསང་བཞདྲ་ཀི་འརྡདྲ་མཉན་ཡོད་དྲུ་བཞུགས་ནས། ཞན་ཛེས་ཤ ྲིཔས་འཛ་ན་དང་ཐབས ་གཅིགཅུ་ཧྱལ་པོའི་ཁ 
གངནྲི་བདརྨ་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་ཏེ ་ཏེ།རིསྤ་གིསྣ་ཆུ་ཞིང་གཤེགས་པན་ཡུལ་མ་ ག་ངངཆེན་ ཏོ།ཅོན་ ཝན་འདག་ཀྱི་མྔ་བཱསྣ་རུང་གཏོང བའི་ལའི་བྲུ་རམས་ཀྱིསའི་ 
དྲུག་གིས་མེ་རུང་པརྱ་༔ས་པའྲི་རུང་དག་བླསོསསེ། ཆར་པ་༥ འཁེབས་པའི་ ལའི་བུ་རྣམས་ ཙེ ཡན་ལག་བླ་ཆད་འཔྲ་ལོ་བའྲི་དུས་བཀང་ཀྲལ་ཆམས་ཨི་ 
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༢ 
ེ ྲ 
༥." ཨབ པ་འབབས་བ་ལྷ་ཞུགས།།སཛས་རས་ལ་མངོན་བར་ངང་བའྲི་ཝྷ་ུསསྭ་ཁིས་ནྲི་ཐུལ་ ཁའི སཁབ་ནས་མ་མ་ཡན་བླམཔས་ བསྐྲད སརི་ 


༢༨༥༨༨༥༽ 


¬ ཕཱན་ངག་གིས་ཞི་གཅོམ་ཝན་འདས་གཤེགས་པ་ཝེ་ངནས་ ་རོང་ཁུངབསྐྲེར་བ་བཏང་སཱ་ཏ ོང་ངོ་།ཆང་པྭ་ནུམསྭ་ཀིས་ནི་ཟོངད། 
བ། བྲཟྲ་ཝའ་པ་ཨཏན་ངས་ གིས་ཞི་རང་རྦ་ཐང་བརད་མས།།ཡུལ་ རྒ་སོ་ན་གནས་ [པའི་ཆོང་པ་རམས་ང བར་།དད་དཔོན་རར་ས་འི་ཟང་དང་འདྲག་བར་ 
བརམས།ལ་ཞི་ལེགས་པ པརྨ་གུར་ཏོ། ལམ་པོ་ཆ་ * དང།སཱང་དཔསྤུས་མདོ་དང་།བཞིམདྒོ་དསས་ ནི་ཡཅོས་ཝཱན་འབས་ཀི་ཟངག་ནིང་ཆན་པོ་སྤོགས་ 
བརྦ་གུར་ཏོ།མུ་སཱགས་པན་བགའ་ཁམས་པར་ རུར་ཏོ། །སྐེ་བོའི་ཆོགསྨ་ནམས་ནི་བབ་ཏུ་དགྲ བརྩ་ཆུམཏོ།ལྲས་འབགས་ ་ཨཁྱིཧུ་ཡཔས་ག་ 
བཱའི་རྐྱེལ་བོམ་སྒྲས་ དྲགས།འཆོས་ཝན་འདས་ཡུལ་མ་ གོ་དཱང་གཤགས་ ཞས་ཐས།། ཐོས་ནས་ ཀྱང་སྙིཌདགའ་བ་ ཐོག་ཨསྲུ་བཾ་དྲར་རཾཧ་པཱཏ་བ་ཏ་ཧ། 
དགའ་བ་དང་།དགའ་བླ་ཆ་ཆེན་པོ་ པོ་ངང་།ཡངེ་བང་བ་སྩེས་ནས་། བྷ་ནམས་ལ་སྨས་ པྲ་ཤེས་ ལྔན་དྲག་དང་ལ། བཅོན་། ལྡན་འད༥་༅་ ཅི་ཡུར་དབག་ཚད་ཕེ་ 


རཾ 
ངང་གསུརྩ་བི་ལམ་རྱི ༡ལམ་བླཝ་ང་བ་ ་བ་མབས་་ཨི་ པོའི་ཁང་ཀི་ བྱ་རཝསསརྱའཁིད་ དཿ འའ 


„ ^; 


མེ་སོལ 'ཏོ།ཅན་དནྲ་ཧྲི་རྲུས་ཚ ཆག་བོང་ལ་ ་ངར་གྱིཿ ་ཆུན་འཕང་སང་  ་ ལྷག་ལང་བག་ཤོནས། ལ།གདུགས་ ང་རྒྱལ་མཚན་ དགྲ་ཆུགས་པཤིག།བར་ བང་ 

ར་མེ་ཏོག་གི་ གཞལ་རེད་མཛེས་བདག་ ཐོས་འགིག་ལྷ་ བྲ་ཀའ་ ཿབཞན། ་འཚལ་ (ཞས་ ཤློན་ངེ་རྣམས་ཀྱི་ སྲ་ཀྲས་ལྱུས་ ་འཐུགས་མཁྱིང་ཡུལ ཡཿ་གྭ་ ྭབྱ་ཧུལ་ པོ པ་མ་ ་སྩས་ འགའ 
ལྟངམ°ནནས་ཐམ་ས་ཏུདྱ་ཧས་པར ར་དེང་དྲུ་འནུ་གོ།དེ་ནས་ ་ལུས་འཕགས་ ས་མཁྱིརཱ་ཡུལ་མ་ ག་ངྱི་རྐྱལ་པོ་མ་སྩེས་ངགྲ། རྒྱལ་ བྲ་ཆེན་པོའིའོར་ ་པ་དང་།རྒྱལ་པོ་ 

ན་པོལིར་ཁྲུས་། འདག་ ཉིད་དཔུང་གི་ཚོགས་། ཡན་ལག་ བཞི་དངགྲསར་སོངང།དནས་ གས་ཝན་འངས་ཧུ་ ང་འཁོར་དྲུལ།ཞིབ་འ འཁོར་ཞིབ། གྲོལ་ཟ་ཁ་ཁོར་ 
པ་བདབྱུགསྭ་ལོནེ་ཏ་ ཿའ།ཁར་བབགས་་ ་ཤཾརཾ་པ།རྣམ་ ་འརུལ་ ཡ་བ་འཁོརྡ་རམ་ བརྙད ་ཀངག་ བཅོམ ངཔ་ པ་འཁེརདྲག་ ཀྲཆོ་མ་ བ།འདོད་ཆགས་ད ངང་བལ་ང་ 
འའ པོད་ཆགས་་ དྲ་པྲཔ་ » བ་ལང་གི་གས་ཀིས་འ ས་བླམརབ་ཝ "ཀུ གླུང་བེ་ཆ་གྲུང་པེ་ཆའི་ ཝྲ་གྲཚི་ཆོགས་ཀྱེ ཀེ་ཁ།་ 
བསྣོར་བྭ་ལྭ་ཁུ ཤྱ་སངག་མཆ་འ ཀྲ་ཧན་གྱེ ཀྱེ གྷི་ཆོགས་ ཀ་ཊ ཀགུར་ ཡཿ ཙཱ་གྱ་ངངཔའི་རྒྱལ་ ་པོ་ངང་པའི་ རི་ཆོགས་ ཀྱིས ས་བྭས་ངའེ་ © ར་ར ཝོང ཆ་དབ་རགས་ཀྲ་ ཀླེ་རོགས་ 
ཀས བསྒོར་བ་ལྟ་འུ་ .ྲམ་ཟ་ ་བཾཿ སེབ མཁིརཆོགར་ ཀྱེ་ས་བ་ ཀསང་བྷ་ལཾ་བཱ། སྨན་པ པ་མ།ཁས་ པ་ནང་པའིིཆོགས་ཀོ ཏོག་བ བསླེ་ཏ་ ལ་ཤུཉདང་༩་ བོ དམ་ག་གྷི་རོ་གྲས་ཀ ཀྱེས 


ཧཱཿ 


/ 


ཏྭ 


ལཆཆིགས་ཀྱུ ཀེ སྭ་བསར་ བ་ལཱ་ཊུ། དདཔོན་ཆོདཔ། །ཁྲི་ཆ་གྲསྱ་ཀོས་བྣསར་པ་ཚྭ་བུ། ཆང་དངེན་རང་གི་ 
རྒྱལ་པ ཕནཱ་བླན་པ་ ལའིཆགས་ཀྱོས་ བསཾར་བྭ་ཝ་ 13 འཁར་ལ་བླས་ ང་བ་བྲུ་སེང་ ཀོས་བླ་སྔོར་པ་ ་ལཱ་ཊུཀཊླ་ ཟླ་བརྒྱ་སྐར་ཅ་ཆེགས་ཤྱིས་ 
ཀླ ་ ་་བུཀྲིན་འོད་ཟརྦ་སོང་གིས་བསསེར་པ་ལཱ་བཀ་ཡུལ་འའར་ སང འདིཚོགསར་ ཀྱོས་བྐངང་ལཱ་གཱཿཡུསྲ་འཕགས་བེ་གློབ་བུམ་གྱི་ཚེགས་ཤྱེས 
> བསྐོར་པྭ་འ བླ ༡མགམ་བཟང་ཤུའི་ཆོགསྦ་ཅ་ ཀྱེ་ས་ བསྐེརྲ་པ་ ལྟ་གནོརྦཾབ་ཚོགསྤ་ཀི་ ཀིག བསྒྲོར་ པ་ཝྷ་གུ་ཐག་བ ཟུང་རིས་ལཱ་ ་མ་“ཡནྱ་ཀྲཾ་ཆོགསླ་ཀོས་་ བསེར 
ཞའུ ལུ་རྱཅིན་སུྱ་ཏུ ཅ་གསྐུ་ས་ ལའི་ཚོགས་ ཀྱིས་བསློར་པ་ ལཱ ཚྔས་པ་ཆངས་ ་རེས་ ˆ ཀྱིཆོགག་ཀྱིས་ ཨ་བླམོར་པ་ཝྭ་ཨཱར རྒྱ་མཚོ་མའི གཡོ་ང་ལཱ་ 
བླུ་སཾར་རུ་པང་བས་པ་ལྭ་སྭཱ་གང ལ་ཆདམ་པ་དབྲབལ་ཟ་ལྟར་དབང་བློ་ནམས་༨ཀནཏ་དྲུལ་བསམ་ _ གཡུངས་ པའྲི་སླེད་པ་ཅན་ སྤེ་སྤེས་ཁུ་ཆེན་པོ། པོ་ཡམ 
ད་ བཅྡུ་རུ གཞིསྤ་ཤིས་ ས་གུནོས་ བྒ་རྒྱན་པ།དཔྲེ་བད་བཟང་བོ་བྱཧད་ཅུས་མཛེས་བརས་ པ།སླུ་འོད་འདྲོས་ག གང་གེས་བྱ་ཧན་པ། ཤོས་སྡེང་གྭི་འད་ཛེར་བས 
ག་པ།རནེ་བ་མའིརི་འོ་འགོ་བ་ལཱར་ཀྱུན་ནས་མཛེས་པ།སྙེབས་ངྱརུ་དང ཨི ༈འཇིགས་པ་བཞི་དངོ་།མ་འདས་པ་གསུམ་དང་དན་ བ་ཞེ་བར་གཞག་པ་པང་། 


༤ 


: 


ཿ ཐུགསྭ་རེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་གདག་སློང་གི་དེག་འདུན་རགྱང་མངོ་བ་དང་ལས་འཕགས་མའི་ཅུཿཡུཡ་མཱ་གྲ་བའྱི་ཧཱལ་བ་མ་སྐྱེས་ངགྲ་དང་།ལ་བླམ་སེང་པག 
རར ༽`༽ག རའ ར་པ འབྲི་བ འ་འཅོམ་ཆར་བར་སྒྲ་རོལ་བོདི་ རྲི 
དྲུ་མས་ཞམ་བིྦ་བྱས་ཏྲ་རལ་ བའི།ཁབ་ ཀི་གོང་ཌ་མདུ་གཤེགས་།གང་ག་བཅོམ་ཝན་འདས་ རྒྱལ་བོའིཁབ་ཏུཞུགས་ཏ།མངོན་ཐར་འདྲ་བོང་པ་དང་བཅས 


`. རྐོར # ༣ ༨2. 
པས།གོང་ཁེར་ཧྲི་སོའ་ཁེམ་པ་ལ་ཞབས་གཡས་ མནན་པ་དོའིཆོས་རམ་པྲ་དྲ་ཀྱཏ་གཡེས་པར 


ེ ཛཾ གྱར་ཏོས་ཆན་པ་འདི་གཡས།།རབ་ཏུ་གཡས་ 
ཀྱུསྭཏཱ་བབཏ་གཡེས་།ཝག་རགྲཱ་ཝེག།ཀུན་ཏུང གྟཏ་ཝཾག་ཅིང་། ཤར་ལགས་མཁད་ནུང་ཕགས་ དམཁ་ནུང་ཐོགས་མ་ཐོ་པན་ཤར་པོབས་དམལྟ་དྲ་ 
མཁེ་ནྭ་བུང་ཤགས་ ་དམའ། བང་ཝཐགས་ར་ཐོན་ ལཱཾ་ཕྲོགས་དམའ་མཐའ་མཐོ་ན་དབུས་དམའ། དབུས་མ་ཐོན་མ་ཐའ་པར་འ། བརྱ་གུར་ཏོ།།འཇིས་དེན་འདི་ 
འཇིགྷ་ཏཱནྲཾ་ཧཱི་ཕར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྣངངྱ་ཆུ་ཆེན་པོས་་གསལ་བརྡ་རུང་ཏོཀ། ལྨས་ཀྱང་བར་ །ང་ལཾ་རཱ་འཇུངསོཀ།ནམ་ཁའ་ལ་གནས་པའི་ལ་ 
རྨན་སྦ་ཀྱིས་ནོ་བཅོམ་ ཝན་འདས་ཀྱི་སུངནས་ལྟའིམ་ཏེག་སཱཏ་བ་ལ་དང་།བླང་དང་ཀླུམ་དདང་།བླང་ད་ ར་བེ་དང་།ཨ་ཀྲ་རུའི་ཊེ་མ་དང་།་སས ཀྱུ 
ཝེ་མ་དང་གྲུ་གྲསྱ་བི་ཝི་མ་དང་།ཏམ་ལའི་ལེ་མའྱི་བོས་དང་། ལཱགེམེ་ཏོ་གཞན་དྷར་བ་དང་།གོས་དག་འཛོར་བད་བད། འཅོམ་ལྡན་ཁདས་གྲོང་ཏྱར་དུ་གཤའ་ 


- 


` ” གྱར་ང་ ནགས་བ བྲ་རམས་ནི་སྨ་ནུས་པ བརྩ་གུར་ོ།དབང་ ཟོ་ཝཱག་ར་ཊ མཆང་བླ་རོམས་ ནེདབང་བོའ བས་སེ 
ནི་མོས་པ་ དོང་བྲལ་ བརྒ་སུར་འོ།དག་མྭ་བངས་བ ་དག་ཞི་ བྲར་ཧར་ཏོ།།བནྡ་དུན་དངོན་བཱ ྱང་བྲ་རནམ་ས་ནི་ མཛའ་བ བར་རར་ཀོ།སུ་ཨ་དགོནི་ 


' །པན་ དྷལཱ་བུ ་ཡམ་ཆན་ དགྲ་བ་ བང་ བརྱུ་གུང་ ཤ།གཞན་ཡང་ རིང པ་བགྒ་དེ་ཡ་ངས་ པའརྨ་བུང ་དོ།དནའ་ང་དག་རིར་ཛོ་ བརྲ་གུང་ ཏཱ མཚཛེ་འ་དག་ 
ང་ལ འརུ་གུར་ཏོཀ་གུང་ ལོ་ཆ་ དག་ ་རིི་སྐང་འཀིན་པ རྩོ་ཟབཏིར་ དགྱ ཀྱང་ནི འཐིན་པརྒ་གུར་ཏ། །ཁུ་ས་ཆ་གདག་ ཀྱང་སླད་འྲ་བིནེ་པར་གྱུར་ རེ 
བཞག་པའི་ཟ སྣོད་སྣ་ཆོགས་དྭ་ དག་ནྙི་ར་བརཱངས་པ་ རང་སྒྲ་འིན་པར་གྱར་ ོད ལེངོ་བླ་རམས་ཀི ཀེག་རི་ དྲི་རྒོ་ག་ ་ཐྲང་ཿ པརྱ་གུར་ཁི།་ཁོར་ ཕྲ་རམས་ནྭི་རཱངས་ས སྨ་ཛར 
ཐ་ ༠ =ཝོབ་པཾ ་བརྱ་གྱར་ མང་གིས་ པབས་པྲ་ 


བཙོས་པརྒྱ་ཧུད་ཏོ།དསོ་ོ་ུ་བི་ངས་པ་དགནི་ཁར་པརྦ་ཆུར་ ཆི ་ བློར་གུར་ཀོ།།དཱ་ཀྭ་བཱའི་འཐོར་བ་དོར་ཁོངནས ངགེ་བསྔེན། ཞིག་གིས་ 
ཆིག ས་འསདྨ་སུས་པ་། ཡུལ་གང་ཞིགྱཅ་འཛིགཅན་གཙོ་ ཅོ་ཐར་གཤེགས་ པ་དང་།ལ་འས་མི་པ་ ངས་དཔའི་བོ་ ི་དྲ་གའི་འཛིགས་ལ་ ་མེཔ།ལ་ རྣམས་ཆར་ ཁྲེ 
བ་བར དནམོས་པ་ རབ་ བྭཱད།དཔནི་ཨཿ མཚན་ལ བྱཧ་བག་ ་གཞན་ཡ་ང་འྱ་བུང་བར་འགགུར།།དནས་ ་བཅོམ་ཝྡན་འདསྤྱ་ཆལ་ ལོཆི་ཁ་གྲཏྲགས་།སྐྱ་བོའི་རོགས 


? 


དབུགསྤ་བུ་ངནས་རྱལ་ངེ བམི་བབནས་ ་བུང་སྭེ། འོད་མའེཆལ་ དྲུ་གཤྲེགས། །།དོ་ནས་འྲས་ འཕགས་ ་མཁིབྲ་ཡུལ་མ་གྭ་བརཾརཱ ཁྱི་རྱ་ལ་ བོན་སྩེས་ ་བག་བ་ །བཅོམ་ཝ། 
འདས རར ་ འནེ་ནས། བཅྩོམ་ཝྲན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ ལ་མགོ་བ ་ཐཀྲ་བས་ཏེ། ྲལབས་གཅོགྱུགང།།འ 0 
དང་ བཅེས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ལུས ་འཕགས་མེའའུ་ཕྲུལ་མ་གྲ་དྲྱ་རུལ་བོས་སྩེས་དྲག་ལ་ཆོས་དང་ཝན་བའགཏམ་ གྩོས་ཡང་ངག་པར་ ར་སྙོན་པ 

མཛད། ཡང་དག་པར་འཛིན་ཏུ་ འཇུག་ པར་མ་ཛད། ཡང་དག་པར ར་གཟང་སཱོད་ ད་པརམ་ཛད་ཅོས་བ་བནས། ཡང་དག་ པར་རགྭཏུ་དགའ་བརམ་ཛྲ་ ནས།ཅངཨ་ 
གྲསུངངོ་ཞསྭ་བ་བའི་བར་གོང་ས་ ༥ བཞོན་བྲུ་།ངེ་ནས་ཡུས་ འཛགས་ནའྱི་་ྲལ་མ་ གྲ་བླྱི་ཧྐལ་བོམ་ སྣས་དྲག་བཅོམ་ལན་འདྲསྲ་གིས་བཀའ་ 
དྲ ལ་པ་ལ་མཁོན་བརཿཧཱད་ད་ཇེས་ཡོ་བཔནས་སྭན་ལས་ལང ་ལྔངས་ཏེཀབ་གོས་ཕག་པ་ གཅིནུ་གཟར་ནས་ ། །བཅོས་ ལྡན་འདུས་གངན་བ་ དང་ལགས་སྱུ་ 
ཝལ་མོ་སྦར་བ་བཅུདད། བཅོན ཝན་འདས་ལ་འདྭི་སདངས་ གསོལ་ཏོན་བཅོན་ཝུན་འདས་དགེ་སླེང་གངག་འཇུན་དང་བབས་གཅིག་ལ་བདག་ གས དགང་ཟ 
གསུམ་དུར་ རའ་ཇི་ ཤོག་ངང་བགོད་ཚྭེ སྔེམས་ ཏོར །གཟིམས་ཆ་དང་། ད ཧུན་པཱདཙརོ ཁ་རྒདྲ་སར་དང་།ཕྲི་ཏ ཤད་འ བྲལ་འོང་མཆས་ན་གནང་དརན་ངད་དྲ་ གསོལ་ཡོ་ 


༽\ 


ཁྲི་པ་༢་ 


༥ བཅོས ་ཝ ༣༧ ང་ངོ 'ཧྒཧུཇ་ བས་ གནང་བར་རི་གནས་། བརར་ 'ཝྔན་ཁངས་ཀྱི་ འྲས་ ཀྲེས 8 


ར སུ་ལ ཨ་ལ་ ེ། 
ས ལོ་བཉེན། ལྡན་འདས་ད་ དགེ་ནྲེ སེང་གེ ཀེ་དག་འཇུན་དང་ཐངས་ གཅནི་གྭ་། ཅུ་ལྲུས་འ ་འཛགས་ན། འིབ བུ་ཡུལ མ་ བཿ བྷའིརྒྱལ་དྲམ་སྣེ ཧཾ སུ ཤག 
ཛཾ ཟྷུ་ང་གསུམ་དུད་བཟའ་ཆོས་གོས་ དང་ བསོངས དངས ནས དདཔཡད་དངྡ་དྲགསྲ་ཚེས་བསླན་བཀུ 
༩ དཾ ༡ 


རཾ 


བྲ 3: ག་བཱཾའི་རྐྱལ་ "པོམ་ ལཱས་ འགྲར ་ངམ་གསྱུང་བས་ གནང་།ངརས་ 'ལུས་ འཕྲ་ཀ་ ་མི་ བུ་ལ ༩ 


¥ 


བཅུནྲ་ཀོ་འྭ་ཏཱ་བྲི་རྣམས་ རརར པ། ཤེས་ཝན་ངག་ བདག་གྲེ་ར་ལམ་ འདི་འའེ་བ་ ཞོག་མ་ཝངངོ་།ངེ་ རྣམས་ཀྱཾས་སླས་ བ་ཤེས་ཝཱ་ ་ེ ལུན་དག་ངེ་ རི ངརབསྨུབ་ 
བར་ཐཾ། བཅོས་། 'རྔན་འདགསྱ་ ཀྱཿ ཀྱི་སུན་སྔང་ཁོ་ཀ ཝོ་ཿ ཏ་སྭཿཞིག་བ བཅང་ཁེས་་ ལནྡ་རན་འགོ་བར་བཙམས་ ་པ་ དང་།མ་ན་ལ་ འདོན་མདའ་ཊ འོཆང་འི་ 'འདི་ཞིང་ཐམས་ཀ ་དྲ་ས་ངོ་ པ 
པ་ ་ནེ་ལཾ། བདྲ་ག་ལ་ ཡྲང་ཐམས་པ་ཡྡནྡ་ཚིས་ གཏང་བོ།དེ་ལ་དདག་གི་ ཤེས་སྐས་པ། གོས་ཝན་འབས་གངན་བ་ །རོར་སོངལ་ ་ཤིར་ནས་།བང་ བདགཊཊྲཾག་ 
ཚིགས་ གས་་ ཀཅ་པ། ལྔན་བདས་གྱ ཀཿ ཀ་ཞབས་་ གཞི་ས་། ་ལ་མ་མགཾ་ ༈བྲོས་ ཐག་བོས་ ༢ ི་མའོ་བྲ་གུང་ལབ།ཞམ་ང་བཅུང་ངམ་ཞེ ཞསྭ་བ་བནས་ཧ གསོལ ་བཞས་ 
ཤྱ་བའི་པར་ཀོ ཀོ་ངཱས་་ བཞིན་བུང་།འདྲི་སངས་ཀ ཀྲང་གསེ་ ལ་ཅིོ། ༥ བཙུན་བ་ཊ ཨས་ཐཅནཿང་ ཀྐྱི་ཚོག གྭ་ཀྱེ་ ཀྱ་མཆིངནས་།འཅོམ་ & = ཡབ 
། བཅན་དུ་གཤགྲས་གསའ་།གཡ་ ་དེ་བཅེམ་ལཝན་འདས་ཡ་ངས་ བཅན་མ་ གཤེགས་ན་རིང་ ཁའ་ ལོའི་ཐོག ཐི ་པ་། ༥།ཊོནང་ཡུངས་ བྲ་ཧན་སུངས་པཤིེརི་ 
ཡུསྲ་བརདྭ ཨ།ཞེས་ གསུང་ཚ། སུ སཾ་པ། ཤེས་ ་ཝན་དགྲ་ལུས་འཕགས་མའྲེབ་ རྗེབ པལ་མ་ག་ པཱའི་རྒྱལ ་བོམ་ སྤྱས བག་ནི་ཁྱིང་ལ་ ་ཨུན་རིང་དུ་ དུ་གནོང་ 
པ་ པྲ་ཟང་པའི་པོར་རོལ་་ བ་དག ཐོརྱ་ཆྱུཔཔ་འོང ་ཀར།་བངག་ལ་གནང་པ་ཐང་པ་རམ་ འྱ་གུང་གང་དེ་དག་ ཀས་ཆགྲས། ཉར དེ ནདྭམས་ ་པ། ཡུལ་ 'འཁོར་གཞན་ངང་ 


- 


ཏ# ༄༅ ། འགྱིང་པར་ཡང་། ཛ་ཝམ་གསོང་ཅེ་སྲ་གགན། ཁཱང་ནཱི་རྐྱལ་ཿ འའི་ཛེ་འ་ཡོན།ཀུན་ཚེས་མ་ ཡི་གསོང་སྨོས་ཛྲིང་གཾས།།ང་ ནས་མངར་ན་འརནཊ་ 

ཤཱ རོར་དགྲ་མྔ་རཾན་ ངང་བྲ་ཀཔཤིས་ དང་བད་ ད་ལེགྲསུ་ འགྱུར་ ་བ་དྲག་ གས་དརིས་ཆིས་ '་རྒྱལ་ ལ་པོ ཁ་ཁགཏཱ་ཕ ལན་ནས་ །ད་ལནྱ་ཀྱོས་ངུ་ དྲུང་བ་བསལ་ ་ཏེ།་བཅོམ་ཝ 'ལྡན་ 

༡, འདོས གངན་པ་དྲ་ དེང་སོངསྟེ་ཌོན་ནས།ཡཅ་མ་ ལྔན་འདྲས་་ དང་ལྷནཅིགམ་ཁོན་དུ་ཡང་ དག་པར་དགའ་བརྡ་འགྱུར་ བ་དང་། ཡྲངྲ་བག་པ་རསྡ་གཱ་བར་ཁྱགུརབའི་ ༣ 

།གཏར་རར་པྭ་སྣ་རོགས་སོ་ནས་།ཐོགས་ག ཅིགཏུ་འདྲུག་གོ།ྲགས་གཙོགེ་ཏུ་འདུགནས་ བྲུན་ནོ་འདོན་མཱདར་བོ་རིས་བཅོམ་ཝྡན་འངས་ལ་ 

༩ "འདྷི་སྐང་ཅེས་ གསོལ་ ཀད ཀྱ་གོ གོ་ཏམ་ཡབ་ ་ པ་ཅ་ཧི་ཚོགས་པ་ ་བཅམ་ཝན་འདས་གྲིའུ་ཏ་ ་མའི་ འི་ཞབས་གཞིས་ ་ལ་མགོ་ ཀྲོས་ ་ཡག་ འཆལ་ ཀཊ། 
གནོང་པ་ ཆུང་ས ཉམ་ངཞུངངས་། བསྐྱོད་པ་ཡང་ཕན་འཚོ་ལས། གནོད་པ་མ་མཆིས་ ་སམ། སྒཊས་ དང་བད་བ་ ལ་རེག་པར་ འོ་ག ་ཞེས་ཉཅུན་གསལ་ 

ལ་གསོ།མདོར་བོ མྔ་འུ་དདལ་ཡངས་ པ་ཅན རྱེ་ཚོགས་ཐེཿ ་བེད་བརྱ་གུར་ཅིགྲཱ་ཀུ་གོན་ཏཾཨ་ ཡངས་པ་ཉནྷ་བ་ཆོགསྱ་ཀི་ར་ཆིར་ནས།ག་ ལྡན་འདས” །ཡངས་པཅན 

དུ་གཤེགསུ་ གྲས གལ་་ཏེ་བངོམ་ ལྔན་འདས་ ་ཡངས་པ་ཅནང་ ཊ་ག་ཤཾགས་ ་ན།རིང་བོན མཚམ པ་ 0 བཿ གང་ཚ 


པབ ཕྲ་མུང་འནོ། ༢ས་ འབ་ཡངངས།ཁགའ་པ་ཡ། ཀུང ངམ་ ་འ ཐའམ། ཅར  ་ ཐར - ¬ བདེ་ བི པ་ལ་རག་ ་པར་ཀནས་འྲ་མ་། ཀན ཟྲཅཿ 

ཿ རིས ལ་འྷི་ས་དཅཾས་ལ་ “ལཾ གཅོམ་ཝོ་ ཆུ་ཆུཉ་ །ཡམབས་ ་པ་ཅན་དྲུ་གཤེག་ བར་བསམ མ"ལྲན་འདས་་ ཨཿ ་ཇསུ་ གནང་བཔར་ཛདདུ་གསོལ་༽ ལྫས་གལ་ ཤཏེ་ བཅོས 
ན་འདས་ལ རེསུ་གནཏཱན་རིང་བང་ ཐོགས་པ ཟབ ཁོནང་ཡངས་ ཁཧཱནཱ་ ས་པཤཔར་ངལུས་ པར་འགྱུང་པ སཿ སྭ་སཱཾསཾ་ཤིག། དྲ་ནས་ ་མདུན་ན་འ་དོན་མང་ འབོ 

ཆས་བ བསམས་་ ལ།ཅི་རྱ་ཤིགྱ་ཧལ་པོ 'པོ་ལ་ བསྙེན་ ཡའ ཟོྒ་ལྲ་རམས་ལྭ་བསྟམ་དུ་བགམས་བ་ངང་ །ད་འདི་སྙས། ུ་སེམས་ལའགར་ཞོག་གྲན་ 


\ 


ལ་བ 


༄༅༠ ༈ །ང་་རི་ང་ ཅ་སེ་ཁོན་ཀུངབྷན་པ པར་ཏད་པ་ལ་བསྟེན་པར་ག བའོ འས འཐུང་བ མདོར ཐོབ རྣམས་ལ སཱེན་ ཐར ལྭ་སམནས་།ངས་ 
རྣརས་ལ་བགྲེན་ པཱ ་བར་བསར་གྭ་།ང་ནས་ཊེ རློན་བོ་རྣཱསས་ཀྱིས་ 'སྨྲས་པ པ།མ་ཧཱན་ འདོན་དགོས་པ་ཨི་ཞིག་ལ་ལངས་ །ངསྣ་སྒས་ ་པ། ཤས་། ཝན ངག་ཁེ 
བཅོན་ཝཱན་ འངས་ཀྱ་ལོ་རྗེ་ཝ་ལ་གསོལ་བ་ འདབས སྔརིས་ཀིས།ཁྱུང་ཉག་གིས་ གོགས་མ་ཛོད་ཏིགདྡ་རམས་ཀྱིས་སྣས་པ།དོ་བཞིནདུ་ཐས་་ཁ་ ཅུག་ཞྲིང། 
ཙ༔སན་བོས་པ་ རིར ཁད ཤོག་གེད་ནང་ད་དག་གིས་སབས་ངགས་ནས་བོས་པ་དང་།དོནས་ ་མདྫུནན་འདན་མ་དོང་ ལྱོར འབགས 
བློའི་རྒྱལ་ལེཿ ན་སྐྱེས་ 'དྲ་བ་གང་མབ་ ་དར་སོངྒསེཾ་སཾ་ ནནས།ལྲས་ ་འཇགས་བའི་ཊུ། །ཡུམ་མ་ག 'ངྱའི རྒྱལ་ཏེ་འཾ་དཱ (སེས་ ༡ངྲོག་འ ལྱ་གལ་བངང་ 
:: ཅུས་ནས་ ཝོགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུགོ་ལ ལེ་ཀྲས་ གཅིག་ཏུ་འདུགནས་།མངྱུན་ན་འདོན་ན་དའ་ བོ་ཆས་ཡུ་ ལྲུས་ འཕགས་མའོི་ འྱསྲུཔལ་ཨ་ ཀངཱའཾ ལྱི་ཆལ་ པཿ 
རྫ ལ་འ་སྐཾད་ངོས་ སྨས ་ཡངས་ །པ་ཅན་ཤིཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་མཆིདནས་ལ་ལ་ གནོད་པ་མཱཔངམ་ཁ་ ཆས་བར་གནས་སམ་འེ་ སྤ་བཾ བླ་ཆས་་ སུན་གསལ། །མངོ་ ཡང 
ཆ་ཁོངཔང་ཡངས་བ་དནྡ་ཀྱི་ཆོགས་ བེད་ཐརྱ་སུང་ཅིགྣལ་ ་ཡངས་ པྲ་ཏརྱཀྲ་རོགསྦཀི ཀྱི་ས་ཆེད་ནས།འདི་ སྙད་ཅེག་ ལུ་འཅོབ་ལ ་ལྔན་འདས་ཡ་ངས་ལ་ཅན་ 


རའ 


པར་གངོན་ལྡན་འད་ལ་རྔེ་ ར་ཐ ལམ་ཛད་དུ་གསོལ།ལས་གལ། གལ་་ཏེ་བཅོར་ཝལ་ན་འངས་ ་ཇསྐུ་མ་གནང་ན་ཁིང་བོམ་ ཐོགས་པ་ ་ཁནང་ཡངས་ང བཅན་སུག 
ཤངཛོངྦལུས་པ པརའའགུང་ཊས་ ་མཆཾའོ།རྒྱལ་པེས་སླས་པ།མངའ་ངོམ་ཁོ་ ཁོ་བོས་ ྱ་རིབས་ཞོསྦོ་ནས་ཀྱེ་ཨ་ ་ཡངས་བཅན་ གྱི་གནས་སྙོངས་ ཀྱང་ཅི་ཨ་རཏ་ཾ 
དུ་ཊསམས་ཏ།གྲལ་ཏེ ོད ཡ་ངས་བཅན་གྱི་གནས་ སྩོངས་ ར་ར པགྱརན། ཁཿ ཁ་འེ་ཙིར་ལ་ བསམས་པ་ མགས་ རཱ་རྱས་ཆྫོགས་ པར་མྱ་ཐུར་ དམང་སྣངཅེསྭ་སཱ་ སྒང” 
པ་ངང་ མངང་དོཌ་སང་ང་། བྨོན་བོརྣམས་ཤྱི ཀི་སྭ་སྣ་ ས་ ་བལ་བཅོམ་ཝན་འདསྤ་ཀིས་ སེམསུ་ ཅོན་གཙོགྲ་ཀུང་ཡྲཏྲསཔང་འབྷ་ལ་མཆིས་ ཀྐ. ཞུ 
ལཱན་དྲག། ་མེ་དོང་ལཱ་ནྭ་ཝས་ བཅ ཅོམ་ཝཱ འརས་ལ་ བཀུར་བྲསམ་ལགས་པ་བཛས་།ལས་བཅི་ ༥ ཅཱ ་ལ་རྔསུ་གནང་ཡ་ངརྡུ་ང་ཨཾ་ཐ ཀྲང 
རངས་སོས་ཝན་འངས ་མ་ངས་ ཊཱ བ་ཉན་ཆྱི་ གི་སེམ་ས་ཧན་ལྲ་ཐུགས་བྲར་བའི་པོར་ག་ཤེགས་བ་ 8 3 བཞིག །་བོས་ སྨྲས་པ།༨ཤས་ལཝྔནངས་ ཁོ་ངོས་ར་ེ 
„.ཀྱིས་།གལ་ཏེར་ཝཱ་ན་ཁུཨྲཤཾག།ད་ ངག་གིས་མདའ་ ོཆ་གུག་ནས་ རྒྱལ་བོས་སྨྲས་བངའ་འོཌ་ ཁོ་ལོས་པ །་བྱབའ་ ངི གྲ ེསུ་གནང་ ་འཇཤའོཀཁའ་ 
ཁ་འཾས་བཅན།ཝ། ་ ས་ལ་མཆང་པ་ངང་ ཁོར པ།སྤེན་བཀྲར་ང རའི་འདྲ་བ་ (ཀས་ ་ངེ་ཁྲོན་འད་བང་ཡ་བས་ལ་ཅའྲ་བ -ཀ = 


་ 


ཧྲེ 
ཟེ = 


༄༅༢ ༥བཅན་པྲ་རམས་ལྷ་རུལ་པོས པོས་འདི་ཤ ད་ཅེས་བ ་གསུ་ང་ ་ངྲ་ཞག་༢ྭ ་ངང།དྲ་རཱམས་ ཀྱིས་སྨྲས་པ་རྒྱལ་ པ་པོ་ཅག་ར་གུར་པས་བཅས་ལན་ཁབས་ལ་ 
པ་དང བཀུ བ་བེདན་ འདག་ཅ་གོཆོ་གྲུ་གུང་པ ་ཅི་སེ་ཨཾ་ ཞེས་ད་དགེ་གིས་ །བཅན་ཝན་འས་ གཤཿགྲཱ་གསལ་ཙིས་དངོ་།ཁདག་ ག་གིས་བཅོམ་ 


འེས་ཀྱང་ཆེས་ཁང་པ་པ་ རའལགས་ལོ པའིཨཆོང་པ་ དང་།བཀུང་བླས་ བཀྱེ འོནས་ཐྭ སང དནས་གངའ་ར་རེས་ང དེ་དྲྱ་ཧཱལ་པ་ལ་ཝ །པརྡ་བཾ།པནས་ 
ཡུས་འཛ་གས་ འས་མཁྱིལུ་ཡུལ་ས་ག བྲཱཚྱལ་བོམ་ ཅ སྒེས་ ་ངག་བཅོམ་ལྡན་འངས་ ་གངན་བདང་སོངས་ ཝཾན་ནགཿ བཅོས་ལྔན་འུདས་ཀྱ ་ཏེ་འབགས་ གས་ལམ 
= ཕག 0 ཝོགས་་ "གཅིག་ཊུ་འ འདུག པོ ལོགས ` གོཅིག་ཏུ་འདྲུ་གནས་།ཡྱུས་འཕགས་མའབྲ་པལ མ་གྲ་དརྨི་རོལ་ བ་མ་སྒྱེས་ ་དྲགས་བཅར་ཝལན་འས 
ལ ༥འདྡོ་སྣད་ཉེས་ གསོལ་ཏོ། དོབ སུན་བ་བཅོས་ ཝན་འདག།་ ༈དགེ་ གང་ག ཀི་དག་ འཐྫུན་དང་ཐབས་ གཙུག་ལ་ འདག་ཇི་སངེའཆོའི་ ༢བརྲན་བཟའ་ ཆག་གས་དང་། 
བསེང་སྔེ་ས་ར་ ངང་། གཟིམས་༔ ཆ་དང་། བསུན་ྱཔངྱ་ཀཱི་ཏིན་ས་དང་ ཀ་བྲོཿ པྲོ་བུད་རྣམ་ས་ཊུ ཀྱས བསྣེན་བཀྲུ་ བཀྲར་ བགྱོང་པར་གཱེ སྭ་ལ་གས་ ་མདྦ་ཀི བཅོམ་ ལན་དུ 
སེམས་བནྨ་རར་ས་ ལྭ་བྲགས་བྱར་བས་ གནང་ བརམ་ པ་འྱསུར་ལ་ ར་ བཅམ་ཝན་ འདས་བདག་འ ག་ ེས་ 'ཆོད་ཀྱི་ ་གདྲུགས་ཚ ཆོད་གསལ ཁར་གནའ་ ཿ 


4 


=: མཛདད་གསོལ། བཅོམ་ཝན་འདས་། ཀྱས་ཡུས་ འཕགས་ར་འི་ ལ་མ ་ག་ ལཱའི་རྱྱལ་འ ཁོ་མ་ སྩྱེས་ང དྲག་ ཀྭ་ལ་ཉ་ངམ་གྲསུང་བས་ ཀྲརངོ་།།ངཅས་ལུས་འཛགས 


མའི་ ལ་བྲུ་ཡུལ་མ་བྭ༔ ་གདཱའྷི་ཧླལ་བཾ་མ་ ་སེས་ ་དྭགས་བཅོམ་ཝན་འདས་ ས་བངས་གསུང་ ཐས་གནང་བར་རོག་ ་གནས་སྩན་ལས་ལངས་ ཡོ ཀབཅོས་ ལྡན་ཁངས་ཀྱུ་ ཀྱི་ཞྭས་ 
གའདྲིས་ལ་ར་ག་ ལོས་ལུག་ཀྱ བྲས་ཏེ་སང།དནས་ལུས་འབགས་ སྭ་མཁྲི་པཱ་ཡཁ་ཨ་ཐ ་ཀྭངྣཾའིརྐྱལ་པེ་མ་སྩེས་དགས་ རེ་འིངྱ་ཀི་མཚན་མ་ནས་ ་ཞེས་བ་བ་ནས་།བོ། 
ཀྱེས ་གསོལ ་རཾན་ནཱསྱ ལག་ 'བཅབས་ཏེ་ལུ ་ཨྩང་འྲའེང་ ཀྲ རྒུ་བམ་ཚིགེ་ནས་ཞེས་ུ་ ་བ་བའི་འང་སོངས་ ་བའིར། བོཊ་གསིརྦ་གྱི་བ་ས་ཛཱས་ཐཱ །་ཀངར་ ཇོ ཀཅོས་ཝཾ ༡་དན། 
ལ་གསོལ་བ འདཾགས་པ་ བ་ པ་ལ་འགས་ པ་བྱ བཅོམ་། ལྔན་འངག་ཀྱེ ཀེང་ ཀླུ་གདུགས་པ་དྲ པ་ངང་། གནོད་ སྙེཾན་གདུག་པ ལ་ང་ངང་།རྣ་རར་ས་ ་ནི་བཏུལ་ 
ལགས་ན ་རྭ་འཅུན་བླཀཱ་ ླུའི་རྒྱལ་ པིས་ོལ་མདའུ་ ་བིངསོ་འ ནིཊ་ནས་།བདག་ཅག་ལ་ངོག་འ ཁོནར་ ་ཨཆིས་་པ་ བཀྲ་ནང་ག་ །ཁོརཊྱགིདྲ་མ་ག ཀནྨ་ཟཱ་ར་མ་ཆིས་ ་ལཀར་ 
མཆྲར་ ་ ཀྱར།གནོང་པ་མ་ མྨ་མིས་བཔན་གནོང་པ་མ་ན་ཆིས་ ༈པར་ནོ་གནོདཔ་བྱསིདཔརྱ་ཆུང་དཱ ་ད༽ལཁོག་གང་ངག་ཌ སྐྱས་༨ ཞོང་ སྩྱས་ཾ ཊབྷ་རམས་རྲང་གྲའོ 


= 


པར་དྱ་ཀང་ལགས་ན། གཅས ་ཝན་འདྲས་གྲགས་བྷར་བ ཁེད་བར་ བཟུད་སྙེ།ཀུའི་རྒྱལ་པོ་ གགས་མ་ཆེང་ལགས་པར་གངུང་བར་གསོལ།བཅམ།ལན་འངས་ ཀྱིདཾ། 
/ ཌེ རད 
དཱ ' + 


ཌཱ ༄༅ རཾ རཿ ༽རཿསང་ འཛགས་མཁི་ དེ ° ་ས བྷཾི་རྱ རི་ཧྲལ་བོམ་ སེས ཛྭ ་ལ་ཧང་མ་ ཊགསུང་བས་གནང་།དནས་བ ་བཅོམ་ ལཱན་ རཆཿ་ཡུ་ 
'ེ མཁི་བ་ཡུ། ཡས བ་ཆ ལ་བམ་ ྩེས་ དྲག་ལ་ ཡོན་ཟྭཙ་བཱ་མ་ཛད་ ནས་གཤགས་ཏེ། བཙུག་ལག་ཁངདྲུ་བོ་ནས་ དགྭ་སླང་གི་ངེག་འདུ་ བོ ལྭ 
'། བ༨ཤན་ཨ་པ་ཞིབལ་ འཞུགས་ནས་ ཌ་བཅོམ་ ཝཱན་འདས་ ཤཱ 3 བཀའ་སལ་པ ཀྲུན་དགའ་བྲ་བང་ཝིགས་ཀུའི་རྒྱལ་འ 
„ འཛྲུ་་དྲ་འ འརོང་ངོ་ཀྱ་བང་འོགས་ ་ནན་པན་ ཡོན་ཝཱ་ཡེ དེད ཝ་གངཞེན་ཨ་ དོག ཡུན་སུམ་ཚགས་= ་ པང་།འའྲསྲ་བུ་ ཀུ བུུན་སྐུ་མེ་ཆོགས་པ པ་དབྱ་བྱུཡ 
“ སྣུསྔ་ཚོགས་པ་དང་འསོད་སོབས་མོང་པ་དང་། སྙེ་ཐེ གར ་ ས་གང་ ཝན་འདས་ནང་དུ་། ུ་ཡང་ངག་འཇོག་གི་ གི་ཤར་གྲ 
ལག་ཁངང་བྲའགས།། ཀངཾནས་ ལུས་ འཕགས་མའོ་ བྲུ ཡུལས་ ་གླདལྱི་ཧུལ་ ལམ་ ་སྩེས་དགྲས་ྒ རྒལ་ ལོའི་ཁབ ་ནས་།མུལེ་ གང་གི་བརྒ་ཅི ལམ་ ་དང་གྲོང་ཁྱ་ངས། 
ཆ་ཐངང་ པ་མརདྲུ་འབྲུག་སྭེ། སཱེ། ལམ་ རྡོ་བ དང་གསེགས་ ་མ་དང་ཀློ་ཊ མེ་ཐམས་ཅང་ བསལ ནག་ཙནདྲ་ྲི་རུཿ ཨུས་ཆག་ཆག་བཏུག །དྲིནས་ བེ་ཏ ་སུ་ཆོགས་་ཀི ཀྱི་བོག་ 

འོང་རག་ བཤམས་། དརྱ་ཏི ུརའྲཔ་ང་ར་ང་པོ་ཤ ཡས །ཐྱཱམི ་ཏོག་གི་གཞལ་མེང་ཁང་དགྲ་ཟས། ཡངས་ པ་ཧན་ཙོ་ལོཧྭ་བྷི་རྣམས་ཀྱིས་།ཆུའ བོ་གང་གནས་ 


ཅེ 


ྲ = ། 
¡ ཡངགུལ་བནྷ་ཐི་བར་ད་དབས་ལག་པར་ཁའ་པ་དདུའཕགས་བརལམ་དང་གོང་བར་དག་སོངདྲ་ག་དནས་བཅོས་ལན་འདས་ དགོངས་ཀུན་བཛ་ཡང་པག་འཇག | 
ལས་ཕིཞངས་ཏ། ཚོདཔ་སན་བ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྤུལ་པ།ཀྱུན་དགའ་བོན་ལན་དགངནབ་དང་འབོང། བཅླན་པ་བཀའ་བཅིན་འཚལ་ཞེས་ཚོ་ངཔྒ་ལན་ང་གུ གའ 
རས་བཅོན་ཝྔར་འདས་ཧཱི་ཝཔམ༡ནས།དནས་བཅོར་ལཝན་འས་བང་།འལས་གྲྭ་བི་རངས་རྒྱ་ཞིང་གཤགས་པ་ནུ།ན་ལནངགཧོནནས་ཆ་ལན་ངན་ 
ཨ་བརཆ་ལ་དགག་དག་ཅནཞེས་བ་བ་ན་བཞུགགེ།ངའ་ ཚནན་ལནདན་རྒྱའངམ་༢ཉི་མངབ་ཞེས་ྱ་བ་ ནས་པ་འོགས་པ་གཏུགས་བ་བཅོས་ཞས། 
བྱ་ཧོ་ཞིའུཿ་ཡོན་ཐ་ཞིགོ་གནས་པ་ལ།ན་ལན་དདྲེབ། ཤ ཟི་ད། ༦ 3 3 རབ མདྦ་པང་རི་མད་ཐེད་ཆ་ཆོད་བརྡིང་ད་དྲག་ཚ་ 
ཏར་བཀྲུའ་རོ།དེནས་ཀུན་ཏྱུ་ན་འབྲག་བུའཚོང་པའི་སྔོྱསི་སློགས་པོ་དསྨྲོན་ཧཱ་དང་།གཉེན་དངྲ་ཡག་གིགཉེན་མཚསསྱ་ཅུང་པའྨ་དཱ་གང་ཡནང་དབུ་ 
སྤེམས་ཀ། །གལ་དབོངག་གིས་གུནཏྱུ་རའདས་བི་ཚོངབ་ལ་འདྲིསདཅས་དང་ོང་ཁོངི་ཚར་ག་གོས་ཝན་འངས་ཀི་སྙུན་སར་ཧཔ་ 
སུང་ཙིག་ངེས་སྤུ་ན།གང་ཡང་བདག་གིས་ཆི་གསོ་མོ་སན་བ་དྲ་གོང་པས་མ་ལ་བདག་བརྲི་ྲ་སང་ས།་ཡིངྱ་ྲི་བ་འཛིན་ཏ་གཞུགོ་སཱམ་ནས་།ངནཿ ངང 


` 
༠༠༢ 


སཾ 


,& 


ཆིག་ཞིས་ལྷ་བྲསན་པར་སརས་རམས་པྲ་དབེད་པ་ པོའི་ཐད་དུ་ཁོང་ཆོངས་བར་ ༣ ༤ 


` ཀྱང ཤེསྣ་རུམ་པ་ 


ཀླུར ཁྷ་ཧ་འངམ་བུའིཚོང་པ་གངན་བ་དར་སོངསེ་ཤོསེནས། ྷུརྟཏ་འདམ་བུའི་ཆོངང ་ལ་འདྲི་སང་ཅས་སླས།། པར་ན 
ཆར ་ ཆེ་༢- / - རོ ༢. <` = 
་ལ་ཀྲུ་དྲ་ངྲུ་བ་བརྱ་ཅོསརཤི་གྲངི་ཕུར་མ་ཛབ་བོམ་ཡན་གལ་མཛའར་བོ་ཝང་བཅེས་ 
ཀུན་ར ད་ར 


=~. ::5 ལོ 


བཁི་མཛར་ཁོ་ཡྲོརེ་བར་རིག་བྲང་ 
-\ ༄༅ 


་རྔ་ར་རེཀེས་ན་ལན་་ཀན་བོ་འླགྲོས་ཀྱང་ཅི་དགས་།དེ་ནས་ཀྱུན་ཏྲུ་བུའདམ་ཤུའ་ཆོང་པ་འདཾ་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ། འོང་སྲུང་རྫོགས་ྲེད་ ཱ 


༤ 


སི་ཡོདྲ་ཏྲི ། ཙྨ མུཏྩོན་བར་འདུ་ དྲསྲ་བས་ བྲ་རམསྱ་ཀངམའཤེས། རྣམ་ པརམོརཤེས་ན་ ན་ལན་ཀླན་བ་ལྟ ་ལཱ་ཿ པ་སྨཾས་ ཀྱ་ང་ཅི་དགེས་ ་སཱམ་ ནས་།ང་ ༨ཀུར་ཏཱ ་ྤཿཿ 

ལྫས་ ཐུ (འདོད་ཀ་བྱ་སོ་ལྲིལ་མཁཱབྲྱ་ཆལ་ བ་ཅན་དང་།མ་འཕག་ གཱཁིལ་བ་ བ་ཅན་ངང་། ཀ་འའི་བྷ་མོག་ཅན་པང་།གཅོར་བུ་པ་ ༠གཞནྷ་བྱི་བུ་གངན་པ་ 
རངསེང་སྙེ་བོནེ་ནས དཱ གཅརངུ་པ་ ་གཞེན་ཀྱི་ཊུ། བུཌི་སདཱུན་དུ་ རྱེ་ཧི་ངི་བ་ཡོརྱཱ་ཉིས་མངོན་བར་འདྲུས་ཤ ་བག་ པ།ཇྷི་ཝར་སཛའ་བོམ་ ཡན་བ་ལ་མཛའ་ ཀོལ 
གཞེན་ཧི་བུའི་བརྒ་ཅིས་། ་ཀྱང་\ བདག་གོས་ ་ ཡོ་ཤས ་མངོན་བརའད རྲས་ཐས་ བྷ་རམསྱ་ཀང 


(ཧཱཿ 


གཅྲོས་ལ་། ན་བར རྭ་ལ་ ་བརུ་བ་ཞེས་བ་ བ་བ་རས་ གཅང་ ཐཐ 
ཁིཤེསྣ་རམ་བརམ་འེས་ན། ལྔོན་ཀུན་བྭ་ལྲ་ས སྤ་ཀངའ་ངེགོས་སཱམ་མོ་ཞུསྱ་བ་བའི་བར་གང  མ་བཞིན་ཛཱངནས་ཨུནྭྱཱུན་འདམ་བུའི་ཚོང 


འཇི་སམ་ངུ་སེམས་ཀགགངལ་ཡདྱེ་ཅི་དེབ་ ཡངྱ་ཉིས་མངོན་ཟརའདས་བ བྱས་པའི་ཆིག་ཞོས་ཡུངསཱན་པ་མ་ཐོཊ་པ་ང་འདང་ཐའི་རབ་ཏྲུ་བུངོ་བས་བདག་ལ་ཅི་ 
ཞགྲ་བ།བངག་ གི་ངྡ་རམས་ལ་ལོངས་སྩོང་རྒ་ཆེར་ཡོང་བས།མ་ ་ལ་བདག་འདུག་ལ་ འདོང་པ་ལ་ཡང་ལམས་སྙོད་ཅིང་སོོན་བ བ་ཡང་ངཁང་བསོང་ནན་ཀ སྭ་ཀང 
བྱཁོ་སཱམཾ།ཡངའེའི་བཱཾ་ཱ སྣས་པ།མ་ལ་བངཊ་ ངཨ་སྙོང 'སྱོངགོའུ་ཊས་ ་གངན་བ་ངང་འགྲོ་ གྲོ་བརྲ་ཐའོ་སཱམ ནས་ ་ར་རན་ལ་རོང་པ་སམས་པ།ར་ཤིག་ངག་ རྩོག ། 


€ྱཐ༽ ` རཾ རྩིལ་སེ།ཁང་སཱ་ང་རགསྭ་བདནས་ག བཞིན་ཀདྨ་རར་སྭཾ་ཀྲིས་རེཤག་ 
རད =< ༨༨ ༣ 22: ===. 5 ཝུ ། ངོ &$ 
བ་ཡངྱཉིས་མངོ བར་འདུཿ་ ་ཕྷ་རམས་ ྱ་ཛཚཱཤེསུ་ན།དགེ་སྦྱུང་གོའུ་ཏུན་ ཐཱ སྲེས ་ཀ་ཏི་ངགད་ ་སྭ ཨང་ས་ 
= ཡབ ཟམ སེདཔའི་ནེ་ ༨ཀ་ངལན་དཀ་ལ་འ ་བདག་གི་ད་ ཁོ པཔ 
ལྡེག་བར་འངེང་བ་ཁས་ཡངར་ཐདི་སྙམ་ཅུ་ དྲུ་སེམས་ཀསྔོན་ཧི་ ཀྐུཿཱར་དིང་བ་ན་པེ། འགས པཿ བློ་ལ 


ལ་བརཆས་ ་པརྡ་ནཾ་བཱ་དངེ ངག 'སླང་གཞོན་ན་ལ་ བལ གྱིས་ མནན་ ལ་ཚ་ལ བོ་མ དག ཞྭ་སང་གཞོན་ ཡང་དན་ འབངནའ ཟ། ་མཛུརབརྱཾ་ཐཱ གྱར་པ་ ་ཡུནེནོ་ ཞས་ སཾ སྤའི ; 
༡ རེ ཟའ ༦ 
དའ་སརས་ནས་།བཏོར་ 'ལྔན་འདྲའ ས་གངན་བ་ 'དེར་སོང སྩེ་ཧི སྣེ་ཤྲིན་པ ང་།བཅོན་ 'ལྔན་འདུས་ཙ་ ཀ་སྙན་་ རཾ་ཡཾདྦ་ཉིའོང་ ༥མདྱཀིས་མངོན་པ པར་ཞས་ 


༡༤༩༩ ་ 


༤ ° ལྒ་སཛོ་ འབྲོ་མི་ ་ཡུཾན་ བ་ལ་མཛའ་ ལོལང་་ བཅསོ་ པ་ཡིན་བར་བླལ་ བརྒྱ་བད་ "ཀྲ་བ་ནས་ ཇ་འ འཁིད བ་ ་བ་བའོ་ཤར་ 


“ཀྫོངམ་ བཞན་དུ དནས་ བཅོན “ཚུན་འདྭསྭ་ཧཱ ཤཀྱ ཌེགྲུ་གས་ཀྱ ཀྱེས ཀུན་ཏུ་རྒྱ་འདམ་བུཿ ཤུརཚོང་བར པཔ མནན 
×མཛའ་འོ་ ཀཁའོ་ལ་ རྨམ་ པརྨ་ཨད་ ཐྱང་ཅིང་། །དིམཛགྱུ་ཟས་ལ་། ལནྭ་ཀྱངྦད་ དྭགུ་འད་ ཤབ ་དེ། 


གབཞིཀ་བདན་བྲམ་ ཡན་ཆེགྲར་ ཛུའ་ངོདག་ལྷ་སྣ་རད་ཅིང་།། །སྨུ་ལ་ལས་སུ: སུ་སྲཾ་པང་པ་ལང་།མཁས་ 'པས་སྦ་ཉིས་ ་ཡངས་ཤྲས་ ་ཏེ་།དྲ་ཝ་བཱ་ནི་མ་ཛོའ་བོར་ 
ཡན་ལ་མངའ་ར་ 'ལ་ངབངོས་ པ་ཡནེྡ་པར་ཤེས་པང་ བདཇི་ཝཱང་ཁངག་དང་། བའང བའི་མཛའ་ ཟོ་ཡནེ་ *ྲ འག་བརྲ་པ་ ་ཞེན། གང་ཞིགྷ་དགཏཱ་བག་ཡིད་དེབ་ བ་ཡཊི། 
>: སྭ་ཀུགས་ ་ཝ་དནིར་ ཛརམན་ཧྲི༽། གང་ཞིག་འདི་བའྡ་སང་དཔའངྲ་གུར་བས་། གཿ ཞཱན་གྱིས་ མེ ་ཡེང་ དནི་མཛའ་ང་ཡ། ངེ ལ་བུནཾ་ དེ་བངག་དང་འང་བ བའི 
འའ ཀར་རིག་ བར་བ རཿའ་ །ཧྭའྱཾ་ར་སོང་ཞེན། ས་བུ་གཅེས་པ པ་མ་ཐར་ བིན་རྡོང་།། འབས་ བའི་བྷལ་ ལྟ་བདེད་པཿ ན།པ་ཏུ་ ་་ངགའ་བ་ འྷངྭ་སྙེང 
2 བྣྟསགས་ །འདེན་པ་འི་ཞི་བ་ རད འཐོབ་ཉ་ན། རབཏུངཔན་བའིར་དངན།ིའ ་མ་བར་འ་ ི་བའིརོ་ 
ཤསུ་ནས་།ཆོས་ལ་དགའ་ འ་བའི་ངོ་འྭབུང་བ།ནདམེད་སྔོག་བ བ་མད་བང་ པའྱཆུ།དྡ་ཝ་པན་ནང་མེད་པ་ ་འཚོབ་བོ།ད་ནས་ ་ཀུནཏཏུརྒྱ་ཁདཨ་ཁུ ཡུའིཚོང་ཛ་འ འདི་སཱམ་ 
ཅྲུ་སེམས་ ཅིས དག་ སྩེང་གེའུ་ ད་མ ཀས ་ཀཾ་གནི་བངག་ གི་བསམ་ པ་མྭའནོ་སྭཱས་དུརིགནས་ གཅོས་ རུ 22 འདྲི་སདཆ་ས་ག་ ཀྲདལ་ཁོ།།གའ་ ` 
ཏོས་ འདྲག་ལགས་པ་འ ར་གསུངས་པའིཆོས་འདྲུལ་བ བ་ལ་ཁང་ཏུ་ ུ་ཀྱུང་ཐ་ ངངའསྔན་ ལརྨ་རྗེགས་ང་ངྲཀི་ གླེང་གི བངོས་འེ་ཐོབ་པ་ལ་ན། བ་ བཅོམ་ཝན་འདང་ 


༄༅་། །དགེ་སླང་གོུ་ཏམ་ཁི་སཱན་སྔར་བདག་གིས་ཚངས་པར་གྱུང་བ་གྫད་བར་བྱསི་ལ།ཀླསཏྱ་ཧཱའདམ་བཱི་ཆིང་པ་ལེགས་པར་གསུངས་བའི་ དི 
ཆོས་འབྲུལ་བ་ལ་རརྭ་ཁུང་ཞངབསྟན་བརྡ་ོགས་པ་དགྱེ་མངགདངས་པོ བོབས ད་ཝུངབསྱཏཱ་བུངནས་མོདཔྡ་ཝན་བ་དས་ཤེས་ ལང་ཞས། མས་ལ 
ུནམ་པ་རྭསོལ་བའིདྲག་བཅོམ་པརྱ་གུར་ཏོཞས་བ་བའིབརགེངས་བཞན་པ་།དནས་བས་ འགྲས ཀྱོས་ཚོ་དང་ཝན་བཀྲུན་དགའ་ངོ་ལ་བཀའ་སྩུ་ལ་པ་ཀྲུ 
རི ཟའ རད ་ „= ཁུ རར ༨ -- 
དགའ་འོདམར་བྱ་ཏནྱཾ་གྲི་གོང་འདོང་ངོ།།བྱ་ཏུན་བ་ ་བཀའ་བཞྲིན་འཚལ་ཞེས་ཚ་ དངྡ་ཝ་བ་ཀུན་དགའ་ངས་བཅོམ་ལྡུའུ་ལས་ཀི་ཝ་ངསཉན་ཏོ།དེནས་ངཅོས་ཝན་ 
འངས་དག་སོང་གྙི་དགེ་འདྲུན་དང་ཐབས་ག ཅིགྱཅཱ་དམ་རྦ་བཿནྲ་བྲ་གོང་ཁྱེར་དང་།རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ཀི་རཱིས་ནྭ་རུལ་པའི་གནས་འདམའི་དབག་བཅུན 
ནུབ་མ བར་འཇ་ཅིངབཞུཤས།དེནས་བཅྩ་ལན་འདུས་ཤིས་དགྲ་གནམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།དཀླམ་པངག་ང་དང་བདང་གཁནས་།འཛགས་ང 
བདན་པ་བའི་པོ་དག་མཤེས་ར་མཐོང་ཁོངངམ་རུདས་སངམ་ཏོགས་ པས་ལྷས་བི་པ་འདེར ཅིངལཁོར་བླ་གྱུར་ཏོཀ་བཞི་བོ་དེ་དག་གང་ཞོན།ངདབྱང་ 


` 


ཧག་ཁོནས་ཞེསྭ་བ་བནས་སུག་བྲམལ་འབགས་པོའི་བདན་བམཤེས་ན་མཐོངཞེསྱ་བ་བའི་བར་ ནན་དྲུ།ང་ཧང་ཏྱེང་ཅག་ཁོ་ནས་ཞེས་བ་བས་ཨས་ 


་ལ་འགེག་པ་ངང་ བཅ ཤོག་པ པར་འགྲ་ ཀཁི་འ་མ་མརའས་མ་མཁང་ ་ོས་ ་བ་བའི་ འི་ཐང་གོངམ་ བཞིན་དུཊོཾ།བ། ངས་ལྡུག་» 
རྲ་སེང་པ་ བཅད་པས་འཁར་བའི་སྐེས་ བ་ཟང་ང་ང་ནི་ སདབ་ཿ གཞན་མེད ངས་ཚེ༢ ལིག 
“པའི་བདན་ བོ ་ཇེསྭ་སྭུ་ཏོགས་པིང་སཾ་བ པསཆ་ཅོགས་པས 

ས་ངྭ་མང་ཅས་བཀའ་ ལ་ཏེ་བད་ ཤཀར་ཀཤགས་པས་ 
ཧ་ ་ པཁའི་ བད་བ་བཞི་ང པ་ པོ་ངྲག ངཱ་ ཇིལཱ་བ་ ཀཞོནཾས་མཛོལས 


རྩུག་པ། ་ཧྱུྡ་ཛུཾཏཐ་ ངང་ སུག་པ 

བྲསའ་འ་བགས་ ལའི་བདན་ང ་ཇེསུ་ཅགས་ཤིང་སེ་འ བང་ ་ེསོ་ ་བས་ `་སང་པའྲི 

་ ཀུནའབྱུང་པམ་།ཧུགྲ་བར །ལ་འགོག་ པ་དང་།སྣུག་ བསྔལ་འགོག་པར་འགྲེ་ ་བའིལམ་འཕགས་ 
ཁསེང་པ་ ཿབདོད་ ཁས་འཁར་བརོ་ སྩྱེ་བ་ཐད་ དནི་སྲིད་པ་ གནན་མདོ།བཅྲོས་ 'ལྔན་འདུས་བྱ་ . 
ཅས་བཀའ་ རྭ་སཱལ་ ལ་ཏོ།པང་ ཁྱང་ཅག་ ཁོན 


གགུངས་རས་ །་སྙོན་ ལས་ གནན་ཡང་འདི་སྐད 
རིངང་ནྷི་གཁར་བརྱ་ཐུབ། བདན་བ་ད་ དག་མཐང་ནས་ ནིཚ་བའིས་ ཚསེང་པ་ འངྲ་ནསུ་།འབོར་ བའིསྐེ་བཟད་ ༩པས་ ་ན།དན་སོང་པ་གཞན་མེད།བ་ །ཀཧོས་ལན་ 
ཀྲ་ས་་ གྲསངས་ང ལ་ལ་མཁོནད་པར་ རེ རོ།ངྲ་ནས་བཅོན་ ལྔར་འདས 


འདུས་ཀྱས་ང་༈ སྒང་ཅེས་ཤོཀའ་སྩུ་ལ་ནས་།དགེ་ སྤོང་དེ་དག་ལ་འྔངས་ཏ་བཏོན་ཝལནའདས་བ 
ཀྱེས་ཚོ་དང་ ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་ ་འོ་ལ་བཀའ་སྩཌལ་པ་།ཀྱུན་དགའ་ ལེ་ད མར་པ ཧོ་གོང་གངན་བ བར་ འརོང་ངོ་ ༽གུན་བཔ་བཀའ་ བཞིན་འཆ་ལཞེས་ཊེ ཆོ་བལྔལན་འ་ཀྲུར 


༩ 


རེ ® 2 བའ 


- 


བྱ་ྱབ་ཀ་ །དགའ་བོས་ ་འཅེས་ "ལྔན་འདས་གྱི་ ཀྲ་རམ་འན་ཏོཀདནས་ བརམ་ཝན་ཁས་ད་ བང་།ཡུལ་ར་ག་ རི པེ སྤྲ་རཱཞིངག་ཤེགས་ ་ར་ངམར་བྭ་ 
ནྲརྲ་ཀྲ་ག། ཀེ་ཁོང་དུ་ཊོ ་ཁྱོན་ ཏེ་དམ་པལུ་ཿ ཧི་གོང་གི་དམར་བུ་ཅན་ ་གྱི་མཆའ་ཏེ་ཊཁཞྭཱགས།། ཀདམ་རབྱུ་ྱ་གི་གང་གྲ་བམ་ཟེ་ བརོ་ཏམ ་བདགྲ་ནམས་ཀུ ཀད ཀཅྲོནཿ 
ཝྔན་འངས་ཨུ་ཁམ་གྭ་ཛ པྫའེ་ལྔེངས [རྒྱ་ཞིངག ཤེགས་ནས་ད རམརྦ་ཀཧཱནཾ་ཾ་ ་ཀྲངདྲུ་ཏྲེན་ ཐི་ ངམ་རབུ་ཅན་ གྱི་མཚོང་ཅནན་ ཞུགསོ་ཞེས་ཐེས།བས་ནས་ ངོ 
་ནས་ཆོགས་ བོང་།ཁུནས་ 'ཅུར་པཱང་རིང་ལྔས་ནས།ད་རང རྭ་བྱ་ཅྱ་ཧི་གོངནས་ ཤྱངསུ་བཅོམ་ ལྔན་འདུས་ཀོ་ ཞབས་གནེས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱགྱ་ངས་ནས་ 

¡ གྲ ཤེགས་གཅོག་ཁུ་འབྲུག་ན ས་བྲ་འུ།བོན་ ཀྱོས་] ་དམོ་རྦཱཏན་གི གང་གྲི་བས་ཟེ་དང་།ཁི་ །ཏིམ་ བདགྲ་རམས་ལ་འའ་ སཾ 
བཀའ་སྩལ་ ་ཏེ༽བམས་ ཟེ ངྔ་ཁྲོམ་ འདག་དག་ཝ་པོ་འདི་དགནི་ ཐག་མང་པའི་ ཁེ་ནས་དམགས་ ་ངག་ཡན་ཏ།ཝཾ་ གང་ཞོན། ཟམ་ཟེ་པང་ཁུམ་བ་ ཀངག་ ཙཿ ༩ཿ ཐྲ 
མེད་པ་བག་མངང་ལ་གནས་ བའྲི་དུས་ ་ལོང་ ཧཱོད་ཆེན་ངེ་། ༠ལས་ཉམས་ པརྦུགཱན་ཏ༽བཱས་ཟི ཟེ་ངང་ཁྱིམ་བདག་དག་བ ཐག་མེད་པ་ བག་མེདཔ་ལ་གནས་པ་ 
=: ཁཝ ཧྩོཿ་ཆན་པོ་ ལས་ཞམས་བར་ འགྱུར་བོ་གང་ ཡོན་ བ་བདི་ནི་ ད་བག་མེད་བརོགས་དམོགས་དང་བེ བ་མརྒོ། བམ་ཟཾ་ དངྱ་ཚིམ་ བང་དག་གཞན་ཡང་ 


ངག་མོང་པ་ བག་མིད་པ་ ལ་གནས་ ལའི ལྱིརུས་ ་ེགས་ ་ངང་ཤེགས་ ་མཆམས་ སུ་སཾག་ ཏྲ་ཏང་ །ཏཧཾཨ་ པ་མ་ 'ཨུན་བ་ང་།གགས་ བ་མ་། 'ཨན་བ་བང་།གགས་ 
རང་།ཆིགསུ་བཅད་པ་གོགས་པར་འགུར་།ཀྲ་བམ་ཟེ་དང་ ངཱ་ཁིམ་བདག་ངག་བག་མེད་པ་ བགྲ་མེད་པ་ལ་གནས་པའྗེདས་།ཤོགས་དངབགས་ 
རྗས་བང་ཚི་ྲས། 'ཁཅད་ ཐྲཱ་གསས པརའྱཧཱར་པ་གང་ཡནེ་བ་ །འདིན་བག་མིང་བའིཤེས 


མེད་པ་ ལོཊ་ ཨིང་པ་ ་ལ་གནས་ བཁྱིས་རྒྱ རྒྱལ གས་ཀྱི་འ འོ འཁར་དའལ་ུང་ 


ཧམ ོན་ 

མཚསས་ སཱགོ་ པ་ བང་བྱསགས་ང བཾ ཡད་ཡནབ་ བང་།གཞས་ལམ་ཡན་པའི་ 
རམགས་བ ་གཏིས་པ་ཡིམ། བྲས ་བེ་ དང་ཏྱི མ་བདག་པ།གཞད་ཡངང་ 

བམ་བེའི་འ་ཁར་ སཾ །འོར།་བདག་གི་འ །འེ་རངུ་ཁང་རུང་ །ངགེ་ ཀེ་སྩོཾང གི་འ།ཁ་རབྲུ་པད་ ཀློ་བའིའཁོར་ངེ་ངང་ ི་ 

རི རྱ་གུར་ནས་ སོ བརེ ་པ་རང་།འགྲ་ཡོབས་འགོ་ ༈བར་འགུང་ཀྲབམ་ཐེ །ཟེ་པང་ ཏྱིམ་ བདག་དག་ བག་མེད་པ་ཊ ལ ་གནས་ ཨ་པའྱི་རྒྱུས་།གང་ དང་གངད་ཊ ཞེས་བ ་བ་ 

་རི་ བསྐ་རེང་ལའི་ ེསྲ་གས་གསུམ་བུའ།རས་ ཟཾ་ ངདང་ཏིམ་བངག་དག་ང གཞན་ཡང་བག་མེང་པ 

འདག་དག་ངས་ སེང་པ་བག་རེ་ང་པ་ལ་གནས་ པཁྱི་རཱས་ ཡིད་ལ གང་བ 


༤།འཁོར་ཀང་ ངང་གངོང་ ངྫ་ 


'བས་བཀྲ་བ་བས་ཞེས་ ་བ་བའི་བར་ གངམ་བཅིན་པྲ་འ འདིི 
ཨས་ལའི་ ཀླི་བུས་། ཡརེལ་བཅགས་བཏན་མཆི་བར་འགྱུང་ཏ། དམ་བ ་ཟེ་དང་ཁིམ་ 


བ༩མེལ་ར༢་འྲ། 
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་ རྣམས་ ༡ཀྱེནཊ་བ བཅོམ་༔ ཝྨན་འངས་ཧངམ་ གསུ ང་བས་གནང་བ་ བརལ 


༄༅་། ཉུ" །པཱའྱཾ་ཧཱས ཡུས་ ་ནིགནས་ འིད་འགོམ་ཐོ་ཆོས་ ཀྱི་འཇིས་དན་ཀྱི་འ ལྔ ་རྣམསུ་སྐྱེས་° ཕར་ གྱར་བ་ བ་ ་ཀང་ཡར་བ བ་འདིི་རེ་བག་ ཨ་ཡང་པའི་ཕན་ལོ་ 


ལྟ་པ་ཡནཾ།ང་ནས་དམར་ཐུཿན་ཧཾ་གྲོང་གི་བྲམ་ཟེ་པང་།ཁྲིམ་བདགྲ་མམས་སྙན་ལས་ལངས་ ས་ཏེ བགོས་ ཕག་པ་ གཅིག་ཏུ་གྲབརནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གལ་ 
བདེམལོགསུ་ཁལ་མ་ཏ སྦྱརབ་བཏུ བཏུད་ད། བ བཅོམ་ ལྔན་འདས་ལ་ འདི་སྐད་ ཅེས་གསལ་ ཏོད བཅོམ་ཝན་འདས་ ་བདག་གི་གནས་ དྒོམོད་བཞུགས་པར་གསོལ་ །ཅིཾ 
ལྫནའདདུ་ ཀྱོས་དམརབཿ བྱ་ཅནྱ་ཀི་གྲང་གཱི་བྲམ་ ° ` ཐཾ་བང་ཁིམ་ བདགླ་རམས་ལ་ཅངམ་ པོ་གསུང་ བས་ གནངོ་།ཏནས་ དམར་བུ་ བུཿནྱཧྲ་བམ་ ་ཟེ་ངང་ཁམ་ཡག 
་ ་ལྔན་ ངསྭ་ཀྱི་ ༡ཞཐསཾ་གྭ ་གཉིས་ལ་ནག གོ་འོས་ ་ཐག་འཆལ ་ཏེ།བཅན་ 
ལྗན་འདས་ཀྱོ་སུན་སཱ་ནས་དོང་ངོ་ཀམ་ག་ རི ལཿ གཏོགས་ པ་དྭབར་པདྱ་ཀྱཾས་ འོ ཏམ།མ་གྭ་པཱ་ཁཱངས་ ཞིངག་ཤགས་ པ་ནདདས་པྭ་བུ་ཉན 
ཧི་ྲདུ་ དྲུ་གཤག་ནད་།དམར་ཐུ་ཉནྱ་ག་གྲོངགི་དོས་ང་ ུཧནྡ་ཤི་མ་ཆོངྷ་དནན་བཞུགས་་ཀང་ལ་ དམ་ར་བུཿནྱ་ཧ་ལོང་གྲི་བམ་བོ་དང་། ཁིུམ་བདགྲ་ནམས་ཀི་ ཀྱིན་གུཿ 


ཝེ གླཾ་ཨ་ཞཾས་ཁས་ ཐོ ོས་ནསྭ་ཀངངནོ་དམ་ བྲར་བའི་ཤིྟ ཐམས་ཅད་ནི དཀར་བའིནང་དྲུ་ཞུགས་ ཀྱི་བ་མ་ ཅ འང་།རི་ལ་བ་སཱཾ་ཐཱགས་ - 


ཙྭ 


ཐགས་ཏ་ བྲམ་ཟའྲི་ཌྲེའུ་ཡཾ་ཆོགས་ཀེ རིས་ཡོཿ ཡོངས་ ངུས་བསོ་པཅིངབམ་ཟའྲཆོགས་ ཀྱིམདུན་རྱིས་ ་བལཱས་ནས་ ་དམ་བ་ཅ་གྲི་གོངནསྱ་བུང་སྟེ། བཅོས་ཝཱན་ལདས་ལ་ 
བྷཝ་བ་དང་།བསེན་བཀྲུར་བ་བའི་ རེཕོར་སོངོ།དེ་ཿ ངཅོམ་བཞོན་བའྲ་ས། སའི་པར་དུ་བཞོན་པས་སོངནས་ བཞོན་པ་ལས་བབས་ཀྐརང་པས་ཀྲུན་དགའ་ འརབཞྲུགས་ 
ནས་བཅོམ ་ཝན་འདས་ གྟ་ཉོང་ 'ངོར་སོང་སྩེ་པྲཾ ཐོན་ནས བཅོས ངས་དང ལུནཅཱག་མངོན་དུ་ཡང་དགཔར་དགའ་བ་དང་།། ཨཁདག་བད་ མགུང་ བར་ཛྭ་ཀུང་ོར་ 
གྲ་འསྣ་རམ་པ་སྣ་ཆགས་བསནས་ཊུ་ ་ལགས་ གཅོག་ཅུའ་ འདྲུ་ཀྲ། ཟྲོགས་ ་གཙགེ་ཅཏཱ་འདྲག་ནས། བཉོོམ་ལན་འདྲས་ཀྱས་ཨ་ ་ཀྲྭ་བཱར་ རྗེས་ཆེར་བ་ལ་ ལ་གཏོགས་ 
འི་པམ་ཟ ལི དྭབར་ ངེ བང་ལ་ཆོས་ངང་ ་ལྔན་པའི་ གཏམ་གྱེས་ཡ་ངངག་ པར་སྙོན་པར་མཛང་ ཡའདག་པར་གཟང་སྟོང་བར་སཛང་ཡང་དག་པར་འ བའཛིནཏུ་ 
འཛུག་པར་མཛད་ཡངདག་ པར་རབ་ཅུ་དགའ འ་བརམ་ཛད་དྲ ར་ག གངས་ གླུ་སརཆོས་དབྲ་ཕུན་བའིགཏས་ཛི་ གྱིས་ཡུཧྲནཤ་པརབདྟན།ཡངཱ་ཧཾ།ཁང ་འཛིན་ ཅྱ་ཧུཿ 
ཡངདག་པར་གཟེང་བསོད། ཡང་དག་ ལོར་རགཏྭ ཏཱ་ངག་འ་བརམཛདད་ཅ་ལམ་ གྲས། །དནས་ན་གླ སྨར ཆན་པོ་ ༥ལ་གཏོགས་པ་བྲམ་ཟེ་ དྭབར་བེང་སྔན་ལས་ 
ཡཿ ཏེ བྲ གོས་ ཐུག་ བ་ གཅིགྲ་ཏུ་གྲབརན། བོ ་ལྔན་འདས་གངན་བ་ ཡང་ལགྲས་ཛལ་མི་ ས་སུང་བ བ་ ཐ་ཨུ ཀབཅོམ་ ལཱན་འདོས་། ལ་འ ་འདྲི་སང་ཆས་༢ ཀྲ་སོལ།ོད། 
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ཟེ 


༄༅ ། : །བཅོན་ ལྡན་འདན། ་ཤོནཏྲ་མངག་མཱང་གི་དག་འདྱུན་དང་ཐབས་གཙོག་ཏུསང་བདག་ གླསུམ་ ཐར་གདུགས་ཆོད་སྒྱོད་ཞིང་མ་ཆོས་ན་གརང ་ 
བར་མཇང་ད དུ་གསོལ། བཅོས [ཱ་རུཧས ཀེ་བ ་མ་གྲྭ་ངའ་ རྩིས་ཆེན་པོ་ལ་ ་ཡ་ གཏོགས་པ་ ྲནཟེ་དབར་བང་ལ་ ཅངམི་ གསུང་བ “ཀྲད ་གནངངོ་།དམས་ས ་ཀབི་ཐཱ སྩ་ཆན་ངོ་ལ 
གཏོགས་པའིབུམ་ ཟེ་དབུརྦ་ེངྱ་ཀོས་ ་གབོས། 'ལྔན་འདས་ ཅང་མོ་གསུང་བས་ ་གུན་བར་རིགྲ་ནས་། བཏ་མ་ 'ལྤན་ཀྱ ཀོ སུན་སྩ་ནས་ ་སྔང་ངེ་། །དེ་ནས་ རར་ རྫན་ཿ "ཁྲབ ་ 
ཊྱསཨ ་ག་ཱའིསྣ་ཆེན་པ་ལ་ གཏོགས་པྲ་བ མ་ པ་ཟ་དྱ་བར་བང་ད སེངནས་།རིང་བ་མ་ལན་ པར་ཁཿསྭུ་རུང་ནས་འབྲུག་གནས་གངན་ བ་ དང་གཤེགས་། ཏ་ 
ཟོན་ནས་ འདྲུག་ ས་ཀྱི ༢ལ་ངུ་ཞབས་ ་གཉིས་བྲཀ བཀས་་ ཀཏ།འདྲུག་ཿ དག་གནས་ ་ གདན་བཤམས་པ་ ལ ་ནིང་ལ་ བཞུགས་ ་ཏཆེ། སྩཾལ་མེ་གྲཿ བཀང 
བཅས་ནས་ སྨ་དྲང་པྲར བབགང་སེ་ ཡས་ པ་མངོན་དྲུ་ཕོགས་ པར་བཞག། སྭ་འདྲག་གནས་ ན་ཉིན་བརྩཀི་ གྱི་གནས་པས་བཞུགས་ བ་ན། ཝའེ ཧཱན་ 
རྨས་པར་ངགེ་པ་མཁིལས་འཕགས་ པས་ དམར་བྱུ་ཅནྱ་གཱཾ་གོངན། མཐཱ་ཆང་མཐཛཱ་ར་བ བའྭིལ་ ལྷ་རམས་ གནས་ཀུ ཀྱིས འོ བ་གཟཾགསོ། གཟིགས་གསྭ་ཀང་དཀོངས་ 


` - .ཀནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་བཞས་ ་ཏ།འབུག་གནིས་ནས་ུ་ ུང་ན།འདུག་གནས་ཤྱོ་བོང་མ་ལ་དག་ 2 དག་ འདི་གང ་གདན་བཤམས་པ ༡ཞིད་ལ་ 


¡ླཱ བཞུགས། ཞུགས་ནས ་ནས་་ བཅོན 'ལྔན་འ ཡཿ ཀྱིས་ཨོ་དང་ལྔན་བ ཀུ་པ དགར་པོ་ལ་ བཀའ་སྩུལ་ པ།ཀུན་དགའ་བོ་ཁུདྱ་ཀྱིས་ད དམ་པ་བྱ་ཏནྷ་ཧ་ོང་གི་གོང་ཁྱེར་ཆྱིག་ང པང 
: ་ བོས་། ུ་ བྲད མུ ་ཀ ` ¥ གཏོགས་ བྲ་བམྲ་བཾ་དྱངར་ཤཱད་ལགྲས་པར་ཐས་ ་སྭེཀ། ཀུན་དག་་བོ་ ་བོ་ལ་གས་ལེགྲས།་ག 
་པ་ ་ཡན་ཨ།ལདི་ཝུརསུཨ་ཅུར་ གསུམ་ཿ པའྨིལ་རམས་དང་ལྟན་ཏོག་འགོས་བྭ་ཝ་ཞིགཀླུན་དྲ 


།འི་སཱརྨ་རམ་པར་ངག་ པ་མཁལས་འདུས་པས་།དམར་བུཅན་ཚོ སོབ བསྲ 
པ་ གནས གྱིས ་ གས ནདགར་བྲ་ཤོགས་ ལས ་ མཐ་རཛི་ཝྣ་ནམས་ཀིས་གནས་ཅིས་བས་ པོའི ཛེ 


®= 


་མ་ སུཾན་ཐ་ འངི་ལ་ས་ ཀསང་ནམས་ཀྱ ཀེ འུ ན་ཛ་ དང་།དགེ་ རའི ་འྟབན་བ་དང་།བད་བའི་ 


༄ཀ ག་བ ཨད ཤའ་བཡ རབསྱ་ཀྱི་ གནས་ངང་།ཡ་ལབས་ཙ ཀླ ཏ་བ་སདཇིསེད་པ་ད དངཟང་ འགྲེམས་ པྲ་རམས་ཀི་ནཔན་ཡང་ ཿ 
འཛྙིལ་ ཨཱ་སུ།དམར་བུ་ཊ ཅྔར་སི་ཀ་ང་ཁུར་འདེམཆག་ཏུའ་ གྱུར །ཀུན་དགའ་ བ་འདི་ལ་བར་ཆད་གསྲུས་འྫཛང་པར་རག་པར་བ་ སྭེ།མེ་ “དངྒ་རུ་བང་ནངའ་དུག་ གསེ།། 
ངནས་ ་མ་གྭ་ང་་ སྣ་ཆེན་བཾ་ཿ ཤ་ལ་གཏོགས་པའི་ དྲི གཙང་བ བསོང་ཕའོཞེས་བ ཐ་བནས་ཐག་ང བཅཐས་ ཀེཏལུང་ བཟེདྱ་གུང་འར་ལིག 
ནས་ཞྭ ་ཞེས་ཀ ཤྱ བའ བར་གོང་ “བཞིན་ཏོ། གསེར་གྱི་ * ཊ་མ་བུམ་ ་ཛགས་ ་ཏ་གསལ་ བ་འདེཊས་ཤི་ = ནས་འདུས།།འིདི་ ཞདྭ་སད་ཧ ཧྲེས་ཀུ། ཀྱང་གསལ་ ་ཏྭཱཀྱ ི་ ཀྱ་གོའུཏ་ 
བཞོཙཾ ཉི་མཆོས་ པ་ དདུམར་བུ་ཅན་ན་གནས་ པའྨིལ་ ཕྨ་རྣཾམས་ 
ཀྱི ༢ཡོན་རིང་ བོའི་དོན་དང་།པན་ང་ དང་བང་བའྭི་སླད་ུ་།ཡོན་ཐ 'མཛའརྦ་ཏུགྲསཾལ།ངནས་ང བཅོམ་ །'ཡུན་ འདྲསྱ་ཀུས་ ་དའི་ལ་ཆིགྲསུ་བཅད་ད་བཀའ་ སལ་བ 
བུ བ་གངོ་ཟག་དང་པ་ཅན།གང་ཞིག་ལྷ་ནམས་ རྭ `: བཀའ་ པ་འིན་འང་པ་སྙེ། །ངེནི་སཾ ནི་སངས་ 'རྒྱས་ རྣམས་ཀྲིས འསྔགས།། །མ།བས་འཀིང་ཡོད་ 
རི་གཞྲུངས་པ་ ་ཡཤསཾ།ཀགེང་གི་ གྱོག གནས་ འཆའ་བ།། །ཚུལ་ །ཏྲིམས་ལྡན་བ་ བཤོས་གསོལ་ 0 ་ ཇྗད་པས་རྗེར་འགྱུང་ 


ངེ་མཆོད་པས་ ཀྱངནིམ་ཆོད་བརའཆུ་ རྩུར་ར་དེ་ཆས་ ་ལྟོནས་བྱུཏ བང་བ། ཡི།ཐུ་ལ་ཨ་ འཞོན་འདི་ལ་བཅུ་།ལྔ་རམས་ འཆེའི་སྐེས་ཐུ༔ ཤྲུས་ནི། བད་ཐབ ཟང་ལོ་མཐོང་བར་ཁུང་ ྨ 


ངནས་བཅོས་། ལྡན་འདས་ཀྱིས ་མ་གྭ་ངའི་ ཆན་བོ་ལ་གཏོགས་པ་བྲམ་ཟི་ ཟེ 'དྱར་བེང་ལ་ཆོས་ ཧར བའི་གཏས་ཚ སོ་ཡང་ངག་བ ར་བརྟན། ཡངདག་ ལརའྲརིན་ 
དྲུ་བུ་གྲ་ཡང་དག་ ལར་གཟེང་བསང་།ཡངདག་ བར་རཏཱ་དགུར་ ༢བརམ་ཛདནས།གདན་ལས་ བཞངས་ཏུ་ ཀགཤགསོ། །ད་ནས་མ་བ གྲ་བོརཾ་སྣ་རན་པ་། ཊ་ལ་ གཏོགས་ པཿ ་དྲམ་ཟེ་ 


དྱཔར་དད་སིས་ ད་ར ལྱག་གང་ཡན་བ་ ད་ཐམ་ རར £ ཀྱི་ཇེད། ་བཞིན་ཇས་ བཞིན་དུ ངུ་འབང་ཞིང་འདི་ཚ སྣུམས སམས་། ཇི་ 
ལས་མཁོར་བརའ་ བཀུད བཉྩོམ་ཝན་འདས་ - གའུ་ ུཅམ་དདམར་བནྱབ་ ཉི་གོངགྱི་གི བཀྲ བནས་ཕརེ་ག གཤེགས་པ ངོ ཿང་ནི་བདག་གིས་ ་གེའུ་ཏ་མའྱིས་ 
ཞེས་ཿ གདགས ༥པོ་གང་གིའ་ ཨུ ངོགས་ གངན་ནལ་ ཟད་ཡང་གྲོའ་། ་ཏ་མའི་འཇཛངྲུག་རོགས་ཞོས་ གངགས་སྭར། པཀངནས་གོས་ལ་ 'ལྨན་འདས་ཀྱིས་ཁུགྲས་ཀྱི ཀེས་མ་ 


༩ 
གྷ་པརྨཾ་སཱཾ་ཆེན་ བོ་ལ་ གཏགས་ ་པའི་ བམ་བྲཾ་ ་དུརྱ་པངྱ་ཏི་ བསམ་ ་བམུན་ནས་ དམར་བུཅནྭ་ག་གང་གི་དང་ ཐུསྲ་ ཝོག་ཐག་ གཤགས ནས་བ བང་བྱེགསུ་] ཀོ རྒྱ་སཱ།རཱབོ་ 
༤༦ 
གྲང་གའངན་འར་གའགས།རནས་ལྲུས་ ཡའམགོས་མའི་བུས་ག་ རླི མ་སྒྱེས་དགྲ་འདཧ། །ནུ་སེམས་ ཀཏྲ་ར་ལ་བདག་འིང་ཁོ་ནམ་བདྡོམ་ལན་འངས་ 
⁄ ༣ 


` 


༄༅། ་བྱ་ཟ་ཁལ་ལག་བང སོབརྲ་ཧའོ་ འོ་སཱན་དུ་ དུ ཤས་མས་ནས་ཆིབས་བྱར་དང་ལན་བའི་གདྲགས་ལ་བྱ་ བཅོམ་ ལྡུན་འདས་ཀྱ དྭའི་གཙུག་གི་སྣང་ 
ཅཿཆུ་ད་ ཅུ ་པ་ ན་ཆ ལ་ཧོ པོརྙམ་ གྱེས བསམས་ པ།ལས་ འཕགས་མའྱ་འུམ་གྲྭ་དརརལ་བ་སྦེས་དག དག་ འདི་བཅོམ་ཝཱན་ འདས ་དཆོད་པ་ པ་ལ་ 
རངཞདྭ་ལཱག་ པརའཱོ སོ་བར་ཐུར་ན་ཙིའི་ཕོ་ར་ ར་བདག་ཅ་ག་ གོས་ སཱོ་བརས ཤེ རྩི སའ ནས་ ༈ངྷ་རྔམས་ཤུ ཀྱིས་ཀྱང) ཅིབོས་བྱཧདཔནན་བའི་ ཁི་གངུགས་ ལྔ་བརྒྱ་བ ཅོམ་ ལྗན་འདཿ 

ཀྱི ངབུཆི་ གཅུག་ གི་སྙེང་དུ་བཟུང་ངོ། །] ༽ཀུ་ ཀླུ་རྣམསྤྱ་ཉྱཾས་ང བས་ རཱས་ ་པ\ ཆེཤི་གྲ་ཟ པ་འདྨི་རམས་ བཅོམ་ ལན་ ཁངས་ བོར་ཚི་ བཿ བྱ་བལྟག་པ་ 2 
ཅགྭ་ཀླཱ་རཱམ་ (པར་ལུངབའི་ལུན་ཅན་ཡནིའིའིརཾཧཱཾཛང མྭ་བ་ བགྲུས ཞས།ད་དག་གིསྱ་ཀངྱ་རིབས་ བརྒྱ་རྐང་ལྷན་ པའི་གངྲགས་ཝཾ སྐ་བ 
འངས་ཀྱོ་ དབུའི་ ཁི་གཙུག་གི་ཧཱ་ང་དུ་བླབངོ་ཀ རྒ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའ་རོས་ ༡ཀྱི་ལཱ་ ལྷ་རྣམས་ཀྱོས་ བསམས་པ།ཆེ་ཤིགས་ ་བསོང་ནན་ས་མ་ངོན་སུ་མ་ངུ་ དུ་མ་མ་ཛོང་ང་། བ་འདི་དག་ 
རྱང་བཅོམ་' 'ཝརན་ འངས་ཆྔ་རོད་པྭ་བཱ་བ་ ་ལྭ་ཝག་པར་ ་གྱུར་ན།མཛོན་སུཿ མ་དྲུ་མ་ མགཾང་བ་ བདག་ཅག་ ་གིས་ཅིབྲ་ངོརེ་སྲབར་མྱོ་བ་ ”སཱམནས།དེ་དག་གིས་ུ ཅུ 
བི་བས་ ཀྱ་རྐ་དང་ལན་བའྲི་ལྭའི་གྲགས་ རག་པར *ཝན་འངས་ཀྱ་ངབ་ ཤཱཿི་གཙུས་གི་སེངདུ་འུངོ་།སུམ་ཅུ་ ཧྭ་ཆུ་གསྐུམ་པའྷིཔྣ་ནམསྱ་ཀྱིས་བསམས་པ།འཝད་ 


ˆ 


ེ མ། མ་ལྭ,ི་རམས་བཅོམ་ཝན་ལ་མ ་མཆོད་པྭ་བ་བ་ བ་ལ་ཧཱོ་འརྒ་ཙུཿ ྱ་མན།བདགཅག་གས་ཅིའྱི་བར་་བརྱིཌ་ཟླཨཱ་ནས་།ད་ང་ག་གིས་ཤ ཀྱངྷ་ཆཱབས་་ བྱྱ་ཏུང་ཝོནཱ བལི་ཀྱ་ 
ཝ་ ལྔ་བརྐྱ་འོ་མ་ཝྤན་ 'འདྲསྱཀྱི་དྭབའི་ ཁི་གྱཛག་ གི སོང་བར བཅྐམ་ ལཱན་འདྲསྭུ་ཀྱིས་ཿ དཀངས་པ་ "ཏིལྨ་ང་འདངག་བཱཾ བོར་ཞངེངང་ པ་མངོན་བར་འཛེལ་ བར་འགྱུར་བ 
རྭ་ལྟདྱ་ཟཱས་འ བླརབ་པོ་སྲས་ནས་།དནས་བཅོས་ཝན་འདས་༠ ཤྱེས་ཇི་ལུརར་རོའི་ཡོང་ལ་ བཅོས་ ་ལོན་ཁདྭྱཀི་དབུརི་གཙུག་གྱི་སེངན།བ བདག་གངུགས་ འི ལིོན་ཏོ་ 
་པོ་རྭ་ལར་ྱ་རས་ བླརས་ཏ།ི བཅོམ་ ལྔན་འདྲས་ མཁོན་བརྡ་རོགས་་ བཱ ་ཤ། གདུས་ ་ཉེས་ སྩོང་ལྔ་བརྐྱ བྐརྣ་ཝ་ངངས་ སྣ་རམ རས་པ རབུའརི་གཙུག 
/ གི་སྟེབདུ་འབུཧཾ། །དྭགྲེ་སོང་ནཱམས་ཝེ་ཙོས་ སེས་ནས། པ་ཆོས ཛམས་ཧ་དངག་ ཅོང་ཕའོསངསྤྱ་ཧས་བཅྲོན་ ཝན་འངས་ སལ་ ཞུས་པ ུན་བ་བཅོས་ཝན་བ 
ཀྱཾས་ཕྲིར་ལས ་ཆེ་ཞིགྲ་མ་ཛདན།ངནས་ གཅོས་ ཐྭན་ལངས་ ་མངོན་བང་རྔོགས་ བུརྱ་པྦརཱཉཾ ་ལ་གངུགས་ ་ཞེས་ སུང་ཝཱ་བརྒྱ་ལ “འངམ་ སྤི་རྣམས་ཀྱོ ཀླ ༩ངེབུའི་གཙུ་ལིས་ 
དུ་ཊཟྭ་པརྱ་ཐུར་ལ་གས། བཅོམ་ཝྔན་འངས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།དགེ་ ་སྔོངཔག་ད་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ ཞེད་ཀྱིཾས་ སན་གི ཆོ་རབས་གཞན་ན།ལསྭ་འཨའཡང་ཨག་ 
བ་ བ ཚོགས་ཏོ་ ་རྟེང་པ་ ་ཞེསྭ་2 ཀྲ ནས་ལས ཅནྷརམས་ལ་འབྲས་ 342 བ་བའི་བར་གོངས་ པཔ ངགྭ་སང་ངག་ སྔོན་བྱངབའི་འཁོར་ལཾ་པཱུ་ དྲ་བ ཁི་རྐྱལ་ཕཾསད. 


༥ ཅྲགངདྲུ་གཅིག་གིས་མ་ཚངབ་ཆིག་ཡདོ།རལ་བ ` རེ ཨྟན་ཏུ་སོད་ 


° །བཞྲི་རཱམ་པརྨ་རལ་པའི་རོན ་ངང་ལན་བ ཀྲ་དོས་ཀྱི་རྒལ་ 
མཱཿ གི ་ བདབ བཅའོ སྣརེམས་ཤ ཀྱེས་ཟས 

པྱརྒལ་བོ་ 'བོ་འྲིརི་ཀླུནཏྭ་ཧཱོང་པ་ནི་ སྲས་ བཅས་ཤིང རྨ པ་ངོཊ་པ་ ཕེ་བཞིན་ །འདནས་ ་འཁམ་པརས་རངཔས་བདགཅ་གྲྭ་ངུ་ བར་བ འོན་ དྲུ མེདཔ་ དང་འདྲ 
དནེནང་ཁྲིམས་ འིག་ ཀསོ་ཏེ། གལ་ཏེ་བ དགྱག་ལས་ ་འགའ་ཞིག་སེམས་ཅན་པངྡ་ཝན་བརྡ་ཚུ་ གྱར་ན།རས་ རྒྱལ་ བོ་ལ་གངགས་པར་རྲ་བ་ ལྲེ་བའོ་ཞས་ | 
ཇིཿམན་ཧྲ་་མ་གནན་ཞིག་སེམས་ཅན་ད ངཝན་བརྱ་ཆུངནས་།དངུ་ངག་གས་པོ ཕོགས་ དབོན་བ ཞིགཅུ་བནག་ སཱེ།ད་ུ་བྱ་ཧུད་དམ་དྭགུ་འདས་པ་དང 
ཏུཆྱུཿ ཐང བཝ་ནྭ་སཱག་པ་སེས་བཝཱགས་ བའིའདོགས་ ་གསེར་འད་གགོ་གདུགས་ལྟ་བུ།ལག་ པ་རངགདཔལ་ བའོ་དྲེ་བས་ཆེ་བ་ ཤཱནམ་ཁཛང ེ། 
0 ཤཱོ་བ།ཡན་ལ་ག་དང་ཏོང་ལག་ཐམས་ ཅད་དང་ལན་བ་ཞོག་ བཅས། སིཙམ་ཆེན་པོརྱ་ཅུང་ བ་ །བང་། བཅུན་མོ་དེ་ ིར་ ཐམས་ ་ཅདྲ་ཁཱཛཱད་ལ་བཱའྲི་སཱག་པ ཇེ 
།འདྲུལ་བབནི། །བམ་བོ་ཉི་ཤུ་བདྡུན་པ། །དེནས་ དུས་གཞན་ནིགན།ཆལ་ ལོ་བོས་མཐོང་རན་པཤརྦ་ཀི་ལུས་འཕགས་ ཀྱི་གླུནས་ རེན་བོྩོས་ 


བ་མཆས་ྣ་བབས ཤིབ་ཁན་གྲ་ྱིསལ་ནྭམངཤས་འཁོ་བང་ྱརམདགཅིགགས་མཚང་ཕླ་བབ་ཁམབྱ་ཞླུ་་བང་། གཟི་འགར 
སིིསགིྗྷྗྣྣྣྣཾ་ྣླེནེོ༽ོ་ 
རྲིགས་མཔོང་ཆེན་པ་ལྔཞེན།ཡུས་དའདམན་བདག་ཆུལ་བའྱགར་རས།བྱུ་ཆལ་བདྲིསས་སྣོ་ངུ་ཅིག་གིས་མཚང་བཞིག་ཡདཔ་དཔུག་བལས 
ཀྱི ཡུ་བོགང་ཡན་བ་ངེད་འདས་ནྭ ཆུ་པོརཁྱ་གན།།ཁོངནི་ཝནས་ཧདྲ་ཏིནུང་ལནོཊ་བས་སུས་ ལཡུན་གལ་ཏེ་ད་འདས་ན་བདགྱ་རུལ་བོངམ་འགྱུང་ན། གཞང 
བརྡ་མཛོང་ཅིག་དང་།བདག་དད་པ་ཡང་དག་ པ་ཁོནས་ཁྱིམ་ནས་མེདཔངངབ་ཏུའྱ་ ངབར་བྱསཁོ།འླདནམོ་དངག་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་སྨས་པ 
ཀྤྲུཾད་ལ་བདག་ཅག་གིཅིུསག་པ་ཞར། 'མུང་བས་རྭལྲངསྭ་ངདཅིགྲ་ཡྫམ་གངོནམ་འཚལ་བར་རབཏཱ། ཐར་བྱསིའོ།ད་དག་གོས་དགངོན་མ་ཟ་བར་གལ་ 
ཀྱིས་མཆབར་ཤེས་སླས་བོ།བུ་གལ་ཏ་ ཙནན་དམ་ཞིགེ་བཙེས་ནས་གནང་འརྦ་ཀ་ས།གང་ཡང་ཁུརྱ་རོས་ཡོན་ཏནྱ་ཙི་ཆོགསྔ་རུང་འདྲ་དོགས་ནདྱ་འུ་ྱབས་ར་ 
་གསོཤིག། ཞནད་བྱརདེ་དགགས་གནངསས། ད་མ་འ་གཅིགྱང་སངས།མཁན་པ་དང་མོབ་དབནམེདབྱ་བཅརཙི་གས་ཨི་ཆས་སུམ་བ་ 
/ 


ཟོ =® 


„ མངུནྣདུཿ ་འབྲར་བ་དང་། གསལ་བ་དང་ \ཆར་འཊེབས་པ་དང་། ཀློག་འཉྱིན་ པ་དག་གིས ་མོཿ འྲལ་དགྱ་བ་བར་ བར་མོས 


ཅཿ །བངྡུནྱ་ཧཱི་ཆོས་ བེདནས་རད་ང་ཆུཊ་མཁོན་སྦུས་དྷུ་བཱསཾ།རང་སཱངས་ རྒྱས་དས་ང བསམས་པ།འངཊ་གིས་མ་ དྲེ་རམས ་ལ་མཁས་ཐས་པྱས 
པགོས་པས།གངལ་སཱར་ སོན་རྱི་ངམ་གངས་ བ་མཐར་དྱབུངོ་སྦཱམ་ནྭས།བངག་ །ཞིངཆེན་བོད་དག་ནོ་ དངག་གིས་ཆོས་མོ་ བཱ་སནྱ་ཉིས་འ ས་ཀྱི ཤི་ཡིན་བས་དེས་ངེ ངེ་རྔམས་ཀྱི་ 
ི བོརྫརཾ་འཕྲལ་ལྭ ྱ་སཱདསེམས་ 
གཏང་པ་ ༥་ཨན་བས།ད་པག་ཤངེ་ཆུ་ང བཞནས་ བཅད་ པ་བཞིན་ནང་པ་ ཀའེས་ལ་ རཿ ས་པ།འཁགས་པ་།བོདྱ་ཉུས་ ཡན་ཏནཧཱ གས་། འ རིལཱ་ 
ཧོུགས།འཕགས་བ་ཁུད་ནི་བསད་སྟོམས པ་ བཞེདཔ་ལགས་ལ་བདག་ཅགྱ་ཀུང་བསོ འནྐབས་འཚལ་བ་ལགས་ན། ཅོང་འདི་ ད་ནདདུ་འསེ་དམོ 
ཚལ་ དུ ཐཞུགས་ཤིག་དང་།བདག་ཅག་ 'གསྭ་ཆམྭཏཱ་ འསོད་སྐོམས་ད། ་འབུཝ་བང་བརྱིའོ།།མང་སངས་རྒྱས་ ངས་།ཁསྭ་བངས ་ནས་དེ་ དག་གིས་རངསྦ ས། 


༼ཁཀཿ བསྟད་ མས་ ཀྱིསྭ་བཧན་བཀུར་ངུ ་བཐངརྩམསཾ་ ཀརང་སངས་རྒྱས་ངས་ ་བསམས་ བ།བངག་ ཤི ག་ཅིག ཐཐ $ ` དནི་བསྭ་ཀྱིས། མ་ལ་བངག་ ུའོ་པོ་ལ། 


མ་ཆེང་ པཁྱིམ་ངན་ལས་ འངས་ ་བཁི་དངོངས་། ་'འཇུག་ ཛཧོ་སཱཿ། ་རས།ང་ནས་ ངེ ་ བོ་མངབར་ ༡བརྐྱང་བ་ དད ་ ་སངོན་ཐང་འཕགས་ ་ནས་འབར་བད། 


ˆ - 


› གནྭལ་ཁ་དཔྲ་།ཆར་འབེབས་པ་དང་།གློ གློག་འཐྱིན་པའི་ཚོའཕྲུལ་དགུ་ བསནནསུ།ཁུང་བོ་ བོ་ལཱགམ་མེད་བའྩིས་པན་ལས་ལ འུངས་བ་ཞི་བའིདྱིངས་སུ་ ཞུགསོ།དནུས་ 
རེ་ངག་ནིས་ཤངེ་དི་ཞིཊ་ བཱ་ཝམས་ཅང་ ་ཏེ།སཱངས་ནས་། གགས་ཏཏསེའི་ཕུང་བོ་ལོ་མས་བག་དནས་ཁྭག་ པ་དེ་ངག་གསེར་ཀྱི་བུམ་ པའ་ད་བཅུ་ སྭཧཱ ཾ 
མས་ཚལ་དེ་ཏིད་ངྲ་རྲས་ བའིམ་ཆོད་རྟེན་དིགས་ ཧྭ མེགྲུལ་གདུང་དང་ དང་།གྭང་བླུ་བན་ཅན་དང་།གཞན་ཡྤ་ ནརྣམཱ་པ་སྩ་ཚ་ ཆོགསྤ་ཉིས་བྱ་ན་ཅིནདོས་ དངུ 
མཚན་པང་བཅན་དག་བྱགསོ།།དེན་ །དེནས་དྲུས་ག ཞན་ཞིགནྱ་རུལ་བ་ བལ་གས་ ་མཐོངཆན་པོ་ བོ་བ མོའ་བབོརྱརིས་བླེམཛནས་སོས་ཀའིདུས་ལ་པ་ བ་པ་ན་ཨེ་ 
རའ འེ མས་ཁ་ འཐུག ཞིངངང་པ་ ངང །ུང་ཁུངབང་།རྲ་བ་དང་།ནོ་ཚོངང་།རིནི གྲས་པང་། རྱཀོ ཤི་འ་ང ་དང་།ཊང་ཤང་ཏེའརྡུ་སང་འད འཧིན་ པའྲི 

* ` ་མས་ཚལ་རྱིག གཞིང་སེངནས་དེ་བསྱེད་མེས་ཧོ ཚལ་དུཌྱམ་ཐ་ལས་བྲག་གས་ང བའིམཆོང་ན་ངམ་ཐོངོ།། དེ་ཁྱསང་མཾས ¥ པ་སངས ' 

སྲས་པ།ཀང་ནང་རེ་ ་འདིཅི་ལནེ།ངས་ སྨྲས་བ།ལྷ་ དོག་གོས་ནིམ་འཚལ་ཏ། འནྱ་ཏུང་ འུདོནི་བྱཏཊས་ འཚལ་ཏོཀང་ནས་ངས་ འཙན་མོའིའ་ཁོརྦ་རཆས་ 


༄༅་། །ཝྨ་རས་པ་དང་།དག་གིས་ རྐང་བ གཉིས་ལ་གཏགས་ཏླེསས་པ།ཝམ་ ཊིའཇིགས་པ་སྩལ་དུ་ ༠གསོལ།།དྭས་ ས་པ་།དེ་ དེ 'བཞིན་དུ་། སམོ།ང་ 
དག་ ག་གིས སྣངས་ དྱ་ཆཱས་ ་པར་སྨས་པ་དང་།རྒྱལ་བོ་ བོས་སྨས་པ། ཁྱེད་ག གིས་བླུ་ཆུལ་ སངེལ་མངོན་བང་དགཁན་ང་ཁོ་རོས་ ཁོ་བོས ལ་མ གསལ་པ་ བཟང མ་ཡིན་ 


, བ་ཞིགྲ་བྲསཀགལ་་ེ་གསོ་ལ་ བརྩ་སུརཔ་ ་ངའང་།།བ་ ཁོ་བོར་ཁོན་ལྷ་ཆལ་སི ༣༣ རཐཐ་གྱུང་། ཞིག།འོ འོནྱ་ཀང་པས་ བདག་ཤིང་རར་ ལེ་ངྱཾ་སཾ ངན་ལས་འ འངས་པ༨ 


རྭ་ཀང་། གདུགས་ བརཧོད་པན་ ན་དང་།ཇོང་ ཆུགས་གདགགོ་ནེས་ང ཧེབ ངེ ཐྲ 2 སངས་རྒྱས་། སྭ་ཀིུ་མ་ཆདཏེན་དེ་ལ་ གདྡུགས་དངཅོང་པ་ན་ ༥ཕན་ 
དོ་ཛོརཛྲུགས༔ རྣམས་ཐཏབན་ གོ།དགྲ་སློང་ + དག་ཇ་ མ་དུ་སེམས།དའ་ ཆོངའ་དྲུས་ཀྱོ་ རྒྱལ་ བ་ཆན་བ་འ ལགས་ ་མཐོང་གང་ ཡན་གདན་། ང་ཞིད་ཡིན་ 
རཱོ 'གྲང་ ཡངངས་ །དན་བཱ་ལ་ ཐམས་པས་རང་ས་ཉྤ་ཆ་ ཧྱ མཆོད་རྟེན ལ་གདུགས་དང་ ན་པང་ཐོར རྔ་རྫུགས་ ཀཏགས་་དལས་ངའྱི་རམ་ པརྡ་ནྙིན ཿ 
པས་ ཅས་འཇོར་ ཁོ་སྒྲར་བའི་རྒྱལ་ཿ ་ོ་ཞས་སྟོང །སྙོངཝཱཿ རི ལྷག་མཾས་ སིང པོར་ཐང་རའ་པ མྣལ་དཔསྔ་རམས་ ཀྱས་ 
རྩབེས་བྱར་དཔྡ་པན་བྲའི་གདུགས་ཞིས་ ྟོངྔ་བྱཿཝའི་གཡུན་ ༼ག་བར་་བ་ཐ་ཏ།གསཧ་བས་བོཏོནྱི་ཚོགས་འདི ཅམ་ཧོགས་པྲྱརུ 


གཱ ངུ་མངྦངས་འ ་གཁོར་ཁེ་ ལ་སྦྱར་བརླི་རྱལ་ ་་པ་དྲོས་ཟ སས ་ བས་ན་ངའི་བ སངནམས་ ཀྱི་རྨར' ་པར་ རྒྲོན་པ་ཧན་གང་ཡིན་བྲངད་ངས་ཤན 
ཐེསྣ་ནམསྱ་ཀུ་ ཉི ལོངས་ལཱོང་དནས་བ པརྨཾ་སྐོར་པར་བླསས་ ཀཏ།གལ། དེ དྲ་སུ་ཏིག་པ་ གང་གས་ལ་ ཤྭབསྲ་བ་གང་ ཐགས རྐྱང་འོན་ཀྱང་ ངའི ཤུན་ཐསྤ་རམས་ནོ་ མི་བསོང་སོམ་ 
ཀྱེས་ ཐེངས་° ལརམ་ རིབ སྨེང་དག་ད་ལྟ་བསན།ལས་ག གཅིགཏུ་གནག་པ རྣམས་ྱིརམ་བརྨ་སཱནི་པ་ནི་གཙིག་ཏུ་གནག་པ་ 'རཾ་ལ་ཞེས་ཐ་བ་རས་ ཅུ 
ཊཱ སུ།དག་སྤཾ སྤོང་བ གྭ་ཁིངྱ་ཉིས་ང དྷ་ཝྭ་བཱ བུ་ལ་ བསུབ་ པར་དལོཞས༔ ཀཾ ་བའི་ཀངས་ ཊབཞིནཊཱའོ་། བཅོས་ ་ཆུན་འངས་ སྤ་ཀྲས་རེ་ཏ ངྭ་སྒདཉེས་བ་ འཀའ་སུལ་ནས་ངག་སློང 
ང་ངགོ་ཡི་བངས་ཏ།བཅོར་ཝན་འང་ ས་ཀྱོས་ གསུངས་ ཁོཔ་ ལ་མངོན་བར་བསོདོ།ལས་ འཕ གས་མཁིབུ་ ཡུཌ་ཨ་ག་ དྲའིརྒྱལ་བོཨ་སྒྱེས་དགྲས་གྲཾཿ ཟམ་ 
འཛྲུགསྭུ་བྲུ་ག་ང པ་དང་།ཡངས་བཅནས་ ཉེ་ལི་ཧྲ་བྷི་རྩམས་ཀི ཀྱིས་ཀྱང་ང་ ་ཤཞིན་དུ་འཅོམ་ ཝན་འདས་ཀྱོ་པརྲ་གུ་ཟམ་ གནུགསཀླཀླ་ནམས་ཙཾས་ང བསོམས་ པ་།བདག་ནུག 
ཀླུ་རྨམསནཱཿ རྒིརམ་པང་ རུང་བའ འི་ལཱུས་ཅན་ཡོན་ངས་མ་ལ་བང་ ཀངག་གོས་གངངས་ ་གའི་ཟས་པས་བཅོམ་ལན་འོདས་རུ་བེ་གངག་བླསལ་བརྡ་བའོ་ ཁྲ་སམ་ཆས་ང་ རྣམསྤ་ཨི ` 
བཛངས་ཀའེ་བར།་ བ་བྱཙགསཀའ ངྲྔ་རས་ བཅོམ་ 'རྨན་འ ངས ཀྱིས་ བེ་ཧུ རཇ་རྨམས་ འ།བཀའ་ཧད སྩལ་ང མ་བཀོས། སྤེང་ངག་ཁྱེང་ཧག་ 'ལ་ར།བང་ "ཞྲི ལས་ཁ ལཀས་ར་ཁི་ཀ བྱུ 


བ༅©་། །ུལ་མ་གྷ་བྱི་རལ་ ལ་པམ་ཧ མ་སྤུས 

ཀེར་ཀ་བརམ་། བཙུགས་པ །ཀལྲས་ཏཾ སིབ ་ཀྲང་ཡནབ་ ར་ཡངང་ལས་ 

ངེ 

རའོ ཁོ་གང་ག་བནལ་ ་བར་ ་ཤའ།ངན་ཁ་ཅེག་ནི་ལྷུས་ འཕགས་མཁི་བུ། ༥ཡུལ་ 
སིི 


རེ 


ཙཏྲོ་རྨོམས་། ཀྱ་གླ་ཟར་ལསཀ་བཅོམ་ ལྡན་འངས་ཿ ཀྱང་ཚོངང་ལྡན་ 


ཆས་དགེ་ བསན་ཞིག་གིས་ བམཆོགསུ་ སུ་བཅང་དྭ་སྭས་པ། །ཁ་ཅིག ཟམ་ & 


མཁས་ བའིསྣ་ ་དྒ་རམསྭུ་ ཨབས ལ།སབསྦྱ་ཆས་བཅོམི་ལཝན་བམ་ཟེ་ནལ་བརྩྱགུརནས་ 


འཆཁའན།གལ་ ལ་ཏེ་ཀུཊ་ནྲ་དུཿ ཡབན་བྲའརྲས་ནིཅི་ཞི དྲ 
མཛེ ་ཨ་ཐོ་བའིས་རིཤས་ཞིག་གཉིགེས།གཟིགས་ངས་ཁངིས་ག་ཚན་བས། ཀུན་དག 


ས་ངཀའི་ ཟླི་གུ་ཟམ་ལས་གུར ལ་གངག་བབལ་ བར་སྡེ་ བ་དྐན་ང་ལས་ ་རྒེལ་ཧིག།གང་ཞིག་། ཡཛྲོས་བཅན་ཙཱ བྱི ་ཨཾཨ་ཐྭཾ ཤོམ 
འབ “༧! 
རྒོལ་ཅིག།ང་ཡང་དགེ་སླེང་གུན་དགའ་ ལ་དང་ཁ་བས་གཅག། ཀླུརྣམས་ཀྱིཿ ཀྱི་གངངས་ཀའི་ཟམ་པ་ལ། 


མ་གྲ་ཛཾལ་བོམ སྭ་སཱས་ང ་དགའླི་གུ་ཟམ་ལྭསྤ་ནལ་ཏོ། །ཁ་ཅིག་ནི་ཡངས་ པ་ཧ་ནྲ་བི་ལི་ 
བ་གྱུན་དགའ་བོང ངང་ཐབས་གཅཙག་ །ཀྱུ་རྨམས་ 


ཀྱི་གངངས་ཀའི་བྲམ་པ་ལྲས་ནལ་ ་ཏེཀང་ 
མཆོ་ནལ་།སྤྱ་ཊྷ་རམས་ནཾ་གཟིངས་འཆུའ ༥ 
གླེ་སློང་ངག དིར་ཁྲུས་བ བད་ཞན་ཐོག་ ་རྣམས་ ་ཆི་གཟྲེས 
ི་ོ ་ཐད། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱཾས་ས1 ས་ཤུན ་ 
་ པ། ཀྲུན་དགའ་པོ ཞ་བ ལྷག ཏླ་ལའིམཆོང་ 


་ རྱ 


ཧཾཿ ་སངྦདུ་འདོན རོམ་སྙཾང་ ར་ཡེ ཀ༽ སྔོམས་རྲ་ ་ད་ ཊ་འདོམྲ་དཱག་ནུ་ཡེང་བ་ཿ ཐམས་ཅད་གསེར་ལས་བ་ གས་ ༢ བོ་ྕཾས་ཚགསྐ་ཁེས རྩས་བ་ ཞིག་ཡངང། སཱིན་ཁཱ་དགྲའི ཡིན་ . 
བསང་ནམས་། དགྲ་བས་ནས་ ཆུ་ཐ་ བོ་གངགའེན་བདུ་བོར་ བ་གང་ཡན་བདེ་བྷོམ་ བུར་འདོད་བམ།བསོལ་ ལན་འངས་ །ངེ་བྷལ་ 'ཁ་ རའིདྲུས་ ལ་བབ་ལ་གསོ།བང་བར་གཤེགས་ 
ངཿ ་དེའི་ཆོང་ལ་བང་ ལགས་ཏེ།བཅོས་ ་'ལྨན་འངས་ཀྱ ཀྱེསཊ་ གངམཆོད་སངདེ་བླསངན། ངི ངགྱེ་སློང་རྣམས་ བྟལ་བར་འཛུར་ ལགས།བནས་ བཅོམ་ ་ཝྔན་འངས་ཀྱ་ ཀ་བ།བོར་ལོ་ 
བར་བཀླ་ཤིས་ བང་གཡུངྡ་དུང་ལྱའིལ་ བཿང་ཏྔི འབྲེལ་བ་ ་བསོངནམ་ མས་བྱ་ར་དགདྲུསས་ ་བསྐྱེད་བ། འཇིགས་ ་བྲ་རམས་དབུགས་། འཆིན་པརམ་ཛད་པ་ག་ ་གོས་ 
ས་ ཁལ་རེག་བརརཛད་ང་ ་ངང་།ཀླ་ ཀླུ་རྨམས་ཀྱ ཀྱིས་བསམས་་ ་པ། བཔོ་ ཝྔནཁདས་ཅིལྲིེ་ ག་ བོརག་པརསྫང་ དྭསྙམ་ ་ན།ཆོང་ཧཱ ང་གཟགས་ང ་བར་ བཞེང 
པར་མཐོང་།། ཀངནས་དངག་ གས་ཿ བས་པས་པ་དང་། དགྲ་སྲོརརྒམས ་ཀྱ་སཿ ས་མཆོད་སྡོང་བྷཊ་བ་ ་བར་བར་མཾ་ ་མསཾ།ཆེ་དང་ ལྔན་བ་ ་ལགས་ ལྔན་ནི་འདོད་ རུང ་ཡོན་བས་ 
ར་ཐའ་གཙག་། ཏྭ དཱ་སཾངཾནསཱ།ཛྱག་ང་ ཤ་ལུ ་ངག་འཆེམ་མ།ངནས་ བཅོར་ ་ལྔན་འདས་ ཧྱས། ང་ན ཨཛསས་ལ་ ཡུ ལ་ང གྲེང པདག་མཆོད་སྟོངཞུབུ་ཏ ཁང་ 
ཙུ རྱ་གིས་ཇགས་ ཟུང་ཤཾག་ཅས་པ་ ་ལས་ ་དེ་ནུང་ པར་གྱུར་ ་ཏ། ས་ངྲསྤྱ་རས་ བཅོམ་ ལྡན་ཁས་ཀིས་དགྲ་མངྒ་མས་ཧས་ཤུས་ པ་།བྲ་བ་ ངགེ་ སློང་རྣམས་མ་ཆེང་སྟེང 


¦ སློ་ངད་ཀ། འདོད་ཆགས འངྲ་བལ་ བབི་ཝོ་ 


ོ །ལ་ལཱ་བ་བབྱཾངན།ཚོ་དང་ལྡན་བལེགས་ སྭཱ་ཝནཱནི་ འདོད་པྲ་རྨུར་བས་མཐའ་ གཅིག་ཏུ་མཆི༥ ས་ནས་བ རག་ང་ང །ཁྲེད་པ་འཆོམ་བ་ལ་ ་གཟིགས།ཏི་ལགས༔ 
ར༨ཤིག་འབོད་རགས་དང་ བལ་ བཁྭིསླད་དུ7 འམ།ཁོན་ ཏཏྭ་སོན་ བསྙེན་པ བའྱི་སཱད་དུ་ལགས་།བ་ གལ་ཏ་ཤིབ།། ་འདོད་ཅ་གས་་ དངབལ་ བའི སྒད: དུ་ལགས་ ན་ནི།་གཞན་ 
ཡང་འདོངྒ་རགས་དལ་ བ་ཞིགན་ཆིས་་ ལགས ཁོན་ཏ་ ཏུ་སྔོན་བ སེན་པའི་སླ་དདུ་ལ་གས་ཊ ་ན་མིའདིས་ གངདུ་ དུ་སྟེན་ལགས།བཅོས་ ཡ་པ བཀའ་སྩལ་པ དཀ 


༨༧ ༧༡མ་ 


ལའེ་ཡ། །ང་གྒན་ལ། སྔན་ཡང་བ་ རའི་རོཌེ་ཡཁང་ ་མ།འདིས་སེན་གངདུ་བསུན་ལ། ས།དྭཀྲ་མེ་ང་ངག་ ཁཐ་ 
རྒྱོལ་ཁརབ་སྦྲོགས་ཞེསུཀ་བ་ཞིག ག་བུང་ས། ་ར་ང་གས་བ ོ་ །  ་ བོ་སམདནས་ ་ལག་ ཐལ ༣" 

ང་ སེམས།འབ་ུབ་ཅོའདགསུ། །ནོར་རྫས་མང་བོ་ ང་པོ་ཞིག་ ཟས་གས་ན་བདག་ལ་བྲུ་རེད་པས། ས།བདགཤན་རལ་ པོའི་གཏུང་རྒྱུར་ཆུད་པར་འགྱུར་འཛུ་ རྱར་འ གུརོ་སྤམ།ད་ནས་ 
ཧྱུ་ཏུཿམཾ། ་དྲས་ ་པ།ཟགགས་ ལཏོད་ཅའི་བོར་ འགང་བ་ཅང་ པ་བཏད་ནས། །སེམ་། །ཁོངས་ ་སྐུ་དུང་ཊིང་འདུགདས་ སྨུས ས་པ་། ཊ།ཀྱོཾ ཨཤི་ཀ་ནོར་རྫས་ 
ཁཾ་སཾད་ཙགེ་བས་གས་ན་བདག་ | གི་མོསྤྭ་ཆཱལ་ བའི་གཟུང་རུད་ཁད་པར་ལྱུང་ས། །བྱར་ ་ སྨས པ་ཀྲོགས་ ས་ཁོང་སཾ་རས་ ཁོང་དྷུ་རུ 


བརན་ཤད་ཅིག། གལ་། ཇི ་ལྔའི་བུ་ ྲུ་འགའ་ཞིག་ འཆེའཕཔོས་པའི་ འྱི་བུངཔརྱ་གུངཿན།དཱ་ཁུངྱ་ཀི་བཱ་བ སྒརབར་ཤགཆོས་ཞི་ 'དེདྱ་ཀྱིས་་ཝཱ། ལྔཁིབུ། "འརི འལོའི་ འཐུང ཟམ ལ་ནྷཾལ་ རི 
འུབྱང་བརའྱུར་ཏེ། གོས་མྣ་རྔིས་པབ པ་ར མསྐ་ཚིས་ ཕབའཙུརབཱ་ དང་།མ་ ཙ་པ རྟས རོ ཆྣངས་པར་ ཛུང ངང་།ལྱུས་ ་ལས་ ངི་མོ་ཌ ིམ་བ བ་འ 
བར་འགྱུར་བ་དང་ །མཚན་ཁྱངགདེས་ ནས་ཇུལ་འཛག་ དྲད སཱན་ལ་མ་ པདགའ་ བར་ ་འགྱུར་བའོ། །ཇིཿར་ ནྒ་ཝའི་ཐུ་ཞིག་ལ་སྔ་ལྟས་བྱང་ གྐང་བའྲ་ བརྱ་གུར་ནས་།ང ང་ལ་ལུའ 
དཟང་པ་བྱོར་ཧན་བས་ ཇ་འ པ།གེ གོགས་། རྩེལ་ བབ་སྒྲོགས་ཀྱ ཀྱ བཙུན་མ ངམ་ པཁྲིམངཔ་དུ་ དའ ངམ་ཆརས་་ སཾ་སྦྱོརི་གཏེངས་སྨས་ ་བ། ཀོའུ ཀ་ང་ན་བག་རེད 
པའི་གནས ཡནེ་ཊཀཀྱོའ ཤ་ཀྱ་ཧུལ་ ཕོ་རུམ་ སཿ ི་ཤོས་ ལ་མང་པོ ཤ་པ ་ཡོན་བས་ཆ ས་ ་མ་། ་ཤིན་ བག་ རྒྱལ་ པ་སཱདྱ་བཱས་ ་ནས།སམས་ ཅན་ད 
ཏ བར་གཞོལ་ བརྩ་གུར་ནལ་དང་ང་།།བྱར ཀྷཆ་ ་ཧིནྱ་ཧྱོས་ ་སྨས་ པ། གྲོགས་པོ པོ་ཌོ་ ཁོངལ་ ངས་དྲར་བར་ །འོཊ། ཀྲོའུ ཀྱོརཤིཀྱ་ཆལ་ང ལྷ་རམས་ནི་དགའ་ བ་མང་བོས་ ཐག ་ེ་ར་བ 
ཡོ་ག གོགས་པ་རིན་བདནན་ཁོན་ཀྱང་ཁོ་ཐོས་ བོང་ལྲ་དྲན་ཐརྲ་པར།ད་ནསྤ་ཆ་ བོ་རང་སྒྲོགསོ་གྱི་བཙུན་མེ་ངམ་ བཟིམ་པཔ་དྲུ་ཞིངསཆམ་ས་ ར་ཏོ།།གང་ 
ཁོ་ར་ལ་ པ་ཉི་པར་ཚར་སྭ་བ་ ་བངས་ལ་རའི་ལིར།་ ཁོ་ནོ་ལ ལཱ་བོརིོགས་ རཏ པྲོ་ལ་སྒ་ཤུ། ཤུང་བརྱོ་རུར་ཏོ།། དྷཟུ་བ་ བརྐྱད་དམ་ ་ྲུ་རས་ནོས། ཁའ ཞིག་བཅས་དོ་ཞིས་ང་འནས་སྤའི 


ངེ ཀློག' ་བ་ལ་ན།ཁས་ཤའེདཤེས་ རོ ནཅན་དྲུ་ཐུ་ གྱར་ 


་ 


༄༅ ། །གཟབཊ་ར་ཛོ་ང་ཁསྭ་བ་བའི་ བརགོངམ་བཞིན།ངའི་ ཤུ་དག འདུསངཤིངསོགསནས་མོང་འདོགས་པང ཀང་ཤེད་།ཁའྭ་བྲ་ར། ཤོར་གངགས་།ཀའནྲ་དརས་ 


“ཤེད།ཁྱའྭ་ཊ 
¬ ར༨ ` ༤༨ ༤ ༦ འུ ¬ ོ 

ཀྱིས་སྨྲས་པ པ།གང་གི་ ཇིར །ོན་ལ་ཁྱིང་འདིམ ལ་སང་ངུ་ ཞུགས་བ་བོའ་ཐོམ་ཁིན་ལ ་སྩེ་བོའིཚོགས་ཆེན་བོས་ སྤྲ་རྒྱུང་ཕ པརྱ་ཐུར་པས་ 0 ་ 
ཞེསྲ་ཤ ཧོ བར་གདགག།འ འས་པ་ འི་མངྡེསྦ་ཆན་ཞེས་ད བོར ཇིཿིཿ ཅྲུ་ཨཆནས་ནྭ་བ བརྒྱད་ལ་ །ཆེསུ་གཏུད་ནས་ ཞེསྭ་པ་བནས། བྲ་་པ་བླར་ ཤིར ང་བ་དང 


སམ 
ཅོཞས་བ་བའི་ ཁི་སང་མཱ་བཞིན་དུའོ།།ངྱི་ཆལ་རིག ཧྭ་ཱི ཙི་བོ་ནས་ངབང་བ །རཆིང་།ཡྲུལ་ཟ གེ་ར 


༠ 


བརླུག ང་མ 
བང ཅོན་འ "བྲོ་པ ་ཨའི་དཀྱི་ཁ་ འཁོང་ ཆེན་བོད་ངོན་ བརྦ་བོལྭ་ཏི ཀྱིས་། མཐ རེ རར (པྲཱ་རྣམསྱ་ཀུ་གྲངའི རམགནས་ དཔལས་ཀྱེ ཀྱི གནོས་ཐ་རླར་པ་ 
གང་ཡོན་བ ཨངངྷཾང་ སེ།ཁུང་བཆའི་གའ་ ར་ཞོན་པ པ་ངང་།ཅ་ལ་[ ་འོན་པ་ ་ངང་།ཤིང་ དའི་ ཁགཀས་ངང་།ལལ་ ་གིའི་ཛངས་ བྲང་།མ་དའགཞུ་དང་།ཕྱོར་ ཕྩུང་དཱང་ཨཱ་ 
དཿ 3 


དང་།ྒ་གསྭ་ཆུས་་ སྒྱངཐརྫམ་ 0 ངའ་བོ་ཆ་འཕེ པ་ངང་། དྲ་ཀས་པས་རྔ་ རྔག་པ་ 18 བ་། གོས་སུབ་ 
ཨཿ གོཅད་པ་དང་།དལ་ཐ་ ཀ་དངོ།དབུང །པ་དང་རྐྱ་པནས་པོ ཝཕོག་པ་ རང་།སྣ་དྭག་པར་བོག་ ཤྲ །གྐན་ངྲད་ཁོག་ཛ བ་རང་།མ་འཚོར་ཀར་བོག་པ་ དང་། ཆཀསྔ་ཆ་བ་བག་ 
༄ 


སེ་གནཾས་ལྔ་ ཁཿ བ་དྲ་རམས་ ལ་པཤིནཏྲཱ་པང་བརྱ་ཧུ་་ཀོ།ཆོས་།ིཿ ཧིདྱཉིས་ཆ་ཤིག་ཝ་ཇི ཇིཧ་མ་ པགསོན་རྱི་ ཧི་བརདྷུ་བིསངམ་གགས་ ཁཿ བི ུས་ ་གཞྭན་ཞིགན་ རྒྱལ་པོ ཡོ 


' རྲ 'སྒྲགས་འཤིནས།སྒྲ་ཆེན་རྒྱལ་ ་སེད་ལ་བཞག་པ་དང་།དེས་ ་ཐ་གྷི་ཨམ་ ཞིག་ཆས་ བཞིནྱ་ཧཾས་ རྒྱལ ༢ ་འདད་ཁཛདགནས་།ཆོད ས་ ས་བཞིར་པ་ ཡོན་བས་རྒྱ རྒྱལ ིད་ 
ཆས 


ཅེང་དུ་འཛུག་བརྩ་གུར་ཏོ།ཿ དནས་བྱྱར་ཧོནྱ་ཧིས་་ སྩས་ང པ།གྲོགས་ ཀ་ཁ ཁ་འ བྲོས་ཁོང ཁོངྲ་སྒུལ་ བོབ་སྫྲོགས་ཀྱི་བུཿ བུརབྣོམོས་ ་བཞིན་མ་་ཡན་བས་རྒྱལ་ སོདཿ 
ཅི་གསམས་ཅན་དྭམུལ་བར་གཞོལ་བརྒྱ་ཧུང ཏ་རའེས་ར་བླས་ལམ།དེས་ཝེ་གཙམ་ཞིགཆས་ སྐྱལ ལ་གཱངྱ་བཱད་དུ་ཐྭསགནས། སྤང་ ུང་ཆོག་བཞེན 


 ཨུ་ཡན་སྱ་ཧུམ ་སདེདྱུ་པེདཱ་དྲུག་བརྱར་ རཏོ།ལན་གཞིས་ཡང་བྒ་༔ ཧིནྤ་ཀྲ་ས་ སུས་ པ།གྲོགས་། པོ ་ ཁྱོང་རྒྱལ་བཿ པ་རོབ་སློ བ་སྒོགས་ཀྱ ཀྱི་བུརྔ་བསློན། 
ངཱ 


ཏེཿཆོས་བཞིནམ་། །ཤིནེ་པཾས་རྒལ་སིདམ། །ཉེད་ཆེ ཅིགསེམས་ ཅན་དྭ་མལ་ ཌ་བར་གཞོལ་ བརའགུར་། ཏརཊེས་ཨ་ བླ་ན ཨྭ་སས་ ཡའ ཀ་ཐཇག་ཧཱགྱ་ཧཱལ་པ་ 
རྣག་ས་ནོ་དགའ་བ་ བ་ང་བོས་ བགམེདཔསྭ་སདཅིག་ ཀྫེད་ ད་པར་འགུར་རྱོས་བདག་ལ། ཁྱོངི་ཀྱིས་ཀྱེས་མཚན་ ་ཞིག་ཞོག་ཤོག་ བང་།བངག་ གིས་མཐོངནས་པ་ ་ཁེས་ 


° པརསྨྱཾནཾ་བ དག་སྩཾན་ཐ སོངནམས་ ༡ 3 དནས་་ 'ལྤའིདབང: ཀྒང་ ྐྱ་ཏིན་གྱིས་ལྷ' ་ལྔ་འིཀུ ཡུལས་ཐམས་ཅང་པ་ལ་ ཀློ བ།ལས་ཛམས་ཉང་པ་སང་ལ་ "ཀྱོང 


༅# ། ། རྒྱལ་ཿ པོན སྨཆནྱི་གན: སྐུ་ཝའི་འ།ངོར་ཧ ར་གྱ་ཁྱམས་ ས་དང ལཁིཆདསོངསྲཾདདུ་༩ངོམ་སྙོང ཧཱཿ པསམཾསུ་འདོམྔ་དུགྱད་ཡོང་ པ།བཐམས་ཅང་བསེའ་ 
ལསྲ་ཧས་༨ཧིང་རིན་པོ ཚོགས་ཀྱིས་ཏྭ སྭ་སཱས་པ་ཏ ལ་ངོགེ་ཁྲལ་ཅིགེད་ནྲས། ཝཁྲིདུ་ལས་ཐམས་ཅད་པསྐ་རལ་བོ ་སྨྲརནཾགནསུ་ལ ལའི་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་བང་།ལྔའ 
མཆོངོསྔངསད་ངུ་ ་ །ཡོང་པ།སྔོསསུ་། འདོས་བ་ །གུ་ཡོངཔ། ཐན་ས་ཅང་གསེར་ལ སྭ་བས་བརོན་བོར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས ནང པ་ཚོག་སྤཱལ་ཁོ།ང་ 
ནཱཧྭ་རྒྱའ་ ལ་འ ོ་ཆེནྱ་ཧིས་རཆོངསྦུན་བྱ་ཁང་འ ང་རྩིག་ཏུ་བཏུག་ནས།རང་ གི་ཞང་བེ བྱ་མ་ངན་ཆ་དཅསྱ་བ་བམ་དོང་གི་ ་ཞལ་ཏ་བར་ བཞག་ངོནསྔ་རུ རོང་ཙཱུངི་ལ་འཛམ་ 
ཙཌྟཾ་ཀླིང་ན་ གྲནས།་ པའམ་ཐམས་ཅང་བྱལ་བ༨ ༣སྡོ་ཐར་ལྷ་ ལཱགས་ རྨ་ བཟན་ ་ ་ ངྭ་ལ་ངས ཁང་གི 'ལས་ ་ པརམ པེའོདོ།དི་ནས་ ཞིང་ལས 
ཀཾ ཀྱི་མ་ཐའ་རྣམསུ་བར་ཆང་བྱས་བས་ྒྱལ་ ོ་འིཔུ་ཐང་བཞིན་ ལོ་ཁྲཐུ་བར་ ང་ཏོ།། བློན (ངུན བློ་རམས་ ཀྱིས་ངབྱ་ཊུངདུ་ཕྲུལ་ ཐ་ངང་རྒྱལ་ཿ པ་ན སྤུ་ཆན་བྱིས་རྨུས་པ པཾ 
ཤས སྭ་ཝན་དག་ཅའྲོར་དྱ་ུང་ཟང་ལ གག་བྲལ་ ལ་འཛམ་བུུའི་ ཁྲི་ཀངེར་གན་ ཡི བོའི་ཆགས་མཆིས་ནས་། འཆིས་མ་འཆལ་ ལ་ཅིང་མཆོང་སྣོངལ་ཏེ ཏུའང 
ཆ་རིས་་ཏ། རང་གི་ ལས་གྲུབ་ པར་མོ་བྱཧང་པས་ །ཁིངལས་ཀྱ་མ་ ཝའ་རྙྣམས་ཀྱ་ ཀོ་བརྲཾ་ཆད་བྱསི།དྱཔ་ཐང་བཞིན་མ་འབྲུམ་གས། བྱམ ཝོས སྨས་ གསུང་ལེ། 


་ 
4 


ˆ 


གྱེ།ཁངཔ་ དྲོམ་ཙག། །དྡ་རམ་གྲ་ཀུ ཀྱ་ཐཊ ་ངྲོ་དྲལ་མ་ཡངད་ ཞན་དྲ་ཆཁོའརོགས་ང་ ་དོརང་པངགི ཀླི་ཧགས་བངས་ནས་ཟ་ བིངརཆོང་སང་ ལཿ གརྟོགས་ཧིང་འབྲུག་ཧེ སྟེ།ཁཿགི་ 
ལས་ 'སྤུབ ་པརམ་ བི་བིད་པས།ཞིང་ལས་ ི་མ་ཐཱའརྣམས་ཀྱི་ བརཅང་ངས་ ་པས་ང་ ་ང་བཞིནྱ་ཆུལ་ ལའི ཁྱེཔ་ཐང་བཞིན་མ་ མོ་ལདུ་བརྒྱ་ཧུཌཏ། རྒྱལ་པོས་ངི་ ་ངིས་པ་།ཤེས་ 
ལྔན་ངཾཀིན་ཆོར་སྒུནེ་གྱ གྱ་།ཁང་ལ་། བུམ ནཅི་ཝོང་ ང་ངུང་དྱཔ་ལུ ང་བ ཨར ཟློན་ བརྣམས་ཀྱ ཀྱ་ཞེ། ཅི བྲ། ལྔ་སྐྱ་ཕ ་ལོརི་ཆོགྲས་ ཀའ་ལང་འང་ གྭ རྒྱགས་བླངས་ཞས་ 
འཆཚལ་ །ཞཔེ་ནང་སྔོང་ལ་ཏོཐ ་རོག་ཅྲིང་ས་ཆིས་ ཀརང་གི་ལ ལར་ལབ་པརམ་ པ་བྱགདཔས། ལན་ཀྱི་མ་ཐ ཁྲ་རུསས་ང་ པཱརཆང་བྱེ་པས་ རེས་ ན་པ 
༨ བརྱ་སུང་ཏཱ་།དྷ་ནོས་ རྒྱལ་བེ་སྨྲ་ཆེན་རྱོས་ སྙཾན། བ་ངག་་ ཤོན། ངནམསས་ ཱགྲ་བས་ནུས་ /རཆོད་སྔངའེ་མུ་ཐོ་གཏཿ ཀོ་གང་གའེནང ངདུ་ཐོར་རོ།ང་ །རགེ་ སད 
དང ཇིསཱམེདུ་སེམསྤྱ་ཧྲལ ་རལ་བོ་རང་ སས་རྒྱ ཞང་པྱ་མ་ ་ཛན་མེང་ཉེས་ཤ ཀ་བ་གང་ཡྲར་བ་ འངནི།ངགི་སླེང་ལ གས་ 2:96: ིང་ཡན་ ཏྭ་འཛིས་ སཱོན་འང་ འསན། ཁོ 
གསུན བམཆོང་སོ་བརུང་གངང་ཞིག་ང ཁང། འགྱུར་ལགས།བཅོས་ ལྔན་ འདྲས 'ཀྱ་རཾ།* བཀའ་སལ་ལ། ངདགི་ སྙང ངགྲ་མ་ ཁོངས་པ་ ནའ པྲི་རམས་ཀཾ ཀཆ་ལོ་བྭ རྐངངཾ་ 
ཤུངོ་པ པརའགགུང་ཏ།མ་ཆོ་ལ་༩ བྱརྐྱང་ཁྲ་ བརར ཀླ་ཀལ་ ཀོ འུ ཞེསྱ་བ་ ཁ་།།ང་ངག་ བར་སྔཾམཊ་ པ་འ འཁོར་ལོ ཕྱུ བར་ཛའ་ བཞིར་རར་ ་པརྨ་རྐལ་ བགྲ་རོས་པ་ འང 


་ 


ཚ བརོསྤྱ་ཀྱོརལ་བོ་ཟན་པོླས་བཅུན་དཔཝན་བིག་འྱུངབར་འྱུང་།ངའི་རན་བོ་གཙུན་འདྲི་ལ་ཅུ་དག་ཁྱང་འར་བྱགར་ཏ།འདྲིལ་སེ 
འཁོར་ལ་རཱན་བོམདང་།གཱང་བོ་རོནེ་པོ་ཆ་དང་།ཏ་རིན་པོཆདང་།ནོ་བུ་རིན་བོ་ཆ་དང་།བཿམང་ངིན་བརདང་། ཁིར་བདག་རིན་བོའི་དང་།བདུན་པ་ནྡི་མོན་ངོ་རི 
བརའིཔོ། ང་ལ་ཐུམཔའ་བརུལ་ལོང་ཕ་ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དངྲ་ལན་གཡརོལ་ཚོ་སྡེ་རགཏ་འཇོམས་པད་ད་པ་སྣོང་ཡང་ཚང་བར་འགྱུར་ཏད་ 
རྒྱ་མཚོ་ལ་ཐུག་ཕའེས་ཆེན་པ་མ་ཡྲུས་པད་གནོད་པར་བ སཱི་བམང་ཅིངའཨབ་མེད་ངའཌ་བསེད་པ་ འདི་ཉིདཆད་པ་མེད་ཅིངམཚོན་ཆུས་ཁེདས་ 
རྒ་ཨང་ལ་ཆོས་དང་འཛུན་ཞིང་སསས་པས་ལེགས་པར་ ཤཱ ཕབ་སྙེ་གནས་པརའུགྱུརོ། ཁ་པོ་ངུ་གི་ མདུན་ན་འདོན་བྲམ་ཟ་ཚངས་པའིཚཞེས་བ 

དྲད ཆ༨༅༨༦༥༥༥ཀ༥ཀྤྣར 


རྩས བམོ་ཟེ་ཆངས་པའི་ཁྲོབམ་ཟེའི་ཁུའ་བྱ་དྲ་བུ་ལ། བས་ཟྲི་རམས་ཀི་གསང་ཆིགྷ་ཀློག་ཅུ་འཛཊ།དེས་བམ་ཟེའིའེའུ་དནམས་བསུས་པ་ལ་གཏད་ 


ྲ 


'ི "ཕེའི་འ་ `; ོ*‹ 32 ལར ༢ ི་ རེ ླ ཤོ་གོ་ཿ ༢༡༢ ༧༤༥༤ ༩ 
. * ནགཀེབས་ཟིའི་ཁྱིའྭ་ཐམས་པས་བམ་བིའི་ཁྱའུ་གཧད་།བི་ལ། བྲམ་ཟྷ་རམས་ཀྱི གས་ང་ཤིག་ཀློག་ཏུ་འྡཛྲ་ཀངནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོའ བཞྲི་རམསྱ་ཀོས་གཏར་ཆེན་པོ་བཞི་ 


1 སེ 2: ཅེ ར་ ༨ ༩ ༨༨ ˆ ༩ 
' པོ ཀའོང་ཀནས་དམ་ངསེ་ར་ཏེ།ཨ་ལོ་ལནས་སྩྱེ་བའོས་འཛིནནས་ནི་ཨེ་ལའི་འདགབ་རན་སེའི་གོང་བུང་།མཆོང་སྣོང་འངི་ཡང་ཁྱེརནསྤྱ་བལ་པ་དང་ལ་ 
སཾ ལ་ར འིས ར་རོའི་རར་ རཾ རོར རོར་ཁིལ་ 
དབུལ་བརྡའྱགུབོ། རྒྱལ བདྷུང་གས་ཀྲང་བམ་ བཅངས་པའ ཚོལ སྩེན་བར་གྱུ་ཀ།བྲམ་ཟཚངས་ ་པའྲི་ཆོས་ཀང་བམ་ཟའི་ཀུནྱ་བྱམས་པ་ལང་། བྲམ་ཟོའཾཁུའུ་ 
ཤམས་བསྱ་ཀངྲ་ངམ་ཟེའྡི་ཌ མས་ལའོ།།དམས་བ་ཟེི་འ མདྲ་ཤུས་མཆོདྫས་ངདྱ་བུན་བུར་བཅདནས་འགང་ངར་ཁྱོུ།ཡནས་རམ་བ 
¢ ˆ སར `. = ¬ = ༤༨ =£ ` 
ཅོད་སོང་པའི་གྲེ་ངག་བཱ་ཞིདམ་ཐོང་ནས་ད་ ནིངྱ་ཉོས་སྩྱོབ་སྐྱེས་ནས་ནགསུ་འགྲོངའ རྩུར གང་གི་ཤི་མཁོན་ལ་ནགས་སོང་བད་ 
༤༣ ུ ༨ =: .་་ག༨ 'རོ་༨ ༨ ༤ ༢ -¿ 
ཁོ་ནའིི་མ་ལྭ་ཏར་སཾ་པ་ཚང་མེད་པའི་ཡན་ལག་གིས་རྒྱ ས་པརྲ་3ས་ནད། བན་རེང་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཛོབཾ་ཡརའྦ་གུང་ཏ།ངརིམཚནྭ་བ་ན་མེད་པ་ 
ཱ རྤ ད ཏང དུ 
ཡངངས་པ་རྫ་རོགས་པའིསངསྨ་ཆས་ཟམས་བྭབན་མེངབ་ལྲང་དག་བརྡ་ཇོགས་བརེས་བསས་རས་བསས་པ་ཞེས་བུ་བར་འྱོག། གང་ཤི་ཤོམ་ཁོན་ལ་ 
= རཛིལས་རརིར་་ང་འ བ་བོར་ས ༤: བེའི འལ ༅ 25 
ཨངངདག་པརཛོགས་བྲའསྲངས་རྒྱས་ཐམས་ པས བན་མེང་པཱའི་ཡེ་ཤེས་མཐོབ་ བའྨ་ཧུར་བངོ་ཁོནའི་ཀོར་ལྭ་ཧུལ་བདྱུང་བ རན་པཱོ་སཱ་འྱཨནུང་པར་ལཱ 


རར ངི རི་ག རར་རོ མ་བར་མེང་པ་འངངས་པར་རོགསོ་པའི་སངས་ནས་ཉམས་པ་རབཅྱུ་བང་བའི་ ཆོ་འ 
རྒྱལ་བོ་དུང་ཡང་ཁམས་ྱ་རྒྱལ་བྲན་ད རྐྱང་།ཁྲའཾ་རཁར་ངང་བྨན་མདཔ་ཡངངག བརརགསོ་བཚསངས་རྒྱས་ཕྱམས་ པ་རསྱཧྭ་བཱངཔའ སུ་ཡཅའྷ་པར་ 


༄༅། ཤྱགུརོ་ ི་རངས་རིན་བཆས་ གཞས ་བ་བ་ ཡངཿ ཨེད་བྱརརདྭདིའི་ལ་ཁོརདང་་ཐཱ ཐུན་སེད་ བཾ ་ཡང་ངག་ པར་རྔོགས་པའི་ སྔསྭ་པམས་ 
པརའཏཱ་ བྱུང་པའི་རྗསུ་རབ་ཏུ་འཇྱུང་བང་འཁྱུརོ།བ བར་བ་ཆངས་ བཁིཚ་ མངཔམ་ཟེཁྱིཌའྡཾ་བྱདྲ་འིརིལབོརཔང་ །བན་མད་པ་ ༦།ང་ ང་ྷག་པར། རྔོགས་པའི་ 
སམས་ཆྐས་ཕྱམས ་པཾ་རསྭཏྱ་ཐཱངབརྡཛྲས ;ཿཛར་ འགྱུཆོ།ད་ནས་ཡ ཡུང་དག་བརྡ་རིགོས་པའིསངྲས སྭཱ་ཧས་ཤུམས་ ་པ ་འཁོར་ངག་ སྡོང་འབུམ་ཕྲ ཕྲག 

. གླུར དང་།ར ༠༡ ཀྐག་དང་གང་ ན་བ་དང་གཤེགས་ པརའྱུ་གོདནས་ ངག་ གཱངའོད་སྲུངགཾ་རུསཱ་ པའི་ཚོགས་མ་ ཞོག ཀཔ་ྡ གཔ པས་།རི་ 
༡ ར་ག་གྐ་དདྲེང་ནཱམདཔ་༥ ཨཱ རྔོག སཾ སྟུའི་ཆུ་ རྒྱས་ཐམས་པ་ལ་ཁ་པེ་བངའ ཟ།ངནས་ ཟླམམེངཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ པའིསྔངས་ 


. ཧཱམས་ བསྐ།དཀླཾསོ་ོདས་གེས་ པལིཚོགས་མ་ཞོག་པྲ་ཕགགཡས་བསྟ་བ་ནས། ྲ་སཡོནཔརབཞག། ནན་ཐོསྣ་རམས་ ལ་ཁདྡཾ་སདཉེས་པོག་ ་ 
སཱོངངགསྐྱེའགུ་རུནས་ཀྱི་ཚོཁ་ བྱ,ཐཱཐ་པན་ - བྲའ་ཤན་ཐོས་རམ་ །སཾ་ལས་ཆོག་ཤིས་པ་ངང་།འདོད་པྲ་རྲུང 
: དསྩོམ་པོའི་ཡོན་ཏནྡརམས་ ཀྱི་མཆོཿ ན་རོ་པ ནོཞས་བསན་ཐ་གང་ཡིན་པ རོནིརངོ་ ཡིས ཙྷཱཐ་པ་ཡོ་ལྤཱ་མ་ངན་ལས་འདས་དོས 


` 


=; = ¬ རེ་འ ༼ ༤ ཨབ ༢༢༤༨ -༤༠ = = <. ` ཏི རཾ = 
་དའི་བྱསན་བ་ཡང་འདིས་ཡང་དག་བར་བསུས་ས་ཞས་ཆོས་སྟན་པརའྱུསར།།དྨ་དམསྤ་ཀིས་མཐངནས་སྩུ་བསྐྱེས་ཏཊ་འདི་འད་བའེ་ཕུས་ཀྱས་ཇི་ལར་འདྙིཝ་བའི 

ད།དརྲ་བེ་རྲོ་ཀྲས་བྲོའ ཁོར ར་རི བེ ༥༨༥༨ ཤ༦ང་ ང་འྲལ་ངའ་་ ེ 
ཡན་ཏནྱ་ཙི་ཆགས་ཐོབ་བརྡུ་གུར་སཱམ་ནས། མས་སྨྱོབ་སྐྱེས་བདེ་ིད་ཅིས་དྲག་བཟོམ་བམངོན་སུམ་དུ་ངད་པར་ཧྱུཝཏཁྱདས་བག་དྲགདྦང་དྲག་བཅོན་ 
ནིང་དང་སྦྱབས་པའི་ཡོན་ཏནོམ་བོནདྲ་བ་བྭ་ལ་བོན་བརྡའྱགརོ་།མཆོད་སྡོང་དནི་དཔཞིག་བར་འགུར། བཙུན་བྱ་རྒུ་གང་དངྱཏེན་གངགིས་དཀོན་མཆོགས་ཉེས་ 
འཇིསྟརེནད་འྱབང་བར་འགྱུར་བ་ལགག།བཅོས་ལན་འདུསྤ་ཀིན་བཀའ་སྩལ་བེ། སྒོན་ལམ་རྱ་བབང་གོསེ།ཿཅོམ་བྲེན་འཇས་གངདུ་སླེན་ལམ་གཏབ་ལགས། 

= ® ཐ ༨ = = 
ངགྲ་སློང་དག་སྔཾནྱཾ་བུང་ཁྲ་ཡུལ་དབྲ་སྣཱ་ཧྭ ལ་པོ་གོས་སྤྱོནེ་ཞེས་བ་བ་འབོར་བ་དང་།རྒྱས་ པ་དཔ།བདེ་བ་དང་།ལ་ལགས་པ་དང་།སྣེ་བོདང་ས་མངཔོས 
ཀབཅུགངབན་རྐལ་སའྱེ་འེདདུ་འྔངུཀ།འོའ་ གཉག །གདོང་སྲུ་འོ། དང་ལ ༩༦༥༦ 
རྣམས་ ནསུམ་ཆོགས་བྱྱ་ཁུར་ཀོ། ཀྱར་ཁོགས་ ནྱ་ཧྭཏ་བ་ནོརྡ་ཝན་ཞེསྱ་ཟ་བ་འྱོར་པ་དང་རྐས་པ་དང་།བད་བ་དང་།ལོ་ལགས་པ་པང་། སྒྱེ་བོ་དང་། མསང་པོས 
རཾ་གཏུགངནྷ་རལ་སཱཾངྱ་བདདུ་འོངག།དའི་ཤོང་རྣམས་མ་ཏོག་པང་ཁྲབས་བྱུ་ཏག་པ་དང་།ལས་དུས་དྲག་སུཆར་གྱི་རྒྱུར་ལེགས་པང་པབ་ངས་ལག་པརལ་དགྲར 


,: 
< 
- 


༄༅། །ུན་སུ་་ཚོགས་པ རགྱར་ ་ཏོ།།ཇིཿམ ངུས ་གཞན་ཞིགན། རྒྱལ་ པེ་ཿ གས་ སྔེ གྱེ་མདུནན་འདོར་ལས་ ཁེཨུ་སྱིགཅུཊ་རཾ རི ཏྱ ་བརྒྱན་པ པ་ཞིག་བཅས 
ཏེ ཏ་པའི ཁི་སཾས་སྙཾན་རྒྱ རྒྱ་ཌཾར་ ས་ནས དའྲེར་ངརོནཆན་གུག། ་ཏར་ཧན་ཞེས་བཏ བཏ་གསཀར་ དྲུས་གཞན་འགྲེ་ནྲ་ནབ་དང་ །ན་བ་ངང་།འཆིབ་ཡངངག་པར་མ་འོངནས་ 

སེཁ་སྐྱེས་ ཀྟར།ནགས་སུ་བའངོ་།གང་གཀོན་།ཁོན་ལ་ནགས་སུ་སོང་བ་ད་ཁརའི་ འིཉིམ་ལ། ངས 'བཱན་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབནས་ངའི་མང་ཡྲང ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་ 
པོ་ཁི་གྭངསྱ་ཆས་རིན་ཆན་གཙུག་ པུ བག་ཅ རྫོགས་པའིས་འྭྱུ་རྒས་རིན ་རན་ཆན་གཙུག་ག ཏོར་ཉན་ཞེས་བ བྱྱ་གུང་ཏ།ད་ ཏོ།དེ་ནས་གཞན་ཞེག་ 


ནཱརྒྱལ 'པནོང་ཝྔན་སྙུང་གི་ ཁང་བཟངད་ཀི ཀྱི་གཞིརསོང་སཾ། ཟློན་པོའིཚོ་གསྱ་ཀྱིས་ བླསང་ནས་འདུའ འདྲུགོངས བློན་པོ: བླརམས་ ལ་ང །ཤིས་ལྔན་ངག་ འི 


ཅོབ དྷ་ཝཱརྱ་རྒྱལ་པ་ པ་གཞན་འགའི་ཡུལ་ན་འཤོར་པ་ དྭུས་པ་དང་།བདཟ་དང་།ལ་ །ལོ་ལགས་བ་ སྩེཾ་བོ་དང་། མི་མང་བོས་རབྭ་འཏུ་གང་བ་ 'དང་།ཤངྡེ་རམས་མི་ 


ཅོཊ་བར་ ཁྭདྲས་ཤྭུ་ རྡག བ ་དང་།ལྷས་དུས་དཱས་སུ་ཆོངཛུ ་ལེགས་ བའངབ་པས་ ་ལོ་ཏོག་ མས་ཚ ཅར ་ལཱ་ ཡང་ངར།ཨུལ་དྭྱུས་ཊ ་ནས་ ། 
ཆོང ལོང་བོགང་ ། ཞྲ་བང་ ཉོགས། ཆོངས་ ཐ་པ་དྲེ་ནོམས་ཀི་ ཀྱིས སྨས་ ་བ།ཝཱ་ ཆ་མ ་ 7 ཙི་ཞིག་མ་ཆོསོ། ར་བ 


ཐཀྭཏཱ་མ་བཟོད་པྲ་རེན་ བྭ སུས "ཏེ། དེ་མ་བཟོད་པ་སྣེས་ནས་ ཁ་བ ལ་མས་་ ་པ། ཤེས་ལྔན་དག་དབུང་གི་ཚོགས་། ་ཡན་ལག་བཞི་བ་གོ་ བསྐོན་ཅིག་ ངང་ཡུལ 
འཁོར་གའོད་ པདྲ་ཀ།དོནས་རྒྱལ་ ལོནོང་ཝཱན་དཔུང་ག་ ས་ཡན་ལག་བཞོབྭག་ ནོ་བྲེཀང་པོཆའི་ཆོགས་ ་བང་།ཏཔའྲི་རོ་གས་ ངང། ཤིངྐངད་ པའཚོ་གས་ ་པང་འཕུང་འུ 
ུང་གི་ཆོགས་གོ་ བསན་ནས ཡུལ་ དབ་ས རློ རྒྱལ་བཾ་གོས་སྐྲཾན་ཧྱིས།རྒྱལ་ པོ་ནོང་ཝྡན་དཔྱང་གྲི་ཆོགས་ཡན 
ལོག་ཀཞི་པ། ཀླུངབོ་མེའི་ཚོགས་° བང་།ཅཔའི་ཆོགས་དང་། མ་ གས་པང་། དྭཔ་ པ་རང་གི་ཚོགས་། སོནནས་། ཡཿ ཡུལ་དྭས་ སུ་ སུ་ཁོངས་ཏྭ།་ཆཐོག་ 
གའྲི་ལཱ་ཐོགས་ཀ་འྱགམ་ན་འཁོད་དོཞས་ཐོས།། ཝས་ནས་  རེས་ཀང་དབུང་གིཆོགས་ ་ཡན་ལག་བཞི་པ་ གླང་པོནའི་ཆོགས་ དང ཏ་པའི་ཚོགས་པཔཤང 
ཅྭ་པའི་ཚོགས་ རཔ་དཔུང་བ་མུང་གཱི་ཚོགས་གོ་འ ་གོ་བྐོན་ནས་། རཱོ ཁོ་གང་གའི་ཧང་འོགསྭཱ་ཊི ཏ་འགྲམ་ན་ འཇུགོངྱ་རཱས་ ཡང་ངག་པརྔ་ངོགས་ པའེསུངས་རྱས་རིན་ཆན་ས། 
ཏོར་ཅནྱ་རཾས་ང་གཉིས་གཟུལ་བའིདྲུས་མྭཁུརནས་ ་རུཌོ་གངཨའེ་ཁགམ་དཱ ཊཱ་མ་ཏབརརཏན་ཅིང་བཞུ། སོ།དནས་ཡང་ངག་པརྡ་རགས་ པཁིསངས་རས་ཤི་ཆན 
གཙུགོར་ཧནྱ་བཾས་ འཇིག བཀན་པ ཁཾཐྲུགས་ ༢སྣེདོ།ཆོས་ཏིང་ཀྱིས་ རཿ བངས་ རྒྱས་བཅོམ་ ༦༦༥༢ ཀྱིས ་འཇིག་ནན་པའྲི་བྲགས་བ བསྐྱེང་པ དའི 


 རྒྱལ་པོརོང་ལྡན་རྱེས་མཐོངངོ།མཐོངནས་ཀྱང ཐཱནོ་བོ་རྣོམས་ལ་རྲཾས་པ། ཤེས ་ལྔོན་ངག་ 


¬ ༤ རར ༨ ༨ ོ = ` རི 2572 
་ །ཚ་ བྒར་དིན་དང་ཚངས་པ་ལ་སགས་པའྲི་ལྣ་ནམས་ཀྱི་སེམསྱ་ཉིས།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་དགོངས་པངཤས་པརའུརོ་།ད་ནས་བྱ་ཆ་ཉསངང་ཆཾལ་ 
པལ་སོགས་ : 


པ་ལྷ་རམས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིས་ངས་རྒྱས་རིན་ཆན་གཙུག་ཏོར་ཅན་གངན་བ་དེར་སོང་སྣེ་ཕྱིནནས་ཨངདག་པར་རྫོགས་པའིས་ངས་རྒྱག་ 
> ༨ ༤ ༤ ¬ - ༄༨ - ` ཀྲི་ཁ རའ ྲ ༠པ།བ་པའྲེ་༢་ཀོ་འང་བས་བར་པ། 
རོན་རན་གཙུག་ཏོར་ཅནྱ་ཧ་འབས་གཏིས་འ་མཀ་བོས་ཝག་ངས་ཏེ། ཤོགས་གཅག་ཏུ་འདྲུགནས།།དྡེ་རམས་ཀྱ །ཁ་ངོག་གི་ བྲུས སྣང་བརྒྱ་ཆན་ བྱ་བང་བརྩ་ངུ་ 

རྒྱལ་བེ་གོས་སྙཾན་གྱི་ཡུལ་ན། བ་ཆེན་པོ་བུང་བ་འདི་ 
ཅཚི་ཡོན།ངྡ་དམསྦཱ་ཀོས་སྨྲས་པ།ླ་རྒྱལ་པོ གོས་སྤཾན་རྱ་འཔུལ་ངུ་ཡངདག་པར་རྫོབས་ ལཆི་སངས་རོས་ཛིན་ཆོན་གྱུག་ཏོརཅན་དང་སྟེ་ལ 

=. ཌེ ཕོ ༤ .-- „=ར༨༤..- ེ་ => པབ་ཆང་ང་ ༨ =¬ ༦ ༄ ༣ 

བྱལ་བའི་ཤོར་བྱ་ཧ་ཧཱན་དང་ལོངས་པ་ལ་གགས་པ་མཆིས་པ་ངེས་ནྭ་སྣང་བཟེརནཔོ་འདི་འྱརུ་སྭེ། ོའི་ཛུ་འྲབལ་ཆེ་ཞིངམྲ་བུ་ཆེ་ང་ལགས་པས།འདིནི་ 
བྡ་མཛུ་ལགསྭོི་རྐལ་བཅོརཝཱནྱ་ཧིས་སྨས་པྲ་ ཤེས་ཝན་དག་གངག་ཡུལ་དུ་གང་ལ་བླན་རིན་པཱང་ཆངས་བ་ལ་སེགས་པ་ཡང་བྷན་བའྲི་ ར་འ 
བའི་རྐང་གཉིས་ཐདཏོ་ནམས་ཀྱོ་ཞིང་རྭ་ཝཱ་བྱཱ་ཧུང་བའི་ལ་བདག་གས་གནང་པེ་ཅོ་རྲང་བཞིག་བཞིས།ངས་དེ་ལྭ་བོ་ཞ་བཏང་སྐེ་།གྲོགས་པོ།ཏྱོང་ལ་འདག་ 


ཆུཏཐདྱ་ཀངརཾ་ ྱི་བདྱ་ཀས་ཆུར་སྒོ སྤོན། ཁྱོང་ནི་ ནི་བསོང་ནམས་ཀྱོས་ སྭ་མྦ་ཧཆེན་པོ ཧན་ཞིག་ཐས་ཁྱོད་ཀྱི་བྲལ་ནགང་ལ་ ་བྱ་དབྱིན་དང་།ཆ་པ་ལ་སགས་པ་ཞང 
བྷཝུ་བའྲི་ཕིར་ཁོང་བ་ཀང་གཏིས་ བསོད་ནནས་ཀི། ཞིང ་ཡངངག་ ལརྫརོགས་ ་པའི་སངས་ ཅུམ་ཅིནཆེན་གུཊཏར་ཧུན་ཛ ཐཞུགྲས།།འོན་ཀྱང་ །ཏུཾ་ཉྱིམགུལ་ནས་འྱབུང་ 

ནས་འ འགྲེ་བར་ ་བྭ་སཱཾ།ངེ་ཝ་ན་ ཐངགུག་ ལན་ཆུཉ་ཡད་བད་ བར་འྱུརོ།།ཞེས་སྤི 'སིང་ངོ་། ངོ།རྒྱལ་ པ་གེས་ སྣན་ཡར་མཆེས ནས་ང ར་ཡངངག་ ་པརྡ་རོགས་ བཞིས་ངརྒྱས་ 
ཅིན་ཆེན་གསུག་ཏར་ཅན་གངན་ བ་དེང་སྲོང་སི༽པན་ནས་ཡང་དགབ་ བརྡརོགས་པའི་སངས རྒྱས་༢ེ ཆན་གཙུག་ ཏརཅནྱ་ཧིས་ཞུངས་ ཡས ལུ ངས་ཀ 
གཅི་གཏ་འདུཀཡོགས་ གཅོག་ཏུ་འདུགནས་རྒྱ ལ་ པོ་གོས་སྤཾན་གྱིས།ཡ་ངདག་པར་རྫོགས་_ པའི་སངསྤ་ཧ ་རྒྱས་ཉེ་ཆེན་ གཙུག་ཏོརཉན་ལ་ ཿཁདྲི་སླ་འེཏས་ 
གསུལ་ཏ། བཅུན་བ་བདག་ལྭ་ཆུལ་ ཡོནར་ཝཱ་གཾས་ ་ལཱིང་ཐ།སྲོགས་པཾ་སྡུག་པ་ཁྱོད་ལ་བདགཿག་ ཡང་ཨཾི་དྱ་ཀས་ཆུརཤ་འོངྲི་ཀི་མགུལ་བྱམས་འྲ་འབུས་ 
འགྲེ་པར་ཐྲ་སུ།ད་ ཝཱ་ན་བདག་ཅག་ ཝན་ུན་ཡིད་བདེ་ བརའྱགར་ཞས་མཆོབ་མིང་ལ་ ཁ་ཧྐཱ་ གིས་ཛི་སང་བླམང་པརྱ་པཾ། ཡང་དག་ ་བརྡ་རོགས་ ཏཱཿ སངས་ཆོས་ 
རིན་ཆན་གུག་ ་དོཿཉན་གྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ།རྒྱལ་བ ཀྲ་ཆན་ལ་ ཇ& །ཏོང་ལ་ལགས་ ལམ་འྱུང།འཅོམ་ཝ་ ལྔན་འདས་ཅི་ཁངག་གིས་ང་དའི་ཏང་པ་འ 


.-¬ 


སམ ༽ ། ` 


༄༅། །ལ་གགས་ པལ་བྱགི་འ མ། རྒྱལ 'བོ་ཆེན་བོ་ཆླ ན་བྱ་རྒལ་ པེ་དཔུང་ཆེན་པོ༢ 
ལས་ལངས་ཏེ། ཡངངག་ བརྔརོ་གྲས་པ པའི་སྲངས་ རྐས རིན་ཆེན་ གཙུག་ཏོར་ཉན་བྱརི་ཞངས་་ གཉིས་ལ 
གང་ན་བཾདང་སོང་སྟེ་ཕིནནས་རྒྱལ་པོའོར་ལྡན་གྱི་ཆ གྱི་རྐང་པ་གཞིས་ལ་གཏུགས།ང་ །དནས་རྒྱ 
བཏང་ངོ།ངེནས་ཆང་ལོ་གོས་སྩོན་ཡང་ངག་ །པེརྡ་ཇོགས་པ་ ' འིསངསྒྱ་ཆས་ :ར་རན་གཙུག་ 


ཚྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཆེན་རན་གཙུག་ཏོར་ཅན་ཟི་ ཞབ ས་གཞིས་ལ་མགོ་བོས་ཝག་5 ་ཐས་ཏེ།ྱེ ཕེར 


མས་། ལ་ནི་གཏུག་ པར་བ་ དགོས་།ང་ནསྭ་ར རྒལ་ངེ་གེད་ ་ཧཱོན་སཱན་¿ 


་ལྭ་མགོ་ གོ་འིསོ་ ་ཕག་ཏྲས་ནསྦ་རས་ ཤཏ།རལ་ ལོ་འོར་ ལཱ 


ལ་ངོ་ནང་ལྔན་གྱི་མགུལ་པཱ་ནས' ་འཁྱུདདེ་ཛ ་ཕདགཅུ་གས་ ལརྨ་སས་ཏ་ 
ཏོར་ཅན་གང་ ནྲ་བ་ངར་ སེངསཱ་ཧོ ཕོརེ་རས་ ང་དག 


''༥༥ 


ས་གཉོག་ འགོ 
\ཿ ༽¬ 


ཚགས་གཅིག་ཏུ་ འདྲུག་ནས།རྒྱལ་པ་སས་ སུནྱ་ཉཾས་ ང་དག བཅུགས པས པའ་ས་ལྒ་ཆས་ ན་མོས ༡ཅཧན་ལ་འད་ 
རྒྱས རེན་ཆེན་གཏུག་ཏོར་ཅན་ལ་འདི 


རྒྱལ་བ ར་ཊ ་དང་བ་ཀའ 2 ༦ ་གངགས་ ་པ་ རྒྱལ་ པོ་རྲོས་སྣྱན་རྱ 
སླང་ཅོས་གསོལ་ཏོ། ཅན་བྒཧལ་ པོ་འར་ས་ཅདྱ་ཀོག་ ་རངཔ་གཉིས་ གཏགས་ ཐེབ 


ས་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ང པའི་སངས་། 
གང་འགས། རྒྱལ་པོ་ཆན་པ ར་འཁོར་ལོ་ན རྒྱུར ཡོ 


༽ 


ཅད་ལ་འར དྣས་དཅས་གསལ་། །བཅུན་བ་ /༨ 


༡ 


7 ྱི་བྱ་ཀིས་ཚུར་ སྤོན ཁྱོངནི་ ནི་བསང་ནམས་ཀྱོས་ སྭ་སྦ་པ་ཆེན་པོ་ཅན་ ཞིག་ཐས་ཁྱོད་ཀྱི་ ཡུལ ་ནགང་ལ་བྱ་ཏིན་དང་།ཚག་པ་ལ་སབས་པ་ང 
. བལྟ བའྲེ་ཕིར་ཁོང་ང བཏི བསོང་ནརས་ཀྱེ་ ཀི་ཞིང་ཡ་ངངག་ ཁྲངས པའི་སངས རྒྱས་ཆིན་ཆེན་གཙུགྲ་ཏར་ཅན་ཕ ཐྲ གསུ།།འོན་ཀྱང་ཁྱུཾང །ཏྱོད་ཀྱི་མགུཌ་ནས་འབུང་ 
ནས་འ འཨེ་བར་ཏ ་བ ཇི ངྭ་ལཱ་ན་བདགྱཅག་ ལན་ཆུན་ཡད་བད་བར་ཞྱགུརོ།ཊེ སཿ སཱིང་ཏོ་། རྒྱལ་པོ་ པ་གེས་ སན་ཡང་མཆས་ ནས་ད་ཡངདག པར་ཚེགས་པའ་སངས་ རྒྱས་ 

ཅིམཆེན་གནུག་། རསན གཡན་ རོ ་སེང་སྙིཕྱན ནས་་། 3 ཐཱ བོ པའི་སངས རྒྱས་ ་ཆན་གཡུག་ཏེ ཏལཿནྱ་ཀྱོས་ ༥༧ ་ལ ་མག་བོས་ཕག་ ཕྱམ་ཏ་ཏཱུ གྲ 
གཅིགཏུ་ འདུཀེ། ྨོགས་ གཅོག་ཏུ་འདྲགནས་རྒྱ ཡ་ པེ གོས་ སྨན་རྩིས ཡངདག་པརྡརགས་ ཕའི ཁི་སུངས་ །རྒྱས་རིརེ་ཆེན་ གཙག་ རྒོག་ཏེརཉན་ལ་འདི་ སླ་འཉེས་ ངེ 

གསེལ་ ཏ།བཧྱུན་བ་བདག་ལ་ རྒྱལ་ ལནོར་ཝཱན་གྱཾས་ སྭ་ཨཱིང་བ། གྲོགས་པེ་སྱུག་པ་། ་པ་ཁྱེང་ ལཿ བདགཅགྱཾཧ་ ཡང་རི་ བེདྱ་ཀྱིསྦཱ་ཧུ་ར༨ཤཾ། །།ཀྱོང་ཀྱཾ ༡མབུལ 'ཐྱརས་འྭ།འདཨ་ 
འགྲེ་ཏྤང་ཏྲ་ ་ཀ་སྣཀང་ ལྟ་ན་བདྲག་ཅག་ ཝན་མུན་༥པིད་བདེ་ བརའྱགར་འགྲུ་མཚོ་བ་ནིང་ལ་ ༢ འངག་གིས་ ་ཇི་ལུར་ གླ་ པར་ཧིཡོ་པ་ངག་པ པརྡ་རོགས་བ བའི་ ས་ངྭས་ཉོ་ རྒྱན།་ 

; རིན་ཆན་གཤུག་ ་དོ་མཉན་གྱིས་་བ བཀའ་སྩལ ་པ། རྒྱལ་ ཁཆརར་ཌྲཾཿ ་སོང་ཤག་པང་། །ཏྱོང་ལ ་ལཀྲལ་ པར་འྱུང།འཅོམ་ 'ལྔན་འངས་ཊ རེ ཀངག་གིའ།ང་ རའི་ ང་ལ མོ 


རར 


, ཚྫོགས་པའི་སངས་ ་རྒྱས་ཆིན་རེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་€ི ཛོར 


༄༅། །ལ་གགསས་པར་ རི་ལ རྒྱལ ་ལོ་ཆེན་བོ་རྒ པོ་རྒྱལ་ ་པེ་དཔུང་ཆེན་པྒ་རྣམས་ལ ་ལ་ནི་གཏུག་པ ལང་ ་བདགོས་ཀང་ནས་རྒྱ ཧཝལ་ངོ་བྲོར་ ཧཱིན་གཱན་ 
ལས་ལངས་ ཁེང ཡ་འདག་པ་ རོགས་བ པའི སྔ་བ [་རས་རིན་ཆེན་གུག་ཏོར་ཉན་འྲ་། །ཞངས་ ས་གཉིས་ལཿ ་ར མགེ་ འེའོ་ ་ཝག་ཌྲས་ནསྦ་རཱས་ ཤེད རྒྱལ་ལོ ལོ་འེར་ཝན་ 
གང་ན་ཁངང་སོང་སྟེ་རཉནསྭ་རྒྱལ་བནོརྡ་ནྱ་བི་རྐང་བ་གཉིས་ལ་གཏུགས།དནས་ རྒྱལ ་ངོནོར་ལྔན་རྱི་མགུལ་པནས་འཁུདདེ་ཊ །ཕོདེགྱར་གས་འརྱ་ཟས་ཏ་ 
ཡམ བཏང་ངོ་ཊརི་ནསྦ་ཧལ། ་ལ་གོད།་ སྩན་ཡང་ངག་པ །ལེརྨ་རོགས་ ་པ  ཁིསངྒྱ་ཆུས་ རྦར དན་གཅུག་ ་དོར་ཅན་གང་ ༢ ངབ ཇིས ཕོནེ་ནས་།༢པང་ངག་ ་ལང་ 
ས གཞིས ལ་མགོ་ངོས་ཝགྲ་ཀཱ་ ཁྲས་ཏེ།་པ་ ཝེ ས། ་གཅིག་ཏུ་འདྲུགོ། 
་རྒྱས་་ ས་རན་་འོགཙུཊ་ ¢ཆཅོན་ལ་ རིས་ གསལ་། ་། བཅུན་ང 
བཾ ར་ཚགས ས་ལའི་སངས་རྒྱས་ ཆིན་ཆེན་གཡུག་ཏོར་ཅན་ལ་ ལ་འདི་ 
ཀང་ལ་ཡས། ¬ བོ (འཁར རྦུ བ་ཡནི།། 


ཁེགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུ་གནས་།རྱྱལ་པ་སས་སྩནརྱས་ཡངདག་བརྡ་རྫགས་པའ་ས་བ། 
རྒྱོལ་ལ་བརྨཊ ་རང་བ་གཞོས་ལ་གྱོངགས་ ཿ པའྱ་ཧཱལ་པོ་ཀོས་ ཙུན་རྱོས་ ངུ 
སླང་ཅས་གསོལ་ཏོ་།བྱཅར་བྱ་ཆོལ་ པོ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཉོས་ནང་པ་གཞིས་ ཅི་གཏུགས་ ཐའ 


སྭ་རལ་པ་གོས་སྩྱིན་སྙན་ལས་ལངས་ཏེབླ་གོས་ཕྲག་པ་གཉིགཏུ་གཟར་ནས། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབྭྤྱ་ཆས་རིན་ཆན་གྱཙུག་ཏོར་ཅུན་གངན་ངད་ 


འབད ཐལ་མ་སྦང་བུང་ཏ་ཡ་འདས་པ་རྫ་གག།་པའི་སངསྱ་ཆས་རནཆེན་གཅུག་ཏོརཅན་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོ་པ་ཀཁས་ངསྱེབོང་ག་ད་འ་ངབ་ 
བཅིག་ཏུསང་འདག་གི་སྱུམ་བར་གུགས་ཚོང་སྦོབ་ཞིངམ་ཆིས་ན་གནང་བོངམ་ཛདདུ་གསོལ།ཡངཔ་ ་པ་ངོགས་པའིསྦ་ལས་རིནཆན་གཙུག་ཏོརཿནྱ་ཧོས་ཧཱའ་བ་གོས་ 
ཐོན་ལ་ཨ་བསོ་གསུང་སེ་ གཟང་།འེ་ནསྐ་ཆལ་བོ་གིས་ཆཱུན་ཡང་དགཔརྫ་ངོགས་པའིསངསསྱ་ས་རནཆེན་གཙུག་ཏོརཅནབ་བཟི་གསོང་ངས་གནང་བང་གནས་། 
ཛས་པར་ཇོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་རིན་ཆེན་གྲྭང་ག་ཏོང་ཅན་ཀི སྤན་སྔ་ནས་པོང་།དནས་རྒྱལ་བོ་གོས་སྟིང་ཊ ས་ངོ་ཞྲིདྱ་ཀྔི་དབ་མེནས་གཙང་ཞིངབསོང་འ་ཁའ 


ལོ ༨ ཿ ༽ ཆེ = =. ¬ 
བ་བངབཿའ་བ་བག་སྣཱ་གོན་བཱས་ཁནང་བརྩསང་ལས་ནས་གདན་བཤམས་ཏུ་ནོངབུནི་ ཟནཞག་ནས་།ཡངདག་པརྫརོགས་བའིསསྒྱ་རས་རིནཆན་གརུགས་ཁང་ཅན 
< ཌོ = £ ± ༢* 2 ` = རི རེ 
ལྭ་སཱན་འདནྱ་གིས་དྲུས་ཆོད་གསོལ་བ།བྱཙན་ང་གྲ་གས་ཚྲད་བ་ཤམས་ལགས་ཤིངས་ི་ །བཅོམ་ཝན་འདས་ད་དའིདྲུས་ལ་བབ་པར་དགངཨུ་གསོལ་།ངནས་ཡང་དག་པང 
=  རོ་རོ་ར ༨ ༦ ¬ ` = ` ༽ ༨ དོ < རང ` ¬ 
རྫོགས་པའིསྦལས་རིན་ཆེན་གྱྭ་ཅུག་ཏོངཅན་ ས་འོ་གྲམ་ཐབག་བནབས། ལང་བཟད་དང་ཆོག་གོས་བླསམས་ཏ།བྲ་སངགིཆོགས་ཀྱིས་འཕོངྲ་བླག་ཅིང་ངགམབགིངབ་ཁ། 
༦ ལུང་བཟཾཿ པཾ 


ལཾ 


༥ 


མྭྨ་མས་པ།ཤེས་ཝན་དགྲ་ཆལ་ལོའོ གོས་ལཱུནྡ་བི་ གྱ་ཡུ་ལ་ནན་ཧོའི་ ཁླིས་གྲག་ པ་ད་ཅི་ ཅི་ནིག་ཡཾན།ངྣ་རམས་ཊོ 


ཡབ ་རྱཾམ་ཛུན་ཊ ཀྱོས་བལྔར་ ་ནོསྨ་རྒལ་པ ལེ་གོས།་ ཉིན་ག བཀང་ས་གན་བེདཔག་ཤེགས་ཀེ།བོནནས་དག་མབགི་ངོག་འ འ་ཧི་བྲ གྲང་ལ་གདན་བཤར་ག་འ་ཡིང་ལ་འ པ་བཞུགསོ་ 


རར = རཿ ༢ྲ་འ་་ར། བར་གཞྲུགས་ ་བར་རིཨ་ནས་།ངི་ ཅུ 
ངོནསྤྱ་ཧྐལ་ ཊ་བོ་གོས་སྲིན་གྱེད། ་པ་ང་ངག་ པརྡ་ཚོགས་རའི་ འེ སྭངསྦྱ་ཆས་རིན་ཆན་ན ཙྲོག་དོར་ཅན་ལསོགས་པ་ པ་ངགྲ་གངོགི་བ་འཐྱན་ངེང 
ཤྲ བ བདུམ་རགཙ་ངཀིང་བསོད་པའི་བེབའ་བ་དང་བངའ་ བ་དག་རང་གི་ལག་ནས་ འུལ 


བསོོང་བོ་འིབཟར་པ་དོང་གཅའ་བ་དག་པང་གི་ལགནས་། སྣེབས་ཤིངཆིཨོ་པརཧེདྨ་ནམ་བདུ 
ཀེ གནེས་ལ་ 
པར་པའི་། །ཡ་ང་ངག་ ཁཔར་རེ། ་ཆོ་ཀྲས་ པའི་སངས རྒྱས་ རིན་ཆེན་ག ཙུགས གསོལ་ནས་ཁུག་གཉིས་ འཆབས ཏེ་ ིལུང་འབད་གུང་ ་བངི་ ་ ༤“ 
བཏགས་ ་ཏ། སྙེར་ལམ་ བཏ་ང་པར་བཅམས་ སོ་བ།བྱའུནང་སྔིན་ བའི་རོག་བའྱི་དབ་འིས་ ཐདག་འཁོར་ལཱ་སྒུང་ བའྱ་ཧྱལ་བརྭ་ ཤུ ཁསསུསནུན ལོ 
བ རྒྱ 
ཡེ རིནྡ་ཆེན་གཙབ།ཏོར་ཅནྲ་ཅིས་རལ་པ་གོས་སྷན་ལེ་ ལ་འདྲི་སདཅས་ང བཀའ་སྩུལ་ཏོ། 
ལུ་ྦ་ཀ་བྱབུས་།ངནས་ ་ཡང་དག་པ་རྫརོགས་བའིས་ སྐྱ་ཆས རིན་ གཙུ ྱས་རྒྱཌ ཙུན ང་ཆོར་ཝཱན་ཆྱས་ཅུ་ཙོའི་སྨ་ངག་ ཐོས་ནས་རོན་བྲརཾ་ 


ྷོ པ་ན་འཁོར་ལོ་སར་བའླེ་ཧལ་བདྲང་ཞེསྲ་་བརའ ཆོ།ད་ནས་ དྲ་རན་བོའི་ ཊ་དགྱ་བུངོ་།རྒྱལ་ 
ཆེ་ལ བརྱད་འྲི་ཐུང་ང ན་འ འེ བདུད ཇི ཆའ འ་ ཡི ་པར་བངགས་རས་ སྨུས་ པ་ལཝཾ་ (ང་རག་པ་ར་རྫོགས་ 


= ༨༨༡༠ འེ ལ༡༠༩༠བ་རྡེར། 4 £> = རོར ར་པ་བ 35 ཐལ 
. ཤཁི་རྭཛཾས་ར ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་་ིསྱ་ཆལ་བ་ནོས་སྙིན་ཌཁོང་ལ་ཅཱ རུ་བའི་རྒྱལ་ བོརལྷང་བགུནངས་སྩྱེ་བོའིཚོགས་དགའ་བདངུནྟ་གུ་པ་དང་།བགྱཿ་དགའ་བས། 
ངས་ནཅོའ་ ག་པ་ལགས།༣ནྤྱ་རལ་བོ་ནོང་ཝན་མངངག་བརྔ་གས་པའིསངས་རས་རིན་ཆེན་གཅུག་ཀོར་ཅན་གངན་བརེང་སེང་ན ནོནས། ཡངས་པ 
་རྫོགས་པའིས་པ་ ་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོརཅ་ནྦྱ་ཧིས་ ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ྱག་བས་ཏེ།ངོགས ་གཅིགཏཱ་འདྲ་ཀྲོ་ ལོགས་གཅིགྱཏུ་འྲ་གནས་ 'རྒྱལ་པེ་ཆོར་ལྔན་ 
ཅིན་ས་འདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རས་རིན་ཆན་གཙུག་ཏོར་ཅནལ་འདྲི་གངངས་གསོལ་ཀོ།འཅུན་བ་འབོང་འེ རྔ་བཱ་ཝམས་ཅདྱ་ཊིས་རང་པ་གཉིས་ལ 7 
རརབྱཧོ་ལ་གང་ལསྭཾ་རུའ་བར་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་ བཅོམ་བ་ཡང་ངདག་པརྔརོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ ོཀར་ནསྦྲ་ཧལ་པནོར་ཝན་སྙན་ལས་ལས་ 
ཏྲ་བཱ་གོས་དྲག་པ་གཅིགྱཏུ ེ མ་ཡ་ང་པག་པརྡ་ཚོགས་ བའིས་བྱ་རམ་རིནཆེན་གྱུག་ཏུར་ཅན་གངུང་བ་རང ལོཞསྭ་ཐལ་མོ་སང་བ་གྱཿ་ནས འདྲི་སྐ་ང་ཅེ་སཾ་ 
གགལ་ཏོ།འཅོམ་ཝན་འངས་ངག་ '་བད་བས་གཅིག་ས་དརོ་གས་སུམ་བང་གསམས་ཚུངསྫོངཞིངམིས་ཆོ་གནང་བརོམཛད་དསོལ།ཡ་ཁ་བས་ 
གཔ བས་ང ཡིང ོད བོོར་ཕན་ལ་ཅངསམ་གསུང་ཁས་གཞང་།ཏནསོ་ཆལ་བ་ནོར་ཝན་ཡང་བག་པརྡ་ངོགས་པའིས་ལཡ 


=` 


99 ། 


༄༅ །ཆཱུན་ གཙུག ཏོར་ཅར་ཡང་ར་ ི་གསྡུ་ངབས་ གནའ་བརར གནས ཡང་དག་པར་རིགས་བྱའི་ སྔངསྤྱ་རས་ རིན་ཆེན་ག ཧྲུ་ག་ཏར་ཅན་ ཀྱི་འཁས་གཞིས་ལ 
མགོ་ངོས༔ ཕྱག་བྱས་ ཨོཡ་ངངག་ པར་རྫོགས་པ་ པཞི་སངསྦྱ་ཆས་རིན་ཆེན་གཙུག་ །ཏོར་རནྱ་ཀི་སཱན་སྔ་ནསཱ་སོང སངངོ་། ཀདས་ རྒྱལ་་ བཅོ ཟྷནྱ་གྱཾས་དེ་འ འེྱ་ཀི་ན་ཁྲ་ ཆས ཡཾ 
ཁིང་བསོང་པའི་བཟའ་ བ་དང་བཅའ་བདག་སུ་གོན་བྲས ་ས་ནང་སུར་ལངས་ ད་བདན་ བཤན་སཾ་ཤིའནོར་བིུ་མླུ་ཚོང་ བཞག་ནས་ ཡ་བངག་པརརོག གས་ ལའི་ སཿ ངུས་ 


ཤྲ རྒྱས་རེན་ཆེན་ གཙུག་ཏརཅན་ ་ལ་ ་སཱརྡ་འདྔན་ཤྱི་ས་དུ དུས་མོང་ གསོལ་པ།བཅུན་བ་ག ་གདུགས་ཚོད་བཤམས་ ་ལགས་བཤི་ངར་ཆིས་ ་ན་གཅོམ་ཝན་འངས་ང འཁི ཟོ 


ལ་ཁ་པཔདགྲོསྐུ་གསལ་དྲནས་ཡྲང་ངག་པའ། པར་ཇོགས་ པའི་སྔང་ རྒྱས རིན་ཆེན་གཙུག་ ཤོ་རཅན་ སྔ་ངོ་ཤར་ཐབས་ ་ ལྕུང འཟེང་ དང་ཆོཊ 
7 ཀུས་གོན་ུསོོང འོག་ངོས བེས -- ཤྱོས་ བལས་ཏེ། རྒྱལ་ བོ་ནོར་ལྔ་ནྱ་ཧ་ བཀད་ས ཡགངན་བ་ དང་ག 
རེ ད་བོན་ནས་།དགྲ་མོང་གཾ་ངག་ །འདྲནྲ་བི་གུང་ལ་ག་ 'གདན་བཤམས་ པ་ ་རིངེ་ལ།་ བཞུགས་ ཀང་ནསྭ་རལ་ པོ་ནོར་ཝནྱ་ཧཱཾས་ཡང་ངག་ ལར་རོགས་པའི་ ཁིསྤ་བ། རྒྱས། རིན་ 


ཆན་གཙུཊཏོ་ ༽ཀད་ཏྲོར་ ༦ ངཀ་སློང་ སློངགི་ དགའྔདུནརད་ ཧུ་ཧུ བར་རིག་ནས་།གཙང་ཞིང་བསེང་ ལའི་བྲཟབ་བ་དང་འཅའ་བ་དག་རང་གི། ཀེའ༡ཀྲ་ ནས་ ཤཱུ 


༦ 


< ༧ 
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ཤྡེ་ཚེམ་པྲ་ད། རྣན་པརད་མལ་གཙཔནིང་བསོད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དགརཔགི་ལག་ནས་ཟྭསཊས་ཤིངཆིན་པརྡ་ཤསོ།།ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་སྔས 
རིན་ཆན་གཙུག་ཏོར་ཧནྱ་ཟིས་གསོལ་ནས་ལཔག་བཅབས་ཀེ།ཆུང་བཟེདྱ་གུར་བརརིགནས་ཞབས་གཉིས་ལ་གཉུགས་ཀཀའཛིག་ཅན་འདྲི་ངག་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཁམས་ 
པ་ཚངམར་པའི་ཡན་ལག་ནསྦྲ་ཆས་བརྡ་ངོས་ནས་སྨན་ལམ་གདང་པར་བཅམས་པ།རདག་བརྲི་ཆུ་བ་འདིས་བངག་འཇིག་ཅེན་ཐུ་སྙེན་པ།ང་བཞིན་གྱ་ཤེ་པ་ 
རྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའི་སངསྦྱུ་རྲསྣུ་ཟུར་ཛིགེཅེས་བཏབོ།།ཡངནག་པར་ཇོགས་པའིས་བས་ རྒྱག།རིར་ཆན་གཏུག་ཏོར་ཅནྱ་ཟོས་བཀའ་སྱ - 
པྲ རྱལ་བོ་ཆནཔ་ཁྱར་སྐྱེ་དགུའི་ཆ་ལ་བྱ་ཧ་ཁྲ་ཐཱུབ་ བ་ནད་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲགཅོམ་ང་ཡང་ ངག་པར་ཇོགས་པའི་སལྭ་སྲ་ཤམས་པ་ 
ཞེས་ཀ་བར། ¬ ཟེ སློཛག་ངེ་ལྟ་ན་ཧྫོན་ལམ་རྱྱ་དབང་གོས་དཀོནམ་ཆོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་འཇིགྣ་དམད་འྱབངབརའྱགུརོ།ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ 
ཚཔང་ལྔན་བཤུནྣ་དགའ་བེ་ ལ་བཀའ་སུལ་པ་གྭན་དགའ་བོསྲོང་གྤོལ་བུ་ཊན་ཞེས་་བ་གངན་པར་དོང་ངོ་།གན་བ་བཀ་ཁཱ་འའིན་འཆལ་ེས་ཚདང་ལྔན་བ་ཀུ་ 
དགའ་ངོས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ལར་མཉནནས།དེ་ནས་གཅོས་ལིན་འདས་ཡུལ་སྭོངང་ཅས་ཅུ་བནས།ལོས་རུ་ཞོང་གཤགས་པ་དང་། གོང་སཱི་ཡ་བཿར་ 


༄༅ 


༄ 

བངག་སོང་དག་འདི་དགྲ་ནོཚུལ་འིམས་ཡནོ།འདིན་ཏིང་འཛིན་ཁྲིནོ།དི་ནི་ཤེས་རང་ཡེ དོགྲ་སང་ག་ཚུལ་ཁྲིམས་གམས་པདྡ་5ས་ནཏིང་འཛིན་པླུན་རིང་ 
གནས་བརྡཁྱ་ཆུང།ཏིང་འཛིན་ཀོས་ས་པར་ཤས་ན། ཤས་པབ་ཨུན་རིངནུ་གནས་བར་ ཇེ ས་རབ་གོམས་བརྩ་ཌས་ན་འདི་ལྭ་སྣེ།འདོད་ཆགས་པང་ཞེ་སང་ 
_ དང་གཏྲིམུ་ག་དག་ལས་སེམས་ཡངངས་པར་ཁོནར་ནམ་ བརྒ་ཀོལ་བར་འྱམུརོ།དེ་ཞུར་སེམས་ཡངང ག་པ་ཁོནངྒྷ་རམ་པརྲ་ཨཾལ་བའི་འབགས་པའི་ 
རེ ཉན་གསྱ་ལོས་ནི་བདག་གི་ཟགཔ་ནི་ཟུད།ཚངས་པརསོཔ་ ནི་བན་ཏྲོ།ཌབནྲཱི་བསཾ།དི་ལསྲ་སིད་པ་ག ཞན་མངེཤེསོ་ཞཾས་ཡུང་པག་པ་།ཁྲོ་ནབཤེས་ 
པར་འྱ་སཆོ་།། བཅོན། ཝན་འདྲས་ཤས་དྲ་གུདཁེས་རཀ་འྩོས་ལནས་འགྲ་ནང་དངག་ཡ་འབས་ཏེ།འཅོས་ཝ འདསྱ་ཉིག་གསུངས་པ་ལ་མ་འུ་བང་བླ།ད།དོས་བ་ 
ྔན་ལ་སྤ་ིས་ཆ་དང་ཝན་བཀླུན་དགའ་ངོལ་བཀའ་ལུལ་བཀུན་གའ་བློག་ཅནགངནང་དེརརོངོ།བྱསནང་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཚེ་བབྡ་ནབ་ཀུར 


ཌ་ ` ཐོ © ་ = བབ ཛཾ , ༩ 
4 ་༄༅ཀ །དྲ་ཏྲོན་ཏ། གོང་གིལ་པུ་ཿྱཾ་ཧི་གོང་གྱི་བང་ཐོགས་ཀི་ཤིང་ཤ་པའི་ཚལ་ན་ཐཞུགས་།དངས་ག་ཝན་འདུས་ཡོས་ངྲ་མངྒ་ནོམས་ལ་བཀའ་ར་ 


ཅ༄༨། 


དགའ་ངོས་བཅོམ་ལན་འདགྱ་ཀི་ལར་མཞན་ཀོ།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་སྔོངའནས་ལཱ་སྱ་རུཞིངག་ཤེགས་པ་དངྱས་ཉན་དུ་ངོན་ནས།སྣ་ཅནྲ་གི་པངགོང་སྨ་རྫཿ. 


¿ 


ཉནས་ན་བཞུགས།འིླས་ན་་་ལི་ཆོགས་ལམ་སྱབུངནས་ཞི་གབསནབཅནཔ་ཡ་ངགི་བ་དཔ་ཕགཔརབཅོནའཅོན་བའི་བམཆོགཏུང་།ཞས་ 
ཤིགམས་ན་བྟགས་ ཡི་ག པ་ངང་། ཤིནྱཏ་བཟང་དང་།གགས་བ་དང་ བཤས ི་དང་དག་བི་བགས་ཨཅིག་འང་ བས 
བཾསྭ་སྨངངའ་ཊ ྲས་ིིང་ིྲིྲིྣིྣི༽ིི རར 
བསང་སྱོམས་ཀྱི་པོརྨི་ཧླུངས་སྨྲ་ཅནརོ་ ལོའིཆོགིས་ལ་ ཚ་ཛེྱ་བངྷས་དའི་ག་བསྩེན་བྟཏན་ཁ་ཡང་ི་དབོ་དཔྲལག་བརབཅོན་དང་།བྱན་ ཁྱིའུ 
པང་མངེས་པ་བོར་མམཛེས་པང།ཡདོའོངད་ང་ཀང་ ང་འིང་པང་།བཟངཔ་དང་། ཤིནྱཏ་བཟང་དང ། གགས་པ་དང་།གགས་སྩོན་པང་དག་བགྲེར་ 
དང་མཛས་པ་པང་ ཛི ཁ་ས ོང་འགོདགྲོན་ལ་བྱ་སཀཀཟས་ྱབ་བྱ་མ་ནས་ཟས་ཚིམའིབསོད་སོར པ་གས རུང 
བཟང་དང རོག་གོས་མཁོསུ་ཕབ་རས་ང་གཞིས་བྲཀྲས་ཏ། བཅོམ་ཝན་འདས་གོན་འདང་བོ་ནས་ལྡགས་པ་དང་། ཐཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཉི་ཞབས་གཉིས་ལ་ 


མགོ་བོས་ཝགྲ་བས་ཏེ། ཐོགས་གཅིག་ཏུ་འགོ། ཉོགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུགནས།དགྭ་སུངརབ་ཏུམངཔས་གོམ་ཝན་འད། ་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ་བཙན་བྱངས་ 


= ° 


35 །བངག་ཅག་ དགྲ་མང་རབཏུམང་པོས་འདིངསྔཱ་བོ་ཤམ་ཐ་ ཐབས་འཚལ། ལྱུ་ང་བཟེད་དཔཆོག་ ཀོས་ སོས་ཝགས་ནས་ ག་ཅན་དུ་ འཕོང་སོམས་ཀིཐ ཤཾབཞུགས 
ཏྭ བྱཅླུ་ན་བ་བདག་ཅག་ངག་། གློངརབ་ཏུམང་འོ འོ་སྦྲ་ཅནདུ་ཿ བསོད་ ་སཱཾམས་ ཀྱ་ཕོརྨརྒུཐ་ ་ྭས་ཅར་འདིརྣསྐ་བོའ་ཆོགས་ཏ ་ལ་ཡིངེས་ ཤུངནས།།པརི་ཨོ་པ པེག་འསྭེར་ འསུན་བ་ བ་ཡ་ 
གླུམ་ཞེ་པཔྷ་ཝག་པར་གཅན་པང་། བཅན་པལྱ་ུ་མཆོག་པང་།མཛེས་ པ་བང།ཞེ་མངེས་ ང་།ཡཾདའོང་དཔ་བར་ཡོང་འོང་པང་།བཟང་པ་དང་།༤གིནུ་ཏུ་བ་ ཏུ་བཟང་ང་ངང་། 


, -བྲེགས་པྭ་ཁང་།གྲགས་ སུཾན་དང་།ངགེ་ བསྟེན་ཕྲོག གས་མཆོགྱ་ཀུངགྲུམ་མ་ཞས་ཐོས་ ལགས་ན ན་པ་ སི ཀྱི་འགོ་བནི་གང་སྩ་བ་ནིགངམ་ངོན་ 


ངུ་འགྲོ་ཐཿ གྲོ་བནི་གང་ལ་གས།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ།དག་ བསྙེན རཿ ཀནི་ཛ་མཁིར་ འཛུན་བའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོང་བ་ ལནམས་སྔས་པས 
རྫས་ "ཏེ ཏེ་ས །ེ།ངོ་ ་ཡསྷུམ་ ངན་ལས་ །འདར་། ཞིཔའཛྲིག་ ན་འདིར་ཡངྦ་མ་ཚོག་ 
ཁྱུ་མཚོས་ ངང་།མཛེས་བོ་དང། །ཉ་མཛེས་དང་། །ཤིངེ་ ང་དང་།ཉབར་ཡོང་ལོང་དང་། ༥བཟང་པོ་ང ད་བ བཟངས་དང་།གྲགས་པ་ པ་དུང་།གྲགས་ ་ཧུཾན་པང་།དག་ 
བསྟན་གྲགས། ཨཆགཁ་ཐནའི་མངང་བྱུ་ ང་འིཀུམཏུ་སྦྱང་ཿ བ་ཝཾ་སཱངས་པས་ བཛྫས་ཀྭ་སེས་ཏེ་ཤང་ཡོ ངསྒུ་མ་ངན་ལས་ འབང་ཞིངའཇིག་རུན་འདེང་ཡང་ 


=¬ 


ས་ཅན ི་ོ ངང་ལ ཁྩོག་པར་བརྩན་པང་།བརྩོན་པའེ '‹ 


ཚེརེསི་ལོང་བའི་ཆོས་ཅན་བི་ ཙེམ ིཁང་བར་འྱགུརོ།དགེ་སྨོངདགྱ་ཅན་འདི་ིད་དུདག་བསན་ཉིས་བ བྱཧ་ཝ་བཧུ་ བཧ། ལག་ཆ བ་དེ་པཀྲ་ཏང་ཐ་མཁིརཱངྭ་་བཛུན་བའ 
ཀུན་ཏྭསྦྱོངབ་ཝ་རྣམས་སཱངསཱ་པས་ ལྔངས་ཀྭགེས་་དདར་ཡོངསྤ་མུ་ མུ་ངན་ལས་འདའ་ཞིང་འཇོག་ ཅུན་འདིར་ཡང་ཐིངམི་ མི་ཁངབའི་ོས་ཅན་རརཨི་འོཡར་ 
ཌགུ།ངག་ སྡེངངག་ སྣ ཅན་འདི་ དཱ་ཞིདད་དགི་འ་ ༢ ན་སྐུམ་ཿ བྱ་ཆ་་ ཞི་བད་དགོ་ནི་ཀུན་ཏཱ་ཱ བ་ གསུམ་ཡང་སུངས་ཡལ།ཏུ འངོང་ཆགས་ ད་ང་ གཏྒ་རྤུབ་ དགྲ་ཀང 
བས་བ སྭ་བའྲི་ལིང འཆ་ཆིགེ་ ཕིར་འོང་བ་ཡནེ་། རའ ཅིགངོན་འདི་ང་ལན་ཙོ་་ ཝེ ཅ་མས་ ས་སུག་ བསལ་ན་ཁར་ཤེད་བར་འུརོ།ངགེ་ ཟོས ངག་ གྲོངཏྱརསྲ་ཅནཔ་ 
ཞིངདུ་ངེག་ བསྭེནོ་ ྔ་ངརྒྱ་ལྷག་ ༩ ཤི་ཐེ་དེ་གནི་ གུནྩསྩོང་བ་གསུམ་སྔངས་པས ཨ་རྒྱནཞཱག ས་པརྣམ་པརམ་ཅུ་ གྱི་ཆུང་བའིཆོས་ཅན་ངོགས་ བའི་ 
ཱེ ཌྩངཚུད། ་ལ་ངས་ པརགཞོལ་ བར་ ལྕར་ཐོགས་ན་གྲོའེ་པ་ བངྫུར་བ་པི ་ཡིན་ཏྭ་ཝཱ་དང་།ཨྙི་དམསླཾ་ཀ་མེངདུ་ལན་བདྡུན་ དུ་ཞིང་མཆམས་ །བུར་ཞིང་ ཞང་ཁཁོངནས་ལཱ་བཿ 
མཐརང་ པར་འགྱུ་རོ།ངགེ་ གློ་དདྭག་ ཁྱེང་དུས་ ལས་ འདས་པཤོང་ཤི་ གི་ཐར་ཆུར་བ་ རྣམས་ང ར་བཞིར་ གྲ ཤགས་ར་ བོ་ལ པ་ནུ་བར་བེང་ བ་ནིང་ ཀྲ ཞིན ཀྲ ཤགས་པ་ལམཐོ་ 
འཆམ་བ་ཡིན་ཏ།ངས་ ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལཿ ལྕུ ཁོནྷཆོང་སྐེ་བ་ཡོདན་འཆི་ཐའི་དྷུས་རྱེདབ་ ་ཡིནན་བོམཚརརི་ཞིག་ཡོད།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


འོ 
༨ རོ་༩ ང ཕྲ 
( རོ ། 


གཤེགས་པ་ཏའིངྱ་ཏྲི་མངོན་ བོརམ་ཁཱན་བས་།མངོན་ 


།རྣནས་བྱང་ཡང་རུང་།མ བྱང །ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཧིང་དང་།ཆོས་གནས་བ་ ཞིད་དང་།ཆོས་ཀྱི་དབིངས་འདི་ནི་གནས་པ་སྙེ།དད་ ༧ 
བརྱ་བངྷ་དབནས་གསུངས་ཏ།འདོགས་པརམ་ཛད་རབ་ ་འཇོག་པར་མཛད་རམ་པ་ པར་འབིདཔར་མཛད་རས་པང 
འགྲེལ་བརམ་ཛད གསལ་བར བརྒ་མཛང་འཆང་འརམ་ཛད།ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་འཆད་པརམ་ཛང་པ་ ཨན་ཏ་འདྙིཝ་ས།། ཁི་ཡད་པས་འདྲི་ླ་ཅང་།འདྲི་སླེས་པས་འངི་ 
སྣེ་བར་འུགྱུར་ ་ཏ།འདྲི་ལྷ་སཾམ་རིག་བ ་བའི་ འི་རྱན་ཚིས་འ དྲུ་ར་ནཔྲས་།།འ འཛྲ་འདྱ་ཀྱི་ཉེན་ཀིསྨ་ར་ རྨཾས་བར་ཤེས་ པ།རམ་ཕར་ཤས་པའི་ ཀི་ཏེནྱཀྱཾས་མི་དང་གྲཟུ ཟུགས། 
མཁེདཔགྲབྲགས་ཊེ ཐཾ ིཧེནྱ་ཀིས་སྐེ་མཆེད་དྲགགུ་མ་ ཆདྲ་དུག་གྱཉུན་ཙ་ ཀྱེས་རེག་ པ།རེག་ བའི་ཏུན་རྱཾསཱ་ ཆར་ཤུཚར་ འའྲི་རྐེ་གས་ས སྲེད་བའྲི་རནྲ་ཟིས་ ༽ 
ལེན་པ ལར་པའི་ འེ་རྐྱན་བྱིས་གི་ ་སང་ང་ ལསེད་པའྱི་ཀཱནྱ་གིས་སྩེ་ སྐྱེ་ །བའྱིཉོན་གིསརའི་ བ་ ངན་དང་སླེ་ སྩགས་འ འདོན ཐ་དང་། རུའུ །ལ་བ་ རང་།ཡང་མ་ བདོར 
།འང་ རིིི་ འདིར་འྱབུང་ལ། 


བགུར་ཐུག ༣ ༢ཐྭ་ཅའྱབུཌ་བརྡ་འྱཛུར་། ཀྐདྷ་ཡཱནྣསཱག་བསལ་ཚ ཅེ་ཕུང་བརན་པ་ ལ་འབའ་ཞོག་བོ་འདེའ་ འབྱུང་ཁར་འུརོ་།འ 
པས་འདྲྭ་ཟེད་འགག། འདུ་བུད་འགོགས་པས རྩམ་པར་ཤེས་པ་འགགྲ་ནམ་བར་ཤས་༢ 


འདི་འགགས་ན་འདི་འགག་པརོ་ ངེ་འྱགུར་ཏ།འདི་ཝ་སཱཿམ་རཾ་བ་འགགས་པ 


༄༅་། 


¦ 


འགགས་པས།མངེདང་གཟུགས་འགག།མང་དང་གཟུགས་འགགས་བསྡ།སྩེ་མཆེདྲདུག་འགགསྦྱེ་མཆྦ་པ་འགགས་པས་རེག་པ་འགུག་རག་པ་འགགས་ 
_པས་ཚོར་བའགགྐ་རོར་བ་འགགས་པས།སྲེད་པ་འགག།སྲད་པ་འགགས་པས།ལེན་པ་འགག།ལན་པ་འགགས་པས་སང་པ་འགག།རང་པ་ལགགས་པསལ 
བ་ཁག་གསྒྱ་བྲ་འགགས་པས།ར་ཤི་པྲ་མུ་པན་དང་།སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ བསྔལ་བ་དང་།ཡངཚོ་བད་ཟ་དང་།འྲ་བུག་བྲ་རམས་འགག་པར་འགུར་ཏང་ལ 
ན་སྙུག་བ བཅས་སོ ཐང ོོ་ཁ་བས་་མ་ལངགི་ཆོས་ཀོ་རིམ་གངས་བཤད་ཊོས་།ངོ་ལགས་ 

ངི སྐུ་ལ = རྡོང ༤ ` ཧརེིེིཾཾཾ་སིཾ 
བརརསཏཱ་ཏོན་ལ་ཡདལྭ་ཟུང་ཤིག་དངྲ་དཀདོ།། ཆོགྱཱ་ཀོམ་ལོངགིཆོསྦ་ཀྲི་རམ་གངས་གཔན་ གཀས་བསྲ་ཆས་དང་།ཆོས་དང་།ངག་འཇྲུན་ལར། 
ྲ ནས་དང་པ་ནཆོགྱ་ཀིས་ལེང་གི་ ངྲསྱ་ཀིསྣ་རམ་གྲངས་ཡནོ།འཕགས་པ་ངགས་པའྲིརུལ་ཁྲིམས་ཚོཆོས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་ཆོས་ཁྷི་རམྲ་གཏས་ཡིན་ཏ། 
ངས་ཁུང་ལ་ཆོསྱ་ཀི་སེ་ལང་ཤི་ཆསྱ་ཉིསྣ་རམ་གངས་བཤད།ཞེས་གངགསྱུངས་པ་ཐཤད་པ་ནོ་ངེ་ཡནིནོཨྭཱ་མ་སྦྱོངམས་བཤོམ་ཝན་འཇས་སྲོང་འུརནས 
ནས་འ 85 5 ག༨ཀཚཚཚ་་ཚཚ ཀྲིག བརབག09་་ལ། 
‹ ལྗོངས་རྒྱུ་ཞིང་ག.གེགས་པ་ངན་སྒ་ཅན་དུ་བྱོནནས་སྒྲ་ཧཉི་རང་སྲོངསྨ གྒོགས་ཀྱི་གནས་ན་བཞུགསོ་ཞེས་ཐོས། ཛོས་ནས་ཁང་ བ་བ 


ཁི = ` 23 ༽ 2 ཆེ ¬ = ༢ ' 2:56 
༢ ༈ རྐམ་ཤེས་པ་པ་ལྲི་སང་ཤེས་ལ་ཞིག་ཡོང་རམ་བཞིན་རས་ལ་འདྲིསང་ཅས་སླས།བའིརྨ་ཆས་རང་ རཾ ༨ ད་ར ར་བར 
༅ ཏེ ཐོ རྒྱས ཤེསྲ་བ་བ་རཾི་སང་ཤེས་ལ་ཞིག་ཡེངད།ན་བཞོནྱ་ཧས་ལ་ཁདྲ་སད་ཅས་སླ་ སེབ ནིནྱ་རྒྱས་རྲུ་རགོགྱའུ ཏྱོད་གཅོས་ལཱར་འདས་གངན་བདངས 


ཐནཱཿ། ཁམའོ་ཆིག་ཞིས་བཅོན་ལན་ཁདསྤ་ཀི་ཞཁས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུགྱ་ཟོས་ལགནོད་བྱ་དུང་ངས། ཉས་ངཊུང་ངམ།བསསོད་པ་ཡམངངར།འཆ་ལས་ 
གནོང་པ་མ་ ་ར་རིག་ སུམ་སབས་དུང་། བདེང་ལུ་རག་པར་ཧཱུདདམ་ཞེས་གྱུན་གསོལ་ལ་འདྲིསང་ཅས་ཨུམ་སྦྱོངམའིམཆིངནས་བྱཅདུན་པ་བཅོས་ཆེ་ 'འདས་ཚ་ 
ཡངས་བཟའདྲ་གཤེགས་པ་དའིཆེ། ུགས་བྷཿ་བང་དགོང་ཏ་ཐག་སར་བངག་གི་སུ་མཁི་ཚལ་དུ་གཤིགས་པར་གསོལ་ཞེས་ངང་ས་པ། དང 
རྒྱས་ཀྱིས་ཨཱ་མཱ་སྦྱངར་འེ་ལྐར་མཉན་ནོས། བཅེན་ཞྲིན་ལ་ ས་གཏན་པ་དངུ་སངབད་ཡངས་བཅྱཀི་ལཙ་བཁྲཱིའཱ་པགགིས་མཐོངནས་།དེདག་གེས་སྨས་ང 
ཀགས་ཝཱན་ངགྲ་འོ་མོ་འགྲོབ་འདི་ནྲི་སང་འཚོངམ་འི་ཡིན་ ེས་ད་དག་ཞིས་ད་ལ་མངར་འབངས་བར་རམས་པ་དདོ་ཡངའ་དག་གི་གེངངུ་འབས།དེནས་འིོ 
ངས་ཆིགྲས་བཅ བྨ་སས་བ། ཡུལ་འཁོང་གཞན་ཡ་བཅྱབང་པར་ཡང་།ལོ་ཞམ་བསོངཅསྭ་བགན།།བདག་ལྱུ་ཆལ་བའི་ལོཀབས།ལས་ཅན་ུནྫབིས་ག་ཡ་བཀད་ 


རྨནས་ཤྱིསཾ་ཀྱངཆི་གགཱེ་བཅད་དསྨྲས་བ།ཁྱོདཀྱེ་ཆིག་གིས་མང་འབངས་པ་འང་།། ལགན་ ་བདག་ཅག་སློས་ཅི་དགོས།།ཁོརརྷི་ཛཱའྲཔུལ་ཆས་སྒྲངས་ལས། 


འཇིགས་ པ་མེད་པར འགེ་བརྡ་ཧིས། །དནས་ནེ་ར ཡི བཞིན་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ ་གངནབ་དངསོངྭསེ་ ་ཤཾན་ནས།། །བཅོམ་ ལནའབསྱ་ཀཞབས་ ཀཏིས་ ཟ་ལ བོསྲ་པག་ 
ཊས་ཏེ་ བཅྩོས་ཝན་ཁངས་། ལ་འདི་སང་ཅས་ གསོལ ཏོཀབཧུན་བབ ཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཏིས ལ་ཧུཧག་སྦྱང་ ་མགོ་བོས་པ་ ག་ཁཆལ་ ་ནས་།གནོང་པ་ཆུང་ 
ངམ་ཞམ་ངབྭ་ཅུ་ལས། བསྩོད་པ་ ཡ་པངམ།འཚོཿ འམ།གནོང་པཿ མ་མཆིས་ སམ། མ།སས་དང་། བདེ་བ་ལ་རག་པོར་གནས་ཞས་ སྣ་ཧུམ་གསལ་ལགས།འཅིརྱ་ར་ 
ཁྱོང་པཿསཱ་མ་སྙངས་ འེད་བྱ་ཆུར་ཛཱག། །གཙུན་་ཨྭ་མ་ གངམཁིམཆིངནས།བཅོས་ཝ་ ལྡན་འངས་ནམ་ཡངས་པ་ཅནདུ་ག གཤེགས་བ་བའི་བྱགས་ ཁརྩ་བས་འོ་བར་ 
ཟུངས ཐོགསང་བབ་ ཨ་ག ག་གྭཾ་ཨཱ་མའི་ཚལ་ གཤགྲསུ་གསོལ་།ཞེས་ ་རྷ་སང་མཆི་ལགས། བཅོམ་ ལྔནའངས་ཀྱིས ན་ཙ བཞིན་རྒྱས་ལ་ 'ལ་ཧང་མ་ གསུགས བས་ 

གནངང་།དནས་ཊ ཅོབ བཞིརྱ་ཆུས་ ཀྱོས་ 9 ཝན་འཔས་ཅ་ངའ་ གསུང་བས་གསང་བར་རིགནས། ཀཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་ གོ་བོས་ཝགྱ་ངས་ 
་ཏེ་ (འཅོམ་ ལན་འུངས་ཀྱ་ ཏོ་སུན་སཱ་ནས་སོང་།ད་ལ་ ཅོམ་ ༈ལྔན་འཇུས་ལ་ང ་ལ་ངང་འ་ འ་བྱསཾད་ནས་ ་སོངབ་ ་ལས་ ་རིང་ཕྲོམ་ལེན་ཕན་འོལ ་པས་ རྒག་དྲ་ཐུལ་ དྲ ་ 
ཆན་བཞིའ་རིདྱ་ཀྱོ་ལྷ་རམས་ སྤུ་སཾས། ཆོས་ཏིངྱ་ཀྱའེ། ་སྩཾསཾ ་ནསརིང་པོམ་ལོན་པོའྤིལ་འིབུ་འམ།ཝའ ཁིབུམོ་ནི་སེམས་གསུམ་ སྤྱེ་ཐར་འགྱུར་། ་ད།གང་ནས་གི་འཕོས་ 


༄༅་། །པ་ངང་ གཏད་སླྲེས་པ་ པ་དང་།ལས་གང་གིས་ཡོན་བའ།ངས་བྷླལས་ན བུ ཅུད་འགོ་ལས་པི་འཕོས་པ་བང་རྒྱལ་ཆེ་བཞིའ་རོས་ཀྱི་ཝྲ་རསུ་ གཾ 
ཕཾ པ་ངང་ བཅོམ་ཝན་འངས་ལ། །སེམས་མངོན་ ད་བར་དད་བས།།ང རནས་སྩཾན་ན་རྲོ་བ བྱད་པའི་ལྦའི་བུ་ ༥ཀད་ དི་སྤས་དུ་ དུ་སམས་ཀ་བ དྲགནག་ལནནས། བཅོས་ལཝྔན་འངས་ ལོ་ ེ 
བའི་འ  བི་ཡོང བསིག ་པ་མ་ ༢ཡོནྱཾསིས།ཅིནས་ཆུང་བད ::¿ ཡོབ ཁྲནང་ ང་འཅོས་ ཡོན ན་འདས་བྷམ་ བའྱི་ལོར་འྭགའོ་སྭམ་ ་རས།དེརས་ ་སུནནངོ་ 
ནས་བའིྱཉུང་མོ་ལྷ་ནམས་ ཀྱི་ར། ཏོག་སུང་བ་ལ 
,བང་ བླབ འང་།ཀྱུ་མ་ པུ་དབང་།ལླད་ བཀུར་བོ་པང་མ་ ནད་ར་བའ ཁིམ་ཏོག་གིས་ ཤུཊ་འ་ བ་ རཿ ༅ བརའཛགས་པའི་ཁ་ངོགཀྲི་ 
བེནཊ་མཱ་ལ འཅོམ་ སྲ་ལར་ལངས་ གང་ངོ ་དརསེང་སྣེ་ཌོ་ ཤོན་ནས། བཅོམ་ཝན་འབས་ ་ལ་རེ་ དོག་གྲི་ས་ 'ཀཏྲར་ཏེ་ བཅོས་ལྔན་འད་ སྦ་ཀྱི་སྤན་སཱར་འདྲུ།པོརི་ཆོ་སྭནཿ ཅུ 
བཅི རི་ལ ཁ་ངོག་གས་མ་བྲུས་ ་སྣང་བརྒྱ་ཆེན་བཾས་ བ་སྣ་སྒོགས་ཀྱི་འདུག་གནས་ཐམས་ཅད་གསལ་ བརྭའྱ་གུང་ཀོ། །འདུཝ་བ་གཞི། ཊ བམ་པེ་འའེཀ 

བླརྐྱང་པ། ་ །ང་ནས་བཅོམ་ཝན་འང་ དྭསྤ་ཀས་སཱནན་ཙོ་ཏར་བའི་ འྲི་རི་བསྒམ་བཔང་།བག་ལ་ ༢ དང་།ཁང་བཞིན་མཏྲེན་ནས། གྱ ་ 


ཨི བནེ་ ནི་ས་སེང་རྟོགས་ པར་འགྱུར་བ བའེ་ཆོག་ བཱཤང་པ ་མཛཔད་ཐོས་ པས་ཊེ ན་ཙ ཙོོེད་པའི་ལྤའི་བུས་ ་འཇིགྲ་ཆོགས་ལྷ་ལ་ བཁི་པིའཾཆ་ ་མེ་ པོ་ཞིག 
ྱ་རོ་ཇས་ ་འཅོམ་ནས། རྒྱན་ཏ་ཞུགས་ང བའི་འྲབས་ཤུ་མངོན་སྙུམ་དྲུ་བས ་ཏ།བངན་བམཛོངནས་ ས་ན་ག ད་ཆད 
༧ བགོ བངག་ལ་མསོ་མ་བྱབས་ ཤེཏ་པ་ས་མ་ལགས།སཱག་པས་མ་ལགས། །རང་གི་སྐྱེ་འོང ངང་། གཉེནྲ་བི་མོགསྤ་ཐོས་མ་ལགས། ཆལ་ བསོ 
མ་ལགས། ཝལ རཱ་རྨམས་ཀྱིས་ མཁལཁགས།སྔ་མ་ འངས་པ་རྩམས། ཅོས་ཨ་ལགས། འགང་ བྲམ་ཟེ་རམསྲ་ཉིས་མ་ལགས་པ་གང་ལགས་པ། 
བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱོས་ 'འདག་ལྲ་མཛདད། སམ . ས་ཅན་དྲམལ་ བ་ 'དྲང་དུད་འྲགི གྲོ་དང་།ཡཾ་དྭགས་ རྣམས་ནས་ནི་རྐངབ་དྲང། དྲངས་ལྔ་ ལྷ་དངམི་རྣམས་ལ། ལ་ར 
རབ་ཅུ་ཐ བནག།འཁོར་བ་ ལས་ནི་ངི་ངུ ངུམཛད། ཁྲག་དངནཆི་མའྱོར་མཆོནའ མས་རྡུས་བའྲེ་དའོལས སྲ་རི་འླསྭལ།ང །ངན་སྔོང་གི་སྤ་རྨམ་རཾ་ ེ་བཀྲུམ།མཐོརོས་ 
པཱང་ཐར་ པའི་ས ས་རྣམས་ན ་ནཱལཱ།ཁོག་མ་སེང་ པའིདྲཱས་ནས་ ཀན་གས་པའི་འཇིག་ གས་ ལ་ ལ་ལ བའི་རརྦིརམ་ཝི ཿ2:£ བོ་ཐ་ཡེངཤེས་ རྡོ་རས་ བཅོམ་ནས། : ཏུ 
པུ པའི ལ་འྲབས་ཧུམ་ངོན་སུམ་དུ་ དཿ ཿབྱགས་ (ལགས་ཏབཙུན་པ་བངག་ན་ མིའ་ཕ་གསོ།མ་ངོན་བང་ ་འཝ་གསོ། བདག་ བཅོམ་ཝཾ་ ་ལྔར་འངས་ངང་ཆོས་དང་དགེ་སྙེང་གི་ 


་ ཞོས་ ༡འཆོམ་ལྔན་ཁངས་རིི་ 'སུར་ལོངས་ པལིའཉོར་པ་ ་ང་ཏིད་དཔརང་གོ་གནས་བའོ 


༄༅༠། ལ་ འདུན་ལ་ ལ་སྐྱབས་སུ་མཌ ་མཆིཡགས་ ཀྱིས། བདག་དེག་ བསྙེནདུ་ ་ཀཟྷུ་རད་ ཀསྐལ།ངངསནཆང་ ཇི་སིང་མཚོའི་ ཁང་ང་ དྲུ་སོག་ཕང་ཡ་ང་བྲསས་ 
མངོན་བ་ར་དྲགའ་ ཞིངརེས་ཡཱ་རཔནས་ཚངང ¡ཱ 


ཏེ་སྐྲབསུ་མཆ་ རི་ཐར་ན་ངོན་ བར་དད་ ལགསོ།།ངནས་སྙེན་ན་རོ་བད་པའི་ ་ལྡའི་ཁུ་བོས་ ཚྔན་ལདས་ཀྱ ཀྱི་ཨ་གསུངས་པ་ལ་ 
ཟོང་ཏུང་ ལོ ་ཝ་ཁུཁིང་པྲ་ པ་ར་ ` ཧྭཏུ་ཿ ་པ་ཝཱ་བུཿ ུདང་།དཔའ་ ངླུས་ ངང་རལ་ བ་ ་ལེ་འུ ཁུ་ངང་ །མང་པ་ནད་ཐམས་ ་ཅང་ལས་་ ཐངསུ་ཐར་བ བ་བཞོན་ུ།འཛོང་པ་ཨང ་ཤང་ 

།ངྔ་ནས་ བཅོམ་ཝན་ལངས ཀྱིས་ཨོང་ ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་ བོ་ལ་ 
བཀའ་སཱལ་པ།ཀུན་དགའ་བོ་ཡངས་པ་ ཅན་གང་ན་ ཐ་འར་དོང་།། བཙུན་བ་བཀའ་ བཞིན་འཚལ་ ཞེས ཚཔང་ལྔན་ང་ ཀུན་དགའ་ ངོས་བཅོམ་ལན་ 
འདས ཧཱ་ལྟརམཉན་ནས་།ད་ནས་ ཀོམ ་ཝྔན་འངས་ ་སཱོང་ེང་ནས་ ལྗེངཱས་རྒྱ། ཁོ་གཤེགས་ པ་ན།པངས་ པཅན་དྲུ་ཟོན་ནས་། གཡ་ངས་ ་བ་ཉནྡ་གི་ཨཱ་མའི་ཚལ་ 
ན་བཞུགས མྭཱ་མ 'སོངམས་གོམ་ ལྔན་འདས་སྣོད་ཤུད་ནས་ ` བ་ན་ཡངས་པ་ ་ །ཡངས་པ་ཅན་བི་ ཙི་བདག་གི་ཨཱ་རཱ་འིཚལ 
ཁོནན་བཞུཌསོ། ས་ཝས།ཐོས་ནསྱ་ཁངྱ་སན་བནོས་ཅདྱཉིས་ཟྱ ཌནནས་བྱར་མད། ་ཉི་འཁོརཀྱིས་་ 7 ཀཟང་པོ་ལ་ཞོན་ནས་ཡས་ 


༩ ༤ 


བཅནནས་འུང་སེ། བཅོམ་ཝྔན་འདྲས་ལ་བྷཝ་བ་དང་།བསྣེན་ བཀུརྦབའྲི་འར་ཡམ་ཝ་ ལྔན་འངས་ཤྱི་ ་སུརསར་མངཏདས་ཇི ཛིཅམ་ བཞོན་པའི་ སཁི་བརདུ་བཞོན་པ་ 
སོངནས། ་གཞོན་ £: །བས་ཏེ། རྐང་པ་ ཁོནས་གུར་དགའ་༢བར་ཞུགས།།ངའིཚ་འཅོམ་ལན་ འདས་ངག་ ཤེ་སྤང་གཾ་འ་ཁོང་ བྱ་རྲ་ག་དྲུ་མཁི་ཀྲུང་ལ་ ཆོབ་ཁཆ་དའི 
བཞུགས་བན། བཅོན་ 'ལྔན་འདས་ཤྱི ཀྱིས་། ཨཱ་མ་ ་སྣོངས་ རྒྱང་རིང་བོ་།ཁོ། ཁོ་ནནས་གཟིགས། པོ།གཟིགསེ་ནས་ཀུང་ཡང་ེ་སྫོང་ མཱས་ཿ ལ་ཐཀའཱ་ ལ་བ།ཿཨྭ་མ་སཱ ་སྲེངར་ 
་ཝ་འི' ཞས བཅོན་འབུས དང་ཤེས་ བཞིན་དང དན་བ་དང་ཝུན་བས་གནས་པ པརྒ་ཐཾསཤིགངས་རེསུ་བསྟན་བི་འདི་ཡིནོ། །ཐྙརན་གེ་མོང་ཿ ང་གོན་འགྱུས་ལ་ 

གནས་པ་བིན་ཞན་། འདི་ལ་དགྲེ་མང་ ེ་སློང་གེས་ ཚགས་པ པོ ཚི དགེ་ བའྲི འིཆོས་སྒྲེས་པ་རྣ མས་ སྭ་སཱང་བརྲི་ངརི་འཛྱུན་ང སྟེདོ། པོ་འཛད་མཆོན་འགས་ཚོར།༢ 
རགཏ་འཛིན་ཏོ།བའ་ཏུ་འཇོག།ཛྲག་པ་མ་བེ བཅིཆོས་མ་ཧེ པ་ བྲ་རསས་མོ་ བླསང་བ ཁྲི་ལོར་ འདུན་པ་ ངོ། འབདོ།འཙོན་ ཅུ བཅོམ་མོ།འ སམས་ 
རབ་། ཏུའ་ཛིན་ 'ཏོ།རབ་། བ་ཁུ་འཇོག།དགེ་བའི་ཆོས་མ སྐྱེས་པ རམས་ བྒྱེད་པའི་ཧོན་འདུན་བ་ ཅི ཁོབང་དོ། འོན གྲས་ ་ཅོམ་ར་།། སེམས་༢ རཅང་ ཅ་འཛིན་ ་ཏོ།ཆབ་ 
ཏུ་འཇོག་གོང རགེ་བའི་ཆོས་ སྩེས་ པྷ་རམས་གནས་བ་དང། སས་ཡ་ འྱུར་བ་དང་།སོམས་ བར་ཡོངས་ ཇསྭ་རིགས་པར་ཟ་བ་དང་ ཀཕྲིར་ཞིངའཐྱུང་ངརཱཊ་ 


ོ 


རད ཤོ ལཿ ༡ ༦ །རྒམ་པ བབ་ལ་ ཐ་དང།བསྐུམ། ཁ་དདུ། བརྐྱང་བ 
༡ ཉལ་ རེ དང་།གཉིདམ་། ལོག་བ་ ་དང་། སྲཾ ཿདང་།མི་ 


ཀྲུ ཤེས་བཞིན་ཅན་ཡོོངི་ཝརན་ དགེ་མུང་དཱན་བ་དང་ཝན ་བ་ ང་ཡིན་ཞེན།ཁདི་ལ་ 
༧༩ དན་བ་དང་ལྔན་བས་ འཇྲིཀ་ཏུན་ལ་གནོང་སམས་ ངང་ །གདྲུན་བདཛྭ་ཏངཨནཱས་ 


༽ 


་དང་།སྣན་ ་སུར་དང་།ཆོས་གས་ 
བདང གཏོདྱ་ཀིས་སིམ་བས་ 


་དགེ་ སུཐནང་གྲི་དུས ་ལ་འུས ཤྱཾས་རྫཔུྟ ལཱ ཞིང་བོན་འཐུས་ ་པང་། ས་བ 
“གནས་ོའི་ཕྱུས་དཔནང་དང་ལོའྲོ་ལྷས་ ་རང་།ནང་གི ཆཿབླ་རམས་དང་ཕིལིརོ་ 


པེ ཤོག དྲ ཊ', ༡་༤བཀའ་འ་ངི། ༥རྲིང་། ང་ གོ 
.,$ྷ ༄༅། །བ་ཇང་།ཿཡེཿཤེས་རྒྱཅ རྒ་ཆེན་ཐོ་མངོནསུན་དྲ་བབའྲ་ལིརའདནབ་སྦེད།འབད་དོ།བརོན་འཐུ་ སྣ་རོ་མ།སྤེམས་ (2 ༦ 
ཏྭཾ 


པཔ ་ 


= ˆ ཀཾ ལའོ ༦ ཞིནྱ་ཀིར། གན 
པ་སེ་ར་ཝཾ ཝཔན་དགྭ་སང་བ རྔོན་འགུས་ངན་ཡ་ནོ། ཛི་ཝརན་དགྲེ་མངཤེས་འ ཞིན འན་གག། འི དགེ་སློང་གིས་འགྲོབ་ཝ ང་ཝག་པ་ལུ་ཤས་བ ཞིན 


དཔ།ལུངང ་ཚེད་ཐོགས་པ་དང་། འགོ་ང་དང་།འ འགྲེ 
སྭ་དྲུབ་བནམས་ ལ་ཤེས་བཞིན་ཙོ ཙཙོས་གནས་པ་སྟདེ་ ལ་ན 


ཕེཌོ་ཆོས་རམས་དང་།མ་ 
¡ རླིག ག་ི་སེམས་དངྒ་འའི་སེམས་པང་།ནངདང་བོའི་སེམས་དབ་ནུངགི་ཆོས་ཚུམས་བབྲ། ལའོ་ཆས་རམས 
་ རོགནང་དང་བ་ 6 ༡༣༤ སེལ ལཱ་ཞིངེ་བཅོན་འགྲུས་ དང ཤེས་ལཞིན་དོ་། དྭན་ཁ་རྤཿ་ཝྡན་བས འཛིཊཉིན 


གྱི་རོར།རམས་ བང་།ལོའ་རོས་རམ་ ༈"དཔ།ཨང ནད 


། 


ལ་གནེང་སེམས་ང་ ཤཾང་མ་བད་བྭ་སཱངས་ནས་གནས་ པ་སྙེ།ད་ཝཱ་པནངགྲེ་སླིང་དནང་ དང་ལཱནང་ཡནོ། ེ་སློང་ལ་ཨ་མྲ་སྦྱོང ་ཀང་མ་ཕ་པི་ འིའོང་གཾས་བཛོན་འྲས་ 
ར༤ང་།ཤེས "བཞིན་ རང་དྲན་བ་དང་ལྡན་ཏས་ཧགྲནས་ ལསྭ་ཟསཤགེ་ངས་ཊེ ་རེས་ བསྙུན་ང་ ནི་འདི་ཡཾ (ཡིན་ཞེས ་ངས་གྲསུངས་པ་བྲ་ཤད་པ་ ་ནིང་ཡིམོ།དནས་ཨཱམ 
གྙམ་ བཅོན་ ལྡན་འངས་གངན་བ་ ངང་སྟེ་ཕི རྱན་ནས་ ་བཅོམ་ ཌུན་ འཇྲསྤྱ་ཀི་ཞབས་ གཉིས་ལ་མགོའོས་ སྭ་ཕགྱབས་ཏྭ་ཕྱུགས་གཅིག་ཏུ་འདྲུག་ཁུགས་ཏུ ཅའ་གནས་ 
བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་།སྭུ་མ་། ངམ་ལ་ཆོས་ངང་ ལྡན་བའི་གཏམ་རྩོས་ །ཡང་དག་པར་སྙོན་བརམ་ཛང་ཨངཱ་ངག་ འཛིན་ཏུ་འཇུག་པར་མཛད།ཡང་ག་པ་ ཀཾ 
སྩེང་བརམ་ཛང་ཡཁརག་ ཕུར དགའ་བར་མཛ་ ་ རྨརམ་གྲལདྲུ་མངཆོས་དང་ཝན་བའི་གང་ ་ རྱཾས་ཡང་དག་པར་བསུན།ཡངྲག་ པ་པའཛིསྭ། 
བཧུགཡ་ངདག་ བར་ གཟེང་ བསང པརམཛད་ཡངངག་ ག་པངརབ་ཏུདགའ་བརམ་ཛདནུས་ ཅངམ་གསུང་།ངེ དནས་་ ཨཱ་མཱ་སྩོངམ་ ༢ཧཿ༔༦་ ལ་སས་ཏྲོ་བསོས་ཕྲས 
གཅིག་ཏུགཟར་ནན།བཅམ་ལཝན་འདན་ ་གང་མང་ད་ ལགོསུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བཏུད་ ཤ།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ ་འདྲི་སྐདཡོས་ གསལ་ཀཿཉོམ་ལྡན་འདས་དག་ 
སླེངགི་དག་འདྲུན་དང་ཐབས་ གཅིག་ཅུསང་བདག་གི་ཕུམ་ བོརགྲངགས་ཅོད་སྦྱོང་ཞིང་མཆཾས ± ཛང་དུ་གསོལ། བཅོམ་ཝལྔན་འངས་ཀ ྱས་ཿ 'ཨྭ་མ་སྦྱ 


རོ 


ཛཱ 


ཱ མ དྲསྭ་ཀྲི་འྭ་བས་ 
་གསུང་བས་གནང་བར་རིག་ནས། འཅོན་ཝཱན་ཁངས་ཤི རུ 
~~ ་ཁོ་རོ་ རར་རོ. ངབས་གནང་བརར་གན་ 7 རི 
ངནས་ཨྭ་མ་སྩོང་ ཅུ འཆ མ་ཝན་འངས་་ བདནས་ཝྟཾཿ ཁ་ལ 
།མ་ལ་ཅངས་གསུང་བས་གནངོ།ངནས་གྲུ་ས་ ¬ ཡངས་པ་ཅན་་ཙོ་ལོ་ཅྭ་བྲོ་རམས་ཀི ཞས་འ གོང་ཏ་དྨནམས་ལ་འོ། 
༠9 ། འཛང ཐའ ཀྱེ་སཱན་སཱ་པནས་ ལིའཚལ་ན་བཞགས་ཉོས་ཝས༽༽ ཀ༦བས་སར་པོ་རང་།ཅ་ཡའབ་རོར་བུའི 
ང་ཅ ལྔནཱ་འདསྱ་ཀྭསྭན་ཝཾཿ ུ ༥འཚལ་ན་བཞུགས་ཞེ་ | ་གི ཤྲབས་སན་པོ་པང་།ང་ ངཿ 
གཉིས་ལ་མགོ་བོས་པགྱ་ཟས་ཏེ།བཅོམ་ཝ ན་ཧི སྤ་མ་སྔངམའིའཚ་ ་རང་།གྲངགས་དང་།རལ་གཤུང སེར་པ་འཔ་ཛོང་ 
གཉིས ཀ་ངས་པ་ཅནདུ་བོན་ཏ།ཡངས་བཅན་ཀིཿཨ། བོ་དང་།ཐརྦ་རཱགས་དང་།གདགས་ད་ དད ་ 
༡། གཤགས་པ་དང་།ཡངས་པཅནྡ་ཧོན + ` སང་པོ་དང་། སྲང་གུགས་དཔ།ཆུག་ 2: 
་ཁཙགེནི་ཏཱ་སཱན་བ་པང། ཤིང་རཱ་ཙན་པོ་དྲུསང ོན་པ།ཁཝགེི་ཏ་སེརབོ་དང་།ཤིང་ཧ པཁཁརསེ་ར་བོ།།བཡག་ནྙི་ཏདམར་པོ་དང། 
 (ཏཏཧཿ་འཏོཏུ་ཐཾཧ་ ཏ$ ((་ $ རྡ །ངྲ་ཐུཀ་པ་སཾར་བ་དང་།འཁོར་སེར་པ།།བཙགན་ཿ ངུ 
¦ ུ་བཅན་ དང་།ཞོས་དངྱ་ཧྐན་དངུག་པ་ ར་ མར ཀཀ རྟ 
ར ཚུགས་ བ།གས་དད།བཔ་བི་གྲུགས དཨོང་ཤོགས་འའ་གྲངས་མང བ་ད ད་ ག་དཀར་བོ་དང་། ཐོར ས་དབང 
༧ཾ ¡ྱ¡ ྦྨྩོི་ །ལྷ་ ར ( 
ོ /; ་རར་ར་བོ་པོང་།འཁོར་དམང་བོ། ཁ་ཙོ་གནྷང་ངཀ་ | 8 
དངྱ་ཐུག་པ་དམརབོ་ 
པྱ ྒ 


ཅ། 
¬ཀྲས་ངཀའར་བོ་དང་ 
„ ` 


ཱ = 
རཕོ་དང་།རཱ་ཡབ་ནོངབའི་ཡུ་བ་ཅན་པང་།གོས་དངྱ་རན་དང་།བུག་པ་ད་ཀརཔ་པང་། 


༦ ཟར = = རར == ༧ ༤༡༥༡ ༢ རམ་་ ༡།༽། ངཅག་ལྲ་སྲ་སྲས་ རྲ་ཀཱ་ར་ 
ལིྭ་བྲི་རསྭ་རང་རིང་པ་བོན་ནས་འོང་བ་གཟིགས།གཟིགས་ནས་ཀྱང་ངགྱ་མོངྒ་རསས་ལ་བཀའ་སྲལ་པ།ངསྟ་གངངས་འུང་ཏག་ལས་སས་སྐུ་ས་ུ་ 
13 ༨༤-- ཅབ ག་ས ཁི ¬ > ±; ` 
- ༢ འའ ཁོ བློང་ཡོ་ གས་འདིས་འྭའེ 
༥ > ༢ བལ་་ ༠:༨༨ འ་ ༩ རའ ེ ! ་འཾ ཤོ ྡ 
རྨམས་ཀྱ་པཇིཝཱརང་ཝཱརྱ་ཧཱི་ཡངས་པ་ཧཱནྫ་ར་ལ་ཧྱ་ དག ཛཿ འདང = ཡ་ གས་ར སི་ཏ ལྡོ 
དིམཆིའརྐད་གཞོན་པས་གཏནས།བཞོན་པ་ལས་བབས་ཏེ་ཏྐང་པ་ཁོེས་ཀྙུན་དགའ་ངབརྡ་འུགས།ངནས་ཡུ་ལ་བཤནྱི་ལོ་་བི་རསས་བཅས་ལན་འས་གལ་འབོང་ 
, ༠༢༦ = རའོ ': ཅའཁོད་ནས།བཅོས་ལྔན་འདྲས་ྲིས་ཡ་ངས་པ་ཏ་འི 
སྣལགས་ནས་བཅོན།ལནའདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོརོས་བག་བས་ཏེ།ཁོགས་གཅིག་ཊུལ་ཁོད།ཡོགས་གཅིགུལའདནསང་སས།ལསལ་ས་ཡང་་་ 
འི ཊུ ཆང ངཱ ྒ ངྒེ 5 = རཱ ཉོ ་ཀྲ་བ་ཀྲལང་སཱོང་པརཿ: རྲག་ལཀའ་བཏའ་ 
ལི་ཁ་བྲོ་རམས་ལ་ཆོས་དཔལན་བའི་གཏས་ཟིས་ཡང་དག་བརྙསན་པརསྟངུ་ཡངདག་པར་འཛིསང་འཛཀ་པཔམཛད།ཡངདག་པར་གའང་ནད་ ' 


=` 


༄༅།། །ཟར་ར་ཛང་། །རྣས་གྲསཊ དུ་མཆཆར་ ས་དངྡཝཱན་བའི་གཏམ་ཧ རྱེས་ཡ།དག་ ཐ་བརགམ་ཡངངག་པར་འཛིན་ཏུ་བྱད་ཡ་པདག་པ་རབྲཟངབསང་ ད་ཡ པཛ་ 


ཉུདགའ་བརམ་ཛདནསཿ ཅངན་ པགསུངས་ རོ་ཐིཧ་ཐམ་ཐེའིཁྲཞ༔ སེརསྐའིཧཱཾ ་འཁེར་འདྲས་པ་ ེ་ཞིདདཱ་འདྲུག་ པརྲཐྱུར་ །།དྲ་ནསྲ་དམ་ཟིའ་ཁུ་ ཁའྲ་སར་ ཡཾ 'སུན་ལས་ ་ལ་ཨ་ཏླེདུ་གོས 
དྲག་པ པ་རཅག་ཏུ་གཟ ཟརར་བཅོན་ཝཱན་འདུས་ ་གངན་བ་ད་ ལགྭས་ ཐལ་མོ ཧཇཐ་ བཏུང་གཅོམ། 'རྨན་འདས་ལ་  འི་མདངས་ཐ གསེལ་ཏོ། བཅྐོམ་ལཱན་ཁངས་ དྭག་ནི་སུབས།་ལགས་ 
བཅྲོས་ཀོས་སེར་སྐའི་བུ་ཁོ་སཱཊས་པརྦ་ཧཱསཞོགེ་ཅེས་བཀའ་ སུལ་བ བ་བདད་ནས་བསྲ་ཟ ཟའི ལིལ ར་སྲར་སྐའིཇུ་དའིསོརི་གསུ་བའདུད་གསོལ་པ།ཨ་ང་ ང་གའྱི་ཧལ་རོ་ནོར་འུའི་གོ་ཁམ་ 
ཟ་མ་གླང་ དྷ་ཨྤ་ཧྐུལ་པས་ ་རཱེང་པཿ བྷ་བདད།བརི་ཡུལ་ ཅོ ཅུང་ཿ འའི་སངསྨ་ཆས་ནོ།། ཐཱ ས་པའི་སློ་དག་ཡ ཀྲ གཀྱར་བྲོ་ ཐོ་བཞིན།།ཇིཨཱཔ་པདྨ་བ བཟང་བོ་ལེ་གས་ ་འ 
བ་དགོངས་ཀ་ཁ་ བ་ཧེ་དིཞིར པལྦན་བ་ བཞན།ཐར་སྣངལ ནིཝིམ་ཝཱག་གྲ་ཐབ། ང་བྭ་ལཱ་བུཿ་ཏིམའྭི་ ང་ལཾ་ལཱས།དེ་ཛིན་ག་ཤེགས་ཿ ་པྣམསཀ ཀིརེས་ལབ་སབས་།ཇྲིཉནཿ - 7 
རོ བརྟ་ཝྭ་བྷཱ་ལཱཾས།ངནིམགྱཱ་ཿྷསང་བར་ཧད་པ་ སེ ལྷགས་པརྣམས་ཀྱ་ཐེ ཏི་ཝེ་ཅོར་ པར་འངལ། །མིཙྱོ་ཁྗིལ་བྱས་བ བམ་ ོརིཁཱསེརསྐྱའིཁུ་ལེགས་པར་སྩནོ།ཁྲམ་བ 'བའྲ་ཁཱའྲ་སཾ 
སྐྱའེ་བུལེགས་པརརྨསོ་ཞས་ཟླ་གོས་ལྔ་བརྒྱ་ལེགས་པར་སྨྲས་ པའི་ཤོརྡེ་ཉེནནོ།དིནས་ཡངས་བ་ཅནྱ་ཟ་ལ་ཙྱ་ཉི་ནམས་སུན་ལས་ལབས་ཀླེབ་གོས་བགེཔ་གཟིགང་འབས་ 


་་ 


བཅོས་གཏན་བཟ བ་ ར་ལགསུ་ཐལ་མོ་ས ་སཱཿ བཿ གཏུག་བཅོམ་ ལྔན་འངས་། ་ལ་འརི་ ཉོས་ ་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ 'ལྔན་འངས་ ངགྲ་སློང་གི་ངའ རེ ར་ ་ཀཧྲོག་ ་ཏྭཱསང་བདག་ གི་སྣུམ 
པར་གངྷུགས་ཆོང་ སུརཞིངཔ་མ་རིས་ན་གནང་ བརམ་ཇད་གསོལ་གནས་འཇགདག་སུར་ཨཱ་མ་ སྦྱངསས་སུན་ དྲཨཾ།གུན་བ་ ཨཱ་པ་སཱཾངམ ་དམན་བ་ཤེས་ཤབ་དམན་བེ་ བཾ 
བརག་ཅུ་ག་བླསས་ལགས་ཏདས་ན་བདག་ཅག་གིས་ འཅོས་ལྔན་འས་ཐོག་༢ ་མ་ཉིད་ྷལ་བདང་།སྐན་བཏུར་བཅུའི་ བུརེ་ཅིངམཆིཔའི་རོམ་ ཐོན་མི ང་དྲུང་ཡངྲགརག་ཅ་ག་ ཧིཿ 
དང་དགེ སྡོང་གི་དེེ་ དོག་པ བསྟན་བཀུར་འུ་ལ།བཅོ་ མ་ ལྡན་འད་ཀྱིས་ ར་དག་ལ་ 'གནས་འཇོག་ངེན་ལེ གས་ པརྨཾསོས་ཞས་ བཀའ་ན སུལ་ ས་ཏོ།ང་ནས་ ཡཕ 
པ་ ཅནྱ་ཧཾ། ཅི་ལ ཅྭ་བྷི་རམས་ བཅོམ་ཝྡན་འད་ འདས་ཀྱིས ས་གསུང་ ས་ ་པ་ལ་མཐོན་འདུ་དགའ་སེ།ཆསུ་ཡི་རངནས།ཁ་ མ་ [་ཝྔན་འདེས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ ་ལ་མཁྲེ་ ཐོས ལུག 
རོ ཐས ཡོ (བཅོམ 'ཝྔན་འདས།ཀྱ ་ཏན། སྙན་སཱ་ནས་ ་ངོངངོ། བྲམ་ཟེ ཟེའི །ཁྲའྲ་སེར་ ིུ་པཱར་འིད་འདུག་ང་ནསྭ་བས་བེ བེའྲི་ཁཱར་སེར་སྐའི་ཐུས་ཡངས་བཅན་གྱི་ ཀྱིལིང་ཏིཿ རྣམས་བོཿན ཆི 
བམ་ལོན་ བོན་བཟངཤེས་ ནས་སྙན་ལཾས་ལ ལ་སནས བླ་ཀོས་ 'ཐུར་ གཅི་གྲོཏུ་གྲབརནས། ཞྭ་ཝཱན་འདས་ གཡུན་བདཔལགོསུ་ ཐལ་བ སོ་སྦྱང་བ་ ཏུད་ཐནོས་ལ་ འརྲི་སྐང་ཧ་ཨ་ 
གསོལ་ ོ།།འཙུན་བ་འ་ འདེང་ བངག་ལ་ ལ་སད ཧི་ལཾ་བརྒྱས་ཟླ་ བླ གོས་ལཱ་བྱར་ ་ལེགས་ བར་སྨས་ 4. བབ་ "ཝྤན་འདག་ཀྱི་ས" ཐྲགས་ བར་བཏེ་འར་བྲབ་ བྲུངས། མི 


ཏེ ཁིང་དྲ་རོས་ཐོག་མརངག་ ་བ།ཀར་ང་ དྲ་བཀ་བ།ཁ་མར་དགའ་ དོན་བཟང་པོ 


་དས་བའི་ 
་ྲྲ 


39, །གསེལ་བཅོས་ལྡན་། འདྲགྱ་ཀྱིས་ར་ །་བའྲི་ཌཱའ་ ི 


༄་ ༡ 
ཁྱེའ་སྱེར་སྐྱའི་བུལ་ བཀའ་སྱུལ་པ པ།ར་བཞིན་ གཤེགས་བ ལྲ ་ གཅོག་ལ། ག་པ་ཡོ་མེ་འ པའི ལེས་ྱ་ཅས་བ འཇི 
རྟེནད འྱ་འངོ་ ཤི རེད ཁན རེ སེརྱ་གི་འདིལསྙ་ལ པ་ངེ་བནིན་གཤེགས་ པ་ང་ ཀ་བཅོམ་བ བ་ ་ཡང་པག་པ་ རྗེགས་ 
ཐོར་ རབ གགན་པ་འཇིགན་མ་འེན་ོ་སྦས་ད བུ ཙུ་ བཁི་ཁ་ ཧཾ བླ་དན་མེད་པ པྲ 'ལངང་མྔ་ནམས་ཀི་ ཀྱིས སན་པ།སངསྨ་ཆ རྒས་བོམ་ ལྡན་འདས འངིག་ཏེན་རྲ་ ཅཱ 

འབུ་ཟཟངཔོམ་འཇེས་ཕ།ཡསྔར ཀས་པ་ ཡོང་རག་ པ།ལྤ་ཨ་འཛངས་ བང་ཧྭ གུང་པ 
ཤོང་ཨ" འཛིས 


རཾ 


༤ ` ངང་ཞབུ། ལས་བ 


སུན་པར་ ༤འགྱར་ ཤད སེར་སྐའི་བཱ༔ བུ་འི་ནིར་བཞིནག་ཤགས་པ ཊབྲག་ བཅམ་ བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ ་པའི་ས་པ་ རྒྱས་ལ འཛྲིགྟཏནདྲུ་ཟུངནངོམཚརྡ་ར་དདྲུ་ཐུང་བའི 
དུ་འབྱུང་བ་ དངབ་མནོ།གངཔག་ཆོས་དས་ད་བཅས་ ་པས་ཞན་ཅིརྟེབཱ་མརྦཟེད་ངོས་ པརིད་ཡའེ་ལྲ་བེད་ཙིངེ་ས་སྔ་ཆེ གཅིགྭ་ཏྲ་རྨ་ཐགས་ནས་སེམས་ཛདིབླསས་ནས 


ཉན་བོར་ཀྱོད་པ་འའི་ནི་སར་ སྙིའ་བུར་ ད་གཞིན་གཤཤགས་པ་ རག་འཅོན་བ་ཡང་ངག་པར་ངོགས་ལའི་སངས ས་འཇིག་རྟནདུཟུཌཨངམཚར་མད་ར་བའི་ཆག་ ཅུ 


འབྱུངབ་གཉིས་པ་ཡ་།ཆོས་དགངདགགིས་ཇོས་ནས་དྲ་དྷ་ནརསྨྲའ་པརྦདབ་ིནི་ས་སཁཱིཞིན་ག ཤིགས་པ་ངག་བཅོས་བ་ཡ་ངདག་པརྡ་ངོགས་བའིསྔ་ལ་ 
༤ཛིག་ེན་དྲུ་མངན་ངམ་རྨ་དདརླུ་ཆུངབའིཆོག འཇིག་ཏནདྲའབུངབི་གསུན་བ་ཡོནོ།ཆོས་དོགངངག་གིས་ཚོས་ནས་དགའ་བ་དུསཨ་བ་དང་ཁས་པརྡརྩ་བ་བངྐ་ 
འཟོགཟླ་མནཔ་འཐོབ་པ་འདི་ན གརྦ་སཱའི་བུ་ད་བཞིན་ག་ཤིགས་བ་དག་བཅོན་བ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་བའིསྤྱ་ཆུས་འཇིགཅན་དྲ་བརན་ངོམཚར་རད་དྲུ་བུང 
འའི་ཆོས་ལཇིག་ཏོན་དུ་འྱབུངབ་བཞི་བ་ཡནོ།ཆོས་དེ་ གང་གིས་ཐོས་ནས་དོན་ཟབ་མའི་གཞི་ཤེས་ཡང་ ཀྱེས་སེ་སོར་རྟོགས་པར ད་པ་འདི་སེརྩསཱའི་འུ་དབའི 
གཤེགས་པ་བག་བཅིམ་བོ་ཡ་ངངག་པརྡ་རོགས་པའ ས་པསྤྱ་ཆས་འཇིིགཉེན་དུ་བུང་བན་ངོམཚརྐ་པ། དྲུ་བུངཔའིཆོས་འཇིག་ཏུནདུའྱབུང་ཝཱ་བ་ཡགོས 
འི་མེསབུརམ་བ་དགནྱ་བས་བ་གཟོ་བ་བང་བས་པ་ཆོར་བཅན་ལྔོ།དེ་དག་ཅུངབོད་ཙསྱ་བས་ན་ཡ་པྦརང་གཟིབརམི་བདསམངཔྭ་ལུ་མཱསྦུ་ི་དམས་ ཁྱ 
བས་ནརོར་སྐའི་ྱ་ུང་ཉས་འདྲི་ཞར་ཤས་པ་གཊོ་བོ་པང་ཅུས་པོར་བཅན་དབླསཔ་པརྦགགེ།ཐུངཟདཿསྲ་འསན་ཡབསུདམ་བཟོནས་མང་་ལུ་སོས་ཀུངཅིངདགོས་ཏུ་སེརྩསའྱ 


3. 


ཁྱོང་ཀྱིས་དེ་ལཱ་ཐུར་བརླབ་པརཱའ།དནས་བྲམ་བའི། བསརྭསཱའི་བུ་བཅོམ་ཝེན་འདྲས་ཉོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བརདགའ་སེེ་ཡོ་ངས་ནས་གོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞོབས་ 


. ༩ 


+ 


±. །གཞིས་འ ལ་མགོ གོངོས་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཅོམ ་ཝན་འདསྱ་ཀི་སུན་སནས་ག་ །སང་པངེནས་ ཨ་མ་མྐ སྕོངམས་བཞིད་ཀྱིམ་ཆན་མ་ནས་གཅུ ་གཅང་ཞིང ཱ 

བཟའ་བ་ངང་བྱཏའ་བ་ ་བ་དགྭསུ་གོན་བཱས་ ་ཏནང་པརྭསར་ལངས་ནས་༢ གངན་བཤམས་ ཏེ།ནོ་རའཌི་རུ་སྫོདདག་བཞག་ན་ ནས་སོས་ ལྡན་འཛཊ་ ལ་ 'སུན་འདྲིན་བྱིས་དུཊ དྲུས་ཆོར་གསོལ་ 
་བ་གྲངག་ཚོང་༡ཤཤམས་ལགས་ མ་གམ་ཝྔན་འདས་ ་དཔའིདྲུས་ལ་འ ་ལ་བབ་ བ་པརདགང་གསེལ།ད་ནས་ བཅོམ་ ལྔན་འངས་ས་ སཱ་རྲོ ཤམ་ཛོཡས ་བནཊས་'ལུ་ ལྱངཿཟེངའ་ 

ན་དཟ་ཆོས་གོས་དག་ གཟསུམས་ ་ཏ།དག་ སློངགི་ཨོགས་ཀྱིས་ ་ཡོ་བྲ་ཟླན་བཅིངབཀེ་སྡོ། སྲཾ་ངགི་དེགེ་ འཛུན་ཉི་ནན་ཚིས་བྱམས་ ་ནས།ཨྭ་མཱ་སྣ སྲངམའི་བཀང་ས་ གངན་བདརགྱ་ཤ་ 


¢ ཏད (ཏོན་ནས་།དགེ་སློང སོང་གདག་འུན་སིཨུ ྱ་གྲང་ལ།་གདན་བཤམ ས་ ་པ་ནིང་ལ' ་བཞུགསོ།ངནས་ ཨཱ་ཨམས་ ས་སྤྱ་ཧས་ ལསགས་པ། པ།དགྲེ་མང་གི གེ་ངག་ འདུན་བེད་ལ་ 
ཊ་བར་ཤོད། 


བཞུགས་པར་རིག་ནས། གཅང་ཞིང་བསོད་པའི་བཟའ་བ་ད་ བང་བཅའ་བདག་རང་ག་ གལ་གནས་སྭཾ སེབས རྣམ་གྲངས་པུ སཾ་རྨ་མང་གཙང་ཞིང་བས་ དཔ ་ 
བ་ ་དག་རང་ག་ལགནས་ བསྩབས་ཤཤིང་ཆིམ་བར བརྡ་བས།བཅོམ་ ལྔན་འདས་ཀྱིས་ གསོལ་ འ་འ འཅབས་དེ། ལུང་བཟེང་རྒུ་བར་རིགནས་ 'སུན་པནའ་ བཞིགྭ་དངས་ནས། 


བཅོས་ཀྱི་ཧ ཀྱི་སུན་སུར་ཆོས་ ་མཉན་བའི་ ི་བབ་ྱབ།དོནས་ ཀཅོམ་ལཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་། ཨ་མ་སྩཾངམས་སྭིཿ ཧཱུན་བ་ཛུས་བ པྲ ོ་ 


དགའ་རྱགརྒས་ལོསཱན་ཏཱངན།སནབ་ཝབཅིངར་ཡོ་ར་ རགས་པ་འབེལ།།ེར༔ ླ་ཨེདབཚོགས་ བརའགྲོ་བདང།ཞུཊ་བཿམོ་འཛུ་ སི་འྱ་ཧུར་འཇིགས་བམེད་པརའྱཐུར།རྷ་ཝ་བས་ མཁས་པ་ 
རརར 


:: ༦ །སེརསཱའི་རཱམ་ རཁས་ཀུ་སྙིན་བ་གཏོ་ གཏོང དདག་ཨུན་རིངསྦུས་དྱུ་ར་གསུམ་ང 'གནས།ལྡནམས་དཔ་ པ་ནྙིསལ་ ཐ་བམཉམ་བརངགའ། རིས་ འཕོས ༦ 
ནསུ ། རབགི་འོད་ཀྱིས་ཿ དགའ་བའི་ཚལ རྒ་།དོན་ད་གཞིས་ཆེ་ཞིང་གའ་བ ་ཤེད་བ།འདོད་པའི་ཡོན་ ྔ་པ་ངྲགཱ་ དཔྲ ས་བ གཅིངས་སྐྱོབ་ བ་པོརི་གསུང་ ཐོས་ནས་།བང་བ ཀརཀྲ་ཤེས 
པའི་ རི་ཉན་ཛོས་མཐོ་ རེས་ ་དགའ། །དནས་འཅོམ་ཝན་ 'འདས་ ཀྱིསཨ་མྲ་སྙེངམ་ ལ་ཆོས་ ་བ་ལེན་ ་བའི་གཏུམ་ ཤྱོས་། ཡངདག་པར་ བསྙན། ཡང་དག་པརའཛིནི་ཏུ་ ཐག་ཝ། ` 
དག་པརགཟེང་རྭསད།ཡ་ང་དག་པར་རབ་ཏ ཏྭ་དགཀའ་བརྩས ཇངནས།སན་ལས་ལ་པ ཇར་ ་ེ་སོང་ངོ།ངསྲ་མཱོང རྣམས་ ་ཐེ་ཉོམ་རེ སྐུས ་ཏེ།ཛེ་ཅོས་ བརི་གཅོང་ལོའི་ 
ས་ཡྭ་ཆས་ བཅོམ་ཌ ལུན་འདས་ལ་ཞུས་བ།བཙུན་བ་ཡངས་ པཅནཧྱི་ལི་ཛོ་ཏྲ ་ཏི་རྨམས་ཀྱིས་ལས་ ་ཅི་ཞིག་ བྱ སན་ངས་ཆ་ གལ་ཏེ་ལྔ་རམོསྭ་སཱེསན་ ཡངལྨ་མ་ཐཱརཾ་བར 
འརྒྱུལ་ཁལ་ཏེམ༔ ྲ་རེརསྲུསྙས་ན་ །ངུ་ནྭ་བཱཉན་པོར ུང་ཅིདྷ་ཝང་སུམཅཱ་རཱགསུམ་ པའྨི་ལྣ་ནར་ སྭ་ཀིརཔེར་ཡངབྲསན་ལགས་འཅོར་ཝ ལྔན་འདྲསྱ་ ཉིས་བཀའ་ས 
པ་དག སློཛ་རོག་ཡངས་ང པ་ནྱི ལིྲ་ལྷི་རམསྭ་ཀིས་༩ ལ་ཆོགསྣ་ར པཾ རྱེར་ཡཔ ང་བར་བ ཁོད་པ་བ ! 


ཊ་བཞིན་དུའ་བར་གནས་པ པ་གངོན་མ་ཟ་བར་ འབྱུང་བར་འཛུར་བ 


ཡཾ 


༦། ༽དྭྱུ་ས་འཀིང་ ་བས་གས་ པས་འདི་དག་ཞིདྱ་ཉིམ་ལས་བཿ ཁས་ཀིབྟཉངཿསགས་ ་པ་ 'དགནི།ང༔ ཙི་ཛོལ་ཁྱི་ སཁའི་ཁམས་ལ་ ནྨམ་ བར་ སྲིན་ བརམ འགྱུ་གརུའི །ཁམས་ 
ལ་ཚ་འགྱང་མེའི་ཁམས་ ལ་མོའ ཆཱཿ་གི་ཁམས་ལར་ འཁྱུར་རས་།ཁངི་ནང་པ་ ་བ་དང་མ་ དོག་བྲ་པ་ ་རྲས་ཤིང་ ལས་གས་པ་དགཉི་ཟིན་པའི་ཕང་པོ་དང་ །ཁམས་ དང་ཧྩེ་ 


༄ 


¿ མཱེནམསལ་ར་བརྡ་འི་་་། ལཿ ས་གང པ་ བརང་ཡངནི་རྐུསམ་ཟ་ཿ ཟ་བ་། བ་འངརོགས་ ་དཔངྲས་།། ཆེདར་ལུས་ཧནྡ་རམས་ ་ལ་ནིའབས་ ཅུངགྭཏཱ་ཙུང་ 
བྲ བྲ་ཉིར་།ངགྲ་སློང་དག་ སྱོན་བྱང་པ་བསླལེ་པ་ བཟང་བ་འདི་ཉིང་ལ། སྐེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེལ་འི། ིའི་ཐུང་བན། སྙོན་བ། ངདགཞིན་གཤེགས་པ་ངག་ བཅོས་ པ་ཡང་དུག་པང་ ངོ 
པའི་སཾངྭསྱ་ཧས་རིག་པ་ ་དཔཞབསྭཱ་ཝན་བ་བེད་བརག་༩ེ གས་པ་འཇིསྟ་ཅནམ།ཌཱན་པ་ བ་སྐྱེས་ ཨུལ ཌི ཁ་ལ་སྒྱར་བ་བླམ་མེདཔ་ལྡ་ དངམྡི་རཱམསྭ་ཀི ཀི་སྙོན 
ངོ 'སྔ་སྱ་ཆས་བཅོན་ མ་ཝན་འདས་འོང་་སྭ་ངཞསྭ་ཟ་བ་འཇིག་ཏཱན་དུ་བུཏུ་བརྦ་གུར་ རྩ་གུར་ཏེ།པའི་བའོརདག་སྤེངལིའྲ་ བརྲ་གངྦ་ལར་བརནོ་སྒའིངསོངསྨ་བརི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་ཊ་ཨཱ་ 
བླཊ་རིངབའྲུགས།།འི་ཚོ་བརན་སེ་ནངག་སྟོན་ཝ་བྒྱ་ད་གནས དྲ་ནམསོཤྱེ་ཚ་མཚོཆེན་བར་འཛོངབོྣམ་གཅ་བས་ཀླ་གམཆོ་ཆནཔའི་ད་ ཅཆ་བླས་བས་ནས་རིརྦ་སི 


རྒྱ་ཚཆནབོར་ཞུགས་° ་པ་པང་ཇེསུ་འྲན་ བླཾར་ངགིས་རིན་བའི་ཞིུངདྲ་ཟིན་ཏོ། ཀངནས་ཆིན་པོ་རྨ་དམས་ ཀྱིད 


གྲུ་ཐོར་ཡོངསྲུ་བཀདནསཆས་ ་པ་ དང་།ད་ནླ་ཟུངགིས འདུས་ 


༤ 


རྭསྤ་ཏ་ ་ཆ་ཆོ་ཆན་པོའི་ཀཾེཞིག་ཅཱ་ཛ ཅན་ཏོ། །ད་རམས་བེང ་བདཅ་ངར་ བ་མེད་པརྨ་སུར་ཨ། ཡངངག་ བར་ངོགས་ པའིསངས་རུས། ༥ ལས སམོརཏྱ་ས་ནས་རིས རིན་ 
བཾ་ྭས་ཆོགས་ ཤྱི་མཆོང་བྱ་བས་།དནས་ གཉང་ལོག་པ་པང་།ལྷ་ཞིག་གིས་སྨྲས་པ་།ཁྱེདཐག་མ་ ་འཛོགས་པར་བག་ །ཡོད་པརྲ་ཧོས་འཞིག་ བཔ།ཞག་བདྱ་ཙི་ཉིན་བརརྷུས་ཆཱ 

ཁོཇཐརའགྱུར་ ཏངྨ་ནཱས་ ཁང་ཅག་བེ་ལེ་གས་འ ་འཛུམ་བུའི་གཱང་ངྲ་ཕིན་པར་རྩས་རོ།ནམནས་ ་ནས་ངྲ་ནམས་ ཕན་ནུནདུ་ སྣ་ཞིངགྲོས་ཊྱ་ ་བ་ ཐ་ན ཏྭ། ཤེས་ འའ བདག 
ཅག་ལ་ལས་མ་འཇིགས་པ་ པ་བསཱན་བ་ཧ གངནེ་པོ་ནི་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་པསླ་ར རྒས འོདསུངགི་ གྱི་མཐྱུས་ཡོན་ བོས།ཡ་དངག་པརྡ་ངོགས་ པའིསངསྤྲ་ཧས་ ་འོངསུང 
སིམ་ཆོང་ཏོན་ལ་ཐ བང་གཅ་ ་གགོས་ ་རེན་བོ་ཆ་ཕུཿ ༨ བ་ངགླས རླབངས་་ ་ཏེ་འབོང་བ་ ནམ་ར གི་རོག་སོ་ཞས་ དྲ་རམ་སྱའི སགྲདུགས་། ཀླསྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ ་པལ་བརྔམས་པ་ ་པ།ཀྲངོ་ 
པ་པའདགཅག་གིས་ཡངདག་པར་ངོགས་ པའིས་ངས རྒྱས་བཅོན། །ལྔན་འདས་འོད་སུང་བསོངནམས ཀྱ ཉི་ཞིངྱའཱ་ན་མེངབ་ལྱ་བ་བྱས་པའཾང་ ོག་བའྲི་མ་བ་འངིས་གལ་ཏ་ངཀ་ཏགྷལ 
རྣམསུ་ཊེ ད།ོ ་པྲརྨ་ཧུང་ན་བདག་ག་མྭ་བྷ་ཆེབ་ཁོནྱ་ཧཱཿག་གལ་ཀུ་མི་འི་ནངངཱ་མི་ རྨོམསུ་སྐེ་ མེས་བཅླ་ཐུརན།ཞཛ་ེ་བ དང་།མ་ བརམས སྭུ་སེས་ན་ཡངསྤུས་ཅཱ། ཧུ་ཆཱ་གསུར ཀྱི་ལྷ་ 
རྣམད་ཀྲ་ ༡ིཔརྦཁྱུཿཙགིངསྱ་སོ།།ཕི། སྣུཁངག་ཇི༥ ཇིསྙམངཱ་ ངུ སམས།ངག་ སྟེན་ལྔ་བོོ བྷོཅོ་པོ་གང་ལོའི་ ི་། གནིལཿྱ་ཊ ཧིལ བྱཧ་ལོ་འདི་དག་ཏིང་ཡནེ་ཏ།འདེདག་གིས་ཡང ཛ 


-. སློབ་པ་ཛའཾཀྱིས་བསམས་པ་།ཏན་གོས་ཐམས་ཅད་ཀིས་བསམས་པ། བེདན་ཐའི་ཆིག་སྤུ་བ་ ཐྲམ་ག་ཅ་ང་ཀི་ 


) ཏུང་ཀར་བླམས་ལ་བཅལ་བརྡཊ་སྭ།དྲགེ་ །དག་སློངངག་ཁྱེངཤྱིསདེ་ཚུ་ཧུལ་་ བསང བརྡ་ུའ།དྲནས་བཏོར ཾ 


༽ 


༅༅། _ །ག་པཛྫོགས་པའིསཔས་རྱས་འོང་སུང་གིཔར་ ་རའིམ་ཆོད་ཆེནྱངས་ཤཞིང་རིན་བོ་མངག་གིས་ར་ཆོང་བྱ་ ལས་པས ས་ནཡིར་ ཨུར་བྨ་རམསུ༔ ་སཱེས་བརླགང། 


སུམ་ཅུ་ཙགསུམ་པའི་ལ་ནམས་ ཉི་ཡངདཔེ་རཱཔརྦ་ཧཱརཏོ།དླ་སོང་དག་ ལཱ་ས་ན།ལས་ ་གཅིགྱངུ་གནག་པྨ་རཱམསྦ་ཀི་ ཀྱི་རྣམ་པདཔིནེ་པ་ནི་གརུཾག་ཏུ་ཞག་པ་ ཨིན་འདེནམྨ་རམས་ 
ཡབལས་ གཅིག་ཏུགནགཔ་དམས་ དང་།དནམ། རྣམས་ནིསོས་། ལས་གཅིག 


ཀྱི་འདྲམམ་ཡིན་གཅི་གཏུང་ཀརབླ་རམས་། ཀི་ནིག་ཅིགཏུངཀར་བ་ཡིནོ།།བག་སོང་པཀད་ཝཱ་བས་ནགཔ་ 
ཧོམ་ཝན་འངས་། ཀྱཾས་ཚད་ལ་ནྷཱནདགའ་ང་། ཤོལ བཀའ་སུལ་ 'པ།ཀླུནཀའངོ་ 

` རིམ་པ་ལྐ་ན ་ངབ་ཁོག་ལ་ གསང་གོས་ ཀི་ཆེག་འདིབ་ཡིགས་ ཐཅདཔ་འྱི་སས་ཤིགཁིས་ར་ཏ བིས་ར་ཏ།བ ཁོ་སཾ་ྭྱཱ་ 
འཇིགྷ་རན་ལྭ་བྱུགས་བཅབཅན་ཆིསེ་ བཀའ་སྱུལ་ཏོཀཨཱ་ བསྒྱ་རས་ ཐུམས་ཅདྱ་ཉིས་དགོས་པ།རཔསུ་སྦྱར ས་ཛདྱ་ཉིས་བཀོངས་པ།ངྲག་གོས་ ཀ་ར་ཀ བསྐམས་པ་ 
བསམས་པ་ཆོསྣ་རམསྦ་ཀིས་། ་ཐསམས་པ།ཁྷད་པའི་འབྲབུཀཀྲི 


།ལྷ་མ་ལཾནཿ ངེ ཿ ་བ། ལྷ་མ འ 


བསམས་པ།ཚམས་པས་ བསམས་ ༈པ།ཚངས་བ་ས་༢ སས་བསམས་ ་པ།བང་པོས་བསམས་པ། པ།ལས་བསམས་པ། 


| 


ཿྭ ཉིས་བསམ་ས་པ། ལ་ཡཾནྡེ་ཐིམ་པག་གཞུག་པས་བསམས་པ་ྱབུ་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བསམས་པ།ིསང་ཏཁིས་ར་ཀུབིས་ར་ཀཱབིས་ར་ཀས་སྭ་ཆུས་འཇིག་ཅུན 
ལ་བུགས་བྷམ་བཅནྱགིས་བཀའ་སལ་ཏཏོསུ སཱཀུ་རཱཊ།ཡམས་ཨཱིནད་ར་ཞིབར་འྲག་པརྒྱཧ་ཅིགནིངགྱར་ཿརསྱཀ།ཆིངགྱི་ྱཱ། ཛར 
མན་པལིཡངྒ་ལ་ཝའྦིའས་གཤགས་ཏད་བཔ་ཁཇས་བའྱི་ལ་ནམས་དཔནཔ།པ་བབཅས་བྱནམས་དང་དང་བདག་དི འོད 
བདག་པོ་པང་བཅས་པྲ་རམས་དང་འཇིག་རེན་སྤྱོང བ་བཞི་བོ་དགྱ་ཉ་བའྡདཀ་པརྒརྱཧོུ།ལ་བྱཧཧ ངྲ་འགྱངུས་དག་པང་། ལ་མ་ཡནེངབློརམས་དཔལཝས་ 
ཡནི་བྱརཾསཱཕགྲ་པཱམ་པྲྱ་ཀངལྡངག་པར་འ་གུར།ཏ ཨ་ཝར་འས་ལ་མངོནབར་དངཔའི་འྱ་བུང་བྱཆ་ སཱོའ་ཝག་མངོ་པོ་དགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀུ་པོ 


ཤི ཀཨ×ཨྨིན>་ ནད དབ ཁྐྱེདཁག་ལས་གུ་དག་ཡངཔའི 


ལེམམ་དཔྲལན་བ་ངེ་དགནི་བླརག་པརྱ་གུཌ་ཙིག གངདགྱརམས་བཞི་སམས་དང་ན་ཞིངེཏག་པརམ་འདོད་ལྭ་སུངཔརད་པར་འདོད་པ་དེ་དསནི་ལ་ཁོད་འགདས ་ྲ 
ལ་ཡང་འཇུག་པརྨ་ཆུང་ཅིགསཔྲས་རུས་འཇིགཉནལ་ཐུགས་བྷར་ཅནྱ་གིས་འདྲི་སངཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏོ།སུམསུམ། སུས་སུམ་ཨ་སྦྱཿཨས་་ཧ་ 


` 


¬ 6༤ 
ཟལ ༦༣༦ 


= 
\༥༤.ཁ ཅེ 


་རིརིམ་ང་ཏ།་ངག་རོའི་ 


ལི ངིག ཇིས 
མར་མི པིསུ་ རས་རྲིསྦ་རྲུ་ །རྔུམ་བྔ་རུ ི་ ལམྤུ་རུམ་གམུ་རྫུས་པ། མླུ་རཱས་བྱིམུ་རུམ་དེང།རིརར་རངོར་ །ཀརྡིརདྨ་རྨ་རྡར་ཀིམ་རམ་པམ་རམ་པ་ 
་དྲསྲ་བྲིསཱིསཱམི།ཀང་ཀུབ ཀང་ཀ་ར ཀྲང་ཀར་ཏ། ཀི་ཀྲ་ཏུ།ཀངཀར་ཏཀྭ ཀ༥༨ཀད་ཀྲང་ཀ་ད།ཀང་ཀ་ ཡཿ མ་ 
ཀངཀྲ་ཏཀང་ཀརཾ། ཀང་ཀ་དྭ་ཏི༽ཀུ་ ཏི ཀྲུ་རི།ཀ ཀ༤་ཀ་པཱི་ཤེ། 1 ི་ོ 
་རིང་རིཔཞིངགྱ་ཏཔ་ལ་ཡ་ ་ ལ་ཡ་གས་རསྱ་ཐས་འཇིག་ ་ཅིན་ལྔ་བུགས་བི་ བཅན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བརླལག་པར་ 
འགོངས པ་ཏམས་པ་ལ་གནས་པ། ཤུགས་ཇ་དང་དགའ་བ་ལ་འ ་ལ་ཀགནས་ པ་།བཏང་ ང་སོམས་ལ་གརས་ ་པ་གཤེགས་། ་ཏེ། །ལྷ་ཐུརས་ཧུད་དང།འཛུཔ་ ལོ་ཐམས་ཅདཀུ་ ཀཐྒམ་ 
སས་ རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ ཏིདྱ་ཀི་ཡེངཤེསྱ་ཀི་གསངསགསྦ་ཀི་ཚིགྲ་བྲ་ གྲུཐ་པ་ཀྲུབ་པའི གྲསུ་བནུང་པ་འདིདགྲསུ་པསོ།། སོ།གང་གྲོ་སེང་པའིཆགས་ བྨནྐཿརྨཿ ལམའརོས་ནས་ 


འབྲལ ་མཛདཔ།ཟུཉས་ཞི་ག དཔ་མོམངར་ད། ྱེདལ་ ཟེད་འགོས། ་མཛོད་པརའྱ་ཧུར། =. བརྣམས། །ཐརཔའི་ལ་མ་ད་འཛུང་མཛད་ཅིང་།ཆོསྣ་རམས་ 


རུ ¦ 


བཟས་ཐརྡ་གནཔརེ།།ཁེང་ལ་བད་ལེགས་མ་ཛད་བརྡ་རྱསད།སྟོན་པ་འྲག་ནམསྱ་ི་ཏན།སེམས་ཅན་ཀན་ཅིངོནྱ་ིང།གཡ་གིས་བད་བམ་བརམ་ངདད། །ཁིར་ལ་ ཊང་ 
ཆགས་མནའ་བརྡའྱགཔ།གེབ་ལ་གངནིགྱ་བམས་པ་ཡི། བུགསྤ་ཅིསའགོཔལདིདགྲ།།ཅུཅག་བཅིནད་ུག་མངས་ཏ།།ཁྱདལ་ཐདལེགས་མཛུད་པར་ང་།གང་ 
ཞིག་ཁ་ཁོར་བར་ཁ་ཁརའ་ཡོ།།སེམས་ཅན་ཤྭནྷརཾ་སྦྱོབ་གྱུར་པ། གླིངདང་དབུཏགཏེན་གྱུར་བ་ད། ཁྱེད་ལ་བེད་ལེགས་མཛད་བརའགྱུང་། གངཌིགྷ་ཆོས་ཀྲུན་མངོན་སྤུས་ 
འགྱུར་། གཙང་ཞིངྒ་སུབམ་མངར་གསུང་གཅང་གཙང་བརུམ་ཛད་པད ཁེད་ལགས་མཛུད་བརའྱསཔ །དཔའ་བོ་རན་བོ་གང་སས་པས།བུན་སུམ་ཆོགས་ངོོ 
ཅུམཆིང་།དོན་གུབ་ཆིགས་ཀྱངྒ་གྲབ་པ་དེ།།ྱེར་ཁ ཟད་ལེགས་མཛད་པལྱ་ཆུར།།གང་ཞིག་སྐྱེས་པ ས་སྣ་རམས་ངང་།ནགས་ཚལ་བཅས་པར་བ་གསས 
, ཙ་བ ཅད་རབ་དགའ་ད། ཁེདལ་ཟད་ལེགས་མཛད་པངྱརུཔ། ཆངྒརཱཿ་ཧཱང་བང་གང་ཞིག་གོས།།སྣ་རམྦངག་གཡོས་རུརཅིང་།འྱུ་ 
ཡང་མ་བདྲརྒ་གར་བ་དེ།། ཁྱེདལ་ཐང་ལགས་མཛད་བརྡའྱགུར།ཆོསྤ་ཀི་བོར་ལ་ ལའའ།།འབགས་པའི་འདེན་པ་གསུང་པ་གང་། བོུ་པ་གགས་པ་ 
པ་དེ ཇིང་ཁ་འང་ལེགས་མཛད་པར་འགྱར། གང་ཞིསོ་ཆསཆི་ཡོི་ཐགཟས།ཨྭ་སེགས་བྱརྲ་ནམས་པང་མཛད་ལ།།ཆོགས་ཀྱུས་དངང་དུ་ཨང་ 


` 


©9.། _ །པ་དེ་ཁྱེང་ལ་བད་ལེགས་མཇང་པང་འགྱུང་།སལས་རྒྱས་། ཁྱེང་ལ་བེང་ལེགས་མཛད།།ྱརཏིན་ཝར་ མཐཅས་བདེ་ལེགས་དང་།། ལུང་བེ་་ ཀུན་བྱི་བེད་ལེ 'གསཿ རྲི་ཁྱང་ལ་ངྲས་་ 
ཀ་སྨོན་གྱུངཅིག།སངས་རྒྱས་པ བསང་ །སྔ་མཱཐུ་དག་ངང་།ལ་ནམས་ཀེ ཀྱེས་ནི་གས་པ པ་ ཨེ ཁེརྨ་མས་དོན་འདོང་གང་ཡོན་ང པ།།དོན་ད་ངེ་ རིང་བ ླ་ཐུང་ ཅིག།ནང་གཉིས་། ༡ཆིད་ 
རག་ བོར་ལེགསརཤོག། རྐང་བན་ ཁྱི་དཆག་ ་ཁིད་ལེ་གསརཤོག། ཁྱེད་ཅག ལམ་ ་འགྲེ་བ །བང་ལེ་གས་ཤོག། ཤོཔོབར་དགྱ་ཀུ ཀང་བར་ལ་གས་ཤེག། འེན་མ་ཐར་ལགས་ར བརང་ལགས།།འལེསི 
ཨུང་ལ་གནས་ ་བར་ཤོག།ཁྱདཉག་ཀུན་ནུཟད་ལེ་གྲས་ཤེག།ཁཱཿ ཁྱེད་ཉག་སྡོག་པ་ པརྱགུར་ཏག །སངས་༔ རྒྱས་ལྷ་ པྷ་ནི་སྙེང་རྣམས་ཀ ཉོས་།ཡུག།བླསར། གདེ སད ་ །སྤངསཾནརྣས་ 
ཅེར་ཆུག་ཅིགསྟོང་ཛོའི་ བདག་ཉིར་ཧནྭ་ནམས་བཀོད། སངསྤ་ཆས་དངསཔས་རྒྱས་རྣམས་པང་།དག་ བརོས་ སློབ་པའི་བདན་ཆིག་ ཀེས།།འཇིག་ཅེན་མ་ཕན་བྱེད་ བླ་ནུནས་ (. 
ཁྱེརའདོནོ་གཁོང་ཆུང་ཅིག་སེམས་ཅན་ཀུན་ད་ པ་སཾག་ཆགས་ ུན།འབྱུང་བ་ཀུ བ་ཀུན་དཔ་ཁིད་ཅག་ཀུ༔ ཀྱུན་།བེདའ་འབའ་ཤིག་ལྡན་ཚྫུ་པིགེ། ཐམས་ཉད་ནད་ནི་མེངྱ་ཆུཔ་ཅི་ག།ུ ཀྒུནྱ་གྱིས་བཟ་ 
པོ མ་ཐོང་ཛུཌ་ཧོགགང་ཡང་སག་པར་ ུཾགི།འྱརུང་བོ་གངདག་ འདིངནི་ཕགས་ྱུམ་ཙིང་།ས་ ་འམ་འོན་ཏ་༔ བརླ་སཱང་གྲནས་པྲ་ནམས་། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་་ལ་རག་ཏུབྱམས་3༨ 
ཅིང་ ¡; ུཆས་ཀྱང་སྱོད་གྱར་ཐིགེ་ཅེས་ བྔངོད་ཅིག།བཅུན་པ་ བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཆོཔང་ཝན་འཀུན་དགའ་བོས་ ་འཆོམ་། ལྡན་འདེས་ཀྱོས་། 1 ་ 


ཅན་དྲུ་སེ སོང་ན ཧེ།རྒང་ཁྱེ ཁེར་ཀེ ཅེ་ཐེམ་པ་ལ་ནང་པ་ འཞགནས། གས་ངྲ་སགས་ཉི་ཚོག་འདི་ངག་ དང་།ཚིགསུ་ བཅད་པ་འདི་དག་ཤ ས།།ཐིས་ར་ཏ། བིས་ར་ ་།ཡི་ས་ང་ཏ།བི་སར་ཏཱ། 

ཱུ སྔས་ རྒྱས་ ༠འཇིཊ་ཏན་ལྭ་ བུགས་་ བྱེ བ་གཏནྱ་ཧིས་བཀའ་་ ཡུལ་ ལ་ཅོ།སལ་ ྒས་ཟམ་ས་དྱཉསའགངས་བ་ བ།མསསསྨྲ་ཆས་ཟམསས་ཅདྱ་ ཀེས་དགོངས་པ།དག་ ཀཅོམ་པ་ཛང་ཏྱིས 

དསམས་པ་ སེ ་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིས་བ མས་བ།ཞན་ཐས་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་ བསམས ་བ།བེདན་པའི་ཚོག་སྨྲ་བ ཀ་ཐམས་ཉདྭ་ཉིས་བསམས་ བ།ཆོས་ཚུསསྤ་ཉྲེས་བ བསམས 
པ་འདད་ དོད་པའི་དབྲད་བུག་ གིས་བསམས་པ། ཆངས་པས་ ཐསྨསྙས་ ལཆངས་པ་ སེ་སཾས་བསམས་པ།དབང་པོས་བསམས་ པལཝཱས་ བསམས་བྭ་ལམ་ཡིནཅུ ཁ་དབང་བོས་བསས 

པ་ཏ ཡན་བས་ཅད་ཉིཾས་ བསམས་པ།ལྤམ ཡྭ་ནྩེསི་མཁག་གཞུག་པས་ བསམས་པ།འབྱུ་པོ་ ་ གནས་ཅདྱ་ཀྲ་ས་ ་བསམས་པ་བིས་ང་ཏ་བྲིས་གའིསཿ་ ཏྭ 

བཏ།སཔསྨ་ཆས་འ འཛིསྣ་པན་ལ་། "ཁཱ་ཀྲ་ཨཊ་ ་ཆབཧནྱ་ཧིས་བ ་བཀའ་སྩུ ལ་ ཀྱོ སླཱུཀྫ་ཨཱམས་ཀ ཀི་ནཔེ་འབར་འི་ བར་འདྲུག་པརྦ་གུརའོགེ།ཞིང་གླ་ཆཏནིང་གྷ ཏཀནིར་བྭའུ་ ད་ནི 

ཙུ ས་ཨསྒྱ་རུས་ལཱ་ ལཱ་ཆན་པོ། པོལའི་ཡངལྷ་ལྤའི་བླམ་ གའེགས་ ་་བབ་བདོང་སི་པའྲི་ ལྨ་རྨམས་ ་པང་།ཚངས་ པ་ངང་བནས་་ པའྲི་ལྷ་རམས་ང་ དང་ དང་བདག དང་བཅས 

' པ་རམས་པང་། སྩྱ་དགུཏ ་དགུའི་བདག་པ་དང་ བཏཅས་པྲ་རམས་ངང་། འཇིག་དིན་སྐྱོང་ བ་བཞི་པོ་དགྱ་ཏ ཀྱང་འཇྡུགྲ' ་པར་འགུབོ།ལྷ་ བསག པྲག་དྷུ་མ་དག་དང་། ཨྣལས་ “ནེ་གྱི་དབང་པོ༣ྣམུ 


ཧང ། །དང་ ལཱམ་ཡཾན་འརྷ་སོྲ ཕུག་དྲུ་ན་ངགྲ་ཀྱང་འཇུག་བར་འགྱུར།བཅོས་ལན་འདས་། ་ལ་མངོན་པར་པང་པའི་འབུང་པ་བྱར་༢ ང་སཱང་ར་ 
ཛན།ཨ་ཧ་དྱ་ཀི་དོན་ཀི་ མུ 


- 


ལྲ་ས་གང་ ང་དགྭསུང་བོའི་དེ་མས་དཔ་ཕན་ བ་ བ་ངག་ནི་ བླརག་བར་ གྱྱར་ཅག།གངུདགྲ་བོགས་ པའ་ ༢སམས་དང་ལྣནའང་ལོས་ང ལའ་ཊི་འརོ་ ་རོརོ། ༥ སང་བ ་ཐང་ ༠ཀ 
ཆི་ལདྐོད་དྲིཀོ། དགྲོངས་པ་ལ་ ་ཡངས་འཇྲག་པ་ བཿ གུར་ཅིག།སེངས་ རྒྱས ་འཛིགྷ་ཉེན་ལ་ ཐུགས་° བླམྲོབ་ཅུན་་ གྱེས་ 'རྲི་སྣདཅེས་བཀའ་ ' ་ 
ཱུ ༢ོར་རྤ་ད་ི 


རྱ རུ ཱཿསུཧུ་རྔ ཀརུ།རྔ་མ་ར། རྲ་ར་ རས ཏེ 


༣༡༄ བག 


ཀཕུར་ཁཛངག་སཱ།ད་ངག་གྲས་ ཁྱེད་རྣམས་ལ་ ལ་གནོང་པ ཊཱ ཡད་པར་ཁྱ་ུར་གིས་འ་གཙུ་ཏ།ནིརགྲ་ཏ།ནིང་ གནུ་ཁ།ཞ ཅི གཙཙཾ་ཀྱ་སུཿ མ་པང ཐར ཤཱ 


༤ 


པྫ རར རྨཿསྨརྨོས་རཱ་ལཿ རུ།མིའིསི རེམ་ར་ རིམ་རམརྦམྨུ་རཱ་། 
རྨ བི ཚ་རསྦྲ་དྲ་སཾ་རསྲ་རཱ། རམིརིསླུ་ར་།ར སེ རོ ར་མིའིསྦ་ར་རསྨུར། རཾ པ་རི་སླ་ར་མ་བཾམྲ་རུམེའི་ ཏི་རིའིརིརིབིརྦིརིརིཿིའི 


2 རུ 


འའའ 


སི་རྐེ་མའོ་མི་རིམ་ ་ཀར་རྔ་མ་ར་ཏ། ཤི་ཚ་རམ་ི་ཏིམ་ རི་ལ སྲི་སྡེ་མི། མི།ཀང་ཀུར། ཆང་ཀ ཤཀརཏང་ུང་།ར། ་ཇ༽ཀཚཾ། ཀ་ཀ \ ཀང་ ཡར་ ཀྔང་ཀྲ་་ ལཱ བ་ 


རཿ ཀང་ཀ ཀཀང་ཀྲ་ཀ།་ཀང་ཀྲ་ཏཱ ཧྭཏྲི་ཀླ་རིད་ཀང་ ཀའྲིག་ཀང་ཀྐ་དིཤེ།རིརི་རོརརོ་རོའ་ ཕྭ་རཔིརིུ་རི་པུརིཔཱ་ 


།ངཾ་བུ་ངི 


ཟི ་ 


ངཿ 


རྡ 


ཆིང་ག་ཏིང་གླཏ།ནིང་གླཆཏ།ནིང་གྱཾ་ཏཔ་ལ་ཡབྲ།རིཔཱརི་པཱ་ པ་ལ་ཡྭ་ཐཱ།ས་པྱྱ་ཆས་འཇིག་ཅན་ལྭ་བྲུགས་བ་བཅུམསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བན་ 
བླག བསས་བྱབནས་པ་ལ་གཞས་པ།བྲགས་ཆ་དང་དགའ་བ་ལ་གནས་བ།བཏང་ཧོམས་ལ་གནས་པ་གེགས་ཏ།ལ་ཐམས་ཅདད་འྱུར་བོ་ང་ 
ཉྱིཐམ་སསྦ་རས་ཀིས་ཆོས་ཏིངྒ་ཀིཡེཤས་ཀ་གསང་སགསྦ་ཀི་ཆིགས་ཅང་པ་འདི་དགུག་སྐུ ས།གང་གི་གེང་པའི་ཆགས་པ་པགྲ་རམ་པར་སོས་ 
འདྲུལ་མ་ཛང་པ་། ཙྲུགས་ཞི་གནད་པ་མི་མངར་ད།། ཁྱེད་ལ་བེད་ལེགས་མཛོད་པར་འྱུར་།འདན་བ་མཔཞིག་འགོ་བླ་རམས།ཐརབའི་ལམ་དུ་འཛུ་ཛ་འིང་།ཆོས་ 
རྣམས་ཐནས་ཅད་སྲོན་པ་དཀྱེང་ལ་བད་ལེ གས་མཛད་པར་འགྱུ་གསྟན་པ་འགྲོབྱ་རམས་་ ཀྱི་ཉེན།སེམས་ཏན་ཏུནྱ་གྱི་དོན་གྱི་ཤཱར།གང་གིས་བདབསང 


མཛད་ཁྱིད་ལ་བེད་ལེགས་མ་ཛད་པ་ ་ུ་གངཞིགྱ་མས་པ་ ེའགས་ཆོས་འགོབ་འདི་ངག་ཏུན།ཅུ་གཅིག་བཞི་ནང་ཞགབསསངས་ཏེ།ེདལ་བད་ལེགས་ 


༥༨ 


མཛང་པར་འགུར་། །གང་ཞིག་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ཡོ། སེ་མས་ཅན་ཀྱུན་རཱ་སྐྱབ་རྱུར་པ།གླིང་དང་དབུང་གཉན་ཆུང་པ་ད། ཁྱེང་ལ་བེང་ལགས་མཛོད་བར་འགུར་།གང་ཞིག་ཆོས་ 


ུ་ས་ཆུབ།གཙ་བཞིངཨུ་བ་མོ་མའ་བ།གསང་གཙང་གཙབང་མའོ་བ་སྟ།ཁྱིངལ་ཟ་ལགས་མཛད་པརལྱངུང་།དབའ་བོནཔོ་གངསྨྱས་བས།འུནསུམ་ 


༡ ་ 


© ། ༽ཆགས་དོན་འབོར་རུཿའིང་།དོནྲ་གུབཆོགས་ཀྱང་གྲུབ་པ་ད་ ཀ།ཤྱེང་འ ལ་བད་ལེགས གས་མཛད་པར་རྱུཔ། གང་ཞིགསྐྱེས་པ པས་སྨནམས་ ཅམ 
བཡོས་ནས།།སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་ འནྲ།ཁངལ་ཿ ་བདལེགས་ན་ཛད་པར་འྱ་ཧུར་།བརྒ་རུབ་ ཁྱརུབ་སཱང་པོང་གང་དོག་གིས།།སྔ་རསསྔ་རམ་པ། པཱག་གཡོསྭ་ཆུརཅིང་།འདུ དམ་བངང་ 


ཛོམ ་རང།་འར་ལ་འར་ ། 
ཟུར་པར།།ཏཱེ ཁྲེང་ལ་ ཟདོ་ལེགས་མ་ཛད་པར་འར། ཆོས་ཀི ཀྱ ཏ་འཁོར་ལ་བྷོར་བན།འབགས་པ་ རིའ་བེདན་བྷ་ཟྲསྭང་བ་ གང་།ཐྲུ་བ་པྲ་གྲགས་ ངོ་འྱབུངང་ བད།།ྱེད་ལ་ པབ བདལེ་གྲས་མཛད་ 


ཀཀ ་ ཀྱི ༣པདའྲཐོགས་པས། ༩ མ་སྙེཾགས་བྱེང་རྣམས་ ་ཕམ་མ་ཇད་ལ་།ཚོགས་ཀུན་དབང་ད་མཛད་པ་ ་ད། ཁྱེབྲ་ལ་བེ བེདལེགས་ ་མ་ཛད་པརའཀྲུར་།སྔས་ 
ཁྱེངལ་ངེང་ལེགས་མ་ཛད།བརྱ་བྱིན་ལཱང་བཅས་ བུདལེགས་དང།འྱཆུང་གོུནྱ་་བེདལེགས་ནིཁུ ནིའུ དཔྲ་དྭས་གྱུན་སྦིནི་གུར་ཙགསཔས་རྒྱས་ང བསོདནོན་ས་བཿ 
ངསྭ་དང་། ཝྔ་རམས་ ཀྱིས་ནཾཾསམས་ པ་ཡཾས། །།ཁེངྱ་ནམས་ རོན་འདོདགང་ཡི་ནོབ།།ངོན་དེདརིངགྲུབྱ་གུར་སགནང་གཉིས་ གྱེའུ་དྲར་ག་ཁད་བགས་ཤོགརངབཞི་ཁེ་ །ཁེར་བེད་ལེགས 
ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འ ་ཤཀྲོ་བང་ལེ་གས་ཤོག།ཌེ ཧྱེར་ཁྲོང་ངག་ཀྱ་ ཀྱང་བད་ལ་གསརཤོག། ཏིནམ་ཟེད་ལེགས་ཏ ་མཚན་བང་ལེགས་། །ིནམའྲིགྲུང་ལ་གནས་ ་པར་ཤོགབེར་ཅག་ཀྲུན་ 
.ཀྱང་བདེ་ལེགས་ཤོག། ཁེང་ནག་སྡོག་པར་མ་གྱུར་ཅིགཊ ས་ངས་༔ རྒྱས་ལྷ་ནིསྙེད་རྣམས་ཀྱིས་།ཡོབ བླསར་ཏ་གཤེགས་ མཛདྱ་ཀིས།སང་སེམས་ནནྲ་དམསྤ་བརྒྱ་གུསོག 


་; པི་གཞིདཅནྡ་ནགས་འཁད།མངསམ་རབས་སྦ་ྣ་ནམས་དང་།བག་བཅམ་གི་བཁིག་གས།འཇིགཉེནམ། བྱེད་པ་རྣམས་།གྲོང་ཁྱར་འདིནོཊ 
ག་གས འ་ོན་སྱམ།ཁདབ་འབཤི་ླ་བུ་། མས་པ་དང བཟང 
མཐོ གསཡོཔ་་་ོའི་ངཔགང་དག་འད་ངནཚགསྐ་ཆུརཅིག།ས་ལསི་ཁོན་བརྨ་སུང་གནས་བྲ་ནམ་།ཨི་སྟ་ནོམས་ 
ཟུམ་སྭ་ཌྱཾདངེ་།ཉིནདང་མཆནཇུ་ཆོས་ཀྱང་སྣྱོང ཅུཿཿགཅས་བརྗོད་པ་དང་།དངསངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལནཁདསྡེ་རམ་སྭ་ཏི་སཿསྦ་ཆུས་ཀི་མ་ཐུ་པང་ལྲ་ར་ས་ 
ཉྱོ་ལཱཁིམ་ཐྲུས་མ་ངས་ཞི་བརྱ་ཧུར་ཏོ།སྡོམ་ལ་འོ མ་དཔི་དབྱུསྤ་ཀྱི་གོང་།མ་ཝོ་ལ་པང་ལྱས་འཛག ས་པང་།སྭ་ལ་ཁོན་པ་པན་སཱོངཨཱ།དཱཿ་སཱཾག་གཙུག་དུང་ 

ས་སང གོ ་འོ་གཅན་དང་།།གིའ་གོ་ཁ་ཐ་མ་ཡུཾགདད་ནས་བཅོག་ལྡན་འདས་ཤིས་ཚོ་དང་ན་བཀུ་དགུའ་བལ་ བས་པས 
སྣར །གཾཾཾིཾྣ་སྣྟནྨ|ྣྨ|ླ|ྣ རར 


` ༨ པཿ = = 'ྭ = ༣ $ 7 
ཆེངནས་ལྗོངཾཔརྒྱ་ཞེང་གཤེགས་ ་པ་བང་།འོདན།ཉནྭ་ཧྲི་གོ་ ྲ་རནས་ཁོདམ་བཅྲ་ི་གོངསྲི་བྲ་ལོགས་ཀི་གོང་གིང་བའི་ཆལ་ན་བུཊ་སོ།རིཚོམཱ་གཉམ་ 'ངབ་དགོནང་སཱོངས་ 
ཡ་ ༦ སཾ 


7 
, ; 


ཙོ བྷཱ །མོ་ཟས་ཐས་རྟཧུ་པཔདཀའ་བརྡ་བུ ༢་བརྱ་གར་ཁོ།ད་ནས་ ཅོམ ལྫན་འདས་ཀྱ ཀེས་ ་འགྱེ་སྙེང་ ངྷ་རམས་ ་ལའཀའ་ འུལ ་པ།དགེ་ སློངདགད་ ༨ྭ་ལརའ་ འདིར་བ །་ས་ལཿཏག་ ཀློལ ` 


ས་ཟས་ ཉྟེད་པར་དགུའ འྭབྱ་ཐུང་གིས།དགེ་ སློངདགཨུང་ཁྱེད་ལས་ སྤཾས' འདྲིན་ཛྷིལ་ ཤུ་མོང་པ་ པདང་།གཏམ་འདེས་ པ་ཇིིལཾ་ ་བུ་ཡད་པ་ ཁང་།ཐོགས་ བཤས་ཛི་ ལྭ 

དྲ རེ ༨ །ཨན་ཀི་ ཉིལའཁིརྱ་ི་སོད་ བེད་ཀྱ་གོ། དྲ་རྱཾབར་གནས་་ ་པད་ཆ་བ་ཤིགངལ་ན་ག་ ངགེ་སློང་ཀུན་དགའ་ ྲ 
ཆལ་ཞེས་ ངག་སླེང་ དྨ་རམས་ ཀྱེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱ ཏརམ་འརས་ 

སྡེས་ འདིན་ཛྭཾ་ཝ་ུ་ཡད་པ་ཿ འང་།གཏམ་འདན་ པ་ ‹ ཇཊ་བུ་ཡོད་པ ་དང་གོགས་ཤེས་ ཇོ ལྭ་ཧུ་ཡོད པ་དགནི་ཡངས་ བཅན་་ཀི་འེའཁོར་སོངད་ཊི ¦ 
གནས་པརདམ་བཅསོ། བཅོས ལྡན་འདས་ཀྱང་བཧེ ན་བཀྱུར་ རེ སྲོང་ཀུན་གཱ གའ ༥དཔའོདམ་ཅནྱཾ་གོངངེ་ནིདནུ་དུར་བཞུགས་པ པར་དམ་བཅས། རྱཿརྦ་ཀྱི་གནས་ 


པརངམས་བཅས་ན་ཐནས་ཧད་བསོད་སྙོས་ག ཀྱིས" ལོང ་ཡརམ་འ་ བིའྱ་རུཿགྲང་གཙན་ང དཀའ་བའིན་ 


ལྔན་འདསུ་ རཆབས་ཆེན་པོམ་བཟབཔ་དག་ངོ་སྲ རོངས ་ལ་བུག་པ་ཞིག་གེས་ཐབསོ། ངནས་ བཅོམ། 


' དྲག་པོངཤཾ་ལཾ་ཛཱག་པས་ མས་ལ་ག ༠༦༦ ༦༦༥༠༠༩ 


| 


ན་འདས་འདྲི་སྨམ་དྲུ་དོངས་ ཏེ།ཟདག་ནང་ཚ་བས་ཆན་པོ་མོ་བཟངཝ་ 
རཟན།བངག་  ་ འངས་ ་པ་ནོ་བདག་ སིར་ས་ཡཾན་ 


ྤོ 
ཟའ ཚོར འདག་གིས་ ཆོཿ ར་ གཅིག་པོ ཊང་ བརོན་འགྲུ་ ་འ འྭགསྱ་ཏས་ ་བཅི་ལ་། ལ།མཚནམ་ཐྲསས་བད་ལདི་ལ་ཨྱི་བ་བརསེམས་ཙི ་ཀེ་ིང་ང་ ཤཇིན་མཚར་མ་མངཔ་ ལྱས་ཀྱསམ་འ་ 
དྲ་སྦྲ་བས་ ་ཏ།གནས་པརུ་པང་ ཁྲསཱས་ངུ་ ་ུ་དགོངསོ།། རནས་ སེ་བཅོམ་ ལྔན་འདག་ཀྱཾསེ་ཚོ་རབ་གཅིག་པོའི ཅོན་འྲས་ཀྱིས་ ་སླང་བཅིལ་ནས།མཚནམ་ཧམས་ཅད་ཡདེ། ཡངེ་ལ་ཨཾན་ཛཱང་ 
རྔ ཏི རྔ ་ཀར་འོདོ། 
སིལ གཔོལེང་འབིན་མ མགན མེང་པྭ་སུངས་མངོནདྷུས་ངད། བླསབས་ནས་བཤུགས་ཏེདདས་ན་ བཅོམ་ལྔ་ ལྡན་བགས་ལུན་པ། བརྭསཱོུད་པ་ འའ ཧུ འི 
༈ལྡན་ལབས་གང་ - ན་འ སིངྷ ླ་ 
ནས་ཚ་དཔ དབ་ཀུན་དགའ་བོདགོངས་ རོ རར ྩ&པ་ཀ ) ྡ ་ཧོ། 
ལ་མགོ་ ༤ ཀཏ་ཐོགས་གཅོགྱངུ་འདྲ་གོ གས་ ་གཙགི་ཏཱ་འྲཀ་ནས་།ཚོ་པང་ཝན་བ་ཀླུན་དགའ་ བོས་བཏོས་ཝན་འདུས་ ལ་འི་མདཅས་ག གསོལ་ཏོ།༩ཧུན 
ཤཱ བ་ལ །འཆལ་ བ་བཞིནད་ཕོགས་ཀུང་བྲསང་བདག ་ཤིས་ ལོས 
བ་བཅོམ་ལན་འདས་སྐུནཚབས་ཆེན་བརོ་ཟད་བྲ་དགྲ་པ་གོངས་ལྭ་བྱུགཔས་བས་པླ་རུ་བརུ ཨས བདག་གི་ཚ བ་བཅད ' 


ཅེ་ནྲ་པརུ ་ཐད་བཀའ་མ་སལྱ་ཀྱིས་ ་ 
? །རེ་ལ་བདག་གློ་བར་ག་ཛ་ཤོག་བཅོན། ལན་འདས་ ཉྱཾས་བཀླི་མང་གིང་འདཧ་བཱས་དྲཞ་་འིཨ་དཱ རི 


༼. =) >= 


#་འའེ།་འང་ 
£ && འོ ང་གྲི་བདྲནནི་བ གི་ཡོནེ་ཏ།བངག་གིས་ངག་སློང་གེངག་འདྱར་བདན་པརའ 
དུ ཡྱས་སཱ་ངན་ལས་ཡོ་འབའོ་སྔས་དུ་བྱདདོ།།ུན་དབའབོགཡའིས་འདི་སམ་དུ་ངགེ་གོང་གི་དངུརན་བདག་ འ 


-£©3 པི གོས་ ་ ཀི་ངཀ་ འདུན་པ ངངངོ་ཿ ཧམ་༨ུ དྲ་སེམས་ ་པ་ དེནིངེག་འདུནཙཱཾ་ངོ་ ཊྱི་ཕོརཾ་ཁ ཆམས་ཅུ་ ཅུང་ཟ་ ཁའ བར་འགྱར་བ་འངན། :3-=- ར། ྲ 


་ཀི་རག་འང་ འདུནནི་བའི་ ཁའི་ཡྲོར་འལས་ང་ ངགླཆ་ང་ག་ངོ་འདྲན་བསན་ བར བའོ།ངས་པེ བ་པོ ང་ག སཔ ོ་ དགོངས་བ་ ཊ་མཾཿམངལར་ ངས་བ ེ་སང་ 
ཤུར ཚི ཞལ་ཆམ །མས་།ངོ་ཊ །བོ་ནྱ་ཧུངཟང་བསྟུན་ངུཙ་ ཙ་ཡོང་གཞན་ ཊཡ་བཀུན་བགཁོབོ་པལ་༔ ་དྲག་སླེ ག་དག འདུནཧ གྱི་རག་ལྲུས་པ་ཅི ཞིས །ཤེདཀུན་དགའ་ངོད བོས་ངས་ཆག་ཅུག 
02 ;པརཏྱ་ བའྲི་རོག་འ་ འདྭིལཱ སྙེ།དཱན་ཐཾ་ཉཐར་གཞག་པ་ང པ་བཞི་པང་། ཡང་དག་པརྦ་སོང་བ་ ཡིལ (ཛུལ ལ་ཀ ཀེ ཧེ་དང་བ་བཞི་དང་།དབང་པོ་ལ་ ་ངང་།གས་ "ལ།ངང་།བང་ཆབ་ ཧཿ ཡན་ 
„ ལ་ག་འངྡུར་དང་།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བྱ་ཆང་པ་ནི་ `བཤད་ཟིན་ཏོ། །འདཱལ་བ་གཞི།།བས་ པོ་ཉིའཱྷུར་དྲག་པྲ། །ཀྱུན་དཀའ་བོ་ ཅོར་བཞིན་གཤགསྤ་ 
.#ཿ *་ པ་ལན་ རི་གང་ཞིག་ གྲཞན་ངག་ ཤོསེ་ཤེས་ནཱམ་ པརུང་བྲས།ད་བཞིནགའགེགས་པས་ བཅབ་བ། རམ དགས་པའླ་མཐ་པ་་པོསྱུངམ་ཨ་ོ་་མབའ་ཁོ་ང རྱཇ་གང་ 
གྲིལ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ །ནུཆབསུ་ཆེན་པོ། རལ ་ ཿབའིངསཱམ་ ་དྲུ་སམས། ེང།བདཀ་ནད་ཆབས་ ཆན་ལོ་བ་ཟད་པ་དྲགཔེ 
ཤ་ལ་ཁྲུག་ པས་ཁཞེབས་ ༥ལ།ངི་སློངཾགཾ་པོག་ འདུན་ཡའ་ཐོར་བརྱ་ཐུང་ན།དག་ སོངགིདེག་འདྱུན་ཁ་ཐོར་པན་བ ལས་ལས ལྭས་ཁབར་བནི༔ ཟླང གཅམ་ ཡྱོ 


༩⁄3 
མར 
རྐ 


མ་ལ་བངག་གསེ་ཆོརབ་གཙུགེ་བ་ དྲ་སོན་འགུས་རེས་ སྤར་བཅིལ་ལ།མཚནམ་ ཐམསད་ཡོངེ་ལ མྲཾ་ཟ་བརསཾམས་ཏི་ ྱ་ཏརའཛིནམཆནམ་མེ་དཔ་ལུ་ ་ལུས་ ཀཾ མངོན་ 
སུམ་ ཏད་ ༨སྒགན་ ་གནས་ ་པརྱ་ལཾསཱས་ཆས། །ས་ཚོར་སགྲ་བདུ་བཅོན་ཁུགསིས་ སཱཿབཅལ་ནས།མཚནམ་ ་ཤམས། 3 ཡར་ལ་ མཾམ་ཛང་ ལཔར་སམས་ ཀྱིས་ཏིང་ 
འཛིནམརནས་ །ཨད་པ་ སཱ་ཨངོན་སྲཱ མ་ང་ དུ་ཟླམཐས༽ ལབའགས་ ཡཾ །དས་ན་དེབཞིན་གཤགས། ས་པ་ ལྷག་ཕརཱཔུཏྨཔ་ ་དང་ལྔན་ཞིང་ལྤག་ ་པར་འོ་བརྒ་གྱུར་ཏོ།ག། འན : 
་ འཕྲོ་ངིར་བཞིན་ ཤེགས་ ༤ ་ རྐྱང་ བོ 'སུབྲགས་ ་འའོགས་གཏུགས་པརྡ་གུརཏ །རམ་པ་ ་གཞིས་ ལས་ཅནནས་འཆོའོ།རཔ་པན་འིང་ 
རིང་བྷརམ་པ་ ་གནིས་ལ་ཅེན་ནས་ བརན་བ་དེ་བཞིན་ དུད་བཞིན་གཤེགས་ ལཾ &ོ་ པས།སྐུ་ ་བགས་འཁོགས་གཏུགས་པརྙ་སུཌ་ཏྲ་ནམ་ 
་ ་ལ་བཏན་ནས་། འཆོའོ།ྷ་ཝཱ་པ ་བསན་ཀྱུན་དགའ་པ། ོ་རྩས་ྱ་རརཅིག། གོགས ས་པས ཏད ཉུགས་ཨོཾ འདོན་ཆིག།སྣེ ཧཱེཾ་དང་ བྱུརུཅ་པཌྱམ ཐང་ 
འདྲུས་ཕྱས་པ་དང་།བསམས་ ལ་ཀང་ཡནེ་བྷ་ཏནསང་འཕལ་པརྦའ ཌ་བྲ་ནམ་པར་ཁྱེགས་ ལོའི་ཆོས་ཅནང་ལ་མ་འོངིཀཔ་རྷ་ལ་ཁྷཱཝ་ག་ ལྟ་དངང་ནི་ ཀནས་མེ་ངོ།ཀྱུན་དགའ་ངོ་ 
གང་ཡངས་ཁྱོང་ལ་ སྲུག ཁ་པང་། པངས་པ་དང་།དགའ་བ་པང་ ཡིད ་ཁོང་བ་ཐམ་ས་ཉང་དང་འབྲལ་བ་ པང་།འ་ཇིག་ཿ ལ་ངང་བཀྱེས་པ་ ཐར ལེད་ བར་འགྱུར་པང་སུ་ནས་ཏ༠ 


ཧྱ། ། ཟིན་ཏོ་ ཀྲུན་དགའ་འོ་ ང་ཝ་སས་ན་ངྷ་ཱ་ལ ་འམ་།ང་འདྲསྱ་ཀངརྡུང་།བདག་ ་ཞིད་གླིང་དང་ : ཞིད་སྐྱབས་ དང་།ཆོས་ཀི་ ཀྱིགླིང་དང་།ཆོས་ཀྱི་སྐྱབ སྭ་ཤིས་གནས་རཀ་བའི་ 
༥འདྲདྲ་ཀྲངྲ་དྲུང་ བུང་།གྲངསུ་དག་ བདག་ཤིད་གླིངདང་ །བངག་ ཤིན་སྐྱོབཊ་ རང་། ཆས 
རམསྭ་ཀེ ༡ཀེ་མ་ཆག་ཊ 


༦ 
༨༨ 
ཚེར" 


ླ ཀླིག ཞྭང་ུངཨཿ ་གྲ ཁནྲ་ཤིས་མ་ ནོ ངྦ་འེའ་ རཤོང་ཞན། ཀླུན་ ཀྲར་ད་གའ་། བོ་དྷྭལཱ་འ འམ།།ང་ 
ཀི་སྒྲིང་གཞན་དང་]སྒྲབས་གཞན་རྱས་ནི་མ་ཛ ཡན་བ་དེ་དགན།འའ་ཝ་ཧི སཱ།པའི་ཤན་ཐོག་བླསབ་པ་འདོངཔ་ 
ཞས་ བད་འླི་གུང་གཞན་དང། སྒུ་ཐབ་་ ཀཞནྷ་ཐོཾས་རི་མཾ ཡི 


༡ླར༽ 
ཆེས་ཀེ ཧྱ སུབས ཀཧ་ ་གནུས་པར་ དྱ 
£ ཏོ་ཇྔཾ་ཝཱངོན།ཏགེ་སྒྲོ་ང་གིག་བདག་ ིདྨ་གང་པང་།བདག་ ངོ་ སྒྱབད་་པང་།ཆོས་ཀྱི ི་ནོང་དང་།ཆོསྤྱ་ཀྱིསཝ་ཀྱིས་ག 
་ „¢ ཞོན་ཏུནྱ་དགའ་ ལཾ་འདི་ལ་ངག་སྲོང སྤོདནང་གིལྱུས་ལྲལ སཾ །ིཇེསུ་ལཱནིང་།བྱརོན་འྲགས་དཔ། གེས་་ བཞིན དང་།དྲནཔ་དང་།ལཱན་བས། འཇིག་རུན་གནོད་སེམས་དང་ 
ཡངྡ་རི་བད་བྭ་སཱངས་ནཊ་གྲུནས།ཝིའྡི་ལཱས་ ་དང་།ནང་དང་པི་ཕྲས་ ཧཱ་ནང་གིཆོར་བླརམས་ དང་།ཤཱཾའི་ཆོར་བྷནམས ་དང་།ནང་དང་པིའི་ཆོར་བླ་ནམས་དང་ །ནང་གི་སྔེ་མས་ང་ 
ཡའོ་སེ་ཨས་དང་།ནང་དང་པིའི་སེནས་དང་།ནང་གི་ཤོསྣ་རོམས་དང།ལི་རིཆོསྨ་ནམས་པང་།ནང་དང་པོལོ་ཆོསྨ་ནམས་ལཆས་ ཉི་ཇྗཾས་ཝ་ཞིང་བྲཅོནའྭགུས་བང་ ས་ཡི 


གྷི་ཆོསྨ་རོཌ 
བོང དྲན་བ་ཿ རང་ཝན་ བས།འ འཇོ་ངན་ལ་གནོང་སེམས་ ་ངང་།ཡངམོ་བེད་ བསངས་ནས་གས་ ་པ་ ལྟེ'ུ་དགའ་བོ དག་ སྤངའདི་ བཞི ཝཱ་བུརི་དྲག་འིང་གླི ལིང་པང་།བརག་དིད་ སྩབས་དང་ 
༩ × ཤེ ། 


/¿ 


ཆོས་ཀྱི་གི ཐོང་ངང་།ཆས་ཀྲ་ ཀྱི་སྐྱབས་ྱི ཀེ རག ི་ ་གཞན་རྱིས་ཆི ཆམིམ་ཡནབ་ ཊཆཾངེ་ནས་བོཿ གཅ་ "ལྔན་འངས་ཀྱིས་ཆོངང་ ལྔན་བཀུན་དགུའ་ངོ་ལ་ །བཀའ་ 
ཧཿ ལ་པ། །ཀུན་ངགའ་བོ་འབུགཀྱིགྲོ ཀི་གོང་གངན་ཐར་འདོང་ོ། བུ བཤྲན་བ་བཀའ་བཞིནརའཆལ་ །ཞེས་ཆོ་ངང་ཝན་ང་ཨྭཱ ཀུར་དགའ་བོད་བཅོན། ཝམ ཨཿ ཏེ ཅས རོ 
ཝུགས་གཞན་འིག་ །ཅྭའཛམ་བམཛད།ཆོས་ཞིངྱ་ིས་ ་གང་སིཌོ།སངསྦ་ཆས་ འཅོམ་ གའས་རམཔ་འཛན་བརམ་ཛང་བའིཚ།འཅོམ་། ལྔན་ 
ཧོན་ཕོ་ངང་།ཅ སེར་ལརོང་།པམངའལ་ངང་།ཀར་བོངག་༢ བྱུང་ཞིང ཁ་ཅི་གནི་འོག་ཏུ་སོའོ།།བཙིགྡ་འི་སེང་དུ་འཐའོ་།གངདག་ ཁོག་ཏུ་སེང་བེ་ཿ བག་ནི་ཡ་ངགོས་ ་བང་ཐིགནག་ 
ངཿ (བསྡུས་ྲ ཀྲའོ ཞོམ་པང་།ད འབོང་པང་། ངུཉབོང་རར་པོ་ ˆ ར#་ །མབ་ངང་།ཁབཏཱ་བ་པང་།མཆང་སེང་པ་བང། རྨུ་ཐཱརཉནཔང་ཚུ་པྨཿསོཿཱཔ་ཧ ཨོ་ཁམས་༔ ཐམ། 
ཤུར་ཟང་པ ང་ཨ 'ལ་རགས་བ་དང་ བང་།བླདྷ་ཉཱ་ངྭགས་ ་པ་ ད་དྲརྣ་ཝངགས་བརན་པོའི་སམས་ཏན།་ ་ནནངདམལ་ བླརསསུ་ཨང་ ཤོངནས། ཆ་བའེ་སེམ་ 
དུལ་བ བྲ ། ཡོནབ་ང་ ད་ངག་ལ་རེབསལ་བརའབའ་པ།གྲ། བྲོ བྲངས་ བཚི་སྟེ་མུས་ཅན་དྲ་པལ་ག ༢ ཡནྦ་ཾང་དགལ་ངོ་ ངོ་བར་འབབ་པོ།ངས་ ་སེམས་ཅན་ངྨ་རམས་ 


གཚོང་པའི་ཁང་པར་དབ་ས་སེར་བཙི་ལོ།ངྣ་ནམས་ འདྲི་སསདཱ་སེམས་ །ཀེད། ཤྱ་ཨཱ་ཝཱན་དག་ཙི་ ཁུ་གྷ་ནི་འདྲ་ནས་པཞོ་འཇོས་ན་མཁོར་ཏེ་གཞན་ཏུསླེས་ སྭམ་པ་ངང་ ༥ 


།རངཔ་བསསང་པའི་པོང། ཅོན་ལྔན་འཕས་ཀྱིས་སྣལ་པ་ཞིག་བཏང་།དྲ་རམས་ཀྱོས་སྤུལ་ཁམ་ཐོངནས་འདི་སྣམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཤེས་ལྡན་ང་ བརག་ཏུག་ནིའ 
ཿྭཾ དེ ༨: 0 ་་ར་ རེ རེ -༢བཀརད༥ཧི་ར་འལས་ལ་ནེ་ཁང་པ་མ་སོ་དོར་འཁིལ་ལོལ 
། ཆས་པཤིའཕོག་ལ་ཡངམེང་ལ་གཞནྐད་སླེས་བ་མེད་མངོ་ཀི་ཁོནྱཀངསོནོམ་མ་ཐོང་བའི་སེམས་ཅན་འདིའོམ་ཐུས་བདགཅག་བ ཾབསུལ་གྱི་ཁཱདཔརྨ་ མས་ས ་ 
) ་ ཏྱ བོ ཆ༅་ 'ེ ༠ ༡༢༨ལརམའ་འྲི་བརྔང་ “འཀྱའ་ཀ་ལྔ 
རྡོ་ར སསྭ་སྭཱཁ་པ་ལཾ་སྲེམས་མོན་ང་དང་བྲང་ ་པས།དྭམལ་བྲ་སེང་བར་ ་བར་བའི་ལས་ ད་ཟད་པར་ས་ནས།གངངུ་བརན་བླ་ནམས་ཅར་དདྷཱརང་བར་ ཅུ 
༤ ༨. =ˆ ¬ = རཾ $ ི་་ཁ་ 
བ་རམས་ཀྱི་ནང་དྲ་ཤི གང་ངག་སྙེངོདྲ་སོངབདོངགནྱི་རུལ་ཆན་བཞོའ་ངོས་ པང་།སུམ་ཅྲུ་མགསྡུམ་པ་དང་།འཐའ་ བྲལ་དངེ་།དགའ་ 
།ཆངས་རིས་དབ་ཚངས་པའིམདྲུནན་འདོན་དང་།ཚངས་ པ་ཆན་པ་དང་།འོརྦ་རྲུང་ངང་།ཚངརེ་ང་འོད་པང་།འོང་གས་ལ ཱ 
ི རེ ་བྔོ ༨ ༢ „ཧོ ༥ དེ འད་ཞྐོས་སང་བ་ངང་ྲིའརེ་ཊ་ 
དང་ དགྲི་རྲུང་དང་། ཆརམེད་དགེ་དང་།དགྱེ་རས་དང་། ཧནམ་དཔང་ཁསོདྷ་རམས་སྒྱེས་བང་།འྲས་ཧུཌཁ་དང་།མི་ཆེ་བ་དང་ལི་གྲུང་ང་དང་ །བྱ་ཞམ་སྣང་བ་བང་།༡ཤིནེ་ཏུ 
ང ཁྲོག་འརྲ་ཀེ་ རཿ ›.‹ 2 འདེང ༡-༡༥༡༨ང་༤།༠༥\རྡེ།་ཀྲེང་།ཀྲང་ 
རྭ་ཁང་བ་ངང་།འག་མཆྦ་བཱ་ཝྲ་རྣམས་ ་ཀི་ནངདྲ་སེངནས་མ་ཏག་པ་དང་།སུག་བསལ་བདང་།སངཔ་དང་།ངག་རེད་བའིངྱ་བངས་ སྒྲོག་ཙཾངཚིགསུ(བཅང་པ ་ཀཏེག་ཀྱིས་ཀུ 
་ ༠བ་ཤ་འོཿ 52: ཱ - 2 གེ་ར =¬ = ་ར་ར་འར་ ༨༡ ར-་་་་ 
བསྡྲགསོ།།ཅམ་ཐདཐ་ནིངའཾབང་པྱཾ།ཨཔྱ་རྩོས་བསུན་ལ་འཛྱུགཔར་ ཀའདམ་བུའི་ཁྱིམ་ལ་གངཆེན་བཞིན།ཆི་བདག་སྔོ་ནི་གཞོམ་ པརྡ་ཀ་ཀགང་ཞིག་རསའུ་བག་ 


ཟི 


༈ྨ ངཔ་ྡཾ་རམསྭ་ཀྱི་ནང་དུ་འངམ་ཆམས་ སྩོང་བ་བཟུཿ ཧོ 
རཿ ལྔམདང་།འྲུལ་དགའ་དང་།གཞན་འཕྲུལ་དབདྱ་པིད་ད་ 


རྩ 2 


ྲ ཡོད་པས།ཅོ་ འུ ་འདིལ་བཅྩོ་ནྱ་གམན།སྟེ་ ེཐའི་འཁོར་བརཊ་བྫ ངས་ནས་མ 'གྲཡར་འེ ་ཤེད་པར་འགུཌ་།ངེ་ ཆས་འོང་ཟེརང་ངག་གིས་།སོང་གསུམ་ཆ ཀྱི་སླེ་ཛཆེན་ 
་པོའ་འ ཏན + མ་ཝན་འདས་ཉྔཛངེས་བཞིནདྲ་འྲགོ་གདི་ལ ཀེ་བཅོས་ ང་་ ` 'ལྔའ་འངས་ ཀྱིས 
ལགས་ན ཐ་བར་ འྲངས་ང ཡུང་སྙོན་བར་བཞེདན་ནོ་མ་ཅུན་ལ །ནུཿ་པར་འྱགུཔ། མོ།རམལ ལ་ཐར་སྐྱེ་ཊ བུར་ལུང་སོན་བར་བཞང་ནནིི ནི་ཞབསྦྱ་ཧིམ་ཐིལ་རྷ་ནུང་པུར་ཡུང་ 
རུ བའནིའི་ལཱ་ བར་ལུ པསོན་པར་བཞདནནི་ཞབས་ཀི རྙིའེ་པར་ནུབ་ པརའཚུ་ ཀཡ་ངེགས་སྐེ་ངོར་བཱར ཡོན་པར་བཞེངན་ནོ། །ཞངསྱ་ཀི་མཛ་འོར་ནུང་ ཆུང་པར་འྱགུ།མོར་སྟེ་བ སཱེ་བར་ 
ལུང་སྙེན་པར་བཞེང་ནན་ཞངས་ཏི་པུས་མརནུཿ་ པརའ་ ཅྱུརྣཾ།ས སྭ་ཀྱིའཁོར་ ལོར ཁྱི་ཧླལ་ ་པོར་ཕཱང་ ཏ་སྙོན་པར་ བཞངཆོནི་ རི་ཤྭག་ག་ཡོན་བའིམ་ཇྲིལ་ 

° ཛྷཱམཱ་པརའའྱགུ་ཁཁོར་ཁ་སྦྱང་བྱི་རྱལ་ བོར་པུ་པསོན་པར་ ཅྱི་ལཱག་གཡས་པ་མཐིལ་ངྷ་ དནཐ་ ཐ་པར་འགྱུཌལར་སྐེ་བརཡུཏ་སྟོན་པ པར་བཞེངན་ནི་ ཝེ་བརའ་ 

པརའུ་གཏན་ཐོས་ཀུ། ཀྱ་ཤྱང་རུའཏ་ཡུང་སོན་པང་ པ་བཞདན་ནི།ཁལ་ ་རྱ ཧ་ན་ངཾདྡུ་ནུཊ་པར་འགུ། རང་སངས རྒྱས་ཀྱི ླ རར ་ པཾ བཞད་ ནན་ ནི་འཛོདྭསཿཤ་པ་ ཟེ 

འགུར་ཟན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་ པའྱི་ཿརཱཿཾ། ཅག ཌཾགཙུགཛ་ པརྡ་རྩ།རེནས་ཁོད་ཟ བརིར་དག་གིས་གོས་ ཆང་ ་ 


༩ ེ 


^ 


ཀྲོ 


2:77 1: སྐོང་ཧ ཀ་ཐག་རས་ ༢དཅོམ་ལྔན་འངག་ཀ ཀེ་རའི་གླ་ཏུགཏཱ་ནུང་པ རོ།ང་ནས་ ་འཧོ་ཊ།" ལྔན་འངས་ ༥ལྭ་མོདང་ཝན་ང་ཀྷུ་དགའ རི 


= ༨2 


གིས་བཀ་བ་ ཡཀིཆོསསྣ་རམས་ཞ ཞལྱ་ཙ་ནངནསྤ་བུངརུང་པ་ པ།ཛལར་གདུགས་ནི་ཤར་བྱ་ཆུངའ་བ བཞིན།ད་ཡོས་ཌོགས་ 
ང་བར་བྱགས།།ལཔརིགས། འཅར་པ་དག་གིས་གསོལ་ པ།རྒོདྲ་ལལ་ འུམ་ དངྱ་རགས་ད ་པ་སཱངས་པ་ཡ།སངས་རྒྱས་། འཀྲོ་ནངམ་ཆོག་གྱི་རུ་ ཅུར ར་པ རྒྱལ་བང་ 
ངྷ་རུ་མ་ཆ་ཨས་ ཕ།ཆྩལ །གཡྫོངྷལངང་ཀང་འཛྲས་སྙཾན་མཱ་མཛད་ །རྨསང་བྟན་པ་འདླེནོས་བྱས་མྭའུནནས་།རྱལ་ བའི་དབང་བྭ་ཚྲུབ་ བླསསྱ་ཀ ོད མཆོག། འན་འར་ ལའི ་ྲུ 
' ཞན་པོ པོ་རྣམས་ཀྱི ཀི༽ཁྲ་ཉོམ་ །་སྐེས་ པ་ གསུ་པརོག་ བུ སར་བདོད། © པ་ ་བཟང་པོ་ངག་གིས་ ཀས་ ལྭད་གསལ།མིུརི་རྟལ ཉྭཱ་ཤུར་རྟན་ ལལིམ་ཆོག 
རྫོགས་མྲངས་རྒྱས་རྣནས་ རི ཙཾསཱད་འཛས་བ་ བ་སོམམཛང་བ། སྩེ་ཐོ་ཕལ་ཆན་འདི་པགར་ཞན་འཚལ།བཅོར་ ལྡན་འདུས་ཀྱིས་པ། 
སྩལ་བ ཆ་དགོའ་ ངོ་ར་ང་གདིན་ཏ། ཀླུརོད་གའ་ངོར་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ བག་འཛིགས་ བའིསངས་རས་ན་ུམ་དངནམེད་པརའཛྲན་བསི་ནཛོད་ 
དགའ་བོ་ ངོ་འ ངྱ་ཀིས་ས་ཝོགས་ འངིརྭ་འོང་པར། བཅུན་བ། འདིམ་ཐོང་ལགསོ།ཊྲུན་དགའ་བོ་ཕོགས་འདིང་ཡང་དག་ བརརོགས་པའི་སྤྲ་། པ་གསུཊ་འཞུཊ བཞུགས ་པརྱ་ཆུར་ཁོ།ད་ 


་ཚཔངལཝནཔ་ཀླུན་དགའ་ ར་ངོས་ སྭ་མུར་ཐཱ བ་མུར་བརླབ་གོས་ འཞྷིཝསྱཏྭ་བཱས་ཏེ་བཅིངནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ལ་འརྙིས་དེཅས་གསོལ་ཏོ། ཐོ ོད་ཐཅོམ་ཝྔན་འངས་གདན་བཤར་ས་པ་ ཁོན་ 
ལ་ཐ འྲགས་པའོགེ་ དྲུབས་ཕྱོགོས་ ་འིངོར་ཡ་ངངག་པ་རྔ་རོགས་ པའིསངསྱ་ཆོས་ ་བཞིས་ ཡ་ཁངས་སཱ་ །དཔར་འྱྱུར་ལགསོ། བཅོམ་ཝན་རངས་བ ཀངན་བཤམས་པ། ཅིང 
ལ་འུཤསཾ།སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ ཞླུགས་ནས་།མདང་རན་བཀྫུན་དགའ་ངོ་ལུ་ བཀའ་སུུལ་ ་་ཅོས་ཇི། ཝིལ་གངན་བྭར་ ་འངོོ།བྱ་ཧུན་པ་བཀའ་ ༠བཞྲིན་འཚ། 
ཞེས་ ཆོདང་ལྫན་བཀུ ཀུན་དགའ་བོས བཧོམ་ཝན་འདས་ཀི་ ལྟཿམཞནཏོ།དེ་ནས་ བཅྲོམ་ ན་འ ལས་འ པགས་ཀྱི་ལོངས་རྒྱ་ཞིང་གཤགས་ལ་ན། མ་ཛོ་ལྭ ཡོ 
ནན་མ་ཛོ་ལོཁ་ ལཱ་ཆེན་པོའི་ ལིས་མིའཆལ་ན་བཞྲ་གསོ།། ངོནས་ འཅོས་། ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཧ སྭ་ཁྱོགས་གཞན་ ༡ཞགཏཱ་འཛུམ་པ་ཿ བ་གྡོངདོཆ་དང་ཝན་བཀྲུར་དགའ་བོ ཤོས 
བཅྲོམ་ཝན་འངས་འཛུམ་ མཛད་པ་མཛོངོ། །མེཐོངནས་ཀྱང་། བཅ་ཝཱན་འངས་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས ་ཀསོ་ལ་ ཧཧོ།བརན་བད་བཞོན་ག་ཤེགས་ པ་ད འཅོམ་པ་ བ་ཨངབ་པ 
པཌིསཾངས་ རྒྱས་རྣམས་” ་རྭི ར་མཆིསྭ་ཏམ་ མཆིས་བརའཛྲས་བ བམོ་མཛདན་སན་བསྡངམ་པ་མཛདཔ་ བའྱི་ཧུགང་ལགྲསྱ་ཏ ཀྱྱེན་གངལགས་།།ྱུན་པཡའ་བདད་འ 
བཞིན་ ཏད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དག་ །ཧོམ་བ་ཡངཔ་པར། རྫོགས་ པཁིས་ངས་ རྒྱས་རྨམས ནུམ ངྱ་ཏྱེར་མེང་པར་འཇོས་པ པ་མ མཛར་དོ།ཀྫུན་དགའ་ ངོ་སྔོན་བུ་ 
7 ་ོ / ' ཙོ 
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ཙུར ཛི་འེ ༢༥༨ ཤང 
༩ ༢ཀ་ངཀ་ལ་ (༤ ༠༡༤། ཇས ༢༤༡༥ ཏང , 
ནའད་ཝཱ་བ་དག་འྱབུངྒསཱཾ།འདྷ་ཁྭ་སྭ། གང་འ འངདང་ཚ་བ་དང་།དཀེས་པ་ 
རེ 


(@ ནྲི་ཐཊ་ས་ནས་ལྭརབྱ་ལན་ལ་ཏང་། ཆུ ་ལ་གཏོང རླ་བིག་དབཔན་ དྲད ་ ང་ད ཨ་འ 
3 པར་འཁོར་ལོ་སྒྱུང་བའི་རྒ ལ་བོརན་པོ་དྲསྦ་པ་བ་མབ བའ ་བཞེར་ ཞརྨརམ་པརྨ་སཱལ་འཆོས་བ་ དང་ཝན་བཆོས་ཀུ་ ༈, རྒྱལ་ རེ་བ བོརྭཾསྣ་རཛཧད་ཝན་བྱབང།བི་ 

' ཛྷཱ་གཧནིའོའི་ཝེ་ཅུ ན་བ་དང གཔའ་བན་ལོགྟན་བོ་ེ་དང་ོརྦ་ི་་།ཆི་འདི་ དང་ད སི འི་ད 
ཏིད་ཡིནོད་ ལ་ཡངབུ་དཔའོ་བཅུལ་ཡ ཐོང་བ་ཡན་ལག་མཆོག་ག་ཀྲུཟུགས་པང་ བ་པ་རོལྱ་ཟི་སེཾ་རཀྱཏའངོམས་ ལ་སྭང་ཡངཚངབྱང་བུང་སི།དྱ་ཧཆརོ་ རྱམཚོལ་ཁུཊ་བའེས 
. པཾ་མ་ལུས་པ་གནོད་ རྨ་ོ་བ་ེདིང་འཚེ་བསེང་པ།འདི་ནོད་ཆངབ་ཨེདཅིང་།མཚནྲ་ཅིས ཆོག་བདའ་བམེད་ལྷ་ ཆོས་དཔའཛུན་ཞིང་སློམས་ང རབ་གནས ད་སྭ་ཆལ་པོཝ་ 


རླ 


¡ཱ ` སྣ་དང་བ་ ླུབདགས་ཁདྲ་ི་མས་འཆོས་པ པན།འདེག་མཁནྷ་ཐཾམོ་ལ་ སཿ ་བ་ཀྱེ་ན་པ་པའི་བམ་སྒྲ་དཀརཔོ་སྱེས་པ པཾ །ྱོངྱ་ཉིས་མཛོང་བྲྲ་ལའི་བོ་འ ོབུཌ་འ ཡི 
ངའིམོ་ལི་ འི་སཱན་དུ་གསེལོ ཙགྲལ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས་འདག་མ།ཁྲྲ་བེ་ གྱི་མེས་རྒྱལ་ཿ བྷོལ་ཆེན་པོའི་ཝཱར་མཉན་ཏོ་ ངཱ །བགཁར་ཞིགན་འདགམ་ཁནྱ་གྲོ་རྐུལ་པ ལོ་ལ་ཆན་ 
བོར བཛྙོས་དཔཁ་སུ་འཆོས་ བ་ནྭ་རྒྱལ་ བྭ་ཝ་ཆེན་པོའིམགོ་ལ་སྒྲ་དཀར་པོ་སྙ སྩས་ པས་ ིལོ་ྱ་བུང་འངམ་ཡོང་།མོབནས་ ཀ་རྒྱལ་པེ་ལྔཿ ཆེན་པོ་ལ འདི་སྐང་ཅས་ སོ ། 

མཁྱོན་པར་མཛོང་ དུ་གསལ།།།ཱདྱ་ཀི་དབུལ་ སྐཱ་དཀར་ བྷོསས་པས་ ལའའི་ཕོཞ་ཐུཁལགསོངེས་སྨྲས་བ བཀེ ་ནངང་ ཁྱོང་ཀྱིག་སྨྲ་དཀརཔོ་ པོ་ད་དྲཀ་མཾ འབྲག་པང་ཕལ་འ་ 

དཡ་ཐྷཱྱ་ཀཱཔལ་པ་ པའི་ལག་ཏྱུཉིན་ཙིགྲྭལ་ དཀའ་བཞིན་འ ཆལ་ཞེས་འདེག་མཁརྱརིསྐྱ་རུལ་པོ། བླལ་ཆན་པོའྟིས་ ར་མའན་ནས།སྤ་དཀར་པོ་ད ཀོ་ཾ་གསེ་ངྱི་སྨ་པཆརྩཾས་ 
མྲངག་པརཔལྤ་ཀོས་ཁཱ ་ཝུངནས་། རྒྱལ་པོ་ལ ཝྲ་ཆེན་པོའ་ལགཱ་པ་ བཞང ངམསྱྱ་ཆལ་བ་ བྭ་ལཆན་བོས་སྐ་ ་དཀར་པོ་ ལོང་ལགཔ་ གཉིསྱ་ཀིས་ང ་པས་ ནས་ཚིགསུ་ བརང་ང་ དྲ་མ ་པ་པརི་ 
བངག་གི་མགོ་ ཐོ་ལ།ནཆོདའཇོམས་ པའྱ་ས་སྤས་ཏ།ལཱ་ཡ ཤོ ོ་ཡོཐང་ཧཱརབས། བདགགི་རྦབྱ་བུ་དདྷུས་ ་ལ་བབ། །བདག་གསེ་མྲ་རོར་སྭ་ཀ ཌའརོང་པ་ནི་སཱང་ཟིར་ཏིས་།བངག་གིས, 
ལྔའ་ འི་འདོང་པ་ དྲཀྲ་བཅལ། བའི་དྲུས་འ ་ལེ་བབྭ ཀྱཾས།མ "ལ་ བདག་གིས་ ་གཞོནནཱ་ཐཱ་བྱོ་ཧུལ་ རངཀྱིང་ ཉིབྲང་པྱུཀ་ལ་ད་ འབྲཤེད་དྲུ་བཏུག་ ལྭ་མཱལ་ བཾ་སྲོབཀིམཨ་ བོཿསོུདཔ ་ 


1. 


པི །ནས བོ་ལཱརེནབོས་ག ནུ་ཐོ་ཏས་གྷཱག ས་འདི་སླངྱ་ཏྲད 

;% རྒྱོལ་པོ7 ན་ཤ ནས་འདི་སྐངཅ་ 
བངུ་གྱང་ ཏོ ངས་མི་ སིརོསསྤ་ཀི་འདོད ང་པཾ་ 

ངྲ་ཀྱིསོཿ ཆོས་བཞིན་ཀྱོས་རྗེ་ ངི 


ས་ ་སུསོ།ཐྱུ་གནོནནུ་ཤེས་ པར་ གྱིས་ཤིགཝའི་མགོ་ལ པྐ་དཀར་པོ་སྐེས པས་ལཱའི་ཕོ་ཤ་ ་ུ 

བཅལ་བའྲིདུས་ལ་བབ་སེ། ངས་བུ་གཞོན་སུརདལ་རྒྱ རྒྱམཆོ་རིམ་ ཁྲས་ཀྲུས་ ་པའཾ ཁེས་ཆན་སི་ འཇི་བཏད་ཀྱིས 

བར་བའོ་ཆོས་མ་ ཡོན་ བས་ནིམ་ ་ཡོ། འགའ་ནིག་ཆོས་མ་ཡིནཊ་སྣོ་ སཱོང་དམ་ ་འཇེན་མར་སྫོངན།ཁྱོངྱ་ཀྱིས་ ཡུལ་ ལཁོད་གཞན་མ་ཆ། ཧྲ 

ཏཾ ཤིག།ཅུ་བཞོནནུ་ ་གང་གི་ཚེ་ ཁྱེང་ཀྱངཨ་གོ། ཁྭ་སྐཱ དཀར་བོ སྐྱེས་བམ་ཐོང་་བང་། དྲ ་ ཐོ་ན་ལོས་ བ་ཡོནྱཧི སཾ རཿ ྱད་ཀྱིས་ཀྱངགནོནན་བུ་ རྒྱ་ལ་གྲངཀྱ་ང 

༧ ཀྱུགབཛདྱེད་དུ་ཆགལ་རྒྱལ་ བའྲདང་སྲེང་གིས་ཚངས་ པར་སྤང་པ་ སཱོང་ཆིཀ།འི་ ངྷེ་ཝ་བུ་གཞོནནུ་ྱེར་རྱིས་ངེ་ བག་བའི་ལམ་ངས་བ་སོལ་དོདཔ་དྭལ སྲ ་བསམ་བརུ་ 

འོ བྩ་„«་ ཚོ་རྒྱུན་ཆད་པ་ ༈ བླ་ར་ག་སྐེག་མུ་རསྱ་་ཁར།ུ་གངནན་འཤའ་ཞིག་འདི་ིུས་ས་བབང་བླ ཊུ་བུང་བའི་ང ཁི་དག་བའིའ ལྒམ །ངས་པྲ་སོལ་དོད་པ་ ད་ལ་བ 
ཁྔརོོ་གང་ཡིན་བདེ།དྲ་ནམས་ཀྱོ་རུན་གཅོད་པ་ ཡིནའི་ 


ཞིངད་དྲེ་ནམས་ཀོ་ནངན་སྐྱེས་བུ་ཐ་ཤལ་དུ་གླུངཔ ལྩོས་བས་ནངྱ་བོདལ་འདྲི་མདཅེས་གངུགིང་ཁུད་ཉས་འདི་ལ 
༩ ཅྱ སྒར་ཡང་ྱ་ྱི་ཡིདི་བྲྲིངས་ ༥ངེས་པ་ བ་སོལ་བོད་པ་དེ་ཛུརྡ་རེས་ སབས་ལ་ །རྒྱན་ཆད་བརམ་3ེ 


ཐེད་ཆིག། རྱ བུ་ཐངག་ལ་ངུ་ ལྦི ༥༦ གྲུ་ལོ།དནས 


༦ 


༽ 


ངཱ ངཱ དང ༢༢:༢༨ ༨་-༡༡༡༨༨ མར ངོ་འིརང་རྲལ་བངང་སོར་གྱི་རངས་པར་སྔོང་བ་སྲ་དོ།ུད 
ཀག དད 
བགའ་ངོ་དལ་པོལ་ཆན་བས་གཞོནནྲུ་བུ་འོ་གང་ཡིན་བདྱ་རལ་སདྱ་་དབང་ ཏལ་བབང་་ཀ་ལ་ ང་ བཿ ཧེ རི བོཔ་ཁ་ཛྲ་འདེག་མ་ཁན་གས་མཾས་ཚ 
སཾ རར 
པན་ཞེསྱ་བ་ཐནས། དརྨ་ནམས་་ནཔན་སེས་བུཐ་ཤལ་དྲ་གངབ་ཡ་ནོས་བ་བའི་བ ངཱ ༤༥ ཱ ག་རང་གསུམ་ཚལས་ཤོས་པད་ལྟར་རྒྱང་ 
ཡག་ལ་དབངཤེད་དྲུ་འགུག་ནས་ཆལ་ ཁིངའ་སྲེང་ཀཾ་ ` ཆས་བར་སྩྱདཔ་ དད་ཡུནདགའ་ང་བུ རོ བའང དོ་ོིའ་འལ་རེལ་བོམ་ རྐསོ་བ་ 
༢ ཆིཆལ་འདི་ཀིད་དྱུ་མུལ་ལོའི་པང་སྲེང་གི་ཆང ཡ་ ; དོངྨོརམསྱ་ཀི་ཛམ་རྐྱལ་པམ ཚུ་ཨུ 


ཅྭ, ༣ རོ་འརང་མོ་འའི་བར་བོ་འལ་ཁི་ལ་ཊེ ་ལའའ་ཨསརི ལེ ཅི 
པས་ཝལཱ་ཆན་པ་བླདང་འོ་བཞི་མངམ་ཐོ་ལའི་ལ་རན་པལར་སྔ་མ་འཚ་ལ་འད་༽ ཏྟ ༡ ཀྡོང་ཀྲ བྲི" ལྒོམ་ཧྲི་ང་བ་ངང་།གོང་མོི་དང་།ཕ་ལ་ལི 
བཅོངགྲ་ཀྱི་སྐྱལ་པོ་ཆོས་དང་ལྔན་བཆོས་ལ་གནས་ ་པའྱི་རུལ་བཆེན་པོ་འིཀྱངུང་སཾ།ད་ལཱ་མ་པང་། གཞནྡན་བགྲ་ཙ་ 32 = ° ` 
ངག་དང་ཆོས་སདང་སྦྱོནཔ་དག་གཏོང་འསོང་ནམས་ 'ངགྲ་བདཙང་བྱསྲེན་གནས་ཏེ། ར་འ རམ ཏེ 


# ༩ 


བརྷཾས་ཏར་་ཝཱའི་ འིམདྦུན་ས་ཆོས་འ བཟང་ང་ ྲ་སྱུར་གནུན་པ པྲིལ འདྲས་པཤིངལཁོང་པྷ་ནནསྭ་ཀོན་ 
སས་ཀས་༔ རེད་པ ་ལཀས་ཿ བརྙ་དབྲུས་ ་འཕགད་ ཀྱི ཀེ་བ རྣནམས་ཀི ཀྱི་རྱལ་ ལོསུ་ཁུནིཌོས་ཀ་ ཀེ རྒྱལ་ལོ ལ་ཆོས་ ་འལན་བོས་ལ་ག ་གདས་པའི་ ཁྱི་ཆུལ་ པེ པོཆན་པོའ 
„ བྱཅུན་སོ་དང་།ཞེསྱ་ཟ་བནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངདག་པརདངས་ ཀའ་འཇྲུགོ་ ཞེས་པ འབའི་བར་ཨོབམ་བ ཀཁིན་རཱཿ།གྲོགས་པོ་ པོ་དགྭ་ཁོདྲ་ཧ་གྱ་ཧཱལ་ པོམུ་ཁུངའ་ ་བར་འདོད་དན།།ཀོའུ་ 
ཤི་ཀ་ཤིན་ཏུ་འཆ་ལོ།་གོཁ གྲོགས་པོ་ བོདག་དའྲི་ལོར་ ཁྱེརཉག་སྣོད་ཅིག་ ངང་།།ཁོ་ ལ་རོག་འརིགྱ་ས རྒྱལ་ ་བུདྷ་མ།དས་ལའི་དབངབ་ པོ་བཀྐྱ་ བྲིན་པཔཔན་སྣྲས་ཐུ་ ངེ བུ་སྙེངས་ རངྡ་ཝཱན་བདི་ལག་ 
: པ་བརྐྱང་པ་འས།བརྐྱངཔ་ བུམ་པ པ་ ཤུམྦ་ཙིས་སུམ་ཅུཙ་གསུས་ བའྲ་་ནམས་ི་ ལེ ཁྲམཱན་ས་ཆོས་ བཟཔནས་སོཾ་༔ ལྣངཐར་ཀྱུར་ ཞ།མི་བི་ལརྨ་སཱལ་ 
༩ འོ ༣ ་འ་བུ།འབྙིསདཅུས་ ཀྱངསྨུས་ཀམཱུ་། པཱ་འུར་ཁོདལ་ལཱའིསཊནཱས་ཆོས་ ་བཟང་ དསུས་ཅྲུཝུགསུས་ བའྲིཝཱ་འ་ དྲས་འགིང་འདྲག་པྷ་རམས་༔ ྫས་གསུང་ 
རོ ོ་སསྟ་དམང་ཡེགས་བརྡ་དྲ་གོགས་ལོ་ཕུས་འཛེགས་ཀིསོནན་སྱ་སྟ་དང་ཞེས་བ་བཅས།ུལ་ འམས་ཡངདས་བརྡབས་ཏའདྲུལཏད་བདོས་་ལི་ 
༢ བའར་གོང་མ་ བཞིན་དུའོ།མྲུ་ཁུར་ཁོང་སུམ་ཅུ་ཊ ཅུ་ཆུ་གསུམ་བའྲི་ལྷ་སམས་ ༈ྣཊབའྲི་ཕུར་འ་འདདདམ།ཀྱགིཀ་དག་ཨུམ་ཨུ་ར་ གསུམ་བ ཐའི ལཾ ལ་ནམས་ བྷི རྲི མཆིས 


ྲ 


༡ ཡལྤུས་འཛགས་ཀུ་ 


` 


7 ཿ 


ངེ 


༢ཆལོ།མུ་ཁུདདའ འི་ས ཅིགྲངང་། །ཆེ་ཤིག་ཁོ་བོས་ཁོང་ལ་ཅ་ཅ་འེས་ སུངདཔྣསྦཱན་བརི་ཤངྷཏླསཱརྦ་རིས་དཔིནདཔ་བོཞུགས་ ་ལྔས་ཞཡོ་འབཤོག་ཤིགདཤིན་ུ་ཡིས་ བུ 


ཞེས་་སྒལ་བི ལ་བྲུ་ཁུད ཅྱིས་ལྡའི བརཔང་པོ་འྱར་ ཉྱིན ཕིལཱརམཉན་ཏོཀངེནས་། ལྤའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ བྱིན་སུམ་ཧུརྩགསུམ་པའ་ལྨརྣམས' ཀྭ་ནང་དུ་སཾངནས།ཁ་ལོ་ ལྭུ་ུར་སམ་ལ་ག ་གདུ་ལ་སྨྲས་ 
མ་ལཾ་གད་ པྲུ་ཁེུར་སེངལ་ [ཡུར་བ་འོཿ །ཁོནར་ རཿཔཤས་སྙོང ་སྙེང་དཔ་ལྔན་ » «+ = བྱ་མཱ་ཁུརགཔན་བདརསོངལ་ཡཱི་ ཝིནནས་འདི འད་སྐདཉསཿ ་མྱུ་ཁུན་ཁྱུངལ་ ར་ལ 
བ་ྷཾིནྱ་ཧོས། ད་ཅ་པདོས་སྣོང་ལན་བའི་ཤིང་ ཅྭ་བླས་རབ། འདི་ཡོནྦྱ་ཧ །འངི་ར་ཊོ་ །ཌོད་ཞུཤས་ ༢༠ ' མ་གཡོ་འ་ཤོག་ཤོ་གཅེས་ ཤྨོས་ཤིག་ཀྲོང་ ཀོ་ཏྱོདྱ་རྫིས་གྲཊ 


ཛེ པ་ཤིན་ཏུབ་བངོ་ཞིས་ ཁ་ལཾ་སྨདྲ་བཾ་མ་ལ་ གངུས་ ལྔཆི་བབང་པོ་ པ་བར་ཱིན་ཙི་ལས་ཞན་ནས་ རབ་ ¦ བའིཤིང་ཛཱ་བཤམས་ནསརཱ། ་ 


བོ བོམུ་ཁུར་གཔན་བདཔསོང་ཧྭཱ་ཧ ཧྱིན་པ་དང་ཚདཾསྐང་ཅེ་ས་ ྭ་སསོསཱ་ཁོང་ལ་ལའིདབང་བཿ ནྦ་ཧིས་ཆཧ་པཤས་ སྒུངདང་ལྡན་ བའི ཤིངྡ་ཡསུང་པ་འདི་ རི་ཡན་ཐཱཾས་ཁིང་ 
ཁྱབས ་ལ་མ་གཡ་ བའརཔཤོག༽གཅེས་ཟོར་།ཞཱ་དདགའ་ ༢རྱོ་ཆུལ་ ར་ཅཅང་ཤེས་སེང་ ང་ལྡན་ ཇིས གཡོ་བརཞཱགས་པ་དང་།ད་ནས་ །ཁ་ལྩོས 
ཐ་མ་ལ་ གདུས་ཟྒྱ རྒྱལ་པ་མུ་ཁྱུད་ལ་འདི་ རྷི་སང་ཅཾས་ ་སྨསཾ།ཊ སླུ ་ོ་རགང་བགསདང་།མངན་སེ་མས་ཅན་སགཔའི་ལ འི་ལ་སཅན་ནམས་སྔིག་པ་མི་ངམ་ ག་ངའི་ལའ་ 


༡. 


༄༅\། །ཀི་རྨམ་པར་ ིན་བ་ སྭ མརཾ་འསྭསྦུ་མངབ་ ལྭགྭསུ་ཁམ་།གངན་སེམས་ཙན་ དྲག བལིལས ཅནྨ་ནམས་ ལས་དགེ་ འའྲིརཱམ་པ ཏཱ སྨོན་པ ་སོ་སཾརཿ སུ 
སྐྱ ང་ལགས པལ་མ་ལ་གྲང་ དུད ལེར་ ཁོངས །གངདགཉིགྷ་ས་ཐོང་བཔའགུར་བ། གངན་སེན་ཤ རཱཾགཿ ལའི་ལ་ས་ ཅནྨརམས་ཝ་ ལོག་པ་མངག་བའི་ བི ལ་སྭ་ཀླ་དཿ ༈། 
ཐ་སངཱཿསྭསྭཱ་སུངབ་དག་ ་ཡདོ་པ་བང་།གངན་སེས་ཅན་དག་བའི་ལས་ཅན་ནམས་ལས་ང དག་བའྡེ་ནམུ་པརྦསཱཾན་པ་སོ གམོ་བཉཨྐཨཱ་བཱཔདག་ཡོའ་པ་ ལོ ་ 


་ག་ང་ནས་།ཁོ་ལ་སྣར་ཟམ་ལ་གངསྤྱ་ཧལ་བྲས། །ྱུ་ཀུའགང་ཇྲཱ་ཧལ་ པེམུ་ཁུརཀིས་ 'གྲཱན་སིམས་ ་ ཅན་སྡིག་པ་མི་ངི་ཡ གི་འཁི་ལས་ཀྲི་ ཤྨམ་བརསོཾན་པ 'སིར་ 


( ༢མསུ་མྱོངང་དག་ དབ་དང་།གངནཾ་སཾམས་ན་ ་ བཞལས དགུས ལོས་དགེ་བྲི་རམ་པང སྨན་པ ་སོར་ཉམསྤུ་མངས་ དག་ཡོང་པ་གཞིག་རྐྱལ་ 
“བོརུ་ཁུང་ཀིས་ཛི་ཝརསཱ་ཐོང་བར་འྒག་བ་དྭ། ལངབྲ་མོ།།ཀྱུན་དགའ་བློརལ་པྲསུ་། ཧག གསུས་བའྲིཕར་སསཤ ཙི་ན་ཤཱསཾཡསྭཱ་ཆཱལ་ བླཱ་ཆ་ཝའཨཱཨཱས 


བཐངང་ཀྱུགས་ པ་རང་ལཱའིདབང་པོ་བྱཆ་ ར་བོནྦེ་སྱ་ཧུལ་བོ་ར བྲོ་མྭ་ཁུད་ལ་ སུན་བྱིད་བཉུ། ལ་འ རྐལ་ལོན༔། ཁུ་དང་ལྔའི་དབང་པེ་བྱ བྱརྭ་ཊིན་སཱན་ཏེ་ ཧད པ་འ་ཁོངདཀ་དགའ་ 
ཐློ་རྒྱལ་ཐ བོ་མུཿཁྱུར་པང་ལྷའི ཁི་དབང་བོ་ཿ བྱ 1 ་ རར ༥བསམ་བ་ ` ཀྱ་བ་མེདཀིང སྭགནནནྷ་ པདབང་པ་ པོ་བྒྱརིར་ནཾ་མོག་ 


ལེ 


འཛྲམས་པར་ རཾ ར།རེ་ནས་ཝལའ འིཔཡང་ལོ་ ཟམ རྒྱལ་པེ ནལ འདི་སྐ་ ད་རས སླ་སཱསྲམཱ། བྱུར་འདི་ ིད་དུ་འདུག་ལྔ་སུ་ང ང་།ཁྱོང་དགའ་པར་སྩོད་ཊིག།ཌཱདོང འདོད་པའི ནི 
ཡེན་ཉན་ལ་ འ་ིང་ཝར་ བ་ལྷ་རེངར། །ཏོས་འཤིག།དགའ་བར་ཧཱོ[ ་སཱཾད་ གངགའ་ གང རེནས་ རྒྱལ་ བེཿ མླུ་ཁུདྲ་ཧེས་ པོ་རཆོགས་བང་ ་བཅད་དྲ་སས་ པྫི་ 
དང་ཤིངྐ་ངངག་རརཀིགདས་ཀ ཀ་བླརན་བ་ཡཱར་། གཞན་དགདབངོ། ༢་གང་ཡནི་བའི་། གིནས་ཀ ཀང་ད་དའ་འད་ང་ཡིན།འདི་ནས་མ་བི་ལར་སོང་ ལ།དག་བམང་ པོ་རྣམས 
ཧཱཿ ཤྱ་སཱེཾ།འཧང་ནམས་ ༄ག་པདིངེ་འའིརྲ་ཐ་ནས་།་ཐོ་ཐིས་སུ་ ག་ནི་འ འདྷ་ཀཀཀུན་དགའ་པོངའི་ཆོངིི་དུས།ནྭ་མུལ་ བཾ ་ལྫ་ཆ་པེ་ཁེ ཁྲསྲ་ ་བ་གང་གིས་ཿ ་ངག་བའེ་ལམ་ཊ ངེས་ 

༨ པ་ད་ལཾ་ ཞགླས་ ཞིང་།གང་དགེ་བའི་ལམ་ངས་པ་ལ་ བཏནནས་ལཱ་རེན་བོ་འ བྱ་ཧང་ཁྲི་བཞི་སངམི་ ཁི་ལའི་ ལྔ་ཆཱན་པོ་ ་པའ་ཨ་མཁི་ཆལ་ འདི་འདྲ རྒྱལ་ཕོའ་དྲང 
སྲོང་གིཆངས་ ལར་གླེང་པ་ ་སུད་པརྲ་ཧཱང་པྱ་བུདབ་ རྒ ང་ཡན་བད་ ་ང་ གཏན་ཡོན་ད་ བྭ་སམ་དུསེམསན་ཏ _ དྱཀྱིས་ དྭ་ལ་རམ་ ིབྷལཱ་ལོ། །ད་ཆིའི་ ཕུ ཞ་ར ཀུན་དག 
ཇེང་ཞིད་དའྩཚོའ་ྲས། ་རྩ་རུལ་ པ་བྷོལཆན་བཞོས་ བ་བརྩ་བུཌ་ཏཱ། ང པཞིདྱ་ཀིས་ དགེ བའི་ལམ ངས་པ་དྲ་སོལ་ བཏོདཾའེདག་ངའི་ འེ་ལས་ངས་བ་སྲོལ་ངོདཔ་ ལ་དནནས་།ལ་ 
ཆེན་ བོ་ པོ་བྱརང་ཁི་ ཀི་བཞི་ ནི་ཆུ་ངོ་གོས་མ་ེ བོ པལེ་འདི་འདར་ང ལྔ་ཆན་པོའ་ ༦༥ ་མཁིཆལ་འདི་ཉིང་ངུ་ དྲུ་ཆུལ་ བེར བརོདང་སྲང་བྲིས་ཆངས་ པར་སཱོད་པ པ་སཱངོ་། །ང་ཞིའི་ཕཾང་ཞ་ན།ཀྲུན་པྲ 

ལྟ ༅་ ཤཾ 


ཤྭ ༄༅ཀ །ཏ་ དའི་མོང་འདོད་ཆ་གས་དང་ འཅས།ཞེ་སཱང་དང་བས་ས་གཏི་མུག་པངས་བརྩར་ བླ་ྱར་ཀྨཾས་བ་ དངྲ་ཧབ་ད་ཤན་བ་དང་འཆི་བ་པངྒ་སཱ ཁན་ངང་ སེཾ་སཱགས་འ ཤྭོ པཱ 

༡ ངཿ ཅྲུ་ཧའ་ བ་དང་ །ཡིངསི་ བིད་བ་ དང་། འཇུ པ་ལས་ ་ཡཾ་ས་མ་ན ་རྒེལ་( པ་ཞིང་སྣུག་བསྔལ་ ་ལས་ ་ཡེངསྤ་ར་ ་གྲོལ་ལཾཾ ས་གསུང་ངོ འོ ཀྲུར་དཀའ་ ལོངན་པའང་ 
] འཇིནྷ་རན། ད་ོན་པ་ང་བ་ ་ང་བཞིན་ གཤེ ཀས་དྭག་བརོནེ་བ ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་ པའི་ ཁིས་པྱརས་ང ་གེས་པ་ ཿ་དང་ཞའསྭུ་ ཝན་བ་ བེད་བར་གྲ ཤགས་ པ་འཇིགཅར་མཁུན བྷ 

ཏཾ ཧུ ༢འི་ཁ་ལྭོ་སཱར་བླ་ཟ་མེར་པ་ལ་དང་ར་རཾས ཿ ཉ་གུན་བ་སངསྦྱ་རཱས་ བཅོས་སྭུ་ཧུར་ནས།འདོང་ ཆགས་དངྲ་ཟས་ཁ་སྔང་དང་ ་བྲལ་།གཅིསྲ་ཀ་པངྡ་འལོ 

ལྗ ངས་སྣེ་ བ་ངང་།རྒོང་ རོ པང་ འཚིབ་ དང་མ་ང དངྭ་སླེ་ སཱགས་ འདོན་པ བ་དང་ལུག་བླསལ་བ་ རང་ ཡང་མ་བ དྲ་བ ངང་ཁྲའག་པ་ལས་ ཡེསྭུ་ཧཱ 

ཤཾ ཌིང་ཧཱ་ག་ བྱས་ཁ་ལས་ ་ཡོས་གྲོལ་ ཅི ག་ཨ་བིབ་ ཏོ་ང་ལྟ་རར་ཡངས་ དོག་ཕའི་ལམ་ངས་ ་པ་སྲེལ་ རཏོང་པ ་ང་ལ་ ལབནས་ཁེམས་བནྱའ 
ཆོས་ ཅནནམས་ ནྙིས་བའི་ཆོས་ཀིང་ལས་ཡོཔ ཡོངས་ཧོལ་ བརྲ་གུར་། །སྤེཔས་ཅན་ནང་ང ་དང་ པེ ངང།འཆིང་ དངྱ་ཨ་ཧཱ་ རོ །སཱ་ཡཱགས། འརོན་བ་དང་། སྤུག རྫ ལ་བྲང 


ཡངེཚ་་རང་ང་ དཔ་བཅགཿསྦ་ཡསནི་ལྱི་བཁ་ཡས་ཏིད་ལས་ཡའ།༔ གོལ་བརའྱ་གུཔངས་དགེབའི་ལམ་ པོས་པ་ལ་ཞྲུགས་པཞིང་དག་བ བོའི་ལམ་པས་པ 


ལ་།དོ་ལ་བངན་ནཊ་ ་ཨེམས་ཅུན་སྐྱེ་བའིཆོག་ཅན་ནས།སེ་མས་ཅན་འ་བུག་བའིཆེས་ ་ཅར་གྱི་བར་ ་དག་ཁྲའུག་པའི་རོས་ཉིངལས་ཡོལྲ་ཀྲོལ་ཐརའྱགཧུརཔད་ 
ཇིབ ལེ པ་སྭ།ཡངངག་པའི་ལྔ་བ་དང་། ཡང་པ དོ།་ཧུ་ པའི་ངག་པང་།ཡང་ 
ཤེད།ཁཾརི་རི་པྲས།་དག་བའི་ལན་ལ། 


་འི་ 


ར༣འ 


ངི གང་ཡོ་ནོན་འརྟི་ཝཱ་སྭེ།འ་ ༢ཕགས་པའི་ལོས་ཡན་ལག་ བརྒྱང་པ་ 
༤དག་པལི་ལས་ ཀྱི་མཐའ་ ལོ ་ང་དག་པའི་འ འཚོབ་ དྲང་།ཡང་དྭགྲ་པའི་ (འྷིརྩོལ་བ་པང་། ཡང་དག་པའི་དན་པ་ དང་།ཡངངདག་པའི་ ཏིའི 
པ་ལྭ་ཞྲུགས་པ་བག་བའི་ལྡས་ངས་ གུང་ཐང ང་བངན་ནས།ས་ས་ཅན་ ནྭ་སཱི་བ བའི་ཆོས་ཅན་ནས་གོངམ་ཊིན་དུཿ དུའྲ་བུག་ པའི་ཆོས་ ེ་ ་ཡོསྤུ་བྲོར་བ བར་ཀྒུཿ 
བཟི ལམ་ང ངོས་པྲ་སོལ་ ངོད་པ་ངེ་ལྷ་ཤུའི་ ཛེས་ བས་ _ བ་པར ཡུབ་བའི་ རྐྱན་ཆད་པརམ་ ་བེདཙོག་སས་ ་བུཝ་ 
བརྲིདགེ་བིལ་ལམ་ ཅེས་པ་སྲོལ་རོང་པ་དེ་ ཝྔ་འིཛས་མི་འཆོང་པའ པ་ངའི། 
ཀྱངཏྱཾད་ཀིསང་ལྟ་ ཀུའི་ཉན་ཐོས་བ བཟང་པྩོ་རྡ་རཱ་ 
ས་སྨོ།དན་བཛོས་ཀྱིས་ཚེ་ པངྨ་ཝན་བཀྲའ་དབའ་ 


བར ནྭ་དགའ་རོ་ཀྱོངྱ་ཉིས་ཀྱང་ ཅད་བཞིན་དྲུ་དགྲེ་ 
ཤལ་ངྱུངང་ པརསྭ་ཤེང་ཏཾ་ག། ཀྲུར་དགའ་། བོ་གངལ་ལ་ ངོ ཝ་བུའི་ ནར་ཁོར་བཟང་པ་ ོ་རྱན་ད་ཐུ། ཀྱང 

དྲ་རྣམས་ ཀྱི་རྒྱུན་གཙོང་ པ་ཡིག་ཇང།དྲ་རམ་སྭ ཀྱཾེས་ཊུ་ བུ་ཐངཀ་ལ་དུ་ཟླུང་པ་ཡན་ ཡན།ང་ཟས་ནང་ལོང་ལ་ལ་ འདྙིས་དྲད།ཅིནས་༔ 
འཛ" ལ་སྲོལ་ངངཔ་ངེ་ཏྲ་འུངའིརེས། སབས་ཤིགྲ་ནུན་ཆང་པརམ་ [ཉེང་ཊཾ་ཛེ།སྐྱེས་བུ་ཝཤལ་དུ། ངུ་གླུར་པརམ ཅང་ཁེཉེས་སྨ་ 


པྷ 


༧ རིལུང་མཉན་ཏོ།དེནས་འ་ལྷུས་འཕགསྱུ་བོནནས་བྱས་འབགས་ཀྱི་ཕོགས་གཞན་ཞིགྱའའཛུན་བམ་ཛད་ཆིསྦ་བརནས་སྱ་ས་བཤིང་གངན་ཡ་ནོན་ཞསྱ་བོབ 
' དང་ སྐདབྱི་བཛུགས་ནས་ཤེསྱ་ར་བྱ་ཆས་པངགོངམ་བཅིན་ཚདྣ་ལན་བཏྟན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་བཏཀུ་དགུའ་ོ་ས་ལ་གཏན་བར་འབ།ཀ་ཅུ་པབཀ་འ ། 
ཌཱ འཚལ་ཞེས་ཆེ་དདྲ་ལུན་པ ་ཀྱུན་དགའ་ཐོས་བཅོམ་ ཝན་འབུས་ཀྱི་ཝུརམཉནགས། གཅོས་ལན་འརངས་ སུངྭ་ཉངནས་ལཱངས་རྒྱ་ཞིང་གཤགུས་པ་དང་ས་ 
ལརྦབོར་རས་ས་ལ་ དི བམ་ཟེ་ྲི་ཀོངན་བའུགསོ།།ར་ནས་ བཅོས་སཱ་པོན་བཟལ་འམསཾ་ཐབས་བར་ས་ལུ ང་བཟིད་དང་ཆོས་གས་བླ་མས་ཏས་ལརགོང་ 


:,)>29 


-ླ ༩ འེ དཿ །འདིས་ལའི བྲན ཟེའ་ལཀོངན་འདྲཀྲ་ེ་།དེ་མ་ངོ་ཤམ་གབས་པ་ ལ་ང་བཟདང་ 

ཌེ ༧ > ༦ ་འི་བན། བེའི་ཀྲོ་འོན། སཱེ་དེ་ ཟོ ་ཀགྲོག་ལ་ང་བཟངར་ཡོས། 

རཿ སྙོམས་ལ་འག །དྲ་ན། དུཿ ཅན དཱུ སཱ གའུ ༤ \3༨ | ཅི བཟད 0 
ས་།དྲ་ནས་བ ད་ས ཞྭ་སྟ་སྭཅཱཿ ༽ ཱ ང5ྲ་བང་བཀའ་ངས་ལའ 


གོས་ཝོགས་གས་ལར་བསོད་གོམས་ལྷ་ཅུགསྲ་ཏིས་མ་ལ་བདག་གིས་ས་ལའྲིབམ་ཟེ་དང་།ཁིམ་བདག་རས་ཇི་ལུརངག་ལུང་གྲོད་ཏུསས་ཆུད་ཟེང་གས་ཁས་འ 
བསོངགཱོམ་ས་ལ་ཁུགས་པ།བཀབ་པ་ད་བའོན་བསོང་སྙོམས་ཁམ་འགའ་ པམ་རེདཔརྦ་ཕི་རྔ་ལུག་ ་པ་ང་ །ངོ་ལཱརའིརྦ་ཧོས་བླང་པ་སྔམ།དནས་བདུང་སོག་ཏན་བྱིས 
་ས་ལ་ཞུ༔ བཀས་ ཁིན་བསོ་ སྩོམས ་ཡ་པས་རེདཔརྦ་པོར་ཝག་ ཙདྭ་ཙདྱ་ཨྩཿཿ ¦ 


ས་ལའྲིཔམ་ཟེ་དང་ཏིས་ བདགྲུ་རམས་བཅས་ཀ ཀེ ཇི་ལ་རླུ་མུང་བཟེདཀས་ཏེ།ས་ ༈་ལར་འསོད་སྐུམས་ལྔ་ལུ ཞུགས་པ བཀྲས པ་དཁོན་བཞིན་བསོང་སྔོམས་ཁ །ཁྲམ་འགའ་ཡང་ 
མ་རེདཔརྙསར་ཐོནཔདྷ་ཝངེ་ཝད་ཟིཊཱསས་ ་བླམབ།འེནས་བདུད གཅན་ཅིས་བདག་ཏིང་བམ་ཟེའི་ཁུའྱའི་རཏ་ ཧུ དུམ་འཔ་བྱ་ གྲལ་ནས་ཁདུས ་ི་རིས བཞིནྷ་ངེས་ 
བཞིནདུའྲབངཞིངའདི་ དྲསད་ཅས་ཀུ་ དཔ ་་ སྩོང་བསོང་སཱོམས་ཁམ་ འགུའ་ཡངམ་རླདུཔམ་དནས་གཙོ་ བཅོམ་ཝན་འངས་ འཾཇི་སམ་དྲང་ གོངས་ ཏྲཀྱུ་མ་ཤྲོ 
ཁོངས་པོའདིམི་འདུད། ག་འ ཇི ལྲི ་ ་ ་པའེལས་དོསམ་ངྭུ་ཕཱགས་སྤུ་དུངནས། ཆིགསུ་བིདའཀའ་སུ འསུལ་པད་ འཞྲིན་ག་ཤགས་ལ 
ཁུང་བསངབས་།།ཁྱོརཀྲིས་བསངནམས་མིན་ སགས།སཔསྐ་རསྣ་རམ་སི་ནི་བལ་དཱ་ཀའ ཱ ར་སཱིགཅནཅིག་མི་ཤཞྲེས་ ་སཱམ།དགེ་སྣོང་ ལའ 
སུར་ ཡངས་ ལརའསང་སོམས་ལ་ག བཞུད་གེ་ ཚྒིགེ་རང་།ཙ་ཉེས་ ༡ཀྱང་ བདང་སྐོམས་ ད་པ་ །དྷ་ལར་བྱསིའོ།དྲནས་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀི་ ཀརྐྱས་ང འའིར་ཆིགས་འ ཀྲར་ངེ་དབཀའ་སྱལ་ 
པ་ངལ་ཙི་ཡངམ་བདོག་པ་ྱེ་ཨ་ཤིན་ཏུ་ཐདང་འཚོ་ མོས།ཁོདགས་ལ་ ལྷ་ནྣམས་ཇི་ལྟ་ཧྲ་བ།དགང་པ་ ཨྡཟཾས་བཟའོ།ངལ་ཅི་ ཅི་ཡངཨ་བདོག་ ལྱ་ཀ་མ་ཤྲིན་ཏུ་བདར་འཚོག། 
འཾགྷ་ཚོགས་ལྔ་ལ་མ་ གི་ཏེན་པས། དགའ་བ་ ཤིར་ཟས་བྲབའ།རྔ་རས་ འདུད་ཙཱག་ཅན་འདི་ སྭམ་དུ་སྲམས་ ་ཏེ།དགེ་ སོང་འོའུ་་མའི་ སེམས་ཀྱིས་བདག་གི་གམ་ཐེས 
= རྨ 
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པང་ ཀུན 
ཌྷ ༄ི༅ེ  ་ དྲ་ཚིག་ནས་།སཱག་བྲས། །ལ་དང་ཡོངམི་ ཤི་བེད་བ་ དང་།འྱཧོད་པས་དེ་ཞིདུས་སང་བར་བུར་ སྒྲ བཅོས ཁི ་ ཁྲ 
ླ ༡ ཁ་འ 'ཧུན་ 
ཉི ར་གའ་ཁོ་ཁྲོན་པ་་ན་གངན་བར་འ ་འཛོངངོ༽བཙུན་བ་ ་བཀའ་ པལ་ཞེས་ལད་ན་དག་ °` ‡ “པའི་ཀྱུན་ནས་བཀྲི 
་ ངཔའི་དྲང་ད་སོང་བ་འར་སྐས་པ་ག ར:.་འ 
/།། ཏོནྟ་ཏོ།།ཁོན་པ་ཅན་ན་ཐུང་སེང་གཞན་ཞིག་པར་ཝག་ ས་ཡ ༦༢༣༢ ༡༢༠༠ ་ཁེའྱ་དུང་དུམ་ཞིག་ད་དང་ལན་ཅིག 
ཏཱ རབཞིནྡ་ཇས་བཞིན་དུ་འབུང་བ་དང་ །ད་ཡ་པྣལག་བརད་ ལ་ཆགས་པས། །ད་གཉིག་ ་ : ཐག་པས་གཏགས་ཏེགདངབ་ལས་ཤི་རྡ་ཛུ་ཀད་ 
7; -\ ལེ ཡེ 
2 ཚུ་བཞིར་ འབང་ཞིང་གངོ་ ༽དནས་ ར་སེས་ ས་པ་ལ་ཅོག་ ཅིང་རུ སཱང་བཛོང ་་ མཿ ས་སོ ཕྲ ཐར །རནས་པ་ པའ མ་འྱབཔོ།བ ར་ཀངསལད 
༩ ཙན་མ་གོས་པའི་ཆིགསུ་ཁང་པ་པོས་པ ལ་ ཀོ་ ་ལསའི་འདོདབ་སྙེས།།ཱོང་ལྟ་ཏོག་ བ་ད །ཚིགསྭུ་བདད་བའིད་ནི་ཁས་པའི 
ཞག གཤེགས་། ཏེ ད་ནས བཅོམ། ལྡན་འདུག་ཀྱིས་ཚེ་དངྲ་ཝན་བཀྱུན་དགུའ་བོལ་ བཀའ་སྩུལ་། པ།ཀྱུན་དགའ་ > འདྲ་བ ཞིག བན ་ལ།བྱས་ཀྱིས་ 
. །ཤང་ངག་པའ་རྔོགག།པའི་སངས་ རྒྱས ་ཀྱཾས་གསུཏས་ བ་ཡཏེ།འདིའིསོ་ སོ་སཾའྭསཱ ་བརིལགཏུལོངས་ པས་མྭ་སྣངམ བསལ་རམ་ 


༨' 


༣ 

་ས།ངས་ཛིལ མརསེམས་ ས་འདྲི་སུར་ རི་འ ་དེ་ཝཱ་བུའིཆོས་ རར 'གདུངས་ན་སྲ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ ཀིའུ 
.གཞེས་ ལགཏུགས་པ་ངང ་།བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་ཤགྱ་ ཀྱིས་རའི་བསམ་པ་ དང།བྲགལ་ཉལ་ཊ དུང་། ཁམས་ དང་པང་བཞིན་མའུན་ནས་ང ངེ ་བཔའཕྱན་པའིཆོས་ བཤའ་པ་ མཛདདུད་ 
ཐྲོས་ཿ ་པས་ བུད་མེ་ད་ངེས་ འཇིག་ཆོགས་ལ་། ལྟབའི་རིའྩརེ་མེ་ཉིངཱ་ས་ཐོ་འ་ ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀི་རྡོ་རུས་བཅོན མོ་ ལྔན་ནས་ རྒུ ྩུས་ རའི་འྲབྲས་འུ་ ུ་མ་འོན་སཱས་དཱ དྲུ་ཟས་ཏེ་འངན་བ 
མཱ་ཐོ་ངནས་ལན་གསུུམ་ ཏུཌདངུ་ོད་བས་ཨདང་ བརོང་བ།བན་ནབ་བདག་ལ་འདི་ ཤམས ་དངཅོས་ཏེ།པས་མ་ལགཀ།རྒྱལ་བོས་ས་ལགས་།ནོད་ 
ཤཾས་ཨ་ལགས་སྭ་མ་ འཇེས་ པ་རྣམས་གྱ ཀྐེས་མ་ལ ིགབའ་།ངཀེ་ ངདངའམ་ཟ་༔ བི ཨཿ ་ལུག་པས་མ་ལྭགརང་བ་སཱེ་ང ་བོ་ང་ག ༽ནྭ་ཀྱི་ཆོད 
ཀུས་མ་ལགས་པ་གང་ལགས་པྲ། བཅོམ་ཝན་ལངསྲ་ཀུས་ ལེ ༦ དག་བའི་རས་ བཏན་བཅོམ། ལྔན་འབས་ལ་ཅུར་ནོས་ྡ་སོང་ནམས་ 
ཀྱི སྒེམའེཀུམ།མ། ངོ་རིས ངྲ་ཐུར་ འི་ས་རམས་ནི་ཡེ པེཀསེམས་ཅན་དྲ་མལ་བ་ དྲང ན་ གོ་བང་ཡོ་བཱགས་ ནས་ ་ཆྙི་དངྲཔ་པ་ བསལྷ་དང་ས བརམས ་ནི་བ་ཏཱ་པནག 
འཁོར་བ ལས་ནི ་ཐག་ བས་ལས ཁག་པངམཆིམ་ ཁྱི་རུ་མཚོན་བྲསམས་རྲས་ པའིརི་ ༡ མང་པའི་དྲུས་ནས་ བསགས་ ཀཀ རར ས་ 


༄༅་། 


། ལྷ་ལ་བའིངེའ་ འ་རཾ་མེ། 'ཞི་ཀྲུ་མ་ངོ་ ཀརི་ཡེཤེས་ ཉི་རྔརྗ་ཅོམ་ཞས་རྒྱུ་ ཆུན་ཏཞུགས་པའ་འབ རཱ 

མངོན་བར་ཁཕགས།བདག་བཅོམ་ཝ་ 'ེ འུངས་བངཆོས་ཿ 'དང་། ཧཱཿ དི་དེག་འདྲུན་ལ་ སཱབསྤུ་མཆིས་ལ་ ་ལགྲསྱ་ཀིའེ་བདག་དག་བསྲེན་ང་ བླ་ྩཿཨལ 

= རྔ་སོབེརོའི་བདདྲ་སོག་དང་ཡང་བྲགས་ཏེ་སྤྱབས་ འཆིབརས་ངོན་ ་བར་དང་ལགས་།ང་ནས་ ཡ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ཨ་དང་ཝན་བཀུན་ངགའ ངོ་ལ་བཀའ་སྣུམ་ལ། 

རུ ཀུད་གའ་ངོ་ དབང བུབ་སེམས་དཔར་ཟུར་པན་བོའ ས་འདི་ིདདྲུ་བརྲསོང་ངྙན་སྣོང་སི་བུས་གདན་དང་ ཚུབ་དང་འབུས་བུ་བ་ ཡུན་དྲངས'།ཕྱོགས གཞན་ཞིག ཞིག 

ཡང་འཅོ་བ་ 'ལྨན་འངས་; ཀྱིས་བཀའ་གྱུཾལ་ པུན དགའ་ བོད་བོངཆཌ་སེམས་ དཔརྱ་གུརབྲ་རྣ་ནབ་ ལསེགས་པས་ཡདྱ་ང་སཾ། ངུ ཐོགས ་འདི་ཀིདྷ་ཝ 

ུ དབང་པོ་བྱར ཧྲཾནོན་པའི་མདདུ་ དྲུ་བྲས་པ་ལ་ཀཔཤི་ཀའིརས་པཱན་བིནནས་ གེས་ངཱ་ ཨགྲ་ཐུངས་ ས་པ་ཡནེ་ཏྲ།ཟཱས་ཟེ ` ® བདག་དདཔ་ཅོ ཅནསས་ཅིས་ཅུ་ཧཱ ཅླ་སྣསས ་ 
པ་ཞེསྱ་ཧ་བའི་མཆོདངན་དྷརྙགས་ ་ཏེ་ ་ད་ངདུང་དུ་ཡངདག་ ས་འཛ འཆལ་བདག་བུག་དོ།། ལའིདབང་བོ་ བོ་བྱཧྭ ཤྱིནྒྱས་ཀྱངཀ་ི་ ཀའསྭུ་པནསུཨཧུཾ ཅར 

བརྲ་ཝའི་ནྡཱ་བབཁཤགནས་།ཀཤིཀའི་དས་སྦོི་དཔ་བཅུགས་ ཙྭ དཔུད མ་བདལ་བྱ་ཨྱགྱསུམ་བའྲི་ཝ་ དགྱ་ུ་བའ།ཁགས་་ གཞན་ཞིག་ཏུ་ཡ་ང་གོས་ 
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ཁི་འབས་བུ་ ཀུ་མངན་སུ ཆླུ་བྲགིས་ཀ །དགཚུན་པ་བདག་རི་འཕགས་ 


རྐྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་ངོ་ རོ་བ ངྦ་རཱབ་སེམ ་སེམས་དཔརྱ་གུར་པ་ནྭ། ཕོགས་ འདིརརལ་གྲི་སཱང་པ་ལ་ ས་བ་ད་བྲ་དུང་དེགསས་ སྒེངསོནམ།པའ་ལ ་འཛམས་པ་ 
ཨམཏྭ།ད་ བམ་བ་དང་ཏུམ་བདག་ དང་པ་ཉནྡ་རམ་ིས་དབྲ་ས་ བྲངས་པ་  ཤེསྲ་བ་བའི་མཆོད་ཏན་བཅིགས་། རེ ༤ ངམཆོདཏོན་ལ་ ཧཊ་འཚལ་ཐདགྱཧ། 
ཅིདོ་ ལྤའིདབང་བེ་བརྒྱ་ཊྱི ཊིརྦ་ཀིས།་ ཀྱངདབུ་སཱ་སུམཆུ་ར་ ་གསྐུམ་ པའྲི་ཝརིནངདྲ་ཁཱར་ཏ བཞག་ནས། བཅུ་གཛཱདྱ་ཀིདུས་མ བོ་ པ་འཅུ་གས་ཏེདདངྱུདྲ་ཡངང་ལ 
སུམངུ་རྫགསུཨ་ང བའྣི་ལྣ་རམསྱ་ཟ་བྱ་ཟོར།བྱོགས་ གཞན་ཞེག་ཅུ ཡང་བཅོས་ལན་འངས་ཀྱོས་ ས་བཀའ་བྫལ་ག་ྷུན་དགའ་ ལོ་ཕྲོགས་" འདིར ཛིརྦ་ཧྱེལ་ཕོ་གྲཿ འསུགས 
ལྔན་འཛུན་པས་ །འྲིང་ནས་ ཨ་སླར་བཏང་བ་ཡོན་ཏྲང མ་ཟེ་ངང་ཁིམ་འངག་ངད་པ་ཅནྨ་རརས་ཀྱིས་ བསགས སོ སང་བ ་ཞེས་ད་ཐལཆོརྦརས་ཅྲིད 
ཉེ་དངུཔྡ་ཡངདག་ སྒོངམཆོང་ཏན་ལྭ་པགྱ་པང་།ངེ་ནས་ ་བཅོམ་ཝན་འངས་ཡུལ་གནག་ཝ ལྷསྲ་5ནདུ དུ་ཏྱོན་ནས་།ད་མས་ཚོམ་ཝན་འ་ འཇྲསྱ་ཉྲིས་ཆདཔཕན་བཅ་དགའ་ 
བོལ་བཀའ་ སུལ་བ་ུན་དགའ་བོ་གནག་ལྷ ལྨེས་ཉན་འདི ད་བིན་བརྩ་གུང་ ་ཅོད་ནས་གཅོམ་ཝན་འངས་ཚོགཅ་ནདྲུ་བོ། ་ 


ར་རིགས་ ཀྱ་བུཿ ཀའབུ་འདུན་པ་བཅས་ནས་ འདི འིད 
སྣོག་ཉན་ཤཱཾྱ ཤྱི་ཀྐདྲ་རམས་ཏིས་བཅོམ་ཝམ་འངས་ག་ ཨག་ཉན་ད་ དྲུ་གཤེགསོ་ ཊེས་ཐོས།།ཁོས་ནསྤ་ཀང་རྒན་རབས་ནན་རབས་རོམས་ཤ ཀོཞེ། ས་པ་།གཞིནནུ་ ་གང་ཡོན་ 


དགཅག་གིས་ནྲི་གོངྱཏར་བཟང་པོརཔ ༢ཀདནས་གཞོན་ནུ་ནམསྤྱ་ཀྱིས་ལམ་བཟང་བདྡ་འརྡན་ 

བྲ དྣནཔྲས་ཀྱས་པ་ཁོང་ཞིག་ས་ཐོང་ནས་དྲན་སསྤ་ཀོས་ད་དོར་བར་བཅམས་པ་ལས་དོང་རས་ནྲུག།བཅོམ་ལྡན་འདྲསླ་གངུཤགས་དའདུགཨུ་ནས་བཀའ་སྨལ་ 

ཧྤི་ཀ་བཅོསྦྱ་ཀི་ ཏེ ལ་བོང་འདི་དར་ཐར་རོ་མ་བོག་མངོས་ལྔན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ།ལ་ཏེདྱ་ཞུན་པས 

རཾ སཱ་གཡས་པའིམཛོ་བོས་པ་བོངསེང་གིནམ།འ་ལ་འཕངས་ཏེ།མིགླ་རུང་གིས་ཀྱངསི་སོདཔ་ 

ཡཿ 'རང་བ་དང།དའི་སྨས་གྱང་རྣམས་སུངས་པར་རུར་ཏ་ བཅོམ་ཝན་འངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།གནས་ འཇོག་དགམ་འཇིག་ས་ཤགདས་བཅོས་ཝྡནའ་ 

ངོ ཉིཛཔལ་ཚི་ཙྱ་ཀོས་པ་ཁོངའེ་ཡེ་མརྨ་ལུགས་ནས་ཛུལ་དབང་པར་བྱར་མསོ།བདྨ་ནམས་ཀོས་གསེལ་པ། བཅོར་ཝཱན་ས་ཆུལ་གང་ལས་འབུབ་ལགས།འྲ་བ་ 

° # ཉོས་ཐཀའ་སྩམ་པད་བཞིན་གཤེགས་ལས་པ་བོདེདྲ་པི་མརྦཾཐཱགས་པ་ ཨཾསྲཾ་ཁས་ཝཱན་འདག་མ་ལེགས་པ་ཞིག་བྱརསོ།ཅྱི་སུརསུ་ཚགས་ལུ་རས།བས་མངཿའ། ངུ 
_ གྩུརངྱ་གསཾལ དནས་བྲས་ཅས་ཨས་པར་སྟབས་རྱསོ་སླ་སྙུང་ནས།གནས་ཇི་་བབཞན་དུ་བནག་སྙེ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱངདཞིངན་བཞུཌ།ྱྨ་ཝ་བབར་དག 
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༼ 
ཀྱ་ངད་ཏིང་དྲུ་ཆོགས་ནས་གསོལ་བ། བཅོམ་། ལྡན་འདས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱ ཀེའ།་ཕ་ བོང་དྷ་སྟོངས་ གང་གིས་འཕངས་ལགས་།བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་ བཀའ་སྩལ་པ 
འཇོག་ དྲག་ཡབ་དྲང་ཨྙུས་ལྔསྱ་པུང་ བའི་སྙེབས་ཀྱཾ ཀེསོ། །དྲ་རྣམས་ ཀྱཾས་གསོལ་ བསྩོབས་ ཀྲང་གིས་ཉེ་མར་ ལཱགས་ 'ལགས།བཅོམ་། ལྔན་འདས་ཀ་ ིས་བཀའ་ སུུལ་པཛྫུ, 
འཕྲུལ་གྱ ཀླ སྦེབས་ཀྱ ཀསོ།།གྲང་གིས་ སཱར་མཚམས་སྣོ སྦྱོར་ལགས།མཾས་ ་བའི་ ོད ཅུ དང་ཡུམ་ལྕསྭ་བུང་བའི་སོབས་ཀི་ཆང་ཇི་མ་ལས་ 
གནོས་འཇོག་ དག་མི བྱའའི་སྱོབས་ ་ཀྲང་ཡན་བ་ ངོན ཡོགང་ཡལ་བ་གཅིག་གིས་། འི གླང་ཕལ་པ བ་ ཅུ ཁི་ཧཱཾཐཾས་་ ཀྲང་ཡ། ན་བ་དནི་ང བཨན་ དན་པ ་གཙིག་གི་ཡ ྤད།བ་མ༣་ 
སྔོན་བ་ཐཧུའི་སྙཐས་གྲང་ ཡིན་བ་དེ་ནྷིགངཔོ་རྤ་ གུ་གདིག་གི་ལི་ོ་གངབླ་བ་གཱ་བའི་གང་ཡིར་ པ་དི་ཀྱང་པོ་ཆ་མ་གཙོག་གི་ཡྐ་ནྒོ་གང་པོཆ་ཛ་ 
བུའི བི་གྲང་ཡ་ ཀྲ ཀ་དྡའི་ ཀླང་བོཆ་ ཕལ་ ་ཀཅུཾག་གི་ ཤི་ཡ གླང་པོཆ་ཕལ་ ་བཅུའ་གྲང་ཡིན་བ་ 'ངེ་ནི་ “་སྤུང་བོ་ཆཱ། བཀ ་པད་གཅི་གགི་ཡཱནོ་ ྐོ་ཟླ་བོཆ་ ཆིམཆ་ བ་མངྦ་རངའི་ གྲང་ཡཱ 
བཱ་ བདི ནི་སོན་པ པོ་གཅིག་གེ ཡིནོཾ་སྔོན་ བ་ བོ་བྱཧཱ་འི་ ཀྲང་ཡིན་བ་ རན སེར་ ལོ་གཅིག་གི ཊི་ཤྲཝེོའེ གསེར་པོ་འཙུའི་གྲ་ གང་ཡོན་པང་ནེ་ ངདམར་པ་ བ་གྒརིཨི་ཡིན་ནོ།བམར་བོ་ འི འེགང་ཡིན་ 


<` 


བརྐ་ནི་དཀར་པོ་གཅོག་གི་ ཨནྒནོ།དཀར་པོ་ བོ་བཅུའི་གང་ཡན་བང་ནི་འབིགས་རངྱ་ཀྱི་གང་བོ་གཅིག་གི་ལམོ།འབིགསྭ་འ དཀྱི གླུང་པོ་ཌིབཧུའི་གང་ཡནེ་བ་ངནི་སྭོས་ཀི་གླང་ 


དྲ 


༄༅།། །པོཆགཅིག་གི་ཡོན་ནོ། གོས་ཀྱི ང་པོཆ་བཏའ་གང་ ་ཤིན་བ་ ང་ནི་མཆན་ོ་ཆི་གཅིག་གི་ཨོ་ཆན་པོནབཐའི་གངཡིན་པར་ནི ད་ནིནནཔོ་མིཆེནཔོ་ཨི 


བི ཊཨོོ།་ཚན་ལོར་ཆེན་པ་བྱའ བའི་གང་ཡཾན་ ཁ་དེནེ་རབ་ གནོན་གཅི་ དེ་ནོ།རབ་གནོན་ བྱཅུའི་གང་ཡོན་ བ་ངེ་ནྭཾ་སྭཿ སོབས་ མཆོག་ ཀྲ་ི་ེ་ཨི་ གི་ནོ་སཱོཟསཊ ོད 


ཅིག་གི 
¦ བྱུའི་གང་ ཡཱན་པ ་དེའི་སྲེད་མདྱ་ཀི་བཱའི་སེབས་ ཝེདོ།སྲེད་ ་མེང་ཀི་བྲའི བུའི་སབས་ལེ ལེང་གཉིས་གང་ཡན་ ཀ་དེ་ནཾ་སྲེང་མེདྱ་ཀྲ པཿ བའི་སུབས་ ཨོནེ་ཨ་དང་བཞི ར་ཀྱ་ཤ་བི 


མེགས་དང་ཆིགས་ 'ཐན་དགུན་ཡེད་པབ པས་གནས་ འངོག་དག་ད་ ཀིན་གགས་པོ པོ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་ པར་རོགས་ ་པའི་ སྐྱ་སྣ་རམསཿ ནིསྲེད་མེདཀྱི། 
ཤའྲི་སོགས་ཀྱ ཀྱ་ཆོགས་ཅུན་ཡོསོ། བར་སཱོམ་ལ་མཾ་དང་ ་ཀླང་ ` དང་བ་མེན་པངའི་དེ་བཞིན་གངཆེན་ཕུག་གུ་ ང་ཟའེན་མ དོང་པལ་དངཤ མམ་བེ་བ་པཔ་ 
ངཞིར་བཞི་ཚན་པང་ ་།འཛྲིགས་ འྱད་གུངཆན་སྤོས་ཀྱི་གླ ཀྱང་ཨེན་དང་ནི་ཆན་པོ་གཉེས་དང་།རབ་གནོན་དངནི་སོངས་མཆོག་ དགདཔ་དད་མེད་བ བུའི་སྣོབས་ ཅས སེངམེད རློ 
ཧོག་གངལགས་ པ་འདི་ད་གཤིན་ གཤོགས་པའི་ཡབ་ ཡུ་ལྭགྱ་ུངབའི་ སོབས་ ་ལ་གས་ན།བན་ཐ་ཡང་ བྲ་ཡུམ་ལྭསྭ། ་དུང་བའི་སྣཾབས་ད དབ་བཛིན་ྱི་སོབས ལཔམས་ 
པ་འི སྔངས་ལ “ལན་འ །ཅངས་གཞན་མཆིས་ སམ་ །གནས་ འངོགངག་ཡོདང་འདི་ཞཱ་ སཾ ཐསདནམས་ྱི་ སྙོཾམསལ།ས་བུའ དྲ ཡིནྐང།གནས་འཇོག་ དག་བས་དནམས་ཀྱི་སོབས་ང 


ལྔན་པས་དེ་བཞིན། ༠གཤགས་པསྲ་བངརཔ ཀྱཤིངཔུ་དཱ་ནཱ། ཀདུད་འཁོར་འབུང་ བྱོ `བསྔ་ཧུརདུག་ཅན་ ་བཅོན་ནསྭ་བཱ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷཾ།བཙུན་བ་ཡང་པཔའས ་ད 


© 
འགྲ་བང་པའི་ འེ་སབས་བང་། ཏེངའཛིནྱ་གི་ སྣུའོས་ད ངང་།མས་ པའི་ལོ ས་ངང་། ༽ བསོད་ནམས་ཀྱི ཀི་སྙེུདས་ཁིད་བས་ ལྷག་པའི འི་སངས ་གཞན་ཝྭ་མཆིས་ 'ལགས་ སམ།གནས་འཇག་ 


དྭག་ཡོདའའི་ཝྭ་སེ།ཡེ་གསྭ་ཀི་ སབས་ཤསྭ་བ་ཡིན་ཏ།ཡེ་ཤ་ཏི སབས་དང་ཝན་བས།ད་བཤིན་ག ཤགས་ངས་ ཐོག་མ་མང་པའིདུས ནས་བསུགས་བའིཉོསོས་ 
པའིཚོགས་ ༈བོརྭསཱངས་ཐས་ལ་ཏེས་སོ་ ་སོརྭསངས།འུན་བ་ཡདུད ང་ཡུན་ལས་བུང་ཕའྷ་སངས་ད ་ང་།ི་ འཛིན་རྱིསངས་དང་།མོས་པ་ འྲེ་སངས་པྲ་བདདོནན་སྲ་ཀི་ཆབས པཿ 
ཡེཿཤེསྭ་ཀླིསོངས་འདི་བས་ཝག་ བའི་སབས་གཞན་ལྟ་མཆིས ལ་གས་སམ་གནས་འཇོག་དག་ ཡོད་འདི་ལྐུ་ །རྫུ་འྲུལ་བྱི་སྙཾཔ པོག་ཤས་བབ་ཡན་ཁགནས་ 
འཇོག་ དགྭ་ཛུ ཕལ གྱི་ སོབས དངྡ་ཝན་ངས་།ད་བཞིནོ་གཤེགས་ པས་འ དླས་གས ་ཐེང་ལགགས་པ་སྙོན་པ་དྲག་པ་ བ་ཛམས་ ཙོད་རྔ་འཔ་ས་ཡན་པང་ཝངི་མཁཱས་ 

པའི་ར་ངོས་པ་འི་ ༢རྨོ་ཧླལ་ཏུང་ པ་ངག་ 'སུབཾས་པ པ་མེང་བདས།ཤ། ཀྲ་་ན་བ་ འདྲ་ལཾ ྟུ་ལར་ཡབ་དང་ཡུམ་ལསྱ་རུང་བའི་ འྷེ་སེབས་ངང་།ཁིང་ ཛིན་ཤྱི་ཧྭ རེབྲས་རང་ །རྦོས་ ་པའསཾས 
ངང་ བསོད་ན་རས་ ་ཀྷེ་རུངས་དང་།ཡེ་ཤགྱ་ཀུ་ ཀ་ས དང་ 'ཛྫཱའདུལ་གྱཾ ༦ 2: འདི་བས་ལག་ བའི་སོུབས་གཞན་ལྟ ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ།ནས་ པཿ ག་ག་ཡིདི 


= །བརི་ཝྭ་སྭཾ།མི མ་རུག་ བའྲེ་སོབས་པགསྲ་བ བ་བ་ཡོང། གྲནས་འཇེག་དག་རྐ་རག་ བླའིབབས་ད དང་ཝཱན་བྲས།ད་བཞེན་གཤེགས་ ལོའི ཡར་འ ལྲ་འང་ ཏྲུ 
ྐ བའི་སྙོབས །་གང་ཡིན་པ་དང། བསོངནཊསྱ་ཀི་ 'སེབས་ གང་ཡན་བདང་།དེབ་པཛིནྱེ་ཤི་སེབས་ གང་ཡནབ་དང་།མེས་ལའི་ག སྙེངས ་གང་ཡནེ་བ་ ་ང་།ཡེའཤྲསླ་ཀྲ་ གོ 
ཡིན་པ ངང་[རུཔལྲ་ཅི་སོ་ སོབས་གང་ཡོན་པ་ འདག་ཐམས་ཧུད་ཤངན་ལས་ཟུང་གིབར་ངུགཟི་ཨད་བརྱུ་རོ།ཆི་གྲས་མདིད་ལངབཀའ་སུལ་པ བཡེ་ཤས་ ཨ་སཱཾ་དཔ་ས་ནམས་སྟོ༽ 
ཌཱ ད་ནི རྫུའཕྲལ པ་སོབས་དངྱསུ་ཡི་སློབས་པསྱ་ཀང་།ང་ཡི་གཟི་བཛིང་འཛོམས་བར་ ཤེད་པ་། ཿཔ།མྙི་དུགཉིདནིཆེས་ སོངས་ཝན་པར་འདོད།གངདུ་གསེ་ྒྱསི་རིདབངརར་ཝཿ ཨབུ་ 
༩ འདྲུག་པའི་སླཾ།འདི་འདྲ་མི ཅག་ཉིདྱ་ཀཾ་གཟ་ཡཱས་ བཅོར་ནས་འཇིག་འགྱུར་ག།མི མི་ཏོག་ཤིན་ཏུ་སྲེབ ས་ # ་པསཤ༥་ ྱྱ་སྲེ།གང་པཱཊ་ སི་ཁཀཞི 
¦ ཀྱི་རྫིམེང་ང་ང་ཛོདུཧ། །འབྲུལ་བགཞི། །བམ་པོ་ པ་སྤུས་ཅུ་པའ། ལོ། གནས་འཇིག་དགར་ལཱངྱ་སི་སོརབས་ཨདང་ཁདོག་པད་སེབས་དཔའངས་ སོད་ཀྱི་བར་དག་ཉན་ས་པ 
ལྭ་ལེས། རྔོཁདི་ནི་བྣསལ་པ་དང་ བལིརྷ་རྩོམས་ཀྱི་ པ་ངཚང་ཊི་རོ་ཡོན་ཏ་འདེ་ལ་ལག་ ངེས་ཀྱང་སྣང་ངོ་ རོརྨ་རམས་༨འནེ་ཏུ་ཡྤ་མ་ཆན་སྡེས་ ས་དྐནམསྭ་ཀ ཧིཿ ཧོཿ 


དྲགས་པ་ཨང་ཡྐནཔ་ དམད་པརྨ་གུར་ཏོ།། ར་ནས ཀྱཅྔོར་། ་ཝྔན་འཇས་ཀྱིས་གྲད་ད་ ཆམསྲ་་བསམ་བདང་།བཐག་ལ་ཞལ་དང། ཁམས ་དང་པང་བཞིན་མྔ།ཏན་ནས་།ད་ ངང་འབྱུན་ 


་ླྨ 
<. 


པའི་འ འབ་གས་བའི་བདྐན་པ་ ཀཞི་ གོག ་པརའགུར་བའེཆས་་ བཤད་པ་མཛདད་ཐོས་ནས་ འཇིག་ཆོགས་ ལ་ཝཱ་བའི་རིའི་རྔམ་ ་ི་ཤྱུ་མ་ཐོ་ བ ི་གླེབ་ཁི ཀི་རྡོརས་ ཆོ 

ཊཅཞུགས་པའིའྲས་བུ་མངོན་སྐུམ་ རླ་ངས་ཏཀདྲ་ནམ་ས་ཉིས་ འདོན་པ་མཐོངནས་ ལན་གསུམ་ངུར་དང་བླངོད་པས་ ཆད་དུ་གོད་པ་ན་བན་ . ཡཏ ས་ག ཐི 

, ཅཐ རླབས་ྒ་ བརྱཾས་ཏེ་ཕས་མ་ ཨལནས་རྒྱལ་བོས་ཨ་ལགས་ལྷ་ རྣམས་ཀྱ ཀེས་མ་། ལ་གས་ལྔནྱ་ཤེ་ཁརས་ པས་མ་ལཱགས་དགྭའི སྩོངངའབྲམ་ཟེས་ ེ ས་ 
མ་ལགས ཆང་གི་ས་ ར་བར་གནྲ་ཧྲི་མོགསྲ་ཀོས་མ་ ལ་གས་གང་ལྔ་གས་བ་བདག་ཅག་ ་ལ་ར་ཛང། བདག་ཅག་གིས་ངགེ་བའི་བཤེས་ གཉན་བཅོམ་ཝན་འདས་ 

ནས་ ་སེམ་ས་ཉན་ངྲསཱལ་བ་ དང་།དྲུང་། འགོ་དང་པ ད་གསྦུ་རུམཿ (གྱགནས་ནས་ནིནང་ པ་དྲངས།ལྔ་ད བསྔོ་རམསཱ་ ་ནི་བ་ཏ་ བཀོབ་་ཁོར་བ་ 

གེཾགམ་ཆམ། ང་བྱ་ཆམབྲས་གས་ པའི་ འཇིགྲན་ཆོ་གང་ ་ལྭ་འུ་བའྲིརིའ རརྗཾམེ་ནི་ཱུ་མཛོབ་ཡ་ཤེས་ཀ ་ཌྣེ་རྔེ་རས་ བཅས་ནས ཨླཱ་རྦསཏཱཞཱགས་ང བོ གོ་འ 

དཿ བུན་ང་ བརའཀ་འྲཀ་རེའ་ལ་གས་རཁོན་ བུར་འཛགས་།ད་ ཝཱ་བས་ན་བ འེ གཅགོ་ནི་ཡཆོམ་ཝ ་ལན་འངས་ ་རང་ངགྱ་སློང་གི་དགེ་འདན་ལཾ་སྩ ཾ 


བསྙེན་དུ་བཟུཏ་ད་གསོལ།དེང་སྨན་ཆད་ངི་སྲོད་། ཁཆོའི་བརར་སོག་པང་ཡང་བྲསས་་ ་ཏེ་སུབས་ བརི་བའ་མངོན་བར་ངང་། ལགསེ་།ང་ཆེས་བརམ་ཝ་་འཔ 


/¿ཾ 


/ 


ཿོ ཀཱ ༄༅༅། ཐ་ཀླན་དག འ་འ བཀ འཕྱུལ་ང ལ་པ་ཀྱུན་ ཧགྭའ་ཿ ་བ ཀོ་ཀྲ ཤའི་གྲོང་ ཁྱར་ ་གཔན་ཐར་འདོངངོ་ ཀ བཀྲན་ང་ བཀང་ ་ཀཞེན་འའ ཛོ ཆལ་ཊ ཞེསྭ་མ་དང་ཝཱན་ 
ཟག ཏོན ནས་། བཅོས་ལྔན་འདག་ཚ གོང་ཁྱར་སཱིག་ང ཏཅན་བྲུ་ར་བཞད་པ་ ཀ་ཤིའ་ གྲོང་ཁར་ག གངན་བའ་ 


གྲང་ཁྱེངདུ་བྩོན་ནས་།དཿ ངནས་ང་ = ཀན། ཀྲ 


ར་རྒྱ་ནིང་ ་ཀཤེགས་ ་ཏལིནསྭ་ཀྱིས་རྒྱ་ རྒྱ འེང ཀྲེ 
པ་བཀའ་ འ་སུལ་ཕ།ཨུན་ དགའོ་ང་ ཀརའེ་ ཀྲོང ཁྱེང་འདིང་ཤིང་སི་ ཧེ ཁྲ་བྲང་གི་ བར་རང་ 
རི ཝགས་པ་ །ཁོན་པད་བཞིན་ ཀྲ ཀྲགས་ལ་ པ་ཡོགྤ་མུ་འྭ་ ལས་འདས་ ཐརའྱགུཔོ།སྔེམ་ལ ལྭ་བ པང་ ངྷ་ལཱས་ ཀྲ རྩས ལུམ་ བིན།སེངསྨཱ་དངའི་ ནི ཤིངེ་ཁདའ་དང་ དང་།གཟེའ་ 
་ ཐུང ་ཞིངཔ་ ཆོས་ཤེས གས །དང་།ཞུས་ དང་ཧཅན་ བྱ་རོག , སཾ ཡན གོམ་ ་ལྔན་ཁདས་། ཡང འནན་ སྣ ཨཉོམས་ ཀི་གྲེང་རྔལ་ཁྲ་ །བ་ ་ངོ་འདུལ་ན ཞག་བ མི ཿ 
% འདྲར་ཀ ཀོ་ད།་དགེ་ 'ཡྲཾངརྣམཿ ༢་ལ་བཀའ་ འྭ་སྦུལ་པ ་པ།དགྱེ་སླེ སླེང་དྲག་ངས་ཟག་པ་ ་ཟད་པརཤསཿཤིང་མ་བངནོས་ 'གསུངས་ ཀཏ། རྒྱས་་ པའར་ཡང་དག་ ལྡན་པ འི་འ “རེ ཡི་ཡུས་ 

སེའུ་འཁིན་ངོ་འྱབཱ བཁལ་ང་ ༠ཊཊརྲོ། །ལས་ བལྟས སུ་བོནནས་དྲ་ེ མདང་ལྡན་གཀུན་དགའ་ངོ་ལ ངོ་ལ་འདྲི་སད་ཅས་པ ཡཀའ་སཱའ་ ་ཏེ།ཀྲུན་དགའ་ ཀེ ་ལྤས་ བས་ལ འདིར ཤིནཏཊ ཏྲོ ཊློ་ཐས། 
བཅས་ཏེ། འདི་ཞེད་ངྲ་ཤེན་ བརྡགུར་ཏོཀ།ལྱུམ་ངོནིང་གཤེགས་ནས་ འ་ནས་ཚོདངལ་ ༥ུན་བ་ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའ་སྩུལ་ང་ ལ་པ་།ཀྲུན་དགའ་ བོལ པི 
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ིང་པོམ་ ་ཡན་ཿ འིང་སྭསྱ་ཀུངས་བཱ་ བླངས་པར་གོས་ བ་བདྲུན་བརནས་ ངས་ཛོགས་བནིང་གྔམས་ ་ཏདེ།ངའ་ ཁི་སྲིང་ པའི་སྙེ་བ བཁི་མཐའ་འ ྲ༽ྲེཾཾ མའི་ག ནསྭ་ཐོ་ 
ནས་ དས་ཨོཾ་དང་ཝན་བཀྲུ ཀཀྲུན་དགའ་བོ། ་ལ ཁའ ་པ་ཀྐུན་དགའ་ བོ་སེར་སྒྲའི་གནས་འདིརི་རྒྱལ་བེ་ཌ ལ་ཟས་ གཙང་ཟང་ས་ སེཏའདི་ཞིད་དྲ་ཤ ཆར་བ བརྗོ་གེར་ཏི། ཤིང་ ་བལ་ཀྱི 
འངའ་འ་ ཀྲ་ཉན་ངུ་། ཏྱིནནས་ཏ །ངནས་གོམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་ ང་རོ སཱཾང་ ང་ནམས་ལ་ ལ་བཀའ་རྲ ཟྭ་སུལ་ཿ བཿངགླ་སང་དག་ཆོས་བ ་འཞིན་མ་ 

པར་ལ རོ ངལྦ་ཟུཿ གྲང ཤྲིག་ངང་ ཀཤདོ། ཆེས་མ་ ༥ན་བའི་ཁོར་གང་ཞོན།འ ཁརསྲ་ ཞིག་མངུན་བས་འགོ་བདཔ་ཞྭ་སྣང་དང་།གཏི །གཏི་མྤུ་ཀ་ ངང་ །འཛྲིགས་པས་འ འགྲོས 
འདིནཆོས་ ་མ་ཡན་ ནེ་པའི་ལཁར་ཞེསྱ་བོ། ཆས་ཀྱ་ ཀྱི་འ ཁོརགང་ཞེན།འ འཁོར་གང་ཞིག་། འདུན་པས་ ་འགྲོ་བམ་ (ཡམ་ཞེ་ སྦང་གིས་ ཨར ནཿ གཏེ་མྦག་ རྒས་མ་ཡོར། 
འཇིགས་བས་ལ།་ འ་མ་ཡན་ པཱ་སྭ།འདི་ནི་ཆོག་ཀུ ཀེ་བ།བོརས་སྭ་བའོ་།དགེ་ སོངདུག་ངཱས་ཏེ ཁྱེང་ལ་ཆེས་ ་མ་ཡནེ་བ བ་དང་།ཆོསྤ་ཀུ་འ་ཁོརབས་བཤད་ཞེས་གངགསྤངས་པ 
པ་ནི་ ་ཡིན།མཚན་ས་ཤན་བྱི་གོ གྲོངངུ་ བོཨནས།དནས་ བཅློམ་། ལྡན་ལངས་ཀྱི ཀའ།ཤེ་དང་ཝན་བ་ཀྲུན་དགའ་བོ་ལ་བཀ 


ཱ སུལ་པ ་པ།ཀ་དགའ་ །འ་ཚོཚུམས་བནྲ་ ་ཧྱི་གླེང་འི་ 
མང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ས་ངས། རྒྱས་ ་གརེ་རྭ་ཐུབ་བྷཅས་ ་སྩེའདི་འིད་དུ་། དུ་ཡངས་ སྤུ་མངན་ལས་འདསོ། གོའིང་བའྲི་ཀོང་ཁརདྲ་ཊི་ཊ ༡ན་འདཀྭ་ཀྱིས་ཚོ་ 


་ཡིན་བ་ ་བང་།ཆོས་ཀྱི་ ཀི་བབོར་ བཤདྲ་ཀྱས་ལེག 


༧ 


་ ཿ ` 
རར ་ ཀུན་དགའ་བོ་ང་ ཅངྡ་རུཿ། སེམས་དཔའྱ་གར་བ་འོ་འིང་ བའྲི་གྲང་འདིར་ཡབ་ཟས་གཙང་ལས་ར་མཐའ་ནརས་ 
ཀཱ ཅུ ཱུ 


ཤིང་འཛ་བུའི་གྲེབ་ན་ལྭ་ཟག་པ་མངད་པ་བཔ་འདྲེབ་བསར་ ་གཏན་དང་པོ། ལ་ = ་པར་འྲུ་གསི་ སཀཐགས་གཞན་ཞིགན་ཡང་ཆ་དང་ ཚྡན་བཀུན་དགར་ཏོ་ལ་བཀའ་སྩལ། 
ཤྭ ༡འདིར་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུྲཀྱེས་ན་ བྲབའཆེས་གེས་ཁླསང་བ་པྲ།ནྲོ།ཁུསྤ་ཀྲིགང་ ངྲངུ་རན་ནས་ད་ནས་ བཅོམ་ཝན་འདུས་སི་ 
ཆདངྒལན་བཀྙུན་དགའ་ངོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།ཀྲན་དགའ་བྱོ་འུས་ཀི་ ཀླ་གང་འཛོར་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའིས་ངས་རྒྱས་གསར་ཁྲབ་ཀིས་ཁུ ཁུས་སཛ་པས་ད་སནཱ་གི་ཡིའི 
ཁུས་ཀྱི་གོང་ཁུས་ཀྱི་ཨྲང་ཞེསྱ་ཧ་ཡར་སགས་ །ཅྱ་མ་ཧན་ རྡུ་བནནས་ེ་མ་ཧནབུ་ཤིཔ་ཟཇགགིགིང་མུ་བས་མ་ ལམ་གྱིཆོགསླ་ཆས་པར་སུས།སལ་ལའདོདང་འཕུ་ 
དང་ཤས་ཆེ་དང་ །༢ོ་ར་བདླུན་དང་འཆར་ཀ་དང་། །མཉན་ ཡོད་ག ད་ཐསན་དང་ །ཨེང་ཀའི་ག གྲོང་ དང་སོབས་དད་།བང་ ཁྱེར་དང་ནི་ཁཾའ་༽ ཅའ ་འཛག་ཁུ ཙཱམཿ ཆེ་གྲས གོང 
དྷཱ བཅུ་གཞིས་ གསུངས།བཅོམ་ལྡན་ལ་ འདས་འདོད་པ་འཛུན་ པན་འདེད་པ་འཛྱུན་ བའིནགན་་ ཀབདན་བཞུགས་ ཀངེནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དགེ་སྨེངརྣམས་ལ་°འ བཀའ་སྱུལ་ཿ 

ཧཨཾ་སླེངདཾག་ ངཟླ་ཐ་གསུཨ་ བ་འདི་ལ་མང་དུ་ཡངདག་ །འཇོག་པ་བཞིངྱ་ཀིང་ལ་ ་བསཾང དནམས་་ སོུབས་ པ་ གཅའྨ་ཝའ ཁི་སསཾ་་སྩུང་ད་ཊ ་ཞིང་མ་གཏོགས་པ་ལདཀེ་ སླེངས ཡང་ 


༤༨. 


¿42 


༣ / ླཾ ༦ 
ལ་ལོ ཤིག་ཐཅོན་ལན་འདས་ཟབ་གསུར་པ་དོ་ལ་ནབདུ་ཡའ་དག་འཇོག་ལ་ཞུགས་ནས། བསོདགོར་སུ་སོལས་པུ་ཁིདྡ་ཨོང་དང་ བྱཅཝ་པ་ཁི་གས་གཱངར་འིངམ་ 
གཏོགས་པར་དཀེ་སླེ ང་སུུ་ཨ་ངདཔས་འགོའོ།ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་བྷ་བ་གདུ་མ་པེ་དཁོན་འཛས་ནས། དགེ་སྒོངགི་ངག་འདུན་གྱི་གུང་ལ་གངན་བཤམས་པཅ 
ཧིདལ་འཞུགསཀབཞུགས་ནས་བཅོས་ལུན་འད་ཊིས་དགྲེམོངནུམས་ལ་བཀའ་ས། པུ །དག་སྲོངདག་ཁེད་ལ་གལ་ཏ་གཞན་སྭཱ་སཱ་གས་ཅན་དང་ཀུན་ཏྱུ་གམམས་ 
ངོ 


` 


འར་ལགས་ཞས་འདི་སྐད་འེས་འདྲི་སྟེ། དགེ་སུང་གོ ` འུཏམ་གནས་པ་ག ཤིསྣ་ཟཱ་བ་གསྒུམ་པ་ ིནང་དུ་ཡང་པག་བཞག་བརླ་ཁུརས་འདིའ་ང་སྐད་ 
༨ ཆ ཤྭ པྲ ༧ ༩ ལར °= ® ༤༨ ` སྱ ༨ རར ༨ ༡ 
ཅེས་དྲིས་པ་ཝ་དྭབུ་གསྡ་རུབ་ང་དང་འྱུང་བས་བཞུག། ཞས་བཛངདཔ་ ཡཤའོ།ད་ཉིའྲ་ཕོར་ཞོན།ངགྲེ་སོང་ངབ་ ངནྷི་ཟཱ་བ་གསུམ་ཁཾ་འངི་ལ་ང་ ཀ་རཱབ་པ་པང་།བྲད 


འབྱུཏབ་དན་བོའི་གནས་པས་ ངད་ཡང་ས་བཞག་ས། བསྲ་ངན་བཞིན་དྲ་དབུགས་བཇུབས་ན་ཡངྲ་དན་བཀིན་ངུ་བྱས་ སྤུས་བསངདག་པ་ང་ ཨ་འ་གཞིན་ངྲ་ཁབ་ཏུ་གོས 


= 'ོ ༣ ༽ = ྭ 9» <ˆ ༡. 

དྲན་བཞིན་དུ་དཔུགས་ཕངན་ཡངྦ་པཾན་བཤོན་དྲ་དབུགས་ ངོསཱམ་དུ་ཡངངག་པའྡ་བིཝ་བ་བཞིན་ངུ་རག་ཏུ་ཤེསརིང་པོ་པང་བྲ་དདུ་དང་།ཡྱུ་ཐད་ཡངངག་པརསང 

ནས་དབྲགས་བུག་འོ་འྲསྲ་ཀི་ ཐམ་ས་ཧུད་ཡང་དག་པོ་དམེ་ངནས།དབུགས་དནུབས་གྲམ་དུ་ཡང་ངག་པར་ཇི་ལ་ང་བཤིན་དུ་པབཏུ་ཤིས།ལྱས་ཁང་ ཾ 
' ་ ༣ . ངི ༦ 


ངའདྷ་ཧྙཱ་ས་དཱ་ དྲུ་སམས་ཏ། བདག་གིས་གནོས་པར གས་པམ་ 
„ འདས ཧཱ་ངོངནས།ཆས་ཕ་བ་ བྲ ་འདིས་། ལན་མངངྱ་ གནས་ པརྨ་བའོ་སཱམ་ ནོས་ངས་ ་གྲནས་པ་དེཉིད་ལ་ ཨ་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་ ར་ཐ་བའི་ཛཱཾཿ ཕྱིཿ་ཡནས་གན ་ཀནས་ བེས རུ 
` འདིས་ ༡ལན་མ་འདུ་གནས།དནས་ ལྷ་གསུམ་ཞིག་ང་གངན་ ཁན་རདབའོས་ཏྭ་པོནནས་ ལཾ ལཱ་གཙིག་ན་འདྲི་སདཅས་ གེ་སྩཱང་གོའུ་ཏུམ་ནངས་ཞེས་ ཟེ་གོ།གཞིས་པ ་པ་ནི་འདི་སྐང་ 


` དགྲ་ ཨ་ཚ བྷ་རམས་ཀྱི་གནས་ དད བ་ཁོཿ 


༄༅། །མེབནད་ དབུགས་ུཿ ུངན་ཡང་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརསཱེངནས་དབུགས་ཕུ་ ་པཱང་སྭ༔་དུ་ ད་ཡངདག་ པརྡདྙིལ་ ཀ་བ བཞིན་པ པྭ་ཏ་ཤེས།འུས་ཀྱ་བུ མྒེ 
ཉད་ཤིན་ཏུ་སབས་ནས་བགས་ཇུངས་པ་དང་།ུས་ཀི་འདྲུ་བུད་ིནཏཱ་སྦང་ཡནས་དཐགས་རུ་ན་ཡང་དྲུས་ ུའོདབུགས་བརུཊསོ་སཱན་དཱ་ཡང་པར་ཇི་ལཱ་བབཞི། 


རེྷཾྲཾྲྣྲ དུ་ཨང་དག་པ་ ཇྲིལུ་་བཞིན་དུ་ང་ཡ་ཏ ཏཱ ཤེས་ཞེས་བ་ བའི་བྲར་གོང་འ བཞོན་པུའོ་ཀདསླ་གོང་དག་དའ་ 
ལོན་ོར་འདྱས་བྱས་ཤིང་བསམ་ཀྱིས་།་ ལ་བདག་གིས་གནས་ པ་དཞིད་ལས་ ཡང་དག་པར་ 


ཧེས་འདི་ནོཊས་ པ་ནིས་ཨི ཡ ནཀའོནྱཀུང་ནོངས་ པརམཛད་པ་ཡི། ནོ་ཞཾསྭ་ཐེརོ།། རྟིས་གས་རས་ པ་ཡངམ་ ནན ་པའ་སཛང་པ་ཡངས་ཡན་ཏ།འོནཀང་ ོ 
འེད ཞས་ཐེཔོ། བ་ཐང ལལ ་ པའི་གནས་པ་དང་ལའི་གནས་པ་དང་།ཚུས་ 


ཤ ༤ 


་པའི་གནས་པ་དང་།ཨླི་སོབ་པའི་གནས་བཞེས་སླ་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡོན་ག་དནི་དེ་ལཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་པ་ཡན་ཏ།སློང་ཐའི་གང་བགྲ་དམསམ་ཐོབ་བ་ཚོལ་ 
ཟཱབ་བང་མ་རོགས་པ་རོགས་པརྨ་༔་བ་དང་མིའོནསྦུས་བྷསྱ་བས་པ་མངོན་སུམ་ཧཱ་བ་བལྲི་བིར་ཞུགས་པ་ཡོནཱཚི་སླེང་པའི་གཏབགྷ་ནམས་མ་པང་ཁ་ཆས་།འ་་ 
ཟད་བར་གནས་བརྡ་་བའི་ཕིར་ཞུགས་པ་ཡིནོ། ཨང་དག་པར་ བ་ན་དབུགས་བཛུཊ པོ་དང་།བབུགས་ཁྱབུངབའི་ངན་པས་གནས་བླ་ས་བར་འྱམ་ཞིཅིའི་ཛར་ཞེན་དགསོ་ 
དག་དྭགས་ཐཇུབ་པོ་དཔའཕུངབྲ་པན་ཁས་གནས་པ་ནི་ལཕགས་པའི་གནས་ཐ་བརཞེསྱ་བཟནས་ ཨྭཾ་མོབ་པོ་ནམས་མཛོང་པའིཆོས་ལ་བད་ཟུར་གནས་པའྲ་པར་ཞུགས 
པ་ཡཆོ་ཁྱ་ཀོ་བའི་བར་གོངས་བཞིན་དའོ།བཅ མ་ཝན་འདས་ཀོས་ལ་ནས་ལྗངས་ ཞིང་གཤེ གས་པ་ནཁའདོང་པ་འཛྲུན་བརྡ་ཤོནནས་འདོད་པ་འབྱུར་པར་ 
འདོད་པུན་པའི་ནགས། འདན་ཐཞགས།འེྲདམ་ཐ་པྨདའི་གང་པོ་ཞིསླ་ཐ་ཟ་ལྕག་ཀ་ལའྱིརོལ་པོ་གསལྦ་ཆིག་དྱཔ་ར་ུ་ང་ཞིང་།ཚུར་ཐངས་བརྡ་བ་ཟེའྱ་ཡིང་ 
གཉེབྲུ་བསནས་ གས་ཆེནཔྱ་རོས་པ་ལ་ལངས་གྱུདོ།ཟམ་ཟི་བརམའི་ཧང་པོའྱི་གབམ་བམ་ཟེའི་ཁཱརྦཾ་ཧྭ་སཱགཅས་ཅ་ལམ་དད་ཐོས་བ་ཆིག་གསུའ་གཟུགས་པ། 
མེང་པརླསཱ་བཞིག་ཡ་དྲཾདམ་ཐེ་ཕླཔའི་སཱོང་བོརི་བྲམ་ཐ་ ཅརྲ་ཝཾ་བྱརལ་བམ་ཟྗེ་མམས་ཀི་གས་ངཆིག་༩དོནརུ་རཛངགས་ཟེའི་པཔམའི་སོང་བོས་པགེ་སྣྲེང་གོའུ་ཏས་ ཤཱུ 


<÷ 


་ རྔ! “ང་ ་བར་ག་ོག་ག་པ་འཇིག་ཏ སླག ་ 
དནི་འཇིག་སོན་ཝེ་དང་བཅས།འདུད་དུ་བཅས་།ཚངས པ་དང་བཅུས།དག་སུ། ཧྩོང་པང་བྲས་ཟོའི་ བྲུ་དག ཧཿ ལ་དང་འ དག་ད 
ཌན ང་ཞིང་ཀྱི་ས ་མངོན་ = དེས་ ལས་ མངོན་སུམ ༩: ཅོ པའི་ཟག་ པྲ་ཟགྲཾ་ཚུངས་ པརསུང་པ་འ ལ་རེ ཐས།འདི་ལས་ག ་སཱད་པ་ ར་འ དྲ 
་ མཾ ཤཾསོ་ཞས་གོང གོ་འང་པ་ད་གསང་རིག་ལསྱ་ཀུང་ ཅིཿ སྦ་བུརེནཔ་ལོན་ཚན་སུས་ཅུ་ར་གཉིས་པོ་ར་ པོརེ་དག་དངྡ་ཝཱན་བའི་སྤེས་ཊ ཤུཆན་པོ་འྲགོ་ཊཱནི་གཉིས་ལས་གཞན 

_ འགྱུར་ ་ཧགལ་ཀྭ་འིམ་ན་གནས་ན་ཅོ་ ཧིཁོར་ལོས་ བིའྱ་རློལ་བོམ་ཐའ་བཞིརྟ་ནམ་བརྒྱ་སལ་བཅོས་ དཔྲ་ཝན་བཅོསྤ་ཀྱི་རུལ་ཊ བེ་རི + ་ ༩ 


ཀྲ ཟེ „༠༡ 2 མེ 11 
ཧ༣ཟརིནབོ་ར་རུནནིདུ་དག་པན་འདྲི་།འོར་ལ་རིན་བོལདང།གང་བརོནབོར་དབྟཌིན་བཅ་དཔ་ནོར་བརིནཔོ་ཆདཔ།་མ་ིན་པ 
ཉང ་བདསརིན་པོ་ བུན་པ་ནི་ནང་་བཅོི་ྟ་།ད་ལཡངྱ་འདབའ་བླ་ཚལཟདཔ་ལན་བགན་གིགཙུསཔ ལ་ང 
ས་རང་འཇོམས་པྭསོང་ཡང་ཆངབར་འྱཟུང་བརརྱུགར་ཞིངརྱ་མམཚོལ་ཐུག་བའིས་ཆེནཔོ་མེ་ལྷུག པ་གནོད་པརྭསཾ ་ བེ ཤ་ མཾ 
རར རེ 
ཡངངག་པ་ཁོཤས་ཆིས་ནས་།འིས་མེད་པརབ་ ཞུ་བ་ནྲིད་བཞིན་གཤགས་བ་དག་བཅོམ་ཟ་ལེ ང་དམ་བརྡ་ོ་ང་ ས་ཡི་གེ 
སྨྲ་རྣམ་པརགགས་པར་འྱུཧུར་དད་ཀྲ་ས་ལར་ལངས་ ༡ཞིང་གྲ་ཤེགས་པན་འདོདཔ་འུན་བརྲ་ཡནནས།ཁདདཔ་ ཁྱ 858 
ཞྲིག།ཐོས་ནས་ཀང་དྲན་ཟེའ་ཁའྦ་སྭ་སཱག་ལླ་སས་པམ་ ག་ཤེས་སམ།ཁོ་བོས་ངགེ་སྩོང་གོའུ་ཏམཔཀཀང་སཾསཀཁའ་རགས་ ་ལས་སཱ་ངཔཁ་སྭཱ། དགས་ནས་གོས 


༧ དྲུལ ༡ ༨:བརིརེངརི་ར་རིས་ཆི་ ,$‰- 
ཛཱ་སྲིག་ཁགས་ ་ཏེ་དཔ་ ཡང་དག་པ་ཁོ་ནོས་ཁྱིམ་མེད་པདེརགཏྭ་བུངནས་ཁེསྱ་བ་བནོས་ཆསས་པར་ཧཀཔར་ངང་ ཏུ་སྙེན་ཏ ཞེསྭ་པ་བའི་བར་དྲ་སེ་།ཁོ་འོད། དྲ་གྲང།་ཚིབ་ 


ཏེ 


་ 


: །དགལས་བཏོནཔ་སྐེས་ཡུཌན་བོའིམཁནསུ་མ་ཅུ་རྩ་གཉིས་བོདངག་དབྨ་ཝཱནབའྙ་སྐེས་ཐུཉནཔའིལཱཀབནི་གཉིས་ལྲས་གཞིུ་འྱ་ོས་ག 


ད འེ སཾ 
„ བྱ་བའི་ཐར་དུ་སཱཾ།དེ་ཀོས་ལ་མེ ལ་རུ་ཉིངག་ཤེགས་པ་ན་བདོདཔ་འྱུན་ཁར་བནནས་འདོད་བའབུན་པ་ན་འདདཔ་འཐུནཔའིནས་ འདོན་བཞུགས་ཆོས་ཁོས་ི་བོས་ 
74 ཌྱཞྟ་ཚུར་ཀྲོང་ཤས་ཝན་གྲོའ་མ་གངན་བདོང་སོང་ ཤིག་དང་ཕོན་ནས་ཇི་གཤེས་ཝན་གོའུ་ཏམ་པེའི་བ་ ཐ་དང་།གནས་པ་པངྒས་དང་ིགསུ་ཐནད་པྱ་མཆནཔོ་ཤོག་ 
# 7: རད "༡ ཀཀགསཾཨགགྲརོིཾ་ དཱ ྲོག་པ་འཕྲིན་མོས་མ་ཡིན།རང་ཏིདྱཀིས 
༼§ཱཾ རང་པོགོས་མཚམས་ངི་ལ་གགས་པ་ད་ཁོན་ བཞིན་ལནེནས་མཱ་ ཡནེ་བ་དང་།དའིསཚན་ནར སྭ་ཐགས་པ་ཡང་དགཔ་ཡིནནམ་མ་ཡིཊང་ཉ༩ི། 
རགཏུ་ཤེས་པའའ ཀྱརྦ་ཀང་ བྲམ་བོའི་ཁེའྩ ས་སུག་གྲིས་བས་ཟེ་པདམ ངང་བོ་ལཱར་མཉན་ནས་།ཤས་ཆེ་གྲིབས་བྲ་གན་པས་ནན་ཡས་མང་བདཔྱ་རན་འགྱང་གུས་ 
ཀྲ༡ད།་འང་རར་ ༤ གས་༽-2ལ ར་ར ངཿ རེ ༢ ཁེ་ཀའ། ལེ་འའར་ ༠ཀ་དོའ་།' ༨།༠༧༠༠༢༣ ེབ་ 
.ཆེབནས་བྱང་ནས། ཝྫན་འདས་གཅན་བའརེ་རོངས་ཝགས་ནས་པོགས་ གཅིགུ་འཕྲུག།དནས་གས་ཆ་བའྲི་བམ་ཟེ་ནྒན་རབསྒ་ནམས་སོམ་ལནའས་དང་ 


མཁོནང་ཡ བག་པརདགའ་འརྲྱུར་ཐ་ང་།ཡང་དག་པཔས་གྲུར་འྱཆུརབའི་གཏམ་སྣ་ཚགསྱ་བས་ཏྱ་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འབུ།ཕོུགས་གཅིགུ་་ནས་བཅོམ་ འདས 


༠་ཧྲི་བདག་ཧ་ཊེ ཅཆ་ འིཀྲམ་ཟོ་ རྣན་པས་རྣམས་། ལ་ཆོས དངཝན་བའི་གཏམ་ཙཱ 3 ཡུང་དག་པར་སྙོན་པར་མཛང་། ཀཡའག་པ་ར་འཛིནངུ་འཛྲུག་ ངམྔ་་བངཤཾ། ༨ 
སཱོུད་ཕཱ་རས་ཇད།ཡང་དག་པརརབ། ཉུདགའ་བརམཛདེ། ཟཅམ་ཝཱན་འདས་ཤས་ཆ་བ བརྲིཀམ་ཟ་ཆན་ངབས་ནན་རབསྨ་རམས་ལ་ཆེས་ £ ཞས 
དྲམ་ཐཾའི་ཁཱའྦུས་མཱག་སཆིལ་ལྟམ་དང་ས་པས (འཆག་ཙོངེགྲ་བུ གསས ནླལེངཿའཉ་ལ་གཏསས་ཏྲད་ཧཿ ཆོར་ སོང་པརམི་གྲུས་ ་ 
རསེམའ་།ང་དང་ ཅོམ 'རྨན་འདས་ཀ ཀྱིས་ཀྲམ་ཐཾའི་ ཁྱེའུཨ 'སུག་ལ། འདི དས་  ད སུལ་ཏཾ། ཧེར ཀྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ ུཾད་བཱས་ བེ་གསུམ་ འིག་བྷ་ནམས་། དང་ལྷུནིགོཿ 
གྱེགཏན་ང་འྩ་ར་ལས་ཀ་དག་སོངགྲོའ་ཏག་གཏས ཇི་ཝུ་ཱ་ིག་ཛི་ཝངང་ ་བཞེནག་ཤེགས་པཀས་ མེབམ་ཐོའི་ཧན་རབསྐ་དན་ངབསྦ་ནུམས་ལཆོས་པ་ 
ལྔ་པའླིཀྲསུང་ཡན་ཁྱོང་མཆིལྷ་ཝམ་ངང་གས་འཆ་ འྔཆག་ཅི་ངཀོ་བུཿདྲ་ཀཏམ་དགྲ་གང་ བར་ཤིང་ལ་གཏམ་མའངྱཙཱ ཙིནབརའི་སེད་པརམ་ཤུས་བྲས་བསུམས་གིངྱས་ 
བཟློག་པ པར་སེར་སྭ་པ་ 'ལ་བཱའོ།ཀྱ་གོའུ་ཏམ་ཐམ་ ཤེ་འགོ་བླ་དམས་ནི་བས :÷ ` དང་ཁགགང་བྔནམས་ཞི་འགྲ་ འགྲེང་བླ་དམས་དབ་འདག་པྲ་ནམ་ ས་ནི་འདུས་པྲནམས་དགྲ 
བྷ་རམ་ས་ནི་ལལ་བྷ་དམས་ དང་།ཕན་རུན་ལེགས་ ི་ ་་ གཞག་པོའྱི་མལག་ཐོ་ལགང་དག་ཡཞེཔ་དཔག་དང་བོ་བྷོ་ལན་ོཀཏ ཊ་དི་ཝྷ་ཨི་གློ་ཧུ 
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༄༠་། །ཀངར གྲེངུདུ་རཏ་སཱེདཔ་པནད་ཝ མཆ་ཤས། ཝཱན་ཀེའུ་ ཏམ ཉན་དང་།གླངབ་བཞེནོ།ཟྦམ་ཐའི་ཏུ ཁྱིཆུ པ་ཁིད་དོནང་ཤ ྲ 


= ` 


མ་བས་ ལས་བ ཀཌན་ལྔ་སེད་པརྲ་མ་ །བཁྲིཊའྷ་ས་ སུགནྲིཐམཁི་ཆོགས་ 'དག་ལ་ ཆལ ར་ ན་བཀྲུཿ་ཨྭ་བས་པ །ཞིག་ཡནེབ་ལ།ངནས་ཡ 
བྲར 


ལྫན་འདས་ལ་ །ཁྲ་ཤ་ བར་འདོགཨོངས་ ་པར་འདོད། 


མ་ཙུག གྲཿ རོ པའི་ཆིག་ཞིས་གཱཾང་པན།ཞྲཾས་ཛ། ཁྲགས།༢༤ཞིང་ཡིམ་ལས་ནས། 
།ཅེས་གསལ་ཏོུ་ རྩ 


ངགོའུ་ཏྲུམ་ལ་ཁྲ་ཌབ་དཔ་སོཊས་བ་དོངབཛ་དཔ་ངང །དན་བརྱ་ས་ པར་འྱགུརོ་ སཱམ་དུ་ཟིག་ནས་ བཅོམ 'ལྡན་འདས་ ལ་འདི 
བཁོན་ཡ་ནེཏ་དྱ་བུང་གིརིགས་ ཨོན་ཐས་ཐམ་བྲ་ར ཆས་ ལ་ག ངན་རད་པ་མྱི་འེད།ྲི་ས་ ཟའི་ཁེནྲ་ཁཱང་ལ་ཤཱཀ རྣན་ཨྱིས་ གནད་བཅུང་ཟད་ ཅུས 
ཙོ་གོའུ་ཏམ་པུ ་ཅིག་ཚིགན་བདག་ཏིདགཁན་པའྲཧ་བཞིག་ལ་གོད་ཁུརཿ ་སར་ རམ ་ཞིང་ང་ཐན པད་ཁང ཁོ ཀྱ་རྒསསུ་དང་།༨ཤཀྲ། མེ་རྣམས་ ཁ་ཐཾ 
ཀྱི་སྟང་དུ་སྲོ་འནས' མ་བཱ་ གེརྦ་ཀིས་ ་སཱན་པརཤེད་།ཨེ་མའོ་བས་ཐེ བེ པདམའི་གྭི་ འབ མ་བམ་ ་ ་ཡམོཔར་བེ་ བདམའི་སཱིཌཔའླི་ཧཱ་ མ་ཐམ་བཟ་ ་བའི་ཁྲའཡ 
ཚུག་ལཆོ་ཞས་ཊ ད་བདག་ལ་མངུབ་ཀརཁོ་ནས་སྙོན་པར་བེདྱ་ཐི་བདག་ལ་ པ་ག ཊིངྷ་བཱ་མ་དབངིམ་དཔསཆིང་པ་མིསླི་བད།དམ་ཟེའྱ་ཁཱརུ་པ་ཤི་བཆཱ་ཡུ་ཧཱ་ཡང་ 


ྔྔ#་་་་༥༥་འབའའའའཆཆཆཆའའཆའའའའའའའའབ་་་་་་་་|་་པ་ 

ིཆ་ན་གགམཐ ི་དའདདཔར་ད་འིུནན ཀ་ར་ཀ ཀུང་ཆི་དགོས།བམ་ཟེའྱི་ལེ་འདྲི་་སེ་གྲོང་བུརསེརྦ་སྦའི་གའི་རི་ཤྱཀ་རམགྱ་ཀི་རངགེ་ཡིརྭ་ཀུ་ 

རེགས ཐིས ཞི་སཱཾ་བྲས་ཟེ་དངྱ་རྐྱལ་རིགས་ ་འང།ཇྦ་ལི་རིགས་ ༼དང་།དམཔ བྲྡ་རཱཊས།ཀ་གྲ་ཏམ་རིག འགས་བཞི་པོ་འདི་ རག་ནྲི་ ཀུམ་ཟེ རྣམས་ལ ཀྲ ཿ 

ཟུས་དངདརེསར་ བད་ན་ཆོད་བ་ དའོན་ ཀྱཇཤཀྱ། འད་ཆ་ད་བུ་།ཁོན་ཡིན་ཏེ།དྱ་བངག་རིགས་ ་ཡན་བད་ ེ་ ་ཟླ་ཅམས་ལ་ བཀྲུར ་འང་། ཟླམ་རཧ་ཤྱེད་པཾཉ་ རིན 
ྩེདམ་ཆོང་ པརསྲཾ་འདོ།།དནས་ ཧོར། ལུན་འཛིས་འ རྭཾ་སྭམ་དགྲང་ ་ཏེ།ཀྱེ་མྭ་བྲས་བའི་ འི་ཁེནཱ་ས་ཕཱག་འདྲིླཀྲ་ནམྲས་ལ་ཊེ ཨ་མ ཀྭ་རརས་ཆིང་ 
༣སྔ་ར་ལྭཀ མས་ན བུང་གི་འགས་ཡཡན་བས་ ཤེས་ ་་བིང་ཡན་པརས་ཏང་ཁ་ཟེར་བས་མ་ལེ་ ངས་འབར་ཧ ྲྦ 
བདོས་ཝན་ ་འདའ།ཀྱིས་ཏྲམཾ ལིངས ཁགྲེས་ ས་བྱ་ཧུང་པ་བ་ ཀྱཅལ་པ་བང་བྲམ་བེ ཇི པྱུ་ས་སུག་ཆོརྭྱཁ་རམས་ ཉིི་བྲན། 
ངོ་ཀའ་ ཱ ཟིགས།།དནས་ ུམ་ཝྡེན་འདསྱ་ཀྲིས་འོར་ཟེའི་ཁརྦ་ས་ ཧུག་ལ་འདི་སྐད་ཅས་་ ཁོཀའ་ སྩལ་ཏོ།ཀྲན་ 
ཁྲབས་ཟེའི། ཟྱི་ཟྲ འདེནས་ངས་ཁྱདྱ་ཀོ་སེནྦཾ་ཀི་རིགས་ བྱ་རུང་པོ་བཅ་ལ་ན་ཁུངནི་ཀཀ་ རྨམང་ཀྱི་བྲམམེ་འབུར་གུར་བར 
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༄༅༔། ་།ཆ་བའི་བྲན་ཐེ་ བསྐ་རན་རབསྔ་རམ་སྭ་ཀ ཧས།འཅོན་ལྔན་འདས་ 'འདྷི་སྔ་ཅེས་ གསོལ་ཉཾཀྱ་ཀ་སྔོའ་ཁར་ཁུངྲ་བར་ཟའིིཁཱཁྲ་མཱ་སཱག་ལ་བནམོཿ 
ཤུ་ཊོས་ཚ་ག་ གཏུ་མ་གསུ་ངས་ཤིག་དངའོ་ ིསད་ཨེ་ནྲཔམ་ཟའྱི་བྲ་མ་སྣགརིར་འདུ་ཚ ་ཝེས་པ།ཚིག་གསལ་བ་ཐྲགས་ ་ཐོ་གས་ མེད ཏྲ་བརླན 
གའ འདིལ་ཤེས་ ལྡན་གོའུ་ཏར་ལ་ཆོས་ 'དཔ་ྲུན་པའ་ལྡན་གདབ་ བརྐོརཾཛཾཀྲཾ་བྲམ་ཟཾ ཟེ་དགཱ་ཿ ཀགལ་ ྱའུད་ཅག་འདྲི་སས་དྲ་བ དླཨཱ་ 3 ! 
འཆ་ཁས་ཞའ་ལས་ དྲ་སེམས་ན་ཁྱཏངག་ཅང་མྨ་ལྭཾ། བརྡའམ་ཟེལྱིཌེརྷ་སྭ་སཱག་ གཞི་འདིལ་ངཱལ་ཆོས་ དཔའཐུན་ཤའི་འ ལན་འདབས གཤིག བམ་ཟེ དགྱ 
ཧཱལ་ཏཱ་འངི་སོས་དྲུབས་ ཟའིཁིསས་ཙཱག་གནི་འདེ་ལ་ི བལ་ཆོས་དང་འཛུན་བསོ་ལན་འདབས་ ་བླིསོ་ལཱས ༢མེསས་ནྲ་བ་ཟའི་ཁྱས་བགནཔསྨ་སཱ་བར་འ བར་འ 

གཞི་འདི་ལ་ངའ་ ཆོས་དང ་འབྱུན་བས། ས་ལན་འོབ་ བཤགྱཾཀ་སོའཏས་བམ་ཟོའྲིའཁྱ་ས་སཱགཉིང་མངད་ལོས་པྲ་ ྔ་རིག་གསུལ་བ་ཐགས་ཝོགས་མད་པརྩསབ་ལགས་ ཤ་བ 
ཟེའི་ ི་ཁྱེར་ཨྭ་སཱག་ གིས་གཞི་ ཞི་འི་ལ་ཤས་ལྡན་གོའུ་ཏམ་ལ་ཆོས་དང་འབྱུནབས་ལན་གདབ་ པརྡར་ཐོགས་གི་ གཱི་གཞན་རྱིས་' ནོམ་ལུགསོ།དོནས་ བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་དྲས 
ཟེའི་ཌིའཱ་ཨ་ ལུ ་ལ་འངི་སཱདཅེས་བཀའ་གྲུལ་ཏོ།བམ་ཟེའིིཁའྲ་སཱནྱ་བུང་བྱ་བལ་ བཤུམས་ཤིང་སྐྱེསངཤས་ྱ་ བཞིག་བུངས། ]རྒྱལ་པོ་བུ་ ས་གང རོ 


ཡཿ སྒམམའི་གངོང་དང་།ལག་རྣ་དང་།གླུང་པོ་ཆའི་ཐལ་གོང་དང་།ང་རྒནལྡནནེ།རྒྱལ་བོབུདམཤེང་སྐྱེས་དེས་ཏེས་པ་འགའ་ཁིག་གེ་ཛུརི་སྱུ་ ས་ན་ས།དེ་དག་རང་པང་གི་ 
སིངསཾ་འྲིད་དྲ་ཡུལ་ལབད་གཞན་དང་ཐལ་གཞུན་དུ་དོངནས་རིམ་ཙུས་གང ས་ཧནྲ་ཧིཾ་ཤོགསྦ་རཱ་བོ་སལ་ཝཱན་ཤངྷེ་ཛའི་འགྲན་ཅ་ཞེསྱ་པོ་བནས་། ཁྱེརྲ་དཔྱསསོ་ང་ 
བསས་ཞིསྤྱ་བ་བི་བར་དྲ།དནསྭ་རྒལ་པྲོ་ཧངས་ཤིང་སྐེས་ཀྱིས་བློན་བོརྣམས་ལ་སྨས་བཀྱེ་གྲོངཔ་དག་གོནན་ནུ་རྨམས་ང་ལྟ་དྲུདངོང་པར་།ཅ་ངོ་འོགས་ལགསོ། ནསྤ་བ 
པོ་དཱ་རས་ཤཀིངསྐྱེས་རོ་བསྟོད་བསྩོུད་ནས།ལག་པ་གཡས་པ་བརྐྱང་སྲུ།ཆེ་ད་དུ་བརྗོད་པས་ཆད་དུ་བདྡོད་པ་ཀྱེ་མང གཞོནྡུ་ནས་སྭ་ཀིས་ཛེ དབོ་འུ་སེན་དབང་བར་ཀགས་པས 
གཞོནུ་ནམ་སྭ་ཉོཾས་ཕོདཞསཿ གཾཏྲསཱས་པས་ཤ ཀྱའཀཱཀྱ་འེས་བྱ་བེའ་གྲགསོ། བྲམ་བེའི་ཁྲེའུ་ཀྱོད་ ཀྱིསཾཔཀཱཀྱ་རླམ་ཨད་ལས་སྐྱེས་པས་ཇཁོ་འཇུགྲས་ཕའ་ 
ཡིན་ཐ་དང་ དེ་དག་གི་རིགས་བླ་དད་ཡན་བྱ་ཧུངད་ཛྲོས་ཨམ། གོའུ་ཁམ་བདག་གིས། ཀྱཀླ་རམས་དེ་ལས་སྒྱེས་ཕས་མཁོའ ངྲ་གང་པ་ད་ཡིན་པདང་།ེ་བག་གི་རིགས་ 
རྒྱུད་ཡིན་པར་ཐོས།བྲམ་ཟེའེ་འ་ (ལ་པབུ་རམ་ཤིའྱསེསྦཀྱི་བནམ་སོ་བོདམ་ཞེསྣ་ར་བ་གྲབུགས་བཟང་བཟང་བ་ 2 མར 


ངེད་པ་འྲིབ་ཊ །དྲ 
་པའ་རིཊྲ།ར།ཤིཿ འེ རེ: ==: པོར རོ ཀུ „-ེ 
གངོའ་བའ་ངགའ་ ༢ཤིག་དང་སན་ཉིག་འདུས་ཞག ང་ གཞིས་འདྱུས་པ་ལས་ཁྱིབ་ཞིག་གང་སོ།གཞོན་བཅས་མ་བག་ཁོག་ ༣ རདིག་འརྲག ཇེ 

༥ .ུ 


རོ ༩ 


< 2 


= == རེ རེ ༼༽༤༣ ༨ རོ 
ཅོབ།  །ལྟ མི་བཅང་གལས་བརཔརྱ་ཐིསུ་ཤིགཅས་སྨྲསོ།དའརོན་ཤཟྦ་དམསྱ་ཙསངོསགམ་རང་ 
རར སིར: ཁ ལྐ 
ཡུས་འདག་འརཤིག་དིལ་ཐས་ངང་འཀཀ་བྱ་གིས་ལ་མགཅང་པ་ལས་ཁར་བརྒ་ཀིས་ཤིག་ཉེས་སྨྲས་པ་དང་ཀྱེ་ྲ 
རེ རཿ ༦ རི = ནཾ རཾ 


མི་འཛནས་ཀྱ་ཧུཞསྲ་བབརྦགགས་།བམ་བེའྱི་ཀྲན་ཁྱོད་ཀྱས་མིག་མོ་འཛམས་ཀྱཾ་བླུ་ནམས་དལས་སྟེས་ རུ 
ཡིན་བརྡ་ནུངབད་ཐོས་སམ།།ེ་སད་ཅས་བཀའ་ལུལ་པ་བམ་ཟེའི་ཁུའྩ་མ་ཙྫགཅངསཾ་སཱའོ་།ལན་གཉིད་་ལན་གསུན་དྲ་ཡང་ ྦེ ཀྱིས་བ ེེེ རླ ཅུཐའ 
སཱངཅེས་བཀའ་སྤུལ་ཏོ།བམ་ཟེའྲི་ཁྲརུ་ཁུང་ཤྱིས་ཨཾ ག་མི་འཛུམསྭ་ཀྱི་ཧྨུརནམས་ད་ལས་ སཱ་པས་ མགོ་འཛུགས་པདསནེ་པ་ངང་ཁེ་ངས་གཟིས་དེ་ 
ཡིན་ཐརཧུང་ཟད་ཐོས་སམ།ཁན་གཉིས་ ལན་གསུམ་དྲུ་ཡངབམ་བེའ་ཁྲརཨྭ་སགཅངམ་ དདེནས་གནད་སུན་ལགན་དོ་དྲོང་འབར་བ་བགཏུ་བར་ཀྱུཉུ་ཡ་ 
ཉུ་འབར་གེམེ་ལྷེ་གཅིག་ཏོགྱར་རྭངེ་འབར་བ ཡའོ ཅིང་གལ་ཏྲེ་བམོ་ཟའྱིཁྲཱརྦསྭ་སཱག་ལཱ་བཅས་ཤིས་ལུན་བུན་ཊུ་ 
ཐར་དྲུ་རབྲ་རས་པ་ལྔ་ཚུལ་གཟོན་ཅིང་ལན་མ་གསོལ་བརྡ་གྱུར་ན།རོ་རྔ་འབར་བ་རབ་ འཐར་བྭ་ཀྱུམ་ཏུ་འབར་བསེ་ལྕེ་གཅིག་ཅཱཱཾ་ཧཱུར་ཅིང་འབང་འདིས་སྩྱ་འཚོཊ་འ་ 


༤༨ 


དེར 


༨ 


བདྡ་ནྲ་དགས་བ་རའོ་སཱམ་པ་ ཊཔ་བངགནོང་སིནལ་གན་ངྡོ་རད།བརོམ་ལཱན་འ ་འདས་ ཀྱིས གཟིགས་༔ ནས།སྭཿསྤ་ཆས་ ཀྱིར་བུས་ བྲམ་བྲཾམ་སྔུགས་ ་ཤིས་ ཀྱངུམ་ཐོང ཇ།ད་ནས་བུམ་འེས་ 
སྩུག །ཅངས་སྨྲག་ཡིང་ཏྲིང་སཱུ་བིང་ཊ ང་ཞེས ཐེད་ནས་ ཿཀཧོན།། ལྔན་འངས་ལ་ པ་འདྲི་སྣང་ཅས་ ་གསེལ་ཏོ།།ྱེ་གོའ་ ཤམ ༩ པས་ཀྱི་བ་ནཆོ་རརེ་ལད། 'སྐེས་པཊུ ཕྲས་མགོ་འཇུགས 
ཁེ པར་ལགས་པ པ་དང་ ཀདོ་ བག ཀིཆིག་ས་ ང་ལགས་པར་ ཐངག་ གྲོས་ :ཿ 'ལགས། །ངཾ་ནན་༨ཀས་ཆ་ འི་ཀྲཌ:་བྲ་ ་དྔར་རབས་རྲ། རྒན་རདས་ ་རྨམ་ས་ ༩ཆི་རྔ་མ་ དྲུས 
དཆུན་བ་གོའུ་ཊམས་ 'འདྲིསང་ཅས་བམ་ཇེའི་ཁཱ མ་ སུ་ག་ནིགྱ་རམས་ ཀི་བུན་མའཾདུཉིང་ཡརཱ་ + །ཤཱཀྱ་ ཀྱ་རྣམས་ ¬ རའི་ཇོཔའི་བུ་ཡ ཁའ།་བད། གསུལ 
ཐུ་གྲང་ ༩༠༥༨ ན་གྲོ། ་ ་ ༤ ཡཱ 'ལ ་ཡངེ་མུ་ཆཱས་། པཱརྨ་པ ་ ནས་ བསྐོམ་ཅེ 


ཟི ་བོའི་མད་པས་ ཤཅད་པ་དང་ལོས་ཟ ་ཧྨཾ་ བ་བ བུ་ཚམ་བཞིང་སྩེས་ འཇིགས ལུང་ ཁིས ༣༡༩༢༠༡༡ རིན ཆར ཆེ 


% 
2 


༄ཊ།། །ལག་པ་གཡས་ རས་གསེརྡའིཿ་མ་བུས་ ཐོགས་ ཏ།དཔས་ངད་ལྔ་རུངམ་དཧིནནས། དངསང་གིས་ང་མ་། ལཱ ཁོ 
ཌྱའཉ་ སོའི་བུ་ཡིན་ཞཱས་ ་བཀའ་གཱཱལ་ ་པའ་ 'ཞུན་ཞུམ་ བརྱ་ཧུར་ནས།ཕྲག་པ་ ་ཤཧམ་མགེ་སད་ ༈འ ཨས པ་མེ་དཉིང་ ་གཏད་ཁོངསུ་ སྨུ་དདནས་ཁངརླི་ཙཱ་པ 
ྒུར་ཡོངྲ་ཚེས་བཅོམ་ ཝརན་འདས་འདི་སུས་དུ་ དགངྲས་ཏ།ད་ཟརི་ཁྲའྟ་ཨ་ ྭག་འདྲེ་བན་ནཁ་བུ་ཡནོ་ཤས་འ ངས་ཚིག་སྨྲས་བས་ཞུམ་ཞུན་བོར་ རས་ ༡3 
ཆོབློ་སང་སྔཾཿས་ པ་མདཅིངགཏད་ཁོ་བྲ། མངནས་རྷིས་ ཐྲ གྱུ་བྱིས་མཾ་ལ་ ཀངས་འདིལ་ ་ཙི་ནྣས་གཏམ་འ འདྲི་བར་བྲའོ་ ་ཧཱཾས་དཿ འགྲང ་ནས་ ཟྦུསྲ བའྱི་འཱའ༔ ན་ལཱ་ག་ལ་འི་ 
ཧཱ་ངཾཱ་པ ་བཀའ་སཱལ་ཏོ།ཟླར་ཟེའི་ཊཱ ཁཱེའྲ་དཔེར་ནྱ་ཧས རིགས་ གཞོན་ནུ་པང་དྲམ་ཟེའི་བུ་མོང /མོང་ལྷནཉིག་ གོའ རྲུས་ བརྩ་ཀྐུཿཏད་ གཉིས་ལྷན་ཅིག་འདྲུས་པ་ལས 
ཀཱཾའ་ཞིག་ཐམས་མདེ་པམ་ཐི་ རྣམས་ལས་སྭནནོས་བུརས།གས། བཚག་གན།གདོན་པ་འབོབ་བརྲ་ཀ་གྲོན་ཁམ་འཇོབ་ ལ་གསཊོང་ཁྱ་རལ་རིགསྣ་རན་ཅ་འ ས་ར 
ཀྱི་ཕབ་གཏུ་ཐྲས་དངང་བ་ ར་པམ་ཀྱེ་གོདུ་ཏམ་ དབང་བླསརོ་ལགས་ཏེད་རིའླིས་ ཤཞེ་ནྭ་སྭནྲ་ཧི་བུ་ལགས་པས་རྐྱལ་རིགས་རྣམ་ ལྣནས་ཀྱི་ཚ་ཐོ་དངང་ བསྐུང་ ལགསོོ་ལམ་ཐེའི་ཁཱཿྲཧ 
ནྲ་བམ་ཟ བྲའི་གཞོནཔརྒྱ་རིགས་ྱིང ཊྫཾམང་ལྙནཊིག་འེཊ ༡པར་ཐུར་ལ་ད་གཉིས་ལནཅིག་འདྲུས་པ་ལ་ས། ཁེནྡ་ཞིག་བས་ནས་ངྲེ་བས་ཛློརམས་ལས་སྣནགཿནུ 


གསང་ཚིག །གམ། གདོན་པ་འཛོབ་བརྲ།ཀྱེ་ གོའུ་ཏམ་འ འཐོཐ་ལ་གསོ།ད་ ་ལ་རྒྱལ་ རིགས་ཀྱིས་ ས་དབངབུང་ བས་དབང་དྲ་ར་རས་ཀྱ་གྲོན་ཏུམ ་ང་བྲུ་པལགས་ཀཅིའླིང་ 

ཞེ་ན་ར་འོ་ལགས་ བརྙི་སྷཱ་རཱལ་རི རགསྣ་ནམས་ཀྱ ཀྱེས ་ཆ་བོར་དབང་བསྐུར་ལ 'ལགསོ།། སྲོབས་ཐོའྲི་ཁཱའྡ་པཔརནྱ་ཧུལ་རིགས་ ་གཞནནྡུ་ཆལ་རྔིགས་པག་ ཤིས་ཉེས་པ་འགའ་ཁོཿ འོན 
ུབ་གུང་ར་།བཞུལས བདུག སྦ་རུ་ལུམ།གསང་ཆིག་གམ།ག་ གདོན་ཐ་འཛེབ་ བམ་ྱེ་གོ གོའུ་ཏས་ འགབ £ གསོ།ད་ལཾ རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་དབང་བསླདྡས་ 
དབང་བླིས་ང་རས་ཀྱི་གོའུ་ཏམ་དབུང་གྲུར། ེ༽དྱ་ཏེའྲི་སཱང་ རུ་ཞན།ཕུ ཤོལགས་པའི་སུདུ་རཁ་རིགསྣ་ནམས་ ཀིས་ཛུ་ཞཱཔོ་ དབང་བསར་ ༠ལ་གའོ།བར་ཟའི་ ཁུའའོཔར 
ནྲམ་བི བོཾ ་གཞོནུ་ཐཱན་ ཟླནསསྤ་ཉིས་ཏེས་པ་འ འགའ་འོ ནའི་ཛཱར་ ས་བརྩ་གུངནངས་ ་བྲམ་ཟྲེ་རྐམས་ ལས་སནནསཆཿ །མུའས་།གསངཿ ཚིག་ བྲམ།གངོན་ཊ 

འཛོང བན།ཀྱ །ཀྱེ་གོའུ་ འུཏམ་མི་ འཛོང་ལ་ག་སོ། རཾ རལ ཁིགསྣ་རམས་ ཀྱས ལ་རིགས ཤཀྱོ་དོད་ དཱ ཐས ཐབ ར་རམ་ཀྱེ་གོར། ངམ་ ཡི འ བསྟུར སངཊདྦརིཁླིསཱང་ ་ཤོནབྲལ་ 
ཟེ་ ཟེ་གདོལ་ པ་ལ་གས་ ས་པའྲིནདཱ་ཧཱལ་རིགས་ རྨམས་དྲམ་བཟ ་ཟེ་ ཀངོལ་པ་ ཡཿ ༡ཁོང་མི་བ གུར་ལས ཟེལྭིའཏ ངེ ལརོནྲ་ས དང་རིགས་ 'ང་གནད་ཀྱི་རྒྱལ་འིགས་ཊ 4 ཀི་ངི་ྲད་ལ་འོཁ 
52: ཐེནིཨ་ ཡིསྲཔམ་ཛེའི་ ཁྱེའ་ཚངས་ ་པ་མ་མཆེདྱ་ཏྱི་བདག་པོས་ཆིགས་ བཅུདྱ་སྨཱས་ བའྲས་ འབེལ པ་གང་ཡུན་བོཀ་རྐྱལ་རིགསྐ་ངགའེ་ས་དཔན་གར 


7 བྱ ། 


ཁི ༥༠. 


ཌུ བྲམ་ཟེ ཟླ་རམསྤ་ཀིས་ ་སུན་ཏམ་ཆང་བམ་གསངཚིག་གུན་གདོནཔ་འཐོབ་ལ་གསོ།བམ་ཟེ 


འང་ ངའ ༼ 


༢ གཅོས།རྤས་ དེ 


༈་ཕབསྲི་ཉམས་ནང ་ར་ཡང་།རིག་ངང་ཞབ་ སྭུ་ཝཱན་ང་ བནན།ཌམ་ཟ ཟའེ་ཁུའྲ་ཆཾས་ པ་མི་མངེདཀཱི་བདག་ང པ་དེས་ཆིགྲས་ 

༣༤ ཨེར ལ་ཆོགས་གང་གའིསྐ་ནཔན་གཅུན་ལྔ་དཔ་ྲི་རམས་ ནན་ཡུང་།ཁིག་དཔའཿབསྭ་ཝ ལྔན་ང་བཧུ།། ཁེས་ ཇེབ པ་ནི་ལ ལགས ་པརྨ་སས་པ་ཡན་ ཀྱི་ཉས་པཿ་ 

སག་ ་ར ་མ་ཡནལེགས་པར་ཧྭ་ ང་། 'ཤིན་ཀྱི'ཉཾསཾ་ པ་རབསུད་པམ་ལིསངའའོ་ཝིཁ་ནྲ །ྲམ་ ཟའ ཁའ ཡང་ཡང་འདྲི༔ སདེས། རུས་དང་ འཐལ་བ་ ཐད ཡོན་བའི།རྒྱལ་ཝ 

རིང་གཞིས་ནངན་བཅན་ལ་དངསྦ་རན་ས་ནང་ན་ཡང་ །འེག་དདཞབྲས་ཝན་ཁ་ འཙུན་ཞེས་གྲྭས་ྲདམ་ཟེའི་ཁེའ་རི་སཱར་བསེསས།གཏན་བག་མ་ ཐང་ཀ 

མཆའ་ ཡོང་བ ་དནག།དམ་ཟླེ་ནམ་ས་ ཀྱིས་ ་སུན་ནས། གསང་མེག་གན་མདོན་བ་འཇོབ་བས་ཨོ་གྲོད་ཏམ་ གངན་བས་མ་ལེན་ང ད་བགམ་གཏོང་བམའས་པདྲ། 
ཟོལྭཁཱུ་གངན་ གམ་ལེན་པ་དང་གམ་ 

གླུམས་པ་ཡང་ཡགྲརམ་ཐའྲིཁ་སེམ་སུཅན་བྱིགསྭ་ཤི་གསས་པས 


ཡོང་པ་དེན་རིགསྭ་ཀེ་བསམས་པ་ཡང་ཡོདརུས་ཀི་ བེམས མས་པ་ཡང་མོདྲ་དམ་ཐེའི་ཛཱའི་བ 
རྣམ་ བར་གཙོངཾག་པ པ་པང་ ཙཿྱི་སྟེམས་ བསྭ་རོམ་ ་པར་ ་པ་དཔྡ་བམ་ཟཾའྲི ཊི་བམས་ བསྡ་ནས་ པར་གངེས་པ་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་རིག་བ་ དང་ཞྭ སྤུ ཛན་འཱན 


གཏོང་བ ཡེད་པ་དུན།གཏོངང་ པུ 


རྨ 


མཔ་འདི་ཞིོན་ུམ་དུ་མ་ཟགཔམོནསུ་ན་ྡ་ལབེདི་བུབའི་འིུགསྱི་པ་བས རིབ ཟ་བའི་་ སྐེམསཱ་པ་ 
གླཱ་བས་ནངེ་ཝརན་རིག་པ་དང་ཞས་ཝན་པྱ་བ་མེདཔ་འདིམངོནསས་དུ་ཨྭ་ཐུས་པ་མ་འསྤུས་དྷུར་ ཅུམོ། ཤེས་ཝནསའུ་ཏམ་ལ་བདག་གང་སེན་ཡང་མྱ་རུ་ལསར་ 
མི་འབུང་།ྭ་འརན་ཡངམ་མཆིས་པ་རྟེ་ཝ་ཙཱ་དད་ལགསྦ་ཤིས་ཤིས་ལནས་ ཤཧམས་བདག་ལ་ཇི་ང་རོག་པ་བང་ཞངས་འཚལ་བཟྲའགྱུར་བདྡ་ཞུར་ཆོག་བཀངདསོ།། 
བས་ཐོིའ་འའྲི་ཕོར་ལེགས་བར་རབཏན་ལ་་ཡངེ་ལྭ་བུང་ཤིག་དང་བཤདྲོདམ་ཐེའི་ཁནྲ་འདི་ལྭ་གུན་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ཡོན་བཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
པའི་སྲས་གས་རིག་པ་དང་ཞབས་ལན་གཟེད་ བངག་ཤིགས་པ་འཇག་ཏེནམ་འིན་པྱགས་ད འཇུལ་བའི་ཁུལ་རུང་སབ་ཆསངབྭ་་དམརྡོ་རམས་ 
སྙོནག་སངསྱ་ཆས་འཅས་ཝན་འདས་འཇོག་ཅནད་བངྷས།དས་ཆོས་བཤད་པ་ནི་ཐོགམར་དག་གངོ་རད་ངག་གམ་བག་པདོན་བཟང་བཅིག་འ་འང་པོས་ཁས 
པ་ཡོསྡུ་རོགས་བ།ཡོང་དུག་བ།རམ་པདྲ་་ས་ནུ་ས་པ་གཱོད་པ་རགྟཏཱ་སོ ཏེ།ཆོས་དེ་ རེ །བདག་གམ་འིམ་བདག་གིས་བྷུས་མཉནནས་ངས་ཆས་དངསནས་ 
ད་སིངསྭདོ།དངབ་སེངད་པ་ད་དངྒལན་བས་འདི་ལ་སོ་སར་ཡང་དག་པ་ བ་པ་ེདདཏིམ་ཀི་གསས་ནིཉས་ང་བྲ་རུལ་དག་གི་གནས་ཡིན་རབྱདྱ་བུང་བ་བཱག་ 


2 


༣ 


ཏར་ 


:- 


༄ཁེཉྟེ 


. བཞིནར་བྱ།ྱུ་བོནས་།ཚུལ་ཁིམས་ལ་གནས་པ་ཡྐརྐ་གསོ་སོར་ཐར་པའྲི་སྔོམ་པེས་བཙམས་པ་ཡེསྦང་པ་དང་གྭེང་ཡུལ་ཛུན་སྦུམ་ཆིགས་ 


` 
( 


ˆ བབོོོ་ཾ་ཾ་ན་ན་ྲ་ྲན་་ི་ིྲནྲནཔྤྱྤྣྤཔྤྨྣྨཔོིྨོྨྣོཾ ོཇྲཛྔ༈ས 
2 ༄ུུ། །མེཔ་ཨཾནན།ཁོམ་པྭ་ཁྱིམ་ན་གནས་བྲ་ནམས་ཀིུས་ཇྲི་སང་འཆོའི་བར་མངས་པར་སྟེད་པ ཀཅགྭ་ཏཱསལ་བྱས་ད་ པ་ཡཾའརྫགས་པ་ཡ་ས་གསླང་ 


པའང བ་འདི་སྣུད་པར་དཀད་། ར་ལ་བ དག་གིས་ལཱ་དང་ཁ་སྲུ་བགས་ལ་གེས་ཅུང་ སེག་བསོས་ཅདདཔ་ཡངདག་པ་ཁནས་ཁྱིམ་མད་པརརའཏུ་འ ཤ་སུས་ཨུས་་ 
མཅམ་ལ་ཡ་ངའཇིགྲས་ལརྩལ་ང་ཡན་བླསཔ་ཕྲའི ་གཞྷིརམས་ཐཔས་ཀེ་སློབ་བ་ཡིན།དྲ་སྲོག་གསདང་སངས་ནོ་།སེས་གཅུང་པ་ལས་སླར་ལེག་པ་ཡིན་ཏར། 
པ་སྔ་ས་པ་ཡོམ་མཆནཆསངས་པ་ཡནའངས་ ' པ་དངསཾང་པྡལ་ནབ་ཡནསེམས་དན་སཀཆ། བཱུ ཨུ་གྷུརྱ་པ་ཐམས་ཧང་ལྦཧུཿཧཱུཾ་སོགམཊ། ཀོག་ཅུ། 
ཆཱདྒ་གཱགགཅོད་པ་ལས་སླར་ལག་པ་ ཡོནངྲ་མྭ་ཅིནཔར་ལེན་པ་སཱཿས་ནས་ཨྭ་བིན་བཿ་ལེན་པ་ལས་སྤྲར་ལོག་པ་ཡན་ཏྱའང་ལེནཔ་ཡནྱ་ིང་ལ་དཀའ་བཅན 
ར་ར རྒུན་མ་ཨ་ཡརན།འདོད་ཆེ་ནན་མ་ཡོནགཙ་ངས་ཡིན་བདག་ཤིད་ས་ཡ།པས་སྱ་འན་པ་བཡའ་ 0 
པོ་ཡཾནོ།དེ་མོ་ཚངས་པརསྟདཔ་སྔཿས་ནས་ ཅིམཛ་པརོད་པ་ལས་སྨར་ལོགས་པ་ཡིན་ཏཚས་པར་སྤོད་པ་ཡིན་ཨཱོ་པ་ངོན་པ་སྔངས་ པས་དག་པ་ཡནགཙང་ 


1 
རྫ 


; 


བ་ཡནེདིང་བམེད་པ་ཡསཁྲ་ཟིག་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡོནྭཾ་སརེགས་ཀི ཉེ་ཆོས་དངྲ་ཐལ་བ་ཡན།མ་ཚངས་བརྡགཱང་པ་ལས་སཱར་ལག་ ི ་ 
བཛྫནང་སཱཱ་བ་ལས་སླང་ལེག་ པ་ཨན་ཏེ།བདོན་བླ་མ་བ་ཡན།བདནབ་ལ་ ་གའ་བ་ཡ་ནེམཉན་བར་ཁོས་པ་ཡན།ཡངཆེས་པ པ་འཕན།གངན་པ་ལོནོའ་ངིག་ཧཱནལ་ལོ་ 
བླས་པ་ ོས་ཛུནདཱ་ཨཱབ་ལས་སཱར་བཱགཔ་ཡཿ ཡམ།དྲཔ་མ་ཐཱ སུངས་ནསྲ།འམ་ལས་ :© ་ཡན་ཉངཚུཊི་ ཁི་དག་ལས་མཏཱན་ཀད་ གའ་་གས་ 
་སཱ་ཟེམ་ ་ཡན་ཐ་ དི ལག་མཞན་ཏེད་དག་དྭབ་བའི ཝུཾཿཚཱཐྲཾཔཊ་ལ་སླ་བ། ་མ་ཡནྦཱི་བྷ་རམས་མུམས་ ཅེདཔ་ཡིནའྱ་བྲ་ནཉས་ལ་ག 
འཛན་བ་འ ལ་དགའ་ ཀྲ་ཡཆེ་འ འཛུན་བ་ལ་མགུ་བ་། ཡོན འབྲུན་བརད་པའིཆིགླས་བ་ཡི ཡོནཝམ་ལསྲ་ ལྔཾག་པ་ ཡརྐཆིག 
བྲ་ལས་ཐོང་འ ལ་པ་ཡོནོ།དེ་ ཀང་ལ་ཡང་ཆོག་ གངགས་པ་ ་དང་ནུ་ འོ་པ་བང་ཁརཔ་ལ་མི་ རྩར བྲ་།ཕ་རོབ་སྭུ་འགོང་བར་ཤ 
པ་འང་ སྐེ སང་བ འང་མི སུགབ་ད བཔྭས་བོམང་པ་མོ་པ འགའ་བ་རེང་སྨེ་བོམངཔའི་ ་བོད་མི་ཁོང་བ་དམཉམ་པར་གཞུག་པངས་ ཡིན་པ་ང་ 

བམ་ ་ཤིན་པ་ ང་ཝཱ་བའི་ཆིག་ ་སཱངས་ པ་ ཡིར་མ་ཚགས་། ཁ་བདང།རོད་སྟནཔ་ གདགར་བྱ་ཤེདཔ། ཐེ །ཀོངྱཁཱངས་དང་ \སཱན་ཛིང་། ངེའངལས་ལངང་རྣམ་པར་གསལ་ང 


ངང 


ཅ་ཀཿ་ཁངོ་ 


གྱབ ་། །ང་ང་རྲོ་ཀ་ པརཧད་ང་ དཔ་མ་ ཤན་པ་ཡོས་པ་དང་མ་ ཊན་པ་ ་པང་འགལ་བ བམ་འཐོན་བ་པའ་།ཐུགས་པ་མེ། ང་པ་དང ཀརེ་བོ་སངང་ ལ་ སྩུག དང་སྤེ་འོམངཔ། ལྭ དྲུ 


བ་པང་ །སེ་ཁོམ་ང་བོ་ལ་དགང་ བང་སྐྱེ ཤོམསང་ ་པའི་ལདུ་འོང་དང་།མཉཌ་པ་བཤཞག་པ པ་དང་ཨྦཧཤས་ བརཁངོག་པར་འགུ་བ། ཐཾ ཨྨ་ཐང་ ཧོ རེིགྲན་ 


༢ ོོེ 
ཅུང 


སྭ་སང་ལོག་ ལོག་པ་ཡསོ། །ངཚིགྲ་ཀྲལ་བ་ སུངས་ ་ནས་ཆིགྱ་ཀུལ་པ ༥ལསྤ་སང་ལོག་པཱ པ་ ཡན་ཏད་ངྷཱག་སཱས་པཱ ་པུ་ཡནཾཏ། ཡངདག་པརྨ་ས་བ་ ཡང་ཁ ཉ་པ 


པྟོནདཔྲ་ཝན་པ ་ཏུཆིག་ ཀྱལ་པཱ་སཱངས་ནས་ ཆོགྲ་ཀལ་ རི ངས་ནས་ཏོཆོང་ལས་༣ སཱར་ལོག་པ་ཡིན་ཀད་གཞུང 
ལྷུགས་ལ་གཡེཏངཔ་པང་སུང་ལ་ ་གཡེ་ པོ་བྱང་པ ་བད།ཚད་ལ་གཡོ་བ ་ཐང་པ་སྣུ་ ས་ནས་གཞལ་བུ ཐླུགསུ་ལ་ག་ཡེ་བྱད་པ་དང་ །སངལ་བཾ གཡྲུ་བཱད་པ་པང་ །ད་ལ་ག་ཕྱོ་དད་པ་ལསྨ་སཱ 
ཁག་བ་ བ་ ་ཨམོ་ང་ གསུག་ལུན ཤན་པ་དང་།འདིད་པ་བང་ཁྲསགས ནས་རང་གིརཀེད་པ་སྔ་ས་ཅས་ གསྐུག་ལེན་པ་ ་རང་།ཁདང་པ་དང། ཟཙགས་ནས་ ་བཔཞཾདྱ་ཀུད་པ་ལས་སླ་ སླབལེག་པ 
ཨོནནོ།།ད་བསང་བ ་དང་བཅིངབ་། དང་།བཅད་པ་ པང་།དབྱ་གས་པ་དང་།ཇེག་པའི་བསམ་པ་སྔ་ངས་ནས་ གསོདབ་དང་།འཆིངའ་ད །གཅིདཔ་ ཿདང་།འབིབ ༈་པ་དདྲརག་པ་ལོ། 


ཨཀ་ཡོནྒ་ཆོས་ས་ སཱ་བ་ཡོམ།ཁོངདྷཱ་པཱད་པརྱ་ཉད་པརིའིི ག་མ་བ ཨར་ཏེ།བྷུསྲ་པང་འདྲཾན་པ་མ་ཊ ཞིན་བ་དང་གངགཞེ་བང་བཅས་པ་བང་ །དན་དཱག་དཔབཅ་སོ་པ་པང་ལ། ཱ 


༩ 


སཱུ :&ཡ ་ངང་པ་ལས་ སུར་ལེག་པ་ ཅོ འོད་དང དམདཅན་དངྱ་ཝན་ཁིཀ་ཅུ་ཞལ་བ་ད ་བཿ སུངས་ཿ ་ནས་འོ་ འོར་པང་།བྲངམེང་ཉན་དང་ཝན་ཉིག་ཉུ་ཉལ་བ། ་ལས་སླར་ ༢་ཁོག་ལ་འནོ་ 


- ༥ ༩5 
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ང་ཤི་གཞི་ ཏང་ཁྲིམ་གྱཾ 3 གཞི་ངང་མོང་ཁང་གི་གཞི་ལེན་པ་ སཱངས་ནས་དེ་ཁིང་ གཿ གཞི་དང་ཁ །ཁྲམ་ གྱེ་གཞི་ ཁི་དང་རོང་ཁང་གི་གཞེ་ལ་ན་པ་ལས་ སྤང་ལོག་པ་ཡསོང་བཱ་ -་ 
བྱ་ར ངང་ཅངང་།བ་ལང་པ་ །འ་ག་དང་བ་གག་ དངུ། ཕག་ལན་པ པ་སཱངས་ནས་ །དྲ་ཀུང་བ་མ་དངྷ་དངང་།ཁ་ལ ་ལང་པང་ །ལས་ ངང་ུ་གག་པ་ པཔ་ཕྲག་ 'ལན་པ་འ་ག་ ཨྲུར་ལོབ་ 
པ་གན།ད་བ་ ཝོ་དརྦགྲན་མོ་ད་ པ་དོང་ཞོགས་ཏ འཚོབ་ལེན་པ་ སངས་ནསྲ་བན་པ་དྲང་བནམ་དང་འོགས་འཚོ་ འཚོཊབ་ལེན་བ་ལས་སྨུར་ལོག་པ པ་ ཆོང །རྔ་རྔངས་ དཔལ་ལོ ཁབ 
མེ་ལར་ལ་ 'སཱངས་ ་ནས། ཆ་མ་པང་ཧཱ ཕོ་དང་སྐྱེས 'པ་ དབྱཁའྡ་ད་བ མོ་ལན་པ་ལས་ 'སྲུར་ལེག་པ་“ ཤོ - རྒོ་དེ་གསེར དང་བྲལ རས ས།་ནས།གས་ངཔ་ 
,དལནཔ་ །ལྲས་ སྨུཁེག་པ པ་ ཡམོ་འའླའ དྲ་ཙུས་ ༢མས་ ཨཱ་པ་ལེན་པ་སྭ སྐུ་རས་ །བུ་ཨ། ་མམས་ པ་ལན་པ་ ༡ལས་སྨབལོག་པ་ཡིནོད་ཛཱ་ གཅིག་པ ཤོན་ཁ་ནྲ་མོའི ཁི་སཱངས་ 
ནིང་ངུན་ མ་ “ན་པའི །ང་ཟས་སྩངས་པ་ ཡཾ སངྷྦཱ་རུནིང་དུས་ སྭེད་པ སྭ་སྙོངབ་ལ་ ཀརོན་པ་ ་ཡནད་ལྕས་ཀྱ ཀྱ་བརྒོ་ གོ་བརན་པྲས་ཆོག་ཤས་ཤི་འཅོར་ཟ ཟིན་བ ཀླ ་ཡོན་བསོང་ 
བགསས་ཏེ ལྟེ་འཕྲས་ ༈ཀིས་ཆེག་ཤགས་ཤི་ཚོར་ཟིན་ལོ རྔོལྲས་ཀྱི་བགོ་བ ཁཇན་པས་ཆོག་ཤེས་ིངཚོད་ཟིན་པ་ ཿནེ་ཞིང་ཁསོངསོསས་ལེ་འདྲས་ ཀེད་ཆོལ་ 


༄༅ ༽ཤས་པཤིང་ཆེ ད་ཟིན་པ་ཡར་ངས་།གངདཔགངད་འྲ་བ ་བ་ནྭ་ལུ། ལང་བཟད་དང་བཅས་ཆོས་གོས་ གས་དང་བཅས་ཤ ་བར་འགྲེའ།དའ་ཡན་ར་ 
ཐ་དོང་མང་ང་མ་ང དངུཆས་གཤེག་ལ་ ལ་དང་ཆོས་ སེང ཇེ (ནིན་དུ་ དྲ་ལྲུས་ཀ་ ཀ་བགོ་བཛན་པས་ཆོག་ཤེས་པཀིངཆེ་ ༣༨ ཅིང 
ཚོད་ཟྲིན་པ་་ ་ཨིནོད་ལྷུས་ཙི བགས་ཏན་པས་ ཆོག་འཞིས་གིང་ཆོད་ཟིན་པ་ཡོནྦཞིངབསང་ སྭུམས་ལེ་བས་ཀ ཀྲེས་ཆེག་པཤེས་ཞི་ངཆ་དྲའོན་པ་ཡའ་ཏ 
དོག་སྤོང་དང་།བྲམ་ཐཾ་ ཁཅིགདད་པས་ཟིན་བ་མག་སྩུྱརས་ས་རནྱ་བོ་ཆགས་བ ་བང་།འྱཿ ང་པའྲི་ཆོགས་ ཧཱ་ཆོམ་ཐ་ལ་ཆུངབར་འཅོའ་ ས་གནས་པ་འོད་ལྟ་ས་ 
རནདངོང་བཱའི ལེ་ས་བོན་བ་།ཐོང་ཏོངས་ཚོན་པཔ་འ་ གས་བརས ཤོན་པང་ལ་པ་ནྲི་ས་བོན་འོདད་དེ། སྩེདངང་།དམ་བླར རསྦ་ཀིས་བར་ཧཅ་ 
འུ ཀེརྔི་རོ་གས་ ་ཤཱ་ཆོགས་རྩོམ་པ་ ལཿ སྩོརྔ་ཐར་བརྔོན་པ པ་རེ་འ ཨཧལསྭ་སཱཿ རཿ ༽ཾ འི ཊམ་ཝུག་འངྲི་ལང་ཡུང་ངག་ ཧེང་པསབམ་ཟེ་ །ཁ་ཨོག་ང ངང་པས 
ནས་སོག་འཇོག་སྣ་ཚིགས་རྙོམ་བ་ལ་ ་ལ་ཧྭ ཧོཾཛིར་གྱོན་པས་ གནསུ་པ། ་པ།འདྲིལ་༣ སྭ༽ཟསྭ་ཀ ཏེ་སོགས་འཇོའི་ ངང་ པླསསྤ་ཅི་སོགས་འོ ་རྔོང་སདང་ ཁིཊསོགས་ཁངས་ ངཱ 
མངི་འོ་བའ་་ འཇོག ༤་།རེ་ཅག་གིས་གའ། ས་འཇོག་པརའབས་བུའ་སོགས་འཇོག་དང་དགེ་སྣོང ་་ ཀྲར་བེའི་ འྲི་རམས་ཀྱི ཀེབགྲས་འང ཐ༅༅འ རར 


ཆོ 


ཅཆགསྭ་བཱ་ཨ 


ཛྲ 


རྩ་ལྭ་ཁུལས་ ལྐང ང་ལོག་པ་ཡནོ། །།འདུམ་ ཤ་བ ་གཞི། །བས་པ་སམྭ་ུ་གཅིག་པ། ། །མ་ གའའི་ལྟར་ ཡང་དག སཱ ངང་ མ་ཟ་ཁ་ཅིག་དངང བསྲ་ཟིན་པ་དག་ཧྩངས་ 
གནས་ར་ལ་མཐན་པོ་ ་ངང་ །གནས་མཁ་ཆེན་པ་སྭ་ཆོགས་ཆོམ་བལ་ ་ཧུར་ཐར་བརོན་པས་གཟེ་ ་པའ་ ང་ཐད་པ་འདི་ལོ་སྭཾ།སྙན་ངང་ ཅ་།དི་དང་། འད སྩམ་བུཊ བ་ཅན་དང་།ལས 
ཀྱི སྩམ་ངུ་ ༢རྭ་འ་དང་ 5 ^! ་ཀྱེད་གཡ་ཤད་ལ་ངང་ །རས་ 'ཨཨཆེནཿྫཆོས་གཡོགས་པ་དང་ཁ། 1 ཁཟོས་གཡགས ་བརང་།པ་ ་ལ་ ས་ལཁི་ང་ཀྱི ལ་ ཀཡོགས་ ཁ་དང 
ཀླང་ ལིའི འབའ་དུན་དང་།ཅའི་འཐབ་འྲགར་ པཔ་ངོས་གཅོག་ བལ་ལསྲ་བས་བ་དང་།ངས་ 'གཞིས་ཀ་བལ་ལས་ཤས་པ་དང་ །ཨོདཕལ་ལས་བས་བ བ་པང་རྒྱ་བ་བལ་ 
ལས་བ བས་པ་དང་།བལ་ཁས་ ་བས་པ་དང་།ཀ་ལང་ཨི གསྭ་ཀིསེང་གཡོགས་དང་ །གཡ་གས་དང་བཅས་ ལའི་གོས་ བཆ སྐམ་དམའ་བ་ལས་ 
ཏྲབ་ལ་སཱུ།ངག་ ་སང་པང་བྲམ་ཟེརྨམ༥ ཊསྦ་ཀཾ་གནས་མལ་མཛན་པོ་དང་།གནས་ ་མལ་ཆནབ་ཚོམ་ བྲས་སོང་བ་དེ་ཝཱབ་ལཾསྣཾ་ཨཱ་པག་པ་ ཡམམ་རུག་འ། 
པེ་སྙཾངཔས་ད བམ་ཟཱ་ ཁཧ་གོ་དད་ ་པས་ སྭ་ཊྱིན་པ་དག་ ནས་མབ་དང་།གཞག་པ་ ཆོགས་རེམ་པ་ ༩ བརོན་ཊས་ ཀྲན ང་ལ 
་ཕ་ ཝོ་དང་།རེ། །'ཏོག་ཀྲི་ཕྲེང་བ་ང ངྲ་ ཀ་ར ང་པང་། ༽ཕག་ པར་ོབ་རྲེ་ཀ་ ༈་འཆང་ བ་པར་།སནམའ་ 12 དོན ངེ ཁཿ ཡང།ཁརཡེ་མ་འངབས་པ་ ངང་ །གངཿཀྲེ་ཏྲི་ངཾང་ ˆ 


བ 


ལ་ང་གས་ 


ཀ་ངར་བྒ་རྐར་བ་རང་།གཉུག་ཏོར་འཚོ མང་བ་ བང་།གྲངགས་ཀྱི་ཆ རོ་བ་ རུ་གྷུ་ཅན་དང་། །རལྲ་ཧེ་བཔང་ཡ་བདོ་པཛི་་བཅན་ངང་ ངོ ཀམཆིལ་ཝཱཿ 'ལྔམ་ཁྲ་འཾ་པ 

རཀའ་ཁང་ བཞེནཅན་དགག། རག་སངདང་བར་བླརམས་ཀི ཀྱེཿ བཞག་པ་དང་ཆབ་ནུ ཆོགས་ཆོསབ་ ༦ སོང་བར ཀརོན་པ་ དྲྭ་ལྲ 
ལས་སྲུ=་ཁེག་པ་ །ཡོན།མ་སྭ སྙུག ཟེས པང་ཤག་ ཅད བྱ་ཟིན་པདགྱནས། ལྤས་མ་སྣ་ཆོགས་ ་རྣེམ་པ་ལ་ ལ་སྩོང་བར་ བརོན་བས་ །གནས་པ་འདི འཕི 
ཙཱ སཾ པཀགང་ང་ བཆས་ ་ཁྭ་གྱང་ སཡོང་ ནགས་འྱེརཔ་ར་ དྲང་གེས་། འགྱེདཔ་བང་།དང་ །རྫོས་པས་ འགྱེར་པ་ "དང་།།་རླུར་གྲིས་འ རྱཾད་ང བྲ་གྲ་མས་ ཨྱད་པ་ད 
ཁྱ་མཆོག་གེ ཤྲིར་འྱགྱང་པ་ངང་།མ་ཧས་འགྱོང་པ་ འྲཾ ༥ གྱརོཔ་ ངང་།ྱ་གག་འཐང་ ་པོ་དྲང་ཨ ཆིལ་བ་འཛའབ་པ་དབག་འྲུར་པ་ འཐང་པ་དང་ཙ་གག་ 
ངང་ མྔ་རལ་བ་དང་། འ༧་ཐར་འཛབ་པ་དང་། །བུང་མེད་འཛའ་ ལ་ངང་སླེས་པ་འཛང་པ་ ཡ་དང་།གཞོན་ནུ་ལ་ བ་པ་དང དང།གཞོན་ས་ ་འབབ་པ་དང་། ཤིང་ལཇགས་པང་ 
ཆཀས་ངང་།བག་ པ་ནས ཁཀྐོང་པ་དང་ རྒྱལ་མཚ་རྒྱརྩེམ་དང་།བབུཌ་གི་ཚོགས་ ངང་། གྲམཡ་ བཤམས་ བརངདམགོགས་ལྷམ་ ཀལ་ལ་ ཀ་དང་།འདྲས་ པཱཿ །ཆེན་པོ་ལ་ 


¬ 


བྱལ་བར་འདོད་པ་སེ།དག གི་སོང་ ངངབྲམ་བཾ་ རྣམསྱ་ཀྱིས་ལད་མོ་སཱ་ཚོགས་རྩོམ་པ་འ [ ་ གརོན་བ་རྣ་ལབུ་ཁས་སྣ་ ་སཿལག་པ་ ཨཅ།་ ཝུག་འདི་ལང་ ཡང་ཤེ 


༡༥ ྲ 


༣ ¡ ངུ ྭ 

སུང་དབྲབསཐ་ཅིག་དདཐས་རིན་བས་དག་གཞས་ཉན་པྱག་ཆོགས་རྩོམ་བ་ལ་སོང་ཁ་བཅོན་ས་གནས་པ་བདྙིལ་གྷེ།ང་བོ་ཆོིཞ་བསྟིཨབ་པ་ 
ཙྩིས་དང་།དྲཔབྱཐ་རྷངགླསཱ་དང་།ང་ཅ་ཧློས་དང་།ཇ་བོསིའླས་དང་མམའི་ཆགས་པའི་ ་དང་།གངམ་ཁན་ཧྱི་ཟུ་སཱ་དང་།རོལ་མོའློས་དྲང་།ཁང་སལ་ཚི་ 
སྣ་དང་།ཨེ་གེལྱ་ཧྱི་དང་ ཐལ་མཁྫོས་དང་ཁྱུམ་བས་དང་།ར་ོའིདང་།སྙུན་དཔུགས་ ཤ་ཟ་དང ཡོག་འྭབུ་སུ་ཆོགས་བཔ།ཆིག་དང་།ཡོ་གེ་སྣ་ཆོགས་ང་ 
ཁྔརསྐདརྱྱ་ཧཱང་པན་དང་ལནང་དང་།གུགས་པའིག ཏནོ་ཤན་འདོད་པ་དག་སྙཾ།ངེ་སྙེང་དང་བྲམ་ཟི་རྣ མསྱ་ཊྤིཔ་སྣ་ཆཾགས་ཉནཔརྩོམ་པ་ལ་སྭ ཏཱ 
བོན་བ་རེ་ལཱ་བུལས་སླར་ལེག་བ་ཡནོ།མྲ་སུག འདྭི་ལར་ཡང་དགེ་སྦྱོང་དང་བོམ་ཟེ་ཁུ་ཅིག་དད པསྱ་ཟིན་བདག་སྤངནས་སུང་ཤུད་དང་ཁྲས་དང་ལ་ 


ཅིས་པ་ལྭ་ཝུརབར་བཅྡན་ཐུས་གནས་ལ་བའི་ལོ་སྣ།མིག་བྱཿད་པ་དབམགྱོར་བ་དང་ཏ་ཡོའིསོག་དད་།ཅོགས་ཁགས་ནས་འྱང་པ་དང་ུམ་བྲ་ཆེ་བཏང་ཀའེ 


དང་ ཀ་ཙཾ་ལ་ངང་།ཐེག་གསྣ་ར་བངང་། ཨུ དཤད་དང་གུལ་མཐེ་དང་།ཐུཔས་དང་།ལག་རན་ནས།ཁངས་སྦུགསས་ཅི་ཝཱ་བར་འགྱད་པ་སྙེ།དགེ་སྦྱོང་དཔན་བྲ་རུམས་ཀྱས་ 
ཨཱ་བཤུང་བངྲ་འཱས་དང་།ཆཁོོ་ཆམ་བ་ལེ་ཙོྲད་ཿཨཱལས་སླང་ལེག་པ་ཡིཾོ།མ་སྔཱག་ཁདིི་ཉཔ་ཡངདི་སྦྲུང་བང་བམ་ཟེ་།བ་ཙིག་དདཔསྭ་ཤན་བ་དགྲ་ཡཱ་ན།་ག་ྭཝ 
7 ¦ ཧོ པབ ཊཾ 


་ 


ས་ 


/$ ༄༅༔ .  །ཆོགས་རྩོམ་བ་ལ་སྦྱོར་ཐང་བརྱོན་བས་ ་གནས་པ་འདྲི་ལྭ་སྭེཧུལ་པོའགཏམ་ངང་།དམག་གི་གཏམ་དང་། ཟྭསྭ་ཀི་གཏམ་དང་།སྣེམ་གིི་གཏམ་དང་ཁས་ཏི 
༢༠༢༢ ོཔ་ང་འརོ་ - ུ 2.= ༤31༨ ར་བ ི༩ 
ཀངམ་དང།ཆང་དུསྱ་བྱ་གཏམ་དང་། །ང་འཆོང་གི་གཏམ་པང་།ལམ་ངན་པ་བརང་པོའ་ག ཏམ་དང་། ༈མཆོ་རན་པོ་རཱོདྷཁིཀངས་པང་།ལྱོངས་ངང་སཿ 
གག ་ ྣྣྣནདདདྣྨྣྨླ་ མ་དདཔ་བོང་པརིག ཏམ་དང།རྒྱ་མཚོཆན་པ་ང།འགཏག་ད་ུ་ག སཱ 
ཏྲེ རྫོང་བའི་གཏམ་སྣེ་བག་སྦྱོང་པང་།ྲམ་ཟྡེརྣམས་ྱིགཏམ་སྣཚོགས་རྩོམ་བལ་སྦྱེར་བད་ལྟ་པུཡས་མྨང་ལག པི 


ཏོ་་པ་ 


ལེ པ་ཨྤཾམོམ་སཱག་འདི་ཝར་ཡང་བལོད་པ་ཀར་ཟེ་ཁ་ 

:-: ¬ ྲཀཀགསསསསྣསྣྣྣྣྣགཾ༄་||།ེ༽|།།།།།།ཾ ` | ོིྲིོཇ་ 

 ཀྱེས་ཀྱང་ཆོས་འབྲུལ་བ་འོཀུནཤས་མོངྱི་ཁུའཀྱིས་ - ནི་རོག་བ་དཔྲཝནབ་དང་འབེལ་བརམ་ཡིན་ཀྱས་ རླས་བར་བཁྲ་ཉི་ངྱེསས འིསླ་སྲ་བརབ་བདསར་ 
7 ( ¦; \ ¿ 


སྨྲས་ལ་ཁྱོཌྱིས་ཧ་ཏངྱམུརབར་སྨུས་པས་སོཾ་ཊསལ།ཚདཔ་མཛུག་ ྲ་བས་བྱདའི་དོདད་ས་པའི་ད་ ཡཡགསགིགཾ ་ད་ 
ཅིཡན་ཐབས་པ་ལྷ་ན་དིག་དང་སྨོསི་ཤིག་བྲང་ཞེས་་བ་དགེ་སྦྱོང་དང་ ས་ཀྱི་ཆོང་པ་སྣཿ གསྭ་རོམ་བིལ་སྒོདབདེ་ལྟུ་བུལས་ཨུང་ལོག་པ་ཡིོ་ཨཱག་གི 
་ཉཡ་ངཤེག་སྱང་དངཁྲམ་ཟ་ཁཡིག་དང་པསྱ་ཊིཉ་ཐངོ་སྱུངནས། ཐ་ཉར་འོ་བ་པང་།གཏོངབ་ལེ། ི འི་རམོ་བས་འཚོ་བརྱོཤ་པ་འདྙིལ་སྣེ།དེ་ངགྱ་སུལ་བོའི་ལས་བོན་བ། 


༤ 


བཿ བམ་ཟྲེ་ནམས་ཀོ་ལམ། ཁྱིས་བདག་: རུམས་གི་ ཀིའན།གོང་ཨྭ་རམས་ཀུ ཀེ་འམ། ཡུལ་མ བྲ་རྣམས་ ་ཀྱིའམ་ཆང་ དབོན་རམས་  ་ 
ཤྲ ཝ་བི་ནས་ ོ་ྭདིང་ྲ་ུ་ིརྷཾསཱ་འྲནབརད་པ་དེ སེ།དགེ་ ང་ངང་ །ཐམ་བ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཝོ་ཉཆའགྲོ་བ་དང་།གཏོང་ 
བ་ཁེག་པའི། འཚོབདྷ་ཝ་བུལས་ སར་ཁོག ་པ་ཡགརོམ་ 'སུགའདྲི་ལུར་ཡང་དྭག་སྩྱོད་དང་དྲས་བི་ །བཅོག་ངང་པས་ ྱིན་བ ་དག་པཱནསྦ་རླུལ་འ ཁཆས་པ་དང་།ཁ་ 
ཧྭས་གཾ ངང་།གཞོག་སློངས་ དང་།ཐབྱ་ཀུ ཀ་།་འཇམ་བ་པང་ །རྣོཾདཔས་རྐད་པ་སྤྲང བ་ བར་པོའ་དག་ཐེ སྩོང་དང་།བྲམ་ཐེ་ རྣམསས་་ ཀྱེ་ཤདལ་ ་འཆོས་བ་དང་།ཐ་གསག་ གོ 
སྦྲོང ཇས་ ་རའོབྱ་ཀྱིས་འཇལ་བ་དང་ །རྟེད་པས་ཆཱེདཔ་ བ ས་ས ལཱ་ཐུ་ལས་སླ ་སྒར་ལེག་པ ལ་ཡིན །འདི་ ཝར་ཡངམ ་སཱག་དགེ་ སྩོང་བཱང་།བྲས་ ་བ་ཁ་ 
ཅིག་དང་བསྱ་ཟིན་བ་དག་སྙུད་ནས་ཡོན་ ན་པེའི་དྱཔདྱ་ཀི་ལཾག་བའི་འཆོ་ བས་འཚོ་བར༔ད་པ་འདི་ལྟ་ ལཱ་སྭེ།གནམ་ གྲུས་པཱ་དང་མནཆན་དངེ། རླིལམ་བྱི་ མཆནམ་ད་ 
སེས་ཨེག ཐར །རུས་ཿ གྲོ་བ ་དང་།ཅིས་ ་བས་ཟེས་ པ་དང་ །འཊེབས་པ་དྲང་ ཞོན་པ འང འྱབུངས་ཐམས་པདྱ་ཀི ད་དང་།ལྕུས་ཀྱི་དཔའ་ད།ཁིམ་ས སའི་ དཔྱད་དང་།༢ 
འི་དུ་ང་དང་ྱཌི་ ལི་རླཔ་དབང་། མཐ་བོལ་དྩ་ར་བང་ | བི ངཱ དགྲ་བམ་ཟིནམས་ཀྱི་ ཿཡོན་པོའི་དཔདྱ་ཀི་འ 'ལོག་པའི་འཚོབ་ད་ལྔ་བ་ལས ཟ་ཿཿ 


མེ ¦༧། 
ཛེ 


8༦: 


༡ ཚྩིས་། དངྲ་གངས་པང་ལག ་རིས་དཔ་།མེ་ ལེངགི་དཾ་ཏལ་ རཆ ་ཟླ་རམས་ 


 གཱཱ་དང་།ོ་ཧན་བ་དཔ། སན་སུལ་དང་གཏོ་ གི་ད །གནོནནུཿ 


3 ། - །ཐ་ཡོ།མ་ཐཱག་འདི་ འདི་ལཱར་ ་ཡང་པགསྩོབདངབམ་ཟེ་ཊ ཟེ་ ཁ་ཚིག དད་པསྤ་རིན་པ ་དགུ་ལཱུཏ་ནས་ ཡོན་བོའི་དཔཔུདྱ་ཀྱི་ལེག་པའི་ལོར་ཀ ཤས་ལཱཆོ་བརྲ་ད་པ་ འདི་ལ ལས ཱཾ 
ལོརི་ལས་ ་དང།གསུང་གཏོ་རྩ་ཅ་ ལས་ །དང་།ཡིག་ལྭ། འགྲའ་རང་ 


ཙྭརྨ་རམསྱ་ཀྱི་སློང་བ་ངང་རྐཱས་ཇ་ཤར་པ་ཿ དང་།རོ་བཏུག་པ་དང། །ཞི་བའི་ལས་ དངྱརས་པའི་ འི ངང།དག་ 

ཛཱུ །ཤུལྲས་ ་ཨུ་ལོག་བ་ ་ཡྒོམ་ ཡུག་འདི་ལར དག་སྤོང་ད་བྲ 
ས་འཆོ་བར་ འའ (སེའི ༦ 'ང་།ཆ་ ཆ་བའྱི་སན་པང་།མགྲ་སཱན་སཱན་བེདང་ཨཱ སཿ 
མའེངྱང་དང་ སཱོར་བརྭེད་པ་སྭེ། །དག་སྙོང་དང་དྲམ་ ཟླ་ཅམས་ཀི་ ཀྱིབ 
ྲ་་ཟ་ཁ་ཡོག་དང་པས་ འབང་ནས ཡན་པ་འ 


བེ ཁ་ཅིག་ དང་པྲ་སྭ་ཉིན་པ་པག པུར་ནས་ཊ ཡོན་པོའ་ རྩཔ་རྩིས་ལོག་ ཀའི 


ཡོན་ ཁྲཾཔུདྱཊི་ལོཛ་པའི་མཆོབ་ང་ཏཱ་བཱ། བུ་ལས་ ལོག་པ་ཡིན།མ་སཱཿ གའང་ལྟ ར་ཡང་གེ་ 
ཀྱི་ལོག་པའི་འཆོབས་། འཆོ་བར་ཤེད་པ་ དྲ ཤུག་པའ་མཆ རུ་ཏེད་ཿ ྐ་གིཨམན་ཏིབདཔ། མཐི་མཆན་ཏིད་དང་མཆོནཆའིཨཚ། བའ 


„ཀིད །གླང་བཾའིམ་ཚན་ཏིད་དང།རྟའི་མཚནིད་དང་། ཁྱུ་མཚོག་ ལམཆོག་གིཅ་ཆན་དད་པང། ནོད ཨིན ཤག 


༦ 


7༩ 


འུ རྭ་རན་ཉིད་དང་།མཆིལ་པའི་མཆན་ཏིད་དང་།་གག་དང་འྱར་པ་པང་།མཆིལ་བའི་མཚན་ཏིད་དང་། བུང་མེདྱ་ཉི་མཚན་ཉིར་དང་།སྐྱེས་པའིམཆན་ིངང་ 
སམ ཆམ་ཏིད་ངང་གཞོན་མམའེ་མཚན་ཏིད་དཔ་ྲ་བངབའིནགས་དང་ཚ་རིངབའྡ་ཞགས་དང་།སལ་བྱ་མང་བདྲིནགས་དང་སྐལ་བཅི་བའི་ཏག་ས་ད 
གཞན་ག འབོ ོད་ནམ་ག་བའི་ནགས་ར ཨ་བྲ་རང་བའིནུགས་བངམ་ཐུར་བའིཐགས་བངངོ་བའམཆན་ཏིད་དང་།ཟན་བི་མཚན་འིད་ང། 
སྤོང་འང་།ག །ཟྲ་རྔམསྦ་ཀི་ཡོན་པོའིརྱཔངྱ་ཀི་ལོག་པའི་ འཆོབ་རྭ་ལྭེ་བུལསྨ་སང་ལག་པ་ལནས་སུགའ རྙིམང་ཡངདག་སྦྱང་དང་༽བམ་བི་བ་ཚིག་དང་པསལ། 
ཡོན་པེའིརྱཔངྱ་ཀཱི་ལོག་པའི་འཚོ་བས་ འཆོ་བདད་པ་འདི་ཞྭ་སྟེ། སྨན་མས་ཛིག་ཅོང་ག ཏང་ཐ་དང་།སྤེངས་ཏ་གཏོང་བ་དང་།སྨུགས་དང་ 

ཊཱ བ་དང་།སྣར་གྒྱུགས་པ་དང་།དུ་ཐ་བངབ་པ་དང་།གྱུསསྦ་ཙི་ལས་དང་། བད་ཀན་གི་པཔུད་པང་། ཕེ་བའི་རཔཔང་པང་། སྤྲི་བ་ངང་།ཕོལ་མཾ་བོ་གི་པཔྱཔཔང ེ 
པདྱ་བརོས་འབིལ་པ་དང་།མ་བུངབ་འགུལ་ཟ་བབལ་གས་ཆོདཔ་དབ་རོ་ལས་དཔ།ར་ལངག་ཐེང་ལ་སུར་བའིད་དགུ་ ང་དང་དམ་ཟླ་ཅས་ 


རར་ངང་།འང་ར 


༨ 


གོ་པང་ལས་ཟིན་པ་དག་སྲདནས་ཡོན་པོའིརྱཔདྲ་ཀི་ལག་ཁི་ 


ར་ འཚོ་བ ༥ལབུ་ལས་སྲར་ཡག་པ་ཡ་རོ།མ་སཱག་འདྲི་ཀར་ཡངདག་སྦྲོང་པང་བྲམ་བྲེ་ཁང་ 
༦ ོ ༤ 


༣ 


ཿྲ ཆེན་བོལ་བཀུང་ བི བེང་པ་ སེ།ངག་ །ང་ངང་བྲག་ ཟྲ་ནམསྤ་ཀི་ཡེན་ ཨན་པ་ 


ཧཾ དྷ འཚོབས་ འཚོ་བའ་ =དཐེད་པ་འདི་ ་ལཱཿ མཱ་སྙེ།དགུག་ པ་དང་ཀུཊཧངཨཱ་ ངགྲུག་པ་ དངྨ་རམ་ པར་དགྲུག་པ་ དབྲཧཱ་སྦནོབས་པ 
དཱ ༡་པའི་ཆས་པ དྲང་།བད་བརྡ་པང་པ་དང་།སྩུག་བསལ་ འདབད་པ 'དང་།བུ་འཆགས་ ས་བཟཤིད་པ་ དཔ།ཏིལ་ི ག་དང 


སྲེགངང་།རྫས་ཀྱི་སཱུན་སྲེག་ང ངསན་སག་གྱི་སཾན གདང་། ས་ཁ ོ་བ་བ་བྲསརམ་ལ་བས་བླི་ཌབ་དུང་།ར་ ལྷ་བ 
རྱ ཁྱའི་ལོགཔའི་འའོ་བ་དྲེ་ལྷཱ་ཨུལས་ ར་འ པར་མ མ་མྲུག་འདི་ལར་ ཆར ང་བས་བ 


ཁ་ཆག་དད་པསྱ་ཟིན་པ་དག་ སཱང་ནསཡོན་པོའི་པཔུང་ ཚགས་འ ཉེ་ལོག་པའི་འཆོ་ བས་འཆ་བརེང་ པ་འདྲིལ །ིིགས་པརྲླསརཔདང་ཞི་འཕུར་ 
བངང་ལ་༩ས་ ངུའུ བངང་།ལོ་ལགས་ (་པ་པྱགབ་དང་།ཚར་མོ་འབབ་ཤ པརྡའྱཧཱརཾ་བ་ངཔ།ཤ །ཆ་བལེགས་ བརཁབ་བརྡ་གྱུང་དང་ཡམས་ཏུ་ད་འཛུ་བར་ཡྱུང་ 
ཐ་དང་ ཡམས་ཀྱི་ནད་འྲུཀྱང་སམ། ཊྭའྱགུརབ་སྭེ།བིག་ ཧི ཟླེ་རམས་ཀི་ཡོན་པོའ་པརྲ་ཀཱ་ལོག་ པའི་ལརོ་བདྲ་ཝ་ཧུལས་སཱངལག་པ་ ཡན སུག་འདྲི་ལུངཡ་ ་ 
ངག གྱུ དང་བས་ཐ །ཟེ་ཁ་ཅིགོ་ དང་པས་ ཉྱིན (དག་སྱུད་ནཔ། །ཡེནང གསག ཀྱ ཀྱི་ལོག་པ་འིཨཚོ་བྲས་ འཆབར་ རྱད་ཝ། འདལ སྭེ།ཐུན་རྣམས་ཅཾ ཀྱི་རྒྱལ་པོ ལྱརྩལ་ལྕཐ 


¦ 


ཞིང་ཕཱི་ ཚེལ་རམས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ ཕམ་བར་ འགྱུར་བ་དང་། ངོ ཉི་ངོལ་བྲ་རམས་ཀ ྱི་རྒྱལ་ཿ བོ་རྒྱལ་ བརྡ་བྱང ཞིང་ཊུནྨ་རམས་ ཀྱེ ཛཿ བོ་ཝམ་པར་ འགྱུརཐ་ དབ།ྫརྨ་ནམསྦྱ ཅི་ 
རོ རྒྱལ་པོ ར་ ལོ་གཡུ་པདུ་མཛུག་ བབ་འ གྱཆཞིང་།2ཾ ཕོ་རེལ་ ཡ་པྲ་རམས་ཀི་ ཀླི་རྒྱལ་ བོ བྲོ་འབུང་ཐར་འགྱུར་ རྱང་བ་ངང་ །ཾ་རོལ་བྲ་ཆ རྣམས་ཀྱ ཀི་རྒྱལ་ ཡོ་ པོ་གཡུལ་དུ་འཛངག་ པཱའགྱུང་ ཞིང་ 
ཤུར རྨཾམས་ཀྱི་ ཀྱ་རྒྱལོ་ ལ་འྱབུང་བར་ཁྱ་གུར་ དག་སྙེ།དགེ་ སྦྱོང་དངྲམ་ ཟླ་རམས་ཊི ཀྱི' ཀ་ཡནཔོའ་ཕྱདཱཀི་ ཀྱེ་ལེག་པའི་འཚོ་བ་ང་ ཞྭ་བུཿཡས་སྨང་ ལོག་ པ་འིའོ།མ་ལུག་འདྷིལ་ 
མང་དགེ་སོང་པང་།བམ་ཟ་ཁྷ་ཆིག་དང་པས་ཏྱིན་པ་ དག་གཱདནས་ཡོན་ ལོའི་རུང་ཀྱི་ལཾག་ པའི་ལོཙ་བས་འཚོ་བར་དོང་པ་འད་ལ ཨཱཾ་སྭེ།ཏིམ་ངང་ནཱ་བངག་ཡམ་དཱ 
ཞགོ་ཊ་དང་ཁེམ་དང་ཟླ་བ་ དག་ལམ་གོལ་བརའྲག་ ' བ་དང་ ༢ལམ་དྲུ་ཤིམ་གཟ་ 'རྲ་བག་ཟིར་ཕ་དང་།ཟ་བ ་ྲ ཟྭས་ཐོན་པ་ དང་།སྐངམང་་མུང་པ་ དཔོགས 
ི ་པོཿ་རྱ ཀྱཆཔ་ ངང་ཁར་སྣང་ལས་ ་སཱ་བྱུང་་ དྲ་ཁྲི་མ་ བང་ཌཱ་བ འདྲ་གཞིས་། འདྲི་ལུ་ངལདལ་ཆ། ཞིངམ་ལུཿ་འཆང་བདང་ཞུཿ པ་དང་བ པ་ངདང་མ་ བླཾབས་པ་ང ཡྐང་ 
སྭ ་ལོར།་པང་ལས་གོལ་བ། ཏྲཱཾ མངན་ པྲ་སེ་ངག་ སྦ དང་བྲམ་ བྲེ་ནམས་ཙཱ་ 'ཨན་པོཁིང་པང་ཀུ ཀྱི་ལེག་ པའི་ འཆོབ་ང་ལ ཤུཿལས་ ་ ` 


ཟེ 


ང་ངག་ སོང ངང་བརྲ་བོ་ཁ 2 དང་པ་སྲ་དིན་ པ་དག ཊསྤན་ནས་ 'ཤོན་ པེའ་དཏུ། དབྱང་ཀྱི་ལཾཀ' ལའི་འཆོ་བྲས་འཆོ་ ཀརབད་པ་ འཛེ ལྔ་ལ།་མ་ངང་ཟླ་ 
`© 


ཤྭ 
རི 


ཨ་བ 
ཅིང་གནས་པ་ལོནོ།དལག་གས་གུགས་ རཱམ་བ་ 7 ་ཨཛཱན་སར་མི་ ཇིན མ་ངན གས མི འཛིན་ག གཞི་གང་གྲིའ 


༡༠ར༩ ཐའ སཿ བྲན་ཡྲ'ངང་།སྲ“་རཔའ། ལུ 


\༽ 
` རས ་ བྲ ཐའ ཀྱི ཨེ་པ འ་པུདི 
༈རང་གི་འད་བ་ཁ་ན་ན་ཁེ་བ་མེངཔ་ཉསས། ་མུང་པརྲ་བད་ནིང་ ཏཱ 
དྲར་བས་ ཧྲ ཕྲས། གནས་ག ± རམ་ ཕམ 


ང་ ད་འཁང་ལེ་རྣམས་ 


བསྔམས་བ་གནས་པ་ མི་ཁིག་ ་ཅུན་ ལས་བ སེམས་ 
རྣམས་བཧཱ་མ་ང བསྒྲ་ཧིངཿ བསུང ངབར་མགག་གི་དབང་ བོས་ མག གི་དབང་པེ་སྔེ། 


༢ི་ཆི་ཆོཿ ཙོ -༢༢༩ར་རངོ་ཌ ༡ དགའ་འ བིང ་ཤན། ཡོང་ཀི་ངབང་ལོའརི་སེམ་ཁངར་ཀྲ་སར། 
དང་ །ཊིངྱ་ཉིས་ཆིསྲ་རར་ས་ཤེབ་ནས་མཚར་མངམ་འཛན་མངོན་ཅགན་མ་འཛན་ཏོ།གཞ གང་གི་ལོར་ཞོན། ཡོདྱ་ཏི་དབང་པོར་སོམ་བསམ་བསམས་པཱར་གནས་ 
འྔརིག་ཅེན་ལ་བླརབ་སེ་མས་དང་།ཕཊ སི་བད་བདག་འཐབངངས་སིག་བེ་བ་བལི་ཆོསྨ་དམས་སེམས་ཀྱི་ཇན་འབྲང་བར་འགྱུར།དྲ་རམས་བསམ་བའི་ཁུར་ཡང་ 

ལ་འཇྲིང་ཁོ་དྲབང་བསོམ་བར་བར།།ང ཅར ང་ལ་འ ་ོ་ས་ང་་,ོའས་མས་་འ ཅི ཆི3 
ཀྱྱ་དའཏ ཐོས་གཾད་དཐཾཧཱཡ་བྲ དྒོན དྭ་འཛགས བའྲཌལ་ །སྐམ་ 2 པྲུང་ བེ་དྲ་དང་ ཀདབང་བྷི་དམས་ཀྱ་སྣཾ་བསུམས་པ་དྲ་དང་ཕན་ངས་ནངག་ངད་བ་། ཚམ 
གར གག ཁཉེས་ཐཞིནཞོས་བཾ་ཡམྐཏ ཐཏདྨ་ནཱཾ། པར སཿ ཅ་། བརྐྱ་ང་ཐ་དང་།སྣམ་སྩཱ“་ 
ཆས་གས་ ་དང་།ཆུ་ ང་བཟང་ཛགས་་པ་དང་།འྲགྲེ་བ་དང་། འགྲངབ་དང་།འདྲུག་པ་དང་།མ་བ་ དང་།ར།་ལལ་བ དང་། ར་འ ༽མ་སཱ་བ་དང། གཏད སཿ 
།ཏཔལྲི་ལལ་།དིམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་དེ་དང་དབང་པྲེ་རམས་ཀྱ་ས་ རྱསམ།ན་༩༡༧་༧འ།དྲན་བ་དང་ཀོས་བའོན་མོཆོག་ང་ངང་ལྔན་ངས་ 
དཔ 5 ླ 

,353 ད་གནས་མཁལ་དཔན་བ།དགོན་པ་དང།ངྲ་དུང་དང་། །ཁང་ 
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> ངང ༢༨ རེ -, སེ > 
. སོནྭ་ཀང་ཏྲང་ཁང་སེ་རྲང་སན་ཀངར་པ་འདྲག་སྙཱ། རིལ་མོ་ཀྲང་བཅ་ས་ནས་འྲས་དང་བོར་བྲས་གུ།པར་པ་མ་པོ་ ཤོགས་པར་བཞག་རས་ 
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ཀྲལ ཞ༨༡་བའིན་དུ་གནན་པ་ཡཆ།ད་འཛགས 
¡ དྲ་གནས 


གད་ཁང 


ང་ཀ།ཁྔའ་མ་ཛེ་བ་ར་ང་པ་ སོན་ཀང་རང་ཤིང་ ˆ 
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རོ ༄༅། ྲ† །ཏ་ དྲརབསཾར་ས་ད དང་བལ་ བཉི་སེམསྭ་ཏུཾས་ལན་མངདྭ་གནས་དཀིང་བརང་ སྤེར ཊས་ཡིངསྭ་ཐཱ་ བཛྲ །ཤའོ།འཇྲ་ཀ་ ཅན་ལ་ 
ཤུད བའེང་འང་ཆོང་ང་ ༥དང་།འགྱང་པ་དང་། ཐཅོམ་ཙངས་ ད།ཡིདགའི ས་ལས་ཆལ་བ་ ཡིན་བ་ཏེ་ར་ལས་རདལ་བ་ ་ཉོརངདས་བའི་ཆེས་རར་ 


སམས་ཡོངསྭཱ་སྭང་ཟ་ཡནོ། མ་སྩུ་དཔ་པན་མ་ཞིག་གིས་ སྤེན་པ ལེ་ཞིག་བངས་ནས་ལ་ ཡཨྤ་ཀྱི་མ་ཐའ་ རྣམས་ལ་ །བསན་ པར་ ཤུས་ཁྲ འེ ཐལ་ཁ ་ང ་ བས ' 
་ལས་ ་ཁུ་ལོར་ད་ ཅང་ཁྱེར་ ༢! པཔ ་ཆྒ་ག་མ་འི་ ཀྱང་ཡོང་ནས།དེ་འདི་སྔས་དུ་ ད་སམས་ཏ་ ཀརག་གིས་༢ སྙོནཔཾ བླས ནས་ལའསྲ་ཀམངའ་དྲ་དམས་ 
° ཡ་འཆོན་བར་ ་བས་ཏེ།བ ངག གིས་འ ལསྤུ་ཀྱི་མ་ །ཤའ་རྡེ་ཆ ་མས་། གྲུབ་ནས་ཐདག་ ་ཀཾས་ང་ལ་ཊུཿ ཀུ་ལན་ཡང་གཞལ གཿ ལྔ་རྔ ས་གས་ ཀ་ཆེག་ཉ་བ་ ཞིག་ཡོད ཿ 
སེཅད་གའི་ང་འོས། སུ་ཐད་བང་ གྱུཇ།ཨཾངེ་ བེད་བརྱ་གུང་པ་དང་ཨ་ སུག་དབར་་མི་ནད་པ་ནངཚབས་ཆའ་༣ ་སུག་བསལ། ་བཞིག་ཡང་ལའ་ཟག་ཟེས་ལ་རི་ལྲ་ ་ལ་འཇུང་མི་ྭའ་ 
རེ །ཁོང་དཱ་གནོང་ ང་པརགྱུང་པ་འ ལ་ལས ་དུག་གཞན་ཁིག་ནནང་མེ་ད་ཅིང་སངས་་ དངྲ་ཝན་ལ་བདོ་བརྱགུང་ཏ། རས་ཁ་ཟས་ཟས་པ་ པ་མ རའ ཐི 
ཨ་།ང་ཁི་སྭམ་དྲ་སེམས། །ིཀ་འདྲི་ཡར་བདག་གུནན་བ་ནང་ཚབས་ཡང་སུུག་བསུལ་བར་བྱར་པ་ པ་ནབདག་གིས་ཁ་ཟས་ཟིས་པན་ལྕས་ལ་ལྔང་མྲ་བུ 
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སྒོམ་འཛཊཊ་པ་ཿ ་རི་ ཁེང་དུ་གནོད་པ་ པར་གྱུར པ་པ་ 'ལས་ ན་འདྲ་ར་འདགནདེདབངསོངས་དཔྲ་ཕན་བས་ བད་བརྩ་ཧཱ་ད།བདག་ ཤིས་ ་ ་ཟེས་་༽ བནི་ལུས་ལ་ "¬ འཛུར་བཏུང་ 
སྒཾམ་འཐུཧ་ང ་པ་ནི་ཁང་དུ་ དུ་གནེད་པརསྱ་རུ་ རྱདཅོ།སམ་ 'སཱདད་གཞི་ དལས་ཐེད་བ་ དང །དིད་བྲེང་ དབརྱགུཧ་པ་ དང་ །མ་ཡུག་ དཔེརན་མི་ཞིག་ ཤ་བུནདྭཱ་གྲུང་ སེད།ནངག་ གཞུབ་ ་པ་ངང། 
གེར་ལངང་ དང་། ལྕེ་ཁཾལ་ དང་རཔ་དབང་རེ་ད་ རྱབུང་་ལས་།དྲ་དུས་ གཞན་ཞཾགན་བན་མི་ ་ཤད་བརུ་གྱུར་ ཏ་མང གཞུག་རྭཾ་ཏ ་བད་ཁོ་ར ཤ་རི ་ངེད་ལྟོ་ ་ཁ་། ལོ ཊྱོད་ཆང་ 
དབང་ཡོང་པ པས་ ར་ཛདི་སྤར། ' དུཿ སམས །འདི་ ཉུར་དཀ་ སྔོན་དྲན་དུ་བྱུང་བ། མ་ང་གཞུག་པ་ པ་།སོརི་ཁེང པ་ དང་ལ །ཁལ་དང་ཁང་ དབང་མེད་པ་ལས་ ་ངནི་པྲ པྲན་ལི་ 
ཤྱང་པས་ཞ་ངཀ་ག ཞུག་ འི ༔ཿ་ ཁེ་ལངརི་ བང །ཁལ་མཾ ཨི་འི་ད།ཝང་དབང་ཡེདོ་སྭམ་ནས་།དད་བ ་གཞི་ ང་ལས་ ་བེད་བར་ གྱུ་།ཡ་བེད་ བད་བར རྭ་གྱུར་པ་དང་།ཨ་ཕྱུག 
དཔེར་ནམཱ་ཞིག་ ་བརྙོནཱ་དུ་ཿ ༥བཟུང་སུ།ལག་པ པཿ ཕོང་ ༢༥༥ ལགྭ་6ཱ ཤདམ དམ་དུ་སཅངས་ པརྱ་བུར་ བ་ལས་ང་ ད་ལས་ནོར་གཞལ་བར བ་མད་པར་བང་འར་ལགས་པའ་ ་ཐའ་ནྭས་ 
ཧཱསངུ་ ་སྐམས་ཏ །འདི་ལཱརབདག་ །་སྔོན་འཅེད་ུ་ ་བབུང་སྭེ། །ཡཱག་པ་ཝོང་ ཁང་འ །ཏུདར་ངུ་ཿ འཧྲངས་ ཿབར་གྱུར་ པ་ལས། དྲ་ལི་རེ་ལ་༩ ༨ཁགཞོར་གཞལ་མེད་པ ་བེད་དང་ལགན།པ། 
ཝྲར་ ཏེ་ས རཿ ཊ།དེ་གཞི་ ངད་ལས་ཡིང་བད་ བར་ཧུང་པ་ད་ ་དང་ །མ་ཧྭ ཧག ངལ ནྲ་པི་ཞིག་འ འཇིཤད་་ པ་ལད་ འོང་བ མང་།ལེ་ལས་པ་ལས་ ་པས་ལོ་ལེགས་པར་གུཿནསང་འདི་ས་སྲང་ 


རདེ་ »; 


“£ 


༄ྱ། ༼གསེམས་ཏ་འ འདི་ལར་བདག་ 'རིགས་པ་ལས་ ཊ་བདབ་པང་ལ་ཏེས་ང ་པ་ལས་ལ་ ལགས་ པར་རྒྱུར་ ་ོ་སྭན་ །ད་གཞི་ ད་ལས་ཐ འེད་བརྱ་ཀུར་དགའ་ བརྨ་རྒུར་བ༽ དབནིན་༨་ 
རེས ་ ཧིདྱཉྱི་སྫཾབ་པ་ ་ལྔ་ ཝ་ཅན 'ཛི་ལཱ་བ་དང་། །ནད་ཇི་ལཱ་ བ་དང་། བན་ཇི་ལྟ་བ བ་དང །ཅོན་ཇི་ལུ་བ་ །དཔ་འཇིགས་ པ་ཇྲིལཱ་བེད་དག་སཱངས་ པར་ཡངདག་པརྡརས་མཛོང་ 

ང་སྣྲོབ་ཕ། ལྔ་ཁོ་སེམས་ །ེཉ་བའི་ལོར་མངས་པརྱ་ད་པརཤས་རུབ་ ཉསས་རྭ་བར ཧེང་པ་གནད་པའ་ངོ 22 ད་འཐུན་པ་ས་ངར་ལ་ས་ལ་ འདས་པ་དང་།རོ་ འབྲུན་བ་ ླ 
དག་སྐུ་པས་ནས།ཁདང་པ་ ༣ ༢་དདབན་ སྣོག པ་ར་ངག་ བའི་ཆོས་རམས་ལག་ ངཔེན་ཏོག་ པ་པང་བཧག་ །ད་པྱོང་པ་ ༡དང་འཅས།དབན་པ་ལས་ སྐེ "ཁ་འགའ་ལ་དྲང་།བེད་བཏན་ཤན། 
གཏན་དང་པོ་རྫོགས་ བདཤས་ཏ་གནས་ ས།དཔེ་པན་ཁྱ་ སྭ་མཁནྱི་སློབ་མ་མཁས་པ་ '༼ཞིག་ཁརཔོར་པམ།ག ཞོངྱཧྭའསཞ་ཊ ལོས་ཀྱ་ ་མའདྲུ་འདུག་ ཆལ་ཤྲ་ ལེ ་ ཞིབམ་ 
ཟླཿ་ཡཏང་ཡ་དྲ་གྲ། བ་སཾ།སྣ།ས་ན་འདབ་ཆལ་ར གྱར བ་གི་ཤརག་ཤར་ གཤངྱ་གཱས་ཊ ༣ཞན་ཉོ།ག་ཤངྱ་ཧཾས་ ཝི་ནང་ཏྱང་པ ་པས་འའོ་བང་ར་ ཕི་འྱགུར་ཁཛག་པ་ 2 ངས 


“བཿ ངདོ་བཞིན་དུ་ དག་ས གླ་སྲོངཔལཿ ་ལས་རདངེན་པ་ལྔས་སླེས་ ་པའིདགའུབའི་དད་བས་མ་ངོན་དུ། རྨན་ ན་པརྡ་འེད་པོ་ལྭ་རོན་ པར་ཡང ཆིམ་ བརྩ་ཟེད། ཡངཾསཁུང་ ་བའ་ ཅིད་པོའི 
.ལུས་ ཨོ འི འདྲི་ལུ་སྭཱཾ།དངེན་བ་ལས་སྒྱེ ་སྣཾས་པའི་དོགའ་བ་དང་།བད་བས་མ་ །ཁྱཐ་བ་འན།ཏུབ 'པརམ་ཤྱུར་ ་རངཞོལ་ཡའོོའ་བོི་ཁད་ལསོྱ། 


¦ 


སམསྱཨཧགཟིུང་བསོག་པ་མེདཔ་དཔངོད་པཨད་པ་ཏིངའཛན་ཡས་སྩེས་པའི་དགྲའ་བ་དང་།བད་བཅན་བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ཚོགས་བརས་ཏེ་གཞས། 
ཤུ འཕྲིལྟར་བྲུས་འདི་ལས་དོང་འཛིན་ལས་སྩེས་པའིདགུའ་བ་དང་། ཟེདབས་མངོན་དྲུ་རན་བར་དཡཁྭསླ་རནཔ་དབེད་ཡོངས་ཆིས་བརད་པ་གྲ།ཆུང་པར་བད་དཔྱལ། 
བསི འ་སེ།ཏིང་འིནལས་སྩེས་བའིདགའ་བ་བང།བེད་ཐས་མ་ཁུབ་པ་འར།།ཁབ་པརམྱ་ཐུར་པབང་བདྲ་ཀ་ངཆ་ད།ངཔེ་རན་རིའི་ཆེན་བཀོའེུའི་ཚ་ 
ངོ་པར བ་པའི ཤར་ཡིགས ནས་ག ི་འབ་བརྒ་ཆངལ།ལའོགས་ནས་མ་ཡིནྲན་ཕོགས་ནས་མ་ལྡེརང་བོགས་ནུས་ཀུངྱཨ་རི་ལ་ 


༤ ཟོ མཿ 
ལ་རཔྦ་ཝས་ཀང ས་བྱས་སུཌར་ནྱིུན་མི་ལེ བས་ཏ།གཞན་དྲན་བཀང་མོའི་མཆྲ་དནད་ཞིད བཀོད་མ་ཁྲི་གའུན། དཀ་ཡཁི་ 


འ་མཆཾ་ 


ངྭ 


ཅེང་ཡོ་གླུ་རན་པར་པད་ལོ་གྤུ་ཚིམ་བརྡ་ཤེད། ཅངག།ཁོབ་བརྔ་ཡིགཔོའི་ལཱས་ཐམས་ཅདལ་འདྲི་ག་ས།ཏིང་ 


' 
1 


/¿ ' ྭ 


ཟླ -- 
སཿ ཁྱབ་བར་གྱུར་བུཏ ུང་ཐྱ་ཀུ་མདོད་དགའ་ བའི་འདོད་ཆགས་ངང་བལ་བས་ ༈་བཏང་སྭོསས་ ལཿ གནས་པིངངན་ ཀཿ དང་ཤེས་ བཞིན་ཉན་ཡར་ང་ཡེད་བྲལས ་ 
༡ ཀྱཾས་རྤངལ་ འཕགས་ པཿ རྣསྱ་ཀྱིས་ཊ གངང་དྲན་བ་ པཔཝན་པ་ཁུད་ བ་ལ་གནས་ པ།བཏང་བསོམས་ པའོཞས་བྔངོད་པ་སྙེ།དགའ་ བེད་བའི་ས་མ་གཏན་གསུམ་བྲ་བ་ 

ཅོ པརྡ་བས་ཏ་ གནས།ང་འ་ འདི་ལ་ལུས་ འདི་ལ་ཿ དགའ བམེད་པའ་བང་བས་ མཁོནདྲུ་རཱན་པདདཡ་ལྲུ་རནཔཾ་དཀ་ཡས་རཾམ་ ལར་ཤད་ཡེ་ལྭ་ཏ ཁུཊ་ཤངཿ པའེལུས་ 


ˆ གཱརས་ཧངད་ལ་། འཾྲིཝཱ་སཱཾ།དགའ་བ་མེད་པའི་བདབས་མ་ །ཊང་ པ་ལམ།ྱཊ་པངས་ཇུང་པ་ཛཱབཱདཀཁནཾ །ངདྷཾདཾ་སྭ།དཔར་ནྱཾ་ཨཱཿ དཔ་ལ་ཁམ་པྲད་ མགླུ་མུ་དྲ་སྭ༔ 
; དཀར་པོ་མུལས་སྐྱེས་ཤིངརུ་ནས་ཆན་པར་གྱུང་བརྟུ་ _ས་བཏགས་ཤིང་འདྱུག་པུ་དདུག་ ག་གྱིར་བནས་ཆེུ འ་བརྒ་ཧཱ་ཨས་བགྱསབནི་ལོ རིང 
ཁྱབཔ་འད།ཏུབ་པར་ར་ ཤྱང་བགུང་ཟད་ཀྱངམེ་ །་བཞིནདྲུ་པྲ་ས་ ལ་པགའ་བྲ་མང་པའི་བེད་བས་མངོནདུ་རན་པེད་ཡེཔཿ ཡེ བུ་ལ ཌིསི་ འུ $ 


སུ་ཁུང་པརྒ་ པོའི་ལྭས་བསས་བདུལ་འདྲི་ལ་ས།དགའ་བེ་པའི་བང་བུས་མཁུབ་པ་འམ། ཁུབ་པརསྦ་ཅུར་པ་བཅུང་ རར 
- ནས་ སག་ལ ཡང་ གྲོང་སྟེསཀིཡ་ིད བ་ ཉ ཡ་ཡ 8 བཾད་བ་ཡངས་ ནྱ བསལ་བ་མ་ཡན། ལའ དངདོན་བ་ ཡདདཀང་ 


7 


° 


བསར་གཏན་བ བཞི་བ་ རྗེགས་ པརྲ་ཤས་ ་ཏ་གནས།ད་འདྲི་འ ལཱང་ལུས་ ་འདི་ལ་ཡངྡས་དགྲ་པ་དང་ །རམ་པ་རྭ་བངབའིསེམས་ཀིས་མེ་བི ས་ཏ།བབ་ པར་ཤས་ནས་། རྗགས་ བརྲས་ཏ ་་ 
གནས།ངཔ་རན་འོམ་བངག་གམ། །ཅིམ་བདག་གི་ངུས་རས་ ཀའུ་བྱ་ཧུད་པ་འམ་དགུ་པས་ ་ངེ་མགོ་དང་ལག་པ་དང་དང་པ་གཡོག ས་ན།དངིམ་ག་ དང་།ལག་པ་ནས་ ་རྐང་པའི 
བརྲ་ལས་ ཐམས་ཅད་འདྲེ་ལ་སྭེ ས་གཙང་མ ་ཡེངསྲུ་རག་བས་ བ་ཡེག་པ་ལམ། །ཡེག་པརས༔ ་བྲ་སང་ཟངྱ་ཀ་པསེདོ།དེ་བནེན་དར་འདི ང་འདྲ་ལུར་ལྲས་ལ་ འདི་ལ་ཨཾ་ལྲུ་ དག་པ 
རྣམ་པརྱ་ཐངབི་སེམས་ཀྱིས་ཨྱེས་ཏེ་ཁྱབ་བར་ ཤྱསནས་ རཱགས་བརྲ་ངས་ཏ།གནས་པ 'དའི་ལྲས ས་ཐམས་ཅད་ལ་འད་། ཝཱ་སྐཾ།ཡཾ་ཛ་ ཐཔད་ནས་ བདབྱང་བིསེལསྱི 
མཁུ་ པ་ 2 2 །ྱབ་པར ༢ གྱུམ་བ་རུང་ཟང་ཀྱ་པར་ད རྭ་ལཱག་གང་གིན ཁེན་འཕགས་ 10 བ་ ཡཿ ་ ཀཀ་སུ་ནས་་ ཡུག་བསལ། ང 
བྲེ བ་ཡང པས་ རྤ ཡ་པམ་ ཡན་སཱག་ རྩ རྩ ཅཅ ཡིན་བ་ ཐ་བཏུང་ཱཔལ་དང་ ཐ་ཡོའ་ཊ། །ཿ ལ་གསམ་ ་གཉན་གིང ༥ 


༤༨ ` 
།རྒང་པ་ར་ངཊ་བཞན་ང་རང་ 


༥ཀོད།རའ་ཏ (སྔག་པ སྩལ ཡང་སངས ཤཿ །ཤིང་ཤེར་ “བ་དང་ ཡངམ་ཾ ཡཱདྱ་ཡ 
་རྒད་པ་ པཔ་ས་ཨོན་ཞུས་བ བམ་ ག་ན འན་ལ་མ་ ར་པས་ 


༢༩ ་ཀྱད་ི །ཏྲ་གནས་པ་ རོའ ༢༨ རྲའི་དཿ ཏེཀ 


དག་པ་བསར་ གཏའོ་བཞི་པ་ རྫིགས་པའ་ 
འཐུང་བ བཅན་པ་བིའི་ (ལན་ [བྱང་བ་ ཡན་ཀའང་ ་ལ་བདག་ཐ་ ག་གླི་རཱས་ 


་མང་པས་ཊ་ ་ཀྲ་ཙེཿ :'ཀ£ཿཀ5སཔ། པ་ཁོ 


ཀཤེས་ 'པ་ཅན་ཅིང་འི་འ 


ནས་ངང་ཁདི་སྣ་ས་ང་ རྡེ་རཊ་ འདག གི་ལྭུསྲ་ཀ ཀེ གཟུགས་ ཁརིནི་པགས་ པ 

གནས་ཏི་ཁ་ལྭ་བུང་བབསནསྦ་ཤིས་ མ་ལ་བདག ཤིས་ལུས་འདི་ལོས་ཡདི་བླམདོད་ཞེས་གཞེན་ ཡིང་ལསྱ་བུང་བའི་གཟྲུགས་དབང་པ 

ངདརྡ་ན་ བ་མ་ཡིན་བ་ཞིག་ ༠༨༤ ་སྔལ་བོ་ ་ཧཱམ་ནང རབ ་ཡིང་བསྐྱེདད་ལུསྲ་གྭ གཞན་ཡིད་ལསྤུ་བུཿབའི་གཟུགས་ཡུ ཡང་པོ་མཾ་ རོང རང་དམནཔ་ར་ ༧ཛན་བ་ར་ངོན་པ 
ཀྔ ཐ་འདྲི་ཝྲ་ས།སོན་ཁོ་དངསེངཔོ་དང་ཨང་པ་ད་ པོ་པང་།པཀར་ 


ར་འ སག་དཔེརན་ནོརུ རྣཊྲ་བང་པོ་རགས་དངྡལ་ ལྡན་བ་གསུལ་ཐ་ འཛིམ ཁ་མ ཆོན་སྲུང་ 
རར ་ དཔྲ་ཕན་ཨཊཨ་འངན། འདིན་སུང་པ་ཡནོ།འདི་ཞི་ནོང་ ཟེ །ཛནྡི་སུད་པག་ཆོངབུ་རཱས་པ་  ཞེས་ཤེས་བ་དགི། 


༢ 


ཁྲུ ཟུདྲ་ལས་ད་ཁས་ཡོདེ་བྱསདནས་ལུས་གཞན་འདེལས་བུང་བའི་གྲཟུགས་དངང་བོ་མཚངང་དབུཏན། 
གིསྭ་ཟྭསཱ སྣེ ུམག་དང་ལོན་ཐས་ན་ཛོངན།འདིནི་སན་འཛའ་ཡིན། 


སུ་ནས 
པ་བྱིཧུ ཤུ དུར་ཁྲས་ད་ལས་ཡོདེ་བླསདནས་བྲས་གཞད་ཡང་ལས་ 
བནན་དྐན་བམ་ན་བརྗསབར་བད།ར་ལརར་མ་བར་གཞིག་པའི་སེམས་ཡོངྱས་ག་བྷནམ་པརྡ་བངབཏོརཔཡི་ ལ་ཡེང་པ། ཆོམ་མངས་པ་པང 


ཁི་གྲཟ་གས་པངང་པོ་མ་ཆངངཔ་ ་ 


¬ མངོ ངོན་བར་གཏོད་འརུདད།ད་ ཌྷུའུལ་ཚི ཅུ པ་ུས་ཞམསྭུ་སེང་ ངབརུ་ཤད་ད་འདྲི་ལ་ སེ །གཙོགྟཏྲུ་ གྱུརྔནས་ 


¡ ཐགས་པ་མེང་པརའ ག་བྲ་ནིད དཔེར་ན་ནམ་ཁའ་ལྭ་ཏ ་བ རོ བཞིན ས་ ལ་ཡངསྙེང་དྲ་འ་ 'འཀྲོ་བ་ རང།ཤྱན་ཿ ཟལ [ཤེད་དཔེརན་མུལྱ་ལ་ ཀ་བ" བཞིན།མུལ་ ཨཔརྐྱན་ཌ 


£ 


་མངོན་ སུན་དྷུང་ ཱ 
པརྱ་གྱུར་པ་ད་ 
„ སྣངབར་གྱུཿ =ཅིང་མ་ི སཱང་བའི་ཤོས་ མཛེངཀ་ཉམཾསྤུ་སང་ བར་ཧིདརིང་རིག་པ་ ཿཿ ཡང་ཐང་ཀར་འགྲ།རི་ ལ། 1 ་ ་ལ'། ཡྔ་བརཀའ ཧའ 


བོརརུཌཔ་ལས་སྭུ་དྲུང་བ་ལ་གནས་པ ལ་མ་གཡེ་བ 'ཝེཐ་ བང འཐུལ་ཚ ཁེ ཡུལ་ཤེས་ ལ 


' བཟློག་པརའགོ་སྙཾ།དཔེར་རྲ་ས་ལཀ་བ་བཞིནོ།། མྲ ་ ལ་ཡཱངྷ་སཱཾལ་མེ་ཀླུང་གས་ འོ་ག པེ་པནམའ་ ཆགྲསྤ་པ་ཐཞི་ནོ།ིམ་དྭ་ཱ་ བའོལརྡཛཌཔཱཔ་ཆའ 
ཟི 'རི་ གཱཞིས་་ ལ་ལྭགཔས་ འཛིན་ཅང་ཤུག་ པར པྲོ ར་ལས་པཔི་ འཇིཀ་ཏེ་ ཤྱི་བར་ངུ་ཡུསྨ་ཀྱིས ད་དགེ ཨ་སོ།་ 
སློབམམཁསཾ་པ་ཞིག་གིས་གསར་ཤིན་ཏུལས་ སུ་ར་བོར་བས་པ བོར་རིག་ནས་ སྔ་ཇུསས་སླུ་ཟ་བའི་ནམ་པ་ ཟོརཡུཁས་མགུལྭ་རྐྱན་ནར་ལགྱ་རུནནཔ། ནངྱ་ཧཱན་ནཱས་སོང་ 
གདུབྱ་ཧ་ལམ། །གསངྒ་ཀི་ཕེང་པ་གང་དང་གདད་འདོད་པའི དྱ་མུང་བར་བེད་པ་ །ད་བཞིན་དུང་འདི་ ༥འདྡི་ལུརམཉམ ཛ་ཛ ཝཝ་ ཡོང ཙདག་པྷ་དོས་པྲར་ཤང་བ། ན་མེངས་པས་ 


, 
ˆ མཱ 8 ¦ 


་འབྲའ་ཤོར་རེ་ངས་པ་དང་ཐལ་ བ་དངཔོར་གྱུར་པ་ ་ལས་སྲུ་དླུ་་བ་ གནས་པར བཔམ་ བེགཡོ་ ཡོ་བ་བོབ་པ། རཿ ་ཧྱེ་ཡུ ཡུལཤེས་པ ལ་མོའ སཿ 2 ཁིམ་ངོན་བར་ཤེས ས་པ་ ལོ་ལོ ོ 
་ུགཏོདཔར་བ '་བོང་ འདྲི་ལྭ་སེ།གཙིགྱངྱ་ཧུ་ངན་ས། ་མངཔྲོརྦཾ་གྱུར་པ་ དང་ེས་ ཁུ བ་ བ་ནས་བ ངོས་བའིའཇིགཏན་ཙི་ བརྐདྲ་ལྲུས་ སྱ་ཀིས་ ཁའང་སླར་། ངོ་ཞྲྱ་ཐ་ བའི་ཀྲང་ཀོངམ་ 
བཞིན་པའོ་།དཔེར་ནྔ་མཁནནམ་ཛ་མཁརྦ་བླཾས་ ཏྲེག་མ་མ་ཁག་འཞིག་གིས་འཇོམ་བའི་ཀོང་བུ་ིསྦཏ་ལས་སྤུ་ང་བརླ་ས་ ་པར་རིག་ནས་པོདག་ཊྲི་རས་གྲང་གུང་ 
བླམ་ བར་འངོད་པ་ དཁོན་མུ་པབྱ་སུ་དབར་སྒྲང་ མ་ རབཞིན་ སིི ཅཿསསཉས་ ཐར་བཞ་ག་ ལའ བེསམས་ཡངྲས་དགཔ་ ཀཱ བྲརས་བླ་ ཀབ་གང་བྲ་། འནམངོ་ ་པམང་པ་འ་བ རོར་ 
ཚངས་པ་དང ཿབཞས་པོ་བཞེས་ཚཁས་ ཕཁིའ་ཛིག ` ཅེནྡྱ་བི་ འརདྲ་ལྤས་ཀྱ་ ཀྱི་ས་དཀང་ རོའས་ བའི རབགོངས་ བཉིནྡབུཔ།དཔ་རན་བ་ས་མཁན །ཿསོ་ 
མཁནྱ་ཆཱ་སཱཱ ཀྱི་སློབ་ས་མཁས་ཿ པ་ཞིག་གིས་ ¬་སྲེཔཞཾན་ཏུ པལས་སྲུ་རྩུང་བརྱ་བུས་ པར་རགནས་ ་གཙྲུགྲས་ཀྱཾ ཀྱི་རཱམ་གངས་ ཀག ` རོ་འོ་འ 
སྦྲཊ་པ་རེ རེ་བ བཉིནདུཀར་ ང་འི པི་ལཱངམཉུན་བར་ བཞག་ བདེ་མོ ་ཡངས་པག་བླ་རམ་ བརྡ་གངབ བཁས་ ་བ་བནས་ཆ་ལ་འ ་ལའི་འཾ ]ེ 

ཤའི བར་གྲོང་ ར་བཞིན་བ ག་ང ་འརི་ལར་མཉརམ་བར་བཞག་པའ་ འཐེམ ལ་ྲ་དགཔ་རོས་པ པརྲ་ཤངབ་ བཏོར་མངས་ ་བ་མེའ་པ 


ལོ ] 
4ཱཾ ༄༅། །ལས་ 'སླུ་རུང་བ་ ་ལ་གནས་པ།མ་ ་གཡི་བ། ཨོབ་པ་ལཁྲི་དབ་ཤེས་པ ལའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་མངན་སས་ངྭ་ 
¿ ཊ རྣ་བརྣམ' པང་དག་པ་མཁལས་འདས་པས་མྤེརམས་ཀོ ཀེ་འམ།མི་མ་ ཡཤནགྫརམས་ཀི ཀེ་འཆ།་གང་ ་ངག་རིང་པོ་ལ འཱམ་གང་པག་ ཁའ ས་ཞེག་ཝ ཡཿ ག་རས 
3 ± ཞིག་ི་བག་ཆྦར་པོའ་ཁར་འཛགས་ནས ་མཆན་རནམས་ ་ཕེད་ཀྱི་དུཊ དྲུས་སྲུ་རྲ་ཐྲས་ཊ ནདརླིས་དོས་ ་སྭའི་ཉོགས་ཐོགས་པ་མདཔར།ཁྱབ་པར་ རུང་བ མཿ ཞི 
' དྲུང་འ་ལར་མཉས་ ཀར་འཁག་པའསམས་ཡོག་དག་པྲ་རམ་ པརྲ་བང་བ་ོན་མངས་ པ་མེདབ་ ཤབའ་ ནོན་སོངས་ པ་པ་བལ་བ་ ཅཅ ལས་སུདཱཱ་ 
རླ གནས་ པ་མ་གཡོ་བ་ཁོབ་པ། ཇེས པ་མངོནསུས་ངུ་ ཨར་བའི་མ་ངོན་བར་ཤེས་ པ་རྲེཆ ས་མངོནངུ་གཏོད་བར་ པརྨ་ལཁྡིརཾ་བླ་ནཔ་པ་རདག་པ 
ལིལིལས་འདས་པ་ཁྫོརས་ཀུ་ལམ་མི་མ་ཡོན་ བྲ་མབུས་ཨི་ལས། །གངདག་རིང་པོ་ལམ།གཔདག་ཤབའེས་ གཞིག་ཐོས་པརྡ་ ཡདད་ས་ཞམ་བརབཞག་པའིསྲ། 
ཨོསྐུ་ག་པྨརྩམ་པཱཿ པརྨ་པངབ འོན་རམེངས་པ་མེང་པ ༢བའི་ཤོནམོས་ པ་བྲ་པལ་བ་ ད་པར ༢པ་འྲདྲ་དྲུང་བལ་གནས་པས་གཡི། ་ོ་ཁ་ཡོའ་པ་སེམསྲ་ཀྱིརམ་གྲ་ 'ཀྲངད་ཕཀས 
པ་མང་སྤུམ་ད བུ་བའིམོའོན་བར་ཤས་ལ་ལ སེམས་མཛོན་བར་གཏོང་པར་ཤད་དདས་ སན་གཞོན་རམས་ ་ཀི་དང།གང་ཟག་གཞན་དམས༔ ཀྱིས་རྣམ་པའརོག་པ་པང་ ཟླ 


༥ས་རམཁན་ང་གཏོང་པརང་བེ་ 
སེམས ཁྱང 


`” 


ཀྱ་ཁནཊ།སེམས་ཤིནྱཿནཊ་བརྡ་སོལ་བ་ལ་སེམས་ཤིནྱ།ནམ་ 


དདུཿསྙ 


ཀྲ རེ 
བ་དང་།གཏི་བུག་དང་བཅས་ གིདཔལ་་དངུ། གཡེབས་ སིི རས ར་པ་ལ 
པ་དང་ཆོད་བ་མ་ ག་གི ྲ ་ བས་ཡིནཔ་ཡདགཔ་བི ས་ 
གྲམས་པས་ཡོནེ་བ་དཔའ ལཾ རེ ༤༠༦༥ ཐ་བཞིནདུ་རཧཱ་ གོ།དཔེདན་སྐྱེས་ཁུམིག་དང་ 
རར  ཡམ་་ བཾ ངོ 
་དཔལ་བདང་པོརྦ་གུཌ་བ་ལྭསྭཱ་རཱཿཔ་ལ་གནས་བཞོ་གལོ་ ཅ་པས་ཅིནས་ཐལ་ ༦༨ ༡༠༩༣ 

༢ ་ ཡང་དག་པ་ཛྙལྟ་ བ བཞིན་བ 


ཞྭ བབ ྫྫངངིེཾེིྲིྲིྲིི ཡོཿསྲུ་དཀཔྲ་ནམ་བདྡ་རང་བའིཏོན། 

ལ་བྲ་དང་པོརྱ་ཧཱ་པ།འསུ་རྩང་བ་ལ་གཱནས་པ ལ་གནས་པ གཡོ་བཱ་ཐོབ་པ སྱ་ཧི་གནས་ཇེསུ་དྲན་འཤས་ ངན་བད་ཤེས་པ 
ྐྱེ་བཞཁིག་པ། རད བདུན་དགབྱཧང་དང་ 
་་ བང་།སྡེ་བ་བྱ་ས་ཕགད་ས་དང་། འབྱ 


ཡསྔ་ཇས་ ཟི ཏེ ག་ད སིི ་ 
༩ ཨུ ཁྭ ༨ 


( ༽ - - བེད་འྲགོ་དང་ཕན་འགོར་འགོ་བནམས་ཀྱཿསཐོང 

ཙྭ འོིངཝ༥ལ༽ ༥༨༣༤ ཡུ ག་གས རོ 

ཏུ ཞཱ་སཱཾསས་ཅན་ སི བཿ ས་ླ་ཆུ་ས་བད་ གཞའ ཅོ ི་ོ 
ཆོ ལོ 


༣ , རེ ལྦ ལེ པྲེ 
པི་ཏོརསམཔ་དབལ་བདངབར་ཁུངཔལྡནར་ཁལ་གན་པ།མི་གཡ་་ཝོཟཔཟག་པྲ་བད་བ། ཤེས་པ་བ ཛོ 
པ་ལ་སེམས་མངོན་དུ་ ་ོགདོནི་་ཁམ་ལ་ལ་ལགས་པའིབདན་པཡིན་ཞས་ཡངདགཔ་ི་ཞུ་བ་བནབསྱཡེས་ ༩༤ ག་བསུལ་ཀུན་འབུང 
ལ་སོང་བ ཆུག་བྱལཔའགོགབཟའི་ལམ་འཁགས་པའི་བདཔ་ཡིནམ་པངད་པཇི་་བངད་ བཏུ ཤསེ་ད་དེ་ 
ལྟརཊཤས་ཤིང་ཝུརམངནས་འདོད་པའི་ཟག་པ་ལས་སེམས༔ མ་པརྡ་གོལ་བདང་།སད་པའ་ཟགཔ་ མ་རིག་པའྲ་ཟགཔ་ལས་སེམསྔ་རམ་པརྲག་་བ 
ˆརྩགར་པརཿ སནས་བདྲག་གྱི་་བཟདོ། ཚངས་པརྡ དཔ་བསྩེན་ཏོ།བྲ་བས།གང་པ་འ དེ་ལག་གཞུནམི་ཤ་ཁསྔ་ནམ་བརབ་ལ་ 
ཤེ ཞིད རེ 
ང་ལང་ལ་ སྲ་བམག་དང་ཝ་ བ ག་འགམ་དུ ཅས་གསག་མ་འམ མའམ ན་འམ།རུ་སཱལ་ལམ ཇིས་སམ། ངེ རས་མ ང་བ་ད་བཞིན་དུད་འདི་ལུང་མཉི 
ོུ དས་བ གེ་བ བུ་ན་རངཔ་ནམ་བིགཡ་ོ་ི ཡུ 


< 
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¬ ༩ ཏྟ  །ངནས། ༥གྱིསགདབགཞན་ཤསཞསྱ་བ་ཁའིཐངགོབམ་ ཞིནོ། རདྡནི་རིག་ པ་ཞེསྱ་བ་ སྩེ གམ་ཁེཞབས་ ་དང་འདི་གཉིས། གཅིག།ཏུ་བམས་པ་ལ་ 
/༈ རིག་པ་དཔ་ཞབས་ཤེས་བའོ།། ཤབམ་ཟེའྭི་ཁེནྲ་ཟ་ ན་མེང་པཾལརིག་པ་དཔཞབསྭུ་ཝནཱ་པ་ དམངོན་སུམ་དྲུ་སྱ་བྲས་པ མངོན་སྤུར་ཁྱུབ་བ་ལ་ཐབས་མ་ཡིནབ་ བཞེཿངིགས་་ 

` བརྷཿ་སྭཱ་བི་གང་ཀོན་འདི་ལ་དགེ་སྣྲོང་དུ་།བུས་བ ལ་ཁ་ཅིགླ་བན་མེད་པའི་རོག་པ་དང་ཞབས། པརརི་ཞིདྲ་མཛོན་བརམ་མོགས་པརྲགངནས་དགོན་པུང་སོངནས་ཡ། 

༡ '. ཐཱ ་ངོང་།ལོམཁྱིཙོ ལེ་བྱུ་བྲས་ཏེ གནས་ཊ ་འིནབདག་ག་མབ་དང་། ཏུང་། འྲབས་བུས་ ་ཆབརྡ་ཤའིཞས། ང་རམས་དན་ཆུ ཐ་དངའྲབསྱ་ཧུ་ ཤུས་འཆོ་བར་ཤད་པ་ འདི་སྒྲིས 
4. ཟེའིཏྱིའྭ་ཀཱཊ མད་པའི་རགས་པ་དང་འབས། ' བ་འདོད དྲ་མྲ་བྲས་ པ་མངོན ་ ཐཐས་ཨ་ཡོན་བ་ང ་དང་པོ་ཡོན་ཐར་རིག་པར་ 

ཤཌོ ཟྲས་ཟེའྱ་ཁྲཇི་སཱམ་དྲུ་སེམས།ངས་ ཅཅ ཞས ན་པ་དོར་ཐབས་མ་ཡན་པ་ དང་པེ་འདི་བཤད་པ་ ི་ལ་ ཡེ་ དཔོན་དང ' 

ཅཿཿཿཨ། ཀྱ་གོའུ་ཏ་མ་མ་ ལགས་བམ ཐོརཁྲིའུ་གཞན་ཡང་དྭག་ ཟི་ ཀིག ང་གསལ ལན་ཕ་འདི་ཉིད་མངོན་བརམ 
` རྟོགས་པར་རུ་ངང་ སོ་ག མ་ལག བྱས ནས ་ ནྱ་པ་ག་ཅག་ལོ མཁིཟསཀིས 


༈ 
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འཚོབདོ་ེས། རྣ་མོམས་ དྲནལ་མའི་ཟྲསྭ་ཀྱིས་འཚོ་ བརྡ་ཤེང་བ འཛིནམ ཟོརེ་ཌེའུ་ ུ་མ་མེད་པའ་རགཔདཔཞངསལན་ ཐརམ་ངོནསུམངུྦ་ལས་ ་བམངོན་སུམ ད་བ བ་ལཾ་ཐབས 
མ་ཡིན་བ་གཏེས་པ་ ་ཡིན་ངངརིཀ་ པརྨ་བའོ།བྲམ ཟའྭི་་གཞན་ཡང་དག་ ླུབ་ལ། །བཅགི་བནརེད་བའི་ འཆོག་ བ་ཤ སྭ་ཝན་བ་འདྲི་ཉིད་མངོན་བརམ་ཏོག རོགས་པ ་པར་ 
རྣ་བ་དང་འདྲས་ཏུཿ ཤུའིཟཱག ཊདོ་དག་ དཔལམོའི་ཟས་དདག་ས་ས་ནས་མཐའུབཅིགྱང་སོང། ཡལ་གྲངཔལོ་མའྱཾསཱོལ་ཧྭཱཱས ནས་གནས་ཿ ་པརུ་ཤད་འདི་ན་བུདག་ཅཱག་ གས་འཚིགུ 
གྒ གཞུང་དུ་བ་ཞང་རེགྱ་བེད་དག་ བསླཾབ་བོ། བོ་ཞས་དེ་ ༨༦ གསང་ཆགངག་གཞུང་ ' བང་ཆིང་པིགྱ་བུད་དག་ རམ་ ་ནྲིལས་ ཟེའ་ འིའུའྱ་ཐན་ ཏ་ར ་ངང་ 
ཞངས་ལྡན་ ་བ་ད་ར་འོན་སྤུམ་ ་དུ་མ་ ཤྱས་པ་མངོ་ ༢ # ༦ རྲ བགསུམ་ པ་ཡོནོ་ པཙགཔའ་ ཤའོ།བམ་ཟེའི་ཁྲའ་ གཞན་ཡང་བ སྩོངས་ 
བྲས་ མེ ` ན་བ་འདི་འིདམ་ བརམ་ མོ་བ བ་ ང་འྲབསྔ་འི་བས་ །དེ་དག་དང་ ལཿ མཁས སར་རག་ཿ ཕང།གས་པའི་གཟི་ གའུ 

ཐིག་བྱེང་བསྣུབ་པ་མཁེན་ ཚོ པར་པ ཤེན་བ་ནས་གོངམ་ཐུང་གན། སུནས་ཁམ་སྒྲ་ སྒོ་བཞི་པ་བཅྣིཾགསུ་ནས།གཞ་ ཨཱ་པརྨ་དེད།འདིང་བདུགཅག་ ན་དཱག་གཏཱ །བསོང་ ་ 
ཚས ་དག། དཿ སྣེ་ང་ངང་།བྲམ་ཟ ཅས་ཡིང་ཚགས་པ་དག་ ་ལ་ཅིརླུས་ཙ། ོས་ སས་རས མས སམ་ པ&་ ནྲི་དམ་ཐོའི་ཁཱའ་ཐཿ དཔའརིག་བ་དཔཞབས་སུ། 


༄༅། །ལྡན་བ:མངོན་སུམ་ཊུ་ ས་པས ་པམ་འོན་སུས་ངུ་ བླ་བྱ་བལ་ ཐབས་མ་ཡནབ་གཞི་པ་ ཨནེ་བར་རིག་བྲད་བོ།བམ་ཟོའི། བོའ ཁེ་དགས་དུམམས་ཁས་ བླན་མེད་ ལའ་རོག་ 

པ་དང་ཞས་ལན་བ་མཁོན་སྤུས་དྲ་ བྱས་ཐཿ བམ་ངོན་སྤུསྲ་དྲུ་ཏབ་ལ ལ་བབས་མ་ཡན་བ་བའི་བ ཕུན་བ་གང་ཡ འཾ རོ་དག་ལ་ཁོརྨསོང་ དཔོནབ་བཅས་ང པ་སྣངངས་ཀ་གོ གའྷ་ཏས་ལྭཱ 

¥ སཾ་དྲམཛོའི་ འེ་ཁུའའི་ཝང་བྱོད་ཅིས་རཔཤིག་བའི་ཐུབས་ས་ ཡོན་བ་བ ས་ས  ླིིི་ ཁ་རན་སནི་དྭབུ་ 

“ ཤིགས་ ཝེཊཞས་ཤཀྱ་རསས་དྭ་བུང་ཡིན་བའི་ཆིག་ ཏྲས་ ཟརཁཱི་སབངུ་སེསས་བམ་ཟླནམས་ཀི་བ་ཟའི བྲ་སཾང་ ཡི་པ་གསང་རོག་ཏད་པ། །ཛྨོག་འེད་ངག་འུག། 

: ཝར་དྲ་བུངབ་གངདག་གིས་ངོཌི་ར་་བ བསྙོད་པེད ཤྩསླུ་ཟས་ ་པ་ལཱཾསས་ ་པ་ལ་ད་དུང ཨསགོདད་་ སུ་ལེར་ འཆད་པ་པིད་པ་ ཁ རང་ོ་འད་ལ་འྲ་ །བྱྐུད་ པྫ་ ཱ 
གསོན་ ཉགས་དང་།གཡེན་པོགས་༢ དང་།གཡོན་པོགས་ ་ལྷ་དང་།སྣཿ མགས འཤེས་དཔ།མེ་འབརདང།ིམའི་ངིགས་ དང་།ྷ་ར་དྷཛ་ ཛ་དང་།གནས་འཇོག་དང་། ཀོ སྩོངགིཏུ་ 

ངང ངན་སཱོང་སཱྲ་ནསས་འ སསཾིིིངིིཾེཾཾ་་ པརྱ་ཤདབ་ཡང་ ཝ་པ ཊྫཝ་པཀོངླསོབ་དཔོན་དང་གཅས་པ་ ནཀྱ་གེའུཏམ་ 

¢: མ་ལགས།། །རྡཾ་རམས་ འིྟར་ཆད་ཀངྱཝས་ན ཅཅ སཔ པ་ 3 ་བཅུ་མ་དག་ བགསོ་ལར་ཨུན་ 2 
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ཡཐ བའི་ཤིངཧཱ་ཐམས་ཧདནས་དཀངཔའནང་ད་ཞགས་ 
/ ཚོགས་ནསྲ་དམ་ཟོའི་ཁཌཊི་ཚོགས་ཀས་ཡོངྡས་བླསོང་ཅང་བས་བོའྱ་ཁའ གྱ་ཉོས་མདྦཾཱནས་བྷལས་ཏེ།ཆུས་རུའོང 
བུབྱུ་དཾ ལྡོག་བརཤད་པ་ ཡང་།ེརགད་་ལུང་བྱོརྨགངོ་དཔོན་དང་ཁས་པ་བཞོན་ནྲ་བགྲོད་ཏུས་ཨ་ལག་ སཾ པའ 
ཚོ ང་གཅན་དང་པའིགློག་བའི་ཞུ་དུན་མ་ཐ་ལང་ནབུདགལས་མཉུའ་དངྱ་བུས་དད་བསེང་བདོག་ ཀད ོ་ ཁེར་ནད་ཝར་ཁྱདྡོ་སོབ་དཔོན་དཔ། 
པ་བཞིནན།ཀ་གོའུ་ཏམམ་ལེགེས་།དྲུ་ནམས་འདྷ་ཝ རྭདནམིད་གསེར་སིདྱ་རནགེརྦ རྒྱན་ཐོགས་པ།ལེགས་པར་བརྒྱནརྣསས་ངང་ 
ལྷན་ཊིག་རྐང་པ་ཧླཏུངནས།ཇིཿམ་ཞིས་ཤརྦསཾ་བར་ ངོཿ,་ིྲིིྤྲིཾཾྣ་་ ]ྭ 

° མའིཨང་པོཀ་ས་ལའྱི་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལང་སོངང་པ་པའོཅག་ 


དེཊརྭདྷཱཝཱངཁྲོད་སོདཔོན་དང་བས་པ་ 
དྲིས 
ཏ་གསེརྒ་ཀི་དཱཀ་བ་དང་ཁལ་བྭ་ས། ཀས་ 


ཁརྷཊཱཏཱཧཊས་ཨཁན་པོ་ལ་ཡང་ཞུས་པ་འོད བས་བ གངས སཱ བཱ 
ས་སི ོང ལ་གཞན་དུལ་ ཡི་བར་ྡེ་ལེས་བུསས་པ་དེ་ལྟ་ུ།གདོནའི་ཁྲ་ཟས་གཡོ་གཡོ་བཟ་བ་དེ་ཏིད་ལ་མཛོན་སུམ་་ 


- 
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ལངས་ ར་ངོ །དྲ་ནས་ར་དསྤྱ་ཆུལ་ པོ་མད་པའི་སཱན་ལ་འདྲུགནས་མ་ ༈གཞན་ཞིག་ 
ླ། རར རིད བླས་ད་གས་ 
ཨོནྡསསཏ་གྲ་ མ་མ་ལགས། བྲས་ཐོརྱ་འློདད་ལིན་ད་ཁོང་ ) མསྱ་ཆ་ིགླ་ཟོསཤིངདངསྒནམསཀྱི་མད་ 


ྲབདྱལབའས་རྒུ རྒྱལ་པར་ཁོས་པ་ 


ྷས་ཱཐ་ཡང་ངུསད། ་བ་ཡནེནམ་ 


༄༅་། །རང་མི་ནུས། བམ་ཟེའི་ཁཱྦ་ལོས།ཁྱངལ་ ཡངཉཤས་པ་ (ཡངྲ་བས་ཟའི་ འེ་ཊྭའྲ་སོན་བུང་ 
ལིཞིག་ལྭ་སས་ པཀའི་ནཔྡ་དང་གོས་ ་པ་ ་འདི་བཔ་འདྲི་ལ་བུ དགའི་གྲཔས་ཤིག།ད་དངང་དགྲ་བས་ ནས་འ 
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ལྡེ པ་ ལའྱི་རལ་ལོ ་ལོ་གསལ་རྒྱ རྒལ་པང་ཀྱི་རུལ་འེ ལོའུ ལ་འགུཀནས། 


དེང་འདི་ྱུརདགིགྲོའཅི་གཅེས་ ས་ནས་རབ པ་སུན་ལས 
ཀའི ནངྡ་གོས་ པ་འདིཔལ་ འདྷི་ཝྭ་ཧཱ་དགྲཾ་ གྫ་ཨིཤིགད་དངད་དགྲ་བསད་ 


།ཀྱ་གོའུཏཱམ་མ་ ལགས ྲབམ་ཟོྱཁྲའུདྲ་ལཾ་མེདིདོན་ ¦, ± སྭ་ དིང 


དང་པོནཁོདང་ལ་ཡྱུན་རངང སད་སའདབར་ལྱགང།།དམནས་བས ་བའྲིའྩ་སཾ་སཱག་ང འའ ་ པཿ 
ལི 


བགས་ བྡཱྱར་ནོས་ཐོབ་གཉིས་འོཿ 


བོམརོམས་ ཀྱིསཱ་བཾ་སྔུགས་སུ་ནུཐ་པ་ དང་། 


ལྔགས་ ངས མ་ བ་ ་ལ 


དཿ 


བུཆན་པའམཚནསྤུསཧུ _ 
ཉོམ་ སོས 


༼ 


རོ 


* པཾ  ད ུུ་ར་གཞིས་ཐོབ་པ་གྲང་། དལགྲད་ཉམ་ཁུའ་བནི། །སྨུལ་གཞེ་ ས་ཤིག ་མ ཐནས་།མ པཾ་མཆོག་མདོནས་ཀྱིསྭ་བཞི་ 


ཆི་ལགས་སྱུབས་ཀིས་ཁེབས་རྱུར་ཁམ་།ལྔགས་ བཟངས ས་ཞི་བའི ་བ ཡང་།ཇིག་ཙྱུང་བམ་ ལེགས ་གང་།། ཙཛིགྟདན་ནནི་ཛཱོགས་ ་སཿྦ་ཆཱས་།གགས་པྲ་ཝཱ། 


རྣམས ་མོང་དཀའ་ཐས་།ཞལ་ནས་ལྗགས་སྲབ་བརརྱཔམ་ ཇོད །བདག་གི་སེ་མ་ ་ཞེབསལ་པ་ འར་གསོལ།དནས་བཅོ ་ཅོམ་ལཝན་འདས་འདི་སས་ (དུ་དགོངས་། ིཀྲབམ་ཟའི་ཁཱ 


མ་སྣུག་ཁི་བིསུ་ལ་སྐྱེས་ཡུན་ནབའིམཚན་སྭུན་ཅུ་ རྒག་ནིསྐ་ཆོག་བནྡ་སུམཚུནི་མ་བངན་གཏིས་ ཐ་ འདོམས་ཙྱི་སཱབཅ་ུའཔ་དྭཝཱགས་ཤིནང་ང་ 
ཞིཿསབ་པ་ལ་ སྔུམ་ཉེ །པྱང་ཐ་ཅོམ་ཟས་ས་ལ་ལ་ཛཅང ཐམ་ ཟེའིཁྲའྦཾསྭ་སཱག་གས ་ོདག་ནིམདོནས་ཀྱིས་བ རྩཐསྟུ་ནྲུ་དང་ 'ལཱགས་ཤོནེ་ཏུ་ཇིང་ཞིངསྲབ་ བན་ཏོང་ 
འགྱུ ར་ལ བའི་ཝགས་ཡིགྱ་བོར་སྒམནས།ད་ །དནས་བཅམ་ མྭ་ཝཱན་ཁྭཨ་ཙྱས་ །དྷཾ་ལཱ་ི་ཐགས་མཛདནས་།དམ་ ་ཟེའཾ་ །ཁེནྡ་སཾ་སྣཾག་གས་ལ་ འཅེམ་ ནཱ་འཛས་ ཀྱིས་མངོམས་ཀི ཨྭ་སཱ 
བསྔས ཤཿབ་པ་།ཞཔ་ཛུནཾཊ། ་བརྐང་ས།་ཞལ་བད གི་དཀིལ་འ།ཁར་དྭ་ཀ ཁི་བར་ཐམས་ཅད་ཁབས་པ་མཛོང། །མ་ལོང་ནོས་ ་ཀབརད་སས་ དེསས། །ཏ།དག་སྲིང་གྲོའུ་ 
མ་ ེ་སྨྱས་ཊུ་ ཤུ བི ་ ཐའི་སྐེས་བུཉེན་པའི་འགྲ་བ་ནིགི གཞིས་ 'ལས་གཞན་དྱྷ་ཡ་ འཆུཿ གགལ་ཏ་ ྱིམ ཁ 


ˆ རྩེར ་འཌེར་འི་ ལུར རོ འི་མ བོ ཌེ འཐ ེ ནས་ཁཇགཉནད་ཱར པབགགས་བརྱར་ ༥ཞསྭ་བ་ བླ གཏུམ་ ་༠་བཞེན་ ཤུ་།ད་ ནན་ 


_ ཁོན་བཞིནདུ་ཡོན་ནམ་དོའཚནནམས་གགས་པ་ཡང་ཡངྲ་དག་པ་ ་ནནམ་མཁན་ང 


གསྐུང་།་པ་ལ་མངོན་ཐར་དག་སྭ། ཇྲུས་ཡི་རཔནས།བཅོམ་ཝྔན་འདྲས་ི་སྦན་མཱནས་སེ སེང།འརིརྦལམ་བ་བླ ིྱི་མཆོག་གིས་ཨ རལ འའ ༥ 
བའ་པས་ཟ བ་ཞན་རབས་དམས་དའ་ ལནཙ་གེཏཱ་འདུས ཤིང་ཁ་ཁོད་པར་ ང་གུར་ཏོ།། ར་བའྲིབཱན་ས་ “སྔུགཀྱང་སྔེད་ དཅིཔའདུག་པ་ ལས ཐམ་ཐའི་ཁཱའྷ་མ་ ་སྔུག་གད'ཿ དྲམ་ཐ་པྡའི་ 


ཧོ་པེ རྤྱང་ཧྲིངཔེ་ནས་མཐེ ཀྲེཛྲོམ་ཐཱང་ནསྱ་ཀྲངྲམ་ ཟེ་པྨཔའི་སཱང་པོ་གཏན་ང དཔསངྙན་ཡུན་ནས་།བུམ་བ ཨན ༢༦༨༥ :: ཅེ 


སཔ ་ བ་གཞན་ནམས་ཁུ་ཡད་པག ཆུ་ཁ ༈།ཕྱགས་གཅིག་ཏུའདཀིལོགས་གཅིག་ཏུ འདག་ནསྲ་བ བྲན་བའིཁིནཱམ་ ཡུག་ལྭ་བམ་ཟ འི་ང 


དྱིདེཉས་སྨྲས།ས་ཟའི་ཁྲ་ཊི་གགསྭ་ཝན་གྲོན་ཏམ་རརག་ཁ་དཔྲགགས་བ་བང་། ་དངཚིགས་ད་བྱ་ཕུགས་ དབ།ཡོགས་ནཚནྲས་ཁེརགགས་པ་ཇྲི་ཡུད 
ཨད་ལུགས་ཏ། ཤས་ཝཱན་གང་ ཧམ་བའི་དག་བ་དོང་གསས་པ་པ་སཱཔ་ཡྲ། 


སུ་ཁང་བྲ་ཐིགས་དང་ཁོགས་མཚནསྲུ་རམརྲགགས་པ་ཡང་ངི་ལྟ་བདེ་ཁོན་བཞིན་ལགས་ལ།འི་ཨཚནྷ་རམས་གགས་པ་ཡང་དག་ བ་ལགསྟ།བམཟའྱི 


ཝཱན་གེའུ་ པཊས་དདཔྷ་ནམ་ཅོབ ཀྲེ བརྩསབསྱ་ཀི་གཏམ་དགྲ་བས་སར ་སམ།མ་ཁན་བ་བྱཅིས ་ལགསེྱཉེ་བས་ ཟའི སེའུ འིའ་ཐམས་ཅད་ཁོ་བ བལ རྒྱས་པར: ས་འཤིག།དནས་པས་ 
ཟྲེའེ་ཁཱ ཕཁྲུས་སྣཱག་ང་བ བཅས ་མ་ ་དང་ལཱན་ཅིག་སབས་ ཀྱིས་༔ གཏམ་ཅོ་སྨས་ ་བ་དེ་ཐམས་། ཅདྲ་དམ་ ཟེ བྣར་ ཤོ་ཐོ་ལྭ་ཧ རྒྱས་ པརྨསས་ཊོང་སང་སྨྲསཾ་པ 8༢ ཟེ 
མ་ཟའ་ཁའ ཙྩ་མྭ་སཱགགིམགེ་ ལལ བསྩོུན་ནས་ ་འདི་ སྙད་ 


པའི བིས་བོ་འོས་ །མས་ ་ཁྭའགས་ཤིང་ཡིང་ལ་མངང་ པརྡ་ཧཱཔནས་མཆིལ་ ལྤམ་པ་བཅས་པའྲི་དོག་པས་བ བྲ 
ཅྭསྱ་ཀང་སཱས་ཀཨ ་མའོ་ཝེ ཝོ་ཊྱིཿད་པ།ཨཿ མཁྲོ ཁ་པར་པ་པི་ཤྱ་ཟེད་བྭ་འདི་འད་བངང་ འཕྲི ིན་ཐེདབདི་འདོབསུནི་བདག་ངནིངོྲ་ལྷཡུང་བར་ྱགུང་ཀ་བས་ ཟའ 
ཁྲེའུ་ ུརྱཾ་རིས་ཤཾས་ཝ་ ལྔན་གོའུ་ཏམ་འ་ཛིལཱ་ ལང ལྷ་ཁདདུ་ཐསདབང་ ཁྱོང་དུ་ཧས་ད་ད་བློག་པརས མས་ པ་དྭ་ཝྭ་དྭ་ཝཱ་ངཤས་ ལྔན་གའུ་ཏམ་དྲས་ །ཁོའོ 

¡ པ་ང་དེ་པང་ ེ་འཛན་སུ་བྲ་བར་དགལ གེསྭ་ལན་དག་ད་པོནཁོ་ བཤསྭཱ་ཝ་དགོང་། ཀོའུ་ཏན་ དེ་ལ བྷ་ག བཀྲུ ༈བའེ་ཐིང་འགེརདགོངས་ཁག་པས་ ཞམ་ཨུ་ 
བརྲ་བང་ཁོན་ཀུངས་པཤེས་ལྡན་གའུ་ཊས་ང་ལ་བླམ་ ་བ་དང་བསྟེན་བཀུརཐ་བའི་ཚོར། ཉོརའགོའ་།དནས་ (བམ་ཟེ་པྲ པཾ ཅས ནས་ གཙུང་ཁིང་བསེད་པའི་འབ 
བ་པང་བཅའ་བདག་ ཀསྒོགས་ནས་ནང་ པར་སུང་ ལབས་་གཅང་འང་ཁི་ པའི་བྲའ་ཀ་དང་།བཏའ་འདེ་ དྲག ཐིབ ་རྭ་ཁ ཁྱེ སོ་བ བཅོམ་ལྡན དས་གངནཔ་ ར་སོང 


ཏེ ཏ་ཝོགས་ ་གཅིགཏཱ་ 2 ྱགས་ ་གནིགཏ་ལྭ་ཀཱནས། ན་འདས་ལ་འ་ འྲིསཅས་ 


¡ ྟིནཕབབ་ཐརྲ་ཝན་འགས་དངྒ་ནནི་གསོནཏུ་ཡངདག་པར་དགའ་བར་འྱུ རྱར་བ་དང་།ཡངདག་པརམགུ་བར །པར་འྱགྱུར་བའི་གཏས་ནམ་པ པ་སྒ་ཆོགསུ་བྲས 
གསའ ཁྭ་ཏྭསྭ་ཝན་གོ་ཏས་ང བརག་གྲོས་གྲསང་ཞིང་བསོང་པའི་བྲབའ་་དང་གདའ་ 


དའེཚོཚ་ དང་ལཝན་འཀྱུནདགའ་ བ་བཅོས་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིག 


༄ོ 


ངས་པཤིཔྷར་བཀང་སཾ།འཚལ་ཏེ་མཆིས་་ པ་འདེ་ཤས་ ་རན་གྲོའུ་ཏ། སྭ་གས་ བྱར བུར་འབར་བཟང།བཞེས་གསོལ། 
མ་འབན་བླགདག་ལལ་ ཨཿ ད་ ཨ་་ 


ལཊས་ན་བསེལ་ ༡ཀཡའ་ཐོགད་ནས་བཅོམ་ 'ཝྤན་འ རས་ལ་གཡོ་བཅོང་འདུགནས་ >» 

ལ་འདོང་པ་འཐྱུན་ པན་རགྲ་གང་ཇི་སེདཧི་ག་ཀཔར་ ན་ཅིང་གནས་པ་དདུག་ཐམས་ སྭ་བྲུས་ཤིག་འག ནཱ་བ་བཀའ་བཞེན་འཆལ་ ཤཞས་ཚདཔྡལ་ 
རྔ བ་ཀྲུན་དགའ་ངོག་བ ་ཤཅོས་ལྡན་འདྲསྱཀ་ཝ་རས་ཞན་ན་འ་ དཔུ་འཐུན་བ་ན་དདག་མོངཇི་སེདབ་ ཡ་ གུ འག་ཛད་ངོས་གོའི་གནས་ུས་ནས། བཅོས་ག་ 
ན་བ ་དང་སེང་སྟེ༔ ༨ཧོན་པ་ པང་།འཅོན། ་ལན་རབས་ཀིཁས་གཞིས་ལ་མའ ་མནོ་བོས་་ ར་སེ ཀཌགས་ གཅིགཏུ་འདྷུ་ཀྲཱགས་ གཅོགཏཱ་འདྲག་ནས་ཆེ་དང་ ཝཱན་བ་ཀུན་ 

ཡྲ་ མང་བཐད ངི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ།བཅན་བ་ འདོང་པ་འཐུན་བན་ དགེ་སློང་ཇི་ ཇི་སཱེདཅིག་ ཤོ་བརྩརན་ཅོང་ས་ཆིས་ པ་ད་དག་ཐམས་པར་ངིམ་བོའ་ན༔ 


4 


ཆྲ ་གཤགས་ཀྱོན་ ° 
ལབ ཤུ 54༥  ཀ་ 
ངི ་གོའི་གཱནས་ ་དགེ་སྒྲོང་གཾ་ཕཾཀ་འདྲན་བད་ 
ཆམ ± ི་ 
ངི ༠༡༽ཀ༡༽ གྲཾསུ་གསལ་ངན་ མའི སང་པོས་སངས་དྐྱ མ་ཕ་དྲུས་པ་ གཙང་ ཀྲ 7 
སསར ས་ལ་ ཅཐ་ཨས། ༡༨ ་ཟ་པང་ ༔ ཆིམ་བར་དྨ་རམ་ ༦ ཏྱ ནས་ ན་རེ འའ དྲ 
ཟད བཅོམ་ལན་འདས ས་པ ཞལ་དུ ཅུ :;: ཆེ་པང་ལྔ་རྭས། 
རར ས་ཏ།བ༨་ ཆི ཨ་, ! “བོ་དྲག་ངང་ག་ལ། ༢. ཏཨ3ར་ $ ཟེ་པྨ་ རི ཅྱི ཀྱི་ས་ོག། 
ེར་ གདུབ ཞུའ། ད་ཁང ལ་ཟནནས།ཕུཉ། ཀྱིས་ཀྲམ །རྒྱ་རཨོར་འོརྣམསྭ་ཀྱི 
གས་ག རེིེཾེེིྲང་ ± ལ་པ ཁྲོན ནས་སོ 
ནས་དགེ་སླྲེང་ ཡི་གནས།གཙང་ཞིང་བསོང་པདི་ ཤཱེས།ཇོས་ལན་འདད ཊོ།དེནས་བཅོན་ཝུན་ ་ཡྤིམཆོག་ནྱིརལ་པོ་ཅུ། ་ 
ཁ་པ ོ་ེ་་འསོས༽ ི་ོ ནྱ རད ་ 
བཞུགས་ཟིན་པར། ས་བྱསབས་པི་ ཆོས་མཞན་པའི་ཤིར་ལྭ་བུ། རམཆོགན་ཏམའན ང་པ།ལཝ་བ་ུངས་པའི་འཇི : ༦ 
༣༦ ཁང་ག་ལགན་ ཀྱི་སཱན་སཱ་ནས་ ་ ཀྱི་མཆེགསཱང་སཿ ཁྲེད ཇིས ལཿ ས་པོ 
ཅོཾ་ཨ་ང་ཐཱཿ་ །ཁས་ཆུ་སཱན་ཨཱནས་ རྣམས་རྱམཆགཆཿ་ གྲྭག་པ་ང་ཧདགཿ ཕྷའི་ི 
`ཏེ།བཅོམ་ ན་ ༦ ཆང་ རྣན 677 ཐད་ཀར་ཡྤད། = རོ།དྲམ་ཟ་ (ངྙ་ 
+  ་ རད ཤིག་ཏིལ་བྱ་མ་བངབ ༦ 
རར ཀྱི་གཙོ།།ཞིམ་༔ ངཱ ±: ཛད་བཞ།ནན་ཞུག་ དཱ 
སང་རོས་།ཁོ་ ་ 


༩ ༨ 


›ˆ 


⁄⁄ ༤༨ ` = རོ == ¬` „= ༨༽ ྭ ཁའ ༡༠ ༽བ།༢ལཌ་ རི ' 

༼ །བྱི་མར་ཁུར་ཟབ་དམ་ཐོངོ་།མཐོངནས་ཀུང་གཅོས་ཝན་འདས་ལ་འདྲི་སདངས་གསོལ་ཀོ།་ལགས་ཞན་ཐས་ཐམས་ཧད་ཀས་ ལྗནགོའུ་ཏར་ལྡེ་བྲགས 
` ༤ ¦ རར ¬ ༤༨༣༤ ༨ - ༤ རྩ ༤ ངེ >; = 2 ( ༥ 

དར མཉས་འར་བྱཉིད་པ་ལགས་སམྲངས་ཟེ་འདི་ལ་ངེས་པ་མེང་ཁཅིགནིམཉས་པར་ད།ཁཿ་གྲནི་སཉས་པརསྭོ་བེཔྲོ་ཀྱ་གྲེའ་ཏམ་འདྲ་ཞུང་འབག་ནིིས་འཆུལ་ཁ་ 
ཅི་གྐིར་ལླ་ཐཿ་༢ར 2 ཙ་ིོལ་ཁར་བརའ་རི་རེའར་བར་=བའི་ཡིརོར་འའྲི་ ༡ ལོརའད།། ཤེས་འའ་གྲོལ་འམར་རའར་ལནཉྲི།ཊཿ 

, ཞིཏིལ་གྱི་མར་ཁྲུརའཆལ་འ ་གདའ་ལགསོ།ཀྱ་གོའུ་ཏམ བདག་གྱི་སློབ་མྲ་བམ ཟེའྟི་ཁྲའཱམཾ་སཱགསཆས་ལགས་སམ།བཀ་ཟལོ་སོ།།ཤེས་ ལྡན་ནོོའུ་ཏམ་ད་པང་ལནིག་ཏུ་གའ 


༧ མཆའ་དག་བྱགོས་ལགས་སམ། ཟམ་བླ་གྲས།གྱོཿ ཏུམ་པའརྙིསདུད་དཔྱལནག་བཀའ་མཆིདང་ ཅཱགླགངས་པ་ །ཐཱནས་ཉད་བདག་ལྭ་ཆས་པར་གའ 
༡# སྩུལདུ་གསོལ།དནསྭ་བཉོན་ལྡན་འདས་རྱིས་ཐྲས་ ཟཾའི་ཁྱའཱམ་སུག་དང་ལྷན་ཅིག་ཇི་སཱེད་གཏམ་གླེངས་ ར༽ཾ 
༨ ༢༢ = ༨ = 

ར་ག 


༩ཏིདྲནེ་ཐམ་ཟེ་པྲ་པི་སཱངཔོས་གོམ་ཝནའདས་ལ་འདི་སྨྲདཅེས་གསེལ་ཏོ།ཀྱ་གྲོད་ཏ་ཐམ་ཟེའིརིྲ་ཨ གཞནི་ཐུས་པའི་བཞིན་མ་འཆལ་པ་ལགས 
, མ་ཁྱོད་ཀྱིས་དྲམ་ཐེའི་ཁྱཏུ་མ་ཕུག་ལ་བདད་བཛམ་ཛྲོད་ དྲད ྲ+ར སྙོགས་འཛིན་ 
པ་འམ་ལྕག་བྲེང་བ་འན།སྐད་ཆན་པོར་མཆིང་གཟིགས་པ་ངེའིཤང་ལ་བམ་ཐེ་ཕྨདའི་སཱོང་ཕོ་ཝག་འཚ་ནས་གནོད་པྱ རུངས ཏམ་ངཨུངཔས། ཆམ།བསྩོད་ 


 རཔ་་ས འངན་ ལེས་དང་ཛེད་ བ་ལ་རེག་ བར་སྐོད་དམ་ཞེས་སུན ན་གསལ ཡང འབམྔ་དངུ་གསེལྭ་འཿཤེསྣ་ལན་གྲོར་ཏམ་གངཀིཆ་རགས་གི་བྱས་ 

ནས་མཆིས་པ་འམ།མཆིལ་ཝྷ་ “ལྤམ་པུདྲ་པ་འོམ། །ཤུཝ་ཟླུ་ ར་པ་འམ།སྲུག་པ་བརྐངཔ་ གཟྲགས་པ་ རའི་ཆ། ཤེས་ལྡན་ གའུ་ཅམས་ ༠་ཕག་འཆལ་ ཀར་གྲབུ་འདྲུ་གསོ། 
ཞེས་བ་བནས་།རག་པར་སྤྱོད་དམ་ ཞེསྱ་བའི་བར་གོངམ་ བཞིན་དུའོ། (ཀྱ ཤེས་ལྡན་གོའུ་ཏམ་གང་གི་ཆ་ བདག་འཁེར་ཀི་ནངནམཆིས་པ་འཱནོ།རདཔ་འམ།།ུན་ནམ་ཨུཊ 
ཏོབ ་པ ་གཟིགས་པོ ་བརིག་ཤེས་ གྱར ཡས བདག་ཕག་འཚལ་ བར་གྲཟུངདདུ་གསོལ་ཞས་ ་ཐ་བནས།རག་ པར་སྣོད་པམ་ །ཞས་བ་བའི་ འི་བར་གངམ་བཞིན་ 
ལཱ་ཀྱ ཀྱ་གོའུ་ཉམ་  དེ་ལི་མདད་ཤོན། གྲགས་བོས་ལེབས་༢ྭ པ་ཧཱོུ ད་འགེང་། ལགས་ཏེད་དྲག་ ནི་གྲགས་པ་ (ཁ་ནས་ ལངས་ །འཆལ།།ནས་འོ 
འདི སཱམ་དུ་དགོངས་། ཏོ།ཀྱམཾ རི འདི་ནི་ངྷ་རལ་ཤིནཏོཆངོ་ཞིག་པས་མ་ ་ལ་ ས་འདིར་ངྱ་ཧྐལ་ ་སྩང་བའི་ ཊི་ཕོཆེ་ཆོས ཧམ་དྲུ་དོས་ནས་ 

0 འི བོ་ལྷ་ཆས་ དང་ལན་བ བབེ་གདནྱ་ཆིས་ཡང་དག་པར་སྙོན་པར་མཛད། ཡང་དག་ ཀཔར་གཟང་སཱོང་པར་མཛད་ཡང་ 

་ །པ་མཛད་ཡང་དག་པངཡ་ཏུ་ ༡༩༠༧ །ཅོམ་ ལྡནབད་ནམབ་ ཀྱི་ཆོས་པང་ལྡན་བའི་གཏམ་ངུ་ དྲུས་དང་པོར་ཟ་བ་གང་ཡཱི 


ˆ 


=: 


༄༅9། །བའདི་ ལུ་སུ།སྙིན་ པའི་གཏམ་ རང་།ཆུལ་ཁྲིམས་ ཀྱེ་གཏམ་དང་།མཛོ་རྲིང་ཀྱི ཀྱི་གཏྲམ་དྲང་ཁདོད་པ༔ 


སཿ ྱིམནོག་དང་། ཤེས་འཡིགས་པ་ ཀུན་ནས 


མེངས་ལ་ དང་རྣམ་པང པརྦྱཿང ཡོང་ ༽ཅཾས་ པྲ འབུང་བ་ ཿདོང་།སྱཧ་བན་པའི་པན་ཡན་དང་ནམ་བྲ་བང་བྲྲི་ཤུགས་ཤི ཀི་ཡོ། རྣམས་ རྒྱ་མེར་ཡང་དག་ བྲར་ཤྭྭསྙན་པང 


མཛ་།ོས་ཝྔན་འངསཀྱིས གང་གི་ཚ དག་ད དཔ་དག་ 


༩ ལྔན་ཐ་དང་།ཡང་དྭག་ཕྲལྔ་ཙི་ཆོས་ཀླུནགེ། ( (ཐུར འི ཡུས བཅོམ་ལན་ 
¦ ཛུལ་གང་ཡིན་བའའི་ལྕེ་སྭ།འཕགས་པོའི་ དན ི་བ་་བྱསལ་དཔ།ཀ །ཀུན་འྱཐཱང་པབ་འོག པ་དང་ པ་དང་།ལམ་རཱམསྭ 


དཀར་པོནག་ནུག་ཨེདྭ་རིང་གཙུངཨ་ཁབ ོ་ེཿ 


བའི་སེམས་ཿ ་དང་ཨགུ་བའིསེམས་བང་ །སྒེབས་ ་པ་ །ད་བབ་ ་བཁིའྲེ་མག་ ་ངུ་སྩོདངཱརདྱཐ་ ངང་ མུཿ ཏྲ 
འདསྣ་རམསྱ༅ ཀྲི་ཆེ་དཾ། བ༨འད་པ་ ཡུང་དོག་ 


༈བརེ་སཏུ་ཨཱན་ཏྟ་པརྦནཾོས 
པརཆན་ཅི་འཇིནདུ་བ་པདབཞིནདྲ་འས་ཟྲ་ར་ི་ བོ་ཨནད་ཉིང་ལ་འདྲུག་བཞིནད། ¢ 5 


འཁགས་པའི་དེད་པ་བཞི་པོ་འདྲི་ལྷུ་སམུག་གུལ་དང་གུ ༢༩༩༨ ༤༢ བས་ཟི་པྲཾའི་སྭང་ཕོས་ཆོས་མཐོངབ་དང།རོསཐོ 


ལ་ = +: བསཾ ཀྲ ་ ལསྭ་ནལ་པ་དང་།གཞན་གི་པིངཨི་ འོགས ་བ་དང་གཞན་གིས་མི་ ི་གཱབདབྷོན་པའི 


༧ ༩ ངཱ 
+ 


༩ . ༠ ¬ ༤222, རཿ ཀ་བ ར་བ ༈ 7 
གྷཉནཔ་ལ་ཆོས་རན་ས་ལམ་འཇིགས་པ་ཐབནས།སྣན་ལས་ལ་ས་ཏྭ་བ་གོས་པགཔ་གཅིགཏུགཟངནས།བཅོས་ལན་འབམ་གཔན་པ་དང་ལོགས་ཐལ་མེ བ་བཱཧཱ།ཡུས་ 
ལ་འདྲི་སདཉས་ག་སེལ་ཏོ།།བཙུན་བ་བརགནི་འཕགས།མངོན་བརའཕགས།བཅོམ་ལན་ཁུངས་པང་ཆོས་པང་།དགེ་འཛུ་ལ་བདག་སྨུརསྔ་སཁིལགས་ཤས་བདག་དིག་བ ནཱ 
དྲུ་གྲུ་དུ་གསལ་།དངྒསནཅད་ཇི་ ་ུའི་བར་དྲུ་སོག་དང་ཡང་བསས་ཏྭགབས་མཆི་བརམ་ཁོན་བར་དད་ལགསེ་འནས་བམ་ཐོ་ པླ་ བསངཔོ་གོས་ཝན་འདྲྲ་ཀིས་ 
:;9 8 2 ཧིད £ ¿6 རིར།"༩།༨།འེ་འོང།་འབ་བད་དད་རྔར་ལར།་འང་ །།སང་།ལརའ།བཅོན་འབ། 
གྲསངས་པ་ལ་མཔོན་བང་དགའ་ནསྟ་རིས།མེང་གྲི།བོས་ཝན་འདྲས་ཀི་ཡབས་གཉིས་ལ་མགོ་ོས་ཕྱག་བས་ནས་མུན་ལས་ལང་ཏེས་ །ངམས་ 
ཤྱིས་ག་ནོང་རྣསས་ལ་བཀའ་སྱུལ་བདག་ _ སློང་དག་སྐསུ་བང་པར་དྲམ་ཐེ་པདྣའཧཱཧཔལཱ། བར་དྱ་ཀིས།ངེ་ཝ་བས་ཡོན་མོ་དྲབེད་པ་ན།དག་སྤོང་གིས 
བཟའ་བརམྲི་བོལ།ཟན་འགལ་ཆབས་ཅན་དུ་འགུརོ། གསོམ་ཝན་ལས་ལོམ་བདུན་བར་བོརན་ ་ལོམ་བདུན་པརསྤངསྒྱ་ཆས་བཞྷོརཱམསྭ་ཀི་གདན་ཞེས་པ་གངས་བཞ། 
བླརས་པརས་པཾ།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀོས་ལའི་ལྗངས་ ཞིང་གཤེགས་པ་ལམརཀར་ཤོན་ནས།འཆར་ཀ་ན་གནས་མངམ་ཅནྱཀི་རགས་ན་བའུགསེ། ཀོས་ལའྱི་ཧཱལ' 
` བགསལྱ་རབྱ་གིས་བསཆུངསྲར་ཁན་ཀས་འའི་ལོསྤྱ་ུཞིངབ གས་པན་ཁཆརཀར་བརནས།འཆར་ཀནགནསྔ་མངམ་ཅནྲ་གིནགས་ཆེ་བཟུ་གཞས་ཚོས་ ། 


± ®..:: 


. པ་པཔ་ཨོན་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱི་ཞབས་གཏིས་ལམོ་ བོས་ རུགྱ་ཉས་ཏྭ་པོགས་གཉི་གཏུ 


` མ་ཀོས་ལའྲ་ཆ° 
༄ཅ༧ 


༅༠\ །ཝོས་ནས་ཀངར་ཞིག་ལ་བླསོ་གཀའནངྡེརནཱ་པོང་ང་སྤོང་གའུཏ་མ་ ཁཧཾ་ཇཿ × + 
མཚོ་བོས་ཕགརྩོས་ལ་གནོང་པྱ་མས།ཞམ་ང་ཤུངཔམ།འཚོ་ལམ།བསྐྱོདཔ་ཡངྡ་མ།སྣངས་དྲ་བིད་བ་ལ་བག་པང་ དྲཔུམ་ཞེས་སྭུད་ག ཱ ཤུ ་ -: 
མཱ ས་བོའིའཁྲི་དལཔ་གསལ་རལ་སང་བཅོམ་ལན་འངས་ལ་བློམ་བབསའིའཚ་ལན། ཤེས་ཁཱན་གྱོང་ཏམས་འདྲི་རས་འེས་བགས་འི་ ཡའ 
ཞྲསྱ་ཀུང་གསོལ་ཅིགྣལ་བཀའ་བཞིན་འཚོལ་ཞེས་ མ་དས་ཀས་ ཁྱ་ཧལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རྱི་ཝཨཉ ནནས་།ོསུ་ཝྡན་འདྲས་གཏན་བདང་སབྱསཧུ། 
འདྲུ ཐོགས་གཅིགྱ། འདྲུགནས།མི་ངེས་བཅོསྔ་ན་འྭག་ལ་འནསུ་ 
གསོལ་ཏོ། ཤེས་ལཝན་གྲོའུ་ཏམའི་ཞབས་ ཞིས་ལ་ཀོས་ལའྱི་པཱལ་པོ་གསལ་རྱལ་མགོ་ངོས་ཕག་འཁལ་ནུས་བ དཔྲ་རྤུའ་པམ། ༡ ཊང་གཏུང་མ།ལོར་ལམ།སཱཾང 
རད ་ ས་རུ་ཁོདཔང་ཀོས་ལའྱི་རལ་པོ་གསལྱེརལ་བདབརྦ་ཆུརཔགྱེཤས་ལཱག་ཟ། 
ལོ་གནལྷ་ཆུལ་སང་བོ། ལན་འདས་ལབྟལ་བའྲིིརམཆི་བངའཚལ་ན་ཤེས་ལན་གྲོར་ཁམས་འདྲི་ལངསནས་བུགྱུརུ་ངཔཔསཛྲ་གསོལ་ 


གངན་བ་དར་སོང་ལ་པའི་ཚིག་འདིདག་ 


„ 


༦ 


མརྡཛ་པཞིངཀོས་ ལའྱི་ཉལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རིས་དྲུས་བའ་བར་ཤེས་པརྡ་ཧིས་ཤིག་ངནས་མི་དབོས་ ་འཕྲས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མཛོཐར་དགའནས་ཡོ་ཛས་ཏ་ཁས་ 
ྱི་སུན་ས་ནས་སེོ་དཱནས་བཙོམ་ཝྡན་འུདསྭུ་ཉིས་དེསོངནས་རྡི་བོམ་ལོན་པར་།ཆདཔྲ་ཕ་བྱུཊང་ ཨོལ་འདྲིདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ།་དགའ་བྱོ་གས་བྲ། 
ལག་བང་ཡངས་པ་ཞི་གྱང་སན་མངདུ་ཤཾས་ཞིགང་འདུག་ ཤིདནས་ཀོས་ལའྱི་རལ་པེ་གསལ ་རལ་དཔའདུ་རཔརོ།།བཅྫུན་བ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཆུ་བཛ་ 
བཀུནདགའ་བོས་བཅོས་ལན་འདྲས་ལ་ནརསཏནནས་གཙུག་ལག་ཁང་ཡས་པ་ཞིགཏུསཱནམ་ད་ཐཤམས་ནས།འཅོས་ཝེན་འདུས་གསན་པ་དརསོངྙ། བ་ང 
བཉེས་ཝན་འས་ཀི་ཞབས་གཉིག་ལ་མགོ་བོས་ ཤཱཀྱ་ུས་ཏྭ་ཕོགས་གཅིག་ཙ་འདགོབུགས་གཅི གྱུང དུག་ཞསྔ་ཚ་དང་ལན་བཀླན་དགའ་པོས་བཅོས 
ལ་འདྲིསདཅིས་གསོལ་ཏོ།བཙུན་ལག་ཁང་ཡལ་ པ་ཞིགྱ་ཀགདཱནམང་ངུ་བཤམས་ལགས་ཏ།བཅོས „ ལྔེན་འདས་དཔའི་དྲུས་ལ་བྲབ་པར་ཤགོ་གྱ།གསོལ 
དེནས་བམ་ལྡན་འཛྲིས་གསུག་ལག་ཁང་ཡངས་པ་གངན་བདེར་གཤེགས་ཏྱེ་སོན་ནས་གདན་བཤམས་པ་ཞིངལ་བཞུགས།ངནས་ཀོས་ཁའྱི་རལ་པོ་གསལ་རུལ 
སྣམ །གརོནས་རིངབོ་ལོན་པངམ་གཅན་ཞིབ་ལྭ་གས་པ། ཀིན ་རིརུལ་ཤག།ྱང་ཉིསབཟནཐབཟེ་པོ་ུརདུགི་གདལ་ོ་བོཆོནལ་པོང་ 


༄༅། །ཁོན་དགྲེ་སང་གྲོད་ཏམ་ལ་བླཝ་བའྲ་ཕིར་འགོའོ།།ལྔ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཁེས་མོ་དེས་ཀོས་ལའྱི་མུལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཆྱི་ལཱར་མཉན་ཏེ་བའོན་པ་འཐང་ངོ ་ྲ 
བསདནས་ཀོས་ལའྱིརལ་པོ་གསལྱ་རལ་གངན་བདང་སོང་སྙེ་ཕིན་པ་དང་།ཀོས་ལའྱི་རལ་པོ་གསུལ་མལ་ལ་འདྲི་སདཅས་ ཀལ་བཅེབས་པ་བྲང་བོ་བསུད་ལགས། 


༨ ༤ 


༢ ཏེ ལད་དའི་དུས།ལ་བབ་པར་དགོངས་གསོལ།ངེའི་ཚྲསིཔམ་མྔ་ངེས་ལྡན་དང་ཀྲི་ཝན་གཉིས་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྐྱལ་བྱྱི་བཀང་ས་བའོངས་པའུརྒྱུརཏ་ ས་མེ་མཛེས་ཝན་ 
་ ༥ཱཿ སིིཔམ་མཛེས་ལྡན་དང་ཞྲི་ཝན་གཞིས་རྒྱལ་པེ་གསལ་རྒྱལ་ཚྫ གཿ ལ 


དངམུན་གདིས་ཀལ་དཔཞིདབཅ་ཝན་འདྲས་ལ་བྷམ་བའྲི་པར་བཟད།ཞེས་ཝས། ཐས་ནྭསྱ་ཀང་ཀོ་ས་ལའྱི་ར་པ་གསལ་མལ་ལི་འདྲིསང་ཅས་སུས་ཝ 


› གལ་ཏདང་ཉིད་ཨོམ་ཝིན་འདས་གཟིགས་པའྲི་ལིར་ གཤེགས་ནྭལ་འབྲི་ཝང་བདག་ཅག་གཅིག་གིས་ བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཊི་ཞབས་གཉིས་ལ་ ས་ངག 


མཛོངལ་གནོད་པྲ་རུཌ་པན།ཉམ་ངཔ་ཉུང་པམ།ཁོཌ་ལམ།འ ད་པ་ངངམ། ས་དང་བེད་བ་ལ་རག་པར་ སཱོང་དམ་ཞེས་སྙུན་གསོལ། བཞིན་དྲུ་བའོ་ཞས་ཀོས 
±» ཧར ཆི ་གཞོན་བ་བཐང་པོ་ལ་ཞོན་ཏེ།འཆར་ཀནསྱ་བུངནས།གོམ་ལཱན་འགུ་ལ་བྷལ་སུང 
སོམ་ཝནའངས་ལ་བྙན་གྲརྱཿ་འཛཿ མ་ཝམ་འདསྱ་ཀྱི་སཱན་སཱར་སོངསེ།ཏེས་ཇིཙས་གཞོན་བའི་སའི་བརུད་ཡཞིན་སས་ པནས།བཤོན་པ་ལས་ཐབས་ཏིནངཔ་ 


རང. 


ཁོནས་ཀུནདགའ་ར་བར་འུགས་ ཀོས་ ལའྱི་སུལ་ བ་ ལོ་གསལ་ རྒྱལ་གོས་ལྔནཏ ལྔན་འདས་གངན་ཐ་ ་་དངསོངི ཿཕིནནས། །ཅོམ་ "ཝྡན་འདསུ་ཀྱི་ །ཞྲབས་ ་གཉིས་། ་ལཊ་ཿ གོོས་ 
ཕཱགྱ་བྱས་ 'ཏེ། ཕྱགས་ཿ གཅིགཏུ་ ༡ 'གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས། །།ཀེས་ལྭའྱི་སཱལ་ པེ པ་པ་གསུལ༔ རྒྱལ་ཀྱི་ས་བཉོཿ ལྨོན་འངམ་ལ་ ་འདི་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ ཅོ །གྭའུཉམ་སཾ སི 
མོ་མཛེས་ཝན་དང་ཀི་ཝཱནཱ་གཞིས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ དིས 'གཏིས་ལྲ་མགོ་ངོས་ཕག་འཚལ་ཏེ།གནོད་བྱ་མུང་དསཞུས་ངབུང་ ངམ།འཚོ་ལམསོང་ ་ 
པ་ཡངཔམ།སེབས་པང་བད་བ་ ལ་རག་པཔཧ ན་གསེལ་ཡགསོ། ངེ་མེ་མ མཛེས་ ནག་ ཞྡིཝྔན་གཉིས་ཀྱིས་ཕོ ཕོ་ཞ་གཞན་མ་རཱེད་ དམྲ་ཧིན་རོ་ 
པོ་ཆེན་པོ་ཞད་ལས ཨཊནཱ་ཏཱམ 'ཨྒརྦཾ་ཀེ་གོངུ་ཏམ མངས་ ལན་དང ྲཱི་ལ་གཉིས་བདུ་ གིབ ཀད་ས་ ་མཆོས།་ བུན།ཁང་ཤིང་ཝ་ བཅོམ་ལྔན་ཞབས་འ 
° བལྟ་བའི་ཤུརམམའཚལ་ཞས་ ་ འདྲི་སྐད་ཅ་ས་ མཆ གེ གལ་ཏེ་འ ཁ་ཞིདབཅོམ་ ལྡན་འདས་གཟིགས་པའི་ཕིར་གུད་པར་བཞེདན། 
བདག་བུག་གྲི་ཚི་ ེས་བཅོན་ཝན་ འདསྭ་ཀྱི་ ཀྱེ་ཞཐས་གཉིས་ལ་ 7 ` པར་ གུ་མ ཞེས ་་ཐའིབཔ་གོངམ་ བཞིན་ཊུ ཅོ 
ཆེན་པོ་ཁྱོད་དང་སྲིང་མེ་མཛེས་ལྡན་དང་ཀེ ཀ་འ ་ལས། ཐ་ལ ཡུང་བསྙན་ ྲ་ པ་སྭ་ཐེ་ན། ཤེས་ཝ་ ལྔན་གོའུ : 


= 


༥ ་ 


རཾ བའི་ཉི་མ་ །དག་ལཱ རྐྱོལ་པེའི་ཕཾྭ ཕྲ་ཀཱངདྱུ་ཧལ་པོ་ཕང་ ཞན་ ཟློནལོ་ངང་།རྒྱལ་ ཕོའི་འཁོར་ནམས་འདུས་ཏེ།འཁོ འབོད པན་ག 


༄༅། འ་འ རྒྱལ་ བོཆན་པ་ ་པང་ཅི་ ཅི་འདོད་བཞུགརཤིགྱཀ་གོ གྲོའ་ཏམ་བདག་གིས་ ྱོང་འདི་ ད་སྐདཏེས་ད དགེ ངཿ ངསདྲམ་༔ 
ཟེ་གཞནྱ་ཧིར། ཐམསཾ་ཅང་ཤེས་པ་ འམ་མཁོང་བ་ གང་ཡིཾན་བ ་ད་ནི་གནས་པ་ ཡིནཞིང་གོ་ བསྡ་མདགནས་མིང་ཞས་ གསུངཞས་ ཐྲོས་ན།ཀྲོའུ་ཊམ་ཏོད 
ཤཾས་ངྷ་མདདུ་བཀའ་སྩུལ་པར་དགོངས་ལགས་སམ། རྒྱལ་པོ བོ་ཆན་པོཿ ང་སང་དྲུ་སཱས ་པར་མོ་ ཕྲ་དན།རི་རྭས་པན་འཕུགས་ ངོ བོ་ཞེསྱ་བ་བ། འཁོ་ངདེ་ཞིད་ད། 
རོའ འདྲུག་བྲང་ ཀྱ༧་། ཀདོ་ནས་ ཀཾ ས་ ལའྱི་རྐལ་ པ་ གསུལ རྒྱལ གྱིས།སྣིཾ ཤོན་འཕགས་སྐྱེ་ སྩེས་ པེ་ལ་་འངི་ སྐད་ཅེས སྔེ་པཔོན་ཏི་ཨཱ་ སུ་མ་ དངོས་སུ 
མི་པམི་བསས༔། " དྲན་ནམ།ལྟ་ 
དྲུན་ཏེ་འདི་ ཅུསྐཁ་ཤིས་ཝ ཉ་ཀྱིས་འུ་བམ་ཟལཁའུ་ཡངདག ལཾ རཿ ངང་ལག རར གས།དྲེ་ནས ཀོོས་ ་ལུའྱ་རཱལ་ང གསལ་མི ་འྲི་ ལླ་སྲས་པ། ་པ །ཀྭའེནང་ཇྔོ་ཚུར་ཁྱོད་གྭ་ 
ཤིས་ལྔནྱི་སུ་དས ཟ་འུ་སངདག་ཆལ་ གང་ན་བ་དེང་སེང་ བ་ཡིས ༽བཀྲ་ ་ལ ནག་དམ ཟེལྩ་ཁྲིན་ཡང་དྭགྱ་ཧུལ་གའིད་སདཅུས།།ཀོ་སལུའྱི་སྱལ་པོ་ 
གསལ་རལ་ཁྱོད་ འཛོ་ཞཾས་སྤོ སྨྲཤིགཾ །ལཱ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་མི་ རོས་ ཀེ་ས་ལ འའ ་རྒྱལ་གྱི་ལྟང་ནས་བཀྲ་ཤཾས་ལྡན་བྱི་དྲམ་ མཆལ 


ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྨྲསོ།ཀོས་ཁའི་རྒྱལ་ ལོ་གསལ་རྒ རྒྱལ།ཁྱོདའབོདདོ།ང་ནགུ་ཀོས་ 
རྒྱལ་བ གཡ་ན་དང་སོ སོང་སཱ་ཕྱིར་ནས། །བཀྲ་ཤས་ལྡན་ྱི་བུ བྲས་བེའི་ ྱིཔངདགྱུམལ བ། ` ར གསལ་ཀོ།ཀྱ་ ཀྱེ་གོའུ་ཊ་སཾ་ ཁི་ཁ་ཅིག་ ངོན་ དཔ་ཆིག་ཐ 
་ འའ འའ གི ཡི ངེ རི ན་བ ་ལས་ བྟུའནགུ ཧཱཱའོ། ཤས སྭཝན་གོའུ་ཏྲམས་ཊི ཇི་ལཱ་བུ་ཞིག 
བར་ཐོབུང་ཐ་འཛིན་པོ པོ་ལྟ་མ་ཆིས་ལགས་གམ།རྒྱལ་ པུ་ཆེན་པོ་ཡོང ཡོད་དུ་དོན་ད་བཞིན་ ན་བོན་ཡནེ་ །ད་ ུ་ྲིྲས་ ` 
དྷ ` ངས་ནི་ལ ངགུ་སྩོང་པམ། བྲམ་བྲེ་ གཞན་ཆྱིས་ 'གྲར་ལ་ར་ བཤས་པ་ 
བཀའ་སུལ་ཿ ངར་དཀོངས་ 'ལགས་།རྒྱལ་པ རོ རྩ ཏའ སྐདདུང `` ནཱ་ག་ཏམ་ཿ ་དྷ་སདདུ་གསུབས་ པ་ཆི་རིགས་ པའྲི་ཚུལ་ལགསོ།༤ ཤེས་ལཝན་ ཤེའུ ཏཾ 
ཡོན་ཞིང་སློསཁས་ མེད་གནས་ ་མེབོགས་ བཀའ་ རཿ ཌཾ རྲི དར ༩ ན་པའི་སྣ ཁས་ཕྱེ་ནཤེ ཤེས་ལྡན་ལ་ འངག་ཞུ་ཊ་ ་གཞན་ ཡང་ལོགས་ཁའ 
མས་ ད་དང་བ ཤིས་པའི འ་འགང ༢ རིགས་ནོ་ལའི་ ་ ཀུན་ཟ ཟི དྱ་ཧལ་ རིགས་ དང་པ རིགས་་ སས་དང་། །རམ་ཛ།རིགས་ 
+ ངག་ཡཉན་པ་ངཔྲ་ཧལ་ 
ྭ ‡ཤ "ཁྱང་པར་འམ།བསམ་ཐ་ཁམ། ཐ་དད་ དྲུ་ལྱིཿ བྲ་རྡང་ཟད་མཆིས་ སམ་རྒྱལ་ ལོ ཕེཾ ཡདད་ད་ལ ་བམ་ ་བའི་རིགས་་ ་ད 


` ཁྲ 


པོར་གཏུང་བ་ (སིནོ། རྫ་རིགས་ ་གངངག་ ཡིན་བ་ དངད ཆིགས་གང་དག་ ཅོོ ཀྲ་ད་དགྲ་རི་འིག 
བརྩམས་ཏེ་ཞུ་ བ་ནི་མོ། ་ཞཱ་ ༡ལ་གས།འོནྱ་ཀངཚཾ་སཱངམ་ རའི་ རོན་ལ 
།དང་ ཀརྦར། ཡ་ ངེགྲས་ལགས་ནདད་ : ་ལ།ཀྱང་པངའ 

ཟ་པབྲ་པ་རིགས་པ་ ངི །དམངས་རིགས་ ་ཨིན། ་ཀད་གྲཾ 


།རིགས་གང་ དག་ཡཱན། བད་དྲག། རྐ འྔགྷཾརན་གྱིས་མཐོན་ 
བདག་འགམ་ཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལས་བ 
ཟ་དྲང་ པྱལ ཆེགས དུང་ །ཇཾརླ་རིགས་ 


༅9ྱ །'„ 
ཅེནྱ་ཟྱིས་པམའ་ བར་བརིས་པ་ ་ཡཾནོ། ཤེས་ལ ་'ལྡན་གོའུ་ཏམ་ལ་ 
ལྭགསཀེ་གོའུ་ གློར་ཁམ་རེགས་ནི་བཞི་ད་འ འདྲེ་ྭ་སྣཾ།བཱས་ཟ 


བརམས་ཏེ་ཞུ་བུས་ 

བསྔུས་བ་འམ་ཐ་དད་དུ་། བྱག བྲ ་འགའ་རུ་ཆིས་སམ། །རྒྱལ་ པཆན་པོརིགས་ནེ ་བའི་པོ་འདི་ངག་ སཱ།རྒྱལ་རིགས་ དྲངགམ་བ 
དེ་དཞིན་ གཤགས་པ་འམད་བཤིན་ གཤགས་ མིའི་ཉན་ཇོས་ གདམས་ །་བ་སྤིན་བཱངཛྫསུ་སྒོན་ དད ཆོས་སྣོན་པ་རྨདན།ང་ངག་ ལ་འདི སལ་ས མ་འོངས་པ 
།རྒྱལ་རེགས་ངང་།བམ་ཟ་ངང་ངརིགས་དང་།ད་པ། 


བནི་འདིད ག་ 
གྱ་གལ་པ༽ ྡངག་ སཱ་སྙེན་པ་ འམཆོས་སྟེན་པ་རད་ནད ཊད་དག་ལ་ 


ཆཕཾ་ར་ ་ལྭ །བྱང་པར་རམ་།དསུམ་ ་བ་འམ།ཁཱ་དདདྱུ་བབ་འགའ་ ཡོད་ངུམ་།ཀྱུ་ གྱོ་ཏམ་པི ་རོགས་ནི་ 
ལོ་རིགས་ནི་ བཞི་པོ་ པེ་འདི་དགྲསརྐལ་རིགས ་ བྲམ་བཾ ་ངང་ཇའིུག 


ཅིད །ལུགས་ ༩1 ང་དག ་གི་ང་བཞི ཀཏན་ ག་ གས་ རཿ འམད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤན་ཐོག་གང གངམ། 
འདི་ལྟ་སྙཾ།སཱངས་་ པ་ལ་ཁུང་པར་རན།བས་མ་པ་འམ། ། ཐདུ་བགྱི་ཐ་ འགའ་མཆིས་སམ།རྒྱལ་། པོ་ཆན་ 


- དང་དཆ་ངས་འིགས་་ ཡིས ད་དག་གིས། །དེ་ བཞིན་གཤེགས་ལ་ ༠་བ་འབ། ང་བཞིན་ གཤེགས་ ་མའི་ཉན་ཛས་ཿ ཤྭ སྭ་ངྔག་སྨྱིན་བ་འ འཆ ༡ པ་འན།ཉོཊ་ 
སྙེར པ་ན་ནཾངདཱག་ལཱ་ ་འདི་ ལཱ་སྭ། སུ། །སྭངས་པ་ལ་ཁྱད་པར་ལས། བསམ་པ་ འམ།ཐ་ དད་དྲུ་བ་ཌ བ་འགའ་ ཁའ་ཡོད་དམ།དེའི་ཕིརྦཾསོལ་ཁོ་ ཿཔོ།ཏྲོང་ལ་ གགྱི་བུངརོས་ 
ཏྱ ར་བཐོད་པ་དེ་ ་བཞིནད་ལན་བབངཤིག་རྒྱལ་པོརེན་ ཕེ་དཔེ་ངན།འདི་ལ་ ་གངྲུལ་བ་ བཞི་པྲེ བོ པོ།གྲང་པོཚ་འདལ་ བ་ལམ་ཏུ་གདྲུལ་བའམ་གང་འདུལ་བ བ་འམ་སྐྱེས་པལུ། 
བ་ཞིག་ ་ཡད་ལ་ ད་ལས་འདྲུལ་ཐ་གཉིས་ན་མ་ སུས་བླ་རས་ཕརམ་དུལ་ ་པརྱ་ཧུརལ། ལ།གཞིས་ནི་ཤིན་ ཊུཙུལ་ བཡཤིནེ་ཁཱནམ་ པརདུལ་ བརྱ་གུང་ནྭར རྒྱལ་པེ་ 
ཆེན་པེ་ཇི པ་ཛཾསཱས་དྲུ་སེམ་ས། གམ བླ་རམ་པརྡ་ ལ་བ་ དགཅིགེང་ཤི་་བྲལ་བ་བ བཞིན་བྲུལ་ བའིསང་ འག བ་འམྔ་རམ་པརས་རྲུལ་བཱ་ཿ བཞིནྨ་ཅར་པལ་ ཕར་བ ཀྲོ 
ཆས་ལནཔར་འྱགུར་པམ།་ཀ་སྲང་ང་ཨ་མ་ལགསོ། ། །གྲང་ ཡག བ་གཉིས་ བིཿཤོསཏུདུལ་ ཤ་དང། ཤེན་ཏྣ་རམ་པརདུཔ་བྭས་ད །ིད་དག་ཤིན་ཏཱ་པུཡ་ ་ས་དུལ་བ ་འའེ་ 
གནས་འགྲེ་བ། བཱའཨཾ། ཤིནཏརཱམ་པ་བཛུལ་པའ རལ་བའི འི་མསེ་ ་ལན་ པརའྱགུར་པམ།ཤ ཀྱ ཀྱ་གློའ་ཏམ་ དྭ་ཝར་ལགས།རྒྱལ་ 'བེརན་པ་ང་ བཞིན་དྲུ་ས་ གང་ཞིག དྲ་པཅིན་ཐིས 
ཐྲེཐ་པར་ཨ་ར་དད་པས་ཡོའ་བར་ འཐུངབ་དདི་ དགནས་ཨེད་ལ།གཡོ་མེར་བ་དང།སྩྱེན་མང་པ་ རང་།བཅོན་འྲོགས་བྱརམས་པ་པང་། ཤས་རབཊནྲ་རས་ཐོ་ 
ཤྲ 


༢ 


ངཿ ༼ ˆ` = ༤ ༦༨ 

ྷལི་ ཆོ ཧི་ཤེ་རད། ཞྲིཀ་རང་བྲད་གོག།་གྲོབ་བའར་ཀ་བ་ར་ངར་རའདན་གོས། འགེལ་ལའ་འྱ་གར་ཀའ་ནི་ 
།པརྨ་ཉ་བ་དཤན་རས་འཆལ་བས་ཐེབ་པ་དནི་གནས་མེདྲ་ཏི་ས་གངཞིག་དང་ བཏྲནྲ་གས་ ལོབ རར ར་རེ་རང་བ ཏན ཡཡ ཅུ ༥ 
པ་དང་།ཤེས་འབཅནྲ་བྱིས་འཐོང་པར་བ་བ་དོ་ཤས་རབཅནྱ་རིས་འྲབབ་པར་འགྱུར་བའི 


¡ པ་དང་ཏད་ལཱ་ཁགའ་ཞིག་གིག་འདྲི་སྐདདུ་གནོན་ར། ངེས་ལྷ་སྐམ་བོ་ལས་གྱཆུག་རུན་ཊེས་ལ་སྙངདུ་གྲུང་ཤིང་ཞོག་སྙེམས་དབུངབའི་བུར་གྲུཅས་ བཱ ི་ག་འཤིག་ 
ཆཾསྭཱ་སྦྲག་བ་དང་།དོདཤིང་ས་ལ་སྐམ་བལས་གཙུབ་སྙན་བྱས་ནས་།སྐེངཧུ་གཟུ་ཿཤིང་བཞག་སྐུ།མྱུ་དབྱུང་བའི་ཕོར་གཙུངས་ནས་མེ་ཕྱང་།ལྷེ་ཕྱིགས་ཞས་རྐྱལ་རིགས 


བ རྨ 


༣༦ 


' གཞོན་ཞིག་འོཇས།་བ་དང །དེ་ལ་འགུའ་ཞིག་གིས་ ་འདི་ འདི་སྐད་དུ རྒྱལ་རིགས ་ སྣམ་པོལས་གཙུ་སྙན་བྱས་ཡ་ སེངུ་གཙུཌཔཤི་པོག་ །མིདྱ་བང་ བའི་ག 
ལེ རེ་ུ་ ལུངདཀིགཅས་ཅ  ་ དང་།འོས་པ ལ་སྐན་བོལས་གཏུཊ ་སུན་བྱས་ནས་སུངདུ གཙུབ་ཤིངེ་བ བཞག་སེ།མ་ང རྒ་ཐང་བའྲི་པིར་གཅུབས་ ནས་ཨི་ ཤུང་ཞཱུ་ཐཱགོས་ནས་ ཆོ 
ངེ ཤིནད ཞིག་འཇིས་པ་ ང།དེ་ ཤད་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་འདྲི་སད་དྲུ་རེའ ཡིགས་ གཞོནྡུ་རུ་བ་ྱུག་པ་ སམ་པེ པོ་ལས་ གུབ་སན་བས་ལ་གེངདོུབུབའང་ཤག་སེ་ཆེ་བ བུང 


བའྱི་ཡིར་གནུབས་ལ་མེ་ ་བཤིགཅས་སྤག་འ ལ་ད ང་།དས་པཤྲ་འ བ་སྒམ་བེ བལས་གྲྭའི་ ལུནུ་བུལནཊ་ ' སེད གུ་ཤིང་བཞུག་ད།ྱ་བཔའི་འིདབ 
་དམ།ངས། རིགས་ གཞོན་ནྦ་རྭ་ར་ཙན་ང རནྭ་སཾ་ བོཾ 


ནས་མྲ་ལ། ་ལུང་ཊབུང་བེགས་ནོ ཆོས ་དན་ངས་རི་ཤིས་གནོར་ འི ཞིག་ཁོངས་པཱ་ པ་དང་།ད་ལ་འགའ་ཞིག་གསེ་ འདྲི་སྐད་དྲ་ 

ལས ཟློ སུན་ཌྱེས་ ་ལ་སེ་དདྲུ་གཙུཊཿཤཱིང་ཞོག་སྙེ། རེ ་དབྱུང་བའི་ཏིང་གཅུབས་ལ་མ་པཱུ་ ་མེ་ ཕྲང་ཤིག་ཅ ཅས་ཧྭ སྩས་པ་དོང། །ངེས་ བན་ད ༢སེ་གྱུ 'སྙན་ཀྱས་ནས་ 

སྙེ་འདུ་གཙུཊ་ཤིངེ་ཡནག་ག།མ་དར་བའི་ཕཱུང་གཅུབས་ནིས་ཨྲེ་ཡུང་བ་དང་ ཤད་དག་འགོའ་ཞིག་གོས་གིངེག་བླསས་ ཧ་ཨ རྭ་བ་འ།གག་མོ་རྦུ་བརྡཡ 
ནྭ་རལ་པེ་ཆན་པ་ $ བ་ཡང་གིས ་ཐ་དད་པས་ཤིངྩོས་ཆོགས་ ལོ ཕྱུ་ཇ་བའི་ཆཾ་ ་ར་ལ་ཛིག་ལོ་འ་ ིའོར་ ¦ བ། ཁ་དོག་དང་ལྡན་བ་གསལ་ 


ˆ 


5 ༩ . 4 ༧ ° : 


.༼།༽ 


2 


ཤཱ 


ྒེ ཌཱ ཟོབ འཞགྲ་ལ་འའི 
ཡལ! ˆ ¿ །འདུལ་ བ་གཞི། ༢ ལོ་སུབུ་ ག་སྩུམ་པ། །མེ་འདིན་དྭ་ཝཱས་ “ནཿ ་འདེས་ནམའི་ པའྲ་་བདནསསེའདི་ ཟླ `` ༡༥ 
ཁྱང་ཊ ར་པས་བསམ་བ། རཱ བ་ངུངདྲུ་བ་ ཀ་བ་འགའ་ཡོང་ད་ མཁོན་ཏེམ་ ད་མས་ཅད་ འེད་ (ཙཿ ལྤ འབ ཟོ ཅི | ོལ། 
༥ ར་བ . བཾ ཤཱགས་ད་ ད་ས. ཧེ ; 
ཧ་བྲ་བདནུས་ཀ་སྲོའ་ཁས་ཞྲགས་ད་ཐམས་ཧད་འོད་པཔྲ་ལན་གཁངོག་དང་ཝུན་ང་གྲསལ་ ྲུ ལ་བ་ལ་ཁང་པར་ 
± ཏུ་བྲག་ཡོང་ པས་ཐོ་པ།གཙོ་བོས་གཅུབས་ ཐཨེ་ཏཧུཧཾ་ཤི: ༢ བོ་དོང འནཔའི་ 
དང་ ཟས་ན་ཐ་དང་། ཐཱ་དད་དྲུ་བ་བའ་གན་ཡང * ‹ མེདོ། ཤེས་ལྡན་གོའུ། ནས 3» ་»- * ་ ་ལ སྨ བསད རེ 
སྙས ་ལེན་ཤེས་ལྡན་ཁྱོང་ལ་བདག་ ་གཞན་ཡང་ཤོགས ་འགའ་ཞིག་ཞའོ།རྒྱལ་ ་བོཆན་པཧོ་ ཅི་དང་སི་འདོད་པ་། ་ ་འམྭཛ་ 
ལོར རོ ཅབཅ་ད། དབབཅ་ས།གནོད་པ་དང་བཅགགིང་འ ངཿ ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆན་བོན་གང་ངག་ཡན་བར་ཤེས།ལ་ ༣༣༤ གནཟ་ ལྷ་གང་དག་ཞ་ཁོན་དང་བངས་།ྲར། 


ཉངདག་ཤཾཁམེདསརརླ་མདག་ནོཔ འཆང་བ = ཡཾ དག་ནི ནརེ་ཤིག་དབས།ཿ 


ྨ སཿ རྨ རེ ' 
›:: ` 


་དང་གངས་།གནང་པ་དང་ བཅས་པཤིང་འདི་ལྭ་བུཿམ་ཆིས་ཞིངམ་ཆིར་འྱགུར་བའྲི་ཝུརེ་ དག་བས་གྱུག་ ༣ ཤེ ཁུག ཧཱཾ 
ར་འགྱུར་ གྱུང་གད་ནྣ་ཝ་འམྲ་ལའི་ཐྲུས་ཝ་ལསལའི་ཧུ་གནས་ ད་ནས་ཁཆེའཔོ་བར་བྱཅིབ་ལམ་ ང་ངོ ་ལགས་སམ།རྒྱལ་བོ་ཆན་བོ་ལྷ།ལྡ་གང་དགྲ་ཁོན་ཛ་ 

རྔ བཅས་ ཡོ་ག དང་བཅས་ཤིང་འདི་ལ་བྱར་འཞིང་ཁོང་བར་འྱགུར་བ་ེ་དག་ལས་ཟད་ཆ་ཟད་ སོང་ནམས་ཟད་ནས་གནས་ པ་རནས་འཆིལང་ བར་འྱགུརའ་དནྭ་ཞུ་ལ 
ལའུ བྱུས་ལའི་བུས་གནས་དནས་འཚིའབེ་བར་ ཟ་འན། སུག་པརམྲི་ནུས། ཁྱ་གའུ་ཏམ་ ་དོནྭ་ལ་གཟག་ ཁོན་དང་བཅུས།འགྲན་ཟུ་དང་བཅས་གནོད་བ་དངབཅས་ཤིང 
འཛྙའ ཤུངར་ཆི་ཞིངན་ཆི་བར་ འྱགུར་བད་དག་ ཟླ གིས་ལཱ་ ༥པམ་མཆས་པའར་དག་གནས་ དནས་ འཆིའལོ་བར་ བོཾ ་ ར་ར ཐར་ ཁིརོ་ཐོགས་། ལེ 
སེར གར ་ཀོས་ལཁྱི་སལ་པོ་གསལ་ རྒྱལ་ལ་འདི་སྐདཅེས་] ག་མོང་གྲོགམ་ནི་འདྲི་མདེས་ལྷ་རམས་ནོ་ཨྭ་ལག་ང 5 ་ 


: ཨུན་ཇིངདུ་གནས་ ས་པ་ཡིན ཊཞས་གསུངས་པརྡ་འབྱུར་བ་གང་ལགས་ང པའེགུནས་ ་ །ཁརོར་ཚདང་ ༣ རར ཀྱ་སུན་ལོགས་ང་ 
གང་འཕའརྨི་སྐིསོ་ 


༈ཇ :ˆ' 


ཤཱ །ས་ལའིེ་ ཁྱ་རལ་པོ་གསལྱ་མསྭ་ཧ་བཱ་ལིནཱ་ལ་ཁད་ དྭགྱ་ཀུང་བཅོམ་ཝན་འདས་། སྭ་ཀྐྱི་ཆོས་ཀིར་ཀྱི་ ད་ཀི་སས་ཡིན་ཐས།སས་ཊ དབྱར་ཝཱན་ཊཱཾག་གཏམ་བ བབོ་སན་ཚིག་ 


_ 1 ནས་སྡེ་དཔོན་ལྲུས་འཛགས་པ་ ལ་འདི དྷི་སདེསཾ་ སྣེ་དབོན་ཇིསྭ་ །མ་དུ་སེམས་།ཀོ་བ་ ལཁྷི་ཧྐལ་ ་པོའ་རང་གི་ཡལ་ ཨོན་ ལད་ན་ལངའརྡ་རིག་གིས་། ་ཁྲིསུ་ 6 
སཾ ྒྱུངན་སམས་ཅན་དབངྒསུང་དུཁ་ི ཧཱ གནས་ངེ་ ོས་ཁི་རཐོ་བརྡ་བབ་འ ལརོ།སྔག་པར་ ས་སམོ།དགེ་ ད་ས ས་དཔེ་ཛིས །དྲུ་སེམས།ཌེ ཀོས་ལཁྱི་རཱལ་བ་ གསུལ་ 
རྐལ་ཆྱ་བང་གི་ཡུལ་ཨ་། ཨོན་ལ་རན་ཡངདའིརི་ གཤིས ་ིམས་བཅའ་འལ་ དབངམ་ ཨན་ཀོ་སལ་ ཁྱིརྒལ་ བེག གསལྱ་རཔ་ཀྱའ ཁྱེས་རེ་ན་ དབངྒ་རཱང་བ་ཁིག་ 
°; ར་ ངནས་ ར་འ བར་ལ བའམ། པུར ཤུས་སུམ། དག ཀོ་ས་ ་ལའི་རྒྱལ་པེའ ཨལྒ་རལ་ རང་གི་ཨུལ་ཨ་ཡིན་ བ་ལ་དོ་ན་ཡང་ ངརིའེཆོག་གིས་ཁྲི་ 
བཅའ་བ་ལ་དབངམ་ པྱ་ཧཱརྦ་མཀོ་ས་ ་འའི་ ཕ་པོ་གསལྱ་རལ་༔ ཤྱིས་ ་སེགས་ཧུན་བརུངད།བཅིག་ ས་དོནས་ལཚིརཔོ་བརྡ་བ ལོ ཐར ་རཿྦིར།ཝ་པཛོ་ཁོང 
་ སཱ སུམ་ཧྲ་ཟ་གསུར་བའི་ལྷ རུམས་ཡདིད་སྐང་ཐོས་སམ་དེག་ ཀེས་ལའི་བདག་ལྩོ་རལ་བོ་འདི་ ཡུ ཐོས།ཟུ་དབན་ངི་ ན་དྲ་སེན་སཀོ་སམའྨི་སབ་བོ་ ་གསལ་ 
° ` རྒྱལ་རྱཾབ་ཨུཨྲ་ུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས ་གནས་དན་་བཅིའའཐགས།སྱུ་ ཁྱོས འི རྩོ་མཤིག།ཀམ་ལངྱ་བཔོ་གསལ་རས་ པཨ༅ཡ། 


: 


$ 


† 


= 


༡) 
༩ 3 
༡༩ 


་ལ་རྨརས་མཐོངབ་ བ་ཡཔཉམས་སྤི་བོན།གནས་ །དནས་འཆི་འཁོ་བརྡ་བ་ ་བ་འམ། ག་ུ་གསོཙི་གོསེདཔ་ཞིགགོ་ དང་བཅས་་ པའི་ལྷ་རྣམས་ 
།ཿགནང་ང པ་མེད་པའི ་ལཱརྣམས་ཊ ་མགོང་བ་ ཡཐནསསྭུ་མྩོ་མིངུན།གནས་དེ་ནས་འཕི རྫི སྭ་ཀྱངཅ་ད་ ནད ་ 
(ལ་བེ་གསལ་ རྒྱལ་གྱིས་ བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཡ་འདི་སྐད་ངས་ཐ གསལ་ཏོ།ཀྱེ་གོའ གའ་ མ་དྭག་སྦང་འཕོར་མང་ གཅས 4 ཀུན་དག = 
ན་ ཞུ གའ་བོས་ རི་སྐད་དུ་སླུས་ པ་ནི།་རིགས་བའི་མལ་ མུལ་ཡིན། ཤས་ ལྡན་དགའ་བོས་དེ་སྐད་ ག་ པ་ན། ཤན་ུ་ཨྲས་ བའི་མ ི་ོ གོ 
བསལ་རླྱལ་གྱིས།བཅོས་ལྡན་འདས་ལ འདི་སད་ཅས ་གསལ་ཏེ།ཤིག་གལ་། ཉནུབལ བབསྙན་པའི་སུདུ པའྱི་སྭཧཱ ཤེས་ལྡན་གྭངུ་ཏུམ་ལ་ཁད་ 
ན་ཡང་ལོག་ས་འགའ་ཞིག་ཞུ་ལགསོ། རྒྱལ་བེཆན་བོ་གང་དང་གང་འདོད་པ་ཞུས་ཤིགཀྱེ་ གོའུ་ཏམ་ཅི་ ལགསྐ་ཚབ་པ་ངམཆིས་ལགས་སམ་ 
རྒྱལ་བེ་ཞ ན་པྲོ་རངས།་ པ་གང་ཡོན་ཐར་ཤིས།ཚངས་པ་ ་པ་ གངཞིག་གནོད་པ་དང་ག་ས། 241 སི འགྲ ་རངས་པ་གང་ཞིག་གནོང་པ་མེང་པས་ 
རཾབྱི་ལྭ་ཆུང་ མའོངཞིང་འོང་བར་མ། འགྱུང་བ་ཡོནེཀྱེ་གྲོའུ་ཁམ་ བངག་དད་ལ།མངས་པ་ ་གངཞིག་ ཀནད་པ་མཆས་ པས་འདི་ལཱ་ ཆུ་བུརམ་མཆིས་ཞིངམཆི་བརམས་འཐུ་པའི 
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ྟ ༦ 


¿1 


ཤྱ །ཚངས་པ བ་ད་ལ་གས་པར་འཆོལ། བ།ཀོས་ལའྱི་རལ་བེ་ ་གསལྱ་རྐལ་ བཅོམ་ཝན་འདས་དང་ ང་ལག སྐབས་ཀྱི་འ ཀྱ་གཏམ་ངེ་ལྟ་ཐུསླབཊ།་ནས་ མས་ག 
]]༽ ཤིས་ ་ བ་ཐཾརི་ཁཱར་ཡངདྭགྱ་ཧཱལ་བ་འིངནས་།ཀནལཁྩི་རཱལ་བོ་གསལ་རང་གངནའ །དེརསོང་སྟཾ་ཤོནེནྭས། ཀོས་ལའྱི་ཧུལ་ ཐགསལ་རྒྱལ་ལ་འདྲིས་ 
ད་ཁངི་ལ་གས།དྲ་ནས་བྲཀ་ཤས་་ པའི་ཤུ་བྲམ་ ་ཟཾའ་ཁྲེའ ཤང་མངདྭགྱ་ཆོལ་ ཀྲས་ཀོས་ ཁྱིས གླརྦ་ང་ དང་ཆོ་སྲེལ་བ་ དཀྱ ཆོས།ཏྱོགས གོ 
༩ ཏུ ར་ས གཅོགཙཱ་འད་ག་བ་ བང་།བཀ་ཤིས་ བའྱིད་བས་བོཁྱི་ལྲ་ལང་དགྲུ་ཆལ་ བཅན་ལ།།ཀེ་ ཏོས །ལའྱི་སོབ་ ཟེ་གསལ་ཟུ རྒྱལ་ཁྱིས་འདི། ཡཿ སཱ 
ྷྲྣེེཾེཾེྣ༽ཾ"ླཾླླ]ེོེོཾོི་ 
སྒང་ཆཾས་ དགསཱངདང་བྲས་ཟ ་ཟ་གཞནྱ་གིས་ཐམས་ ཅང་ཤེས་ པ་ལོམ།ན་ཐངབ་གང་ཡིན་བ ཞིགན་ ེདདནི་གནས་ར་ངོནས་ 
གསང ཞས་པི་ག་དྷཱ་ུམ་ྭ་སབནནས་བན་ལགསཏེ།དི་ཞུབདའགས་ ཤས × ་ 
ཁྱར་ཡང་དགརྒྱལ་ཿ ་ཐཾ ཡ་ཞས་དེ་དག་བནྡི་རུན་དེ་ཉར་གནས་། ཁུངས་འཤིན་བརྡ་ཤར། ཨ་ཀྭ་ས་ལའྱི་ཧོབ་ སྣ ་ 


༥༦༦༠ 


གསལྱུ་རལ་ལ་ 'འདྷིསངཏ་ སོ ལྤྭ་གཤེགས་། པའྲི ༡ལ་བབ་ ་ལགསྐོ།ཝྭ་ཨཱཿ ༩ བབ་ལ་གསེ།།དནས་ ་ཀཾ་ས་ ་ ཡོགསལྷ་རལྱ་ཟིས་བཅོས་ 'ལྔན་འདས་ ་ 


ལྭ འརྟི་སྐེདཅེས་ ་གསོལ་ཏེཤེ ་ོ་ཁས་བདག་སས་ ཐམས་ཧ་ ད་ྭཏཱན་པ་ཉིད་ ལས་བཙམས་ཀཞུ་བཞུས་པ་ ་ཡང་།ཤེ། ས་ལྡན་གྲོའ་ཏམས་པ་ འདག་ལ་ཛར་ 
པརཔག་པ་ དཔལག་པའྲིཝ་ ཕང་།ལཱག་པའ་ཚངས་པ་ལས་ སྐེ །ཤེས་ །ཝཱན་གོའ་༔ ཏ་མ་བ། 


མཁྱེནཔ ཤིད་འུ་ཞུས་ པཱ་ལཱ་མསཱན་ལགས། འདིར་རིགསྣ་རམ་ 
གིས་ འབུས པ་ཡང ས་ ལྡན་གོནུ་ཏམས་བད་ . ཡ་ ག་པའི་ཚངས་ ་ལ་ཊྤལཱས་པ་ ུངསནན་ལུགས་ ཏེ །ཤེས་། ལྔན་གོའུ་། ་ཏ་ཊ། བངག་ཞིད།། ཞྭ ་ཀགང་པང་ཀང་ 
ཞུས་པ་ད་དངར་ཁོ་ན།ཤེས་ ལྡནགོའུ་ཏཾཨས ་ཤངག་ ལྭ་དབ་ཨུང་བསན་ལགས་པས པས། ཤེས་ཝན་གྱྭ་ ཉམ་ ཉམ་ལ་བདག་གིས་ གཞུན་གནོལ་དུ་ཅི་མཆིས། 


།དམཆི ལགས།རྒྱལ་ ཕྲརེན་བ་རོའིས་ལ་ ལ་བའ་ པཿཤེས་པརྨ་ཧིས་ཤིགངནས་ ”ཀོས་ལའི 
ཡཿ ཡི་ཁས་ནས་ོམ་ལྔན་འདས་ ཀྱིས་ཞབས་ ་གཞིས་ལ་མགོ་ གོ་ཐོར།1 ཡཉ་ ླེ ཏབ 
རྒྱལ་ཀེད་ཀྱི་མལ་མཐོར་མེངཐས་ ལྩིཨིཿ 'ཀུན་དགའ 


ཤེས་། ་ལྔན་ ཟའུ་ཊམ་བདག་ནི་བྱསི་ བཿ དང་པ བ་ལ་མང་ལགས་ པས 
རྒྱལ་པེ་ གསལ་ཆལ་འཅམ་ "ཝྔན་འདྲགྱ་ཀིས་ གསུངས་པ་ལ་མངོད་བར་དགར་ས། 
ཀྱིས་ ས་ཡུན་སཱནས་ ་སཔོ།དནས་བཅོས་ཝནས་ ྲྣྦྦྫྦྦ་་ 


ཌ‡ ༄༅།  །ར་ བར བདུག་མགོན་རེ་ད་ཟ་ ཤུརྱས་ཐ བཅོམ་ཝྔན་འདས་།ོས་ལ ་ལནས སྭ་ཝོསྤུ་ཧུ །ཞིངགཤེགས་པ་དང་ མནན་ཡ་དདྱ་བོསནས། །མཉནཡོ་ , 
་ལྔན་འཇསྱ་ཀྱི་ཞབས་ གཉིས་ལ་མགོ་ 


ན་དག་ ཁམོའིཀུན་དགའ་ངབྲན་བཞུགས་ཊ ས་ ལོས ཧོས་ནས་ཀྱང་གཅོས་ ིེ་ ན་འདས་ དི ་ 

„ འོས་ཝག་ཏྱ་ ུས་ཏ། །ཤེགས་གཅིཀྱཏུ་ འདུགཾ། ཉོགས་ ་གཅིག་ཏུ་འདྱུག ནས། "ལྔན་འདས' ཀྱིས་།ཁྱཾམ . ་བདན་མགོན་མེང་ཟས་ག ཧཱིན་ལ་ཆོས་ཿ པཔཝན་བའེ་གཏམ་ ¡ 
༡ གྱོས་ཡ་ངརྡེག་པར་སྙོན་ པར་མཛད།ཡང་དག་ ཕར་འཇིནཛག་པརམ་ཛཡངདག་ པརགྲབང་སྙོད་པཔཾམ་ཛད་ཡངདག་བར་སྭཅཱ་གའ་ཐཔམ་ ཛརམ་ ཟྲག་ཨུང 
ཆོས་ དང ལཱན་བའི་གཏམ་ བྱེག ཡང་དག་པར་བ ན།ཡངདག་པར་འཛིན་ཏུཧཱག།ཡང་ །པར་གྲ་ཟང་ བསྣཾད།ཡང་དག་ ཟླ ཧཧཧྒཾ།ཛ་། ཛདནས།ཅང་ 
མ་གསུངོ། དྷ་ནས་།ཏིམ་ པད དབད ° དཱ ཁྔངས་ཏྭཾབགོས་ཕག་པ་གཅོགཏུ་གཟང་ ནས་གོམ་ལཝཱན་འདས་ ་གངན་བད་ལགྲས་ཐལ་ཡི་ 
ཅཅ འཅུད།ཡོམ་ཝན་འངས་ལ་ སྣདངས་གསོལ་ཏོ། །ཿཅོམ་ལྡན་འ ཨཱ་དྭག་སང་གི་དག་འདུན་དཔཐབས་ག ་གཅིག་ཅུ་སང་འདགའི་ མ་ པ་བར་གདུགས་ཆོད་སང་ཞི་སའི། 
ནོ་གནཿབརན་ཛད་དུ་གསལ་ེ 'ཞས་ཤ་ སས་ དམའ་བ 'ཞིགྣ་ཐངས་ (འརོམ་ ལྔན་འདཿཀྱཾ་སྤྱན་སཱརཆོས་མཁན་པའི་ཕྱིང་འཛུ་ ཞས་ ་5བའི་བར་གོངམ་བཞན་། 
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ནྣས་བཅམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས ཁྱིམ་ བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྩི་ ཧན་ ་ལཆོས་ ་པཔ་ཝན་བའི་གཏམ་ཟིས་ཡ། ་ཡང་ངག་ པརསཱནཔ་ངམ་ཛདཡ་ངངག་ པར་འཛིན་དུ་འཛག གྲ་པར་མཛད་ཡང 
.དྲག་ པར་གཟེང་སྣོད་པརམ་ཛད།ཡང་དག་ པཆརཤཏུ་ ཁ་བརམཛང་ནོས་ ཊ (གྲས་རཱནཱས ཆོས་ །བཔྲ་ཝན་ལའི་གཏམ་ 'རྱེ་སཊ་ ཡང ཕུ ན།ཡང་ངག་ པར་འཛིནཛུ་བྲ་གཞང་ ༦2 
པརགེང་སྤོད་ཡངདག་པར་བཏུ་དགའ་ ནག་པ ་ཀཞངས་ ±: །རྲས་བ་དངཏྱིས་། བདྭགླ་རམསྤ་ཀྱིས་བཅོས་ འདས་ཞན་ཁོས་ཀྱི་དག་འ འདུན་ད་པ་། 
པ་སྨབས་སྐངསུ ཌ་འདགས་ཆོད་གསོལ་བ བུར་ཤུད་པན་།དག་ ུས་ཉས་གགམྦས་བརམས་ལ། ལ་།བ་ཟསརང་ བདྱིན་པ་དང་།དྲམ་ཟེ་ དང་ཁྱིམ་བདག་རམས་འ་ང ལུ་བ 
པའི་ད བས་ད་གོམ་ཝཱན་འདས་ལ།དགྲ་སོང་ནམས ས། ཀྱསེ་ གསལ ་པ་ (ཡ$་ །འདྲས་ཀིས་ "ཀཀ སྲུའ།བང་གིས་ལེངས་སུ༔ 'སུཔནས་ཏ ལུངབཟེདཀྱི་ལཱག་ 
མ་ཅིག ་ོདནླ་བཟོབ ཏས བ་ཀམ་ཟེའྱི་ཁརྡ་ཞིག་དྭང་།རྒྱལ་འི་ ཆོས་ཀི ཡི ཡདོཔ་ལསྐ་བས་ཟའྲི་ཁཱར་པ་ རུ་རྲས་མཤས་ནས།ད་དང་མརོ་བླ་སོར་བར་ བར་དམས་པ་ལ༽ 

སྣོང་ལགསྭ་ཀྱ་མུང་བདྲ་ཀངས་ཧུན་ ཐྲིནོ། རྒྱལ་རིགས་ཀྱི། © ་སོངབ་ ངང་།ངོས་ ངོས་ཕལ་རང་ད་ནས།ངས་ ཀྲམ་ཟེའི་ཁུའ = ་བ།ཅརྲ་འིསྦ་མུང་ཟད་ནཱད་དམ།དས་། 'ཁྲསནས་ 
ས་པ ་ཁེ་ ཡཁོ་ཁོ་ལ་དབང་ཞིག་ འཆ ཀེ་དག་སྱོང་ ་ཡནས་ཉ་ངམ་སེ་༔ ཱས་ གཧཾང་ས་ གད་ཨིཀྱྱ་བ་ཚིས་ ཀྱེ་ཁེའས་ སྨུས་པ། ་པཡགལ་ཏ་ཁོ་བོ་ལ་ ཤོ བཞྱིཀ་ 


སི :-: རེ >. = : ༨ ལཚ་ 

༅† །ཡངན་ཁོ་ཐོས་ཉིམརར་ས་འྱྱ་ཆུས་ལསོགས་པརག་སླེངགི་དེག་འདྲུན་ལ་ཞལ་ཟསརོ་རྤཿ་པ་ཝཱནུ་ཁཱས་བསབས་པ་ཞིགད་གཏིས་དྲ་ནང་གཏ་ 
ཏི ཧོ ཆཾཿ.-= ཡེ - = „ ༨ ༽༽ ¬ ༣ རབ རའ ཤིང་བཟོ 
ཞི་པསཞན་ཡོདནོས་བུཌནས། ཤང་དུ་ཞོག་ཏུ་ལལ་ཐཾ་པ། ཤིངྟས་ཁྱ་ུམ་པ་ཞིག་ཕོགས་དཔ་འོས་ཀདས་བམ་བོ པོ་སགོ་བདདོདནས་གོམ་ལན་འངས་ཀྱསྤ་བུངད 


༦ 


„ ལ་ཆིགསུཿབཧེད་བཀའ་སྩལ་པ།ཆོས་རྣམས་སྔོན་དུ། ཙཿ སཡོམ་ེ་གཙོ་ཡོན། ཡད་མྱ་སོགས་རསཏསང་པའི་བདེ་སྐ་ཞྲིམས་སམ་བས་ན་དོནས་སྡུག་བསལ་དའཔ། 


འགུར་འཁོང་ལ་འཛན་པང་མགོ་བོབངད།ད་ནས་ཚེ་ང་ཝན་ བ་ཀུན་དགའ་བོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ས་གསོལ་ཏོ། ཐུན་བ་བཀའ་སྩུལ་པ་དའི་པོན་འི་ 


ཏ ལས ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོརྲ་ཉོས་བམ་ཟའི་ཁྲུར་སྲད ་ སྐྱ་རུལ་ལསོགས་པ་དག་སྤོང་གིདེག་འདུན་ལསཾ མས་གདུགས་པས་ཆིག་རུབ་པྱོ་པུང་པ་གང་ཡེ 


བསྲལ ཨས་འཅན། ཝར་འདས་ཆ་ཝོང་ལག་སིད་ས་བས་ལ་སོགས་པདགླ་གིད་འདནལ་སནས་གཡུག་བས་འིགབཔོབ་ནས་།འོ་ཡོ་ནས་ཆ་ 
ཤིདྱངུངཞིགཏུ་ཉལ་བ་དཔ། ཤིངྟས་འྱབུམ་བས་བིམགོ་གདད་པར་ུར་ཏོ། ཡུཊད་ལས་དགོ་མ་ནག་ནམས་ཚོད། དེབས ཡིད་གཙོ་ཨོན།ཞས་ཡ་ཤནས་སྦཱས་བི། 
དད ུླྣྒོི-་ ང་ན་ ང་དཔོན་ཞིག་ཁུམད་པར་ཤེའོ།།མཉན་ཡྲ་ཀྲི་བམ་ཟེ་དདཁིམ་ 


བདགྣ་རམས་འདྲས་ ནས་སས་པ།སུ་ཞགཆོང་བབནད་གཞུག།ཁཁིག་གིས་ྨས་བཀྲ་སོད་ནནས་ཅི་མེུན་པ་དབཕ་བར།ི་ཞརཤེས་པར་།བཅག་མ 
ཅས་དནས་དྲུ་ནམས་བཅུག་བརའཆམས་བ་ལྔམ་དྲ་ནམས་ཅིསྤ་ཆལ་རིགས་9ི།་ ༨ཤིངགྲཾ་ནབ་མ་ལ་ཉལ་བན། ཤང་གཞན་ནམས་ཙ་གསམ་ ་ 
གཞོལ། ཡོལ་ཐང་འབག་ཡོལ་བར་ཐཤན། ཤིངདེའི་ིཁ་མ་ནི་ཁྱེའ༔ ལི་ཕྱུས་ལམག་ཡལ་བརསཔངནག་དྲ་མསྤ་ཆིས་ད་གྲང་ས།འོང་དབནད་དབང་བསུར་བ་དུང་དེའ་ 
སཱམ་དྲུ་སས་ས་ཏ་ངདག་ལ་དཔལྷ་སི་འཤེར་པའི་སྐལ་བ ཅི་བདོཔ་ད་བམས་ཅདནིག་ལུ་རས་འགོས་ལ་འས་ལ་གྙེ་འཕྱིར་ིས་ཨ་ལ་འདག་ སལ་ས་རན་ལས 
ཉན་ལོསྭ་ཀྱི་དེག་འདྲན་པང་ཐབས་གཅིག་ཏོ་གདུགས་ཆོད་ ལྭསྭ་དངངྩསཱམ་ནསདེ་གོ་ཝན་འདས་གཡནང་ ཞེཿསེཔྷཧཱིནབ་དགགོས་ཝཱའ་འབྲལི་ཉསས།ས 
ལ་མགོ་བོས་ཕ་ཉས་ཏེ།ཁུགས་གཅིག་ཉུ་འབུཊ། ཧོ མ་གཅིག ུའབུག་ནས ཁཅོས་ཝན་འདས་ཀིས་ཚོང་དཔོན་ད་ལ་ཆོས་དཔྲ་རན་བའི་གཏམ་ཅིས་ཡངདག་པར།ུཿཔང་ 
རངང་ ཡང་དག་པང་འཛིན་དུ་འྡངག་པལསངད་ཡང་དག་ པར་གྲབངསོད་པརམ་ ཛདཡ × ˆ ཛད རྣམ་གྲངས་དུ་མཔརྲོས་ པང ལྡན པའགཏམ 
གྱིས་ཡཤང་དག་པར་བསྟུན་ཡང་དག་པརའཛིན་ཏུ་བཅུ་ག།ཡཔདག་པར་གཟང་བསད།ཡངཔ་ ! 
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ལུ རྒི རོ ༢།'བའིན་རཁོ།ར་རད་འཅྲེར་འ2 །ཀྲས་ངའི "་ཀྲ་དང་།བྲག་ལ་ཞལ་ 
ཏེ།བཅྔོམ་ལན་ཁངསྤ་ཀྱི་སུན་སརཆོས་མཉན་པའི་ལོ་བའྡདགོ་ཞས་བ་བའིབངགོངམ་བཤོན་དུ་།དནས་ འཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་དའིབསམ་བདང་།བགའ་ཤ་ 


± 2 ིི་་ིིི་ིི་ིྨིྨིྨསི༽ཏིིི་པན་མཁམ་་ལ་ ༡༠ ༡ འདྲི་སྐད་ངས་གསལ་ཏོས 
༄༅༽ །ལངས་ཏྭླག་གྲོས་པག་ཅིག་གྭ་ཏུགྲབརནས།བཅོམ་ཝན་འདས་གངན་བད་ལེགས་ཐལ་མེ་སྦྱང་བ་བྱད་དགས་ཝུན་ལ་ས དྲི་སད་ཅས་གསལ་ཏོབཿ 


༢ ར་སོངགི་པ་འཛུན་དང་ཐབས་གཅག་ཏབངག་གིཕུན་བཟགདགས་ོང་སོངཞིངས་ཆིས་ན།གནུང་འཇོམཛུད་གསོལ་ཞསུབ་འདྲས།སྐུན་རེག་དམའ་བ། ཁིས 


ཆར 


བ་ །འམས་དང་།རང་བཞོན་མྭ་ལན་ནས།ད་པངའ ཐུན་བའོ་འཛགས་པའི་ བདན་བ་བཞི་གེར་ཅུག་པརའྱགར་བའྡེ་ཆོས་བཤད་པ་མཛད་ཞསྤ་བ་བནས།ཐགམ་ད་པའ 


དྲུག་ནས་བསགས་པའི་འཇིགཆོགས་ལྭ་ཝ་ཡི་ ༠ རྩཾམ་ཌི་ལུམཐོ་གཡེ་ཤེས་ཀིརྡོ་ངས་བཅོམ་ན ནཾ ` 
༢ ཏེ་བྱཅུན་བ་བདག་ནི་འཕགས་།ཨ་ངོན་བར་འཇུགས་ ཞཾསྱ་ཟབ་དང་།དག་གོམ་ལྡན་འདས་དང་།དགེ་སློང་གིད།་འདུག་ལ་ བྲསུ་མཚ་ལགསྱ་ཙཱཾས།དག་ད། 
ུ་བབ་བགནི་ཁགས།་བོན་བར་འབགས་ཞས་ཡ་ད ག་བཅསན་འདས་བ་ ི་ོ ཞསྤ་པ་བའི་བྲ་གིངམ་ བཞས 
འཙོན་ལརའབསཀིས་ཏུརླ་ཚོང་དབོནད་ལ་ཆོས་བརྡལན་པའི་གཏམ་ཟེས་ཡང་དག་པར་བསྟན། ཡངངག་པར་འཛིན་ཏུ་ཧཱགཡང་དག་པར་གྲབང་བྟསདཨང་དག་པརས། 


ངྫོ 
' དགའ་ བརམ་ཛད་ནས་བཏན་ལས་ བཞངས་ཏག་ཤེགས།ང རནས་ བཅྒོམ 'ལན་འབས་ག ་གཙུག་ལག་ཁབད་ག་ཤགས་ནག་།དགྲེ་མོངགིདག་འདུ འདུྱ་གི་གུང་ལ་གདནབཤམས་པ་ ་པ་ 
པ་གཞུགས་ཏྭ། །ཏྲརིགསུ་བཅང་དབཀའ་སྩལ་པ། །ཆས་རམས་ སེན་དུ་ཡོང་འག་ཡང་གཙོ་ཡོན། །།ཕཾད་མྱགོགས་རབ་ཏུ རོ སྩཱས་སམ་བསན་དནས་ བེད་བད། 
འབོབ འྱོགུ་གིབ་མ་པ ་ཡལ་བརམོ། པའྱ་ུར་བཞིན།དནས་ཚ་ དང་ཝཱན་བྭ་ཀ ་་ 7 སས་ལ་འདི་སད་ཉེས་གསེལ་ །ཏོ།བཅནབས་བཀའ་སྩལ་ པ་པའི་པོཊཉི་ 
ལགས།ཀུན་དགའ་བོ་ཁོང་ཀྱིསྨ་རྒལ་རོགས་ཀྱི་བཅས་བསྒྱ་རས་ ལ་སགས་བ་ བ་དགེ་ 'སྲོངཾ བི : 'སེམས་པང་བ་ བསྙེཏྲཔ་གང། 'གང་ཡོན་བདྲ་མཐོང་པམ།ཡོས་ 'ལྨན་ 
འདས་མཐོང་ལགས།ད་ སངས 'རྒྱད། ་ལ་སོག ` ས་ པ་དྭགྲ་སྲོང་ག་ དོག འདྲནལ་སེམས དང་བ་བསྐེ _ དནས་མཉན་ ཉན་ཡོང་ནས༔ བྱང་སྣེ ཤིངྲང་ཞིག་ཏུཞང་ 
བ་ལས།མཉན་ དྱ་ཏྱི་བྲམ་ཟ་དང་ ཁྱིས་ ་བདག་དག་ གིས་ཆོང་དཔོན་དུ་དབང་གླུ།རནས།དཿ །བམ་ཐོང་བའེཆོས་ཁོ ཁནོས།ཁས ་ཧུདམ་པོན་ཐར་ འཛེལ་ པ་འོརྱགུང་ཀང །ངས་ང་ལས་ ལའ 
ནས་ཆོསྣ་རམས་སྔནདུ་ 'ཡང་ལག་ཕ ༥ཤོདེ་གཙོ། ཡནཞེསྱ་བཟནས། སུ་མ་ བཞིན་དུ།འཐོབ འུང་ག གིབ་མ་ ཡོལ་ཐར་མི མོ་འྱའུར་ བ ཡའི བ་བའི་ཐར་གྲྭསུཔོ།གདུ་བརངྭ་ཏཱ ངང་ཏོ 
_ ནས་གདུ་ བྱུ་ཿཱདཱ་ཐངས རྒྱས་ གས ཐ་བྱ་ཆས་བར་གོངས་བཞིན་དུ། །ཨ་ཧནང་ ་བྱོན་ནའ། ནུས ་བཞིའིགདན་ཞེས་བ་བ་ གངས་བཞིན་ཤོ་།སངག་ 


7༡" རེ པཾ ༔ : 
ལཾ རཿ : ° ༩༩ #ལ་ ༩ °= 


པོ 


པོ ༄༅། །ཅན་་ཐྱོ་གོངྷནྷ་བོན་ནས་སངཤ ཅནྱ་གོངད་སངསྦྱ་ཆས་བཞིའིགདན་ཞིསྱ་བ་བྱ་ཏམ་པར་གྲོམ་བཞིནདུ་།སོངགས་རྟད་ནནས་འངགས་པདཏེ་ 
)1 ཐཞིའི་གདན་ཞོསྱ་བ་བ་གོཔན་བཞིན་དུགོ། ཛའེ་ཿནདྲ་བོན་ནས་།ོང་ཁྱཉན་དུསངསསྨ་ཆས་པའིའི་གདན་ ྱབ་གཔམ་བཞིན་ད།ཆུལ་བཟི་འསྱའོནནས། 
“ _ ༈ ཆ་ཀུཿཏྱུརབྲ་བགས་ཞསྱ་ཟ་བམ་ྱ་དཱ་བཟམའྲི་ོངགི་འགས་ན་གནས་ཏ། ཨཆོནམ་མཆིལ་པས་ཀཀཿིངགོང་ཅིངབ་ཐརད།ད་ནུསན་ཡ་ཡས་ 
¢ དེ་ད་ངག་པ་འ་དྲ་ཞུ་ཡདཾ ཚང་ པས་སྩས་ཏ།ཆོས་ཀྱི་ཆོས། ག་ཞིས་ཁཚོ་སོག་ཆགས་དགའགར་ལ་ཡངཿཚསྔོ་བད་པང་འཇུང་། 
ཏྲ ཡིདྱ་ཏིས་སོང་དང་གུ་འུགས་སྟུ་གདྲུ་བ དཾནི་ འབས འབུན།ཡོས་ །འདྲས་ཀྱིས་ད་འ ཅུལ་བའྱིརུས་ཨྭ།ཉནས།དའྲེ་དང་དུག་པ་ ས་ཏྭ་ཨ 
སུལ་པ་ཆིགྲས་བཅད་དྲན་ཇི་ལུབངོ།ག་ཏེ་བཱདྲ་ཀུངད་འད་ནྭ།ད་ཁཛདམ་པ་ངཡ་ ཅ།ཱང་གཏན་དཡི་འད།ར་ཤིག་དབང་གི་ཞིངུལ་བདུང་།གེགས 
ཤ གསའ་ཁ་འ་༩༤་ ་བབ་ ཐཟི་ཡདྱ་རིས་སྭང་དང་བཇུལ་ཞུགས་སྫོ།སུཿ་པ་དནིའི་བའི་ཇིད་ འཛན གཏུབ གུ་པང་ཡཱདྱ་ཀིས་ནུ། 
ཉས་བརྡ་བས་པ་ཨིནེ་ལ།གང། གནས གྱས དག་ཞིས་བྲསམ་སྱ་གོུ།བུ་བདེནིཞི བརྡར འྱའ།།གོམ་ཅུཉཧཱཾ། 


བཾ ་དག་ སྦོང་གོའུ་ཏ་མའི ྱུགས། ཤྱིས་ནི་ ཐདག་གི་སེ་མས་མྭ།ུན་ ན་ཏོ་མཉུས་ ཐོབ བརདད་པརྦ་ཆུཌ་ཏོ།དནས་ ཤོ ལྔན་འདས་ཀྱིས་ ་འའེ་ཨམ་ འདུང་བག་ལ་ཉལ་ 
བ་པཾའོ་སོར་རོགསུ་པའགུརྡ་ལིིཆོས་བཤང་པ ་མཛད་ཇེས་ པས་ཀུན་ཏླར་ཁྲིའུ་རགས་ཞསྭ་ཊ་ཡཊས། 


པ་གཔཁསས་དང་བང་ བཞིན་མྭའཱན་ནས་།ད་པང་ འབུན་ ་འི་འཕགས་པའི་བད 

ཙོག་མ་མང་ པའིདྲས་ནས་ བསགས་་ པའིའཛིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་ བའི་འ ས་ཁི་གུན་ཐང་ཡིསཊི་ ཀྱི་ཚེ ཊུས་སོམ་ནསྭ་རྒྱུཿཧས་ ་པའི་འདྲས་ཤུམ ་སུམ་ དྲརས།གེ་སེང་དག་གིས 
དྲའིདུ་ཤག་པ པ་ལ་འདྲག་ །བ་མཐོངནས་།དག་ ཨང །ཞིག་ ་གིས་ ་འེའའི་ སཱེངདུ་ཁྲིརུ་བཞག་ སྙེ།ཆོས་° ཉན་ན།ང་ དྲདན་། བའི་ལོང་ྲཱ་གུར་ཀུང་དེན་བར་མ་ཝོངནས་།བཅོམ་ཝན་ 'འདས། ཀྱིས་ཐོོ༔ 
པ་ཅིའི་པྱར་དག་ སློང འདིས་ བདན་བ་མ་ ་མཐོངསཐ ‹ ནམ་གུས་པས་ ཡིན་ཐར་གཟིགས།དྲ་ དས་པ བཅོམ་ལན་ འདས་ འདི་སྭམ་ུ ངུ་གོས་ཏེ་གས་ འམིགས་གངའྭི་བུང་ 
ཡ་ ནི་ལ ཡོ །སྒོང་ཧག་ ཁྱཱིི་སྣངདུ་ཁྲ འའུ བཞགནས་། འདྱུག་པ་ཡེ་ སྩམ ནས་། དྭ་ཆུ་བས་ན་དག་ སླེང་གིས་ འའ སང་དྲ་ཁྲིར་གཞག་པ་ལ་ འདྲུག་པརམ་ ཐྲི་པཾ་གོ ཁྲུག་ན་འགལ་ཆས་ 
ཅན་ད་ དྲུ་ལུ་བད་རས་ བཅོམ ལྡན་འདས་རྒྱ་ རྒྱལ་་ པོའ་ི ལིཁབནས་།ཆཿ དྲ ་ སེས སུ་དྲོ་ཤམ་ ༨ཞམ་ཐཔས་མནལ་ ་ན་བཟའ་ཆོས་ །ཀས་ དཔརུང་ ཐང་བཟེད་བསམས་ཏྭཏྱགོ་དཱང་བསོད་ སས .- 
ལ་ཞུགས་པ་ ་དང་།སེར་སྐྱའེ་གཞིའི་ཀྲས་ཛ ཟེའིདཱམེ་ཞོགྱར་གྲོ་དྷང་བག་མང་བཏང་བདང་།དྲམ ཟེའི་བུ་མས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ གུ་སྙེས་བུཿ བུ་ཆེན པཔ ཀྱོས་ཀུནནཱ 


8:༦༡ › ཛཿ 


' ( ཟྱམཁྲཞིས་པརཊི་ཞས་£ ཁགཏས་ཅཿལ་ཚག་ ཀཀ ་ ༨ . 


༄༅། བེ རྒྱན་པ་ེ་བ ང་བཟང་བོ་ བོ་འར་ཅུས་མཛེས་ བྭསུ་འོདའདོས་ ཛའ བརྒྱན་པ དང་།འོད་ཐེ་ཞེས་སོ་ སོངཔས་ལྷག་པ་ །གཤེགས་ པ པ་ན་རིན་ ལོཆོའི་རི་བོ་འགོོ་འ་ བྭ་ལཱ་པ 
ནང་ །བཟང་བ་རྭ་པོང་ངོ་མཁོངས་ ཐགཏུད་འདི་སྭམ་དུ་ ར་སེམས་ཏེ་གོམ་ ལྔན་འདས་འདིནདཤྱ༡ཁི་རིགས་ དཿ ་ལས།འཁོང་ལེ་ སུར་ཐའེ་རཱགས་ཀ ཀྱ་རྒྱལ སདྱ་ཀངྱཾསཱངས། 


! དཛུན་མོ་མངཔ་དང་།མཛོད་དང།བདམ་ཛོདྷ་ཀི་འཛུར་པ རྣམས་ ཀྱང་སཱངས་ནས།ཧཏུབྱུང་འ ་མོནྟེ་ཡད་དྭ་ཞང་བསོད་སྟོམས་ ལྕ་ནུད།གཡུ་ཏེ་བདག་ལས་ ་ 


ཟན་བཞེས་ནྲ་དིད་ལ་བདག་གིས་བབུལ་ལ་སྣ།ད་ ནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཊིས་ གསྲ་ཉིས་དའི་སམས་མ ༩ ནསྣ་ཝུངབཟད་བཟད་གཔོམ་གལ་ཏྱ་འུད་ཅི།་ཡོལ། 


༡ གཏུན ལུང་བཟེད་འདིང་ཛུལ་ཅིགདོནས་དལུག་པང དད་པ་ སྙུསཏེ། བཅོས་ལྡན་ཁས་ཀྱི་ཐྲུགས་ཀྱིས།བདག གི་སེམས་མཁྱན་ཏོ་སམ་དུ་གནས་ དད་པྲ་ཤཔོས་ ༦ 
བཅྐོམ་ ་ལྡན་ལངས་ལ་ བསོད་ ཧྭན་ ཤེ ཟན་པུལ་ བ་དང་།དེ་ནས་ ཆ་ུ་ཤུ་ བྡད།ཅས ིདྱ་ཉྱིས་གང་ ཀི་མོས་པ་ སྩ་རྟས་གཅོམ་ཝན་འདུས་ནམས་འཛྲུ་ ་འཛུམ་བསང 


པ དའྱི་ཚེ་ཞེས་བ་ བ་བ་ནས་ །མཛོད་སྩུརནུབ་ ་བརྱ་གུར་ཏོཞསྱ་བ་བ་ བ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན་དའོ་།དནསཿ འ་ ས་ཝལ་མེ་ ་ ད་ ས་ 


བདམ་ཁོང་ངནྱཧུན་བཟ་ཐོང་ལགསོ།།ཞུན་པཤའབྲབསབེའི་རམ་དདག་བརྩིརབ་འདིས་ཁྷམལ་པ་ཐྱར་གསུམ་དུརོག་པར་བཀོབརལོ་འྱབུ་ིངྷ་སདསོ་རོམསུ་ཏིངམཚམས་ཅུང་ 
ཅང་འཁོམནས་སང་བ་ཤི་དབས་གཞས་ཨོམ་དཔ་བདགགི་ངོབ་ཐོང་པྱ་ཙི་མ་ལ་།རབས་བསྭ་རས་ཤིན་ཇུ་ལེགས་སྨར་ཞོས་འབར་འབུར། གུན་ཅུས་བའིུལ་ 
ཆག་མ་ཞིག་དདཔ་ཅུས་ནས་ཁཅོས་ལཱན་བདས་ལ་བསོད་ནོམས་ཟནཞིག་ཡུལ་བས།བཅོམ་ལན་འདས་ཌོས་དངདབངྡརས།འཅ་བྟུ། གགས འི་འ 

ཤྐར་སཾག་ཤིངགི་རྱོར་དགོན་བར་ ིང་པ་དས་བངག་གྲི་ མས་དགེ་སྦྲེངགོའུ་ཏམ་ལ་བསེད་སྙེམས་ཟག་ཞིག་ཐུལ་བས།ངག་སྣོང་གའུ་ཊ་མསད་ངང་བཏྫཀྱའ་ཧ་ 
བསུན་ཏོཞས་ཐོས།ཁས་ནས་ཀངམ་བབོད་པ་སྟེས་ ཉཐཅིམ་ཝཱན་འདག་གངན་བ་དངསོངནས་ཕིན་པ་ད་ བཅོས་ལྡན་ལས་ལོ་ཁདྲི་སྐང་ཅོས་གསོལ་ཏོ། ས་ལན 
་ྭ ས་ཁམ་བདབ་གི་སུན་ོན་ཏན། བམ་ཟེ་སེན་ཏོ།།ཤས་ལྡན་གྲོད་ཏར་ཁྭ་བདག་གིས་མྲ་རིས་བང་གིགགོད་སོམས་བཤོས་ཡིག་བུནས་།་ཉསདརང་ཤངཆ།་ 
(དན་མད་མ། བྲམ་བྲོ་བདནནོཀྱ་ག་ཏམ་ཁྱོང་འཁོར་ལོ་སྒྱརབའི་རྒྱལ་སྲིད་སཱངས་ནས་རབཏུཧྱཿ ན་ད་བསོང་སྭོམས་བཤེས་ ཙམྱ་ཧླཾ་མདདུ། ངིལ འས་ཐོའིནེོ་བཛུན་ ཀྱ 
ཆི གསུབས བ།བོན་འདིཊམ་ཅིས་འྲས་བུ་འདི་འོཞ བྱི་བ་ཁོང་ལསུ་ཞིག་ཡི་དཆེས་པ་བཟྱུཌ་བམ་བདིའྲི་འིང་ཁོངཤངལྲ་བའ།ཁོད་ིས་ཇི་ཞང་ལེང་པ་ད་བཤིན་ 


ཨག ཅང ༦ 


 འནྭཀྱེ་གྲོའུ་ཏ་སམ་ལ་གསོ།རྭ་ཝ་ཙམ་འམ།ཏིབ འ རྨ 
¦ ༦ ལེ ལོ ཟེ ༨ ~~ ˆ ྲ = ༽ ༨ ༢༢༠ རེ 
འྲབས་ུ་མ་འམྭཀ་གོའུ་ཏམ་མ་ལགས།ཀྱག འུམེ་ཡེ་ཨུངས་ཀར་བི་བཞི་་ཙམ་མ་ཆིས་ལགས། ཟྲས་ཟེ་ས་འོནད་ཙམྱ་བིས་འྲ་གས་ཅུ་ཤིང་ཆེན་པོད་ 


`༅༠། །ལན་ཐོབ་ཤིགྲ་བམ་ཟེ་ཛི་སྟས་དུ་སེམས།ཁྱོདྱ་ཀིས་པོམ་ཚུརྨ་མདད་ ང་བའྲ་ཆོས་མ་ཝོངབ་འགུའ་ཡད་པམ་ཀྱེ་གོན་ཏམ་རཤོག་ངོརཚརྔར་ྲུ་ཆ་བའི | 
རཿ པྣྣྨྣ། ྣྨྣྨྣྙྗྩནཆྣྣ་༨༨ཾི 
འངི གྲོ་དྷ སྭ་བྱིའོ་།ངའི་ཁོག་ན་ཤིང་རྟ་ཝ་བྒྱམ་རགཅིང་། ལཿ ནུན་མྲ་ཐུག་པརམ་ཆིལགསོ།། ཐུམ་ཟྲེཉ་གྷོ་དའེ་ས་བོན་ཚད་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཡད་བཤག་ཞིང་ནུང་ཅམ་ 

འིན ོམ་འམ་ཤིང་རཱའེ་ལངོང་ལཅམ་ ཞམ། བའི་ཀོབཙ་འམ། བཡལ་ཡཉམ་འམ།ཀ་པད་པར་ 
ཙས་ཞིགས་འསྲ་བཏུཔ་ལས་ཞིག་ཡིདཆས་བར་འབྱུར་ ཤེས་ཝན་གྲོརཉམ་ཡདིཆས་ཀབུ་།མཆེསྱ་ངང།འདགགནཁོན་སུམ་ཅུ་བུང་ལ་གས་གྲོདཏ 
མཿཤིག་འྷགགྔསརླ་བ་དོག་ག་ཚོམ་མཆིས་པའི་ཐུགསས་བོན་སར་བྲ་གུང་པོམ་ཉམས་པརམཆིས་པ་འགྲ་བུས་སྐུ་ཚུས་ཆང་བབན་ སར 
ཟྭ་དམྐད་བའོངང་འྲབུམས་ལབས།ནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིྱོཆུངཔདེ་ལ་ཚིགས་བཅདད་བཀའ་སུལ་བྲབས་བྲའོད་ཉིས་ཇི་ལེ་བུར་།ཞིང་དངས་བོན་མངོན་སུམ་ཏ༽ 


ཅནན་ལསྭ་ཀྱི་ནན་ུན་ ཡངད་གིན་གཤེགས་ འེམ་ངོན་སུམ། ཛི་ཝཱརྦངས་ཟེ ་ཟེ་ཁྱོད་ཀྱི་ ི་ས་བནནི། ཆུང་བངཤིན་ཏུ་ཤིང་ཆན་དྲ་སུ་ཁོང་བ།བམ་ཟེ་ངས་ཀ ་ཀང་བ་ (བོནམུངད་ འོང་ ཕོ 
ཡུནསུབ་རན་པ་ པོང་བདིན་མབང་།ཌ །དནས་བཅོན་ ཝ་ན་འདུས་ཀྱ་ ཞལ་ནས་ ལྗགས་བྱཧངངས་དབབྱ་ས་ལ་ཐུག་པའི་ངང ཞལྱ་བི་དཀིལ་འཁོར་ཟམས་ཅ ཅྲདགུ་ཡོགསིཤོཿ་ 
ཟེ་ད་ལ་བཀའ༔ འསྒུལ་པ།དམ་ ཊ་ཟེ་ཛི་སཱ་ས་དུཿ སྤེམས། གུང་གི་ཞལ་ནས་ 'རཱགས་བུང་ བས་། ཤོ ཤྱི་དཀྱིལ་འ། ཁོར་ཐམས་ཅུང་ ཿཔོག་པར་ པཤེད་པ་དམིག་འ ཁོར་ལེ་འ ཡཱ 
རྒྱལ་ སངྷསང་གི་ཛང་ ་འགས་བའིནདུན་གིཚིགགསུ་ངངམ་ཁི་གོངོྲ་ གནེ ག།ཅཅོས་ཝཱན་ འདུས་ཤ ཀྱེས་ཆཾ་གསུ་ཿ བཅད་ད་ བཀའ་ཟ སཱལ་བངུ་ལྲི་ཝབ་ས 
ཟས་ བླསང་པ་དགཅི་ ཅི་གནི་བདན་པ་ནི་གསུང་བརོ། ཆུ སཱིད་དམ།བ་ །བུམ་ཟེང་ཡས་ཇི ལསྣད་བཤད་པ་ད་བཞིནང ས།ང་བ ཞིན་གཤགས་པ་ པ ༥རྤརཞས་་ ཉོག་ས་ངོ་ 
རིགས།དོནས་༔ ཀྲམ་ཐེ་ང:་ངོན་ པར་དདནས། །དནས་ ་བཅོམ་ལྣཱན་འདུས་ཀྱན ཀྱོས་ངོའི་ བསམ་ བཿ དག་ལ ་༣ལ་ངང་།ཁམས་ དང་།རང་བཞིན་ཆྭ་ཏུ ཁན་ནས་ཁོས་ ་བྲ་ བན་།ཝཱང་ན་ 
མད་པའིདུས་ ནས་བསུགས་པའི་འཇིགས་ཆོགས་འ་ ་་བའིརིའྱི་ཅེམེ་འིངྲུ་མཐོབ་ལེ་ཤེསྱ་ཀིརྡོ་རས་འ བཅེམ་ཆསྭ།རྒྱན་ཏུཞགས་ འབག་ུ་མཁོན་སུམ་དྭུ་ཟས་ཏེ་ཨུ་ 
བ་བདག ་ནི་འཕགས།མ་ངོན་ བར་འཕག་ས་ཞེས་ ཁྱ བའི་ཀྲར་གང་མ་བཏིན་ དུ་ལོ།གྷག་བོས་ཝ་ ་༣ན་འདྲན་ར་ རང་ཆོད་ ་དབ་དག་སླེང་ག་ང རག་འདུན་ལ་ སུངསུ་ འཆོལྦ་བས་ 'ཀྱི་ནུ།ངག 


ོ = 
༡ ༦ 
རོན་ལ ་ཀིམ་ཁི་ལ་བར་སཱའ་ ་གདུག་ངང་།མའུ་ལ་ དངྲ་ཡུལ་ 


དརག་བཅནང་གང་དུ་གསོ་པ།དངླསན་ཅ་ཇི་སོང་འཚོའི་བའ ཆོའི་བརདུ་སོག་དང་ཨུང་སྫོས་ཏེ། ་ཏ།སྩྱབསུ་འ ་འཆེ་ངརམངོན་བར་དད་ལ་གསེ།།དནས་དན་ཟ ་ཟྲ་ང་བཅོར་ 
ལྔ་རངོན་བར་དགའ་ནས་ཡོ་རས་ཏ།བཅོས་ ་ཝན་འདསྱ་ཀུ་འ འབས་གཉིས་ལ་ར་གོ་ངོས་ཐགྱ་ཟས་ནས་། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱི་སཱན་སཱནས་སཾ་ 


འཁོར་སྐང་'གླབཆན་ཀྲངདངགོང་ཏེ༔ ཁར ཧཀསུག་ ན་བངནི་བམ་ཟེ ་བེའི་ འི་གྲོང་།གྲོད་ནག་པརོ་གི་ཀགས་ཡ ཨི་པནྱཾ་ཧན་ངང 
ལངྷ་ཧོནད་། ཀཾ །ཀིས་པ་ལ་ཁིནཊས་ཁདཊ བཞུགྲསོ།དནས་ ཿ 


ཡ་ངངག་ ་བངོང་པ་ ཡོན།ཡོམ་ ན་ལས ཀིས་ཛ 
དྲན་ བ་ི་བར་ གཞག་པ་བཞི་ ཞི་ལས་བ ཆཅམས་ ཏཐླསན་པ བཁོད་ལ་ ¬ རང ་ 


༡༡" 


བཀ བ་འཕེལ་ལོས་ ཚགསུ་སྭིབ བས་ཏྲ་ 
འདྲསྱ་ཀྱིས་མོ་དང་ལྡན་བྭ་ཀི རྐར་པི་ལ་ལ བ་བཀླར་བུཊཿ བཏམ་པི་ལྭ་བ 
འྭཏུ་དོན་ལ་ ཡོང་འྭ་བུངཤིག་ངང་ བཤདདོ།།ཞེས་དྷ་ས་ ད་བཀྲའ་སྩལ་ པ་ན་ཚཾ་ ད་ན བྭ་ཀིམ་ པ་ལཅཿསྟཾ་གཱལོ།ལན་གཞིན་ཡངདབཞིན།ལན་གསུམ་དུ་ལ ». 
ལྷུས ལྔ་ནཾ་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ཁོ་ངང ་བཀྲིས་པི་ལ་ལ་འདྲིསདཅེས་ སྨྲས།ཆདབ་ཝན་གི་ པི ་ཡ།ཅོད་ལ་ ཧེ ད་པ་གྲསུ་ངོ་།ཆདང་ལྡན་པ་གུན་དགའ་ངོ 


ཆི ༨ 
འཆལ་ཀོ།ཚངང་ལྔན་བ་གོའུ། ཅུམ མགཿའཚལ་ཏོ།དན་ཡོདབྲཝག་གྱན་གའའ བོས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ འདྲིསདཅེས་ ༅༅$ 


ཧཱ 


(` 


༨ =: ་ 
ཤྲ ར།། བཙུན་བ་འགྱུཆ་ལགས། ད་བཞིན་དུ་གཔ་ 


ལག ཁ་རང རི མ་པ་བཤང་ནདའེ་ 
༠ མ་ཡན་འདས་ཀིས་དགྲ་སོང་རྐམས་ལ་དན་བའ་བརག པ་ཀ ལས་བམས་ཏེ།བྲས་ ཏོ ནཿ 
ཁ་གྲས།ཐད་ཐར་གཤེགས་པ་དེའིབས་ལ་བབ་ལགས།།འཅོམ ` ± ི་བུགིག་དང་་ཤར།འདིལ་བབྲ་གངོ་གང་ཡང་ མཿ 
དུ་ཐོྷཊས་ཙིས་མས་ནས་འཛིན་པར་སྦྱ་པ་ལགས། ཨུཿ་གའ་པོང་དིི། གས་བར་དཔ་། བློང་ །་་ོེ་གོཅར་གོབམ།འཞན 
ས་བདངབད་བནིནན་ྱ་ཤསཟཅམསནདབུས་བྱ་བ་་དཔ་མགས་་བནས།འགོགཔའི་ར་ སློང་པ་ཁེས་་ཁནས་།འྲས་ཀི་འདྲ་བ་ཤིན་ཏྭསབ། 
བི་གགི་འཛགས་པ་རི་ན་ཛོས་འནུ་བཞན་དུརགས་འཇུབས་དུ།ན་བཤནདདྲབཤས་ཁྱངལ ཡི རའཐགས་པའི་ཉན་ཐོས་ལྡ་ལ་འུ་ཉིཛ། 
སྲགསགཾཾཾྣཾྣྣྣྣྣ།ྣྣྣྣྣྣ་ྣ་་ 
ཞིངནས།།ཞིའི་འཕགས་པའི་ཉན་ཐིས་གནིས་པ་ནནངགི་ཡའི་ལྷ་ཅན་པ་ཡོད་པར་ཤེསོ། རྣྣ ི་་ར 
པརྱ་ཧུར་ལ་དནསཿའརྭ་ཕོགས་ནས།་བཞོན་བཅན་ནན།།ཁྱོགས་སམ།༨གིངྟཏས་འྱའུམ་པ་ཞག་ ར ི ིརྫ 
ལུ ་བ་ཀ་ ; འི་ཉན་བོས་དན་བཞིན་ང་དགས་བརབས།ཞས་སློབ་པ་ཞེས་ྱ་ཐནས།མ་ ངཱ 
ཁོ ་ྲོ གིའཕགས་པའི་ཞན་ཐོས་དན་བཞིན་དུ་དབུགས་བརུབས། 


ཤོས་ངགའ་པ་ས་གང་ རཆངབ་ཞེསྭ་ཏ ་བབ་ནས་སེན་སྲ་ཀི་འདྲ་ཟར་ ནནྱཏྭསཱབས་ཁཿ ལ་ཚོ 
གོ སོང འཤིབ་ བྱ་ བྱའི་བང་ཨངམ་ བས རིཚ་འཕགས་བ » གཉས་པ ན་ནང་གི་ ་ཤིང་ལྭ་ལ ་བང་པ་ཡོད་པར་ 
པཧ་ནནམ། ཁྱུགསས་མ།འབིང་ རཱས་འྱཏུས་ 
ཿབཞིན་ དཿ འཅན་འབས་། པའི་ འཿཐོས་གནས་ པ་ན་མང་གི་ཡོདལ་ཐངཔ་ཡ 
མཉས་ བར་འཇོག་པ་ངང་།སེརས་ རྨམ་པར་ 
གྲེལ་ ་བར་ཤད་ཅིང་དྭབྱུགས་ ་ཕྱཏན་སེམས་ 
ཀགས་པའེ་ པའི་ཞན་ཁོས་་ གནས་པཿ །ན་ནང་གི་ ཡིང་ལྱ་ཟདཔ་ (ཤེད 
།ད་ལ་བྷནབ་སེམས་ བང།ཡདམ་པད་བགིས་ ཀནུབ་པས་ཆོས 


/ 


ཤཱ ཉཱ །གངི་ཚ་འེ་ཐགས་ རའིཏན་ཛིས་ སེར་ས་སོག པཱུ 
གྲོལ་ ་བར་བད་ཅིང་དབུགས་འ བརྔུབས ན།ས་མསྣ་རས་བར པར་གྲོལ་བར་ དཅིབདམུགས་ ་ ཞས་ སྨྲང བསེ སེམས་ར ག་པང་ 


རྣམ་ཿ པརགྲོལ་བར་ ཤ་ཅིང་ དབུགས ་ཕུངོཞས་སླེ སྲེ བྲོས།སེམས་ ་ལ 'སེནསྭ་ཉིས་ རིསྭ་ཝཱལོ།གངགྷི་མེའཔག་ 
པར་ཤན།ཏ།རྔ་རོར་དན་ད་ཞེང་ལ། ཟུབཕགས་ནས་ཞས་དཔེ པེར ལོ།། །ད་ལུས་ །རེ་པང་།ཚར་བ་ དེ་དང་སེམས 


རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗུ་ལཱ་ཞིང་བཏང་བསཱམསུ་གནས།།དའི་ཚོའཕགས་པའི་ཞན་ཐོས་ག ཨ་པ་ན།ནངགཾ་ཡོང་ལྭ་བེད་པ་ཡདོ་པ་ཤེས་ཏེ།དཔེརན་ལམ་པརའི་གི་ 
མ་ངོདཛུལ་གིས་ཆོད་རུན་བཅིགས་པརྡ་ཐུར་ལ།ངྷ་ན་བང་བོགས་ནས་གཞོན་པ་ཅན་ནན། ས་སམ།། ཤིངཏས་འྭའུམ་པ་ཞིག་འོངས་ན་ཀུན་དགའ་བོ་ཇོསྐམ་དྲུ་སེམས། 
ྡུལ་ཧི་མཆ་བཏན་འཛག་པར་འྱུང་རམ་ བཅུནབ་དྷྭ་ཞང་འྱ་གུར་ལ་གསུ་ཞསྲ་བ་བནས་ད་ལུམོས་ལ་ཆས་རྫིརེསཱ་ཝ་ཞགྱ་བབའི་བར་གམ་བཞིན་ཅུ་ འི་ཚ 

ག་པི་ཉན་ཇག་གནས་ཁགནང་གིཡའིལ་ལང་པ་ འདོ་བརཤས་ཀ ཀྱུག་དགའ་ར་ཞང་ནདན་པ་ཏ ངང་གཞགཔ་བཀིའ་དབདད་རས་ཏ་བླགན་ས་པ་འོ། 
དྲནས་གམ་ལྡན་འདས་རི་བོར་འིག་ཏྲུ་དོན་ཏོ།རིཔོ་ད་ ་ ནཆདང་ལཱན་བ་མའྲུ་པགལ་གྱི་བུ་ཆན་པེའ་ཞང་ ¡ཱ དཔསོངྷ་རམས་ཀི་ནངད་རབ་ཏུཐུང་བ་དོའི་སོ་ང་ 
ལྔན་བ་མཛུ་འགལ་ྱི་བུ་ཆན་པོན།འཐུལ་བརྲའྱགུང་བས།དེ་ནས་བཅོན་ཝན་འདྲས་ཀིས་ཚོ་དངྲ་ལན་བ་མའུ་དགལ་གྱིདུཆེན་པ་ལ་བཀའ་སྲུལ་པིའ་དགལ་ར་ 
བཞང་བ་ལ་སེམས་པིག། བཙུན་བ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་། སྔ་བདང་ལན་བ་མཛུ་དགལ་གྱི་ུན་པས་བཅོན་ལན་འདས་ཀྱི་ལཱ་པན་ཉན་ཁདེའ་གཏུང་བའྡིད།ག 
ནས དངྲ་སྒ་རནས་ཀྱ་བྲི་གནསུ་འཛག་པར་བ་མསོ།དེ་ནསྲ་དངསོངཔསྣ་སྨས་པ།དགེ་སྦྱོངའཇུཊ། ཤིག བས་ཟྲ་ནམས་ཀྱི་བི་གནས་འདིངམ་འཇུག་ཤིག་ངས་སྨུས་ 


༦ 


` 
འ 
/ 


༥ 


རེ ༣ = 
°“ ཤཱ ་ང་ཡངྲ་བས་ཟེ་ཡཾ་ནོ།།བངྲསངདེསྔརིགས་བཅད་དླ་མས་པ།ྲདམ་བ།ཁོད་ས་དབེདམེདྲ་གགས་གཟར་ལངནི་ཡོདམ་ཡ།ཏེདན་མག་རག་དདས་ 
.. པོང བྲན་བ་བདགཏས་ནི་སྣེ་སཱཀ།ཚ་དཔྒ་ཝན་བམཁྦ་དགལ་ཀི་བུ་ཆན་པོས་ཀཔརིགྲས་བཅད་དུ་ སབྲབམ་རི་ང་ལནི་ངོཌ་ཤག་།བས་དབང་ཟུགས་གཟང་ཤོས་རབ་ིས 


དརྐ་དཅག་འབབ་པར་པྲ་རི།ང་ཡ་ཁིལ་བ་གྲཾྲགས་ཡིན།ནངད་ལགས་པརམ་ ༈ཤོག་པའི།འནབ་ཁབམ་མཆོདོ།ཡང་ག་སོམ་པངདྲུལ་བ་ཡོས།ཏིནམ་ཚན་དི 
„ མུ་རནྟ་དག་འབབ་དང་པྲ་ནི།ང་ཡེ་ཁིལ་བྭ་རྩཾགས་ཡིན།ནུངད་ལགས་པརམཏ། །བེདན་ ཌག་སྭོམ་པང་དུཝ་བ་ཡཾས། ` 


¦ ཧཱ་དཾགྱ་ེད།གལ་ཏང་ལྟརྱ་བརན་ཡང་།བགེ་སྫོངས་བརག་ལ་ཞི་འདང་ བས་ཚྭཾ་བདོ།དེ་ཞས་ཙ་དཔ་ཝན་བསརགལ་གི་བུན་བོསྟ་རུང་དཔ་ཆར་དག་བཏངནས། 
ˆ: ཚིཚ་བྲན་དང་འབཞིག་ཏུ་སེང་ནས།།ིང་ཞིག་གྲི་དྲང་དུ་ཏན་ ཅིང་འདུག།དན སྭ་ཀཱ་བླལ་པ་དགའ་བོ་དེ་ཏ དགའ་བརོ་འ།ངོ་ཞིགེ་གནས་གནས་ པ་ངས་བས། 
༩ ང་ཁཛིནི་འཛགས་པ་མཚ་དགལ་གྱི་བྱརནཔ་ལོནི་ཏྭ བི་སུལ་བོ་དགའ་བོདང་། གའ་བོ་གཞིས་ཀྱིས་ཟམངྱ་པབ་ཡིནྱ་ཧཱཾས་མ་ལ་བདག་གིས་འདིའར་ཤབྱཧང་ཡ 
རར }ྣནྣནཚྣནྐྣངདདདད་ད་་་ 
ཟུ་རྨརམས་ཆོས་ཀོན་ཏིས་གལ་འོསག་ཁྲམལ་བ་ལམ་བསམས་ནྲ དངསངགི་ཆོས་ལས་མས་པར་འགུརབས།དནས་དབྲག་པད་འདྲ་སཊ་དུཨནས 


¬ 


རླ ར་བ་བ དཱ / 
གབྭཏ་བུང་ བ་རེ་ུ་དཔརར་དཱགང ་གིས་ ༈ཉེན་ནས་ིབེ་་གུར་ཏོཀ། བདག་ །བྲངསྭཾ སང་གིོས་ལས་། ༢མས་་ རར པསཱམ་ ་ནས།དནས་བྷསི་གནས་དནས་ ཙརྱུངས། 
བྱལ ཅཱ་བརབརམས་ པན།དས་ ར་མཛོངནས སྨུས་ པ། །ཀྱཾངབཏུབྱུང་ཁ་ །ཁོ་བཾ་ཉྭག་གི་ གཏུ སཱི་གནསྭུ་འྱུག་ས་ཤིག། ས་ སྨྲས་ པ་པརསང་ཆན་པ་ཁོདདང་གྲང་གསྔ་ཆོས་ང ངེ་ལས་ 
ཞམས་པརྦ་གུང་ཏམ། །བངསཛདས་བཟི་ང་ཛཤིས་ ་ཉསྭ་སས་པ།འཕགས་ བ་མེའུ་དཀལ་ བྱི་ཐུ་རྨན་བ བ་ལགས་སམ། བངྲངབདགྱསུ་བས་དྷ་ཝཱར་ཤུས་།་པགས་ པ་དོན་ 
` ཅི་ཞིག་ལ་ ཧོནཁུད་ཞིད་ཀི་ གངུལ་ ` ནས་ཁོས་སཀནཱར་སློད་བཅོམ་ ་ཝན་འདུསྔ་ཚིསྲ་དངད་བཞུད་ ད་པོ དོནས་ཚདང་ལནབ་མིའུ་དགལ་ཙི གྱི་ཐུ་ན་བེས་།ཞངངོ 
ཁྲིངནས་བཅོས་ལཝཱན་ལདས ་གཡན་བ་དར་སེངྷས། །ོན་ པ་དང།ཡོམ་ལྡན་འདས་ཡི་ཞབས་གཉིས་ལ་ མགོ་ངོས་གྲ་བྲས་ཏྭ།ོགས་གཅིག་ཏུའདག་ནས། 
ཚ མངང་ལྡུན་བཾ། མའྡེ་དག་ཧི་བུཌ་ བུ་ཁན་བྱས་བཅོམ་ 'ལྔན་འདཊ་ ལིང་པ ཏོ ། །བངག་གིང་ཤ་དང་སངན གིནངདུ་པསྭཱ་བུང་བ་ལ འཇིལགས་ན།འཅེས་ལ ་'ཝར་འངང་ 
ཧྱཾས་འིལ་ཆོས་ བཤད་པའིངག །དེནས་ བཅོམ ༈ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱིས།དྲང་གྲེངཔའི་ ངཔརིངསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་ པང་།ང་གཞིན་སྭ་ཁུན་ནད་།དེ་དང་འཐུན་ཡི 
་ཆོས་ ༣ །མཛད་དདེ་ ཐེས་པས། དང་སོང་རས་ ཕེམ པི་ལོངས་བའི། འྲབས་ ཡུམ་འོན་སུམ་དུཿ ངྭ་ཊྱས་ཆས།ངོནས་ ༣ ལངས་ ཀླབགོས་ ་ཕྲག་པ་༔ ་གཅིག་ཏུ་གྲ་པནས། . 


ཿཾིེྲྫདེདྫེྫ&ོ . -རུརནུས།དེནས་རི་བངདེར་ཡམས་ཙོ་ནད་དག་ཧུ་ 


དཾ ཉོགས་ དཔྱལགྲས ནས གནས ་ སྤྱུལ 'གདུགས་ སྤལ་ ནག ་ ་གཤུགས་ལག་ཁང་ 


༡༧༠༩ །བཅོམ་ ལྡནཱཏ་དས་' གངུ་ན་ བད་ལགོས་ཐལ་ ་མེ མ་ྦཆབ་བཏདདབཅོམ་ ཞུམནོས་ཝ ལ་འ འདི་སྐད་ཅེས་ག གསེལ་ཏོ།།བཙུན་བ་ ཀ་བདག་ལེགས་ ་པཚ་གསྐུ་ངས་ ་པའི ཱ ཅུ 


 ཆོས་འཛུལ་བལ་རབཏུ་འྱབཁབ་དང་།བསྙེན་པར་རོགས་པ་དགེསོང་གི་འོས་ གཾ ` པར་ཧུང་པ་སཱད་པར་བྱཾསལོ་བོམ 
༈ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ །དོལ་ “ˆ བས་འཟྲའུཐུངོཞས་ ་ཏ་བནས་།ད་བཞིན་གཤ། ཀས་ པས་ཚུར་ཤོག་བཀའ་སྱུལ་པ། པ། འོ ལྡན་ཞིང 
མད་ལ་དབང་པོརབ་ཞིགནས་གུར་ཏི།སངས་རྒྱུས་ རགོངས་པས་ལུས་གཟུགས་བཀབ་ ཡུྱ་ཆུཌ་།།ཅེསྭ་ཐ་བའིབར་གོངམ་བཞིན་དོུ། །མོ་འངྲ་ཝན་བམོའུ་དགལ་རི གྱི་ཐུནེན་བོང ; 

ངཿ ས།བདུགཏིའདཿགང་གི་མབདདམངོན་བང 
ལ་ནས་བྷི་གཞས་དམ་སངྷ་གན། ནས་རི་འོར་ན། པའི་ས འཆོགས་ད་བྷཙ་གནས་ ས་དརལགསནས་དྲ་ནམས་ཉིས་སྨས་ ༽ཇ་སོང་ཆེན་པོ་ཐདགཅག་ལ་ 
,ཡམས་ཉི་ནད་ཟུཌན། ནད ་ གངས་ས །ཉོགས་འདི་ཉིད་དུ་ཤག་ལ་འདྲུག་ཤིག་བངི་བརྡལྒ་ུབ།དནས་རི་བོརན་གནས་པའྱིས་བའིཆོག་ 


` 


ཾ་དཐམས་ཐདཡད་པ་ཞིགབཅིགསོསལྱ་ཆས་བཅས་ལྡནབད་ས་་ན་འབབྲམབ་འུནཞསྱ་་བའིའགསསངབ་ནམསབི་ཨ་ཱའི་ཡན་བཞུ་ 
དནས་བཅོན་ལྔན་འདྲས་ཉིས་དག་སོང ས་ལ འཀར་སཱལ་པ་སོ་ཕ་བག་ནིདྱ་གིངོ།བདགཉིད་སས་ད་ཆོས་ཁྱི་གོངདང།ཆོས་བི་སུབས་ལ་གནས་པར་བའི་ 
ླིང་གཞནམ་ཡིན་སྐྱབས་གནནམ་ཡཾོ།དགྲ་མོངགུ་ཁུདྱ་ཁིདག་དད་གིངདགངང་།བདགཞིང་སུཌས་དང་ཆོས་ཨི་ཀང་བ ཤཆོས་ཀླིསབས་ཀྱིསོ་གནས་པར་བོ།གིང 

གནནམ་ཡ་ཞིང་ མུཁས་གཞནམ་ཡན་བ་འདི་ལ་ས་ཐོང་ ཡངདག་པརབླསབ་པྨ་འའོ་།ཨུ་ན་དྱ་མུ་སགས་ འདོན་པ་དང་ སྡུག་བྱམལ་ཐ་དང། ཡིདསོ་བད་བ་ 
དོང ལྤ་ཱ་བྲ་དམས་ ནིཇྡཾཱ་ཅནཾཀ་ལནྐགུ་ིག་ཡོད ན།ཅི་ལ་གཿནནས།ཅི་ལ་མཛན་པར་ཞོན་ཏོ་བདགན ` ཙི་ཨྐདཞེས་ཇྗསཱ་ལ་བྷམམས་ལ།མཱ་ངན་དཔཱཾ 
སུགས་འདོན་པ་དད།སྡུག་བསམལ་བ་དང་།འདམ་ བད་བདང་།ལྭའའུག་པུ་གང་དགམ་སྦས་པ་ནི་སྣེ་ཞིང་། སྨྱེས་པ་རྣམས་ནི་ཏྱཾམཞིང་འཕལ་ཞིངརྒྱས་པར་འྱུག བཙུན་བ་བཅོས་ 
ཝཱན་འདས་ནི་ཆོས་༔ ིསྭ་སྱིས་ལགས།བཅོག་ལྡན་འདས་ཆི་འདེན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འཕས་ནི་སོན་པ་ལགས་བས། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཤིས་དན་བའི་ཉིང་བས་མོང 
རླས ཛབཟ་ལན་འདས་ལས་དགྲེ་གངྒ་ས་རོས་ལོས་ནས་འཛིན་པར་རྱ་་ལགས་།དགྱེ་གདག་དྱིཕིང་ལེགས་བཔངསྱའཏོནལ། འདེ་་སུརཤིག ྭ 


- 


' དོག་སླེངནག་ 


་ རླུབ་སྣ་ཚོར་ཐ་ལ་ཚོར་བའྲི་རས་ཝཱའོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་ཐུར།དིམ་འཇགས་པའི་ཏུན་ལོས་ཆོར་བ་ལ་ཆར་བའྩི་རེས་ུ་ཞིང་གནས།། 


\ 


༄༅། །པའ་ཤདོ།།ངགྲ་གོཛངངག་གཟུགས་ཡོང་པྲ་ན། གྲཟགས་ལ་རུནནས་།གཟུགས་ལ་མངོན་ཐར་ཞེན་ཏུ། གཟུགས་ནི་བདག་ལིན་ཞསྟ།རསྭུ་ལཱ་བླ་རམས་ཁ་ ་ 
གདུ ས་འོན་པ་དང་། སྩུག་བསུལ་བདང།ཡདེམ་བེད་བདང་།ལྔ་འུག་པ་གང་དགམ་སྨྱེས་བནྙིས་ཞིང་སུས་པྲ་དམས་ནི་བུཞིངའཕེལ་ ཞིངྱ་རས་པར་ཨུང ཿ 
ི ིཿ རཾ ་བ་དང་།འདུ་ཤེས་དང།འདྲུ་ངད་ མུས་པངྐ་རས་ པཛཤས་པ་ཡོཏནྡ་རམ་བརཤོས་པ་ལ་གཏནནས།ནམ་པར་འས་པ་ལ་ཨ་ངོན་བར་ཞན་ཏྲ་ནུས 
བརཤེས་པ་ནི་འདག་ཡུནོའསྣ་ཇེསྐུ་ཝུ་བམས་ ་ྒྱ་ཛན་དང་།སྨྲེ་སུགས་འདོན་པ་དང་།སྣུག་བསྔལ་བ་དང་།ཡེ དམོ་བདི་བ་དང་།ལྔ་འུག་པ་གང་དགམ་སྩུས་པའིཧ རཱ 
ཞིངེཾས་བྱ་ནམས་ནི་ཕོརནིང་འཕེལ་ཞིངྱ་རས་པར་འགུ་ ་ རོ།དེགྱེ་སྲོང་དག་ཁུདྱ་ཀིས་ཝེས་ཤིག་ཅེས་བ་བ་ ནག།ངན་བཞིནད་དངས་བཇུབས་ན། འཇབས 
།།ངའྲི་ལོ་ཁ་ཕ་གས་པའི་ 
ཉིན་ཚེས་གནས་པ་ན་ཞངགི་ལོདེལྭ་བེད་པ་ཡོད་པརས་ཏ།དཔཔན་གུན་དགའ་བོ་ལམ་པ་ཆའི་བཞིམདོ་ད་གི་སཆོད་ཏུན་ཞིག་བཅིགས་བརྒྱགརལ།སྒ་བོགསཞ། 


རྨོ གཞོན་པ་ཅན་ནས། ིང་ཅས་ཁྱན་པ་འོངས་ན་ཞེས་་བ་བ་ནས་།ཆོར་བལ་ཚོར་བའྫིརས་ལའོ་ཞེས་བ་བའི་ཐང་གངམ་བཞིན་དུའོ།དངི་ཚ་འཕགས་པའི་ཉན་ཁོས་གནས་པན། 


ཛེ 


རང་གི་ཡིང་ལྭ་བེད་པ་ཡང་པརཤེས།།གང་གིའཕགས་བའི་ཞན་ཐོས་སེམས་ས་སོངྒ་སོང་བ་དང་སེམས་རསཏདགའ་བ་དང་།སེམས་མཉན་བར་འཇོག་པཔང་ྱེས། 
རྣམ་བརྔ་སྲེལ་བར་བྱད་ཉོང་།དྭབགས་རྡུབ་བོ་ཞས་སེབ་པ་དང་།སེམས་༔ མ་པརྐསོལ་བརྡ་ཟེད་ཅིང་།དབུགས་ཕྱངན་སཾམས་རམ་པར་གྲོལ་བད་ ང་ཅིང་དབུགས་ཁུངཞས་ 
སོབཾསཾ།སེམས་ལ་སུམས་ཏིརསུ་ལེ་གདའིཚོའཕགས་པའི་ཉན་ཐོས་སེནས་ལ་སེམས་ཅྲི་ཇེསུ་ལ་ཞིང་གནས།དེའིཚ་འཕགས་བའིཉན་ཐས་གནས་པན་ནེང་གི་ལོ 
ལྭ་བེད་པ་ཡད་པར་གུསོ།།དཔེ་བན་ནུབ་ཐོགས་ནས་ཕྱགས་ཁོསས་པ་དཀི་ ཁོ།དེ་ལུས་ད་དང་ཚོར་བདི་དང་སེམས་དལ།བླརབ་སམས་བང། ཡདོས་བད་བ་དེ་བསྲམུཊ་ 
པས་ཆས་ལ་ཆོསྦ་ཉིཇེསཱ་ཝཱ་ཞིང་བཏངབྱཧམྦསུ་ག ནས།ཇའིོའཕགས་པའི་ཏན་ཐོས་ཆོས་ལཆ་ སྭ་ཀྲི་རཾསྭ་ལཱ་ཞིང་གནས་།པའིཚ་འབགས་པའི་ 
- . ཉན་ཟས་གནས་བན།ནང་གི་ཡོད་ལྱ་བདཔ་ཡད་བརགས་ཏེ།འདི་ལྟ་སྟ་ལམ་པོམའི་བོ་སདོང་ཛུཔ་གིཨཿ དྲ་དན་ཞིག་བྱར་གས་པརྦ་གུར་ལ་དེནསྱ་བད་བོགས་ 
ན་ནི་གདོན་བཅ་ནནས།ཤས་སམ།གི་བགས་ཅས་པ་འོ་ཅན་ འ་སོས་་ཅེས་། ཁོ ་་ལ་་་་་་ 

བཞིནདོ།དེའི་རེ་འཕགས་པའི་ཞན་ཐོས་གནས་བནན་ནང་གི་ཡད་ལྱ་པང་པ་ར་ 


ལགས་ཞོསྦ་ཟ་བནས་ང་ལ་བཅོསྨ་རམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རེས་ལྟའོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བང་གོང 


7 བང་བོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མ་ 
མཛོང་སུག་པ་ཉན་་བྲི་བམ་ཟ་དང་ཁྱིམ་བདག་ནམ ས་ལ་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་ཁྱིས་ཡངསག་ པར་སོང 


„ ཞིང་གཤེགན་པ་ན། ཁང་མཛོད་སྟུག་པོ་ཅནདུ་བོན་ནས་།བང་མཛོད་སྐུག་པའི་ཚལ་ན་བཞུགས་ཞས 


ཡུལ་འཁོར་སྦྱོང་།འཁར་དགིང་འདཿ་ིང་འྱུ་བརྒ་ཧང་ཏོ།དེ་ཞས་ཁྱིམ་ཐབག་གྱིསཡུལ་འཁོྱོང་འདི་གོས་དུང། 


༧་བཞག་པ་བཞི་ལ་བཏདན་ནས་བླསོམས་པརཔརོ། བཏྒོམ་ཝཱན་འངས་ཡུལ་སྒྲ་ངན་ནས་ ལྗོངས་རྒྱུ 
་ས།ཁང་མ་ཇོང་སྩུག་བོ་ཅན་་ཧི་བམ་ཟེ་པང་།ཁུམ་བདག་ནམས་ཤིས། 
གོམ་ཝྔན་འདས་ཡུཔ་སྣ་བནནས།ཝངས་ ཞིང་ག ཤེགས་པ་ན་འབམ་ཛོང་སྒུག་པོནང་བོན་ནས་། བང་མ་ཛོང་ (བོཉ་ན་ན་བངམ་ཛོད་སྩུག་པྲའི་ཚལ་ན་བའུགས་ 
ཏྲེས ཛོས་ནས་ཀང་ཆགས་ནས་ཚོགས་བང་ཁྱུ་ནས་ ‡ི བཅོས་ཝན་འདས་གངན་བརེ་ངབོང་སྣེ་ལྨགས་པ་ 
ཚོ རགྱ་བས་ཏྲ་བགས་གཙིག་ཁུ་། ཐོ སི གཅིག་ཏུལ་ཁོད་ནས།བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐང 

ེ ི ད་བརམ་ཛད་ ཡཱ་པདག་པར་འཇཱིནད་འཇུག་པར་ 
མཛད་ཡངདག་ཐང་གཟང་སྙོད་བར་མཛུད།ཡང་དག་པར་རབྱ་ཏུདགའ་ཐར་མཛདོ། „ །།འདུལ་བ་བཞི། །ཐམ་པོ་སྭུསྭ་ཅུ་བའི་པ། །དཆིལ་འིཨ་བདག་གྱི་ 
སེམས་ཏ།ཇི་ཝ་ང་སོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་གསུང 


༄༅། ༤ །ཡོད་པར་ཤས་ཏ།། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ལ་ན།དྲན་ང་ཀ་བ 


ོན་བདག་བི གིག་འེས་པ པལམྦན།ཁྱིམ་པ་ ཉྱིམ་ན་གནས་་ པས་ཛི་སུང་འཆ་འི་ཡརདྲ་ཆངས་པར་ ཊ་གཅིག་ཏས་ལྭ་ཀྱིས་དག་པ་ མ་ འས་ བ་ཡངས་ སྭུ་ཚོགས་པ་ཡས། ཤྲི 
ངྱཀ་ ༣༦5 བན སྩདྡ་པ་འདི་ནི་དཱ་ཕམ་ ཡོན་བག།མ་ ཿཿ བདགླས་བང་ཁྲ་སུ་བགས་ཏེཀགོས་ཅྫང་སླག་ཐས བགོས་ནས།དད་པ་། ཡུང་ངག་ དག་བ་ཁིནས། ཁིསནས་ ཉྱིམ་ཨེང་པ་ 
ཆབ །ཏུའཐུང་སཱན།ད་ནས་ འཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ ཀྱིས་རྒམ་གྲངས་དུམར་ ་བངནཇོཿ ་བཅན་་སྲི་བམ་ཟོ་དངྱ་ཏིམ་བདག་རམས་ལ་ཆོས་ བང་ལྡན་ ལཁྲི་གཏན་བྱིས་ཡ་ངངབ 
པར་སྙུན། ཡུང་དག་ །པར་འནྡད་ཤུཀ། ཡངད ག་པར་གཟེང་བསད། ཡང་པོག་པར་རབ་ དགའ་བ བླ ར་མཛད་ནས ཅངམ་གསུངོ་།ད་ནས་ བང་མཛོད་སྩུག་ པ་ 
ཧན་གྱི་ཕཱས་ཟ་ དང་ཁྱིན་ ་བདགྲ་ནགས།བཅེམ་ལྡན་འད འདསྭ་ཀྱིས་གསུངས་ པ་ལ་མངོན་ཐར་དགའ་སེ།པ་རང་ སྔ་ནས།བཅེས་ཝཱ ་ལན་འདས་ཀྱི་ནབས་གཞིས་ལ་། ལ་མགོའོས 
ཐུགྱ་ཏས་ཏ། ཊཅོམ་ཝཱན (འདསྱ་ཀྱིསཱན་སཱ་ནས་ ་བོ་།།ཁིམ་བདག་ །གུ་ཡུལ་ ་འཁརྦགུང་ཞིས་ བཛམ་ཛོང་ས སུག་ཐོ་ཧནྷ་ཧྲ་བམ་ཟ་དང་ །ོམ་བདགྲ་རམས་ དོངནས་རིཡ 
མ་ ༥ལོན་པར་རིག་ནས།སུན་ལས་ ལངས་ཏེ བ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏྭགཟརནས་། བཅོན་ལྡན་འདས་ གངན་བད་ལགྲེས་ཐལ་མེ་སྦང་བ་བཏུད་བཅོན་ ཝྔན་འས་ལ 
འདི་ སྲང་ཉེས་ག ་གསེལ་། ་ཏ།བཙུན་བ་ བདག་ལེགས་ ཟར་མ རའི་རོས་ མུལ་ང་ལ། ྗ་ པར་རྗགས་ གིངསིང་ ངོས་པ་འཛོབ་པ་ལྔན་ལག 


= =. :༦༦ 


༥༦ 


པར་བྱསིཁོ།།ཅིམ་ བདག་གི་བུ། པ་ངང་མ་གཞིག་ཀྱིས་ ་བནང་པམ་།བཙུན་བམ་ ་གནངོ་ ཁྱི 
དདག་གི་བུ་ བུདད་བཞིན་གཤོགས་པ་བ།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོན་ཇོས་རོམས་ ནིཛ་དངམ་གཉིསྲ་ཉིས་མ་གནང་བརབྟཏ་འ འཧུནཔ་དུ།བཅང་པརྡ་མོགས་བ ༦ 
མ་བར བསན་བ་ངངག་ ཤིས པ་རི ནས་པ་དངར་ས་ ་གནང་བདོོ་ཉུར་བྱས་ལགུག །དེ་ནས་ཅི །ཏྱིམ་བདག་ གོས་བུ། ཏུ ཡུམ་འཁོར་སྙེང་གེས་ལྔ 'ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ 

༤“ = འལ ཤོལངས་ནས།ང་ གི་འྱིམ་ ་གངན་བ་ ་དར་སོང་སྙེ་ ཕིན་དང་།ཐ་ངང་མ་ལ་ འདྲི་སྐང་ཅོས་ ` ཡབ་ཡྱུམ་ཨྱངུན་ རི 


དང་བ་ལྭ་དདག་པ་ =° ས་ལས ཨམ ཆིས་ བར་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་བཅི བྱཧྱིའོ།། བླུ སུལ་ལཱོ རཾ ཊི ཤས་བར་རྱིས་དགིག། ཁྱེད་ངང་ཀྱི་བུ་ཅིག་པ་ 
པའདོད་བཞི ན་དྲ་འབལ་གང་།གསོན་བཞིནདུ་ག་ལ་གཏུང་།ཡཿ 


སུ་ག་ལ་ “ཡང་ད ལོང་བ །བཟོང་པ་མོ་ པཾ་མཐཛན་པ་མེད བ་ཡྲན་བས་། །ཁྱོད་ཤིབང་གྱུཆ་ན་ངད་མ ༥༨ 
ཡྱཾམ་གལཱ་ཏེ་ངངཞིག་གནངན་ལགས་།གལ་ཏེ་མ་གནངན་དཔྱསན་ཅད་འཚུལ་མོ་ཡང་མི་འཚལ་ ཐུག་ཡངན་ འཚལ།དེནས་ཁྱིམ་བདག་གི་བྲ་ལལ་འདོ་ 
ཧཱཾ ་གིས་་ ཀི ཉམ་གཅིགྱ་ཀུང་ཟན་བཅང་པ་ ཤྱསྲཾ།།གཞིས་། དང་གསུུམ་ནས་་ བདུན་ཧི་ བར་དུ་ཟན་བཅད་པ་ ༠ྱསད་ནས་ཁྱིམ་ བདག་གི་བྲ་ཡལ་ ་འཁོར་སྭོ། སོང ་ཡ་དང་སས་ 


༄༅། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སཱནཱ་སཱར་ ཚངས་པ་ བརསང་པ་ སྭང་ང 
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+ ༩ 


/ 


ཁྱིམ་བངག་གི་བུ་ཡྲལ་འཁོར་སྣེངལ་ཁདི་སདཅས་སྨྲས།།ཁུ་ཡུལ་བངོར་ ༤ཤེས་པརྒྱ་ཟས་ཤིག། ཁུངནི་ཤིན་ཏཱ་གཞོན་བ་བད་བ་འདོང་པ་ཡོན་བག།།ྱོང་ཀིས་སྣག 
.བསྔལ་མངེཤཾས་ཏེ།ཚངས་པར་སུང་པ་། དཔཀའོ།།རབི་ཏུ་དཔེན་བྱ་བ་དཀའོ། གཅིག་པ་ཞིད་ལ་མངོན་པརངཀའོ།གནས་མལ་གོན་པ་དང་ནགས་ཁད་ང་།ཟས་ཨ་རང 
གནས་པ་ནི་མནགས་དཀའོ།བ་ཡལ་འཁོར་སྐེངཚར་རའདུག་ལ་འང་པ་དགལ་ཡང་ ད་ཅིག སྤྱིན་བ་དགྱ་ཀང་དིནཅི་ག། ཟུསོདནམས་ཀྱང་གྱིསངགིགད་སྐང་སྨུས་ 
ནས་ཁྱིམ་བདག་གྲི་བྲ་ཡུལ་འཁོར་སྣེངཅང་མི་སླུའཾ། །དནས་།ཁྱིས་བདག་གི་བུ་པ་འ རམེ་བགོ་ཕ་དངམས་དྷུ་ནམས་ལ་བཅོལ་བ།ྱ་ཞ་ང་དགའ་གག་ང་ 
ཡུལ་འཁར་༈ ངྭ་སཱེང་ཤིག།ད་ནས་ཁོས་བདག་གི་ -བྲ་ཡུཝ་འཁར་སྐྱེང་གཾ་འིདུ་རྣམས་ཁྱིམ་བདག་གི་ _ བུ་ཡལ་འཁར་སྐོང་གང་ཆ་བ་ངོང་དོངྱས་ཡིན་ནས། 
ཁུུམ་ཁངས་གི་ཁ་ཡུལ་ལཁོར་སུང་ལ་འདི་ འཅེས་སྨས།ུ་ཡུལ་ལ རྩོགས་ཅུན་པརམ་ཇོང་ཅིག། ཁཱཿནི་ེན་ཏུ་གཞོན་ངས་བད་པར་བཅང་པ་ལགས་ཞ་ 
ཤ་བྲ་རས་བསེང་ནནས་ས་དགྲ་བསཤག་ཅས་ ་ཀའི་བོར་གོང་མ་བཞིན་དུའོ་།། སྐང་ སྭ་ནྭཏིམ་བདག་སྭོདྭ་ཡལ་འཁོར་སྩེངཉངཨིི་སླལོ།ང་ནས་།ཁིམ་ངངཿ་ 
ཿ སཾ ཚ་༽་ རསྐོང་གི་མརྦ་ལངས་རམས་ལ་གོལ་གྱག་གཞོནནུ་དག་རེཤཤིག་བྱུ་ཡལ་འཁོར་སྦྱེང་སྨོང་ཤིག།ད་ནས་ཁྱན་ཏཊ། 
༽ ཿ ེབ 


༧ | རེ 


དུ སབ ཾཾགཀརཀྲཀྲིིྣྨྤྨིྤྨརར༨ྣ༨ི༨ ༨`༨འོའ༨སོ༽ོ༽ས༨^༽\༽\༨འ༽༨འ༽པེ༽པྣསྣཔྣཔ རལ 

༅9,†*  །གི་ཧུ་ཡུལ་འཁཾངསྦྲོང་གིནའུ་ཝངསྣ་རམས་ཀྱིས་།ཡུལ་འཁེངར་སྟེང་ལ་ འདི་སྐདཅེས་ སྦུསཾ།©ྱ་སུས་དེས་པ་ཨུལ་ འཇར, 

ཅིག ཁྱོར་རྣེ་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ལ་ས་བོད་བ་བཞིང་པ་ལ་གས་ལ་ཞེསྱ་བ་བཿ ས་།བསོངནམས་དག་མཛད་ིག་ཅོས་ ཅཐར་དྲ་སྔ་མ་ བཀནད ད་རས ཁྱམ་ 

! ན་དག་གིས། ཡུལ་འཁོར་སྱང་གི་ཕ་དཔམ་ལ་ལི་ དཅས་སྨུསཾ།།ཡབ་ཡུམ་སུས་པ་ལ་ཏ་ ར་གང 
དྲ ༢ 


ཆ་ར ¥ 
„ བཅ ང་ཧུ་ཡུ་གུ་ཊིང་ང ཁྲ ༦8་རྨལ།ྱཨ་ཐཇན་དུ། འི སཾ ༢༡ ° 
༩༧ འངི ཁྱུམ་ལས་བི་ཞིག་བྲརབ་ཏུ་འྱུདུ་གཟོང་བངྒ༔ གལ་ཏཾདགར་བརྒྱ་གུརན་འདོགསོན་པོ་ཉོདདུ་གཟིགས་པར་འཛུར་ལགལ་ཏེ་ཨངན ཕུར ཐཏ མཿ 
ཌྷ ན་ཡང་་བའི་གནས་ཕ་མ་གཉིས་མ་ལོགས་པ་ གཞན་སུ་ཞིགནཿ །གཞོནུ་བདགཅག་ལ་གལ་ ཏེ་རྔུཛུ་ ནས་ཝཱ་ལཱ ཏྨན།དང་འནད་བནང་ཐར་ 
 ་བའོ་ ༨ནས་ཡུལ་འཁོར་སྐོང་གིའུ་ཝངས་ངག་ གོས་། །ཏསཾ་བདག་གི་བུ་ཡུལ་འཁརལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཧྭ །སེཀངེས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྩོངམ། །ཏྱན་པཱར་མངོད་ 
ཅུ ཏཾ ༡༩:༨༢:༩༧ ` ༥༦ = ང་ད ༠ ་ར།འརེ་དག་བྲལ་བར་བའོ།།རྗ་རན། ཁོར ༡༣༥ 
ཅཙག། ཕ་དང་ཨས་གནངས། འདི་ས་དཅོས་གལ་ཏབ་རགཏོ་ཧཱ་པནས་ལྟ་བརྡ་པང་མོར་ །འག་ ཀྱང་བྲརོ་། ཤས ཝད བལྟ བར །དནས་ཙུམ་ བར་ཤཾས་ཨཱཨ། 

ཧཿ ། །དར་སོང་སྣཱ་ཤིན་པ་པང་།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ངོས་ལུག་ 


ཞཁོར་སོང་རིས་གྱིས་ལུས་ཀྱི་མྔུ དབགོབས་བསིདམས་བོས་ཝན་ལས་གངན་བ 


༠- 


ཉུས་ནསྭ།བགས་གཅིག་ཏ་འདུཁོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས།བཅོན་ལྡན་འདུག་ལྭ་འིམ་བདག་གི་བྱ་ཡུལ་འཁོར་སྱོང་གས་ འདྷི་ཞང་ཅེས་ གསོལ་ཏོ།་དབུན་བ་བདག་ 
པསཔང་་ླ་་་་་ན་ན༥ྣ༥།ཀ།ཾྣཾཾཾླ་ 
སིཀ ཀཾ ཨད ༨ 
རང་ཏུའྱབུང་བ་དང་བསེན་པར་ཇོགས་པ་དགེ་སྤོང་ གཾ་དོངོ་པོ་ཐོབ་པརླ་ཐུར་ཏོ།དེ་ནས་བཅོན་ཝྔན་འ དསྤུ་ཤིས་།ཅིས་བདག་གོ་བླུ་མལ་འཁོར་ཧོང་རཏཏ 
ཤུང་བསྟན་བར་རྫོགས་པརམ་ཛད་ནས།བངན། ཇོད་སྙུག་བཅན་དུ་ངོ་ཅོམ་བཞེད་ཀི་བརད་བཞུག། ཞས།མནན་ཡོད་གངན་བ་དེངྱ་རྒུཞིང་གཤོགས་ཀོ། 
. རས་གིས་རུ་ཞིང་གཤགས་པ་རང་།མཉན་ཡངད་བོནྐནས་ཅཉན་ཡདན་རུལ་བྱུརུལ་ཤུདཀི་ཚལ་མགོན་མེ་དབས་ཧཱུནྲ་བིཀན་དགའ་ར་ཡན་བཞུགས།ད་ཡམ་ཆ་ 
འབྲལན་བྲ་ཡ་གཁོ་ོང་བསེན་བར་ངོགས ོལ་བྱ་ལནནས་དག་བོག་པ་བོབ།ནམ་པར་གོལ་བའི་གགུརབ་དཔབདབ་ཞནྟན་ཆུཌནས། འདི་གུ 
སམས་ཏ། སྙན་བདག།ཧུམ་ `÷ ཐ་དང་མ་ལ་རྭཾནས་ཕྟཝ་ ་ཤརྱ་འོ་ཞས་ཁ ཧྭ་བངས་པ་ པེད་ཀིན། །མ་ལ་བདག་གས་།བས་ཟླངས་པ་དམཐ་ུ་ 


5 


༄༅ ། །ངོ་སཱས་ ་ནས་།དནས་ཚོངང་ཝན་བ་ ་ཡུལ་ འཁོར་སྦྱོང་བཅོན། །ཝཱན་འུདས་ གངན་བ ཁོར ་པོན་ པ་དང་།བཅོམ་ རྫན འདས་ཀྱི ༅འབ་ ་གཉེས་ལ་ 
མགཾ་བས་ ་ཕག་ཀྲས་ ནག།ཕུགས་ ་གཅིག་ ཏུའདག།པེ །ཡགས་ ་གཅིག་ཏུའདྲུག་ནས། །ཀནྐོས། 'ལྤན་འངས་། ་ལ་ཚོདང་ཝཱན་ བ་ཡལ་ ་འ འཁོར་སྒྱོང་གཾསུ་ "འདི སྐང་ཉཾས ་གསལཏ། 


„ (ཉུན་བ སོན་བདག་ཐ གིས་ཏྱོཊ་ བརྩ་བུར་པ་ན།ཐཱ་དངུས་ལ་བ བར་བྱའིའོ་ཞས་ ་གཡརྦ་ཙཾས་ བླངས་པས་ བདག་གཡུརྦ་གིས་ བངས་པ་དོམཐར་འྱིན་ཏུ་འཆིའོ 
༩ དེནས་བཅོན་ 'ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ཊོ་ཐྲགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀིསཚ་ དྲ་ཝན་བཡུལ ་འཁར་སྦྱོང་གི་སེམས་ ཏཾ མཛད་ཏིང་ཁུབ་ པརམཛདནས།ཐྷུགས་ ་ལམཛད་ 


ཐུགས་ལ ཛདནས།འདི་ག ཧྣས་དུ་ “དགོངས་ཏ . (རིགསྤ་ཀི་ ཊྲ་ཡལ་འ། འཁརྦ་སྐོངནི་༔ སྲང་ཡ་ང་ཁྱིམ་ ན་གནས་པ་ འས་སེགས་ལ། ་འཇོག་སྙེད་པས་ འདོད་པ 


༦ 


„ དག་ལ །ལྔོངས་སཿ ཧོད་པའི་འོསྤ་མ་ ཡནོ་ སཾས་དུརྭའནནས། ཆང་ཝན་བ་ཡུལ་ ་ '་འདྲི་སྐདཾཾ་ བཀའ་སྩལ་ ་ཧོ། །ཡུལ་འཁོར་སྐྱེང་སོང་ལ་ནེ སསས་་ 


མྭ་ཧལ་པྨ་རནས་ནིཾ་སྫོལྲ་ཅིགམ་གོལ་ ་བླ་མམསྲ་གོལ་ ི་ོ བླ་རམས་ནི་དབུགསླ་པུང་ཤིག། ཡེསྤྲ་ས་ པན་ལསྐ་མ་ལང་པ་ 
རྣམས་ | ངནྨ་ཟཱ ;ག་དྲན་ནྔ་ལོ་ དངྡལན་བ་ཡུལ་འ ཏཾ ཀབཅོ་ལན་འས་ཀྱིས་གསུངས་པ་། ཐབ ྫ ་ “ལརན་འྭ 


ཀྱོ་ཞཁག་གཉིག་ལ་མགོ་བོག་ཕག་བས་ཏེ།བ ༤ སྭང་གོ་དནས་ཨི་དངྲ་ཝན་བ་ཡུལ ་འཁོར་སྐྱངད་ཉིད་ཀྱི་མཚམ་འ འཇྭསཱ་ནས་ས 


རོ ཤམ་ཐ་ སྒྲུལ ང་བཟོད་དང་ཆོས་གོས་་ ལོགས་ཀེཀ མཉན དད་བསོ་དྲག་ལ་གགས་། ་།མཞོན་ཡདྲ་བོད་ དནས་བསྐ་ ཀྱིབ་བྱ་ཤས 
ད་དང་ཆོས་གོ་ ་བླཔསོ་ནས།འབམ་ཇོད་ ག་ 


ཏེ (ཟས་ ་ཕཾ་མཁི་བསད་ སྭ་ལས་ མྤར་ལེག་ནྲོས་གནོ་ནལ་དྭཾ་ཝཱ་ཧ། ཡུད་པ་མཁོསུ་ཕང །ཡུང་བུ་ 
གཔན་བ་ །དོར་སོང་ །རིམ་ 2; ¡  : བ་ན།བ །བདམ་ཛོད་དྷོུ་པེ བོ་འན་དུ་ ོན་ནས་ མཛོད་ འི ཅྱ་གི་བང་ཛོང་ཚུ ག་པོའིཆལ་ངུ་བགཱ། 
® གཔ་ད སུ མ་ཐབས་དགོ་ གོས་ དོས གོས ཀེ ལེར་བཔས་ཛོད་ 
×; ` གས ཞུང །ད་རིརྱ་ཀྱིས་ཿ བ དྲྭསྐུག་ཁོ་ཧ སྤེམས་ལ་ གི་ས། ་གངན་བ༔ བདཔསོངནས་། །བའི་ཚ རང་ལྔན་བ་ཡུ། 
ལ་བོར་སྦྱོང་གི་ཕཿ མས་ན།སྐྱེས་ཧུསྲཿ མ།འགྱཧེསྭ་ས་ དང་།།ཁོ་རུ ལའ བམ ཱས་ ཟི ད་ཝན་བྭ་ཡུལ་ལང རྒུང་གི་ཕས་ཚདཔ་ཝན་བ་ ཡུལ་ལུང ར་སྤང་སྒོ་དུན་ 
བུ་ལས དག་གསར འོནི་ངག་གིས་། ག་ནི ཀྲུ་གཏིག་པ་སུུག་པ། ཡདུ་ཌོང་གཟཟོང་པ་ 


དེ་ནས་ཚེ་དང་ ན་བྭ་ཡུལ་འཁོར བོར་སྐྱོང་དེ་འད་ཀི་ 


¬ 


- ⁄ -ུ རཱ 

ཅོ  ་ྲ་བུན་བདཔརཕལ་ལ་འོ་སངརསཏྱུང་བསྟེན་པ་ྫོགས་བརྡ་བསན། དགེ་སྒོངམགོརགཅནིརམས་ལ་སུཞིགཔསང་ནམས་སིན་པད་ངབང 
ཨ་དཔས་ཚདཔས་དརསལ་ལ།ོ་ྲང་གས རང་གིས ཆེམ་དགྱ་གགགས་གཏོགས་པ་ནི་ཧབ་ཡཔན་བེབ་བླསད་ངསབླསདདངུརའབརར་་ ་ོེ 
༈” པའི་ཚོོ་དང་ཝན་བ་ཡུལ་ལཁོ་སྦོགི་སཱན་ཧི་ད་ནནམེ་ཞིག་ཟ འོན་བྲུལ་བ་ཞག་ལན་པ་ཞིག་དོར བའྲིཡིར་ཝོགས་ཏེ་ལོརྱ་བ་བ་དང་ཡེ་དབྲུ་ན་ང་ཡལ་ཝོར་ 
་ གིས་སྤེན་གྱི་ཀྲམ་མེ་རྒནམེ་དྲམ་ ར་ཐོངནས་ ཀྱང་བྲམ་མ་ར མོ་དིལ་ལདྲི་མདཉས་སྨས།སཔོས གལ་ཏ་བན་པོན་རྫལ་བ་ཞག་ལན་པ་འདོངང་ཡནོན་ 

༈ །་བོས་ཐཟས་ལུང་བད་འདིརྦ་རུག་ཤིག།འབ ‹ ` གས་པ་གསེ པཧིག།དནག་སྔོནྱ་གྲི་བནོ་མི་ྒན་ ་ མ་དས་ཐནདོནརྲུལ་པ་ཞག་ལན་པྲ་ལུང་འབད་འ། 
པན་ཚེདབ་ཝན་ང་ཡུཁ་ལཱཁོར་སྦྱངགི་ལག་པ་དང་། ནང་པ་དུང་།བཞིན་དངྱ་ས་དངུ གས་དག་གིས གསད རཿ 
སྨྲཛའིགས་ཡཱལ་ལཱཁོྷསོང་ལགས་ྲག་ལོ།ཁོ་བྷོས་ཁོདག་གིས་དྲ་ཆུང་། ནས་ཧཱནྱ་ཧ་བམ་མེ་རན་མ་དངོངས་པར་ཚོ་དབྲལན་ཁ་ཡུལ་འཁོར་སེངགིང 
ཛ་པ སས ོད ང་བོམ།ན་པརམཇོད་གས་ཡལ་འསེབོུ་ 


༨ 


` 


ཅན་ཊོན་ནས་འམ་ཞིག་ལགས་ན་ནིདྲ་ཀི་ཁབཏནྱི་འནམ་བཞེང།ད་ནསྔ་ར་དཔྲ་ཝན་བ་ུལ་འཁོར་སངག་པས་ལག་པ་གཡོན་པགྲ་ས་ལུས་ནས་རས་ཡྲུག་ཅིག་གྱི་གདག 
བགོས་བཞིན་དུ་ཡདང་ཝན་བ་ཡུལ་འཁར་གང་གཡན་བ་པསེངབ་དང་།དའིིཿདང་ཝན་བ་ཡུལ་ལཁོརསྐང་བངམ་ཛོང་སྱུག་པཧན་དྲུ་བཏནས་ ཅུགྲ་བ་ཤིག་ཁུ་འདུག་ནས་ཟན་ 
བྲོན་ཛུམ་པ་ཞག་ལན་པ་ཟ་བྲཤིད་པ་དང་དེན་ཆོ་ དང་ཝཱན་བྭ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གོ་ ཕས།ཚོདྲ་ཝན་བ་ཡལ་ལཁརསྦྱོང་ལ་འདི་སྐད་ཏེས་སྨྲསཾ།།ཡུལ་འཁོར་སྐྱང་ཁྱེང་བང་ 
སཛྡ་་ཅནདུ་བནས་རོརབོབཞ་པ་ཞགཅའ་་ངགི་ ་ུ་ས་བརབའདོདབན་དྲ་བ་ཞག་འན་པ་ཁ ༢ མཏ་ཏར་འཇལབྱ། 
ཁྱས་བདག་ཏུདྱ་ཏི་ཏིམ་དུ་འོབས་ནྭྱ་གགམ་ག གགས་པ་སྙོཾན་པ་ཡངམ་ཐོགབསྒྲད་ཀྱངམ་བཀད་པ་ད ྭུ་བབྱབྱོུུ་ཡལ་འའབོང་འཞིར 
ཁ་ཐོས་མ་ཤེས་མདགལ་ཏེ་ཁོ་བོས་འཤེག་ན་རྭ་སད་མྭ་སྭ་བཞིགབ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱེང་བཟྲོད་པར་གསོལ།།ཁམ་རབག་ང ནས་མོདང་ཝན་བ་ཕྲུལ་འཁོརསྐོང 
ས་ས་ཨོངརྡ་ཕཔ་ཨཱཿཡལཁོ་གངལ་།ཡན་ལག་ལམ་ག་ད་ཅས་པའདཔས་ནབ་བྲིཤིྡུ་གན་བཤམས་བ་ཤིག་པ་འ་བ་།ནས་ར་དཔ་ཝན་་ 
ཡུལ་འ་ཁར་སྐྱང་གི་ཕས་ཡུལ་འཁོར་སྐང་གིམ་ལ་འདི་སྐདཉས་སྒྲས།ུཡུཝ་གོང་ཡཱན་བིང་ཞིག་ལེནནས་ཁྱིམ་རུ་ཛོབས་ཀིས་།ྱ་རེཤིག་ཁྱོདདག་ཞེག་ཀིསལཱདུ 


° ༩ 


ོ ཊཱ རཿ ༧རརོ་ར་རེལ་་་་ི་་སྲི་་ཤོིཔོཿ་ 
; ༨ ༤ ༢ ༢༧༨ . ་ . ༩7ང་ལའ་བ་ ལ་འཁ་ཡེ་ང་གོག་རང་ཞང་ ༥༈་ཧང་ ེེ 
59 ། །ཆོས་ལྭ་སུ་གོྱ་གིས་པཞིག་པང་།ངེ་ལ་བ་ཡུལ་ཁ་ཁོར་སྦང་ལངས་སྤོད་པ་པའྷཛཱར།དནས་ཧོ་ 'ལྨན་བ་ཡཿ པཱ རྱ 


༧༤ 


ཧོག་ཕ་ཡའ་ན་འགང་བ་མ། ཨང ཨ་ལ་བཁོར་གྲེངགི་མྲ།ཆ་པང་ཝན་བ་ ཀའ།་འཁེར་ཀང་ལ་འདྱིས་ 
ས་ར་ཁོང་ལ་ མིཅོག་ཚྭ་ོབ་ན་ཁངག་ན།གཉོག་པ་བཔ་ན་འགང་བ་མ་ཨཐོངཔ ཁས ེ་དང་ལྡནབ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱེངགི་ཨས་ཆབ ལྔ ཤཱ 


( ¡ ༤༨ སྲར ༣ ་ 7 ཆ་ར 5 ¦ །བབ་གང་ཡིན་བ་ ༩ 
ཊི ཤེས་སྨས།བུ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་ཁུཾང་ཀྱིསལ།ཁྨསེདྷ་རས་ ཅུ་བུང་ཨ་ད་་ རབང་བསདྱི་བག་རོབས་ ད་།ུང་སེང་ཀྱི་ཁུན་པ་ཞེས་བ་བ་ག་ ཊ་ 
. འརི་སངེ་ཉིག་ཡཛོ།གཞན་ཡང་ཁྱཾད་ཀྱི་ཕའནི་†ཚན་མས མས་པ་བ ང་ ོོངག་སོད་ཅོག།སླི་ན་བདོག་ཀུང་ཐོང་ཤིག།བསོང་ནམས་ངས་ 
རྲེ མ་ཡདོན།ཁལ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ཀྱངའི་བགོས།ཅུ་ཡུལ་འཁོར་སྦོ་ཚཱ་ཁྱོ་འདུག་ལ་ཁདོདཔ་ ངོག་ལ་ ་ཡངཡོཾ་གྲཱ་ཧཱང ག།སིན་བདག་ཀྱ ཡ།བསོདན་ 


ཐེབས་པའི་གསེལ་དངས་ལ་སྤམ་ཡང་བླ་ པགཿཧམ་ངུང་ ངཕགདྲུ་ས་དུང་།བྱས་ཧེ་ངྲ་དགང་ 


༡ད༽ ཟེ ༢ མུ ལི འ་ པའ £ ྲ ་ཏཾཊ།ཤུ ལ་འཁོར ་ 
° .ཀྱངརྩིསཤག།ྱིམ་བངག་གི་མུངས་ཁོད་གལ་ཀཏ་ཁོ་བྲོརི་རིག་ལ།ད་པས་གཏན་པར་སེམས་ ན༨ྩྩྩྩྩྫྲིྲངྲ་་ 
ངགྭ་སོལ་ནིག་ཁུ་ཡུལ་འཁོར་བོངྫརཾསུ་ཧཱཿིག་དང་།ཁྱོདྱ་ཀྱི་ཚིག་ལ་བདག་དང་བས་མཏན་བརབྱི་ལྷས་དུཉཞས་ དག་གྲི་རངས་ཚུཐ ཱ 


< 


:/ 


༦ 5: ༤. ༣༨༣བའ་། འའ་འོབ།ངསོལ་ཿ ཧོ རཾ །ཆ་ཧིག་ཚའ་རོལ་ན་འདྲག་པ 
-༽ ཆེ སེར རའིརལ།ངའ་ ༡ ཧྲིི་ང་ལོ ཡཾགལ་ཏེ་མ་ འོབ།ལ་རལ་ན་འགངན། ༡༡༤ 
- བརོས་ནས་སྭ་གོན་བཱག།པ་ནས་མ་ཞོག་གིས་ཆོཔཔཝན་བ་ཡུལ་འཁོར་སྦྱེང་གཨཧན་དཱ་ཾ་ ཧྱི་ཕཕཾཆན་ ཏྲ 


སྦྷསར་པ་ཏློས་ལ་གསེར་དངས་ལེ་སྦྲས་རྱེས་ཁེངས། ཤངྷ་འིནཔཱ་ཁུག་ལྔབངོ་གང་གའྱི་གུན་གས། དྲགཅིང་བཏིང་ཟབ་པ་གངན་ ཡངོཔ་དཔའོར་ཅོག་གཀིངྲ 
ཁྱེང་ཀྱིསུ་ངན་དང་།སྨྲ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ག་བསལ་བདང་།ཡདེམོ་བད་བ་དང་འཁུག་པྭ་རུམས་ བར་ བླུརཏིའཊ།་ལོཀྲོ་ལཾད་་ ༢ 
སུན འདྲ་སས་ས་། ཏ།བདག་གིས། དེ་ལ་བྱུའྱི་་བསྭཾ་ཀངབཱ་ཡུལ་ འཁར་སྐྱོང་བཟླཾག་པར་ཊ བོས་ནུས་སྩུམ།དནས་མོ་ངང་ ལྗན་པ་ཡུལ་ འཁརྱཾ་སེང་གི་མས། རནརསལ 
དའན་བཀཀ་བག་ སརྦར་ཤིག་ཛྙིཝཱ་བུའི་ཨཉེས་པྲ་རམས་ ཀྱེས་མཾཉས་པ་ དང་།ཁསྒ་རམསྤ་ཤིས་ བཀུས ་པ་པང་།ྲིམས་ཀྱས་ཟུགས་པ་ དང་།གོསྣ་རོམས་ག 

་པ་དང།རྒྱན་ནྣཔས་ ཀྱེས་ ་བན་པ་དང་།བདུག་ པ་རྣམས་ཀྱི སཿ བདུགས པཔང་ཁེ་སྣ་རསསྭ་ཀི ཀྱིས་གཏོར་ བསྲ བྲུ་ ཡལ་བ འཁརྦ་སཾངདེ་སྣན་ཁཱམ་ང བརླ་གུར་བའ་ 
དགའ་ཀ བང་།ཨ་འོང་ བརྩུར་པ་ངེ་ལྭ་བུསིར་བ རྣམས་ཉྱིས་མཉེས་ པ་ངང་།ཁུས་རམས་ཨི ཀེས་་བྲཀ་ ཀྲབ་དང་།ཛྲ་ནསས་ཀིས་ཐུགས་པ་ངང་ ཀགསྣ་ནམས་བ། བསོན་བ་པ་ 
རྒྱན་རྣསསཀྱི ཀེན བརྒྱན པ་འང་ ཀབངུགྣ་རམས་ཀི ཀྱིས་འདུག་པ་བང་།ཕྱེ་ཨ་རྣམས3ྱི ཀྐོས་གཏར་བྱ་སྣིས་ ་།་ཡུལ་ ་འཁེར་སྐྱེང་གཾཉ ང་པ་གཞིས་ལ་གཏུགས་ལ་ །འདྲིས་ 
ཞེས གང་གྲིསད་ ± བི་སས་བཅོར་། ་ཝྨན་ཁངས་་ ི་སྱན་སཔས་པར་སུད་པ་སང་པ་ལིརུལ་ང ལས ཀ་ཤེས་ ཀྱང་སྨྲསཔཤིག་དེཞས་ ཚ་པང་ལྲ་ན་ བ་ཡུལ་ལཁོརྦཾ བྱ 


= 


=÷ 


ངུ ཟེ: 


བཀླུས་ པ་ 'དང་།དྲི་རམས་ རྱཾས་ཐུ་ ་བགས་པ་ ངང་ཨོས་ ཅམས་བ སན་བ་པང་ རྒྱན་ 


༅ྱཾ། ༽མུངམས་ཇི་ཝ་ བུ་ཡཾམཉ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་མཉེས་པ པ་དང ཁུས་ནམས་ཀེ ཧལ 
་པ་ན།དགའ 


རྣམས་ཀྱིས་བཅྫ བརྒྱན་པ་པང་། བརྔུག་པ་རཱ མསྱ་ཀིས་བདྲུགས་པ་དང་ལམ་རམས་ ཀྱཾས་གཏོར་ཁས། མདང་ལྡན་པ་ 'ལུལ་འཁོརྦསོང་།ཁ་ིལ་བ ཏྱིམ་པར་། 
ཅ་ངང་ ཿྡེ་ཁོང་བརའགུར་ང་ དལ བུཿ བུའྲི་མཞབ༔ རྣམསྐ་ཀིས་ཨཏས་པ་ ་དང་།བས་ མས་ ཀྱི་བཀྲུ་བ་ དང་།དྲི་ནམ་ཀྱིས་བུ ཀྲག་པ་ དང་། སྣ་ནམས་ ་བསྙོར་ པ་ངང་རྐྱར་རྣན། 
ཀྱིས་ ་རྒྱན་པ་ རལ 'རམསྱ་ོས་བདུག་པ་ མཿ འ ཆ་ ནས ཀྱིས ་ག དའ གས་ནས་།ཌེ་དང་ཝཱར་ བ་ཡུལ་ལཁོ ཏཁ3 ®©° ཐཾ ་ལ་རྐཏུགས་ཏེའི 
སྦང་ཅེས་གླུསཾ།རྔ ཁྲི་ཾས་གང་གླི་སདཱ་བཧོས་ ཅཱ :- ་པར་སཱདཔ་གཱུད་པ་ལྤ་མེ་རཾ. , ཇི ེ་སུཞིག་ལནས་གངམ་ཁོ་ བོའོ་ཅཅེས་ཝན་ལས་ 
ཀྱི ྱ་སུན་སཱངཚངས་པར་གུད་ པ་སཱོང་པ་ ནྟིལ ་ ཡི དནས་ཆ་དོང་ལནོང་ཡུལ་ ཁར་སེང་གིས། །ཨོན་ཧྱི་མུཧྱ་ཨ་ལ་གཾང་མཾ་ ་ཆས་ཆིགྱཏླས་ཝ། 
བྱསང་ནས་ས་ལ་ འགྱེལ་འདནས་ ད་བ་ཡུལ་ ལ་ཁོར་སྦྱོང་གིས་ཕ་དངས་ ་ལ་སཱས་པ།ཡབ་ཡུམ་ གལ་དདཁྲ་ཟས་ བཏངང་ལགསན། །ཅེ་མི་སཱལ་ཏམ།པཾ 
སྲུ་བཞག་ ག་ས།ཅི་ ཅིཛ་བཙམ་ ལགས ་སར། ཁྲ ་ལ་འཁོར་སྦྱོང་ལེངས་སྤོདཌིགཅེ་ས།དནས། 1: ཁའ བྭ་ཡྲུལ་འཁོར་སྱངལ་ 


གསྭ་དའིང་བསང་པའི་བྲཟའ་བ་དང་།ཟཅའ་བ་དགར་ གི་ལགནས་གུབས་ཤོངཆིམ་པརྡ་ཁིྲ་ནམ་གངས་དུམས་གསང་ཞིང་བསུད་པའི་བྲབའབ་དང་བཅུ་བ་དག་རདི་ལག། 
བླསས་འངེ་ཆིས་པརྡ་བའ།ཚ བྡཝན་བ་ཡུལ་ལ་བོརྨསེང་གིས་ཟེས་ནས།ལགཔ་བཀུས་ཏ་ཐུངབ དཆུ་བར་ཟིགནས་སན་ཆེས་དམའ་བཞིག་བངས་ཆོས་མཉན་ 
པའུུཾརའཁོད། ས་མོ་དང་ཝན་བྭ ཡུལ་འཁོར ཤིས་པིཚཆིགས་བཅད་དྲ་ཤེས་པྲ།ས་ིག་བས་ནིནངྦུདངནྲ་མཀྱས་ནིབ་ཛས་ཀངནདཔ་ སུ 
བའཆོས་ཅན་དབ་ ན་བར་གནས།པ་ཡེངམ་ཡིན།སྣ་ཡི་ ལནྤ བྱརདལས་པ།།་གནིམ་སྦྲར་གྱས་བསས་པའང་། ཤིས་པྲ་མཁས་པར་བདནས་ལི་ 
ཝ་རོལ་ཆོལ་་མ་ ནན།།དྲ་རམསྤ་ཀིས་ནི་ལྷུས་བླསས་ ལ་།རྐང་པ་བཙག་གསྲ་བུགས་པ་ཡང་ཀ ངི ས་པྲ་རོབས་པད་དྭནུས་ཀྱིསུ་།ཕ་ལོལ་ཚོལ་བ་ 
ཨ་མཆ།མུག་སཱན་ རྱི་བོང ལུ་བའིཕྲུས་ན་བྱ་མན་པ་ཡང་།ཅིས་པྲ་མོངས་བརབདནས་ཀོཀཔ་རོལ་ཆེལ་བས་ཡན།།ངདུགས་འཆོར 
བས་ས་བཙུགས་ནས།།རདགས་གཟུང་བསྔ་རས་ལྟར། ཆོན་པ་འོདོདའབོད་བྱཅུག་ལ།ཟོས་ནས་གནས་འགྲེ་བར ་ཀ།ང་ནས་ཡོདང་ལྡན་བ་ཡུལ་འཁོར་སྦྱང་གིས་པ་ངང་ 
མ་མ་ཆས་དཔལན་བའིགཏསྱ་གས་ལ་དག་པར་བྷ་ཉན།།པང་དགཔར་བཛིམོ་བྱགཡ་ངདག་པ་རབྲབབྲག་གཡང་དག་པར་ངབ་ཏུ་བརྩབས་ཞས་ད་ཤད་ས་སེངས་ 
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” སྐུ་མ་ མབོངབར་འགྱར་ནམ ་ཞིགན་གལ་ རྔ ཡང་བ རུན བའི་ཕིརྦ་སབས་པ་ཿ བག ཤོས་ལ འགུར་ཞིག་ཞུ་བར་འགུར་སུམ།དནས་ 


ཅྱ། | དམ།ཁའ་ ་ལ་སེང།དནས་ཊེ ད་བྲ་ཝནབ་ཡ། ཡལ་འཁེར་ སྩེཇབང་ མཛོད་སྩུག་པཅན། ་ཉནགངན་བ་ང་ དར་སེང ་ཕཱན་ནས་བ་རྡ་བའི་ཤིང་ཞིག་ གྲི་དུང་དུ། བཿ ིེན་བར་ གནང 


བྱ༧མའྡ་ཕིརའདགོ།།ེརིསྤ་རལ་པེ་ཤ པ་ཀྱོའུ་བྱ་ཀ།ཆ་དཔ་ཝན་བྱ་ཡུལ་ལཁོར་སྦྱོང་གི་སྭཱནབ་ དབ་ཡངྱ་ནི་ས་ཤིང་གནས་ །ཏནམ་ཞིགན་བདག་ཤེས་ཝན་ཡུལ་ པ་མཁོརྩསངདོ 
རྒྱ་པ་བེ པེ་ཀེའླུ་བ ཐན།ཆལ 


སུང ་བའོ་མི་ལ་ བྱས་པ ཀཿ ཇིང ་ བཅན་གིཆལ་ ཡག་དོད་ རྲ་ཤེས་དཤིག ས་བསང་དང་ བླསེད་མས་ཨལྱ་ཧིས་འ སརའྔསོའོ།་ྲ བཀྲ 


4 རའིན་འཆལ། །ཞེས། སྨེས་པ་དྲསླ་རལ་བཀྲོའུ་པ ཟའི་ལཱརསཏནནས། བཔམཛོད་སུག་བཅནྱ་སེས ཚལ་བནག་བདྲ་པུག་དང་བེ ཤེད་བཅ།མོ་དེས་མོ་ད་ཝ 


ྱས་པ་ཁྱསབར་ི་ི་ཅགགྲིང།ཞིག་པ་གནས་པད བའྱི་ིར་འབག་པ་མ་བོ་།མཁོང་ནསྭ་བངད་འདྲི་སམ་དུསེསས་ཀྱ་བཡ་པ་ཀྱིདགྱབ་གང 
ང་ཡངདང་ཡ་འདྲུ་སྲོགས་དཀིང ༦ །ཅལ་ལ། ར་སེ ངོཿསུམ་དུན་ཐང་བར་འྱུ༔ ཌནམ།ཞིགན་གལ་ཀྲ་ཞུབཡུང་བུན་པའི་་ 
སྐབས་ཕྱེ་ན་བདག་ཀྱོགས་འགའ་ ཀཀ ཡཤེས་ལན་ཛུལ་འཁོརགོང ནཾ་འདི་ཡིན་ཏ། །བངཨ་ཛོད་སྩུག་བཅན་གྱེ་འདྲི་ལ པ་བུ་ཞག་ཏཱ་བྱིན་ཉྱིས་མ་ལ་ས། 


མིས་ཆལ་པ་ པ་ཀྭུ་མྭ་བ་ལ་ སཱན་ ན་བརྩ་བའོ་སམ་ནས།དེནས་སྐེས་ པད་སལ་པོ་ཀོཞུ་ཁྭ་བ་གངན་བ་དསོངཧཱི་ིནནསྭ ཆལ་པེ་ཀོད་རང ་བ་ལ་འདི་ དྭཅས་སྨྲསོ།ལཱ་ ་ཀང་ཤ་ 

དྲ ིྣ¢ྣ་ ལཁོརྩསཔ་་ུ་དཱམཔོངབར་འྱབ་བནས་ཞིགན་གལ་ཏེའ་ར་ལང་གན་པའི་སབས 
ན་བདགྲ་ཕེགས་འ ཅ་ ཞུ་བར་འགུར་སྐམ་ག བའེ་ཤེས་ལྡན་ཡུལ་ ཝཁཾར་སྦྱོང་དྭན་ དེ་ད་ལགས་ 'ཏེ།བང་མཛོད་སྩུག་ ངོ པོ་ཉནྱ་ཧི སི་འད་ལྭ་བུ་ཞིག་ཏུམཆིས་ ལགས་ཏྐྭཝ བས་ 
ལ་བབ་པང་དགེང།ག་ སལ།དནས་ ཨྭ་རལ་པ། བེ་ཀྱོར་ རྭླ་བཱས་མ་གཞོན་འིག་ ་ལ བསྒྲིབ ¡§ འི ' ཞེན་པ་བཟང་པ ༨བཿན་ བསྔོགས“ཤིགདངེ་ གྲི 
ནས་ །དང་ཁོ་ནས་༨ཤེས་ ལྡན་ཡུཝ་ ལ་འོང སྩོང་བལྟ བདྲི་རཱཾར་འགྲོའོ།ལ་ ་དཀའ་ བཤིན འཆམལ་ཞས་ཆོ་ དས རྒྱལ་ང པེ་ཀྭོའཱ་རབ་ ངབྲ་བའེ་ལརམཞན་ནས།གཏོན་ཡ་ 
རེ པ་མྱ་དྲདུ་བསྔེ་ སྤོགས་' ཏྭ།རྒྱལ་། པ་ཀོའུ་ཡྭ་ཐ་ གྲང་ན་བ་ ངང་སོང་སྙེ།ཕྱིན་བངང་།རྒྱལ་བ་ཀརུ་ པ་ཀྲའུ་རྭབྱ་པ་ཡ ་འངི་ སྙང་ཅས་སྨྲུསཾ།'ལྤའ་ཊ བཅིསོ་ལ་ ་བཟྲང་པོ་ པོ་བསློགས་ ལག 

ལློ ;ཿ ཏྟོད་བའི་དུས ས་ལ་བང་པར་ དགྲ།གཟ་ལད་ནསྱ་ཆལ་ བེ་ ཀའྡུ་པབ་ཿ བ་བཞན་ང་བཟང་པེ་ ་ལ་ཞོན་ནས་། བང་མཛོད་སྙུག་ བཿ བཅམནས་བཱཿ བྱང་ཧཱ སཱ། ཚོདང་ 'ལྨན་བ་ཡུལ་ འཁོར་ སེང | 
བལ ་བ་ངང་ ད་ཨྭེན་གྱཱརྱ་ཿ བའི་ཤོར་སེང་ ནས་རཇིཙིས་གཞོན་ བའི་སའཾ འི་དཔུ་གནོནྲ་བས་སང་ཧྙ།གཞེན་བ ལར་བྲོས་ནས་། རང་འ པ་ཁཾ་ནས་ ཀྐུན་དྭགའ འ་ར་བར་ཞྭགས་ ༥།།ཤེཿ 


༄༅། * །དང་ལྡན་བ་ཡུལ་ ཁང་གསར ་ཕཾ་ ཐེ་ཀའུ་ །བ་ རྒྱང་རིང་པེ་ ཁནནས་འོངབ་མཛེངོ་།ནུ་ཐེངནས ཀྱང་འདི་ སྐངཅེསུ་སྲ ྤུས'ྒྱལ་པ པྭ་ཆན་བྱ་ ཟེན་པ་ལྭེའ 
སྔ་ཚུང་སྨོན།རྒྱུལ་བེ་ཆེན་པ། ཁོངཉིངགི་ ཡལ་ལགས་ པས་བཞིདན་བདགྱ་ཀུང་སུན་ལ་གུར་དོངས་ཀིགྲཀ་ཡུལ་ལཁར་ སེངབདག་གི་ཡུ། ཡུཊ་ (ལགསྐ་མདྦ་ཧི།འོནཱ་ཀུང་བང། 
ཡུལ །ལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས་བདྲག་ ན་ལ་གཡར་དང་བར་འཚལ།རྒྱལ་པེཅན་པ་ག དནམཆིས་ཀྱིས་ ་གལ་ཏ་བཞད་ན་བཞུགས་་ིགི། ད་ནས རྒྱལ་ ་བོའོའུ་མཿྱ།ཚེངང་ལྡན་བ་ཡུཿ 


? འ་ཁོར་སྐྱ། ཛང ལན་ ངོ ་མངོན་དུ་ །ཡང་ངག་ པར་དགའྱ་པར་འྭགྱད་བ་དང་།མགཱ་ བར་ ང་འགྱུར་བའི་ ལི་གཏར་རར་པ་ ་སྣ་ཚོགས་ཟྱས་ཏུ། ་ཏྭ།ཕཱགས་ གཅིག་ཏུ ཀཏ་འདྲགེ།ལེ ལགས་གཉིག ྱ 
° ཏུའདྲུགོནས་།རྒྱལ་ པེ་ཀེའུ་རབ། ་ཧྲོས།ཆདང་ལྡན་ བ་ཡུ འཁོར་སྒོང་ལེ་ ཝཛྲཾ་སྐངེས་ཊ ཤ་ལན་ ཡུལ་འ འཁོར་གལ་ཏེ་རགས་དམན་པ་ ཡཁས་།ལེངས་ 


གཱུང་རྙེམས་ཡངསུ་ཐང་ པ་ལྷས།གཏུགས་ ས་བརྡ་བརནཾ་ུདང་ཁ་ད་གས་ཀ ཅགེད། ཧ་ན བགོས་ནས་དད་པ ་གངདག་པར་ཁེ་ནས །ཏྱམ་ནས་ཁུ །ཁྱམ་སེད་པར་པ 
ཉཾའབུང་བ་ལཾ་དན།བདག་ཊག་ ལིགས་ནོ་ཀའུ་རབྱ་བ་ཡིན་ལ་། ལངས་སྤེང་ནྷི་ཧཆོབ་ང ཨིནྱཀིས་།འདི་ལེར་ ཊཁེ་བོས་ཤུས་ ཛཝནྲ་ཡྲུལ་ ་གཁེར་སྦེང་ལ་ལ་ལྭསྭ་ཨཱདཀིཨཱའ 
བ་དག་ལ་བགེ་བ༨ཊའ་ ་བས། ཤེས་ལྡན་ཡུལ་ ་གཁབེར་སྐྱངཚུརཁྱོང་འདུག་ལ་འདོད་པ དག་ལ་ཡངསྭཱ་སྭ་ཅིགསྨྱོན་ང་དག་ ཐོངི་ཤིག།ཁསང་ཞམས དགྲ་གིསོ་ ཤིག 


ར 


བཆར་བཅམ་ལགས ་བཌིསད་འགྲེན་དུ་ འཐོད་པས་ བདག་མྲགན་དུ་འཅདཀི།འཚ་མས་ ་པས ཧོས་ལགགྟོུ ་བཤགའླདུ་ཐང་ ཁྱེ་སྩེས་ བུ་མཁས་པ་འདི་ ལྟབུཉིཧ་ 
ང་ཡབས་ འཅད་ིབ།བངག་གིས་འཤས་ལན་ལ་ཁ་ཁེརྦཾ་མང་དང་འཆམ་བཅིར་གོནད་བེད་ པ་གིས གོ རྒྱལ་བ་ཆན་པཚ “ཧཱན།བྱོད 
ཀྱེས་འདི་སྐང་ཉེས་ཀྱ་ཡུཝ་འཁར་སྐྱང་ཁ་ བེརྡ་ལུལ་འབོ་ིང་གནད་པ་ཨེད་བསང་མེདའང་།འཚི་ ཐབཡིདཿཾམོང་པ་བ བསོད་སོམསྨདོག་པ་འནོ་ རི 
ཡུལ་འཁོར་སྙེང་བངན་ཇོང་། གུ་བཅན་འདིན་ནོས་ཤིག་བང་།བཞག་གིས་ཤེས་ལྡན་ཡུལ་འཁ ཁོར་སྐྱེངཿ 
བ་ལ་གསུ་ནྱཧལ་ བཅན་པ་སེམས་མངོན་བར་ད་པ་ག ང་ལགས་པ་དཿམྦ་གས་བྱོས་ལགས་ ཀཏོ་འཚ་ གོ གཞན་ལུང་གལ་གཞུས་ པ་ འང་བྫསན་པའྲིལ ཕོ 
སཱབས་ ཝེན། སས་ཝན་ཡུལ་ ་ལཁོར་སྦྱོང་ལུ་ བདུགྲ་ཞུ་ལགསར རྒལ་པེ་ཆན་པ། ་གསུངས་འིག།ཐེས་ ནས་ཌང་ལ་རིག་བ བང་བྲའིལོ།ཀ ཀྱེ་ཡུཁ་ལཁོར་སྙང་བཞི་བྲེ་འཛི་ 
དག་ན་ དེ་ཡན ཉམས་པ་ ལགས་ཀེད་དག་གིས་ཡོངྲས་ཉནས་པ་ པའི་རིགས་ཀྱིབུ་བཀླག་དངཁ་མུ་ ་སཱུ་བེགས་ནོཊ་ གོས་ཅྱཿྷ་སོག་ བགོས་ཏེ།དད་ ད་་ ་ཡང་དག་པར་ཁོནས་ཁྱི། 
ནས་ཁྱིན་ ་སེང་པར་ ཆཨྱཛའྱཙུང་ བར་ ་འགྱུམོ།། །གཞིགང་ཞེན། འདྲི་ལ་ སྭེུ་རྒབས་ ་ཡསྭ་ཤམས་བ་ དང་།ནདྱ་ཏིས་ཡངས་ཉམས་པ་ དང་།ཤ་དྲས་ཡངུ་ཞམས་པ་དང་།འཅ 
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) / ༧ ཡེ 

{¦ ༠ །གཱངཀྱིས་ངྲོ་ཤམས་བའོ།ཀྱེ་ཡུལ་འཁོར་སྦྱོང་རྒ་བས་ཡངོསུ་ཤསས་པ་གང་གོན་ཁདི་ལ་རིགས་ཀྱིངྲ་ནས་ལཁོགས་གཇངགས་པརྦ་གུཔན།་ད་འ་ 

ཱ སུསསད་སེམས་པ།རནི་བབགྲ་གས་འཁོགས་གཏུགས་པག།བདག་གིས་འཤིག་འདོད་པ་བདོགས་ཀྱང་ལངས་སྫོཌ་པརྨ་ཟ་བམ་ཡུནོས་མ་བརེགན་ཚཱ་སས་ཀུང་ང་འགེས་ཨ 

རྨ ལ་བདག་སྒྲ་དང་ཁ་གླུ་བགས་ལ།གེས་ཅུར་ཚུག་བགྲས་ནས་དབ་པ་ཡུང་དག་པ་ཁནས་ཁུས་ནས་།ིས་མདོ་པར་སྭཅུའྱབངསྟམ་ནས་ད་མབའི་ཡི་བ།སས་པས། 
ཡོས་ཞམས་པསྟ་སྣ་དང་ཁ་ས་བྲེགས་ཏི།གོས་ང་ སྣོག་བགོས་ནས།དང་པ་ཡང་དག་པ་ཁནས་ཁུམ་ ནསྭ་ཁྱིམ་མད་པར་པཏཱ་འ་བུང་སྣ།འདི་དྲན་བརི་ཡེས 

ས་ཞནས་་་ཞེསྱ་བའོ། ཤས་ཝནོ་ཡུལ་འཁོར་སྐོང རབའི་ཡངྲསུ་ཤསས་པས་ཡངས་ཏམས་པམ་ ཡུནོནླ་དཔའ་སུ་བསས་།གས་ངུ་ནིག་བསས་ 
ད ནས་པད་པ་ཡང་དག་པ་།བནས་ །ཅིམ་ནས་ཁིམ་ མན་པར་ར་ཏྱ་བུང།དྲ་རིའོ་པོརཞོན། ཤེས་ ལྡན་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོངནི་གཞོན་ལོང་བལ་འཆོ་ལ་བབ་པ་སྨྲ་གནཊ་པ་ནུ་ 
ཆོང་དར་ལ་བབ་པ་ངང་ལན་བ་ཡོན་ཏ།གང་གས་ཅྭརད་མེ་དང་།དགའ་བ་དང་།མགུ་བ་དང་།ཆབ་དང་། བརན་པའི་གནས་ལ་བོན་བ་དང་ཝུན་ངས་གནས་ངརབ་བདའ་ 


ཤས རྨུ་མས་མ་ཆིསས་བླནབས་ཞངེ་ངུ་བཞིན་པང་བཅག་པས་ཨ་རབས་ བཞྡཾསེ་ཚོ་དང་ཁྭ་སླབགས་་།གེས་ངུ་སྡོག་བགས་ནས་དད་བ་ཡང་དགབ་ཁནས་ཁིམ་ན་ 
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འི ཡས་ ༠ 3 སལ ཤོར་བ ཧཱ བག་ས་ནད།གོག་བུར་སོག་མ།གོད ་ཏ།པང་པ་ཡ་ང་ག 
.རམ་ཡིད་བཟརབྱ་བ།ཤེས་ལན་ུཔ་བའགང་གས་ིཞག ཤས་མགེངཟོས་ཏོགས་ནས་སླ་དབ་ཅགས་ནས།གས་ངོ་རགས། 
པ་ཁོནས་ཁིམ་ནས་།ྱིམ་མེང་པར་བྱཏ ཁ།ད་ལ་ན་ཁོབོས་པས་པས་ ན་ཏམ་བཟདོ།གྱེཤེས་་ཝན་ཡྲལ་ འཁྲོར་སྩེནད་ཀྱོསྲ་ པཱ ཨས པ་གངཞན།འདལ་གྭ། 
ཀྱེ་བུན་བ་སུག་བསུལ་བ།དཚབས་ཆེ་བ་ ཱུ རནས་དེ་འདི་སན་དྲུ་སེམས་།།བདག་ནན་བ་སྡུག་བསལ་བ་ནད་ཚབསྐ་བོས་ཁུདག་གིས་རཤིག་འདོད་པ་རུག་བདོགྱ་ཀང་ལཡ་ 
ཀད ག་གང ན་བདག རང་།བད་བགས་འོས། གོས་དང་སོག་བཀོག་ནག་དེས་ཤ་བནས་།རབཏ་འྱའོཞ།ྱ་བའི་བར་གོང 
ད་པརྨཐ་བ་མ་ཡནྐམ་བདོགས་ནྷ་ལྷ་སིསྱ་ཀྱངང་དགེས།མ་ ལ་བདག་སཱ་ངང་། རྨུཊགས་ནས།གས་ ཆུ་སྐག་བསཾས་ནས་དཤས་ཤ་ ། ་ ཐུ 
མོཾ་བཞིན་དྲཔ།དཿ དྲ་ཚིས་ཡངྲསུ་ཉམས་པས་ཡབ། ཉམས་པས་སྣ་དཔབ་རྱུ་ཟིགས་ཏེ་གོས་ཅུ་ ཉི བགས་ནས།ཞེསྭ་བ་བནས།རབ་ཏཱའྱཐུང་ཞེསྱ་བ་བའ 
སངས་བཞནདོ། འདིནི ཕོན ཞམས་པ་ཞེས་ཚ། ཤེས་ལྡན་ཡུལ་འའེན་དདཤས་ལོག་མས་པས་ཡོགཤམས་པ་ཨ་བཞིན།ས་བཁ་ཝ 
ཕྲིགས་ཏོ་གེས་འུ་ སོག་བགས་ཿ །དང་པ་ཡང་དག་པ་ཁྲོནས་ཞེསྤ་ཟབ་ནས་རབ་ཏྭ་བུངོཞས་བ་བའི་བར་སོངམ་བཞིན་ད།དེ་ིའི་བོང་ཞེ་ན། གེས་ཝན་ཡུལ་འཁེ 
; སྒེང་གནོང་པ་མེ་དཅིང།ནད་མེད་པའིརང་བཞིན་ཅན་དང་།ན་བར་འཛུ་བའི་དོད་དང་ལྡན་བ་སུ།ཏཅང་ཐསལ་ཐས་མ་ཡནབ་དང་།ཧཅང་ ཐམ་ཡོན་བ་ངང་།ཁམས་སོསས་པས་ 


7 


དང་ཁ་སྭུ་བེགས་་ ་ཏ་ཞེསྭ་ང་ བྲ ་བྱ་བནགཾ།ཌབ་ ཅུ་འབུཞས་བ 5; 


་ྲ གཏས ཁན བསྱ་ཁསཿའི་ཡ་ ད་ 


/ ཚེ , ༩ 
༄༅། གནད་པ་མེ་རྫ་བ དང་ལྡན་བས་ཁྱཾ། ཁྱོངཀིམ། ཟེས་པ་དངའ འཐུངས་པ་དང་ །འཆོས་པ་དངྲ་མངས་ པ་རམས་ ་ཡེགས་པར་ངད་ བར་རྡང་ 2 ན།ཤེས་ལྡན་ རྤ 
འཁོརང་ལ་ཆིཞི།ཤསུ། ར་ོང་ཞསྭ་བ་བནས། །ཆབ་ཏུའྱཟུང་ཞེས་བ་བའི་བར་གོང་མ་ (བཞིན་དྭ།ང་ལོ་ནི་ཁོ་ཕོངས་ ་བ་མ་ཡཾན་ཏ།མ་བཟེ ྲཀ་ཡུལ་ལོརསྦང་ཞདས་ལོས་༔ 
ཨ་ ཐཏ།བདག་ གཿ གི་ད རྣམས་འབས་ ཆང་ཞ་དྲུ་ནན་ས།། 8ཏ་་ 


: ཉཞམས་པ་` གང་ཞེ་ན་འདི་ལ་རིགས་ཀྱ་ བའི་ཞུད་ནམས་བ ཤུས་ཆད ཞ་དྲུ་ནྣམས་།ཁ་ཅགཿ ནས།།ད་འདི་ སཱམ་ངུ་ དུ་སམ་ 
པས་མ་ལ་ བདག་སྙ་ 'དང་ཁྲ་སྭ་ སཱ་དགན་ནས་། ཞྭ བ་བ་ ནས་པས་ཏུྩབ་བར་བལོཞས་བབུའི་བངགོངམ་བཞིན་ རཱ ཞའི འི་ཡངསཿ ་༣མས་ པས།ཡོ་ངས། ་ཉཅས་ ཡུས 
བའི་ཐར་གོངར་བཞིན་དྲའོ།འདིདི་ཉ་དྲུས་ཡོས་ཤམ་ ས་པ་ཞེས་བ་ བའོ།།ཤས་ ཁྭ་ཝན་ཡུལ་ཁཁརསོཔན་ཏྲ ུ 


རི ནམས་ ་པར།་ ཡངས [ུན་ས་པ་མ་ཡོནྐེན། ནཱཧཿ དྲ ཅཅགེས་བུང་སོག་བགོས་ཏདདཔ་ཡུང ཡངདག་པ་། །འོ་ནས་ ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མདཔརརམ་ཏུ ཏབུང་། རར 
བྱེང ཤ་ན།ཡུལ་འཁོར་སྦྱོང སྐྱང གི ྲ ད་ནི ཀོ་ར ཧེ ནས་བཟུང་སྟེ སེ་བ ༥ དགབངམ་ངོད་སུག་ = པར་ཡདན། །ཤེས་ 3 [ཁཁོར་སྦྱོང་གིག་ཧི་ 
ང་ལ་ནོ་ཁོ་བོས་པས་པམ་ ཤརེ་ཏ་མཾ་བཟདྲཀུ་ ཡྱལ་ཡཱཿྷང་ལ སྭ ཅ་ལ 


` 


+ >» ༩ 


-༽ 


གབནན་འདི་ལ་ཟགསྤཤེ་ཡུལི་བས་ཆུཏྲསས་པ་དང།འྲོས་ཟད་པ་དང།གྱུགས་བརྒ་ནསད་བདི་སུབ་དུ་སམས་ཏ།ད་གིས་འཇོས་གའི་གང་པ་ད་ 
་; ད་པ་དང གགས བརྱ་མང་ ་ལ་བདགག་དབལ་དླུ་བགསནསཞས་ཁནས་ཁན་་ ཞེས་བ་བ འཇོས ོང སམས་པ་ཡ་ 

ཨ་ནས་ཞེས་བ་བནས།རགཏ་འ་ ཞས་བཟར་ཐང་གོངས་བཞིན་དུང་།།ིའི་ལས་སྲོདཀི་ཡལྲ། ཤམས་པ་འསྱ་བའོ།ཡེས་ལན་ཡུ། 
སྭུ་༡མས་པས་ཡོངས་ སུ་མས་པ་མ་ཡན་ན་ཞོས་ཟ་ཁ་ནས་རབ། བཱཇོཞཾས་བ་བའོ་བར་གོངམ་བཞིན་དཀོ། ུས་ཝྔན་ཡྲུལ་ཁཁོར་ 
ཛོད་སུག་བཅན་འདིན། གས་མཆོག དང་རིགས་བཟང་པ་ཡོན་བས་འདྲི་ལ་སྣེ།ལོས་ སོང་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཡནན།ཁདི་ལ་ཤས་ཝ་ 
ཟློད ཚོང་ཐས་ཚོགནས། ཟླ དཔ་ཁ་ཟུབགས་ཀཏ་གོས་བང་གུག་བསོལ་ནས་འདབ་ཡངག་པ་ཁོནས་ཁིམནས་ཁུས་མེད་པརངས ཏུ 
འབྱང་ངེ་ལ་ཇི དམ གགས་ས་ི་ བ་་ངོེིྲ་བྲོི་བ་འདི་དག་བཅར་ལ་འདྲས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་རག་བཅོན་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིན་ཁས་ 


རྒྱགས་པ གོག་པས ེ་ང་བརི་ལན།དུ་གསུབས་ཏ ཡདེ་འྱབངབད་དག་གེ་ ྡི་ཆུ་ས་།ིགས་ཀི་བཱ་རམས་སྔ་དངཁ་སུ་བགས་ གོད 


` 


\ 


„ <© !, ° ། བགོས་ནས།དང་པ་། པ་ཡངདག་པ་ ཁནས་ཁྱོམ་ནས་ཁྱིམ་གེད་པརརབ་ བཏུ་འུང་བཔའཆུར་ ཡོ རྒྱམ བྲ་ཆན་པ་། འཇིག་ཏན་འདི་བམས་ཧདཚ #ྒ་ཀབས་ ཊཞ་བརྡ་འིད་ 

པྲ ༥ཡིན་འཇིག་ཏན་འདི་ནྡི་རཾས་འགོ་བཿ བ་མེད་པས་སྦྱབས་མེད་པ་ ཡོན།ཁཇིགཏན་འའི་ནི་ ཙི་གནས་ཧང་བརཏ་འགོ་བར་འགུར་བས་བདོག་པ པ་མད་བ་ཡོར།འཇིག་ཅན་འདི་ི་ ཡོསས་ 

 མདཤེན།་ཏེ་སྲེད་ཕས་ལབ་ལ་ ཊ་པསྔ་ཆོག་མངེཤེས་ པ་ ཡན་བང་བག་གས་ཤེས་ཨ་ཐོང་ ཐེས ོགས་ནས་སྐ་དཔཁ་གཱཱ་ ་ཤཟགས་ ་ཏ་གོས་ ཅུ་སྨཾག་ ཐགོས་ནས་དུང་པ་ ཡྲ 

# དག་པ་། །བ་ནས་ ཁྱོམ་ནས་ ཁྱོན་ ་ཡེད་པར རདཏ་བུཏོ།བདག་ གིས་མ་དོང་ཕྱས་ ཁཊ་གསུ་ས་ཤངྷ་དཱམ་ པརམ་ཝེ ལེ་བ་འ འདིའུ་དོན་རྒྱས་ ལར་འཆལ་བར་མ་ི འགྱུར་ བས། 

༧ ཤས ་ལྔན་ཡུལ་འཁོང་ སྙང་གིས་དོཿ དོན་ད་ཉིདྲི་ན ས་བདག་གོས་ཤེས་ ལྡན་ $ རྡོསུས་ཏེ་གསུཊས་ཤིངྷ་ནམ་ བརྩམ་ ཤ་བ འདི་ནི \ 

ˆ ངོན ནྭ་ཆཱས་པར་འ ༨་འཚོལ་ བར། འགུར་བརྒྱ་རས་་ པར་བཤད་ ཀས་ལ། །ཤས་ཝ་ ལ་ལོ གི འདི་ སྒུད་ཧེས་འ འཇིག་ཅན་འདི་ ཐམ་ས་ཧད་ནྲོ་ད་ ཨབས་ ར་ 
འིད་པ་་ཡརཞཾས་ སྭ་གསུངས་པ་ གང་ཡན་བ་ད་ཤེས་ལྡན་ཡུལ འཁར་སྩོང་གིས་ཅིི ལས་བགངས་ཏ་གྲུསུངས།ད་ །དའྱིིར༔ རྒྱལ་པཨན་པེ། ཅྱཾངཉིད་ལ་དིས་ཁྱེངྱ་ཀིསཇི 

ལྟ འཟོད་པ་བཞིན་ལན་ཐོབ་གིགྱྭ་ཆལ་ རློང བྱདལཏའུ་ལས་ཏིའུ་ཝ ་ལོན་ར | ཤས 


° 


ལ་བབ་པྭསྣ་གན་པྲ་འསྭ་ཆལ་བདེ་བ་དང་ལན་བད་དང་དྭ་གརྦིས་ལྷུས་འདྙིལ་སེ།ཚབས་ཁ་དོ་གས་སོངས་སམ་སྨུ་དགས་སམ་གོད 3༢: 
ཞིཔསནུངས་པརམ་ཐང་པན།་ཡུལ་ལཁར་སྦོང་གངགི་ཚ་བདག་ལ་ཁོ་ཞུ་བན།ལ་ཉིཤར་ཝཱ་ལན་བརྱ་ུར་བནཊ་ཡོད་ཅིས་གཞོགན་འོརྩས་ཡངཅ་ལ་ཐབ་པྲག 
གནག་པ་ཉམ་ཙལ་བདོ་བ་དང་ལན་པ་དོ་དངད་་ལར་སིལྐས་འདི་ལྟུ་ས།ཚོའམ་ཁ་དོག་གམ་སོབས་སན། ཤུགས་སམ།སདདུའམ། ཝེས་འམ།མ་དངསས་ས་ 
མཉས་ཞིང་མཚུངས་པར་མ་མ་ཐང་སྣ།དནི་བདག་ ནནོདྲ་ཀིས་ལོ་བྱ་དདྱཧུ་ཡོན་པས་ནས་ལབོགས་ག ཏུགས་ཏེ་བར་འགའ་བདག་འདྲུག་པ་དང་ཞངས་ 
ཡུང་གཞན་ཆྱིས་ྲ་དགསཀྱ་མལ་པ་ཆན་བ་ཟཅོས ལཱན་འདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོས་ཁ་ཡ་ ངབ།པརཛོགས་པའིས་ཡཱ་རུས་ཨྤྱ། ནངས 
- པ་དས་ཁདི་ལ་ས་དགོངས་ཞས་ལཇིག་ཏན་འདི་བནས་ཅད་ནི་ན་བས་ཉབར་འདི་བ་ཡཊ །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་བདག་གིསངཤས་མ་བོང་ཇོས་ཏགས་ནས་སྤྲ་དང་ཁ་ 
སུ་བེགས་ནས་གས་འུ་གོག་བགས་ཏ་དད་པ་ཡང་དག་པ་ཁོནས་ཁིས་ནས་ཁྱམ་མེད་པར་རབྱའབུངྷ་སེད་ལ་ནི་ཐདག་རས་ཏུ་བཟད། ཤེས་ལྡན་ཡུལ་ཁེང་སོང 
གཙོལ་ར་ཏ་བཟེད་པ་དོ་ལ་བདགྱ་ཀང་པབས་ཏ་བཟེདད།གང་ཡཁཤས་ལྡན་ཡུལ་ལཁོར་སྒྲཔའདི་སྐད་ཅེས་འཇིག་རྟནའདིཞི་ྗེཊུ་འགྲ་བ་མེང་ཕས་ བས་མང་པ་ཡཾནནོ་ 


/ 


&¡22 


ཆེ ཤོ 


(༦༦༦; འེ 


༄༅། ༈ ཞས་གསུངས་བཟདག་ལནི་བུ་དཔྲརངམ་དངལས་བྱའཔ་དང་བཞདགད་པ་དང་།སམ་ཁན་དཔྲ་ཞུས་ཨ་ཁནདང་།འདུས་ཅེ་མ་ཁམ་བང་ = པཱ ཛ 

ལ་ཞོན་བ་བང་།རྣ་ཏ་དང་།ཤང་ཏ་པ་དང་། བཤན་ཛོགས། ་དང་གཞུ་འྡདའི་པ་དང་།འདྲོལ་ཐུ་བང་།གོར་ལང་བྱིང་པ་དང་དོ་གང་ལེན་བྲ་ནམས ད་།རྒྱལ་པེའིུདཔའ་བ 

ཅུལ་ཡང་པ་འབྲའ གནོན་ཚན་པཅ་ཆེན་པདང་ཝན་བ་གདདག་བདག་གིག ཤེད་སྲ་པརྡ་ནོལ་བ་མཛའ་བདག་མཆིས་པ་སྨའཇོསས་པར་བྱསི་དབ་ཨས་ཨཱལོཿཀུང 
ར་ལ 


ཤིས་ལྡན་ཡྲུལ་ལཁོརསྐེངའདྙི་སདེས།འཛོག་དུད་འདིའོ་ཇིསུ་འགྲེབམད་པས་གྱུབས་མེད་པ་ཡནོ།ཞས་གསུངས་པ་དེ་ཤེས་ལན་ཡུལ་འཁོར་ ངགིིལ་དགད་ 
་ (= ” 


' ཅེ་གསུངས།རྐྱལ་པཆན་བ་འི་ཤོར་ཁུད་ཉིད་ལ་བི།། ཁྱངྱ་ཏིས་ཛྷི་ཡར་བཟོད་པ་ད་བཤིན་དུ་ལན་ཐབ་ཤི གྱྭ་ཧལ་བཅན་པེ་དྭ་ལར་ཁུའ་ལ ཕུསྤྱ་ཀི་གནོད་པ 


འགའ་མཆིས་སར། ེཡྲུལ་བཁོརགཱང་བདག་ལ་ནཆོས་ཏེ་ད་ལརྨརུངཤེས་རཁཏ་གནོདོམལ་བཆན་བོ་གངགིས་ཚྭནངགསྐྱཆ་ཏུགནད་པརྱསུར་པ་དཔིཡ།དག་ 
སི་བུདངྱ་རཱཔམ་དང་།ཟྲན་དང་ལས་བོད་པ་དང་བཞད་གད་པ་དངྱསྨྲ་ན།ཁན་པབྲ་ཁུས་མཁནདང་འདུལ་སྩོངས་ཁན་དང་།ླུང་པ་ ལ་ཞོན་པ་དང་།ྱ་སདང་། གིང་ུབ་དང་། 
བཤན་ཐོགསོ་དང་།གཞྭུ་འཛིན་དང་།གོ་ལདྱ་དཔ་དང་།པྲོ་གང་ལེན་པ་པང་། རྒྱལ་པེའིབུ་དཔའ་བ་རྟུཡ་ཕེད་པ་རབ་ཇུ་གཞེན་ཚན་པོཨ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་གང་དག་ཡཞེ་བ་ ཧེ 


ཊོ 


* ཆུཊ་ཁདས་ལ་སྐེས་ཤིངྱ་ུང་བའིསུག་བྱསལ་དག་གྱོཆུར་པ་ཚབས་འབོད་པ་ཡདེམ་ ཁང་བའི་ཚོརབླ་རམས་ཆོས་པཞིགཅས་བཅིས་ན་འྲགུང་རསྟལ་ཡུལ་འཁོར་སྦྱངས་ 


༢ ་ཤརི་མུ་གིསག་ལག་བུགནདབརྱ་ཆཔ་དི་ལ།དགགྱིལ་དབམམ་དང་།ཟན་དཔས་བཅིད་པ་དང་གཞད་དཔ་པ མཁས འི་ 
གི ནོན་པ་དང ཅང ཤིངཔདང་ཁཤནཐོགས་ངབགན་འཛན་དཔའདལབུདང་།གརལ་འཛདཔརང་།བ་བ ཐེ 
པོའི་བུ་པའ་བཅུལ་ཕང་པ་རས་ཏུ་གནོན་ཚན་པོ་མཆན་པོ་ `ངང་ལྔན་བ་གང་ ཡུག་བྱསལྭ་དུག་བྱོ་ཆུབ་བཚ་ལི་ སཱི 
མཾ་འོངབའིོར་དྲ་དམསུ་ཆོས་ཤགེཉུ་ས་བྱགིས་ཀྱངམ་འེ བྲབཉི་ཕའི་ལི་བདག་འཐའ་ཤིག་སྣུག་བསལ་དག་ རྡོབ པ་ཚབོསི་ ཟིད་ཝེ་ཡདིས་ལོང་བའི་ཆོར་བླ་རམས་ 
ར་ལ་བ ད་ལས་དགོས། 

ུ་འགོ་བསྐའིད་སཱཿས་ཨིད་པ་ཡི (ཞཾས་གསུངས་བད་བདག་གིས་ཤཞེས་མ་ཐོང་ཐོས་ཏོགས་ཞས།སྣ་དཔཁ་ བཤས་ནག་གོས་ང་སློག་བགོས་ཏེ།དང་པ་།ཡ་ང་དགང 
རླ }3ན་ར 


དག་པཡནེ་བྱ ཤཱ་ཁདག་ལྱ་བུང་ཀིང་སྦས་ པའི་སུག་བྲལ་དུག་བྱོཆུ་་བཚ་བསི་འབོད་པ་ཡིད་ 


། ་ོངིོག་གཅའདོགཔ་རྔོགས་ པའི་སས་ཆེས་སྦའིཊ་ཅིང་གཟིགས་བ་ངས་འདི་ལས་དགོས་ནས་འཇིག་ཉན་འདི་ནྲིཔ ་ 


: 


༢༠ 


༤. ༦ 


8:»༦ 


༄༅། ° \ །བཐྲེདོ་གང་ ཡང་ཤེས་ ཤེས་ལྡན་ཡུལ་ཁཁོར་སྦེང་འདི་སྐངཉེས་འ, ་འཇིག་རུན་འདི་ དི་ནི་ཐརབ་ ཅང་བོར་ རནས་ ཡར་ ་བརགྱུར་བས་ འདོག་ པ་སེདཔ ཤིནི་ཞིས་ གྲསུཔསཔ་ 


ཀྱ་ཡུམ་ ལ།ོ་ཚོ་འབགཅག་ ་ལ་བུ་དང་རུངམ་དཔྲདན་དང་ལས་བྱསད་པ་དང་ཞས་བ་བུནས། རྒྱལ་ པའི ༩ིབ་རམས་མཆོས་ ངད ཞེས བ་ བ་བའི་བར་གངས་འ བཞིན་དུའོ་།གང་དག་བ འདག དཱ 


ྷཱ མཆིནྟ་ཇས་ ་ཞིན་འྲབང་ལ་ཁྲ་པན་འྲགང་བ་དང་། ཞལ་ན་ཞུགས ས་ཚ་ བྱྱྱིད་པ་ ག་མ་ཆེས་ན། ཁོན་ཀྱང་ཤེས་ལྔ་ ་'ཝུན་ཡུལ་འ 'འཁོར་སྐྱེང་ འདི་སྐད་ ཅེས་འཇིགཉུན་འདིན་ ཐམས་ 


ཅང་བོར་ཏེ།ཁགོ་ང བརའྱགུར་བས་ བཞག་པ་མེང་པ་། ཡིནོཞས་ ས་ ; ངེ ཡཿ ཝཱན་ཡུལ་ ཁ།ཁོརསྐོང་གིས་ཧི་ ས་ དགེས ་ཏོགསུངས་རྒྱལ་ ལེ་ པ་ཆན་པ་པའྲུ་པ་ ཀྱོད་ཞིང་ལ 
དིས ཁྱོད་ཀྱི ཇིམར་བཟོད་པ་ དྲ་བཞིན་དུ་ལན་ཐོབ་ཤི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་ཛིས། མྭ དྲུ་སེམས། གང་གིས་ ཆོ་སྩེ་ ཆ་མང་པ ལ་མ རི ་པ། སྐྱེ བིསང་པ་ལ་ 
འདོང་པ།སྐྱེ་མོ་མང་པ་མའ དགའ་ཐ། །སྐྱེ་བོ་ བོ་མང་པའ་ཡ། ཡད་མི ཁོང་བ་ གེ བ་ལེ སས ་ ༡་ཐུན་མཁ་འདི་ལྟ ་སྣཾ།འཚ་བ་ ཐབ་ཞོསྱོ་བ་ བའི་ཆོས་ །ད་ཁེས་ པར་གྱུར པ་དའིཚོ་ 
བདག་གྱི་ཅུ་དཔྱ་རུངུས་དང་བན་དང་ལོསྱ་བེད་པ་ཞས་བ་ བབ་ནསྤ་རལ་པོའི་བ་དགྲ་དུང་ཞེས་བ་བའི་བརདྲུངོ་།གངདག་ འཛིག་ཅན་འདི་ནས་འཛིག་ ཉུན་ལུ་རོའ ལཏཱ་གོ་བའྲི་པཱ་ , 
བཞིནངཤགཤིགས་བྱོས་ན་འགུབ་བམ་ཀྱེ་ཡུལ་ལབོར་སྦྱོངམ་ལགསོ།། ཀ་ལུཝ་ལཁོར་སྦྱངགངགཾ་ཆ་སྐྱ་བོ་མངཔོ་ལ་མི་ བཾ་སཱག་ བསྐྱེ ལོམང་པོ་ལ་ལ། པ་འདོདཔས་ང ཿཱ 


` 


༡ རོལ་དུའཚིབའི་ཧོ་བཞིན་ཤག་ཤིག་ཅས་བྱགིས་ཀངམ་ འགྲུབ་ སཱཾ།བདག་འཐའ་འིག་འཇིག་རུན་འདི་ཞོས་འ 


མངབ་མ་དགའ་བ། སྙེ ་ོམངའེའི་ ©ི་ཡོང་དྲུ་མི་ལོངས་ཁའ འཇིག་ཉུན་ ཝམ་སཅུདྱ་ཀི་བུན་མོང་འདི་༈ ཙྭ སྭེ།འཆི་ཿ ཆི་བ་ཞེསྭ་བཱ་ བའེ་ཆོས་དཁོངས་པར་གྱུར་པ་ དེའི་ཚ འངག་ གྱི 


དང་མུངས་དངདན་ ད་དང་།ལས་བྱསད་པྲ་རམས་ དངཞེསྱ་ཐ་བནས་།རྒྱལ་ བོའིབཱཊི་བར་གྲངདག་ཡ་ ཡིན་བྱརཞས་བ་འི་ངབང། བདག་འཛིག་ཏན་འདིནས་ ་འཛིག་དོན་ 
་འཇྲིག་རྟན་ཕ་འོལ་ཏུ ཏུཝཆིབར་འགྱུཌོ་རྒྱལ་ལོང ༡བྲོ་ཆན་པ 
འཅོམ་ཝན་ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ལོ རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དྭག་པ་དྔ་ངོགས་པའི ཁིས་ཨྱཱ་རས་ཨྱཏང། བྲིགས་པ་དས་འདི་ལས་ རགོ་ས་ནས།འཇོག་ང་ 
འདིན་གན་ས་ཉད་ཐོར་ཏ་འགྲོ་བ ཐྲར་འགུར་བ པས།བདོག ཛོ ་མང་ལ་ ་ཡོཌ་ཞས་ཿ ་གནུངཊ་པ་ ་ད།བངག་གནཀཾ ས་ མཛེང་ཐོས་ཏོགས་ནས།སྣ་ སདའ་བྲའིཊས 
སྭས་དྷཿ་སོག་བགོས་ ་ཏ།དད་པ་ཡངངག་པ་ཁ་ནས་ཁྱིམ་།ྱིམ་ཿ མེ་ད་བརརགྱཏཱ་ཐུང།ད་ལ་ནི་ བདག་ར་ ་ཏ་བྲབོདོ། (ཤེས་ལྔན་ཡུལ་ལཁོར་སྦྱང་གངེལ་བས་ 
བྲྭཟོད་པ་རོ་ལ་བྲགྲུ་ཀང་ངངས་ཏེ་ བཟོང་དོ། གེས་ཝན་ཡུལ་འཀོར་སྒྱོང་གང་ཡངའད་སྙད་ཧེས་འ' ་འཛོག་ཏེན་འདྲི་འི་ འིངོམས་མ་ཤེས་པའོང་སྲེད་པས་བཀལ་བས་ 
'ཆག་མངེཤས་པ་ཡནོཞས་གསུངས་བྱབེ་ པཿ ་ལཁོརྱ་སཱང་བདག་སྤ་ ན་རས བ་འདི་ནིདལ་འཁྲོག་་བང ཀབཧུན་རེ སྣ་མཛབ་དང་མཛོད་ང་ 'བཛྲ་མཛོང་ 


ཧ༠། ./རྒྱས་བུ་ལ་ཡེངཊ་ཁས 'ལུན།ངོན་༡ང་ཤས་ཝན་ཡུལ་ བཁོང་སངའདྷིགདཅས་འཇིག་ཏེནའདིན།ངོསས་མགས་ཞིང་སེང་པས་བ 'ཀོལ་ཟས་ཆོག 


མ་ཤེེས་པ་། ཡན་ཞས་ གསུངས་་ པ།ད་ཤོས་ ལྡན་ཡུལ་འཁོར་སྙང་ཧིས་ཧི་ལས་དགོངས་ ་ཏེ་གསུངས་རྒྱལ་བོཆིན་པོ་དའྲི་ལིར་ཁྫོང་ཞིད་ལ་ད ེས།ྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟང་བཟེང་ 

ང་ལན་ཁབཤིག། ཀ་ཧྒལ་པ བན་པོ་ཐ པོ་ཛིསནངུ་ འདུ་སེརས་། །ཁོད་འདིནྲ་སྨོ་ངན་རྒྱས་པ་ལས་ཡེ 'ཡོས་ སོདཙིང་།ཅུན་མེ་མང་བ་ བ་དང་།མཛོད་ངང་ །བབསཛོད་རུས་པ་ལ་ ཡ་བ ཏྲ 
'ལྲ།འཤར་ཟེ་ ཟེགས་ནས་མའབོང་ བྱགསས་ བ།ཡངཆས་ བ་བཅུན་བ། བོ།འཇིགྷཏན་ལསྭ་༔ བླི་སཾ་བ་ ོག་འོངས་ནས་ད་ལ་འདི་ དྷི་སྐད་ཏེ་ས།ཝཱ་བ བདག་ཤར་ཤེགས་ ནས་འདེ་མཆད 

ྭ གང ཏག་གས་ཝངས་འྲོར་པ་ ་དངྱ་རྒྱས་། པ་དང ༣ ་བད་བ་དང་།ལོ་ལེགས་བ་སྟེ་འ དཔམ་མངཔས་ར བྭཏགངལ་དུག་ཙོག། མ་ཝོངསལྟ་ཝྗོ་ ས་ད་དག་འདི་ 

ཞཱ་བུའི་དཔུང་དང་།འདྷ་ལ་ ་ིུ་དངྱིག་ ངང་ །དྷི་ཝ་ ཡེ ཁི་བཞོན་པས་དམ་དངས་ཏེ།གཞོམ་ ངི ་ངང་།ཆོམ་སནས་་རལ་དུ་དགོད་བརརཛོནས་སྨུ་ན། ལ་ པཚན་9ྲེ་ཛ ཛོ་སྭས་ བ་ 
ཁུང་ཡུལ རངམ དྔངས་ཞིང་།དཔས་ ནས་ བཅོལ་སྣེ་ནལ་དུ་ དུ་དགེད་པམ། །བོརྲ་ཝོབས་ད་དག་འདོད་དན།།ཀྱེ་ཡུལ་འཁོང་སློང་གལ་ཏེ་ བདག་གོས་ལྗེངས་ད དེ་དག་ལ བཟི 

ཇོ འདི་། ལྟ་བུར ཁི་དཔུང་དང་།འདི་ལྟ་གུའི་ འ་བཞོན་ པས་ང་མ་ད་ ་དངས་པ་ངང་།ད་མ་ངཿ ་དངས་ནས་ཆོམས་ པ་ ནཾ བཅམནས རྣལ དྲུ་གོད་དྲུང་ བར་ཤསན། རས དདྲག་ཏུདས་པ་ ་ཞིང་། 


ˆ 


པས་དབས་ནས་བཅོན་ལ། བཅོམ་ཞསྣ་རལ་དུ་ཐས་དོ།འདག་ལྗངས་ད་དགྲ་ཁཔའུཆལ། །འདུལ་བ བ་གཞི། ཀབམ་ པོ་སུམཅུ་ཝཱ་པ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་པཾརེ་ བཞིན་གཤེགས་པ 


£ 
, དགྲ་ འཅོན་ བཿ རྫོགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་ ་བཅོས་ 'ལྔན་འརས་ མཁིནཧངགཟིགས་པ་དས་དེ་ལས་ད དགོངསྐ་ནས་འཛིག་ཏོན་འདི་རི་ ངོམ་ས་མངགས་འ་སིང་པ། 


བཀལ་ ཟསྔ་ཆོག་མ་ཤས་པ་ ཡཆ་ཞས་ གསུངས་ ་པ་དེ་ད དྲག་ གིན། མཐང་གེས་ཅགས་ ་ནས་སྒྲ་དང་ཁ་ །ཿབགས་ནས་ གོས་ཿ ངུཿ་ཆིག་བ བགོས་ཏ།དང་པ་ཡངངག་པ་ །ཁོནནས 

ཁྱིས་ནས་་ཁྱོམ་མེད་བར་རསའ་ ཨཅ་བུང་སུཾ། ངེ་ལ་ནི་བདག་རང་་ཏེ་ བཟདོ།། ཤཾས་ཝན་ཡུལ་འཁོར་སྐྱེང དགངལ་ ་ཁས་ཏ་ བཟོད་པ དོ་ལ།ཐདགྱ་ཀུང་པས་ ཏ་བཟོདོ་ཚ་ 
དཔལཝན་པ། ༤༢༢ ངྷ་སྣད་ཅ་ས་ སྨྲས་ནས གནས། བཅན་དག་བཅོམ་པས་ ཀཁན་ཡང་འདྲི་སད་ ཅཾགྭྭ་སསཾ།འ འཇིག་ཉན་དགནནོར་དང་ལུན་བའེ།ེད། 
ཆགས་དང་བཅོས་པས་སོགསྲ་ཤ ད་ཅི་ང་།ཆོར་རཾམས་ནང་ནས་ གཏོང་བར་ཤྭ འད་ལ།ང་ཞང་འབོད་པ་དོན་དུ་གར་བམ་ཁོང།མ ཀམ འབབངྒ་སན་ཆོ་མཐའ་ ཡས གཏགས 
སཾ་ཐག་བྱཅས་བཅོམ་སྤེ་ཆམ་དུ་ཐབ་ནས་ནི། རྒྱ་མཚོ་ཆུན་ཆད་ཀྱིས་ ཀྱང་མཾ་ཆོག་དཱེཾ།ཆགས་ བས་ཕརོལ་ ཐ་དོནད་གཉར་བཟའ་བད།མ་དོ ཤངད་ ཞིན་མོ་ ༈ིགཞན་མང་པ ༼དག་ཡོས 
སུ་གྲཟང་ལ་ཐོརས་པ་ ཡདསན་བས།ཆོག་ར་ཡས་ པས་རང་གི་ལྷས་བོར་། ཏ།།སྲད་དབམ་ཐ བའ།་ བརན་འཆིབར་འགྱུཊ།། སྲ །སྲཾག་རཾ་ཐར་ཟླཱསམ་ ་ནཚ་ཐུང་ཨཱ།ནབས་གཟིརཔ 


༧༤ 


༥ སེ 


-9 ®, 


ཧེ ་ 


ཡཿ 


༄༅་། 


་ །ལ་ནི་སྐྱ། སྨབས་་ཡོང་སར།།འཆིབ་ནན་ནོར་ཇོས་འ འཁངས གུག །ཀ་དྲུ་བ་ ་ཡན་གོགས་མོན་བུ་མ་ (ཡན སྨུན་དངྲགབམད་འཞིན་གོགས་འུ ཀུན་དང་།གྭ ཅི རྡ ཊཱ 
པའི་ཆོགས་འདི་ འདུས་ཞོས་ ཤྱིཀྱ་རྭ་ཀྲ་ ཁེ་ཧུང་འདྲིནློརགྱྭ་གུར་ོས།སྲ་བཤིག་མཚིམ་ཧན་ཙ ྱ་ཆགདང གིངུ་།དྲ་ནི་ ཅེསྤྱ་ཀྱིླ་ཏྲ་པང་ནས་གི།སེ་སྭཿ སྭ་རིདནསྲ་སཾ ་སག་ རོ 

རུ ༤གཅིག་བཱོ་སེཾས +ཾེཾཚེཾནི་ ུ་ཝི་འྱུང་ཞིང་།ཡི 
རང་གི་ལ་ཀྱི་ག་ སམས་ཅན་དྲ་འད་ཆས།།དེ་ཡཾ་ནར་རམས་བཤོ་སལ་གོང པལོད་བས་ཕོ ཕོགས་།།འདི་རི་ ཆེ བན་ཡ་གཅིག་བཱཾ་གླེས།། 


པུས་ ་༡མསུ་འདིར་མངའགྱུས།ཏ བོའོ བརྡ་ཀོགས་ ་ཡང་མ་ཡནོ། ཀ་པ པལས་ ཡུཧན་ བཀྲན་ ཟ་ འམ་བརན་པ་འ་ ལའམ།བས་ ལ་” ་ད་བཞིན་གཉིས་ ཀཊ་རག་ 


རབ དྲེ་ལས ནསས་གྱང་ཝ གོས་མི་ - ,གྱུར་།བུས་ ་བྲ་བྲས་ བ་མནྡི་རིརྙར ག་ཏཱ་གཡོ།། ཟླུཆུཿཾསཾ་མཁས་ཇེཿྭུ་སློབཱཔཅིང་།དནས་ལ ལབ ངི 
གསུམ བང འཐུར ཁིང།མཔཔ་ ་བང་འཇིག་ཏུན་པ་རོལླ་འྱུ འགྱུཆ་།། ཁོན་དངྲ་ངེས་ ལང བམ་ཏཱསུ་ མ་འགོལ། ཤེས་པ ་=བྲནོརརམས་ཀྭུ་ ཀནྲ་ཧི་མྔ་རག་ཏཱ་ གསུཏས།དེ་ཡཾས 
བདག་ཞིད་ཤེས་ ་པས་ བདག་ཞིད་རིག། སོད དང་སྭ་དེ་མོན་བདག་ ག་འདེམ་གཏོགས་པས། །ཟུ་པ་ཙཱཛ ཙགེ་ པའི་ལསྣ་རམས་བེད་པ་ ་ཡོར།པན་ཆགས་ ་གབས་སམ་ ཡང་ན་ཆས་ནའ 


ར་ཞམ།མུ་ ཕོས་ ་གཞན་ངག་ ་ལས་ནོ་གང་འཕོག་པ། པ །།ཞོ་གྭ་ཤས་ ་ལས་ཤེད་འཁོར་བ་ལ་ བེནེན།།ཞིངཏོརཱ་ཧུད་བས་གོལ་འབྲམ་ཡཾ སརྐེ།ཇི་ཝརཏཱུན་མོ་ཁཱམ་འབིགས་པ་ 


, ནས ི་ཛུག་བཟིལས་ཅན་རབག་ལས་ེས་ ་ཨོམ། །དེཿ ཀཀ ་ བགི་འཇིག་ཉེན་བ་རོབ་ར་ འང་གི་ལས་ ཀྱོས་ བཅོམ།། ཤིང་ལས་༨ཤིངེ་ཐོག་བཞིནད་མ་ 
* རྣམས་ཞི།གཞོན་དང་བརམ་ རྒན་པེ་རྣམས་ཤ ཀྱང་ལུང་། །འདོད་བ ་སཱ་ཆོགས་ ྭ་སྩུགཙང་ཡང་ཁོང་གརངབཞིནདྷ་ཞུ་བུ་ཡས་བ ་སེམས་རབ་ འཇོམས། །འཇོང་པ་ རྲསྭ་ཀྱིས་འདི་ 
འཆེང་རགས་ པར་འཆུ་པ།འདེད་པ་ ་ཡདན་ཁེན་ ངང་འཇོགས་པ ་སཱེ།།དྭ་ལས་ །དྭ་ལཱས་རྒྱལ་པ་ པོ་འདིནས་ ་རབུ་བྱངས།།དག་པྭོ ང་ཞིང་ནི་འམས་པ་ ་མེང་མཆོག་ ་ནེ།དནསྭ་རྒྱལ 
པོ་ཀོའུ་རབ་ ཐ་ཚོདང་ལྡན་པ་ཡུཝ་ལཁོར་སྐྱེང་གཾས་ཌྷ ས་བ་ རི་སྔ་་པར་དགལས། ་ཡི་པང་ནས་ [རྐོང་པ གཏེ་ས་ལ་མགོ་ངོས་ཡནྱ་ས་ ཏེ་སཱན་ལས་ལས་ནས་སོང་ 
བཅོམ་ལན་འདས ཀླང་ བ་མའི་ཀོང་ཛལ་དུ་ཅིན་པ་དང་ ཧྲམ་ཟེ་ཁིགཱ་གིས། །ཅོམ་ལྔན་འདུསཿ ་སླེསྲ་འུཌ ན་བོརིམཚནསུམཧཱ་ ལྩགཞིས་ཀྱིས་ཀུནནས་བ། བརྒྱན 
པ་ དཔ། ཿབདེ་བྲང་བོ་བྱི་རད་བཅུས་ ་མངཱོས་ ཕར ཨ་པ་ ་འོད་འདོམ་ ་གངགས་བརརན་ པཁོ་ཟེར་ཤིམ ང་པས་ལག་པ། །རིན་པོཚཁིར་བོ ༩ཤྲོ་འ་ ལྡུང་ཀུན་ནས་ བང་བད།རྒྱང ཅི 
བཁུནས། བོ ་ངོཔནས་ཀང་བཅོམ་ཝུན་འ འདས་ཀྱི སངནསཱཌ ད་པས་ བསྒོུད་པར་ བརྩམས་ པྲ་གསེར་ི་མདོགཅན་མི་གྭ་ཏྲཱུག་པ་ རང་།དགའ་ 
ཱ བའྲིརྱ་ཐུངགནས་་ རྦ 1 །བ་ ཟི རབ་ལཱ་ཡི གྱི་ལ།སུད་པའྱི་ཧ་ ར་མཆོར་ཕ་རོལ་ཉོན་པ་ལགས་དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཤས་ འཛུམ་པསཛཾ༨ 


འོག དསྔ་ནམས་འཛྲུམ་བ་མཛད་པ་ན་ཞེས་ཟ་བནས། མཛོད་སྔུར་ནུ་པརྦ་ཆུང་ཏོ་ཞིས་བ་བའི་བར་གང་ ་ 
བནནྡ་ཀད་ཞསས་བཟེ་ལན་འདས་ལྔ་ར་ར ལུན་བཤྲན་དགའ་བོས་བལ་མ་བུར་བྱཡམ་ནས་ཞུས་བ།འདོག་སྣ་ཆོགས་ནེ གི་བར 
ཤེན་ ཡང་དག་པརྡ་རིག་པའིསཔསྱ་ཆས་ནམས་ནྱི་རྒུས 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཆིགས་བཅད་བས་བསོད་པ་གང་ཡོན་བམ་ཐོང་ངས་གཅོས་ཞུན་འདུས་ལྡེ། 
:འ སུ་ཉིམམཚམས་ ཤཅང་འཁངནས་སྲ་ པྲ་ཡིམ་དང་ 
ལཾ ་སྦྱ་གནས་ཕྱི་ས་དང་།ཡུཨ་ྱིམ་དང་།བདག་གི་ དཔི ས་ལ།ཁབསཁས་རྒས་ཐུད་ཁོས་ ཞེས་བཅར་འྱགུང།དག་མང་ནམས་བཅོས་སྤེས་ནག་པཅོས་ཐད ¦ 
བོ་སྱ་རས་བཅོས་ལན་ཁུངས་ལ་ཞུས་པཟ་པྲ་བམ་ཟ་འདིཊཿ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོགས་བཅུད་པ་ག ངེ 
ཆུ་ཏ་བནཔ་ལ་གཟིག་མཁནོ་ཝན་འདྲས་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ།དགྱ་ོང་དག་ྷ་ནངའབར་ ནམ 
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སུ ༤དཔ་གཅག་གས་བསད་པས། བསྲ་གངམཆོགྲ་ཝྱ་ཤནཔ་་ལེགས་པརཔསྱཏོན་ལ་ དེ་ལ་ུཿ་ཤིག་དང་བཤད།།དགྲ་གངདག་སོད་བངབའངནས་འོང 
“ ཀྱཆདུ། རྒྱམ་པ་ཚངས་གཱན་ཞེས་བྱ་བའོང་བ་དང་རྒྱས་བ་དང་། བད་བ་དང་།ལོ་ལེགས་པ་སྩེ་བོ་དཔམ་མང་པོས་རབུ་གང་པ་ལྭ་བལ་ ཊྱིཟད་ངུ་འཇུག་སདྲ 
རར རར 
རྒྱལ་པེ་པའཾ་ ན་སུར་སང་ལྔ་རེསུ་འཛན་པའི་ལིགས་པར་ བ་འགའྱ་ ཨ་དང་།གལ་ཏེ་ནྲ་གང་བའྲི་སཱབས་མང་ཟད་འཐོབ་བི་རྭྱས་གདེད་གང་བ་ལས་ང་ཅམ་ 
ན་སལ་བེ་གཱང་བཆེ་ལ་ཞོན་ནསྱྭ་རཱང་།ཟཱམ་ཟི་དེས བསྐེམས་པ།ཅི་འབག་གསྲྭ་དཁ་ཁ་ལ་བསྙངད ན། ཁོནཏྭ་གྲུང་པ་མདོམ་པ་ལ་སྭམ་པ་ལ་ང་འི་ 
དརདརརདྣྲཀཀ༽ཀིེྤྨྣྲིྫིྲྫགཾྫཾྫཾྫྲྫྲེྲེྲྱྲྱྲྨ་ 
ཏྲུ རར ྭ ་་ད་ 
ཚད་ཀྱིས་ལས་ ཀྱི་གཟུགས་་ལགས་པ།། ཨརེནདབ་བོ་བྲཀ་ིང།འབསགས།།དེ་ནོས་རྱལ་བམངོན་པར་དགའ་ནས་ ཆིགས བཅད་དྲ་སྨྱུས་པ། ཁོ་ཐོའི་གླུང་ཆེཌཕུག | 
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- ༄༅། །ཅེང་ཡདི་ཁོང་ག།མྣི་རམས་མག་འཕྲོག་དགའ་ཐ་སྐྱད་པ་གྲང་།ད་ལ།ཁྱོདཀྱིས་བསྟོད་བའི་ཚིག་ སྭ་ཉིས།།ཁོད་ལ་གློང་གམཆོག་ནྡི་ཝ་ཙཱོགྲ་མ་ 
དག་དའི་ཚོདའི་དྲསྱ་ཀྱི་གང་བོ་ཆ་དམ་པ་གང་ཡནི་པ་དྲ་ནང་ཞིང་ཡོན།།འི་ཚོ་བའི་རུས་ཀྱི་ཐམ་ཟེ་གང་ཡོན་པ་ད་ །ཟས་ཟེ་འདི་ཞིད་ཡོན་ཏད་ན་ཡང་ངོལ་འདིས་ 
ཆིགྲས་བཅདཔ་གཅིག་ཤིས་ལྡགད་པས།ལ་འདིལ་ཟམ་ཆགྲ་ ཤུན།དྲ་ཚུད་མདབལ་ འགིས་འོགྲས དབག ལ་པ་ད ཤཿ 
རྲ་ཤྭངརུང་ཏུ་ལུང་ཨཱཊན་ཏོ།།ཀང་ཁྱེར་ཆེན་པང་ ༨ གཤེགས་ནས་གང་ཁུར་ཆེན་པོང་སངསྱ་རས་ རྒྱས་བཞོའི་གདུན་ཞེས་ཆུ་བའི་བརྒ་གྲས་བར་ 
 ས་བོནྡོ།།ཡུ་ལྲ་གག་ནང་གཤེགས་པ་དཔ། ཡུལ་སྨུག་ནར་ཟླམ་ཟེ་དབང་པ་ཞོསྱ་ཁབ་གྲཟ གསོ་དང་།ལང་པོ་དང་།ཝེས་པས་རགས་བརྡས 
ནས། བདག་དང་འདྲའ་བནོ་འགའ་ཡང་ཡད་པ་མ་ཡནོཞེས་ གས་པེ་ནུས་འཁྲ། གས བཅོན ཝན་ ཨྱ་ཀྲངྱ་ཤོགས་ གྲཞན་འབྲིན་བ་སྨང་ 

ཱ དག་འདྲུནྱ་བི་གྲུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ཉིདལ་བཞུགས་ཏུ་ འ་ཆདོ།།བམ་ཟེ་དབང་བཞསྤ་ཟ་བས།དགེ་ ང་ཤོའུ་ཏམ་ཡུལ་སྲུག་དད་ཟོན་ཏོཞས་ཐོས 


ནས།དེ་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་།དག་སྦྱོང་གོའུ་ཏ་མ་གཟུགས་བཟངབ་མཛེས་པ་བྟཝན་སྡུག་པ་ཞེས་ ཐས་ྱིས་ཅི་བདག་ལས་ ལུག་པར་གྲཟུགས་ ཏཾ 


° 


པཱ ་བྲཾན་། ཡི ཀྲེའྭཿླ ྲ དོའ རེ ༣ ་ིྱོ ༡༤༨༨ ར་ལ འའ ལ་བར་བ 
ཡིནནམ་འོན་ཏ་མ་ཡོན། ལྐར་འགྲའོ་སཱན་ནས་དྲེ་ཟུང་པ་དང་།ཇི་ཅམ་ནཱ་གོས་ལན་ཁདས་སྐུ་སྐྱེས་ཁུཌེན་པོའ་ཨཆན་སུམ་ཅུ་ཚ་ གཉིསྱ་ཀྱིས་གུན་ནས་བྱརུན་པ་དཔ་རང་བང་ 


'ལྙར་ཀུཉནས་བཟང་པོ་མི་ཐོང་།མ་ཐོང་ནས་ཁུང་འངི་ 
སབཀ ྣ}ནནདངདོི་ 
བྷཝ་བར་བརམས་པ་དང་།ཇིཙམ་ན་མ་མཐང་ སདེ་ལགས་ཤཤིན་ཏུ་མ་ཐང་ཞིག་ལ་འཛེགས་ན་འོན་བངམ་མཛོང་།དནས་གཅེམ་ ན་ལས་བ 
བའི་གཉུག་ཏོར་ཞི་ས་ཐོང་བར་མ་འྱསོ།གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀས་ལྷ་དཔླལ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འགོབས།སུལ ེ རྒྱས།་བརོམ་ལྡན་འངས་རྣམས་ཀྱ་གཙུག་ཏངས 
མབང་ཞེས་ ཐོས་སམ་།ཁོན་ཀྱངོགལ་ཏེ་དེ་གཞིན་གཤེགས་པའེ་ རི་སངྲ་མ་ཐོང་བར་འདོད་། ཁོང་ཉོས་མ་ན་མའི་སྨཾན་སྲག་བྱེད་པའི་འོག་ནཚན་པན་སྣ 


རར... ཐ་ -~ ྒ ཟླ ` ཇེ = # ྭ 
ལསྱ་རས་བའི་མཆོང་སང་ཉིད་ཡོདྲ་ཉིས།།དྲ་ཕུང་ལ་གཞོལ་ཙིག་དངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡཐ་དང་ ཡུམ་ལས་འབྲ་ས་ བའྙི་སའི་ཚང་ནིད་ཡིསོ བྲམ་བྲ་དབང་ 


བྱ་ཧང་ཅུ་སཿམཇོས་པརྨ་ཤས་པ། འད་འཇོན་གང་ཤིས་རྐྱན་པ། འོད་ཟར་ཏིམ་ སང་བས་ལྷག་པོན་པཆའི་རི་འོའགེ་བ 


/ 


ཿ 


¬ 


9ྱ༅། ༈བོས་བསམས་པ།ད་ ཡང་འོམ་ཚར་ཞིག་སྣེ་བདག་གིས་ལན་འགའ་ཡངས་། ཐུས་ ན་སངས བྷཝའོ་སཱམ་ ནས།ད་རིས་པར་རིས་པར་སངནུས་ ཁྱིས 
སྲེག་3ྱང་པའི་ ཐབ་ཀ འོག་ཏུ་བཏོ། བར་ ་བརུནས་པ་ 2 པ་འབའི་ཐསཏ་བ། དཔིད ཏེ །དྲེ་མངོན་ པར་དང་ པར་རྒྱར་མས་ བསམ་ས་ ་པ།དག་ སྔོངགོའུ་ཏར་ ་ནི་གདོནསི་ 
ཟ་ཀྲར་ མས་ཧདམ་འྱན་པ་ (ཕིནྦ་ཧྲིས།སང་ལ་བ སཱན་བཀུར་ཐའོ། །སྭཱམས་ ཆུ ང་ སླེས” ་ཏ།བཅོས་ 'ལྡན་འདས་ གངན་བ་དསོངནས་པཱ [ཤན་པ་དང བཅོན། ཌྷ 


; -འཇོག།ཿ པང་ལྙན་ཅིག་མ་ངོནཏཱ་ཡ། ང་དག་པར་ གོ་བ བང་། ང་དག་པར་སག། ངངཁྱར་བའི་གཏམ་ རམ་པ་ ་སྣ་ཆོགས་ཀྱས་ ་ཏེ།ཡོགས་ གཅིག་རུ་འདྲུགོད 
* རན བཅོན་ལྡན་ཁུངས་ཀྱ་ ཀེས་ དེའི་ཐསམས་ པ་དང། ཐག་ ལྭ ལ་ པ་ད །ཁམས་ ངང་།རང་བཞིན་ཐུསསྟུ་ཏཱུ 


ནས་ཞས་3་ ྱ་བནས།ཐོགས་མད་པུའྱིཨཱ་ཁས་ 


བས་གས་པའི་འཛིཀསླ་ལཱ་ཝ་བའི་ ཁི་རིཾརྙཾ་མཾ་ཏི་ ཌཤྭུ་མཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱ རྡོངས་ བཅོམ་ནས། རྒྱམཏུ་ཞུགས་། པའ་ལྲགས་ཊ ཤུམ་ངོན་སྙཱས་དྲཱ་ཐས་། དས བདེན་ བམཐོང འི 
ནས་སྨུས་བ་བཅོམ་ཝྡན་ འངས་ ས་བདག རརམས་སཨུ་ངོན་པརའ་ཕ་གས། བདག་བཅོས་ ལྔན་འཇོས་ །པཆོས་ དང་དགེ་ སཱཾང་གིངག་འདྲུན་ལེ་སྦག།མཆི་ལགས་ཀ ཀྱིས་ 
བདག་དོག་ ཧཱ་ཊུ རུ་གཟུཿདཱ་གསོལ་།ཊ དངྒསཱན་རང་ཇི་ ¦: དག ་ ཨཿ ་ཟེ་དབང་པོ་ བོ་སྙན་ལྭ 


ཌོ ' ཉེ 


ལས་ཀླེབ་སོས་ཕག་པ་གཅིག་ུ་གཟར་ནས།བཅོས་ལྡན་འདམ་གངན་བ་དང་ལགོས་ཐལ་མོ་རྩུངབ་བཏུད་བཅོན་ཝན་འབས་ལ་འདྲིགད་ཅས་གསོལ་ཏ།གལ་ཁབྲ 
ཀྱས་གནང་ན། བདག་ཨིས་ཅན་དམུ་ས་ཨཆོག་གི་མཆོར་སོངགིྲུས་ཨ་ཆོདབཤམས་ལགས།བཅོསོ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་དུལ་བྲབས་ཟ་གནང་གིས་སོང་ལ། དྲ 
ཀེ་བ པ་འ༩་ལབོབ་འ་ ཱ ༢ = ༨ རར ~- རའ ྲ 
ཤའ  (ི་ ཡོད་པ་ཞིགཏུ།རིམ་ཐོཆན་པོས་མཆོད་སྔོངད་བླམངནས་དུས་ཨཆོང་ཆན་པ་བ་ཤམས། ཐྲམ་ཐ་པང་ཏྱིམ་བདག་གཞ། 
དག་གིས ཀྱང་།ཏན་དག་བརྡ་གུར་ཅིག་ཅེསྲ་བ་བར་རིག་ནས།ཚུཏ་ ཤས་བཏགས།་ཏྲེ་བམ་བ་དབང་པོས་མཆོད་སྔང་ག་ ངྭས་ན།ཆོད་བཤམས་པས་ན།དབང་པོའི་བུ། ་ 


མཚེད་ཉེསྱ་བ་བར་གག་ ཀོགང་གིཊིཿ་བཅོ་མྭ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས མཉན་ཡད་དུ་ཆོའྲལལ་མན་བེ་བསྟུན་པས། མ་སེགས་ཤན་རུམས་ནི་སྣཱ་བཀང་ལཱ་པ་སྡཾ་རོམས 


,རི་དགའ་བར་མཛད། བ་དམ་པྲ་རྣམས་ནི་ཡ་རས་བར་མ་ཛད་པ་དའ་ཤཨུ་མེགས་ཅནྨ་མཱསས་ཐོས་ནས་མཐུའ་ཁབ་ངུ་གནས་འའི་ཁག་ནྲིབས་བི་གང་འསྲ ་ འེ 
ཐར་དུང་ནཊ་གནས་།ངོའི་ཨ་བཅོན་ཝྔན་འས་ཀོ་ས་ལའི་ལྗངས་ ཞི་ག་ཤེགས་པན།བ་ བའྲི་གྲོང་དྲུ་གཤག་གོ།མ་སེགས་ཅནྷ་རམས་ཀྱིས་།གེ་སྟེང་གོའ་ཏས་འ་ 
ངོ་ཞས་ཐོག།། གོས་ཅས་ཀྱང་ངེན། ས་རིངས་པར་བན།ཟོ་དང་། ཁྱིམི་ཐངགྷ་ནུསསྭ་ཀི་ཁྱིམ་དུ་དོངས་ལེགས་ནས་སྨྲས་པ། ཆོམ་ཐོབ གར་འ ར་བ 


བངའ་ བརང 


༅9ཀ_  །ངེ་རྣམས་གྱུ་ ཀྱང སུག་འ ་པ།འཕགས་པ་ ངག་དེ་ཞོག།ཁེ་བྲ་ཧག་ ་གེས། ཁྱང་ཀྱི ཀྲི་པྱན་སྦུམ་ཆགས་ པནར་ཐང་གས་།ཛི་ོང་ནུའ་པ་ ་མ་ཨ་ཐང་བ་དའ་བ 
འགྲེ་ གེ་ཐར་ཏའོ། དེར མས་ཀྱིས པ།འཛགས་་ པ་དག་བདག་ཅག་ ཤཿ ད་པ་ག གང་ལགས་།ཤེས། ལྡན་དག་དགེ་ སྭེང་གོའུ། ཏམ་འཁངྷ་སཾང་ འོས་ ཀྒྒ་ཝཾ་ 'བུུ་དང་ ཟེ 


ླ་ཀའ་ཨང་བ་ འབས་ཤང ཐུབ་པ དུམ་བུ བུཨེད་པར་འགུམོ།དྲ་རམས་ -ཀའཊ་ཿ སྨྲས་པ། འཕགསོ་པ་དག་ གང་གི་མ།ཁོཞས་ བཞུགག་ཤིང་གོག། 
ཀྱས་སྨྲས་པ།དས དམ་ཞིག་བཅའ་པ། 


དཱ ཛྱག་ཐ་ལཱ་ཐྲུག་པ་ད་ཁོནའི ཨོ་བླའུང་པ་ནོ་བཟང་ ཐ་མ་ལགས་ཏེ།བདགཧགྲ་ནམ་པ་ཐམསཿ : - ` 
དང་།༈ ༥༨ 


གལ་ཏ་དགེ་ཧཱོང་གོའུ་ཏམ་གསདན་ནི་འཁོར་པར་ ངེ བཞུགས་གིག་ ཐསད་པར་བྱབའོ་ཞས།ད་ ནམས་ལག 

ག་བགོས་ ཏྲི་ཐུང་བ་དྲང་།ལམ་ ་གྱིདབུས་ན༨ཱཀྱ་རྒན་པ་ཞིག་འདྲག་བས་ ་མཐེངནས་སྫས་ བ།ཤས་ ས་་ བདྨ་ནམས་ཀ ཀྱིས་ཡྩུ་པ།དགྲ་གསད 
བའ ཕོར ཁྱེད་ཏག་གོ་དགྲརྭ། སཱ།ཡན་དགེ་སྦྱོང་གོའུ་ཏམའོ་། །༨ཤས་ ཁྣལནདགུགལ་ཏ།ངོམ་ལནུ་འདམ་ དྲག་ཡིནནྭ་བམས ་པ་ག ཅི་འྲདྲ་གཞིག་ ཡིཡེས་ ལྡནདག་ 
སླང་ལོག་ཡགདྲ་རྣམས་ཝེ ལཱོ ཏུམ་བཏུབ་པ་དང་ དཊ༔རས་མས་པ།འདི་དག་རི་རོས་ ་བཤད་ པའི་ལོ འགུར་བས་ ཨུནྱརས་ནས་པ་ དུ་པརོལ་ ་གནོན་པ་ ཞིགྭ་བུ་ སུ 


ཏྭ 


3 


༤༤༨༣. 3༣ 2, 62 ཆ་ཆ ཤེ 3 =” : < ༤: ངོན ༠=གནྡོན།་འ  ་ ི 
' བའི་རའྱི་རེ་ཨེ་ི་ཤུམ་ཐ་བ་ཡངཤས་ཀྱ་ རྔ་རྫཊ་ ནསྣ་ཆུསཏཞཱགས་ པའི་འྭབས་ཀྱུམངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཞས་ བྱའིབརྡ་སྫོམ་བཤིན་དུ།དགྲ་སོདམས་ རི །ཞེ་ཏོ་བཱརཾ་ 


ས་ 


ཛཾ 


ས་ངི་བགུ་ཞགས་ནས་སེ་གཏང་པ་དཔྲི་གགས་ཀྱུན་ིགནས་ཁཅོ་དབྱ་ཁ་ས་ཆན་ྱ་བང་དྲནམསྤ་ཉི་ཐོས་ནས་མས་ཀླས་པ་ཤེས་ལུན་དགུ་བགག་ཅག་དཔག་ 


| སྙངའུ་ཁས་ནི་བགའབ་ཁོན་ཡན་ཅིས་།ཁྲབགས་འདིངནི་ཕུངབཅེན་པ་གཞན་འདི་བུང་ས་རི་བགས་བསགས་ཉིསཨ་གསད་ཀིས་སར་ལྡག་ཞེས་དྲ་ནམས་ཅིག་ 


ཆསད་པར་བྱརསྲས་པ་དང་།གསད་པརས་ཞུས་པ་དང་ཁཅོམ་ལན་འདས་ཀྱང་ད་ཞིདྱ་བོཞནས་བཀའ་སྩུལ་བཀནས་འཇོག་དག་འདི་ཅི་བིད་བཅོས་ལྔན་འདས་རྦོ་བགས་ 
རྣམས་ཞུགས་ཀྱཾ་ཚཾག་མདགུམ་པར་རྔོམ་ཐོག་ལགས།།ངས་གསངངན།།ཅོམ་ལན་འདས་མགྱུམ་དྲུ་གསེལ།།བཅམ་ཝན་འདྲས་རེས་གསུང་པུངས་ཐག་།ན་ཡ་ ྒ 
སངསསྱ་ཧསྣ་རམས་ཀྱི་སབསྭ་རསྤ་ཀི་མཐུ་དང་ལ་ ་ནྣོམས་ལྷའིས་ཐུས་མེདཞི་བྱ་ཐུང་ཏུ།དྲ་ནམས་ མངོན་པར་དད་པརྦ་ཆུརནས་གསོལ་པ། བསྡ་རན་རས་་ 
ཞིགགླི་གདྲ་གཤེགས་ལགས་། བེངཊག་ཁེ་ནྡ་རུས་གཟུང་བའི་ཕིཿ།ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀྱས་དྲ་ནམས་ ཀྱི་བསམ་པ་དང་ཐག་ལ་ཉལ་དང་།མས་དུང་རང་བཞིནམའ། 
ནས་དེ་ངང་འང་བའི་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་སེ་ རོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་བཤད་པ་མཛད་ཞེས་་བནས།ཁགསུ་ཨེད་པའྱ་ཨཱ་ས་བསུགས་པའའཇག་ཆོགས་ ལ་ར 


(£ །གཙོངཡས་ངྲ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་བཅན་པརྱཀ་ནན་པ་འདིསདད་ལ་ཆགས་པས།བསོདནམས་མ་ལགས་པ་མངད་སཁས་ཏུའརི་གས་ལ 
“° པལ གཟིགས།འཛོས་ཝན་ལྲསྱ་ཤོས་གའ་ས། བདབླེགཏངགད་ལྟར་འབཤིག་ཏུས་ཟད་ཇི་ལྟར་འདིས་འདུས་པའི་ཡུཿན་ཡང་གཞེན་ལ་ཆུགས་པས་བསོ་ནམས་མ་ 
༡ སུ ག་་དཀབསག་ཐྲསབས་པ་པ། གས་པརརབྱུ་ཉོན་ལ་ལདེལ་ཟུང་ཤིག་དང་བཤོ།དགྲེགང་དག་ོནྱབབ།ར་བགས་ཞིག་ན་སེུ་དྲབའིཚགས་གནས། 
ཧཱཾ གག བཞིག་སེབ་ འེས པ་ཐམས་གུདགཟན་ཏོ། དབགས་ན་གནས་པའི་ཞུབའོ་ཆགས་འདུན་ནས་པན་གུན་པཆོས་་བར་བཇུམས་པ་ཤས་ཝག་ྲལཚོ། 

: ཧཱ་ཛགའ་གོང་པ་ དནདེ་ལ་བ། འདའོ གཞནབག་གེས་ལྱམ་པ་སྤའ་རམས་གསདཔ་ དདྨ་རས་ཇི་ཝར་གསད་པར་ཤ།བི་བགས་ཁཉིན་ 
༼ ཀོརྒ་གི་ཤིང་ཐམས་ཅང་ོང་ཏིན་ཏུ་ཀ་གཅོག་པ། གེ་བཞོག་ལ་ནལཁོོ་རསྭ་རོང་སིས་བས་བཏྲད་ལཱ་ བཟའ་བའི་ཕུར་སྲ་ནམས་འཇུག་པརབྱར་།ཀད་འེང། 

གསརད་་་གས་པར་ཧག།དནས་རྨ་ནམ་ས་ཀིསརི་བགས་ཀོ་ཏན་ཀོརྱསཞིང་ཐནས་ཅད་གདད་དེ། ཤིང་ཏིན་ཏུཀ་གཅོག་པེ་བཞག་ནས་ཀཀོརྨ་རནསོ་ཅངཔར་ཁིའ་ 


མེས 


བས་བྷསར་ཏྲ་སུངས་མ་པའི་མི་བཞགནས། བླ་བ་ཁེད་ཀེས་གང་གིཆོ་སྦཁ་རཿ་ཡ་ཆོགས་པ་རྒུར་པ་དིཚ།འོ་བོཅག་ལ་སྤྲན་ཧོག། དནས་དྲུས་གཞན་ཞིག་ན་ཤིང་ 


° 


ྲ 
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ཅིདྟཀའི་ཨེ་ ཏོག་ངང་འྲགས་ །་ཧུནགས་ ཏྭ་སཱནེ་བ འང་།སྤེའྡ་རམས་ཀུ ཀྱིས་ ་སྭེ་དཔོན་ལ་ ས་ལ པཾ སཱ ཤིང་ཏིནཏཀིཾ གུནིངེམ་ཆིས་ ཀྱིས་གསོལ་དུ་གཤེགས། 
ཧཱན།། ་སྣ་དབོན་འཁོར་ཝཱ་ ལི ཐར །ཤངེ་ཏིན་ཀང་ལ་ཝཛགས་ ་ཤངེ་ཏིན་ཙཱཀ་འ ལ་བཟའ་ཐར་ བར་མསོང་ནྲ་སུངས་མ་ མཁིམས་ ཐཾ བྲི་དགས་ན་གནས་ ་པའི་སྐ་བོའིཚོབས་ལ་ 
སྨུས ་པ།ཤེས་ཝྡན་ དུག་ཤིང ནྱ ༣༥ ་སཱནཱཿ བི འཇེགས་ནསྲབ་ བར་ཧྭ་ཀིས་ ཡི་འ 'གྱི་བ་ཐ་ལམ་ཁེདཔ་གང་ཡིན་པ་དྱ་བས་ཤིགདནས་རི་བ ཡི་ཐགས་ན་གནས་ པའྙ་སཱ་བོའ་ཆོགས་ལག 
ནམངཿ་ གཞུ་དཔདྲུག། སང ཁྱུ་རྔར་གངས་ཏི་རིས་། ཕར་ སོངནས་ །ཤངེ་ཏིནྱ་ཏཀ་གཅད་པར་ བརྩམས་པ་ པང་།དྲནས་སྤེའ་ ད་ན ས་ བདམཆོངམལ་ཤིང་ཀྲ་པ 
ཚུནྭ་རུཐར་ང་སཱ་ དུ་ན་ཿནཿ་ ལསྤ་རུ་ངཱ་ཟ་བྲདེང པ་ གི་ད ཨས་ཀྱིས་ད་ལ་སྨས་ པ། སཱཾ་༥པོན་བདོག་ཅ་གནི་ ཛར འསུལ་བཟད་པ་ཞམ་ང 
` ཝ་ ཅུ ཉ་ཐནཚུནདྱུ་གུ་ལགས་ །ནྭཁའླིསྭདདྲ་ཐུགས་།བུལ་རཱང་ང་བཞུགས་། དས་ཚོགེསུ་བཏདདྲ་སས་པ་ཅུ་བམ་པོའ་སྡི་རུམས་ལ།ཅུ་བ ལའི 
པའངང་དང་ འད། ཤི་ང་ཞི་འཕེན་མང་ཡང་ པ།སེམས་ ་ལས་ནླས་ངས་་ཏེ་བཟའབརྡ་སིས། །རནས་ ཡྲུང་སཾ་ ཕན ཞིས་འགས་དམ་ ་དན་འབི་པས་ཏེ་འདྲུག་པ་ད་ 
ལ་ཀ་པ་འགྲམ་པ་ལ་ ལ་བཏདནས་།སེམས་ །ཁོངཱ་ནཱདཅིངའདྲག་པ་བཔ།ཇི་ཅམ་ ཡགཟང་བ་ཞག་ཕོགས་དཔ་ལོས་པ།ད་སེམས་ །ཁོ་ྱཿང་པ རོ ཞས 


༢ 


མེབགས་ན་གནས་པའི ་ འཁྲི་རགས་ཐད་ཁོལཁིའ་དུ་གསདད་ 


:.3£།„ །པ་ ༥་གྲོགས་་ པཙོའི་པོར་ བ་ཀམ་འགྲམ་་མ་ གཏདནས།སེམས་ཁོངསྤུ་རུགདས་ སྤུ པ།དྱ་ཝཱརར 
རད 


རོཔན།ཅིའ་ སེར་སེམས་ ་ཁསྭུ་དུད་ པརུམི འགྱུརཁིའི་ རི་ཡོར་ ཁྱེད་ཀན ཀྱིས་པ་ལོཕ་ ་ཀནེན་པ་མྲཾ་ཀ་ ཤས་། ས།བའངེས་ན་ཇི་ ལ་ད ལ་ཀེའ་། གནེན་པརྲ་བ་ཁ་བ ཀྲེས་ ཁྱད་དགལ་ ་ཤཾ (ནས་ད 
དསོཡ་བྱ་ དང་།ད་ནས་༢ ད་ར པི་བུགས་ དར་མེ་ བཏུང་ས།ཌ །རྲིགས་གུན་ཚིགས་ པས།ཅ་ཧེ་ དང་ཀུ་ཊེཁ་ ༩་སྨཾ་ཆེན་བྱཾ་བཱ བྱངབ་ ད་ནམས་ ཀེས་ ཧཾསྭ་ནས་ ་སྔས་ ཇ་ ་པ།ཤེས་ ལྡན་དག་ 
འདག ཅག་དང་སྣེརྷཱ་ནམས་ ་ན་ དི་ཁག་རང་པ་།ཁོན་ ༦༩ །ན་ཀྱོས་ །མུང་པེམན་ པ་གཞན་ལ་ འདིས རྲིདགས་ བསུགས་ཀྱོས་ སྤུརལྡགཾ གེ་ཞས།འྷ་རམས་མ་སདད་པ 
¢ ཕྲོར་བརྒྱགས་པ་དང་།སྤེའུ་ནམས་ཀང་། ང་ཏིགཧ ཀ་ལས་ཡས་ནས་ བྲ།།པྲེ་སཱང་དག་ཇི་སཱས་སེམས། སཱཌ་འྲི་པཱགུ་གང་ཡནེ་པ་དནིླ་ཀཱ་ཧན་པ་ འདི་ནིད་ཡོན་ཏ་ 
' ན་ཡང་འ བོད ཏགས པས་ ་རིབགས་་ གརྲེ་གས་། ་ལདྭ་ལྭ ཝཱར་ཡཔ་འདིས་ཉདུ་ལ་ ཆགས་པས།ར་ རེ་བགས་བསགས།ནག་པའ པོའི་གྲེང་དུ་ དུ་གཤིགས་ནས།ནག་ པེའི་གྲོང་ཁུར་ 

ངུ་ དུ་སབས་ ་རྒྱས་ཿ འཞིའ་གདན། 'ཞེན བ་བ ཐ་བ་རྒྱས་ ་པར་གེངམ་ ་བཞིན་དུཔ།།རོཧི ་ཏ་ཀར་པན་ནས་། །རོཧཾཏ་ཀན་གནད་སཱཱནྷ་གཱངཆེན་སབས་༔ ཀྱེ་གནས་ན་ ཊན་ཐཞུགས།འེརིེ་གནེད་སྤྱིན་གླངའེ 
¡; ་ སདཔ་དང་གནདྭ་སྔནྷ་ཀངཆནསས་ཙིག།ཁོས་ཝན་རཊམ་ བེད་པར་ཉོན་ནས་རོ་ཧི་ཏ་ཀ་ན་བདག་གཾ་གནས་ཁནན་ 


-་ རར ཧའ གཞིག་ལ་མཐོ་རོསྤ་ཁུགྱ་ཟས་ཏ་ཐེགས་གཅིག་ཏུའྱསོ། 
. བཞགནི་ནས་ཏོས།ཟས་ནསྭ་ཀང་།བཅོམ་འདས་ག་ལ་བདེར་སྟོང་སེེ་ཡིན་པ་པང་ཁཅོས་ལན་འདོས་ཤ ༥ ˆ 
ཤུགས་གཅིགཏུ་འདུག་པ་དང་།བཅོས་ལན་འདྲས་ཉིས་གནད་གྱུནྲ་གཆེན་སབས་ལཆོས་དངྲ་ཕུན་པ་གཏུམ་ཅས་་་་གསགྷག་་ེད་གྲོད་ 
འཛིན་དུ་འཛག་བརམཇདཅེསྱ་བ་བནས་།ཡང་དག་པར་པྱའ་དགའ་བརྲམཛདནས་བངམ་གསུང་ཞསྲ་བཟའི་ཐར་གམ་བཞིན་ །དནས་པོ་འི་ 
སྙུན་ལས་ལ་ཨ་ནས་ཟྭ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཁུ་གཟར་ཏ ཅན།ལན་འདས་གཏན་པ་དུ་ལིན། ཡལ་ཡོལ ་ཱ རལ ལ་ 
གསུང་ཏབཅེན་ཝྔན་འས་དྲམད་བདག་གི་ གནསུ བཞུག ༈་པར་གནང་བརམ་ཛད་ངུ་གསེལ རཿ 32 ཨྱ་ གོར་བྲ་ལ་ཧ་ 
ཏཱ \ རློ ¿ རྲི པཾ 
ལ་བངམ་་གསུང་བར་གནང་ོ།ད་ནྣས་གནོད་སནྨ་གངཆན་ཅེས་ཁཅོམ་ཝན་འཇུས་ཅི་ཤུར་གྲག་ལགཔ བྷལ་འགྱི་ ག་རི 
དཔ་ཞུགས་ལབྲེལ་བྱས་ཁགས་སཀད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདངས་གསོལ་ཏོ།སས་ལཝན་འས་དགྲེམང རྟོགདང་ཐབས་པ་ ར་ད 
` སཱམ་པར་གདུགས་ཚོད་སྤང་ཞིངསཆིས་ན་གནང་བ་མཛེདདུ་གསོལ་།གཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་གཞོདགིན་གུང་ཆེན་སྔབས་ལ་ཅང་མ་གསུང་ས། གྲབ་ཞས་ཨ་ཿ 


་ - 4 ྭཾ ༧ 
7 ོ ཤྲ 


༨༧ ཤོ ་ ྭ ོ ལོ 
7 › | #2”> *±ེ÷#£ རལ ༦ 
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1: 


° 


ཤྭ 

ས་དེ གོ་དང དབ་ནག་ནས་།འངགེང་གས་ སླིབ པ་དང་།གནོ་ཱ 
4 ཆ་དད་གདང་ཅས་གདུནང་གམས་ཀེ་ོ་བིུབརོ དཔནགནས་།འང་བོ་ 

རཿ 


ྲ 


: 
-- 


པས སོང་ནས་པའི་རར་བ་ཁ་ཡྲལྱ་ཁི་གནོང་སྤེན་སྣ་ཧྩོན ་ 
= ཀྐ བྲང་བ། གོ་ཅ་ངབར་རིར་ནས་སུན་ལས་ལངབ་ཏསོངནསདོ་སྤོ་བུ་ཁ་ཅ་ཡུལ་ཙང་༽ ངབ 
39. ཆནྭ་སཁིག་ཤིས་།བཅོས་ཝན་རངས་ཅངས་གསུངས་གནང་བརནས་ལཡུ་པ། གགས གད་འ་རམས་བླསར་ཅོག་ 
༤ ༧༠༡༠༨༡༣ ཞྭས་པདག་མང་གི་རག་འངུན་གསུགས་ཚོད་ལ་སབསྭ་ཀིས་བང་བེགས་ྷིདས་འཆི་ རཐུ་ཁླ་ 
ཞྭསྱ་རཔ་དེ་ལ་རས་བྷམ་གོ་བོས་ས་སྟ་རྨས་ལ་བ་འ་ ཁིརིབབའ་བ་བང་།བཅའ་བདག་གྣ གོནྱ་བས་ནས་ནངཔར་སཱང་ལ ་ཏོ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆ 
ཀ ྱས་དས་ཁོ་འབ་དངན་།དེ་ཉིདྱ་སིམཚནརོ་ནསུ།གཙང་ཞང་བསང་པའ་བཟའ་་ ÷ 1 
འབར་མ ་ཏོ་བཞོག་གངགྱ་སྲོང་རམས་ཀྱིས་འྲབས་དུ་འི་ 
>= ༡ ༡23 ༡ ར་བ་བ ང་གི་ད བུང་པརྙསྦ་ས་ ཟར ཅེས་བཀའ་སུམ་པ།དགྲགང་  ' 
བཀངསུ།གནང་གྩིམ་རླུམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་གྒུང་ཏད་པ གོས་གྲག་ལག་ཁང་ མེང ལ་ད །བཅོན་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུམ་བ།ང་ 
རྩ }ྣ}ྣླླྣྣ་་་་ 
དགྱྭ་བ་ལོགས་ཨཾ་འདགས་བུ་དགུན་འཐུམ་ཞོས་བེ།ཨེས་གཉག་པྱ་ཟོས་ལ་ཚོས་ཞིག་དགྲེ་མོ་ངྒ་ནམས་འཛྲས་ ོས་དཞིག།དནས་གནད་གྱུན་གཆེན་སོབས། ཀིས་ 
པརྡ་ཨུཔནས་འཅོམ་ལན་ཁདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བཡུང་བ་གཉིས་སམ་གསུམངུ་བོས་ལ་མེས་རེག་པར་ ཤ རཿ 2 53 5 
༣༨ ༩ འེ ཀ ; པི ༧༨ ༩" ལེ ོ ` 


= 
༤་ ་' ཐཱ 
¦ 


. སངསྤ་རས་ལ་སེགས་པ་ དག་ན སླེང་གི་ངཾག་འདུན་བེ ད་བར་བཞུགས་པར་རིགས་ནས གག ་ བདྲ། བཿ བདགའ་པགི་ལག་ནས་ཁེ ཞེ ཤ ་ ུ 
དམའ་བ་འིགླ་བངས་ཏ། བཅོམ་ཝན་འདུས་བི་ ་་ 3 ཁིའིར་འདུས་ཞཱསྔ་བ་བའི་བ འི་བྭ་གངམ་བཞིནུ་གདེནས་ + ‹:` 
དུས་ལ རའ ལྡན་པའི འིགཅམ་གྱིས་ ཡང་དག པར་འཕྫུན། ཡ་ངདག་པར་འཛིན་དུ་བཟུག། །ཡང་ངག་ པར་གྲོང་བྱསད་ཡངདག་ བརར་ཏཱདཾགའ་བརྒལ་ཛདྲ་ནསཾ་ 
གངན་ལས་འཞེངས་པ་དང་།གྲུན་འྲུགས་ནང་དྲུ་ཚུག་པང་ ཚུརནས། ས།བཅོས་ཝན་འཾས་ཀྱིས་ 71:56 ༧ འོ རྣམས་མཉས་ལ་ཁུཿཐིས་ ཡུབ 
 ཁེན་ཀྱང་ཁུག སབ བརོམ་ ལྔན་འངསེི ཀྲས བཀའ ལས པ།དོ་འཛྲར་སེ་བཞག་པ་དང་། །དགེ་འདྲུན་པི་དུསམ ཡུན་པའི་བཅུང་ བར། ྱུ་།དནས་ བཅམ་ཝན་ཀུ་ 
_ གཡུག་ལག་ཁང་གི་ ཀ་ོ་རོལ་ཱ།ཞབས་ ་གཉིས་བྲཀྲས་ནས།གུག་ལག་ཁངྲ་དངང་། ཅ་ཡང་བྲག་འཛོག་ ཧྲ ནི་པོར་འགུགས་།དྲ་ནས་བཅོམ་ཝན་འབས་ལ་ །འདི་སཱམ་དྲ གྲོས ཏོ 
རི རྲུས་ལྕ་བངབས་།ར་ངནའ ་ས་འདས་ པ་པའྲི་ཡུས་ ་ལ་ གབན་གདུ་་ པའི་དོརྱོར་ བ་ནེ་རང་ ཅུམངབས་ག ་གལ་ཏེ་ང་ངག་ཧ སྨཾངཀུན་དའ བོ་ངང་ ཐབས་ ་གཅག་ཏུ་བུང 
ཨཨུག་ཡགས། གནོ་གདུལ་བླ་རམས་ཀི་ རོནཱ་བ་ཀའ་བརྡ་འྱགུར་གུཾས།མ་ལ་ = གནོད་སྩཾན་ལགན་རོ་དང་ཕན༽ གོ་གཤེགས་ ལརྦ་ཏའོ་སཱས་ནས།རནས་ བཅོས་། ལྔན་ལས་ 


ལག་ན་རྡོངི་ ཀྲོས།པ།རྲན་དང་ ཝཱན་རྣམས་ རག་ཏུ ུ་བཟུངཔོརཿཤོག་དྲན་དང་ལྔན་ 


4 རྨམས་ ་ཅགྟཏ་བཱང་།ཞི་ བ་ངོབ་པའི་སྤེམསྤ་ཀྱིས་ནོ།ངན་པང་ ལྡན་པ ༠འད་བར་ལལ།། ངན་ངོང་ལྔན་རླམས་ བང་བ ཤོག་དན་པཔྡ་ཝནྨ་ནར་ས་ཅག་ཏུ་བབ ཅུ་བཟང་།རྒྱལ་དངཕ་ 
ཏ། རོལ ཟུད སྭ་ངས་ ནས དྲན་ངང་། ལྔན་པ་ ་བིད་ཐར་ཞལ།།བར་སྔོམ་ ལསྩས་པཤ ་པ་ཉན་ན་ས་ངས་ རྒྱས་ ་རྩེབས།། ཟེས ཅུ་ཀ་མཆོས་ ་སུབཾས་ ཀཀ།གན་དྷུ་ནནི་པོར་ཆེའ་ཞབས།། 
„,་མགོ་འག་ སིགས སགམ་མེད ཨུལ་ལུ་ བ་ད་ ' བཞིན་ནགས་། གོཉིད་འདོགས་༔ ་ངང་སང་ཞམས་པ་དང་།ཀུན་ཐ་ ་འདྲས་ཀྱི་གྲཾ ཀ་རྒང་ཁྱེར་དུ།མཆོག་གམ་བཏུལ་དབང་ 

ཿ རྒྱག འུ ནོ ཅན་པ་དོང་དབ ཞིན་གཤགས་གངདགའ་འཕལ་དགད་པལྗིས་ ད་གཏུམ་བེའྱ། ཀི།ཛཱ་ན་རཱམས་ ནི་བདག 
་སྣོང་འགྲོ་མྱོགགོ་དང་། །ན་བསའོཊི །ལ་གྲགས་བརན་བཏུང་། །རྩཱ་ཟཉན་བང་སབུས་ཅན་བུས།ཨུ་ །མདུདྱ་ཤན་རྱཾཿ ཉི་ན་གོང་ཁྱེར་ན། །།མདུ་་ཅན་ཁསྭ་ཤའི་ ཁི་གནོང་ 

ལོ བེ ཅན་ངང་ཛུལ་མཆོད་ཏན། སོག ་ བོད། །དནས་བོམ་ཝཱན་འདྲས་ཚིུས་ གནོད་ ཉ་ལགན་རྲོང་ལ་འཀར་སུལ་བལགུན་ 
ཚུཌ་བྱང་ཕྱོགསུ་ཀླུ་སོག་མ མལ་དུ ཙང ༦ + ་ཤེས་ ཙོ ལཿ ནད མ་ཧ ° སུ 


`„ ༅། ཀྱིབ གཤུག་ ་ལག་ཁང་གི་ལོ་ ༡ོལ་ཏུ་ཚིགས་བ་ ཆྭད་པ་ གཉིས་ཀ ་གནོང་སྙཾན་ 


༩ ༤ 


¿4 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ གནོང་གྱུན་ལགན་རོརི་དང་། ཐབས་གཅིག་ཅུད་ིད་ནས་། 'གས་ནམཁའ་ལ་གཤེགས་བན་ཁཧོས་ཝཱན་འཛསཊུསྦྱ་ངརི་ལོ་ 

ཁོན་ཞིག་ན་ཚལ་སཱ་ཞོང་སོ་བྲ་སཔྲས་པ་གཟིགས། གྲཟིགས་ནས་ཀང་ག ཤོན་ལ་ཀན་ངོ་ ༥ལ་བཀའ་སྩུལ་པ།ལགན་རྡོ་པ་འོད་ཀོས་ཚལ་སྔོབ་སྤེ་ལ་པ་དུག་ 

ཀ བོང་རམ་བཅུན་པ མ་ཐོང་ལགས།བཞྲི་གགིའིར་ཡན་ཏངང་ཡོྲ་ཨཱ་པ་ལས་འདས་ནས་ལབ ལན་པ་ན་ཞི་གནས་དངྡ་རསུ་ འཛན་པ མསྦཾ་ཀི་གནས་ཨ 

བྱ་མཆོག་ཏམས་ཁིཚལ་ཞེས་བ་ཐར་འགུཌ།དེནས་ཡོམ་ཝན་བོས་གྱུངས་པ་ཅནདུག་ཤས དཔ་ཡོྦངས་པ་ཉནན་གནོང་སོན་ས་པས་ སྭ་སེེས་སྦ་བ་ 

་ུ བའདུག་པ་སྔིག་པའི་བྫསམ་པ་ཅན་ཞིག་གནས་ང ས་ྱུངས་ཅནན་གནས་པའི་སྐྱེ་བོའིོགས་ཨག་ བོར་ཧས་ཀངད་རྩས་པྲུས་གནོང་བྱ་ཟིདོ།ཡུས་པཅན་ 
ཞྭནཿཇདུ་ ༤ དྷ ་ས་གསས་ཝན་འདུས་གུས་བཅནད་གཤེགས་འས་བོགས་ཆག་མོནབཞུགས་འས་བོ།ངིས་ནོས་ང་སོས་ཚ་ ད་ག 
སྣོར ༽ཾ རར 
བ་སོ ནཔཟི་གཏསཚོམ་་པདག་པརྷ་ཉིན་པང་མཛདཡང་དགཔ་རབ་འིནཏུ་འ་པ་རམ་ད།ཡང་དག་པར་ཡིང 


/ ` 


ཤུ 


ཐཟོབ་ རུ ང་ འཇོ སྲ་བ་བནས།།ཡང་ངག་ པརརསྱ་ཏུདགའ་བར་མཛུདནས་ཡང་མོ་གསུང་ ངོ་ཞསྲ་བ་ བ་ བཟིབར་གོངམ་ ཐུ ་ རབ ས་ལ་འ 
གནས་པ པའྲི་སྣེ་བོའ ་བརིཆོགས་ སུན་ལས་ལབས་ནྭསླ་བ་གོས་ཕུཊ ཕྲགྲཝཿ གཅིག་ཏུ་གཟར་བཅས་ལན་འདས་ག གྲོ་དང ཞང་ འི བ་ ༥ ས་འ ཕུམ་ལགས། པ་མནི་སྲགཟ 
སཱད་ཉེས་ ཀའ ཏོཊབཙུན་པ་ གནད་སྨོན་སྭངས་རྒྱ རྒྱས་སྙོབས་འདི་ དི་བདག་ཅུག་ལ་ ཡཔུན་མིངམ་ཞྲིགནསཤ་ ༼ ༢༠༢ འདུ ་ཱེ ག་བ དྲུལ་བརགསོང 
བྱས་གཱགས། སཱ་སལ་ཐ རཿནི་ཀླ རྲི་ཀུགས་ ཤཆོལ་ བར་བགྱིང་ལཾ གསུ་ན། ཀྱེ་མའོ་ ༥ཀཅོམ་ལྔན་ 'འདྲསྱ་ཀྱས་། ཐུགས བཿ བཊྱར་ བཟླངི།གནོད་སྤྲཾན་སངས་ རྒྱས་ཧཱཿ གས་གང འེ 

གནོང་སྔནོ་སངསྤྲ་རཱས་གངས་འ།ོངད་ཞིང་འདུས་ ཤིངའ་པུག་པརྩ་གུར་ནས།ངོནས་བ ་བཅར།ལྔན་འབས་ ཉུཾས་གནོད་ཧུན་སབྲ་ཆས་སས། ེའ རླབ 
སོམ ༠ཀོདཾ་ཀྱིསཝོསཾ་ ཐ་སམ་བཅོས་ལྡན་འདས་བདེག་གིས་ཐོས་ལགས།། །ས་ངསྭ་རྒྱས་སྙཾབས་ ཐས་ཁུངཉིན། བོས་ས ་སུམ།བད་བར་གཤོགས ལྭ ཝི གྲིས ལ་བས 
ཿཡནོ་ ་པའི་ཁོས་སྡག་ཿ ་པ་དོ་ལད་ ་ལག་ཤིག། བཅོམ་ལྔན་འད་བདག་ལོག་ལགྲས།དན བཅོམ་ཝྡན་ འདྲསྱ་ཀིས ་གནོ་ཙནས་བཱཧས་ད་ ་ པའི 

པའི་གཞྲིནན་པ།པ་ བཞད སཏས་སྤངས་ བཡན་ཞེསྱ་བ་ཐའི་གནས་མལ་ རྩཙགས།བམ་ཟེ་དངྱའས་ ཡཿ སྐྱ་ག ཅད་ལྡན་ པཿ 
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་ 


ཝོས་ལགས།ོངམ་པ་མ 


ལག་ཁང་བཅིགསོ།། ཧཧོན་ཝན་འདས་གཤེགས། ་པ་ངང་། གནོད་སྨྱོན་སྭངས་རྒྱར། 'སྭབས་ཞ་འྲིངད་ཆས་ བ་ ༥ལས་།བཅོམ་ལཝཱན་འངསྱ་ཀྱིས་སར་བླབོག་ནས་ བཀའ་སུལཿ ལྟེ 
ཐོརི་རོགས་། འདྲིསངས་འཤོག།ངས་ཀངང་ཡཔ་ཆུ ་ངན་ལས་འངས་ ° ` ་འབབས་ བས་རབ དྷུ བྱིན་རྩཾས་ཊ བླ་མབ་བར་ཤོ།གཞནདགུ་ གིསྱ་ཀྐར་ 
ཐགས་དངམཆོང་ཏན་བརིགས་པས་། །མཆོང་ཏེན་སྔུངས་པ་ཅན་ཞེས་བ ག་བར་གྲ་གད།ར་ཁ་ཀར་ཐོན་ནན།ར་ ་ཅཀར་གནོད་སྙིཾནཆོས་སྙེབས་ཞེས་ ཐ་བ བ་བུལ་ ཀཏདས་རྩ་ཏཀ་ཞས་ 
ཊྱྱ་བའི་གནས་མལ བཆགས།ཨན་ངཱང་ག་ཤེགས་ ་པ་བོ་སན་དྲུ་རམཞ ཞན་པ་གཞན་ཞིག་ །ཡད་པ་དགོས་ ་ལྔན་ཁངས་ཀྱི་རྔུ་འབྲུཡ་ ཅྱཆོའྲུའལ་ར རྱེསཊ་ དད་པ་ ཀླུསདད་ནས་ ་དད་པ་ ཐཤ¬ 
སྐྱུས་ནས།ཁདན་པ་རྣམས་ ཨྭ ་བཞུགོ།གནད་ སྨིན རརན་བཏུལ་ནས་ 'ཞབས་ གཉིས་ཀྱིས་ པ་ཡ ཕར་མན་ཞབས་ཀ ཏེའོ།བངྲ་ཀག་ པ་ཞས་འ་ ཤྱོ་བབགགག།དེན 

བཅོམ་ ན་འདུས་ དྲངསྲོངརྣམས་ཤི ཀྱ ཀྱི་བསྙི་གནནཐ གཤེགས་ནས་ཅངདངྲསོང་མགོ་རག་པ་ བར།རིལ་ བགས ་ཅན་བྱུ་ཡ་ནས་ །འམ་ཟེ་ ་དཊིམ་ཿ བདག་དད་པ་ཅནྲ་རམས་ཀིས་ 
གནས་མལ་འིལ་ ་པ་ ཧཱིཾཐུགས་ཅན་ཞས་ཀཿ ཤྭ བ་བཆིགསུ།། ངན་ ཅོར་ ༈ཝྨན་འདས་ཀྱིས་གནོ་ ་ཀཱཉོ ནྡ་སཱནཾལགན་ ཅར 2 ་པ།ལགན་རོ་ རྔཾ་ཀཱརིསླལ་ བོ་སོགམ་མེདྱཀྱིས་ མཆ ཀའ. 

༡ *ཿ །ཡུན་པ པ་བཀའ་ བཞིན་འཚལ་ ་ཞེས་ ༡ བྷོམ་ཝཱན་འཾདས་ཤ ཀྲེ 'ལེར་གཞན་ཏོ།དན། ་བདོཊ།' 'ལྡན་འདག་ང་ རི ཀྱ འོ ལོབ་མ་ །གར་ཀྱི་ཿ གཿ 


¢ྷ་ ༄༅7། `: །གཤགསཀིུ་རྱལ བ་སུ་གོ་ཨ་མེ་དྷཀི ཏེ་འཅོམ་་ ལྔན་འདས་གན་ གནསྲུ་གཤེགས་ སོ་ཤས་ཐོས།།བོས་ནས་ ཀྱང་འྲོས་འཁྲགས་རྔམ "ཡིརརཝས་ཞནས། སྙུང་གི་ནན།ཁའ་ལ 
¦ མངོན་པརའཕགས་ ཀཏ།སེར་ཐ་དང་ །རྔལ་གྱ་ ཉྱིཿཆར་དབབ་པརརྩམས་ཊ པ་དང་།བཅོམ་ཝན་ འཇསྱ་ཀིསླ་ཀུ་འཁུགསོ་ཞེས་བ ཉམས་པ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས ་=་ངང་།ཆར་པ་དྷ་ལག།ཨ 


.༧། ཀརུའི་ཕི་མ ངཔ།ཏམ་ལའི་ ཙེཕི་མརྦ་སུརནས་འབབ་ ་པར་བརུ་མསོ།།ད་ནས་ འཁོར་ལ་དང་།ཇོ་༔ རྩེར་གཅིག་པ་ ་དང་།མདའ་བོཌ་དང་།མ་ུད་ཐུབལ་སི སྐགས་ །ཏྲ།མཆོན་མརཱམ་ས་ཡཿ 


ཧཱཿ བརྲ་ ར་བརུམས་བདད་ དཾ་ དགྱ་ཀུང་ལཱཌི་སུད་པ་ ་ལ་ང པ།པླད་ དང་།ཀླུམ་པང་། །པདཱ་པ་ཀར་པ་ པོ་དང་།མན་དང་བར་ གྱཆནས་ལྔ འབབ་ ་པར་བཅམས་ །ང་ནས་ ་སོག་མ་མདྱཀིས་་འོ་ 

༩༧ ་བྲི་མེས་ ུ་བདབྱུཏ་བར་བརྩམས་ཿ པ་དང་།ོམ་ཝཱན - འདས ཉས་ཀརྦངའལཅེས་བུ་ དུད་པ་དབུང་ཤར་ བམས ཐར དྲ་སུངས་བ ་དང་།རྒྱ་གས་པ་རང་ང་རྐལ་ བཅོས 

ཏུ རཿ པྲརྱགུམནས་ གནསུ་ཊྭགས་་ ་ཏ་འདྲུག་བཅྲོམ་ལྡན་འདྱསྱ་ཀིས་ དགོངས་་ ཡཿ འ རས ཛ་པ ་ པ་ གཉིས་ཀྱིས་ འཇོགས པ་བ་དགལྦ་ཤུགས་པ པས་ཡིན 
བྱིས་མ་ཿ ལ་ངས་ & འཇོགསུ་གཞུག་ཧ སཱམ་ངུ་ཐཱགསུ་ནུདནས།གནོད་ག དལགན་དོརལ་བཀའ་སྩལ་པ།ལགན་ ཀྲའི ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོསོ་གམ་མེད་འཇིགས་ པར ཤྱིས་ཤིག།ང་ཞས 
 ནང་སྤྱིན་ལནརྡ ་་ + ་ ཐི ཁའ བཅགམ་མེདིགྷ ན་བར 


༥ 


ནས་༥ གོམ་ཨེདྲ་སངས་སྐ ་སྤག་ཕོངས་ནས་ འདྲོས་པར་གཛྔམས་པ་དང་།དནས་ ཅོམ་ ལྡན་འདསྱ་ཀིས་མེའི་ཁམས་ ་ལ་སྙེམས་ པར་ཞུགས་ནས་ཁོགས་ཐམས་ཅད་འབངང འབར་རང་ 
༄ཱའབར་།ཀྲུར་ཏུ་འབར་རབཏུ་ འཐར་ཏེ་མེ་ལྕེ་ གཙུགྷེཏཱ་ཆུང་ཨོ། ཀ ཅོར མཱ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཤ ཉདུཔན་ནི་ཞིང་བསལ་ བརྩ་བུརཔ་མ་ ་གཏོགས་་ པར་།ད་གང་ངང་ གང་དུ་སྲོངབ་ 
ད་དག་ནམིམ་པངོ། །།ང་ནས་བོན། ལྡན་ལ འདས་གངན་འ ཀདང་སངཾ ཿིན་པ་ བང་ །བཅོས་ ཡཱན་འདུས་ཀྱི་ ཀཿ ཞབས་༔ ་གཞི་ས་ ་ལགཏུགས ་ནས་གསལ་ ཀ།བཅོན་ (ལྔན དོ 
བངག་ལ་ཐོ་བརུམས་ལགས་སམ།གཅོས་ལྡན་ཁངས་ ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ བ།རབའེ་ཆོས་ཅནཿངེས་ ཐོའར་མས་སམ།གལ་ཏ་བས་ ཡནཏྱཧི་ཆོགས་ 'འདྷི་ཝ་བཱ་དག་མ་ཐོང་ 
རྭ ཏོད་རྩིས་ངམོང་བྱས་པདྱ་བས་ང 'པརའགུརོ་།པུནས བཅོམ། ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ཡྱཀ་འཁོར་ལོ་དང་།གྲ་ ཤིས ་དང་།ག་ཡྲུངྲ་དུང་འིལ་ པ་དྭང་།ད་བས་འ འབྲུལ་པ། 
བསད་ནས བྒཧྲ་པག་དུ་མས་གླམཔས་ ་པ།འཛིགས་པྨ་རམས་ད དྭབུགས་འྱཉིན་པར་མཛདནས་འ ཀཀའ་སཱུཡ་པ།བཞིན་བཟངས་ ཁྱོད་ཀྱིས་བུམ་པ་བཟང་པ པལ་སུ བུའི་ཉར་ཐོས་ 
ཆེན་པ ཤཞི་ཟཾས ་ཤིན་ཏྭསུམ་ཅུ་ཛ རཿ ི་ོ ་པ་ ་དག་གི་ནངད་སེ་བར་འྱཛུར་བ་ལས། ལས །ཁྱར་ཀི་སྨེན་ལ ལྔམ་ལག་པར་གཏང་པས་ ་དུདའགྲོམསྭུ་སྨེས་ ྐོརག་པང་ 
ཿ གསོད་པ་ ་ལ་ཞེན་ཉོངཕ་རོལྱ་ཀི་འ སགྲ་ ཐཿ ཕལོལ་ 'གྱི་སྲོག་ལ་གནོང་པར་ ་ཤང་པས་ཁ ་བར་ ེང་ན།འི་ནས་། འ་ཕོས་མས་ སེམས་ཅན ཕམ་ ཐ་ཅས་ ཀར་ཁྱོང་ 


3 གཁ77 རཔ སས 
ཆོ 


མའ ྱ། །ཀྱ་ཁགྲོ་ཿ བརོ་ ཀྲང །ཞིག་ ་ཡནྭསྣཾ་ བིག ཀང་འིག་ ཡ་ 


་རྔན་འདག་ཀྱི་ སུ་སཱར་ཧཱ། སབསུ་མཆིབ་དང་།བླསང་པ འ་གཞྲི་རམས་མནོ་ཤ ས་ྱལམ་བ ག་བྷན་ 
་དོནས་འ འའྲི་རུངས་དང་ 
༩ 'ལའི རེ་ཀནྷི་རམས་ནོང་ལ་ ལ་གྲས།གོར་ཝན་ འདྭསྱ་ཀུས་ དྷ་ནམས་ལྭ་སྭ་གྭཱ།འཇབ་ ནྡ །བསླབ་ ལཁིག 


\ 


༡ 


ཤོན ཚྲ་ཡིས་ནི་གང་ཞིག་ ཨནེ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཁངག་གིས་ཨི་ ཨི་ཞིག་བྱག་པ་བཀའ་ བ་སཱལ་དུ་གསོལ་བཞིན་བབས་ 


ལེའེ་ཚགས་ལ་ཊ སི འཇོ་ཨས་ ་པ་ ཿཏིན་རིག། བཅཙུན་པ་ ཐད ངར །རྣ་རང་བཅོ 
གནས་པའི་སྣ་གིརགས་ལ་ཡངམ་འཇིགས་པ་སྩལ་བང་ བར་བྱགལ། 


ཁབ།མན་རསཿ༔ རམསྦྱ་ ཀོར གསོལ་ པ།འཅོམ་ ལྔན་འངས་ ཆོས་ དང་།དྭཀོང་གི་དག་འདྲ་ནུལ་བད་ ཐདྲཀཅགྱཱ་པངྱ། བསྭ་མཚི་ཞིང་ཕྲ། 
ཞྷི་རམས་ཊི ཧིནོ། བའི་ཧུར་བས་འ ་གསོལ་པ།་སོ་མཝན ་ 


།ྭ་ཟུང་ལ་ །ཡུལས་ ཨ་གྲྭ་རྔན་གནས་ པའྙསྟེ་ རཾ 


.རུརཇ་ལས་ བྲས་འགེ་བ་དང་གྲས། སྲང་པའི་གཞྲི་དར 


ཨངྱ་ཀཾས་ གསོལ་ པ།འཅོམ་ཝན་འབས་བདག་འགྲ་ཀླ་རམས་ རེམཾ་མཛར་བམང་བ་ 


།འདི་བངག་ཅག་བླད །སུང་བར་འགྱུཌ ཁའགྱར་ལགད།བཅོམ་ལྡན་འངས་ཤྱ་ རྒྱས་སྡལ ཡ་ 
སྣ་རམས་ གདུལ་ འབྱར ± 


འངས། ་འདགྱ་ཀང་སཱངསུ་ ་མཆིའ་དང་།བླ་སབ་པའ་ འི་གཞིི་རསསུ་ནོད་ལགསོ།། སྭགོ་མ་ 
ལགས་ཀྱིས་ཁི་ངོ་འ ༤ི་ཤོ་ལ །བསུ་མྔཆོ་བསལ་ཙིང་།བླས་བ་པ་ པའི་གཞི་མ་ ༈བྲགོག་ པར་གསོལ། 
སུ་འགོ་བྱིན་ནོ།ད་ནས་ གནོང་སྤོན་འགན་རྡོརས། ས། སགམ་མེང་གོགས་པོ་དང་།གཞོནམདབ་དང་།མ་ཛད་བ་གས 


རབ་ཏུ་དགའ་བས་གརྩ་ཐས་ཏེ་སུས་པ། །ཞྲས་པས་ལྷེ་ ལྕེ་བསྱེམགོ གོ་མངབསལ ནས ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལ་འབེབབ། །།རང་གནས་ སཱེ་ཐུམང་ ལ་ཕོགས་པ ་རི་མཛོ༔ ཅུ 
ལ་གྲི།ུཿ །དུ་མཁིཆཾགས་ ་ལྷགས་ ངལ་ཆང་དྲ་ཀན། བང་པ་ བཟུར་ཧིང་ཁཱ ཐུད་པ།།སྱུཿ ང། ཨོག་མ །རང་དྲ་དང་སང་བཀའ་ བཀན་ཊ ྭས་ཀྱིས་། བཏུལ་བ བཏོས།་ཝ་ན་ 
-ཞདཊ་ཀྱིས་ "སཾག་མ་ ་མད་འཁརྡ་དག་ །བྲི་དང་བཏུལ་ནས། རྩེ ་ལས་ བཞེངས་ཏེ གཤེགས་ གྲ་་ དང་།བཉོམ་ལན་ལས་༡ུ ཀཆ བ་སྦེ་༽ བ་དག་གཟིགས།གཟིགས་ནས་ 
ཀྱང་གནོད་སྦྱིན་ལ་ག་ན་ རྡོརྗ་ལ་ བཀའ་སྩལ་ པ།ལགན་དྡོང་ཁོང་ཁྱིམལ་། ་སྩེ་ཞཾངེ་སྙེ་བ་ སྤྲེཕས་° པ་རག་ན།ཁོང་པམ།གཱུན་ བ་ ཅེ ༩་ལག་ 


ས།ཁག་ན་རྡོར་ང དནི་ཁཆའི་ཡུ ཡུལ་ 
ཡན་ཏང་ཡེ་གྱྭཾ་མ་པན་ལས་འངས་ཉས་ལ་ བྱར་ལནན ་ .ས་དགེ། ྦྲ་ངུནདགའ་བའལུནཅག་གླས་ར བ་དགེ་ སྒང་ཞིམཁིགུང་ཞེས་ཀྲ 1 'ཏདས་ 
ཀླུ་གདུ་ 'གདུག་པ་ཧཱའ (ལུཿདུ་བཏུལ་ནས། ཐབས བྲ་ཤམས་ ཏ་ལས་ སྩིལ་མ་ མྲ ཀྲུངཤེང་བའི་ས་། བླཡས་ནས་ཁང་ 


ཁྲི་ཡུལ ལ་ཀྱུན་ཏུ་ ཅུན ་པ། ཁངོག་ ་པར་ཞྭྱགྱ གྒྱུར།པལལྨག། ་མཐང་པ་ 
སེ།7 ཁ་ཅོའི་ ཡུལ་མཆགཏུ་ འགྱུར ་ཏ།གོང་ཇལ་དཱག་ཁཱ་ ཙིདང་།གྲོང་རྔས་དྲུབ དྲག་ ༽ིཁ ངང་།གྲེང་ 
ནོད་སོན་ཞམས་པ་ 'འཁོར་དང་གཅག་པ་ ་བཏུལ།ཡུལ་ 'ཀན་ 


རན་འཛུན་བ ལལགནས་མལྲ་ཧུ་དངན་འདི་ཝ་ ལུ དུག་ཅཾར་གསྦུམ་ ཁ་ཅཾའི་ཡུལ་ 
ཡམོ།ཡུལ་གཿ ར་ཐ དང་།ག 


ཐར་གནད་སྤཾན་མ་འ་ཁོར་དང་ བཅས་པ་བཏུལ་ ་ཏེ།།འདྲས་ཀྱ ཀི་གོང་ 


༧༢༣ 


; ༄༅།་ རདྲུ་བོནནས།འབས་ིོབཱ་མ་པོ་སཱཾ་མཆག་གིས་བདེན་པྷ་རམས་ལ་ར་ལྔའཞྲོགསཔ་དབངཝུད་ངོ་པ བརྡ་འཕོན་ཛཁན་ 
གཞྲན་ཁིག་ཡང་པ་ང། བཟེབ་༨ིན་ཏྲཱ་རགས་ཏེ། སྣད་རྣམས་སྐམས ཉས་འཁོར་ལ་ལས ་འགོགས་པར་ཤོདོ། བཅོཿ མ་ཝན་ འདུས >±8 གདྲུལ་བརད་ཨཨཏན་ 
2 ༢ ༅འ།་ལན་ཤོ་ཡོ་པ་དའིར་ད་མབོད་པརྡས།་།གར་བང་ཝན་རིག་གཏམ་བ་བར་བརྱམས་པ བོདྱ་ཉིས་གོང་ཅི་འང་བ་དག་ཚིག་འའོར་ལ་ལས་འབབས་བང 
ཉཱ ནས་ ཚ་ཁནྷ་ཧཱཾ་ཧྲ་བང་ཉིད་དྲུ་མ་པོན་པར་སྭལ་ཏ།དེ་པངྒ་ཝན་ཅིག་གཏམ་ཚུ་བར་བརཨས་ ྱ་ེ་ཏངད‰ས༡༠‰༠༢#༢&ྤླྤ་  ཀྫ་ ཟོ 
རས་གསོལ་པ།བྣམམས་ནས་ཁབབསོ།ང་ཡང་ང སྐམ་ས་ནས་འབའས།།ཁོད་ བདགསུ་ཉམ་ལགས་ །༩དི་ཁོ་ནར་ཟད་དམ་ཅི།ངནི་སོ་བཏང་ནས་ཀྱང་འངབས 
ེ ~- ༥༼ ༤ ༨ ༤༨ ` ༨ ༦ འ = ཊཱ ~- 
ཙིང་ལས་སོ་བཏོང་བ་འབའ་ཤིགཏུ་ཡང་མ་བདོ། འདོ་འི་ཞན།གསར་དང་།ྲ་བང་། བྗེའར་ཤང་། ལྱ་ཧ་རུང་བཞིན་དུ་ཡང་ཧེད།དེ་མཁོད་པར་དད་པངྱར་ 
ཛཱུ ཙོ་དནས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱི་ཛ་ན།།ནྲ་ཧི་ནྭ་ཧངམ་སྣང་བང་ན་ཛད་ད་རང་བཞོན་གོ། ཐཧད་དུ་ཞུགས་ནས་ད་འཁོར་རྱི་སེ་བོ་དང་བཅས་ཏེ་བདན་པ : ༤༥ 
( པོ་གསིངམ་ཅན་དུག་ཤགས་ནས་།གསངམ་ཤན་དུ་གནོད་ཕྱིན་ཆེན་པོ་གཁོར་དང་བཅོས་པ་ བསུ་ འགོ་བ་དང བླསབ་པའི་གཞི་རམས་ལ་རབ་ཏུ་ །ཆགས་སྐུ་དྱ་ 
.” ཀླུཔལམ་སྐྱབད་གར་བ་གཞིས་ཀདགར་ལབེལ་དུ་གཤོགས་ནས། དགའ་འབེལ་དྲ་ཧ་བྲ་ོདབལིཝ་ལངོངདང་ལས་པ་དཤགྱངས་ཤིཿ་གྱཏདཀ 


ཟླ 


/ས་ མེ ཐ་དཀ་ལཿ ༢བཏུ་བཀོདོ། ོདེ་ྩས་ལཨན་པ་ཡདོ་པ་ ༢ འབད་བ ༠་དངནབ་ག་གའི གཞིས་ཀླུའི་སྒེ་ གནས་ སུ་སྙེས་ ལོ་བ བུ་གཞིས ཨ་ཤེ 
སྙེདདུ་བུང་སཱེཾ།འཁྲུག་པས་ འདྲི་སང་ཅ་ས་ བཅོམ་ཝཱན་འདསྲ་ཉིས་་ བདག་ཅག་ལ་ཆོས་མ་བཤད་བར།དེས་ན་བདགགྲ་ནོམ་ པརྡ་ཞུངབྲ་ཀ་སི་ གནསུ་སྐེསྱ་ཀྱིས། 
ཅ་གས་ཤང་བདག་ཡག་གིས་དའི་གྙན་པ་ཞིག་པརྦ་བརོ་ཞས་སས། ས།དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ ་འདི་སཱན་དུ་དགངས་ཏེ། ཀླུ་འགྲོ་མགྱོགིས་དུན་བ་སེན སཾ་ན་འི་ཝ་པསྲབ་ 
ཆའི་ཛ་འྭཕུལ་ཆེ་བ་ལནི་པས་། ཡེ་སྤུ་ས་པན་ལ ས་ ར་སན་པ་པས་བརྡ་མག་པའཅུང་བ ་གང་ཡན་པོའི་གནས་འདེ་ཡདོསྔམ་དུསཁནནས།བས་ 
།འགྲོ་མཐྱོགས་པངནབ་སཾ་ ཤཉིས་གལ་ བ་དོར་གཤིག _ སྭ་ཏྱེ་འན་ནས།འགོམ་སོགས་ ་དཔནབ་སེ་ གཉིས་ལ ` བཀའ་ ་སྩལ་པའགྲོམགྱོགས་ ་དང་ནབ་ ས་ཆ 'བཞི་བའྲིརོས 
. ཀེ ་གངས་ཞེས་བ་བ་ཡོད་བ་བ ་བ་གདྱཀས་ཤེས་པརྨ་བོས་ཤིག་བཙུན་པ ་བདག་ཅག་པམ་་ པའིཆོས་ལ ཆལ་བར་བཧྱིང་པ་ སུ དོག་མཆེས་ ་སམ་དུ་འགྲེནས་ །དེ་ཞིངྷ་སཱཔླུ ཤུ 
༩ ཏེ་ད་གཞིས་འདི་སྙན་དྭ་ སེནས།།བཅོམ་ལཝན་འདྲྱ་ཉི་བྲག་ཅག་ ལ་ཆོས་ བཤཧཱ་ཧྲཊཧཱ་ཧཱ གྫི་རམ་པརམ་ཤེས་སཱམ ་བ་དང་ བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀ ཀྱིས་ཕྱོགས་ངང་སྐའི 
ྲ ར་ ཞག་ངན བ་སོ་གཞིསྱ་ཀས་དེ་ལ་ བལྟས་ཤིང་།བོམ་ཝྔ 'ཡན་འངས་ད་ ཅཱ་སྟགས་ ་པ་ལཱ་ ལཱ་ཞེས ་སཱར་ཡང་ དུཀུགས།ཕོ་ །ཕོགས་ང་ ིདདུ་ བས 


° 


༅9 


$ ། . ་།ཉིས་གནོད་གནཨཾ་ཝུ་ཧུ་ཧ་གཞིག་བཅུལ་ཏོ།་ད་ཅནྡསཾགོང་ཁེདུ་ག 
གཏུངལ་གཟུ་ལུམས་ཅན་ཞག་གནས་པས་།མདུད་ཉནྱ་བ་གོང་གྲ་བམ་ཟི་དང་།།ཁིམ་བདགྲ་ནས་ 
„ ཟླམ་ ཟེ་རང་།རོམ་བདགྲ་དམསྭ་ ཀིས་།བཅོམ་ལན་འདས་ནདུང་ཅནྲ་གི་གོང་བེརདྲ་གཤེགས་ནས 
.ནས་ཕད་ཅིང་འདུས་ནག།མདུང་ཧན་ྱོ་གྲོང་ཁྱི་མནས་ཟུང་ - ལཱེ། 


བཅོས་ཝན་འབས་གངན་བདེང་སང་ས་ལགས་ 


ཡག་རས་ཏེ་ཆུགས་གཙིག་ཏུ་འདྲུག་པ་དང་།བཅོམ་ ༥ 'ལཱན་འདས་ཀྱོས་མདུཿཿའགྱི་གྲོང་ཁྱེང་གྱ་བྲས་ཟཾ་ 


ཞསྭ་་བནས་།ཡ་དངག་མརརབ་ཏཱ་དགའ་བར་མཛདཉས་ཅངམ་ 
སྣན་ལས་ལངས་ྱ་བགོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟངནས་བཅོས་ཝན་འདྲུམ་ག་ལ་བ་ད་ལགས་ ཐལ་། ང་བ་བ པས་འ ནལ་ཧཾ། 
འདྲུལ་བ་བཞི།། ཀབམ་པོ་སྭཾ་དྲུག་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྲེ་གྲཔགི་དག་འཛྱུན་དང་ཐབས་གཅིག་ང་སང་བདག་ཅག་གུ་ཡ་ ་ཞིང་མཆིས་ན།གནང་བར་མཛྲ་ 


ཡྤ 


༧ 


སྱ་ཀོ་བུ་བཅས་དཞོང་བཅས་པ་དགུབ་བོརྩ་ད།མདུང་འན ཀྱབ 
ཁུཤོས་རགཨན་བཞུགས་ཞེས་ཐོས་ནསྤ་ཀང་གས་ནས་ཆོགས་དངྱང་ 


པ་དང་ཁཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་སཾཊ་ 
དང་།ཁུས་བདག་ནམས་ཡ་ཧོང །་དང་ཝན་པའི་གཏམ་བིག 


ཅིགསྤུངོ་ཞིསྱ་ཟ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་པ གོད་ནས་མདུང་ཤཉྲ་ར་གོང་བེརྒ་གི་བམ་ཟེ་དང་།ཁུམ་བདག་ནུསས་ 
ན་ འ་བ ་བ་འ་ོས་ཝན་འཕས་ལ་འདྱིསད་ཅས་གསལ་ཏོ། ། 


༤༣ 


° གསལ་ཞསྱ་བ་བནས་།བཅོམ་ཝན་ ་འདྲགྲ་ཀིས་ཿ ་ལ་ཟས་ གསོལ 'ཟྲིནནས།ཉགས་་ བ་བས་ཁ་ཕུ་བཟྱག བར་རིགནས་ཞེས་ཟ་བའི་ཡར་གོངས་ བཞིནབགགསར་ི་ ་ཧ་མ་ 
ཟུས་ཐས་ཏེ་གོས་ ལྡན་འདཊ་ཀྱིཨུན་སྔར་གསོའ་བ་ གདའ་པའི་ འི་ིར་ལ་ཁདནས་འདྲི་མདས་གསུལ་ཏོ།ཿ །ཅཅོམ་ཝན་འབུས་ཀྱ། ཀྱ་ཀུ་གདཱཀ་པ་ད། གནོད་སྤཾན་གདུག་པ་ དོ. 
དྲ་རྣམས་ཆི་གཡཔ་ལགས་ ་ནཛཱ་པ་ གནོད་སྤོན་མ་མཱ་ཅན་ཞེས་ བྱགི་བ་འདི་བདག་ཅག་ ག་ལ་ཡུནརཾངམ་ཞི་ ཞོགནས་པག་།བོན་མ ་མཆིས་པར་ཤ་ཁོན་དུ་ བྱགར།རྤ་གན་ཐ 
མ་ལགས་པ་ པར་ནམགནྨ་ཐཱ་ བརྒྱིང་། གླགས་མ་ བཙུལ་ , བར་ནཾ་ཟླགས་ཚོལ་ བར་བྱཧིང།ཟིས་ ་བ་ བཙས་འཤིང་ ་བཅས་པ་ རྨམས་འབྲོག་པར་བྱགིད་ལགས་ན།ཨ། 
བཅོམ་ ལྡན་འདས ཐུགས་བཅེ་བར་ལི ་ཤ་བར་བཟུང་སི། _ གནོད་གྩིཾནམོ་མདུཏ་ཧན་གངུཡ་ བར་གསོལ།དཔིཡ གནད་ཕྱིན་མོ་མདུངཉན་ལ་ཁོར་་ཉིད་དུ་འ འདྲས་ཤིང་འདུག་ 
ཕར་གྱུར་ པ་སོ །དྲ་རས་ ་བཅོམ་ལྡན་ལངས་་ཏོས་ གནོད་སྔོནེམོ་ སོ་མཛུ་ཅན་ལ་བཀའ་སྭལ་ པ།མདུ་ཧུན། །ྱོངཀྱིསཿཛོས་ ་སམ། བཅོམ་ཝན་འབས་ བདག་གིས་ ཛོས་ལགསོ།མད་ 
ཅན་ ཁྱང་ཀྱིས་ ཐོས་སམ།བད་བར་གཤེགས་་ པ་ ་བདག་གིས་ ཧོས་ལ་གསོ།ངམ་པ་ མ་ལེ་པའི་ཆོས་ ་སྨོག་ བ་དེ་ལས་ ༥ལག་ཤིག། བཙུན་པ་དམ་ ཞིག་གཅཾས་། ་ཏ།གལ་ཏ་འདྲི་ཤ 
བདག་ཅ་ག་ གོ སྨད་དུ་ ་གནུག་ ལག་བངྡ་རིག་པར་ བགྱིང་ན' བངོག་ ལྗེག པར་བགྱིའོ།། །དེནས་་ ་བཅོམ་ £ གྱིགོང ཁྱེར་གིྲ བམ་ཟྦ ངང་།ཉྱིམ་འདགྷ་རམག།་ལ་བཀའ་ ཕལ 


| 


„| ༢ ༩༩. , ཇུ - ཿོ 


\ 


༄༅། པྲ་བསྭ་བི་ ་དཔྱ་ཅིམ་ བདག་ཁྱེ་ཀིས་ཐོ་ ཐོས་སམ།བཅོམ་ ལྔ ཝོས་ལགས།།ཊ ཁྱདག་གིས་ ཛྲི་ཡར་བསྒྲུང་ པརྨ་བབཅོམ་ ར་ལོས་ཁ་ ་འཛིག་ལགསོ། 
བད་བར་ གཤེགས་་ པ་བྱ་ཚིག་ ་ལགསྭ།དནས་ང བཅོས་ལྡན་འངས་ ཀྱིས་ ་གནོད་གྩན་མ་ཊ ་མ: ྱ་ན་ལཁོར་དང་བབས་ཀ ཏེ་ 'བཅུལ་ནིས་ གཤེགསོ། །འྭབ་གོ་ཅན་དུ་གཤེགས་ ྭུ 


འྲབ་གོཉན་དུག་ཤགས་པ་བང་།ྲབ་གོ་ཅནན་་ཅིས་བྲཅུཿདྡ་དག་གྲ་བུལ་ ་རྩེམ་ཚོད་རྙན་ལ་རྱེ་ ཟ་འ །བཅོམ་ཝྔན་ཁྭསྤ་ཀསྣ་རིས་ = ཀི་ཨ་ཆདྷ་ཏནལ་ཆཱུ 
མཐོང་པམ་བྱཔ་ 


ཏཾ གྲའིགས།།གཟིབ ས་ནས ཀྱང་།ཡང་གནང་སྩིཾན་ལགན་རོང་ལ་བཀའ་སཁ་ ཨི པྱ པུའདྨ་རཱ་ ཤྱ་མཆོདརྟན་ལ 

; མ་ཐོང་ལྷགས།ལགན་ནྡོ་རང་ཡོ་བྱམུ་པན་ལས་ཏ མབས གྲྭ་ཀྱི་མུལ་པོཀནས་ཀ་ཞསྱ་བབ་འབུཌ་བ་ལྷ་ ༦་ 

་ཱ སསག ་ྷ ཞེསྱ་ཟ་བརའྱསུ་མཞིང་ ཀང་ཡོ་སྤཱ་ས་ སུ་ཝན་པས་འདས་་ཡང་མཔྱསྱ་སོ་ཀི་ཧ 
< ཀླུའི་རྒྱལ་མོའ - ཐུ ནཆགས་ས་ཡ་པག་བདྡུན་དཔའབྱུས་བག་བདུ ་ 

8 ་ བྲ  ༽་་་་་ ངར 


= 


ག་དགའ་ཌོ་ བཀའ་སྩུལ་བ།ཀུན་དགའ་བོདང་པོའྱི་རལ་ རར ཉ ལྡན་པ་གུནདགའ་བོས་འདི་སདངེ་ས་གསོལ་ཏོ་ 
བཙུན་པ་སོམ་ཝན་ ་འདྲསྱ་ཀུར། ་ཧུང་རཱཾ་འདི་ ནྙཾསཅས་།ཀུན་དགའ་ ང་བོ་བང་ཤོཞསྦཱ་ཀའྱི་སུ་ གམ ཨེད་འདུ་དུ་འབོདཅང་ལོགས་ནན་བན་ཡོན། རྣམ་པ་ལྔ་ཡོདོཾ 
གསུངས་ལ།གོམ་ ་ལྔན་འཇུས་ཀྱ ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ཀུན་དགའ ང་པོའ བོའི་རྒྱལ་ སུངགངན་ བ་དུཔའབོང་ངོཞས་ གས་ས་གདབིེུ་ཡུ་གས། སེ ༡བཀའ་ 
| ༡པ།ྱུན་དགའ་ཐོ་ངགནོད་སྤོན་ལ་གན་རོ་ཛ་ པང་ཐང ས་གཅོིག་ུ ཅཱ་ཊང་ཤོྲས་གཤགས་ནས་ཏུམསའི མུལྨ་རཱམས་ཡུང་གསུན། ོཞེས་བཁནོས།ཛུལ་ 

ˆ .- ཉྱིས་མཆོད་ཉེན་ལུང་བསྣན་ཏོ།ཞས་ཟ་བའི་བར་བྲུང་། ཀུན་བགའ་ རོཧི་ཏོཀནས་ཀཱའི་གྱལ་ ་བསེགམ་ , མེདཉི་གནསྱ་ཀི་བརདུ་དེ་བཞིནག་ཤགས་པས། 
སྲོག་ཆགྭས་ས་ཡ་ཕྲག་དན་དང་། ཀའཛུས་ཕག་བདུན་བཏུལ་ ཏོ།བངྦ་ཐོགས་ནནི་ཏས་པོ་ །མོགས་ ་ལཱ་ཡད་ངོ་ ཡོད་དོ། མཐོོན་དམན་ཏུན་ངང་ ཀགཱངཛཱཨ་ དང་།ཆོརམས་བང་ 
བ་ད (རོ་བ་རང་།གསེ་གས་ཨདང་ ༽རྒྱོམ་མབང་ངང་།།ཟ་བ་ དྲང་།བྲུད་མེད་གནས་ ་ནན་ལེན་ ན་ཀུན་ཏྭ་ཧཱཿ དོ་པའོ། རུ ལ་ཁང་པའྱོ་རའུ། ་སཾང་རཱ་བངས་ ་དག།གཅོམ་བླཊཀ་ 
མྲ་ཤིས། ལ་ཏིཡུན དགའ་ར་བ་དྲག་ཨ་ཐའ་དང་།ཚུགས་ ༼ར་ར་དཀའ་ དང་གང་གིའྦ་རཱ།།ཡཾ པདྲགས་བྲས་ པག་ཕིས་ ་མེ།  ་ ཡུ་བ 


. 


ཟོ ཇ- ༦༢༦ 


¥& ༤: 


པ་ཀྲུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ་ཀུན་ 


ྲ་སསེིཾེཀཾེཾཨ ར་ར 
་ ༨ཀསྲྣ༽ྣ༽༽ ཉག རི 
ངོ སྐུར་བའི ་བཟང་པ་འོན་བར་ བུངསེ།ི་ཧོར་ལདི་ཏབཟངས་ཞེསྱ་བཁར་གགས་།དནས་ ་ཧོམ་ཝལྡན་འདས་ཀྱེས་ མངཔ་ཝན་པ་ཀྲུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།ཀུན་དགའ་ངོ་ 
འདོལ་བླནག་གཡན་དང་བོཀཛུཉ་པ་བཀའ་བཞོན་ལཚ༢ ཞུགྟ་ཚེངང་ཝཱན་ད་ལྟུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལན་ འད་ཉི་ཡསཀན་ཏདགན། བཅོས་ཝན་འདས 
རླངགཏུ་གཤགས་པ་དང་།བཅོས་ལན་འདྲས་ོས་རང་ཇིང་པ་།པོན་ཞགན་ཚལ་ལ་ཞིང་སོབ་ ཁྲས་པ་དག་གཟིགས།།གཟིག་ཞས་ུངའོད་ན་པཀུན་དགའ་ 
བཀའ་གྩུལ་གཞུན་དགའ་བོ་ཁྱོང་ཀྱིག་ ཱ་ཞིང་སཱོ་སྦེབས་པ་པ་བི་མ་ཐོངས།བཙུན་པ་མ ་ལགསོ།།ུན་དགའ་ཟབནོརོབྱཙ་མ་ནོནཞེས་བ་སེང་ཡེ་ྲ ཨ་བ 


ག་ཡུམགཞུནདས་པ་ སོ་ག གམ ཁནདང།དབའ་ཟོ་ཞས་ྭ་སན་གཉིས་ཆོས་ད་ལ་གྱུག་ལག་ཁངིག་པརྱར།ིའི་གང ་ 


;  ཞ་དཔར་སཞསྱ་བ་བརའྱུ་ཞྷེ་ལག་ཐངདཔའི་གཞས་ྲི་རེས་འབྱན་བའི་གནས་མཁྲ་རམས་ཀིམཆོག་ུ་ྱསོ།ུནདགརཔོ་འོམ་བླུག་འད་ཆསའཚོང་ 
གྱིརིསྲཱ་སཱས་ བཞེས ཤ་བའྱུ་བར་འྱསར་།ཀདའྱིསཀྲསས་ཞེྤ་བ་བ་སངས་རྒས་ཀི་མཚནམེད་པ་ཞིགྱ་བུང་བ་ད།ང་ ཐྱྱ་མ་པན་ལས་འད་ནས་ལོ་བླར་ཁན་པ་ངང་ 
ྩྕྕྤྦྗྫྗྫྗྫྗྫྲྫྲྫྲྣྣྫྫླསླྐླ་་ཧ་ཧཀ དཱ 
. གམས་པཱག་སྙོན་པྲ་རསས་ཀིམ་ནི་ཏྲེམས་ ཡན རྭ་བ གརམ་ཁན་དཔའ་བོར་ལ་ཕྲུག་སོ་ཏ ཁྲུ་བཅོ་བརྒྱད་པ།ཞེདདུ་ཁྲུ་གཉེས་པ།འཛངངུ་ཁུ. 
ཌདྷུན་པ་ཞིག་ཡད་པརའགུར་ཏེ།དས་གངདང་གང་དག་ ལ་གངམས་ངག་བསུནནས།དྭགུ་ཡོས་པ་ཨང ནོསུམ་དྲུ་ཟས་པ་དངང་དྲ་ནམས་ཀྱིས་།ཐུཿམ་སོར་ 
རྣརྣིིྣ༨།༡ྤྕྩྣྣནྣྣནྣནན༽ན༽ྲྣྣནན 
སུ་མུ་ཐན་ལས་འདས་ནས་དྭག་བཅོམ་པའྲི་བརམ་དེ་དག་ཉིང་སྔུ་ས་ནས།དེ་ སྭ་ཉིས་སེག་པར དོ།དགྲ་སོངརམས་ཁཙོམ་སྒེས་ནས།བཅོམ་ཐམས་ཅད་གཏོད 
+ རར ཊཔན་སྐྱ་བོ་མོངབོ་ལ་ཧྭངེདརེ་བེ་དཔལྡནོ་པ་ཉེསྦས་ཧུཏ་པྟུན་པ་ལ་གཟའུ 


¥ བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀོག་བཀའ་སྩུལ་བདག་སྤྲངདག་དེའིཚེརམ་ཟདྲ་བྷི་མང་འདིའདས་པའིདས་ནྭབུ ་བྒོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པའྲི་པོར་ཞུགས་པ་ད་ལ་གས་པར་རཀྱཏུ 


ཉོན་ལ་ཡད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་དང་བཤད།དག་མངོདག་སཱོན་ཅུང་ང་ ༥མངོན་ཐོ་ཌི་ དཀ་རོས་གསུམ་ལ་རབས་བསྲ་རས་དང་དབསོངདང་སིདནམས་གནས་ཏངོས་གཅིགནི་ 


ང་སངྒ་ཆས་ལཝ་་ ཞིས་པ་ལ་ཆི་ངང་སོང་ལ་བྒ་དའོ། གསམ་པ་ལྟ་ནི་སྣེའྲ་ལཾ་ རྲི་རཡོན་ཤོ་ཀྲ་ངུ་སོོད་པྨ་ནྷི་སྣའའི་པྲ་ག་བཙས་པ་ གསོང་པའད་ 
རླ ˆ ྲགྲིིཔིཔསྣསཔཔཔས། 85 


ཞོས་སྔཱ་མ་རི་དགྲ་པུ་གུའྷིསཱ་ངནྱ་གིས་ཞོན་ པས། ཕན་ཚུན་གྲོས་ཟ་བར་བརྩམས་པ།ཤས་ཝྡ ན་སྭཱཿ རིག་ཞོནཅིག།ཟདགཅག་གྲི་བ་གུ་བཅས་ཤིང། ཙུ 
པ་དགྲ་སྔ་དཔོན་འདིས་གསོད་པརྱ་ཧེྱ་ཉིས་དེ་ལ་ཐའ ས་ཤིག་བཤམ་པརྡ་བྭ་སེ།བདག་ཅག་ལས་སྤ་ པ་གིང་ཞིག་ ་བརྩ་གུར་ནངས་སྔ་དཔན་ལ་གངོད་པར་ 
ཚྭ་ཅ།ཛིཙས་ཨུཊ་གཞན་ཞིགནཱ་ཨཱཌ་འོག་སཱས་པ་རྩ་ཏ་ཤས་དད རདིིིི་ི ་ 
རྨ་རོསསྦ་ཀྲོས་དཔན་པའྲི་ཤོགས་པཤགེ་ཏུ་བྱསན་གོསོས་བྭསདད་གང་གི་ཚེཅེ ནོརྒོརུངཔ་དའི།དམ་སྲ་དབནད་རངགྱི་ཁུ་ནས་བླསདནས།ི་ངར་མ་ཛོནན་པན་ནུནདུ་ 
༤ སསས།དེ་ཁྱམ་པ་ན་རབས་བྲས་རྱས་རྣམསྭ་ཀྱིས ངས་ནས་།་དྲ་ནམས་ཀྱངདུ་མངག།གངགི་ཚབག་པབས་པར་གནས་པར་རྒུར་པ་དརིཤདྡ་ནམས་ལྷ་ཆབ་དང་ཁམ 


༨ 


ྲྦྲ ÷ 
དང་ཨེ་ཏག་དབའབས་བུ་དང་།སངཤངེ་དག་འབུལ་བར་བེདོ།དྨེ་ནམསྦ་ཉིསྱ་ཀངདྐ་ལཱ་ཆུང་བཟེདྱ་ཀྱི་ལགམ་དག་འདོར་བར་ཧད་པར་བདོ།༢བས་བས་རས་དྷ་ནམས་ཀི་གུན་ཏཱོ 
པ་ནི་ཟོས་པཤིངེ་ཟོས་ནས་གཱཾལ་མ་ཀྲང་བཅས་ཏེ་འདུག།སྔངུརེས་ཀྱང་དྲ་ནམས་ཀི་ དལམ་མ་ཛང་ནས།སྣལ་མ་ཀུང་བཅས་པཤང་འདུཊ། ཇིཙམ་དྷུས་གཞན་ཞོག་ན་བངསངས་ 
རྒྱས རྣ་ནན་ས་འདི་སྣམ་དུས། མས་ཏ།བངགྱ་ཏག་གྲི་ལུས་ ལོག་ཅན་འདིས་ ལོབ་པར བགང་ལནི་པ་ན་ཛར་ཟིནྱ་ཟིས་བདག་ཅག་གིས་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་དྲབངེག།བངུག་ 
ཧྲིམ་ནས་རྡེ་ནམས་འབརབ་དང་།གསལ་བ་དང་།ཆར་འབེབས་པ་དབ། གུག་འཐིན་པི་མོའླུལ་དགྲ་བས་ནས་ཁང་བ་ལག་ས་མེད་བའྲིས་བན་ལས་ འདས་བའིདྲ་རིས་ཡོག ༽ 
སྤུ་མ་པན་ལས་འདས།རྨ་རམས་ལྔངབའི་དུས་གང་ ་ ཡན་པ་དེའིཅོམ་ལང་ནས། སླིདདྨ་ནམས་མཆ ་ ང་བས་ཨོཾ་དགའ་བརྒ་ཆུར་ཏོ།་ཛིཅམ་ནྭ་སྔའུ་ད་པུག་ཅུ 
ཟོུས་ནས་།ར་སངས་རླས་དྲེ་ནམས་ཏྱ་ཆོས་གོས་རམས་ཞས་བསོག་པར་སམགོ། དེནས་བྲག་དན་གནས་ པའྲི་ལགང་ཡིན་པ་དུ་འདི་ས་དུ་སེམས་ ཀྲའདིས་ 
རབས་བསླྱ་ཆས་ཀི་སྣུ་བཤགན་མྲ་རུ་ས་ནས་རོ་ལཁ་ཆེན་པོས་སྦྲེ་བཅད་ནས་འདུ་གཀར་ནས་སྣེའད་མྱ་བན་དང་། ག་བསལ་དང་སླེ་སཱགས་བཏོན་ཏ་སངནས་རི་བོ་ 
སྭ མ་ཛོན་ལ་ཀླུནནཊ་འཁམ་པན།སྒྲ་དམས་འདོད་པས་མདགའ་བརྡ་གུར་ཏྲ་ན་བ་གཏོད་ཅིངམའྱི་སླ་ཐོས་པར་འ རཔ་ལས་ངེ དཔེ་སངདྲེ་རམས་སྣ་བརྦིསཱ་དག་ཐོས་ནས།ད་ལ 


;ཟེ༠-༥ེེ 


ཏང 


༥ 


ཡཿ " 


༥ རུ 
4 ༩ 


༄༅། ཿ ་ལམ་ པ་གང བ །བཞིན་དུ་རངེས་བ་རིས་ * ཀྐ དྲུང་དུ་སྲོང།ྲ རྔང སངད་དགྭ་ཀ ཀྱང་དཀའ་ཐུཊ ་ པོས་གདུངབར་ཌྱཾཔོ།། ་ཅིགནི་ལགཔསླད་ 


་ནས་འདྲུག།ཁ་ཅིག་གིས་ས།།ཁཙགེནི་གངུང་བྭ་ཝས་གདུང་བར་བེདོ། གང་ཤེེ་སེའུ་དྷ་རམས་ པངྷ་ལན་ག་བག་པེབས་པར་གནས་པརྦ་ཚུར་པ ་དཆེཆ།དྲ་སངད་ 
„ རྣམས་ལ་རྩབ་ པང་།ལ ལོམ་ དང་།མེ་ ་ཏོག་དང་། འཐྲས་བཱ་ ད་སོཤག་གིངོ་ པརྨ་ དོད །ྨ་རམསྱ་ཀུངད་ལཱ་ ཟས་ ཀྱི་ལྷགན་ ན་ཅད་ འོར་བར་ཟ་ད།དེས་ཊ དྨ་རམས་ཀི་ 


ད་ལམ་ བཀྲགས་ཤིང་།རང་སངསྦ་རས་ཀྱི་སུད ༠ཧུད་ ༣ རེམ &: བར ནེ་ནོ་གང་པག་ལག་པ་ བསྒྱང་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ལགྩེ་ཐྔ་ནན་ཕབནུ་ །སཾ་གོལྱ་ཙྱོ་ས་ 
ཆྱོཾངསྟེ ཡཱནནས།མངུན་དུ་སྙིལ ་མྭ ཀྲུང་བཅས་ཀོ་འདུ་ གོ།གང་དག་ནང་ ༦ ་ཡ་གཅིག་ང པ ་ད་རྣམས་ཀྱི་ ཀ་ཛཐཱ་བཞཿ ར་ཁ གུང་གས་ཏ་ 
འགོ གང་དག་གདུང་བ་ལསོ་ གདུང་བརྱ་ཟིར་པ་དྲེ་རམས་ཀི ཀྱིས་མཱེ་འསདནས་སེ་ སལ་སྙཱ་ཐུ །མདྦུནཱདཱ༔ ་ ལ་མྲ་ཀང་བངས་་ཏེ་ ད་ནས་ ་ངང་སྲོང་དན 
ཤྱིས་ ་གདམས།་ ངག་འབོགས་ པུལ འའ པ།མཁར་པོ་སྤྲའྲ་འདིབདག་ཅག་གི་ ་གིདཀའ་ཐུཊ་ལ་བ ཞེསྭ་ངེ ་རྣ་རམས་ ཀའ ་ང་ལ་ རྒྱས་བར་སྨྲས། ་པད་ 
དེས་སྨྲས་ ་པ། ཤེས་ལན་ངག་གྲེའྡ་དོ་དེག་ནི་དྲར་པ་རང་ལན་པ་ ཨན་ཧ།གདོན་ན་ཟ་བར་འདིས་  བ་སགསི་ོ་ལ་དཝསཛ་ཤས མ་ 


གསྱ་ཀངོལ་མྲ་ཀུང་ཆོས་ལ་འཛྲག་ཤིགད༔ རྣམས་ཀྱིས་སྩོལ་མ་དཀྲང་བཅས་ཏེ་འདུག་པ་ད་ ཀདྨ་ནས་ཧྭྱ་ཧིངག་བདྲིས་བནམས་མངོན་དྲ་གུརནས། ནམས་ཀྱིསམ་ན 
བོ་བང་། སློ་བ་དབན་མེང་པ་འདགས་པས་བངརུབྱ་ཀྲི་ལོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་དང་འཛུཿ པའི་ཆོས་བྱསདནས་།ར་5པནརུབ་མ་ངོན་སུམ་དྲ་བྲས།དེནས་དྲ་དསས་ 
སྣའུན་ལ་ཆོས་ལསྱ་ཐུང་བའི་དང་པ་སྩེས་ནས།དྲ་ ༨ ` འོག་སར་པ་དང་།འྲས་བུ་སར་པ་དང་།དྲུག་སརྦ་ར་རཱུདཔ་གང་ཡོན་ 
པྡེ་ནམས་ལས་ད་པོ་ཁོགམ་དཅིནནས།བདག་ཉིད་ལངས་ཧྲིདཔར་ཅདོ།།ཛབས་དུ་གཞན་ཞིགན་ླེའ་དཔ་ ལས་འདུས།ད་པང་ལ། དྲ་རོགས་ཅས་ཅུ 
དངགས་སྣ་ཚོགས་ན་ཡད་པའི་ཤཛྲེརི་ཞོས་པྷན ་ མསྱོ་བསས་ཏེ། འངདིཁོམ་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཡིས ཛུང་པོར་སུངས་ནས་ དྲགགསུ།།ངགེ་མུ གི 
༠སཱར་ུ་སམས་ ས་རི ༽ རུ 
ཞུགསོདྷ་ཝངན་ཡངཔ།་འདྲི་གེ་ཕོ་མངཔ་ལ་པན་པ་དཔགུངྱ༔ བར་ཡུངབཙན་ཏུ།ེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་བཔའ་སེནས སྐ་བ ་གས་ོ་ 
ཟླངཀ་ཏཱ་གཤིགས་པ་པང་ བཅོས་ བཊག་གི་བམ་ཟྲཾ་རམསྱ་ཉིས དགེ་སྦོངགེའུ་ཏམ་བཅོས་བླརགཏཱ་ཕོནནས་དནེཏ་རིགས་བཞི་བྗེ་རམ་པརདག་པར་འདོད་དཁ 


པར 


༼ ༥༨ མའ རེ འེ ཁོ > ༢༠; 5 5 ང་ར = 'བར་པེཿ ཨར ད་ཡང་པག་བརརའཏུ། ! 
‡ ་ །པར་ཤང་ འདོགས་པར་ཐད། རབྱ་ཏུ་འངག་པར་ཤེྡ་རམ་པར་ཚཛོག་པརྡ་བིདྱ་བྲ་བཀྐད་འབུ ཙུན་ཁསལ་ : ོང ཅསྭ་གག་གིན། 
རར ༅ པ་བ མ་ལ "ཀྱི་རར་པ་རང་ཁཀར་འ འོ་བེར་ཆདྲདུ་འགུར་ལད་ནི་བཀུར་བད པས གཅེས་༔ གྲས 
ཐུན་པར་ཉད་ཞེས་ཚོས་ནས་།གལ་ཏེད་བཅོམ་ཟླང་གྲྭའའབུག་ན།བངག་གྙི་དད་པ་བད།ཏུར་ལྭགལ་ངར་ཆདར་འྱགརལདནི་བཀུཿབཾ་ལ་འཞིབས་སྨག་ས་གང་ 
ཀཾ ལོ་བདག བག་ཞྲས་།དེ་ཡ་ལ་ཆུ་ ཊའབུག་པར་མོ་འགྱུར།གལ་ཏོད་ལ་མ་སཱདངིསས་ཙསི་གྱུར་ཨཱམ་ཡན་པ་དང་ 
. གཞུ་ཏེ་ང་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་བཀར་བགྭ་མ་ཡནི་པྲ་ཧས་ནདད་ལན་དབོམ་ཟླམ།ཏུ་འཛག་པར་ གལ་ྡོ་བས་བཀམབྷམམ་ཡི་པྲ་པས་ནདས་ནི་ལེབས་པར་འླཆུ་ན། 
# ་མཚནྡ་རྡ་མ་ཡནེ་པྲ་བསར་པོན་ཚ་རདྷཱ་ལཾ་འཛིན་ གིགལ་ཏེད་ལ་སྙེསུ་ཧཱུགཙོ་བ་འགའ་ཞག་ང་ འའ ་ 
གི ་སེས་འུཅོ་རོན།ཞིག་འདག།རའི་ ཚོ་ཡོམ་བླརགན་རལ་ལའཅེསྦ་བ་ཁ་རིག་བེད་ད ༤ །རིགྱ་བདཀི་ལན་ལག་གིཔ་རོལ་།ུ་པངབསབ་ 
ཤ གག་གི་ནོན་སྒེས་བུ་གཏོ་འོསུ་ཞིག་ཡང་སཱས།རེའི་ རན་ ནོ་ཡར་རནས་བཅོག་བླམག་གྲས་ཟྲེ་རམས་འདུཊ་ཤཔཚོགས་ཏ་སོར་གུརབི 
བསཿ། ཀི པའྡི་རྗེསུ་འབང་བཞིག་ཡད་དོདེནས་བཅོས་བླམག་གྲིབས་བླ་ནོམས་འགུ་ཀང་གས་ཀ ཅ་་ 
གསུལ་འབུད་གཁའོ་ཤགོལ་བཛར་ོམ་དའུ་པ་འའ་གང་དང་་་་ གབ ཤེགྱ་བ་བནས་ཡངདག་པཔངས་ཞུ་དའ་པརབདོ་ཞག།་ཐསེ་སྲབ་ 
གེང ཤཾ་ཨཾ་ལགས་པ་བྱིས་ནདད་ལྟད་བཅོས་ཟླབ།ཏུསཆིས་པརམ་ 
བའི་བབགོཔས་བཞིན་དའོ།དེན་བཀུར་འྭོ་མ་ཡིནཔས་སྨྲགོ།ཞས་གདརན།གལ་ཏེ་འགའ་ཞགགསེ་ ཀུས ཨཱཾ 


ོུ་གལ་ཏད་ལ་ཚྭ་ཝད་ིས་སྭ་ཅས་བཀུར་རྷས་ལགས་པ་བྱསས་ན་ངོམཆར་ས་འཛིནྱཐཤགལ་ཏེད་ལ་སྩེས་ཅ་གཙ་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་བྱ། བྷ ་ལགས་པ་ 
བྱཅོས་ན།ལེགས་བརྡ་འརན་བདགཅག་གྱི་སྩེས་བུགཙོ་བོན།ཁན་བམ་ལགས་བ་སུ་ཞིགམཆིས་།བུདྱ་ཙིས་དེ་ལ་བཞུར་ རོམ་ལགས་བལཚགགས་རྒྱ་ལྷགགཅུ་ 
སྩོཊང་གསོལ། བྱཟརྱིསློ་སས་བ། ཤེས་ལཱན་དག་བདགག་ལྷ་འདིན་བདོན་པའྲི་ེས་འབང་ཡནི་ཏུ།གུལ་ཏ་ བརསས་བ་ཞིགན་སྤ།འོན་ཏུ་བོད་པར་ལོས་པ་ཞོག་ 
ནོ་བགོ།དནསྤ་བས་ཟི་སྔོརྱ་ཐུར་བཅོས་བླརག་ནོགན ས་པའྲ་བམ་ཟཾ་ནནརསས་ནན་རབསྨ་ནམས་ཀི་ སཱ་མྱདདཱ་བད་པནས་།བཅོམ་ཝན་འདས་ག་ལ་བདང་ 
+ རྒང་པནཏྲམ་ཟྭ་མོརྱ་གུརྦ་ས་རུང་པ་ཁོནན ག།བཅོས་ལནུ་འགས་ཀོསུ་སྒེས་བུཆན་པོའིན ཆནྭཿཧུཾ་་གཞིག་ཀིས་གུནནས་བྱ་མནཔ།དྲ་བས། 
བྲྱོསུསྔ་མཇས་པཤས་པ། འད་འདོམ་གང་གིས་བྱ་ཧན་གབོདཟར་ིམ་སྟོངཔས་ ལགཔ།རིནབཆེའིར་བོ་ལག་བ་ཞངན་བཟངབ། ྲེད་ཞིགན་ཏག་ཊིངཞ་འི་ 
རད ཉར 
_ ཧོསྦ་ཚུལ་བཞིནྩེར་གཅིག་བྱསས་ནས་ནི།ེན་ཏན་ཐང་བཞིན་པའོ་ཏནྱ་རམཆོ་ཆེ།ཁར་ཅིཡོན་ཏན་འོགས་གཉིག་བརོད་པར་བ།སྲ་བརྣམས་ཀྱ་དམ་པ་རབ་ཡཆའ་ 
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¡ །ལགས།།སྐྱོན་ཆཱཌྨ་བབང་བཾཤོནཏུ་མཉས་པར་བཞག་ཐལརོལ་རྒོལ་བ་བརོན་པ་ཐམས་ཊུད་་ཀས།།ོན་དམ་བུགསུུ་རུང་ལ་བསོདསྡ་ནུས་།།ུད་ཏི་གོང་ ཱ 
༡ པ་ཤོིན་ཏུཇོགས་པ་ཞིད་བངལ་ཞགས་བླསངཔས་བཛུལ་ཞགས་པིནྡཏྲུ་ཇོགས།།སྙོབས་ གཧྐོདྱི་ཏོངའ་ཛིད་ཟདམེད་པས།གེདདབ་དངའ་ཡི་གིལ་ང་བཞི་ ཏུ 
༧ རར ྭ ླནྣན®་ 
༧ ག་ལོ་མངག་སྟུགས་བ་མདུཊངཧངང་ཞུས་མི་ མཁག་གདུང་བ་མདཅིངརྩངས་པེའང་འདམ་ཨབ།།ངི་ཡབདག་པ་ཡུན་པ་རབ་བཏུན་ཊུང་།ས་ འ་ 
- ཌྷ རི་ཉགུ་བཉིད།ཐུསཔ་སེས་མཆོག་ཁབས་ན་ ་མས་བདཤིས།།་ི་རེཤས་ཡངས་པྲ་ན བས་ཡ་བབ། སྐེ་ེནམཔ་སྣུའགས་དགལན། 
མ ཐམ འ་བང་བིདཔར་བབུ།འཅའ་།ྱོདལ་གའའ་བཅོལ་ཏི་ད།དིགཏི བཅོང གས་པོའ མ་ཡུན། ཉིད་འ རའ་འ 
མཆོག་ལིན་པ།ག་པས་ཛུགསུ་རུད་ནས་བམོས་ཉོད་མྱའར།མ་ཁོངན་དགའ་བར་འགུར་ལ་མ་ཐོངན་ལེགས་།མ་ཐོངན་ལེགས་པས་མ་ཐོ་ནམཁ ག། 
ྒཏ སས ར་ར ། 
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° 


མཁས་རམས་ ྣ ྣྣྣོོོོ་ བདའི །འདིང་ 


` མཁས་དགྲ། བུབ་ ཐབ་བའྲ་དུང་དུ་ཡང་དཱང་ཡང་ལྨགསུ་ནས།] ཁྱོད་ལ༢༠༥༥ཞུ་མ་བཟོད་མེད། དར འབྲལ ལྨདང་ལྷ་མོན་གནོང་ཕྱིན་ ཊེ 
བཞེ་ངས་༈་ཛ༡༥༥༠༠༥ངང་།མནལ་ ་དཔམི་གསུང་ཡངན་གསུངབར། དཾ 


ངོ གནེ་པོཡོདེ་གིས་ བསལྦ་རམས་ཐུབ་པ། ཁྱདཱྱིཞབས་ལ་2ྱ་ གའཆལ་སྨ་རར 
ཁོན་ཏྭ་ཝུང་བཟང་ཆོས་གས་བསསུམས་པ་དགགྱོརཅ མ་ཁྱཾྱ་ཏི་ཝམས་ཧད་མཛས་ པ་ཏིད།ཐོགས་པ་ . སིངམ་ཐའ་མི་མུཌམཉམ་ པསན།།གསུང་ནི་སྭན་པའ 
„ ཨུན་ཏནྡ་དམས་དངྡལཝན།མ་ཡི་ཨཆོགནི་བྲས་ག ༥ སུངསས་ན།།གསུངགླ་ཟོས་པྷ་རམ་པརྡ་སུངབས་པ ལགས། །འཇིག་ཅོན་ནནི་སྩོབས་འངྲ་ཝན་བརགགས་། 
སྩས་ བ་ས་ཅུ་ཁུམ་ཆོག་ །འཇིག་དུན་ལྷར་བཅས་འདི་ ན་བརདག་ལ། རྩསལ་མི་མབར་བདད་གསདམ་ནཛད།མཛའ་ 'དསཛའ་བམ་ལགས་པཔ། 
འཕུན་པ་དངནའེཐྲན་པས་ ལགས་དང་། རོར ཡགྲཡ་རང་བཞིན་གནས་པ་ལ།། །།ངོམཚར་རཛིན་པ་ནམ་ ཡངམ་མངསཱ་སགས་འདོན་ིངསའརརས་བདང་ །།ཁཱ 


ཛག བས་ཞས་ ཝག་སྐད་འབྱིན་དང་།།ཡོངསུ་གངུངས་ བངྡ་རམ་ བ་བ དངརཨིས་ ནདམུ་ ་ངན་ཧྱཾའེ་ ན་བུན བསུལྨ་རམ་པ་བྱ་ཡས་ གཅུསཔ ༦ 


- 


༽\ 


༄༅། །ཇཿ་ཡཱན་བིས་ཞན་གནམེ་ད་ད་བསེདྲ ཞདེབའྲིམད་བར་ཞུགས་ཤངམུནཟླམངས་པའི།འགོལ་འླགགས་པ་ལ་ནོངས་གཟུགས་ནུས།།དག ནམ་ 
པྣསྣ་ཚོགས་མ་བུ་དག་གས།།ཐཿ་པ་ཐུགས་ཆཆེན་པོ་འཇུག་མཛདཙང་།༡ཀྱཀ་སྐེསྲ་ཀིམ་ཆོག་ནྲི་ཁུང་འིདྱ་ཙིས།།ོས་བརྒྱསུརྨ་ནུམས་ སེ 
གྲེ་བ་ཡི།ལམན་མཚུ་:;་པ་མདང་ 


/གླུབྲི་ཡགས་ཆུ་དང་བས་འད་དཔ། དད་པའི་སུགབྔམལ་ཟདཔ་ག ལན་་།ཟད་པའི་ཐུག་བཅམཔའགོག་པར་འེ 


ཁྱོདཀྱོས་བིཤད།རམ་བར་འདེན་པྲ་ཆེན་པ་བྱོན་ བྲགས་ཆ།།བ་མཆོག་པ་རོལ་སྨུ་བླ་རམས་ཤིས ཆོགའཛིག་ཉེན་གསུམ་ནྭ་ཁོརས་ཚུངས་མ་ 
མཆོས་ན།།ཁྱོར་ལས་ལག་པརྡ་ཝ་ཞིག་གལ་ཨཆིས །།ཁྱོད་ལ་ཁོང་ཁྲོ་ས་ཆགས་མི་མཁུ་ཀཐུཿ་པ་ ༧༣༨༥ 
ཆོདཔ་གཅུ་བཤུགས་བཟང་།།ཁོར་ལ་མ་མར་ཏག་ཙུམི་མྲ་བ་ལགས། ཡུང་པ་ལུག་དངལ་སུག་དེབ་དང་།སྲག་བྱསལ་མཉམ་དངདང 

དགའ་དངལ་དགའ་བ་དག་བཟོདམཇདདེ།།ཡང་དག་བསསམ་སང་ཤིངའདིན་ཞར་ནིགོ། ཨདེ་པྱ་བས་ཀྱོང་གནོད་པ་མ་མངའི་ལ།རཔས་ཏུ་བྱསགས་བས། 


ཟས།གགས་པྲ་གགས་པ་མ་ཡནི་ཁུར་ལ་མཉམ།པཆེན་མཆེ་བར་ལཱན་པ་གཡུལ་བྱར།། འདོར་བྲ་པག་ཅུའཕངས་པའི་མདར་དགྲ་ལར། ྐེབསྡཾགཅན་རྣམས་་ 


+° 


/# 


ཡེ་སཉས་ཨཱཊ། 
།འཇས་པར་མོ་ཁུང་ ; 


ཙ་སྲམཔཔཊ།ཚིགདནཚགཇབདགང་བཟད་པར་མཛད།འབྲགཔ་ོ་ནགྲུང་གིིག་ཁངབཟོད། ཤི་ནས ཡི 
སྣ་སམ་ད་བརྨ་མཱསྭ་ཀངར་།ཐུང་བ་མཞམ་པ་འདྱུད་གནས་པ་ལག །མཚོང་འས་རྟག་པར་མོཾ་དངྷ་ལཱ་དག་དངུ།ལ་མནེ་གནད་ཅུན་སན་པནུམས་ 
ད་གི།དང་སཱཔབདག་ཞིད་ཆཱན་བོས་རུག་མཆོད་ན།། ཁྱོད་ནི་ཐུགས་བརྙན་གཞན་ངུ་འགྱུར་མཾ་མབར།།འདི་བས་བདག་མཆོགསསྣ་ཀུང་ོ་ཨིམངའ། ཁད 
གར་ཞ བརས་མོ་མཐར། བདག་ཙ་འདི་དག་མནམ་ཞེས་སྭ་རོམ་བས་ོད་ལ་བྱསལྷ་ནུག་པ་གྲསམ་མོ་ཨང།།སམ་དཔྡ་ན་ལ་ 
དང་མྤ་རཱས།།བླརུར་དང་གསེག་མ་སོ་མང་མཚུཏས།ཡུང པ་ཆེན་པོ་ཝཱ་དང་བཅས་པ་ཡི།།ཁྲབོ་བའིདིནྲི་ཆུ་ཤིང་ འདུ་བརསྫོད།རླ་བཏིམའིའུ་ཐེར་དང་པད་ནུས་། མང 
* ° :ྨཐའི་ཆླང་དག་ལབས་ན་ཡང་།།ིལོ་དབང་པྭ་ལྟ་ངུང་བཟདམཛ།ཐུགས་ག་ཁོཌ་ལ་རསྭཏགནོ མི་མངལ།གཟིམས་ར དངནི་སྩང་གནམ་ ཤིམ་བཟིསྔ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགུ - 
ཐུབ་པ་ཟག་མང་སལང་བཅགས་ནས་ནད་ཡཾ་དོནཏཱ་སྟན་པར་མཛད་པ་ལུགས་།མགོན་ འགག་ལ་མདངས་ཐུགས་བནམེད།མ་བཅིངས་ལྲེགས་གྲསངས་བདག་གིར་ཡཿ | 
ས་བ ས་ོ་དགའའས འཁོས ཚལ།།དད་པ་བས་ནབངམས་པརམབར་ལ།།ས་བེས་པསྲ་བངནིཞམས་འྱང།།བདྱ་བསད་པ་གཟོད་པ་གཛ 


ཟོ =: 


༄༅།། །ཇི་འད།བཀུར་བྷཱ་དག་ལའཔཆགས་པ་ཡོ་མ་པར་ལགས་།ལྷགནས་རི་ལོ་ངོཊ་ལས་ལྱ་བུས་པ་ལ།། ཁུག་ལུར་དམར་བའི་ཙན་དན་མཆོག་དག་དང་། 
མངཿ་ངང་རལྭ་གྷཾ་རོན་པོས་ ཁོདྷ་ཏི་ཐུགས།།ལན་འགའ་ཡང་ནིའྱུར་བམམངའ་ལགས་།དོན་མེད་གཏས་ནི་གསུང་བར་མ་མཛད་གང་། སྐེ་བོ་བུན་པས་བསྟན་པ་རིག 


, མ་ལགས་།] ད་པའི་གཏམ་མན་ཟང་ཟང་གངས་གཏམ་མནོ།།བདག་ཏི་ ཤེ མས་མ་འདོད་མ་ལགསྱ་ཀིས།།གཏམ་གང་བ་དབེན་བད་བ་སྤད་བེདཅངིས་།རབ་ཏུ་ཞི་བ་འྭག 


ཞིག་རབ་བྗོད་བ།ལ་ལས་འདས་པའི་གཏམ་ནི་གང་དག་ ཙིག།གསུངན་སྔག་བྷ་ནམ་པར་འབུལ་བ་གསུབ །སྭན་པྲ་ནམས་དང་འབལ་བླ་ནམས་དངན།ལགས 
བརན སང་བོན་ཝྡན་པ་ཡཀྲིརམ་པར་ངས་པའི གཏམ་དག་ཐུབ་པ་ཆ།།གྲོ་བའི་དོན་སྨད་ངང་ཏུག སུ་བརཿྟགཱཨི་མ་ཁྲས་དག་དཔལག་བརྟཝཚ་ 
རྣནསུ་དང་།གཟུ་བུམས་ཅན་དང་དགའ་བརྡ་ལནྣ་ནནས་དང་།ྲ་མཆན་དངཚིགྱརུབྱ་རཱཿན་གང་།དེ་དང་ལཱནཅིག་བཅོས་ལཱན་ངམི་རྐན།མ་ནོ་གང་དུག་དང་འི་སྲུལ་ 
པ་བདན་ལ་དགའ་ཞིང་དང་བཐུལ་པ་དགྟདག་ཏུ་ལགས་པར་བཏུགས་ནས་ཟིད་པ་ཞོ། དབྷ་ཐཱནག་བོས་ཝྡན་ཁོདསཾ་ཏེ།ཆོས་སྭའནཱ་ལགས་ཨྔ་འིན་གངབ་གེའཡ 
པ་དང་།ཟྷག་པ་མཛོན་མྱ་འེན་ཁྱང་ལ་རྟགྱ་པག་འཚལ།།ཡུབ་པ་ཞོམཌན་མཆོག་དང་མ་ཆོགམནམ་ཁྱེན།ཚུལ་བཿ་ཚུལ་མནེམབྱེན་ཁུདས་གོས་ཕྱག་འཚལ། 


རི 


ཏྱད་ཀི་ཡོན་ཏནྱ་རམ་ཚྭོ་རུཆེན་ལ་ག ༈ཡཁངནས། བདག་གིས་་ཡནོ་ཏན་ཕྱགས་གཅིག་ཡི་བྷཊ་བཛོང་པར་བས་།འབགས་པྭ་འུད་ཀི་ཡོར་ུནྱ་ས་མཚོའི་པ་རོབ་ནི་ 
ཅོགས་པར་་རོ་བོག་འགོ་བི་ནངན་སྭོ་མཆིས་།དྲ་ཝ་ཡུལ་སགས་པ་བསུད་པ་ལྔ་བྱརས་འབོས་། (འདས་ལ་བསོདནས།།ེ་ལུངམ་པོན་པར་དད་པརྒྱཧུ་པད། 
ཅས་ཝན་འས་ས་སྔོརཡུར་ཛི་ས་སྣདད་ཞིདལ་འཇུག་བཞིན་བདན་པ་མ་ཚོ་ངའ་འྱགརབའྲ་ཆོས་བཤད་པ་མཛོད།དེནས་བས་རེ་སིག་ས་པ་སུ་ 
ལྡན་འད་ལ་བྱམདནས་ སེ སད་ལམ་དྲུ་གཞས་༧ ན་བཅོམ་བླམག་གྲབམ་ཟྲ་ནས་ཤོས་ཆིག་གྱོར ལྕགས་གིས་པག་པ་ལས་བལ་ངང་སད་བ 
མཁན་བོད་ལ་ཁ་བོཅག་གིས་དག་སྦྱང་གྱེར་ཏམ་ ལ་བཞུར་བཅམ་ཞི་་ཆོས་འིགཅེས་སྨྲསན །ཉྱེད་ད་བཟོང་ཞཱརངསྟོད་བསྙོད་འོང་ཡན་། ཤེས་ 
' ལྡན་དག་ཁ་ལས་སྔར་ཁོ་ོར་ནི་བདན པའི་ཇེས་འབང་བ་ཡིནཏ་གལ་ཏླསད་པཔའོས་པ་ཞིགནྭ་ནདཔ།བསད་པརའས་པ་གིགན་བྱ། ད། ས་སང ཉེས 
སམ་ངགེ་སྣོང་གོཊ་ཏམ་ནི་བསོང་པར་འོས་པས་ཁོ་རོས་བསོད།དནས་བཉོམ་ཝན་འདུས་སྣ་འན་བཟའ་ཤམ་ 'ཐབས་བནཟག། ལྷུང་བཟད་པང་ཆོག་ ཀྲོ་བླམནེསཾ 
ནས་བཅོན་ བརས་ཏུབ་སད་གདས་ ལ་ཞུགས་པ་དང་འའྦིར་བཅོས་འ ཆྱི་ར་སར་སནུབ་མལ་ཐབ་བོ།ེནས་བཅོམ་ཟླངས་ན་གནས་པརྨིཝ་མོ་གང་ལནི་པ་ད་འདི 


༤༡༤༤ ༡༤༢ 


༄༅།། །སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ་གལ་ རག་སྤྱོང་གོའུ་ཏམ་བཅོམ་བླམག་ཏུ་འོ་ས་ན། བདག་གྱི་ཆུ་ པྱ་སུབ་མ་ལ་ཐང་ཆད་བེད་པར་འྱུརོསས་དྲ་སམས་ཨཿ 
>: སུར་སྒྲོན་མེར་བྱུར་ནས་འདུགེ། ཚོ་ལྡན་འདུས་ཉིས་བཀའ་པྱལ་པ།ལྷ་མེ་རཤོིག་ཐུད་མེདནི་ཤིན་ཏུ་བཀབྱ་ཀང་བཟུངབུ་ཨ་ཨཱ་ས་།ང 
མ་ལྟ་སློབ་ཀྱངཛཾི ཀདེནས་ལྷ་མ་རྩོསང་ཞས་ཕྱོགས་གཅིགྱ་འསོང་།དྲགས་བཅས་ལུན་འདྲས་ཤེས་ལམ་ལས་གཏོང་། དགེ་སློཔགི་དག་འདུན་གྱི་གུང 


ལ་གདན་བཤམས་པ་འིད་ལ་བཞྲུགས།།བཞུགས་ན ས་བཅམ་ལྗན་འདག་ ཀྱིས་ངག་སངྒ་རམས་ལ་བང ཀའ་སུལ་པ།ངདག་མཱང་དག་ས་མ་བླ་རགས་ནནཉ། 


„ དམིགས་ལ་པ་འདི་དག་ཡོུལ་གང་ཀན་མ་ཐོནདས་ ན་དང་།ལྡོང་དྲུས་དང་ཚརམས་ པབ་དང་།ཇོབ་ དང་།གསེག་མ་དང་བམ་མང་བ་དང་དགོས་ཀར 


བ་དང་།ཐུན་མདམང་བ་ཡསོདནས་བཅོམ་ལཝན་འདས་མ་གཤེ ས་པར་གོན་བླམག་གི་གནད་སྙན་ ་བུའི་གནས་གངན་བེད་ལགསུ་ཤ་ཤེགས་ཏེ་བོནནས་གནོད་སྦིན་བོའི་ 
གོ གིག ུཏན་ོ་ན་མཁགནས་པའི་འིརམཞགས།ི་གནོ་ཅུནབ་བུའགྲུསུ་ཅསནས་འཛནཔ་དང་ཞེ་ལ་།ན་པ་ོ གེས་ 


སླྱཾཾཀ ཟླ ངངངངང་་་ ¦ 


རླ ་ ཟོ ཁཾ བདག་དང་པ་ པནནམསྭ་ཀིས། །བཅོམ་ལན་འདས། ས་པསོད་སོམས་ ་ལ པ་ག་ཤིགས་ པ་ ལུས ལ་མ་ཞིག་ ཤོག་གོས་ཐོབ་ཆུ་མས་ ཡུས བངླགཏུ 
མ་ག་ཤེགས་པར་གནད་སྦུན་བོང་ལུའི་གན་གཤེགས།།ཞེས་བས། སྭ་སྭ།ཝོས་ནས ུང་ཙུངི་སོདབའིབཟའཔ་ :, ¬ སི 
བསགས་ཏེ ཤིང་ཏང་བྲགནས།བཅོམ་ལྡན་འདུས་གངན་ བདརདོངྷེ་ལཱགས་པ་དང་།བཅོམ་ཝྲན་འདས་ཅ་ ཀྱི་ཞབག་གཉིས་ལ་མགོ་ལོས་ ུཀ་བྱས་ཏི་ཀྱོགས་གཅིག 
ཅུའདུག་ཕོགས་གཅིགྱཏ་འདུག་པ་དང་།བཅིས་ཝན་འ ངས་ ཀྱིས་བཅཾམ་ ༩ ་ཟེ་དང་། །ཏྱིམ་བདུག་དད་པ་ཧཏྒནམས་ འས དཔྡ་ཝ་པའི་གཏམ་ཚིས་ 
ཞེས་ཏྱ་བ་ནས། ཡུང་དགུ་པར་དབ་ཏུ་དགའ་བརས་ དཀ ཊགསུངོཞིསྱ་བཁའི་བར་གངམ་ ཏ།བཞི ¢ ནད དནསྭ་བས་ཁེ་དད།མ་བདུག་དད་བཅུན 
ཀ་ལོས་ལ་ས་ཏེ། ླ་གེ་ཕྲག་པ་གཅིགཏུགྲར་ན་ ཟརནག།བཅོམ 'ལྡན་འ འདྲས ་གངན་བ་ད་ལཾགྲསུ་ཐལ་ ་པོ་ བརྫུ བཏུད་བཅོས་ལྔན་འདག ༈ འདྲི་སྐང་ཿ ཅས།གསོལ་ཏོཧ། 
༡ ག་གཤས་རའིལན་འདས་ཀོ སདའདིངབ། གཙང་ཞིང་བསོད་པའི་བཅའ་བ་དང་།བཟའ་བ་ པག་གྲས་ཤོང་ རྟ་བཀངསུ་འཚལ་ ཉམཆིས་ན།ཨོམ་ཝན་ འདས བྲགས 
བྱས་ཏེ བར་བཟུང་སྙེ།ང་ འགྱི་གསལ་ཁམས་ བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ་ང བོ་ལ་བཀའ་སཱུལ་པ།ཀུན་དགའ་བོ་སོང་ལ་ གནད་སྦྱིན་བོ་ཛུའི་གནས་ 


. དག་ཝམས་ཏད་ཚིར་གའ་ ༥གནསུ་བསགས་ནས། །བཅོམ་ཝཱན་འངས་གངནྭ་བ་ད་ལགྲས་སང་གྭེ་ ཕུནཔ་ 


དཱུ ་ཱ ± 
༄༅།‹. །ན་ངག་ ུཔཛཾསཀབར་ བརན་ཅིང་གནས་པ་ ༈པ་ ་ད་དག་ཏ ཐམས་ ༡ར་ད་རིས་གྲཾ གྲའི ༥གནས་ [རཆྩས་པྲིུསོད་རྟོལསོ་ ཡོང ་ལོབ་ ་སཱར་དུ་ གཞུག།འཙུན་ ལ་བཀའ 


༄༅ 


བཞིན་འཚལ་ ་ཞསུ།ཚ་པཔཝན་པ་ག ཀུན་དགའ་བོས་་ བཅོམ་ཝྔན་འདས་ཀྱ” ཀྱེ་ལྭ་རམཞན་ནས། གནད་སྨིན་ང བོང་བུའི་གནས་ ན།ངགི་སྤོང་ཇི་ཧཱང སུང་འ རྟཏན་ཐིང་གནས་ ་པ་དེ་ 
དང་།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་གྱི་ཞབས་ ་གཞིས་ལ་ ༡ལ་མགོ་ངོས་ 


*ཿ ཁྱག་ངྱས་ཏ་ངྱོཁས་་ གཅུཾག་ཙུའདུ་ཀྱོ་ཐོགས་བ གཅི་གྲ།ཏའདཉ་ནསཱ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཆོ་དྲཔཝན་པ་ཨྙུན་དགའ་ འ་བས་ཁདྷིདས།་ གསོལ་ཏོཨུཧཱ་པ གཞོད 


` 


ངཱ ཐོང་བུའི་གནས་ནདག་སྤོང་ཛི་སཱད་བརརཱན་ཅང་ཨ་ཨིཌ་ པར་དག་ཝམ་་ཅད་རིས་རའི་གནས་བསོགས་ ལགས་ཏེ།བོམ་ ཝན་འདས་ད༽འིུས་ཁ་བབ་ 


པརདགོངསུ།གསོལ་།དནས་བཙོམ་ཝན་འདྲས་ རཾམ་བོའི་གནས་ག་ལ་བ་དཔུག་ཤེགས་ ་ཏྲ་ཉོན་ན།།དགཱ། ངགི་ པ་ྱཱ་ུབཔ་གདནལ་ཤམབ་པ་ཞབ་ 
བཞུགས།དྲ་ནས་བཅོས་བླརས་གྲོ་བམ་ཟེ་ངང་།ཌིམ་བདག་ དད་པ་ཅནྡ་རནསྭ་ཀོས་སངསྭ་རྒུས་ལསགས་པ་ ླཾསོང་ཞི་དགི་འདྭུན་བེད་བར་བཞུགས་ གེ 
ཤཿ ཤ་བ་ནས།ལག་ གཞིན་བཅབས་་ ཏྣཚུང་བཟེདྱ་ཆུ ༠་བརརགཾ་ནས་ 'ཁེན་ ་ྱ་བའ་ འེ་བརགོངས་ བཞིནཔོ། བོས་ ལྔན་འདན།ཤ ཀྱི་སུན་སྔར་གསལ་ཊ ཐ་གང་ ་པའྱི་ཕོང་ལཁོད་ 


° 
ཆེ 


ཟས་འདྲི་མངཅས་གསོལ་ཏོཊབཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཉིས་ཀུ་གདུག་པ་དང་།གནད་སྒྱུན་གདུག་ ངོས 
པརན་ 


ཅག་ལ་པྱུན་ཇངར་ཞོགེ་ནས། ཤབོནམ་མཆིས་པརནི་ཁོནི་བྱསན་ཨ་གནྡ་ཟུ་ཨ་ལ་གས་ གནྨ་བཱ་བ རྭ གྲགས་མ་བཙལ་བརནྲི་གགས་ཆོལ་བར་འགོདྲ་བུས 


པ་བཙས་དཀིང་བཅས་ཡདེ་བཙུས་པ༔ ལབོརྱསལགས་ན།ས་མ་བཅོས།ཝན་འདུག་གས་བྱར་པ་ཏབར་བཟུང་ག།ཞདསོནབངོད་བཅུལབར་གས 
དེའི་ཚགནོད་སྦྱན་བོང་བུའའོ་རད་ཏིདདུ་འ ཨུངཤང་འཛུ།བ རྩ་བུར་ཀོ།ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིས་གནད་ཡི་ ཁོངཧུ་ལ་བཀའསཱལ་པཾཔོང་རཏོདྲ་ཚིས་ངོས་སས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གོས་ཛས་ལགསོ།། ཛབྲ་ཏོང་ ་ ཉིས་ཐོས་སམ་།བདབར་ག་ཤེགས་པ་བདག་གིས་ ཏ ཨསཾ་ལགས།ངམ་པ་མ་ཡན་པའི་ཆོས་སྡིག་པ་ 
ྒྐ སས རར 
ལས་ལག། གགས ཆུག་ལ ག་ང རྙན།འདབ་དངངཔ་བརྟན་སས་ལ་བཀའ་གྩལ་པྲ་བས་ཟེ་དབ་རིམ་ བདག་ེདཅགགིས་ ས་སམ 
ས་བཅག་ལན་འདས སེལ བདོ ལོ ཧོག འཁོར་བར ཏཁམ་ཟ་པང་།ས་ངངག་དང་བབནྡནམས་དའིའི་ྩ 


༢ 


བཱ ༢༨༡ གའོང་བཞི་འདའ་ཅན་དལ། བཅོང་འེ་ནགས་ལན་དང་།གནོད་སེན་མོ་འྲསངས་དདམ་དང་།སཚུ 

༄༅། །གཙུག་ལག་ཁང་ཁྔ་བྱ་ཆབར་གས།། དབཞིནངུ་གནོད ནལད་བག་ད་ སལནདང་།གཞོད རོ དེ་ང ི་ོ 

རྣམས་བཅསལ་ཨོ།དནས་ཟས་ལན་བརས་ཆུ་འྱུས་ཅིག་བཅོས་དྲངགྲའཨགས། གགས་གོས་ རོན ོ་ཤིསནོང་ལ་བྱེས་བཏུལ་ནས་ དེའི་ད 

གྱཅ་ག་ལག་ཁང་ལ་བ་བྱ་གས།།དྡ་རོས་བཅོམ་ལཝན་ཁདྲསྲ་ཉིས་བཅོས་བླརག་ ང་ནད ། 

རོན་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་བྒྱ་བྱར་གས།དོས་བཅོས་ཝན་འད་ཚས་  ་ འ་ །།་་ོག་འན་འདབ་ཨཏ་ལར་གྲཤགས་ཏ།ཨོ་ཏལན་ཨོ་ 

ྫརནརིིཾེིེིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ 

ཏ་ལའིནགས་འོདན་བཞུགས།།་ནས་བས་ཟེ་ཤོང་ ས་ལུ་ཆན་པ་འྲ་ཡུས་ཏལའྱསཞས་བ་བྱས་ ༡༡༣ རར སཁ་ཁཁ་འི་ 

' རར་རོ ༨༨ ' . པ་རོན་བྲཟའ མས་ཐ་བས་བནབས།།ལུང་བཟིད་དང་ ་གོས་བ ། | ཌ 

{* . བ་བྱྱས་པར་སྣརོད་ནས་གོམ་ལྡན་འངས་ སྭ་དད་བཟའང་ཤསས་ཇ པུ ངུ ལོ་བ ད་པ་ལས་ཞིངྭཔ་ད་ རྣམས་ཀྱིས 

ལ་འས་པད་།ཆིཤས་གཞན་ཞགན་ཁངས་་བྱ་ཛམ་མགབྗོརལྱ་ཚིས་ཡནཅཤགའི་ངས་ གས ོ་བ་ད་།གནམ། 
༄༡ རོ ར་སས་ ༨ རྤ 2 སཔ༽ དབར ཿ བཆིད་ཀོཿ ༦ (ནསྭ་་ ཛའ 
. ས་བཧ་རྒྱས་བཏོན་ལྡན་འདས་སྐུ་སྐྱེས་ཤུཉེན་པའིཡཚན་སུམཧུ་རྫ་གཞེས་ཀྱིས་གུཞནས བྱཿཉཔ།ཊྣབང་ ཨ་ཨངས་ཐཿཅཔ། 


ལལ རྫོ ་ 


ཆི 


¡ དུར སང་པ་ ་ ¬> །བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་་ གངན་བ་ ་་ ལཱགས་ནས་།བཅོམ་ ལྔན་འདས་ ་ལ་ ཡོངས་བསང་། ་ 
ལྡན་བདསྤ་ཀོས་དྨ་ནམས་ལ་ཚིག་གསུམ་རཾ་ཆོས་བཤདཔ་ད། རལ ཆེན་བཞིརོས་ྱི་ལྣ་རསྭ་སྙེས་ནས་ཞེས་བ་ ་བནས་།བདན་པ་ནྭ་བོངནས་རང་གི་གྲནས་ངོ་ 
ཞེསྭ་ཤ་ བའི་བརྡདཊ།དགྲེ་སློང་རམས་ཐཅོ་སྩེ ་སེས་ནས།ཐེཉོམ་ཐཿ ཐནས་ཧད་གཅོད་པ།སངས་རྐས་བས སྭ་བཅོམོ་ཝན་འས་ལྭ་འྲུས་ ་པ།བུན་པ་ ཞིང་པ་ ལྔ་གྱྱབ རཿ 
ཀྱིས་ལས་ཤོ་ཞོག་བྱགས་ ་ན།ལས་ པའྱི་རམ།པརྡཾ་སོན་ང ས་ཞིང་པྷ་རམསྦུ་གུརནས་།ད༔ །དབུལ་པོར་ཁོམ༔ རྣམམུ་སཱཾས་ཤིཔ་འདིརྣམསུ་སྙུས་པཞིང་ འདྷི་རམས་ནྡཾསོད་ 
པརྡ་ཧུར་ལགས།།དགྱསོངཔག་འདྲི་དམས་ཀིས་ལུ ལས ས་ཤིངེ་བུས་གས་པ་ ་ཞེས་ཟ་བརྡ་ཧས་པརྭསཱང་ ་ ཏའདྨ་རམས་ཡང་དག་ཏརྫཅོགས་ པའིས བྱ་ར 

ཁྲ་སྲུང་གི་བན་པ་ལ་བ ཀ་བུང་བ་ཡིནེ་ཏ།འདྲི་ནམས་ཀིས་ང ་དན་ལེ་ལས་དྲུས་འངས་པར་ངས་པས་ལས་ ་དདྨི་ནམ་བ ཿཔརྨ་ཨོནེ་པས་ཞིངཔ་རམསྭཱ་སུང་ ཏོསློ 
འདྨི་རམས་གྱི་ ་ཀྱིས་ མཾ ོགྟཧྱ་ཐཱངནས་བསབ་པའི་བཞི་པ ཞྲི་པ་མ་པ་མྣ་རམས་ལ་གྲུས་པར་མྭ་ཐཱས་ ཝས་ལས་ལརརས་ ས་བ དོ 


ྲ འདྲི་རྣམས་ ཡ་ ཡཨུ་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ འོང་སྲུ་ང་གི བསུན་པ་ལ་རསྭཏྭ་བུཌབ་ 6 ཀྱི་རྣམ་ པརསྙཾནཾ་པས་ ང་ལས་བདན་པ་མཛོང་ 


| རྫ ༧ 
༡༦༦༩. །བར་བས།།དེ་སོང་དགད་ལྷ་བས་ན་གཙིག་ཁུ་གནག་པྷ་རམསྤ་ཀ་ཞིས་བཟྱ་ཆས་པར་སྨུར།ཟམ་ 


ཟེཿཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ཝ་ཨས་ཨོ་ཏ་ལཁྲིབས་རུག་སྦོང 
ཤྱའི་སུས་བཀའ་རོག་ལས་སྣ་དངབ་སྩུ་ཟགས་་ཏ།དད་པ་ཡུང་དག་པ་ཁོནས་ཁྱིས ཞས་།ཅིམ་མདཔར་རྭཧྤཱསཱངབ་དྷེ་ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤུང་ ; 


ཆུཊ་མ་ངོན་པརྡ་རོགས་པར་ས་ྱ་ཆས་ནས། དཔའ་སྣ་ནས་ལྔེཕ་ ཞིང་གཤགས་པ་ ༥ཨོཾ་ཏ་ལང་ཧོནནས་།ཨོཾ་ཏ་ལའི་མགས་ཁོངམ་ གས་ཏེ། ཤས་ཝཱན་ངག་ 


རུ རྒྱུ་མ བར་མ གོ བསུད ་ཅིན་པ་འདིདག་ཡོགས་དྲ་བོས་མཚསསུ་ཟགས་བརྱ་ཆུང་ཏ། དིས 
,° ཞངས་དེན་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་གཅོས་པ་ཡཔད ག་བརྡ་རྫོགས་པའིས་ངྲསྱ་ཧས་རིག་པ་དང བསྡུ་ལྡན་པ།ད་ཐར་ག་ཤེགས་པ།འཇིག་རུན་ 


ཛེ མཁྱེན་པ།སྐྱཾས་བུའདུམ་བའིཁ་ལ པ་བྱ་བན་མེད་པ།ལ་དང་སྨེ་རམས་ཀི་སྨོན་པ་ས། ས་བཅོམ་ལྔན་འད ས་དེ་འཛི་ཀྟ་ཏནྡ་ལ་དང་བཅས་ པ། བདྡུདདང་བཅས། 
སྤ །འཁབ་ལ་སྨར་བླ་གནསདཔ།ལྟ་དངས་ར་ རྒྱ ལྨན་ དེ་འཇ་ཀཏནྡ་ཝ་ 


ཚངས་པ་ངང་བཅས་པ་འདྲིས་དགུ་དོག་སྤོང་བང་།ཐུམ་ཟར་ཨས།ལྒུ་དབུསེ་དང་ ཨ་ལོནེདུ་ཐབས་པྲཱ་ནམས་ལ་རང་གསཁོན་པར་ཤུས་པས་མངོན་སུམ་དྲུས 
རར་ས་པྲ་ས་ནྟ། དག རྟ སས སག་འདེ་ལས་གྲེད་པ་གཞནམ་གསོ་ཞིས་ག་བརྱ་བད་ཅང་།དེས་ཅོས་བཤའ 


། 


པ་ནི་བོག་རར་དགེ་ག བརྡ་དྲུ་དགག་བ། ཐ་མར་དག་བ།་ །དོན་བཟང་བཀཆགའླད་བཟང་པ།མ་འདྲིས་པ།ཡལུ་རོགས་ པ།ཡོབྲ་དགུ་པ | 
་་སརགའཐལ་ཞག་གན་ཏེས་ཅུག་ནས་ དག་གངདསབེད་ཞུྟལ་བཟ་ལགས་པ་ལིགཉབར་འཇ ངར ཉ ་ 
་ ༤ ས།སྣསྣསྣྲྣྲྲྣསྣཀ་ རོ སུ་གཔིཐས་ཟེའི་ 

་; ཁྱུརིགས་ཤོས་ཨྭ་དུནྡ་ིས་བླཝས་ནས་གསུར་ཅི་ཁར་བ་དང་། རིལ་བ གས་ཝོགས་་ཏ།ཨོཾ་ ཐལ་མསྭ་ཟུངན།བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལ་བྷཝ་བ་དང་གྟ། ཱ 

` བཀྲུར་་བའྱ་ཕིར་བཅོན། ན་ཁདས་ཀྱི་སྔན་སཱར་སོང་ སེཾ།ད་ཇི་ཙམ་བ པའི་སའི་བརྡ་དུ་བཞོན་འ ཌཱ ས་སོང་ནས། བཞོན་པ་ལས་བབས་ཏ།རང་པ་ 
ྣནྣྨྨྫྨྲྣྲྣྨྲྨྣྤྨྣྨྣྫྫྨྣྣ 
དང་ལཱན་ཙག་ཡང་དག་པར་ང་ དྲར (ླ{ླ#ན¡\ན®1ུནནུན@་ 
འདུག་ནས།བཅོམ་ལན་ཁདས་ལྲ་བསྲ་ཟ འངས་ལ་ཆེན་ང་ལྟ་ཅ། ཁལས་འདྲི་དཅས་གསོལ་ཀོཀག་གོའ་ཏོས་དབང་པོ་ལ་བ།གོད་ཨུལ་ཐ་དདཔ་ 


༧ ° 


ཌཱ ་ ་ ་དང་། ཡུལ་ཞསསུ། ང་ར་ཁྱགུརབིཤ གཞན་ཅི ད་ཡུལ་ བང་།ཡལ་གཞན་ཤུལས། སུང་བར་ཨ་འྱབུར་བ་ 
པེ འདྲི་ལྟ་སེ མིག་གི་དམང་ བ་དང་།རྣ་བའི་ ལི་དབང་པོ་དང་། དབང་པ་དང་། །ལྕེའི་བང་ × = རང་།གངདག་ལགས་པ་ ་དྷཿམསྲི སུངཾ་ཡུཿ ཡུལ་དྲུ། 
1 ༣ བགྱིང་བ་ཞཾ་གང་ལགྲས་།དྲེ་རུམས། ༦༤ ་ཡང་གངལགས།དཱས་བི་ དབང་པོཝ་བྭ་སད་ཡུལ་ཐདད་པ་དང་།ཡུལ་ཝ་དད་པ་འད་ ལྟ་སྙཾ།མིག 

¡ གི་དབང་པོ་དང་།རྣ་ ཊབའི་དབང་ལོ་དང་།སྣའི་ ཁི་དབང་ པོ་དང་།ྱལའི་དབང་པོ་དང་། ཡས་ཙ་ ཀྱི་དོབང་པ་གང་དག་ཡི། པ་དྨ་ནཱམསྦ་ཙཾ ཉ་ཨཱད་ཡུལ་པ་།ྲུལ་ཉསས [མོང་བ་ཞ 


འ ཡེ་ནས ཉཾ་སཱན་ ཟཐ་ ཡཱ་ང་ཡད་ཡི ནྭཀ་ གོའུ་ཨ་ཡཾདྱཾཀ་སཱ པ་གང་ལགས།བཐམ་ ཟེ་ ཡོའྲེ་ཀི་ ཀེ་རན་པ་ནི་ ངོན་པ་ “ཤིན ཀྱ་གོའུ་ཊམ་ རན་པའི་ ༦ 
་ 'གའུ་ཅམ ན་བའི ་བར་གཞག་ པ་ ཀཞིའི་ སོན་པ་གངལགས་མ་ ཟེ རྲེ 


ཅཾན་པ་གང་ལགན། ུབའི་ན་བ་ གིཔ་ཤག་གནང་་ :ཿ བཞི་ཡན། 
པ་མར་གཞག་པ་པཀའ་ཅུན་པ། ཅྱཡན་ལག་བདུན་ལོནྟོཀུ་གྲ་ཏམ་བངཆཊ་ཀི་ཡན་ལག་བ དུན་གི་སླན་པ་གང་ལགག།ལམ་ཟྱི་བང་ནུང་ཊི་ཡན་ 
-" ཐཅཿད་པཅི་གིཊ། ཆང་ཀ ༡ ི་ོ བ་ཨན ཀྱ་གོའུ་ཏམ་ར་ གེ་པ་དངྷ་རམ་ = གང་ལགས། བམ་ཟེ་རིག་པ་པང་རམ་པར་གྲོལ་ བའི 


: 


སྙན་པཞི་སྒྱ་ཕན་ལས་འདས་ ་བ་ཡཾརྒོ༡་གོདུ་ཏམ་ས་ བན་ལས་འདས་པའི་སྟོན་པ་གང་ལགས་བ བུམ་ཟེ་ཧ་ཧང་ཐལ་ཆས།།ཧཿངཐལ་ཆས།འ དབྲ་ནམས་ཀིསཐ ཀྱི་མཐའ་གཅུ་ཡམོ་ 
ཤུས་ཏ། བྱི་དྲ་དུན་ཡང་དག་པར་སྡུག་ བསསལ་ཟད་པརྡ་བ་བ་དང་།སྡུག་བསྔལ་ རིན་ཐདབ་བའྲི་ཤོཔཌངས་པར་ཐུཁྱ་སཱ་ངན་ལས་འགུས་ ་པར་བར་འགོོ་བ་དང་མྱ་ང་ 
ལས ་འས་པའྲིར་ཐར་ཐུགས་ པཅན་སང་པར་བདོ།།དནས། ་བམྲ་བ་ཨོཾ་ཏ་ བི་གོས་དུ་གམས་ཏ།འདི་ལ་གནོད་པཅོ་ིགྱ་བ་གྲམ།འསྭ་ཀངྱ་ཨོན་དག་ སྦྱོང་གོུ 
ཏམ་ཞན་ གོས་ཀྱི་དེག་ འདུན་དང་གངས་པ་བརྩགང 2: ཚོད་གསོལ་ནས་ཟན་ལམ་གཡ ནངས ་ཅིབསམས་པ་དང་།ཅིགསལ་བད་ཛམས་ད་ ང་ཨ 

. ཞེས་ཁོསཾ།།དེ་ནས་ ་བྲམ་ཟེ་ཨཾ་ ་ཧལའིབྲཱར་ ན་ལས་ལངས་ ་ཀྱབ་གོས་ཕག་ པ་གཅིག་ཅུ་གྲཟར་ ནས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་གངན་བ་དེ་ལགས་ཐལ་མོ་སངང་ 
བཧུག་ཨོས་ཝན་ ན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ ་གསལ་། ཤོ རོ་ཅོས་ལྡན་འད་དག་སྤོང་གི་པག་ འཇུན་དང་བབས་ ་གཅིག་ུ་སང་བཏག་གི་སམ་ པར་གྲངྲ་གས་ཚོད་ ཆ་ནིཔམཆིབན་ 
གནོང་ ཐར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེསྱ་བ་ བནས། གསོལ་ཟཾནནས་པག་ཡཿ་ས ཀཧྭ་ལུངབཟེདྱ་གུབ་རིག་ནས་ ་ཞེས་ཟ་བ་ གོངམ་བཞིན་པུའ། །སུན་ཆེས་ མའ་བ་ཞིགླ་ཐས་ཏ བཅོམ 
 ལྔན་འདས་ཀྱི་ ཤི༡།བ་ྡས་ཞས་ཨ ལམ་ལོག་པར་གདབ་པར་བརུམས་པ། །བདག་གོངེགྱཀའི་སྭས་ཀྱཾ་ངེག་སྤཾ སང་ཛིཉངཉིག་བཤོས་ གསོལ་བ་འདི་ཐན་ས་ཧད་འདག་ཡི་ 


་ 


8,232 


=¬ 


༦ ཆེ ངོ 


༅༠། ླངདུ་གླར་ཅིག་སམ་ ་པ་དང་།དནས་བཅོས་ ལྔན་འདུགི་བུ ་བྲུགསྱ་ཀིས་བམ་ ལཨོ་ཏལ་ཁིབའི་ཐས་ པ་མཉྱན་ནས་།ཟམ་ཟེ་ ་ཨོ་ཏ་ལའི ཡུལ་འདྲིསདཅས་ 
བཀའ་སྩུལ་ཏོ།ཟམ་ཟ་ ཁྱོད་ཀྱེས་མཾ་རཱཏཔའི་སེམས་ བསྐྱེད་པ་དནཾའགྲུབ་ང བབས་འསུར་ཀ།འདྲི་མངདྲ་སོང་འདི་བམས་ ་ཅ་ད་ནོ་ ནོ་ཡང་སཱདེཔ་ཟདཔ་ཡཱཾི་ཨམས་ གཞན་སྒད་ཉིག 


ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་ འཏོམ་ཝྔན་འབ་ཡོན་ བྫསོབ་མཛོད་གཤགསེཀོང ཀོརས་བཅོམ་ལཝྡན་འངས་གཅུག་ལག་ །བངྲ་ུ་ག་ཤེགས་ནས་།དག་མོ སུངགི་དག་འདྲུནྲ་སཱི་གུང་ལ་ཐ 


བཤམས་ ལ་ཏིདྲལ་བཞུགས། བཞུགས་ནུས་ བཅོན་ཝན་ འད ཀས ༡༣༣༣ བཀཧཱ་སྦུཡ་ ་པ། དགསལག་ཐམ་ཟ་ཨོ་ཏ་ལའི་བུས་ སྩེན་ལས་ ་ལོག་པས་ ` 


, སཱུ རེ ཙུག་པ་ཅན་བསདྲ་འིཀཅཌ་ཉག་གིས་ ལེ ན་ཟ ཤས་གཙུག་ལག་ཁངགི་ཚགས་བཅད་བ་ བོད་ཅིག་དང་།ལག་པའྱི་སྨོན་ལམ་འགུབཡ 


གོདྷ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ཏིདྱཀིམཚན་མོ་འདུས་ནས་ཙུ་བཞིན་འདང་བའི་དག་སོངཚདྲ་འནུང་ཡ་འ་ ཐོདང་།ཨུལ་ཨཾ་ཏ་ལར་བསོད་སྐོནས་ལྔ་འུགས་ 
ང་། མོ་ཏལ་ ནྲ་ཐན་ཁྲ་ནེན་མཀཿ་ངག་ལ ལ་ཞེསྭ་ཧུབ་ ཞི་གནས་ཏ།ད་བུམ་པ་ ཐོགས་ནས ཡག སོང་བ ༦ རེ རེ 
¦ (བཏམ ལྡན་ལྐས། ཨ་ན ཀྱང བའྲི་དྲས་ བཨ་་ཆངམ་ རགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་ པ།ཀུན་དགའ་བོ་ མ་ལ མནན་པ བི་ལ་ ཐེ ༥ 


ཉས་ཆུགུལ་ཙིག་ཅེས་བླསཔཤིག།བཙུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་གེས་ཨོ་དཔྲལན་པ་ཤུན་དགའ་བོས་བཅོམ ན་འཐསྤ་ཀི་ཉུརསཉནནས་།ནན་མོ་ཀ་ཙང་ག་ལ་གཡན་བ་དེར་ 
དས 
༈ས་རིལོ།་དནཊ་ཀཿངག་ལསྦ་རྩ་རཱས་པ་བཀངནས།རིག་པ་ཛྲིས་པར་ཡས་རདུལ་གཏས་ ཐ་དང་།ཀཊ་ངོག་ལས་སཔས་རྒྱས་གཅོམ་ལྔན་ 
འདས་སྲུ་སྨེས་བུ་ཆེན་པའོ་མཆན་སུམ་ཅུ་ཆུགཞིས་ཤེ་ ས་གུན་ནས་བྱ་ཧནཔ།དང ཿབར་བྲབང་པོ་བརྐད་གུས་་ མཛེས་པརྱ་ཉས་པ།འོདམེདོས་གང་གིས་ར། 


པ་འོད་ཟེར་ཞིར་སིང་པས་ལྷག་བཟིན་པ མེའིང་བོའགོ་ བ་ལ་བ ནས་བཟང་བམ་ཝངོ་།ཨཙོངས་ཐག་ཏུ ཡངབཔི་བུའི་སུག་པ་སྨས་ཨས།དེས་ལགཔ 
ཏུ 


མེ་འ མ་བླཊག་ཤིགནཱའི་པོར་ཞེན།འེདོནི་མོ་རབས་ ཝ་བྱྐར་ཡང་། 


ཱུ དད }}ྣནེནནནནནནདནདནདནདནོ་ 


 བརི་ཡུ་མ་དྷ་ཐུར་བསདད་ཡཾ་སཱ་ལ་རགཔ་ལས་གལ་ཏ་འདིནོ་བླནགྲ་བས་ན་དཅུར་ 


ཧུ 
= + ༤ , རྭ ཁེ ཆུ £ ༤ རྲི 
མདོལ་འཱག་ཤོན་དགའདི་ཡི །ཁནས་སྨུགས་བརྡའྱསུད།ཅལ་གཟུབ་རྒུདི་ཡ་ཐོངནས་།ཅྱམ་ ་པ་གཟོ་བྲ་ངེས་དགོང་ཏེ། ཐུགས་རྫ་དང་ནི་ཛུགས་བཅེ་བས་།སྐུ་ 


༤༠ ༡ 


༄༅། ར་གན ར་ག ོས་ལན་འགསཚི་ད་ལ་མཐ་ས་ལའད་གཞབབས་དྲབ་ལ་ཆགས་ བ་དབལ་ནས། བཅས་ལ 
སུར་ཆོས་མཏན་ང་ལིའདུག་ དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ་ངའི་བསམ་པ་དང་།བག་ལ་ཞལ་དང་། ཁམས་དངརང་བཞིན་མ ཁྱེན་ནས།།བཏོམ་ཝྔནུཔང་ འཛྲུན་ 
ཝང་ཆོས་ཆཏན་བའ་བ། ས་བཅོ་བ ས་ཚ བ་ག དད་བོ་ནམ་ཀཙང་གཡས་འྔང་གག་འགས། ཞའི ོད 
མཐོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀ་རྡོ་ཛཱས་བཙོས་ནས༔ ག་གོ ོན་་བས་དས་བདེན་བ་མཁུ་པནས་ལན་གྱསཨ་ལིོ་ ས་པ 

པྲ་རྷཧ་བ་འྲི་ལཱ་ཧཱནི་དདག་ལ་ཡཱས་ འགྱི་ས་ཏེ་མ ས་ས་ལགས་ཞེསྤྱ་ར་བ་ནས།ཝོག་མ་མེད་པའིཡ་ *, ནས་བསགས་པའི་འཇིགཆོགས་ལ་ལུ་ལ་ 
རད ས་ར བའི་རང་གོངས་བཞིནད།ི་གླམ་བཅདཔ་ 
འདི་དུག་གསྦོ་ཀང་གསོལ་བ།་ལ་ལན་གསུམ་དུ་ཡན་ གས་བའི་བུམཆོག་གོས་དེ་བྱགི་པ་གང་།ཐར་ལ་སེམས་གཞོལ་ ར་ཐ་དེ།།ཁྱོཌཀུཾས་ད་པིང་ངཊ་ལ་ཨཛད། 
ཁྱད་ཀྱི་ས་བདགནི་ངན་འགོ་ལས།བངས་ཏ་མ་ཚོ་རྙིཊ་ ཁང་ལ་གཞག།ཁང་ནཾ་བྩར་ལ་ བི ༥པ་ཡས་།དཀར་བ་ལེགས་པར་ ད་བ་ལགས།ཅས་གསལནས་ཁས་ 


3 ཁ3 ཟོ ༦,399 


བཞ གཉས་ལྷ་སག་སས་ཕག་འཆལ་ཏ།བཅས་ལྡན་འདས་ཆིསན་ཝ་ནས་སངངད་ནས་དུས་གཞན་ནག་ན་གཙངས་ལས་དོངོལ་གསལ་བ།བགས། ང་ཁ 
ཱ ཞག་ག ཞེས་པ ེ་ོནན་འདགཀི་ཞབས་ གས་ལ་མ་གོས་བུག་འཆར་ཏྱ་བུགས་གཙགྱའདག།འགས་གཡིག བཅོང 
འཇམ་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསལ་ཏོ།།བཙུན་བ་བདག་ལེགས་བ་གསུངས་བའིཆོས་འཇུལ་བ་ལ་རབ་ཆུ་འབུང་ ནུ།ཧྭཾན་པཾཾ གས་པ་བགྲ་གོང་གི་དཔོས་པོ་ངོཌ་བ ་ུ 
་ན།བདག་བཅོམ་ ལན་འདས་ཀོ་སྐན་སུར་ཚ་ངས་པར་སྩང་ བ་ དཔར་བྱྱིའོ།།བོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་དྲ་སྐེ་དགུང་ བདག་མོམན་མ་ལ་གཏད་དནས་ངས་ 
རཿྭཧུང་།བསྟེན་པར་ཛོགས་པརྦ་ངཨས་ཏ།གངུམས་བ། ཤྱ ཊདེ་བྱཅོན་བླགས་དང་།འབད་པ་དང་།བརལ་བར་ཧས ནས།ཏོནམོས་པ་ཛམས་ཅང་སུས་ཏེ་དྲ་ 
ཚནམ་པ་ཏདམ་ངོནཨུསངུ་ངས་ནས།ད་བཅོམ་ཨརྱ་བ་ཁམས་གྱསཨྭ་ི་འདོངམགས་དྲ་ལ་བཞིས་ཅུ་འཞ། ཆ་ཏོཀ།ཞེསྭ་ ཤ་བ 
གོངན་བཞིན་དུའོ། །འདུལ་བ་བཀིཌྲས་པོ་ བོངུན་པ། །གང་གཾཚ་བཙོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ངགེ་སླངམ་རྣོམས་ལ་བ ཨ་ཏེ་མངོང་བཀའ་སུལ་ནས་ 
¡ མང་བ ཞངི་ །ི བོག་འདྲིརའཇུག་པ་ཨ་ཛདཔ་དོིཅིནཀ་པང་གཁ་་དྱེ་རས་པརྦ་མང་ཨུནཏོ།དནས་ཅམ་ལན་འབས་ཅས་བས་སང 


ཚོ ཿ / ༢ 

༄༅༅༔ །ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།ངག་སློད་དག་པའིནན་ཐོས་དགྲ་སོངམ་མདྩོས་དམ་པར་ཧེདཔའད་པྲ་རམས་ི་ཨ་ཤ།དྱི་རམ་ོཨ་ཀཡུང 
ག་ལ་འདིམ་ཆོག་ཡནོ།།དགྲ་སློང་ ས་ཝ་ཙོན་རྩས་ནྭས། བཅས་ཁམས་ཅད་གཅད་བ།སབསྨ་རས་བཅོམ་ཝུན་འདུས་ལྷ་འུག་པ།འཅུན་པ་ གཙང་བས 
ཞིག་བྱྱིས་ནདས་ན་ནས་ནས་འབ་ བྱུང་བརླ་གྱུ།ལས་ཙཱ་འོག་བྱགས་ནདདྲས་ན་དབུང་བ་དང་ མོརྦཧཱ་སཾཨ་ཝཱན་འདུས་ཙས་ ་སྒནྲབ་བླཨ་ྲཿཨ6ེ 
མ་བཟངཐརྱ་ཆུཌ།རབ་ཏྱཱཧུཿན་ཀངདག་བཅོན་པྲ་ཨང་ གམས་འཤང་བཅོས་ ཝན དྔ ཀྱིས་ཀྱང མདྡ་སྡཱ་རོས་པ་པ་བུད་པར་གད་པྷ་དོམས་ 
མཆོགཏུ་གན་ལགས།།ཧིས་ཝཱན་འདྲསྭཱ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ བདདགླ་སློངདག་དགྲ་མོངམ་ཀཙངག་ལ་ཏིདྱ་ཉིས་ལས ཤས་ཤིངཆོགས་ནྭེད་པུ་དག་ཅེསྱ་ཐ་བས།ུ ྲཱ 
སར} ིྦ 
ཚ་ང་རབ་ཏཱའྱཐཱང་བར་ ངངོད་པ་དའྲི་ལོཀ་འདིས་ང་བླཟོག་པས། ལས་དེའི མ་པརྨ་སིན་པས་ནས་ནས་འབྭ་ཅཛུང་།ང་ ནབ་གཏངཔནའག་བའ་ཨ་བས།་ 
ན་དབུལ་བརྱ་ཐུང་ཏོཇི་ལངྱསཱ་འྭཐུལ་ཆན་མ། ལཱར་འདིས་བསངན། ཨ་དབ་ཡབར་གགས་པར་འྱུརབིའ་ལས་མྱི་བས་ཏེདས་ན་བྲ་སདཔ་ཐམ་ཁཅལ༥ 

༄༅༣ 


ུམ་བཟུངོ་། ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསབྲས་རས་ཁོདསུངལས་རབ་ཞུ་བུ་ནས། དག་སངམ་སློབ་པ་དབ་ཟླ་བྲནུམས་ལ་ཟནམ་ཞས་ཆིག ་ཏུ་བརྗོད་ 
གོ །་ན་དིགང་དགླ་པགས་ཤྱ་ཝན་པས་བང་པོལ་མཁས་པ་དང་།ཁམས་ལ་མ།བས་པ་དུང་ས་མཆ་པསའ་པ ང་པ 
གཅིང་འགཔ་བརྡ་ུངབ་ལ་ཨཁས་པ་དང། གནས་དང་།གནས་མ་ལནེ་པ་མཁས་བརྡ་བུས་པས།དྲནས་བརིབ ན་པ་ལ་རྭཿཿུཿནས་ཀོན་མས་པའ 
སས་ཨ་གག་བཅོམ་པ་ཞིད་ཨའོན་མུམ་ངྲ་བམ།རས་ཡའྱིན་བའི་མཁན་པ་གང་ལནེ་པའི་ད།ཡང་དག་པརྡ་ངོག ་པའི་སངས་རྒྱས་འཐོམ་ཝྔན་འཕཊ་ 
འོད་སྲུངགཾས མདོ་སྭེ་རམ་པར་འབེད་པ་ མསྭ་ཏི་ མཆོག6ུ་ ན་པ་དང་།དེས་ན་འདིས་ཀྱང་ལཚི བའྐིདྲུསཀོ་ལྱཾ་སོན་ལམ་གཏབ་པ་འདུག་གིས 
ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ས་ཡ་ཆས་བཅུམ་ཝན་འདུས་འོད་སྲུང་ གནས ཟན་མེད་པ་ལ་ཚོ་ཇྲགད་གཙིག་འུམྲས་པར་གྫོད་པ་སྦནན།བ་ཁན་ 
རྱེ་ཚགས་འགའ་ཡང་མ་ཐབྲ་ཀ།རྲག་བརྡཾ་མུབ་འདྲིས་བདག་ཡང་ པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་བཅམ་ཝན་འདྲས་འྲིསཔགས།ཟས་ཇེ་ 
ཆོགས་འགུང་འང་ས་པོ་་ གོ འསོ་ཁོད་དྲའ་ཚ་ལ་བྱེར་ཐྱལ་པ་ནདད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་ོས་ 


= 
༢ 


¥ པའི་ས་པས་རྒྱས་ྱཁ་བཐ་པ་ཞེས་ཙབར་འགུརཞཾས་ཡུང་བསན་པ་ངའི་བསྟན་པ་ 


་ལ་བདག་རབྭ་ཏུ་ རྟད 
ཆི འེ འོ དེ ༠་༢།ངོ་འ༨།ར༨།:༤།"༡ཁ་བང་ཌར་་པར་ང་> ,>5: རོ་བ ་པ་དེ་བཞི་ དུ།བདག་ཀྱང་བཅོམ་་ ཤན ཀཱ 
པའི་སསྭ་ཆས་བཅོན། ཝན་འག། འོད་སྲུང་གས་མདོ་སྡུ་རྣམ་པར་འབྱིད་པར་བྱན་པ་རྣམས་ཅ ཆུ ་ རེ ¦ ༢༢ ་ སླ་རྙར་པར 
ཁུང་པ་ངས་མདོ་ས རྣམ་པར་འབདཔརདཔྲ་རནསིཌ་ཚོགྱ།ན་བརྱ་བ་ཅི། གུ ཏ།དའི་ནཱན་ལར། 53 ` ཏུ་གཞག 
འབེད་པར་པད་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཏ་བསུན་ཏོ།དག་ སྭོང་དགར་ལྟ་བས་ཿ །གཅོག་ཏུ་གནག་པའ་ལས་ 3: 38, 
ཌཚནྲ་པར་བད་པྲ་རུམས་ཁ་ཨཆག་ཏཱ་ཧཱཧ་ཀ། ག་ སྣང་དགད་ཝཱ་བསྙ་ན། བཿ འེར་རི དྲེ་ལ་ཤུ་ལ་བྲསབ་པརྲ་ཤའོ་ཞེས་དེ་སྣད 
'བེད་པར་པད་པྨ་ སུན་ཏུ།དགི་ སྨང་ ངམ་བཞིན་དྲ་ས༽དཀྲ་སྲོང་དགྲ་ཁེདྱའི སྭ་དེ་ཝཱ་ཙུ་ལ་བླསཾབ་པརྨ་ཡངོ་ཞེས་དེ་སྣ 


ང་ཡན་ལ་ཞེས་ཤེ་བནས་འརོན་པརྡ་པར་ ཞྲེས་པ བའི་བར་གོ 


' ༢ > ཆོོ ཇི "དགའ་བོ་ཡའ་ གྲ་མ་ཐའ་གང་ན་བ་དཔ་འདོང།བཅུན་པ་ 
‹ ཅད།་བཀའ་སུལ་།དད་ནས་བཅོམ་ “་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཆ་ དང་ ་ལྡན་བ་གུན་དྭགའ་པོལ་ „ ^ + པ་ཡུལ་ད ངི 


¬= ¬ 


༢༡ ཧི )÷- མཿ ༨ - *( ་ ༩ ཨ་པ་བང་།ཇིཅོསཿ རབ་ 
བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཨ་དཔལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་གོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ལུར་མཉན་ཏོ།དེནས་ཁོས་ ཝན་འདུས་གཞཤེགས་པ་དདངཅས མྔ་རོནས་ངས 


འི ༢ -ར།རཇ་༤ིི་བོ་ལྲོར་ཟོར། འཅོར་ ༠འདས་མཐང། 
ཞིགནྲདམ་བ་ཁིག་ཁྲོན་པ་ནས་ཆུཁུས་ཤིང་།ཀྱུན་ དགའ་ར་བབྱད་བར་བམ་ས།ཟམ་ཟེ་དས་ རྒྱང་རང་ །ཁོ་ནནས་བཅོར་ ལྔན་འད། 


: 


‹ ཞུལ་ ནར སིག ་ : ༤ ས་ས ་ཕནཕག་ དང་མུ་སད་སྦས་ནས་ 
, འདུཊཾ།། གོདི་ནས་ ཤོ བ་ཉ ཉི་ཛྲུ་རུལ་རྱ་ཀུན་དགངར་བརུགས་བུ་དང་། ༤ ༤ ིག་ བོ་ཝ་ལེནྱ་ཧོས་།བོན་པ་དེ་བཟུཏནས། ཀུན་དགའ 
དྲ་ཐམས་ཅདརུས་ ཡོག་པར་བས་།དནོས་བས་ཟི་ ་ ྡིར་འུལ་ཆེ་ཞོངྭ་ཐུ་ེ་བ་ཡནཾས་ནཱ་རིག་ནས།ཨངོན་པར་དད་པར་ རྱར་ཏགསོ།་བ 
ཤས་ལྡན་སོནུ་ཏམ་ཚཱ་ འཡྩོན།དཔྱད་ཐགའ་འདི་ ཀབ ཅཅ ལོ གསོ་ཀྱིས།ཆབ་འ ་ི་བདང་གཞོས་ གསོལ།དནས་་ འཧྒོམ་ཝན་འདྲ་ཀིས་ &# 
ཨུ་གདད་ད་ ཐནའ་སུ་ལ་གཞོལ་ཏེ་གླུྲ་ཞུ་པད་དྲཾ་ཀཱཾ པའྡིརཱ། ཅིཞིགྱ་བཀའདིངནི་གོད་པའྱི་ཚུ་བཅའ ་ ནས་།།གང་ཞིག་ཡངས་སལ་ བར་སྩོད།ད་ནས་ 

* བཅོམ འོས། ^ བུས ་ཟེ ་དོས་ ༡འདི་ སྐདཾས ་གསོལ་ ་ཏོ།བཙུན་པ་བ རཏ ་ ་པར་ སུས་ པའི་ཆོས་ ་འདྲུས་ བ་ཡ་ ༨ ༥ འདབ བ་དང་ །གསྙེན་པར་རོགས་་ 

_ པ་པག་སློངགཾ་དངས་པ་འོང་བ་ ་ར་ནཞེས་ཟ་པ་ནས།། དགླསང་ར་་ཤོག་ཅེས་ཐས་རང་། ༢ྱཱཿ ཤྭ་བ བ་ཟགིཔར་གངམ་བཞིནདུང།ད་བཤིན་ག གཤེགས་པསྡ་ནུཿཤོག་ག། 

± བས་བ ཧམ གྱོན་བའི ཡཱས་ལྡན་ཞིང་། །མད་ལ་དབང་པརབ །ཞརེ་ གནས གྱུར་ཏེ སངས རྒྱས་ ཏམ པས་ལུས་གྲཟུགས་བཀབ་པར་ ུདནས་བཅོན་ལ་ 


༨` ` 
2: 


- ཚི་ ཨེ 


¡ ཱ 
༅ཀ ཤྐདང་ འཐད་པ་པང་།བཆུ་ལ་ བྲ་བས་ནས།ཀོན་ཨངས་ལ ལ་ཐམས་ཅད་སངས་ ་ད།དག་བཅོན་པ་ ེདམ་པོན་སྤུམ་དུ་ དྲུ་ཐུས་ནས།འག་ཡོམཨ་ པརྩཱ་ཧུ ཤུར 
གསྩས་ག་ གྲ ༡་འདོང་ཆགས་ ཛ་བཱལ་ ་བ "ཞེས་བ བཿ བ་ནས།མ་ངོན་དུ་ དྨུམཱ་བརྦ་ཧ་བརྦ་བཱ སྦི གུམ་ཏཞས་ཐཱ་ བྱ་བའི བར་གངས་ ཅུད ཤོ།དྲ་ནས་ འོམ་ཝ ལས ལྷ ༢ཕའྡཾས་ཞོས "ལྔ རའ 
རྒྱུ་འིབར་ཤེགསའང་།ཡུལ་ ་བགམ་ཐར་གཤེགས་། ཏཾ ཏལ འགམཐ ཚེ པའི ཡུན་བཞུགས། པའི ཏའག་བའན་རུཌ་ ཿ ཡོ ེ 
པོ་དདྱ་རོས་པ་དང་བདབ་ད་ལེ། ལོལུགས་པ།སྐེཿ བྲ རཔམཾ་མངཔས་རསྭའུ་གརབནྷ་ཆཱལ་སིདྱ་ཡུད་ ༤ ད་འཇློ།ཧྱལ་ བ་ས ྷ ཅུབ 
མ་དཔའ་ སྡ་ནས་ལྔ པོཨྭ་རུ་ཞིང་གཤེགས་ ཡིག དགུ་མཐར་བོཏནཾསཱ།དག་ཐའྷནྷཾ་ནཱ་ཧཧཤཾ རཾམ་ཡཾ དུ་དྲ་ཨཞུཤས་འོ་ (ཁོས་ཛེས། ད་ཨ ` ཧཱ 
་དྲུ་སེམས་ཏ།ངག་སྤོང་གྲཊུ། ཊནི་སྦཔའ་དག་གྲི་དྲལ་པོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀས་ ` 2 བས།བརེད་པརྱ་བཱས་།ན་ཚིད་པར་ཏམ་ ་ཨདག་བཅོས་པར་སཿ 


ས་མ་ལ (ླ÷ ནད་པ ༠ 


+ ¬ 2 དད ་ སྭ་ཝུནདགྱུ་བམཱ། དམ ་ ཨནོཏདི་གོང་ 


དབིག ཏས་ཏཿབྷཏ།ངིྷཀས་ནཱ ལ་གཁཁྱ་ཅསོགས 


° 


ཨོཾ་ཏཱད་ཐཱ་སཱ་དྱ་ཉིས་བྭཿསོ་སཱན་དུ་སས་ རན ་ ལྡན་འདས་ག་ །ལཾ་བདང་ 
སྲོང་ ་ཤོནྐནས་། ས།ོམ་ །་ལྡན་འདས་དང་ཝན་ཙགེས་ངོད་ ཧར ༄༣༅ ` 'དངུ་།ཡ་ང་གཔར་སགུ་བང་འཛུ་ཛ་ བའ་གཏསྨ་ནས་ 3 ༦ 
རྩོགས་བཅིག་ཏུ་འཇུགྲཊཱཞས་གཅིག་ཏུའདུ་ ལཾ འ ལན་འདུས་ཀྱསྭ་རལ་ བྲ་བསཟེ་མི་ ་ཤུན་ལ་ཆོས་ལུ་ ང་ལན་བའི་གཏས་ཁོིས་ཞེས་བནས།ཡང་ངག་ ་ 
པར་འབ༽ ༈ཏདགའ་ང བརན་ཛད་ནས་ ་ཧང་མ་ གྲསུ། ་ བཞིན་བཱ་།ངནས་ ་རྒལ་ པ་བམ་ ཟེམེ་སྩྱོན་ ལས་འངས་ སོས་པ ལཱར་པ་གཙོག་ 
ཉུགཟར་ནས་། གཅསོོམ་། ལྤན་འ་ ་འངས་ གང་ན་བ་དེ་ལོ ` ང་བ་བཏཏུད་ད་བཅོམ་ཝན་འ ་ཀངན། ལ་འོད་སྐད་ ་ གཔ ཤག ཝྡན་གོའུ་ཏྲམ་ལ་ཐོས 
་གྩིདག་འཛུན་དང་ཐབས་ གཅོགེ་ལ་ དགུ  རཡ་་ གོས་བང་།བགོད་གློཊ་ས་ད དང་།གཟིམ་ས་ཆདང་། ན་ར་ལ རྨ་རཱམ་སཡཊ་ 
་ཞིང་མ་ཆིས་ ་ན།བདག་འ་ གནང་བརྔམ་ཛང་ད ༤ ཀསོལ། བཅོམ་ ± ལོ བམ་ཟེ་མ་ ་སྩཾན་ལ་ ་ཅངའ་གེ་ ཡང་ ༧ མོ དནས་རྒྱ ་རྒལ་པ་བམ་ཟམ 
སྣཾན་རྒྱེས་བཅོན་ཝ' ་ཝྨན་འདན་ཅང་མ་་ ཀི་གྲསངབས་ ་གནང་ཅརརོསོ་ནས་བཅ་ ཝན་འངས། ཀྱིས་གཅུགབ་མ་མའོ་ དཔར་དགའ་ག།ཇེསུ་པ་ *༽རང་ར་ རུན་ཿ ལ་ཊ་ 


¬ 


༄༅། །ལངས་ཏེ།སོང་ ང་འང་གོ། ཁོམ་ ༤ དྲུ་སོང་ནས་། །ཌོན་བ་རམས་ ་ལ་ ར་ ་བ། ཤི་མ་རེ་རེ་ཞིངཝཾ་བྱཧར་ བཅའ་བ རབ བྱར་དང་།གྲན་ མོད་སྣ་ཚོགས་་ དཔ་ཚོདས་ 


ནས་གཞིའདི་ལས་བདག་ཆུལ་སུང་ལས་ཉམས་པ་འ ལཱ། 
བྲམ མདུནན་འདོན་ལ་ སས་པ།མཁན་ པོ་བདག་གོའ གོས་འདིའྲད་  ་ 


རོ་དང པལཱན་པ་པང་།འདྲས་ཆན་རབ་ཁུསང་ བངོ་ཆོས་འཤིག།དགུ་ མཐུར་པིལ་ ལྭ་སྒྲོགས་བཅུག་ བན འུཏམ་ ཟཱ་བ་ བ་གསུམ་དུ་ ་ཤཞན་གྱི་གཏུགྲས་ ཚོང་མ་ ་གུསལ་ཙི་ 
གང་ཞིག ་གིས་གདུགསྔ་རོད་གདེ་ལ་ར་རྲ་ཆད་པ་རབསོཞེས་ ་རེས་ ས་དྷ་མདུ་པཾལོ་ བསྒགས་ནས།ནུཊ་མ་ལལ་ 
ཐམས་ ཅད བར་བར རྨཾས།ནསུ་ནས་ ཀྱང་སུངས་སྒ་ ག་ ག་བེདངང་ ཞས་འ རྦ ་ཤུར་མལ་ཆེན་པ་ ནས་ལས་ཏ།ལག་ པ་ལ་འྲགས་པ་གད 


བྲ་ དང མེལམ་ན་བངཊ་ 'གི་ ་མས་དག་ནྭ་ཐའི་གྲོང་ཁུར 


་ 


སེམས ཁོང་སྐུ་རུད་རིང་འབུགས་པ ་ལས།ད་ནམ་ནངས། ནཱ 
་ སྲ ཇི་ལཱང་བསྨྲབ་པར་ཤ།བྲན་ ལ་ བསམས་པ་ཇི་ 


ཙུང་ལྷས་རྨེ་ལམ་ཿ བཟང་པོ་ གྷ་རྙཾས་ཏེ། གལ་ ཏེ་བདག་དེ་དུང་འཐུན་པུར་བསདན། །འརྡཾ་ལཾག་ རོ མ་ལོ པོ་དང་པ་བསྦྲད་པར་འགྱུར་གྱིག།མལ་ བདག་སིས་ 
འདིན་པར་ ར་བས ་དུ་བས་མས་ནས་ སྨུག” པྭལ་མངལམ་མོ་ པ་བཟང་ལགྲག།མ་ཁན་པ་འདའི་འབྲོས་ཅཿརའྱུབྒལ་གདན་མི་འཚལ་ བརྒྱ་ཧུལ་སདེ་ལས་ཉམས་ : 


ལ༣=±± ༥༦༤༢ 


3 


.(པ་འམ།སྲཾག་གཾ་བརམདད་འ། ལགས རྒྱ་ལ བོས་བསམས་པ། ཨ་མཁྱ་ི་ུབད་ཆ གང་ལས (སཁ་ང་ །སྲོག་གི་ བརཆདདྲུ་མི་ མི་འྱགུར་གངསས་དྱ་ 
བསམས སག འདི་སྐད་ཅེས  གགབག་ན་ཁ་ོམལ་ལ་ ་སང་ལས་ཉསས་པར་མི་ ་ཁ་ ༦: = ཆེ ༩ 
་ པམ པ།ལྷ་ གལ་ཏེ་མོ་དགའ་ གའ་བའི་ཧོགྭས་ཟཱ་བ ་གསྤུན། ལགགུས་དད་དྲ་ྱུར་ ཤོད་འས་བའི་ བཅ་དྲུམ་ འུང་ལག བ ཤ་ 
ས་བས་མས་པ།གལ་ཏང་ ལྷན་དྱེ་བླ་བ་བས་བུས་ སྤོགསུ་གཞུག་སྟམ་ནས་ རས་ ཡུལ ༧༦༢ ་ 
ིི་ ་བར་སྭཿ་ཡཔམའོངས་ ག།གང་ཞིགེ་ འོངས ན་དནོ་ཆེད་པར་བ སི དིལ་ སློགསུ་མཐུགནས། ཟླུ་བ་གསུམ་ ཆུ སྒུང 
པའི་ཡོགས་པཤིགན་འདུག བརྩས་ཡངས་ས་་ པར་སཱང་ལངས་ "ཏེཀརྐྱལ་པེ་ཿ ཤཱམ་ཟེ་མ་ཙཱན་གྱི་ཁྱིམ་གང གངན་བ་ ་ཨངཔ་ལས་ཇི་ཿམ་ ཅྭ་སལ་ པོ་དྲན་ མེེ 
` ` ་ལསྭ་རྦུངདྭ་ཨ་ ལབོད་པ་ ་དག་མ་ཚོ་ཀམ་ཐོངནས་ཀྱངྱྷསཱས་པ། ཤེས་ཝན་འགུ ཅི་སེམས་ལསྣ་མུངྩས་འཁོད་དམ་ངྣ་རམས་ས་ ཱཾ 
སྨྲས་བ།འཕགས་ ་པ་ཧི་ཞིག་ ས་ར ཕོ བྲཟམ་ ཟེམེ་སྦྲཾན་རྩཾས་སངས་རྒྱས་ལ་ སེགས་པ་ རྭག་སྤཾངགིི པས་འ 'གསོུམ་དུ་ ྱའད་ཞྲི་ཤིས་བྷསས་ས 


/ླ 


་ 


4ཱཾ 9 །ཏྱེདངག་སེནས་ལས་རུང་བབ་འཁོདན ཀྲས ཡཝ་སྭོགས་པ་དགེ་སྒྲེངགི་དག་འཏུ་ . 
རེ ་གཤགག་ཚང་གཅདབྲསད་དག་གིསྣ་སོས་བའཕགས་བ་ན་གའ་པོ། དྲད [གོན་རྩོས་པཤིག་ནི་བཀའ་ཚྩུལྱ་ཐོས་ 
¡ ཆགེ་ཨ་ཞོགེ་གི་དོན་ཞེས་ བཀའམ་ ་སྩཾམ་ ་ལགས་།གསྔ་རན་གུདབཞན་ལྔ་ཤུསགཞཁགས་ ཞུས་ ,སྨོགཊུཿ པ།ངལྷ་ཟཱ་བ་གྲསུམ་དུ དྲ 
ཧཱཾ བརསུཁངམ་འེངདགེ།གངཞི་ ཞིག་འོཨ་ན་ད་ཆད་པར་ བསདོཞས་པ ས་པ སུ ས་མཆནིས་སམ།བདཀཅག་ནིམི་ཞུ་ལག།་ 
༦ ཆང ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བཀབཅོམ་ལྡན་འས་གང་ ་ ན་འབྲཊ་ལྭ་སའ ས་དྱྭ་རས་ ¦ ་ 
འད ཀིས་ལོ་དང་ཝན་པ་ ཀྱུན་པོ་ལ། ་བཀའ་སྩལ་པ།གུན་དགའ་ 0 སོང་ག ཞན་ཞིགདཔདགུས་ཐི་ལམ་ ་ རཿ 
ཉྩུས་དགཐཞྷི་མདོ་ད་སྐུས་ཨདོནམསྟ་ཤེས་ 'ལྫན་དག་ཁྱེད་ཏ ལས ནདཆོསས་རྒམ་ལ་ ས་པ་དྭ་མཱངཾངག་འདུན་ལྭ་ཟ་བ་གསུམ་དྲ་ཞལ་བ 
ཡཾ × ±; + བཙུན་པ་ ྫ  ་ 


ཏཱ ་མཞིནཁབ་པའ་དག་གང་གཞན་ཞིག་དང་དགམ་པའ་པམ་བ་དང་ོང་དས་དང།བནི་མདོད་སུམ་མདྒོརམས་ ལག ཤེས་ལྡན་དག་ཁྱེད་ཅག་ལས་གངདག་སབྱརཿ 


ལ་སགས་གདག་སླངག་དག་འདུན་ཟ་བ་གྲྭས་དྲ་ཞལ་ཟས་གསལ་བར་སྲུ་བ་ེས་ཞལ་བས་གསོལ་ཅིག་དྲགམཐ་ 


` 


་བེ་དངྭ་ཕིས་ཐདགྲ་རམས་ཀིས་སྨས་པ་འཕགས་ 


༢༣ 


ཀུན་དགའ་བོ་དུག་ཅག་ཝུ་ཞོག་རེརེས་ཀྱང་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཉན་ཛོས་ུཾ་དགེ་འདྱུན་དང་བ ་བ་ཟླ་བ་གསུ་མ་དུ་7 རར 


པཅན་འདྭཊ་དལ་་ སན ༥" 
ཞས་བས་གཞལ་ཞདེ་ིཡ་དཔང་ 


ལ་པ།གཞན་སུས་ཁཡསངས་རས་ལ་སགས་བ་དགུ་གང་གིདེག་འནན་ཡད་དངུས་། 


ཀླཊ་བ་གསུས་དྲུ་ཞལ་བས་ན།་གསོ་ལ་ཙོགགངའིགྲི་ 
གབཤེས་གྲ། གས་ལགསྟ།ཇིཿས་དྷ་ངྲ་ལོགས་ནས་དེད་པཔོད་ ༤ ཞིགྷ་ྲུཝ་བྱབལ་ཁལ་བཀལ་ཏེདགས་ཐ་པིན 


༤ ནས་དེས་བསམས་པ།གལ་ཏེ་མོད་ལ་ཆས་ན་ཏྣརསསྭ་ཀྱ་རིག་པ་དྷུཿ་པས་འཐེང་བརའགུར་ཞེང་ མ་པར་ཡངམ་འབྱུར་ཐས་འདི་ཤིདདུ་གནས་བརྡ་བའོ་སྐན་ནས། 


ད་ཉིད་དུ་འདུག་ནས་།དས་ཅཅང་ཤཾས་ལ་ ནཆས་ནས་ཐེའརྱུ་ར་དདྟརལགས་ནམས་ལ་ནོ་བྱཿརང་ རི་གང་ཆདོ།།ད་ནས། 
དང་རི ང་ཀུན་དགའ་ངོས་ད་སྐད་དུ་སྨུས་པ་ ་ཡང་ཐོས་ཞས།དས་བསམས་བྟ།དག་ནྲི་སུལ་པ་འདའ་ཡུལ་ན་གནས་ 


རྒྱས་བས་ཆིས་མགོ་འོད་དང་འདི་དགྱ་བཅོ་ཞན་ ཐོས་ལ། 


= རིར་བཔ་འ་་འ,དྲལ་བོའ་ིཿ་ཡོང་སརྲ་ཡིག 
པར ཡུན་པས།བང་ ལྒ བསཐ་35་ཡད་སཱརཿུ་ 


4 ༄༅། །ནས་ཚདང་ལུན་པ་ པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ འདྲཾ་སྣ་དཙེས་ སཱ་སོ།འཕགས་་ པ་ཀྐུནང་ཀའ ཐོ་དདག་ གས་ཏ ཅཔཤེས་ ་ལ་ནིཆས་ ་ནསྭ་ཐེརུ་རང་དྡོ་ཏྲ་ནཱག་མ་ཚཱམས་ལ། ཐེ ༣ 


།]1. ངེ ཁང་ལ་གས་ན།གལ་ཏེ་ བརྐོར།ཝན་འདྲཊ་ནས་གདལ་བརྡ་སྔོནབོམ་ཝན་འངས་ ལ་ནི་འངག་གོས་ནས་བ བའུ མང་དོ། །དག་ སུབ་ལྷག་མ ཆས ནྲེ རའ 
| ངརེ་བྲ་གཁོ།དྲ་ར སྔ་ར་དང་ ལྡན་པ་ ཀུན་ད འགའ་ །པོ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ ་གངན་བ་ ་ངང་སོང་སྭི་ཕིན་ནས།བཅོམ་ །ལན་ལངས་། ཡཿ སཿ དྲེ་ཧས་ ༠པར་གའོ་འང་ངང་ །ར་འོས་ ༠དཧོཉ། 


༡ ལྔན་འད་འདི་ དི་སྙམ་དུ་དགོང་།་། ཉེ།ང་ཉིདྱ་ཉྱཾས་ལས་ཚ གས་རྟད་པ་ ཉན་ཡོཛྡ། བླམ་བ། འོད་པ །བཞིནེདུ་ཌ གག རར་ 

ཤྲ ཉིདྱ་ཉཾྱ་དཨཤིང་ཁས་གང་ པས་ བཉིད་ཀྱིལས་3 "5. གཤང་བས་གས་ པབ ངག ཞན་སུ་ཞགོས་ “གེར་ “བར་འ་ ཉར་ཏེ།ལས་ ་ཐྲས་དང་ བས་གཊ་པ་ ་རག་ནི་ 

ལཾརོལ་ཚོསཁི་ཁམས་ལྷ་རན་པརྡ་ཧན་པར་འབྱུར་ཞེས་བ་ཐན།ལྱས་ཅན་དགལ་འབུས་ཅུ་འྱཛུན་ཞིས་བརའ་ ཐར་གོངམོ་བཞིནྡཊ་།།དང་ཝན་པ་ཨུནའ་ལ 
སྩུལ་བ་ཀུན་དགའ་བོ་གྭ ་བོ་གོངལ་དག་སྲོ ་སློང་རྣམས་ ་ལྔ་མུལ་ཤིང་ིསས་ ལེ །ྱོཿཅུག་ལསཿ ་གངད་བཞིཊ གཡཤིགས་ ་བ་ཐང་ཐྲབས་ ་གརྙཾག་ སཱ་མཐརླབཱ་ བ་གསྟུས་དུཿ ་ལོས་སྙ་ །སཱདཔའ་ 
ཡོ འེས་ཚཊ་ཤིང་ལོངཤིག་ཅེས་ བེ ཤིག བཙུན་པའ ཡ བཞིན་འཆལ་ ་ཤེས་ཙོ་ དྲ་དད་ྱར་དག་ཡས་ གོམ་ ལྡན་འདས ཿཀྱིནཾ།་ ལྟང 


བར་འྱ་བུང་བར་འ། འགྱུར་བའེ་ལས་ང་ 


ཊཱི བྩམས་ཕན་གང་ཡང་བས་ལནའད་དགྲེགང་ལ་་རདགེསོང་གཉས།ཀིསམཚང་བསྡུཚུྦ་བོདཔཕན་བཤའི་ེས་གསལ་བཏས་ལན་ཟ 
ཟདགྲན་བསེང་མའི་བོ་ནདམ་ཆིས་པས་དགྲུ་ཟཱ་གསུམ་དྲུ་མངནས་། ས་ལ་སྭུད་པངས་ཙཱ་ལགས།ཆ་དཔཝ། བ་མའུ་དགལ་ཀྱི་བུ་ཆན་པོས་གསལ་པཟངགནི་ལི་ 
ཀཞས།ཆ 


ལོ བཟད་པ དནས་ བཤོས་ལུ དུས ་མང་ཝ་བྒདདེ་སོངགཉས་ ཉིས་ཆ་འོརབ་བ་ཐབས་གགིུར་དགས་བར་བ་ཡར་ཞས་ུ 
དཔྡ་ཝན་པ་ཤརིའིའུ་་།མུ་དགལ་ཧིནི་རི་བྩ གྲུས བིཁརམ་བྩབར་གཱན་ པར་།བས་ཞུང་ ས།དནས་ལྟནམས་དངཔོ་བླུག་ཅནས་ 
ིས་གདངས་།དེནས་རད་དཅི་གིས་འཅོབ་ཝན་ འདམ་ལ་ནིནས་ཟླད་གུ་དོད་བྱགཔ།དླེམང གཞན་ནུམས་ཁ་འོནས་བི་ཤངཔོས པས ཟས 
ས་ཨདབྡལན་བ་ན་གའ་མོ་བ་བཀའསལ་བཞུན་དགའ་ཚོསངལ་དཔའོག་ཤིགས་པའ་ཆིདཤས་ལ་ཅིགག་བིས་པགཡུནང་བོ རུ 
བསད བན་བ་ཀུནདགའ་བས་བཅན་ ཟཿ་འཇས་ཀི་ལཱང་མཉནནས་།འཐན་ ཝན་འབུས་ཀུ་གལྭ་ཐུས་ ཏ་པ ཞགས་པ་དང 
2 ཉིནཔ་ལ ཐུཿཨེ་དད་ལ་ཁདྲི་སད་ཅས་ སྨས སངམ་ར་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཆདཇདཊས་ལ་ཅི་ལེགས་ཤོསཱིས་སམ་རྗེམས་བའངགས་པ་འབ་ 


2: 


® ང་པ ཟཿ > 


(༦ ༥ / ཿ 


༄༅།: །རྒན་མ་སཱ་ ཤྲ ་ ཁདི་ལ་ སྩོལ་ིག་པ་ ངང་། །འདིས་ 


་ནིཅི་ལེགསུ་ པརཔ །དེནས་ཨོདཔྡལནང་ཀ ཀུན་ 


དགའ་པོ བོརིའྲིརུ་དུ་སངྷས་ ་ཤིནནས་སྨུས་ ་པ།སྲངེས་ཁྱང་རྱིས་” ་ད་བཞིན་གྲ་ ཤིགས་ པའི་མདུནས་ལ་ཅི་ ཅི་ལགྭས་བེར་ནུས་ སམ་ཁེས་སྤས་ ་པ།ཁཕགས་པ་བདག་དང་དམ་ 


ཞིག་ཧའ་སཾ།གལུ་ཏཱ་བངག་ལྷ་ཚིག་འགར་གསུངབ་ལུནཊ་ ཅི་ལགསུ་བསའོ།དེས་སྨས་པ། ྱུད་གི་ག་ ངླསརོ།དྲ་སུས་འ །ཞིིས་པ། །འཛགས་པ་སུངས་ 
བ་ཆས་ཀྱི་བམགས་པ་བཅོད་ནས་བྱ་ཆས་ཀི་ཆོས 


རྣམ་ས་ནི་ཟབ་པ་ ་ པརརཾ་ཛ་ ར་འདི་ག ཁི་གནས་ ི་ོ ༨ པ ཐཾ གས དབ ་ སྒུརཊའྲིཐུས་ཝ ་པ བརྗོད་པྱའོ་ 


རྒྱ་སཤེས་ ་བྱསི་བའི་ལགས་།ཨོདང་ཝན་པ་ཀུན་ ཉདགའ་བོས་བོསམས་ སཱ་པ།གའ་ཏེ་འདིལ་བདག་ག ས་ 


ཤཱ ལས་ས རུ ་གྲཱནཐམ་འཁོང་པོ འི་མ 
།འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དངཀླང་པོ་རནི་པ་པྲ ཏུལ་ བོཆ་དང་ 
: : སཾངམ་ལཁོར་ལ་། ལྦུརཿའྱིརྱམ་ ` པིད 


་ 


རང ཌ་ཏ།འདུན་པོ་ད་ དགཱ་གཔ་ནན་ 
།ིམ་བདོ་རིན་པོ་དང་ །དཱཿཔ་ན་ ནི་ཏཱོན་ོ་རིན 
མོ་འད་ལྱ་ར་འགིས་ལུ་ོགས་དང་ཚུ། 


གས་སྦྱངབོ་ཝུ་པད་ཉིདལ་མགོའྱགས་ཟས་ཀེ་སུངབ་ཟསནསདེང་གི་ཁངའབ་སྭ་ཅི་གཞིལྷ་འོནཔའིཚོགས་ཙོས་བྷསནས་འཇུག་བན། ཤུར་ཕོགས་ནས་འཁོར 


- ལ་རིན་པོ་ཆལེ་བ་དང་བང་ས་པ ཆིག་སྙོང་དང་ལན་བྱོ་སཱ་ཁུ་ དཔབས་བྷ་རམ་པ་ཐམས་བད་ཡོསྡ་རོགས་གསངས་བཏ།ཁུན་བབོས་ནྭ་བས་པབང་པ་འསས་འ་ 


གསེར་ལས་ཟས་པ་ཞིགའྱུངབར་འྱུར་ཏརྒྱལ་པོརྒྱལ་རིགས་གྲོུ་ནས་དབང་བླསང་བ་གང་ཡུནི་ང་། 
གསུར་ལསྭ་བས་ཞེས་ཤ་བ སྭ་ད་ནི་འཁོར་ལོསྦང ས་ རྒྱར ཡི་རངས 


¬ 


འཇིས་གསོ་སྩོང་གོ་ལྔ་པ་དཀིད་ཀུ་མོཞས་ཐུ་བ་ནས།ཛ 
ངས་བཞིན །ཟངག་ནི་གདོན་མ་བ་བརའའངལ་སུརབའ 


° རྐྱལ་པར་རྒྱུརོ་སྐམ་ནས།ད་ན། ་འཁོར་ལ་སྔར་ཕིང རྒྱཝ་པོ་འཁོརལ། (ལོ་མདི་ཅཱག་པར་འདོདན ུ ས་སཱན་ལཾས་ལབས་ཏླ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུག 


་བིོིོའི་་ངན།ཁལ་བཤུངགེ།འཁང་འཁོན་བད་ལགཔ་གཉིས་ིསྣ་བངས་ནས་ལག་པ་གཡུན་པར་བཞག་།ལགཔ་གསས་ས འེ 
ཏྐྱ་ལའོར་ལ་རོན་བཾ་ཚ་སྭན་གྱི་ཁཁོས་ རལ ་ ་རྣམ་པར་རྐྱལ་བར་ པཅིཀརྩོམ་པརྨ་སུལ་བརྒྱ་ཧྨུར་དགེ་ཅེས་སྨལ་དྲ་ཆས་ལ་ 

ཨཨས་་ བབ ¬ རིམ = ར་འ རང “རོའ དོ ་རེའ་རམོའ་ལོལ་འབོ་ 5 ལི འི་བར 
ལ་ལཡ་མད་འཁོར་ ལྭ་ལྷུ་ཁཾརྦལ་བོད སར་པ་པང་སེང་གིནམ།བལ་ལ་ འཕགསནས།༥ རཾ ཧོགས་ སྔོན་གྱི་འཁོར་ལཾ། ་ འཕགསོ་པའ་ལམ་སྲེལ་གངཔ་ཡན་པར་ཡ 


༢ 


ཌཾ 


རའ 


༅ཾ། །ཁརལྱུར།འཁོངལ་རི་པ་ཡིདའི་ངེས་ » ༦ འབང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དཔྨ་ལནཌིགྱཏ་འགོ་ར་འགུ་པའོགས་ 
གངདུ་འཁོར་ལཛིན བ་ཡིད་སྡོདཔ༽ དམའཁོར་ལ སྒྱུ “པའྱི་རྐ་ཝ་ པོ་ པོ་དབུང་གི་ ས་ཡནལག་ ± 'འདབས་ སཱ་པར་འཛུར། 'ཞིང་། ཤར་ཕོགས་ཀུ་ཁཾ 
ཀྱེཿ ཀི་རྒྱལ་ྲན་གང་དག་པཾ ཡུན་པ་དདག་ འཁོརལ་སྒྱཿ བའྱི་རུལ་ བཾ: ་གཔན་པ་ རང་སངས ལྕགས་ ཡ་ལ ཟ བོ་ལ་འདི་ ཅསྭ་ལ་ཚུང་གཤགསྟལ་ 


,ཧོནང་ལེག་ སྒོ སོ།ཡུལ་འཇོལ་ཁོཔ་ རང རྒྱས་ རཿ དོ ང་།བད་བ་ ར །ལོ་ པོ་ལགས་ བསེབ ཨང བོས་གངོང་ གངལགྲས་པ་འདྲིནི་ ལེ་ལག ཀྱིས་ལྕས] གྭ 
£` དྲ་གསོལ་།བདག་ཅ་གན་ལུ། ནྟིལའི་གཀའ་བ བཞིན་བ པ། ལགས ཧྱ སྨས་པ་དང་། ཨེ ` ་ ངགུ་ཁྱེད་ ཅག་པ་པང་ག་ཡུལ་ འཁརཆོས་ཀྱིས ` 
ཾ་ 


བྱཚི་རོས་ཨ་ཡི' ་པས་ནི་མ་ཡ (ཤིནོ།འགའ་ ཆས་མ་ “ཡན་པ་གྭད་ 


དན། འདིན་མང་ཧཱད་པ་ཞི་ ཁུན་ཉིས་རུ་ཡ ་ཡུལ་ ཡོ་རདམ་བཞག་ཤ་གད་ཏ་ འན 
ལོ བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ ༨ ་ཡསོ། །དེ་ནས་ཁ། ¦ ཐུར་ལ་རན་པ་མདེ་ 


ཤང་ཤོགས་ཊ རབས གར ཡོགས་ཀྱ་ྐ་ ཧྒྱ་མཚཾཆཾན་པནས ་སར་ལོག་སྭ།ལྔ་ ཁུ 


དའ 5ྱང་ཕེ ཕེགསུ།་ །ཡང་ ཧུན་གྱཾ་ལཐོར་ལེ་ས 2. འཕགས་པའིལ་མ་ སེཁ་ གཔ་ ཿཡོན་པར་འགོ་བརའཇུང་ ཀས་དམས་ འཁོང ལ་རིནེ་པ་ ྲག་ བོས 


༣ - 


སཱར་བ་དང་: རུང་གིནན།ཁའ་ ་ལ་འ་གས་ནས། ཟར་ཤོགསུ་ ོ་ རླ ཧང ༦ ༢༧ གབ་ཡནོཔང་འགོ་ ཁ་ལོ་པ ལྷ 
ཧུ་འཁོར་ལཱ་སང་བའི་རྒྱལ་ ༨་བརབུང་གཅོ་གྲམ་ ཡན་ལག་བཞི་ ཌྱ་ོགས་གངདུ་འཁོར། ར་ལ་རོན་པོ་མང་སཱཾང དྲསོད་པ་དཔྲལ་ཁོཔ་ ོ་ས་བ་བུ བཿཿ་ 
དཔུང་གཾ་རོགས་ཡན་ལག་ པའིདཔྱུ་མགགེ་གསས། བས་ འེ ཞོོསྒ་ཀིཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་གང་དག (ཡནབ་དདག་འབོབཔ་རློསྱི་རཌ་བཾ་གཱང 
ནབ་དང་དོང་ནཾ ལུགས་་ ་པ་དང་།ཁོར། ལཾ་སྒྱརབའིརྒྱལ་ ྱ བལ་འདྲི་སདཅས་ལ་ གྱས གུང "ལེགས ཡྱུལ་ལར་འཐོར་བ པ་དང ཆས་པ་དང་འད་པ་དཔ་ལོ། ལོ་ལས 
བྲ སཱཾ་ལོ་ངང་ར་ ལརང་པོས་ གང་བ་ལུགས་ བ་འདིན་ ལྷུབིལ་གསྭ་ཀིས ་ྫས་རྫཾསཿ དྲ ལའ དགུཅ་གནི་ལྡུའི་བཀའ་ ཀཞིནྲ་ཧིད་པ་ལགས་ཞསྭ་སྣས་ང་ད་ 
¡¦ བོ་དྲག་ ཁྱེད་ཅག་རང་རང་གི་ཡུལཿ ཱས་ཆོས་ཀྱིས་ ་ཇྗསྭུ་བླམུངབང་ ཆོས ་ པསནི་མ་ཡནར།ཁགའ་ཞིག་ཆོས་མ་ ་ཡུན་པ་ ཅོས དག།དེནམར་སངན་ 
སཱ ཁུད་ཀྱིས་ཡུ། ཡུལ་འཁོར ཁོརཱཨཁགག་ ཤིག །དེ་ཝཱ་ན་ཌེ དག་པ ཤོ་བོའི་བཀའ་བཞིནྱརིར་པ་ ་ཤསོད་ནས་་ ་འཁེར་ ལོ་རནེ་པེ་ཆདྲསྭ་ཀང་ཌ ཤོགས་རྲ་ངོན་པར་ཿ ཕབ་ནདོ།་ཏ་ 
རྱ ཀྱ་རམཚོ་ཆན་ -ཿ སྨང་ལོག་སྭེ རྒྱལ་པེའ་ང ལོ་ཟངད་ཉིདྲུ་ལོརིནས།དཀོར་ཁང་གི་ པས པ་ བཞིན་ངུ་གནས།འ སངཾ་མ་ཁཁོར་ལཾ་ ཡུང་ འོར 


4 


¦ ¢ ༩ 


-@ཱཾ ༩ 
¦ ༄། ྱ་བ་འབྲནད་ན་ཛར་བ ༢ནེ་བ་ཆད་ལྭཱ་སཱ་ཛིག་ཏོནང་ རི + &་ 


༡ཿ” ཚོན་བ་མྷལཛཱ་ཞག་འཇིག་ཏན་དུྱབང་བར་འྱགར་ཞོན།སངམ་འདིལ་འཁང་ལ ང་བལླི་གང་བོ་ཐལ་ཀརམ་ཏག་་ རིསདོག་ཆུ་ུ་ ཡན 
དཱུ བར་གནས་ ་བྲ པོ གྱས་ཁབུང་མངོས་ ས་པ།བལུན་ཕྲཤཔ་ ་ཡཾན།འཁོང་ལཾ་བ སྦྱར ར་བའི རྒྱལ་ 'བས་ དོས་ངནས་སེམས་མ་ངོད་བཅ་ངང་པརྡ་ཚུ པྲརྲ་སུར་ནས་༠ ་ གི་རོན་ 
༼ 'པཆེ་བཟ་པ་འོགེ་ ་ཡནྡེ་གྱསྭ་མརདུཔཱཡ་བརྦ་ལུ . རུ་བདྲ་བའོ་ ནས་འནས་ཁཁོར་ལྭ། ༡ »”ཇ-་ ལ་ས ་ 

འདིི་སང་ཅོས་ དས་པ་། ང་བར་བ ཀྐ གང་ ཅུན་ བརྱ་ིས་ལ་ ལ་པུལ་ཙིགི་ ཝ་ ༩བཀའ་དཞོན་འཚལ་ཞེས་གླངཔ་འུལ་ 
སྩོངམ།ཁན་མ།ོས་པས།འཁོང་ལུ་ལཱཿ ི་་ས་མནཔ། །གླང་པཾ་རོནི་ དྲད ད་པ ཡཞགེ་ 
ལ་བྲསབ་པ་ཐམས་ཅ་ ད་ས བགག ནས་ངླསཐ་པ་ རྨ་ བས་ནས གླང་ཐཆ་གཞན་ནམས་ ཡྱས་དྱ་འན དརཤཔ་ 
ཨ་ལ་ས་ནས་ཁླང་ ཝམས་ཅད་ལ་བས་ སིཾིཾཾཾླ་ :::‡:; ཀ་ར་ཀ :: 


\ 


༤ 
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བན་ས་ཧད་ཁེ་བསད་བུ་ ༈བརྡ་རིག་ནས།འ །འཁོརལེ་ཱ ༣ བའྱི་རུལ་པོ་ལ་འཐུལ་ ་ རད ་ ལས་འ ལ་ལ་བ བ་པར་ྱན་པ་བསྡྭ 
གལ།།ད་ནས་འཁོར་ལྔོག ར་ཱའི་རྱལ་ བོས་གྲུངང འོན་པོ་ད་བཅངག་ བར་འདོད་ནས།།ི ཉིན་འཆར་ཀའིདས་ཀི་ ་རྱི་མགྲང་བར ཆན་པ འནེ་པ་ཚད་ལ་ ཤོནནསྱ་ཧམཚོའ་ 

,མཛས་ཀྲས་པའི་ས་ཆེན་པོ་ སྒོར་ཀྱཱ་སྱལ་ པོའི་ཕྲབཕད་ཉིད་ད་ཕིནི་པ་ པའ ཚྲུལ་ལ་འངབ་ ་སེ།སངམ་ལང འཁོར་ལཱ་ལྷྱ ་བལྩི་སུལ་ ཀཀ 
ལུཅཱ་འཛིག་ཏེན་དུ་ཐཱང་བར་ཟྱར་པ། རང་འ འཁེར་ལོཤ སཱ་བའི་རྒྱལ་ཿ བཾ བལཛགེ་ཏེནདྲ་ཐངས་ཏ ཅ་རིར་ བཛི་ཉཿཞིག་འགཱ་ རྦ འགྱུར་ཞིན། །སཛྨ་སོ་འདིལ་ལ 
@ ལོ་སྨྱར་བའི་རྒོལ་] པའི་ཅཱན་ཐྲམས་ཅང་ན་བ་སག་ གནག་ཙང་རྔོག་འཛུག་ གུག་ པ།གླབུ་གས་ཐཐང བམཛས་ཿ སི ~ རྒ་པ་ ཿ་ཡིནྟཾཏ།ཁོར་ལྭ་མུར་ཛྲིས་ འཁྲད 
པོས་ད་མ་འངན་སེམས་ ་མངོན་བརངང་པརྭ་ རྭ་གུམསས་ ཊྱ་ཨར་ཞེ་ཙ་བང་ ་འོག་ །ཡིནྦཧས་སུང་དུང ་བར་འགྱུར་བང་ཟོ་ འོ་སཱར་ ལོས། དནས་འཁོར་ལེ ཚི་ འོས 
ཅམ།ཁན་མཁས་ པ་ཕེ་ཞས་་ འགྲུག་སྟེ་ འདི་ དེ སྭ་སྨསཀདུས་ པ་ ཁྱོད་ཀྱིས་ ལགི་བ་འྱིབ་ རཱ་བ་ཁོནང་ལེགས་པརྐ་ཡཱ་ བརྲ་ཟོས་ལ་ངལ་ཡཱལ་ཙོ་གྲེལ་ཤཀ་ 

རེ ཤ = ་ཞེས་ རམ།བནམ།བས་ ཧིའི 1 པོ་ལས་ །རྟ་རིན་ ་ ལ་ བས པ་ན ཊས་ཅད་ཉིན་ཞག་༢ གཅིག ་ལ་༢ སློབ་པ ལརཿཔད་ལ་ 


༤ ¢ : 


- 


ཿ ཿ ༄༅།་། །བླསབ་པ་ ཙམཐད་ཞིནཞག་གཅིག་ལ་ས་ སྲེབ་ན།ཿ ཞིན ཞག་གཅོགེ་ གོས ་བསྒབ་པ་ གནས་ཧང་ལེངས་ པཔར་ནགཞནནམས་ ་ལདྷུས་ དང་ལྭ་ཁུད་ཀརྦ་་ 

¡ མར་བླསབ་པ་ཁམས་ཅད་བླས་བས་ནསུ།དླུམཔ་ པ་ཁན་ད་ཅད་ལབས་ × རིན་བ་དལ་ཀི་ ཞིམཞག་གནག་ལ་བླསབ་པ་ཁས་ ཙཅདའྲུཿཔང། ེན་ནག་གཅིག 

1! རོས་ ཟླ་སབ་པ་ཐམས་ཅ་ "འོ ཐས དདུལ་ ལ་བརིགནས།འཀོར་ལ ཆུ ་ལ་འབུལ་ ཐར་དཏུ་ིན་པ་ཆི་བཟང་པོན ༧ ལཱ དས 

་ྟ ལ་ཐབ་པར་མཏྱིན་ཐར་མཛ་ ལ་ལ ས་འཁོཔལ་ འོམ ་བེས ཐབ ་ པར་འ དདནས།ཞིམ་འཆར། 

› འོན་ནས་། རྒྱ་མ/ོའིམ་ཁས་ཀླས་ པ་དའིས་ཆན་ བསྐོར ཀུལ་ (པུའི ± ཞིད་ུ་ཙུན་པ་འ་ ལ་ བ་ས 
ཐུག་པ ÷` ་ འ་བ འཇཇགེཉན་དྲུ་ཐཱང་ན།ནོང རུརན་པོར། ཛི ཤིས་ཁ འཛིག ` 
ོང པ་འདི དལ གསོར་ལོ་ུ་ ་ཁི་རྒྱལ་ རི ྲ རར ༤ ཡུ ཟང་པའི་རིགས་ཅན་ ར་ ༢༢༠༦ ཞིང བྲར་དང་བ་ ནེ་ཀར་ཁོར་ལྭ་ལྦུངའེ་ 

བང་ནམེ་མརྦ་སྤྱིཿ་བ་ཐམ་ ་ ི་ ར་ལོ་སྤྱར ཁའྱིཧལ་ ས་ག 1 ་ 


5 


སྲུཔམཁཁོར་ལྭསར་ལ་སུ རར པོ་འཇིག་ 


ཛོ 


ལྷས་མ་ཚནམ་ཆར་རཾ །དལ་ུངལ་བུས་འ འཇབས་ཤིང་གློག་འུཐ བྲིན ག་བཆྲ་མཚཧྱ་ྲོ་་ལ་ ཐཞག་ །བྷམདཁསོ་ལྱི་ནངད་གྱང་ 
།ཁོར་ གོ དཔ་ཇོསེད་པ་ཐམམ་ཅད་པང།རྒྱང་གྲགས་བད།ཁོ་ཁར་ཡགྱ་ངཧ 
ཡན་ལགས་བཞི་དབྱལ་ཅག་དོངབ་དང་།གཁོངལྱ་ུཁྱསུལ་པའྱ་བགརོགས་ཡན་ལག་བཤིོདཔ་བས་༽ × 


འོད་ཀྱིས་གསལ་བ ཝིག ཡསྦྱར་རོ་རྒྱལ་བོ་འཛོགེ་ །ནོརྦ་ཧངིན་པོ་རདྷ་ལཱ་ཧཱ་འཛིག་ཏེནད། 
` ་ ོ 2 ± ྨཆ་ ཞོགཟུགས་བཟང་ཐ ཅལ་ ་པ།བལྟན་སྔུག་ 


རྙན་དུ་ ན་ན ི་ོ འབན་ 
. ཤཅམ་ད་ ང་བ །ཧཧངྱ་མ་ སག་ རར པ་འཇམ་པ།ཧཧཔམ་ པརན་པ།ཧཿངམཾ་སོམ་ སེམ་ སྟ་སེམས་པ་ ་།ཤཏངོམ 
ˆ ཚོ་བ། བ།ཤྲ་ཐཾ་རན་པ གཞོ ཧེ ནི་གངའའིཨ་ལྕུས་ ་ལ་རེག་ན་ ངོ་གབའིཚལྷུས་ལ་རེག་ ་ལཿ ནལཡིལ་ག །ཡུལ་། ་ཁངཀའི་གོས་ལུངགྱན་ལཛམ་ང བའ་གངརའ་ིབ་ 
; ༢༡ ཅན་དགྱོྱར།བནས་ཞི་ཨུདཔ་ལ་ ང་བའི་ཚ ༈ན ཀྲནམ་རིན་པོ་ཆེའི་བརདུ་༢ཤདཔ་ད་ 
གདྱ་ཉྱིཧུམཛྲསྱ་ཀུངནས་ཀྱི་བ་བ་ཟིར་ནས།དས་ཏངཔ་གཉིས་ལ་ བ་ས ་ཏ་སོན་ལཾམཾ་གད་པར་ུམས་བའཝགས་པ་དག་ཐརྡིརོབ་ ལྷམ བདག་འཁོརལ་སྦུང་བའིའཛུན་མང་ 


| ངེ 


ཀཾ ༄༅ །བཚརྦ་ཅུརཆིག་དནས་ཚདང་ལྡན་ཟཀུན་དགའ་བོས་ནས་ཙི་དོང་བས་ པ་ེནས་ཁཙས་ལན་འདས་གངན་བ་དསང་ ན་པ པ་ནས།བཅོས་ལྡན་ལས་ 


་ ལ་ལུཔོ།སངས་རྒས་བ བཅོམ་ ལྗུན་ཁདས་རྣམས་ནཾ་མཁྱེན་བཞིནདུ དྲ་པ ་ཤོན་ཕས་ཿ ་ས་ག་རས་ འཅོམ་ཝན་འདས་ཊུས་ཨོ་དང་ཝ་ མཀྱུན་དགའ་ (` ་ཀུན་ 
དགའ་ ཤོ་རས་འ འདི་ ས། ཞིག་ཀཾསྭ་ི༔ @ དོར་བྱས།བཛུན་པ་ ་ཐྲམ་ སྲ ཞ་ གས་གྩགས་ལགས།ཿ ཀྷན་དགའ་ལོ་ཁོདྲ་ལས་ཟེ བའི་མ ར་དངལནཅི་གོ་ སྒབས་ཀྱ ཀེ་ཀཏམ་ངག་ 
ཤབྱས་ སྐར།ཅས་རན་ཁབས་ ཀྱྱིས" དབྱས ཀུན་དགའ་ ཚོརས་ན་ཁིདྲ་ཟས 'བོའི་བཱུ་མེར་ དང་ལན་ཙིག་ ས་ཅི གཏམ་ ཇི་སེདཐུས་ པ་ད་ངག་ཐམས་ཅད་ངལྱ་རྒས་པར་ 


་གསོ་ལ་ཅིག།དེ་ནས ཨོ་དང་ ལྡན་པ པ་ཀུན་ དགའ་ཤེས ཟམ་ཟའིུ་མ་པཔ་ལན་ཅིག ་སྐངས་ ཀ་ཀ སཱེདཱ་ཤྱམཱ པ་ད་དག་ཐམས་ ་ཅད་གོས ༤༦ 


རྒྱས་པར་གསལ ོ།དེ་སུང་ཅེས ་གསོལ་པ་དང་།ཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱས་ཆོ་པང་ཝན་ ཁོ 'འདི་སྐད་ཉསུ་བཀའ་སྱུལ་ཏེ།ུན་དགའ་འེ་ འོཏྱད་ཀྱིས་ཨིཾ 
ཆུམ དཾ ལ་ས་ཡས་ཧྭསྭ་ཀུ་ སུགས་པ་མ་ བཛོད།བརུན་ བ་བདཊ་ ་གིས་། འདི་ མ་དུ་སལ་ རྒྱུས་གྲ ཀྱ་ཆོས་ནྲ་བ བྲང་ པ་ལགས་པས། ཨུམ་འིས་ རྟེགས ་པ་མི་འ །འགྱུར་བ་ཞད 
ལགས་ པའི་གནས དེ་མཆིས་ སེ སྷསདཱ་ཊམ་ས་ ནས།དེའི་ སྐུདུ་བདག་གིས་ དལ་ བོར ་ ལ་ཁག དགའ་ཧ། ད་ཀྱིས ཨ་ལེ 


ཿ པཱ་ཞིགྱརས་ཏ། ཁུད་ཏུས་གལ་ཁད་ལས་བསྭ་ཆས་ཀི་སུགས་པ་བཛོད་པྱ་རས་པ་དང་།རས་བན་མེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུང་ལས་ཅྱིཿཨོ་རོག་པའི་ 
རར ཉན} 
ཟེི་ཧུ་མེ་ཆོག་མ་ཞོག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་དོན་ཏཱནསྤ་ཅི་དོབས་པས་།ཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་། ཁིལང་ར་ལོ་སྦྱང་བའི་རྒྱལ་པེའ་བཙུན་ན་འིན་མཁེར་ཡུང་གཱཏ་ཏོ། 
ཞེས་སྨྲ་གྲགས་པ་དགུར་ལ་གྱང་གཉིས་ཀིས་མ་ ཚང་བཞིག་ནིས་ཐོས་ནགདག་སྲོང་་བྱསད་ སྒོང་གཉིས་ཀྱོས་་མཚང་བརྨན་་ཀྱིནཧྱི་དོར་ྲས་ཏ་དེཌྫཱཾ 
ཀྱིས་ཀྱངསྨྲོན་ལམ་བཏང་པ་ཁདག་ཅག་དའི་འཁོར་ དྷུཀ།ཇི་ཨ་ན་གོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱས་ནས་༡ི བཤོས་གསོལ་ཊརཿམས་པ་དངཆདང་ཝནཔས 
དགའ་བོཔོ སུགནཊ།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ཉིས་སྐུ་ཆབྱནང་པ ད་དང དྲེདསྦ་ཕཱག་དང་ཁུབས་དང་།དྲགས་སོགས་པ་བཅད་ཅིང་རུནཔ་གཙནས།རྟསཔ་པྲ་གས། 
མེད་པ་གསུམ་ཅིས་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཏིད་རད་པ་རོ། དནི་ནས་བླུལ་པའིབཤོས་གསོལ་བྷཝ་ཞེས་མཆེན་དྭངུང་ཐར་གམ་ ས།དྭནས་བཅོམ་ ཝན་འས་ 
རེས་ཚདབྣཝན་པ་ཉུན་དགར་པོམ་བཀའ་སལ་བཀྲན་དགའཔོཁདིྱི་ལས་དགའ་ཞིང་མཆོསྭ་སླག།བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁེརལ་སྨྱུར་བའི་ཤག། 


/ 
) 


ཿ ལགས་ནང་ལར་གོན། ཝན་འདསྱ་ཉིས་མཆེ ་ པནས་རུང་བའ་ནས་ཀྱི་བ རྟལ ཾ་སན་མངཔར་མི་དན་ཡག་ 


༠€ྱཊ །འཁུངས་ནསྱ་ཧ རྒྱལ སྲཾང་སྭཱ ངས་ 'ནུས་རབ་ཏཱ་བཱ ཏང པཱ ཛཀྐ་དང་།ཞབས་དང་།ུལ་ ་སེགས་ པ་ བཀུན་ཞིང སོན་པ་བ་ཏང་ནས།བྭསལ་ཕ་ གྲངས་མེད པ་གསུམ 
རྱཾས་ ་ཝཱནས་ཧད་མཁྱན་པ་ ིདེ་བརྙས་ པ་དདད་ནི་ས་པནས་རྭ་པ་ ཁིབཤེས་ག་ གསོལ་བ 'སཱམ་ བགྱིར་ལགས་མད་བང མ་ཝན་འདས་ྱ ཀྱེད་ཀའ་ཿ ༢་སྲུལ་བཀྭཉུ་དག༔་ 


བོད་བཞིན་ གཤེགས་པའན་ཆ་བའི་བར་ནས་ བུཉཐའིནས་ ཀྱ་ཐན་ཐ་ >÷ ལྡན་འདས ་འཚཾལ་ 'ལགད།ང་ནས་ བཅོ བཅོན། ལྡན་འདས ་ཀྱཿ ཀྱོ་མཆ་བའི་བརནས ོ 


ས་ཧིཟན་ཐུངན ཚེ །ཆེ་ དངྡ་ལྡན་ ས་ཐོ །ཉིཏུ ཤན་དགར་ བོས་བ བཟའ་བར་བརུམ་ གཀའཉོམ་ཝན་འངས་ཏུས་བཀའ་སྲུལ་པ།ཀྱུནག། 
བེ།ཁྱཾར་ཀྱིས་སོོན་འདི་ལྟ་ ་ཤུའི་རྡོ་མེང་བྲར་དན་ནན། དག་འཁོར་ ང་བའྲི་རོག་ ཧྭཾས་ཤི ངའོ ཁོརལ་སྨུང ་བའི་རིགས་ལསཿ ཆན་བླ་གུར་ 
¬ བས་ནད་བཤིན་ 

ཐ་ལ ་པ་ ཡལ་ནི་རོ་ཿ ་རྲ་བའེ བའི་མཆོགཅེན། ཐ་བ་རོ་རྣམས་ ཝོགས་་ ངོ་ ་མོངྲསྭདག་པ་ ཡུ གལ་ ༥།ཏད་བཞིན་གཤགས་པན པས་། །བཟུས་། ཕལ་པ་ལ་ལོང་ ་སཱན་ད་ཡངདེ་ 
. བཞིན་གཤཤེགས་ པ་ ལ་རོབྱ་གཔར་འགུརོ།ནཏ་ཧལ་ བྲ་ཟམ་ཟེ ་བེ་མེ་སྦྱོན་རྩོས་སངས་རྩས་ལ་ སོགས་པ་ ་དགྲེ་སོང་ག་ ིད།ལ་ླག་ཁ་གསུམ རུ ཡུ 'ཏེ་མླ 


ཡཿ 


^ ཐག་བ་གག་ཡ་ྐལན་འད་ན་དག་སཐའནནས་གསུལ་ཞིག་སུ་གས།་བཅིལ་བ་ནམས་ཙས་ྱ་ལཔ་མ་ཟསི་གིན་ཙིགཱ་ཆས་ལ་ 
: .སྭགོས་པ་དགྲ་མེང་གིདག་འཛུན་ཟ་བ་གསུམ་དུ་སུནདས་ཏན་མེང་བའི་ཤུག༔ ` གུས་གསོ་ལ་ཞས་ཟས་ནགའ 
ཊྱིས་རྒྱལ་པེ་བྲམ་ཟ་མ་སྦྱོན་ལ། ཝེ་ཞབཏང་་ལཾས་ དགེ རོ གོན་མད་ཟས་སྤན་རཾཿ ཕོསནས།ཁྡུས་སུ་དུསགསའི་ 
ཟུརྨསོན་པ། ཤིྡརྲ་ཝ་བྱབ་ཡམ་བཀང་ཙུ་བུར།དནས་བཅང་ སིགཅན་ད་འོད་སྭམ་དུ་སེམས་ཀེདག་སྲོང་ཞའཏ་ས་ལཱ་འདག་གེས་ལནམང་པ་ཞིག་ཝོ་བཅ་པརྡ་ཡེ་ 
ན་ལན་ལགའ་ཡངསཱངས་མ་རྟདྱ་ཉིས་འདིང་ཡང་ར་ཞིག་ འདི་ལ་རལ་ཐ ཌྭམ་དུ་གམས་ཉོས་ཚེ དང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་པོར་ཐདག་ཞིད་མུ་ངོན་སྲུབ་ཏ 
རྔཝ་བམ་པོ་ྨ་ནམས་ཊམྩ་དུ་འདུགནས་ལུས་བ། ཤེས་ལྡན་དག་གར་འད་།དྲ་རམསྱ་ཅིས་སྨུས་པ།འབགས་པ་ཀུན་དགའ་ངྱོ་ཆལ་བྲབས་བེས།དུ། 
བཅོམ་ལན་འདས་ཞན་ཐོས་ཀྱི་དག་འདུན་དྲ།།ཁཅས་ པ་ཟླ་བ་གསུམ་དྲུ་སུནབསས་ཏམ་སཔབའི་པོག་འདྲུགནས།བཅོམ་ལན་འདས་ནི་དགས་ཐལནནས་གུསོལ།ད་ 
: ནས་།ཁྱིམ་བདག་མ་གནམེང་ཟསྭ་སཱནཱ་ཧཾས་བོས་ནས།བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀ་བོན་དུ་འབུས་ས་ལུ་སོག་མའི་སྣུ་བུང་སྨིན་པརའིཏང་ཝཾ་བྱག་པ་འདི་བཀ་རང་ལགས་།པས་ 


¿རའ 


༧ 


༩3 


རར ། ས་བ ཤེས་ལྡཚ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ནྡིལ་བང་ཀུ་བ་གནོད་པཱནྡ་ནམས་མ་ངོན་པར་དད་དེ།གལ་ཏེ་ནས་ཁའ་ལ་འཤོས་ལུན་འས་ 
ཿ > `) = 


༩ 


གཉིས་མ་ཚངའང་དང་།ཐབས་གཅིགཏུདགན་ཐའ་ནནས་གསོཁ།ཆ་དང་ལན་པརའ་རའ་བུ་དང་།མྦུ་ ལྷ་ས ཞེས་ན་རྩོ་ཆེ་གསུམ་པ་ལ་དངར་གནས་པ་ 
ཁསླ་བངས་ནས།ལའ་དདང་རྩིལ་ལངས་གུད།ད་ནས་དད་དཔོན་དག་ཟུ་བ་གསྫུམ་འདག་།བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཞན་བོས་ཀྱི་དགེ་འདྱུན་དང་བཅས་ ་པ་བཀྐེདསཾས་ཚལ་དུ་ 
།ཆ་དང་ཝན་པརགྭ་རའུ་དང་ །མ་གལྭ་གྱཾ་ཧཱ་གཞིས་རི་བྩོར་གསུས་པ་ལ་ 


, དབྱང་གནས་བ་ཡང་འོཐ།ད་ནས་ ན་མཚ ནས་ གཙངཞིངབསདབའི་ཞཐའཔ་ དང་།བཅའ་བ་དག་ སུ་གོན་རས་པ་ ཊནས་བཅོས་ ཝཱན་ 
འདས་ཀྱིས གསུལ་ཟིན་ནས་ཡུག་འཤབས ཏོ ལུང་བཟ་ ་བཟེད་ = ་ཧ་བའི་བར་གོངམ་བཞིནུ་།ཁཁོས་ 'ཝྔན་འདྲ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ ་་བཏུགས་ཏེ་སློན 
ལམ་བཏང་པར་མམས་པ་ངག་བའྲི་ཆུ་ * བོརྒྱ་ཧུཔཿང་།ཱ་ཉང་ཤཾས་ ་ནེངྷུ་ཧླུཔ་ཚ་ཏཾ ་གུར་ཅིག རྟ་ཝ་ རྒ་ཧཔོ་འདི་དག་ཀུང 
ལྔ་བརྒྱང་རྒུར་གེ།བཅོམ་ “རྨན་འདས་ཀྱོས་ ཐབ $ བི ུ་པ་གང་ཡག ས་ པ་དནི་བདག་གི་ ི་ར་ྐམ་རན་པོ་ཆར་ཆུངརིག།བསད་ 
ལྔཾ་དངྐྱར་གཏིག་ཁྱིས་ ཨངབ་གང་ལགས་པ་ད་ ཆུང་ ་ མ་ཝན་ འབྲུས་ཀྱི་དྲ་པན་དའེ་བསམས་ པ་ཝུབྭཾསྭཱ་རཱདནས་ཏེ 
དཔོན་ད་ལ་ 'འདཾསྐང་ཅོས་ བཀའ་སྩཱཌ་པ་དེད་པཔན་ཏོ་ ཁྱོདནི་གཁོར་ལ་མྨཌ་བའྱི་ཧཱལ་པོར་ འྱུ་འཤེས་ནི་ཁྱདྱ་ཀི་བྱ་ཧུལ་ཚ་ད་ལ འཛ བྱ་མབི་ད་དགྱཀ་ 
ཧཱཝ་ ཝཱ་བརྒྱར་འགྱུརོ།ཁུ་མེནོ་ ནརཿཉམའ ཆརའཐུར།ཧུམ་ པ་ཐཿམད་ཝ་བྲ་ ོ་གཉིས་ཀྱཿ སས བཅོམ་ཝཾ་ ལྔཊ་འདཾས་ཀྱིས་ ཌཱཿཿ 


གསུམ་ པོ་དག འདས་ནས ་ཆོས་གོསྲ་ཿས་པ་ ་དང་ཝཱན་ཆས་་ གོས་ཟིན་པ་ དཔྲལཝན་ནས།མདཔ་ཝན་པ་ཀུན་དགའའངོ་ལོ བཀའ་སུལ་ བ་།ཀུན་དགའ་ ་བོ་ལ་དྲམ་བྲ་ 


༢ 


༅༅†་  །མ་སྣནེ་རྱཾ་དྲུང་དུ་སཾང་ལ་ ་ནད་མེད་པརྱ་ཆུངཔ ཙག་ཅེས་བྱཾས་ ༈་ལ་།འདྷི་སདེསྭ་གལ་བ། བ་ཆན་པ་ཁྱོང་ཀྱིཿ ཡུལ་དུ་ཁབོས་ཟུ་ བ་གསུམ་གནས་ཟིན་ཏ་ཁྲགོས་ 

ཤས ས་ལའ་ གྱིས་ཤིགོ་ཅེས ་སྣོསཤོག་བཙུན་པ་° བཀའ་ བཞིན་འཚལ་ ་ཞེས་ཆ་ དང་ཝཱན་བཀླུན་དགའ་བོས ་ཀཅོས་ ཁཱན་འངས ྐྱ་ལྟར་ཨཞནནས།རྒྱུ །རྒྱལ་ ་ལོ་དྲམ་ ཟཡ་ ཤིན 

།ཏྱིས་གངན་བ་ དར་སོངཔ་དང་ །བའི་ོ་རྒྱམ་ པ་བམ་ཟེ་མི་ལཱི་ བཀ་ཤིས་ལོ ་ཌོང་བ་ལ་ ་ མཱ་མད་ཝན་པ་ཀུ དགའ་རོས་ སྤེ་བའི འི་སུས ་པ་ལ་སཱས་ པེ 
པཙཱག། ྱོད་རྒྱལ་ཏ པ་ཐྲམ་ཌེ པ་ཟེ་མེ་སྨྱིན་གངན་ཿ ཐ་ངང་ སངལ་ཛིན་ །རྒྱལ་བ བློ་དྲམ་ཟ་བི་ ཧྤུནྐལ་འི སྣདཅེ།དག་ རཔ ' ལ་མཚོང་བའ་འཆལ་ནས་ 

“ སྤོ་ན་སྔོད་ཅི་ེས་ཆིས་ ཞོས ་སྣས༨ཞགོ།འཕགས་ ་ པ་བཀའ་ག ན་འཆལ་ ཁེས ཤའི་སྙཾས་པ ས་ཆདང་ཝན་པ་། ཀུན་དགའ་བོའྷི་ཀརམཏནནསྭ་ རཿ །རྒྱལཿཾ 

བྲས ་ཟེ་མེ་ སོན་གྲངན་བ བ་དོར་སངྩཾ་བ ཅནེནས། རྒྱལ་ བ་ཟས་ ཟེ་མེ་སྩྱཾན' ཊལ་། དྷི་སཏཅེས་ཧཱ། རཀ །ལྷ་དཾག་སློང ཤག་མཱང་ལ ས་ པ་ཀན་དགའ་ལྷོ་ཤའི་ཞལ་ན་ཐོང་བར་འཚལ་ནས 
གཱོན་སྡྲཾད་ཅོང་ ངམཆིས་ ཀོདས་ སྨཱས་པ། ངཿ ་སཱད་ཅིངའདཀ་ནཾས། ཟིས དགའ་འོ སོངྷ་ར་ སྭ་ཀིམ་བྲཱ་ཆན་པོ་དང་ཝན་པ་ཡན་ཏད 

_ིད་པའི་བཀྲ་འིསྭུ་ཆུར་ཙིགད་ ལེ་རི་ བཟང་ལོ་ལ་ འོ དེ། མངེ་བཟང་བ་ 7 བདའ ཚོབ ཡཿ པ་བཟང་བ་ དང་།ཏཱཊ་ པ་ཡནེ་རྱིས་ནང 


་ ད་ས ཤེས་ ལྡན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གུ་ཞིག་འགོག།སྤོ་ ཱོ་བས་མོདངྡ་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་ཟོ་ལ་ ད་བཞིན་ངུ་སྨས་ནས།ཚདང་ཝུན་པ་གུན་དགའ་བོ་ནངད་ཤགས། ཛི ¦ 
ཅུ བྲ་བན་གིབ་ཀརྷཾརམསྭ་ཀངད་ཉིད་དབྲ་ཕུན་ཅིགནངང་ཞུཌས།།ད་ནས་ཆེ་དང་ཝུན་བ ཁྷན་དགའོས་ པོ བླ་ཝམ་ཟེམ་སུན་ལནད་མེདཔརྦ་རཱཿ་གངས། 
ནས་ཕྱེགས་1ཿ ིཏུ་་ཀཡས་ གཏུ་འད་ག་ནོས། ས། མངང་ཝན་པ་ཀུན་ ཀུན་དགའ་བོས རྒྱལ་པོ བམ་ཟེ་མེ་སཾནཾ་ལ་འ དར  ་ ན་པ་འ 
ལྡན་འདསྭ་ཏི་ཞལ་ནས། ཁཱ་ནདམེད་པརྒྱ་ཧུང་ ཅོགྱི།ཆུལ་པོ་ཆེན་པ་འང་ཾ་ ཧི་ཡུལ་དུ་ཛས་ཟ་བ་གསུམ་དུགོནས་ཟིན་ཏེ།འགོས་ཤེས་པརྡ་རིས་པི་གཅེས་ 
ཀྱང་བཀའ་སུུལ་ཏོ།འཐགས་ པ་ [ཀུན་དགའ་བོས ངས་ བཅོམ་ཝན་འདས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ །འཞགས་ ་བཀྟུན་དཀར་བོ་ ་ཀོ་བཅོར། 'ལཱན་ཁངས་ཿ *རང་ངེ་གཡ 
དྲག་མཛར་རྩ་ར་བདེ་བར་བཞུགས་་ ས་ ་སམ། བསོད་སྭོ སྣོམས་ཀཾ བར་མ གྱར་གྲང་།མཛའི་རྒྱམ་ ཝཱན་ཧ་ཕོ་ཀད་དག་གིས་ སྨསུ་པ། བ།ལ་ །ྱཾམཆི་རྐྱལ་གྲཾད་ལ་ཨ་ 

ཏེ ྐལ་བཅོས་ལུ་ ལུན་འདན། ན་ཐ ས་ས ་བླ་ཟ་བ་གསུམ་དྲ་སྔཱནྲང་ས་ཏམམ་སཱངཔིའི་ཡུགས་ མཞུགས་ནས་བཟོས་ཝུན 

འཕམ་ནོ་ཟཱ་བ་ གྭས་་དུནས་ཇཱཿཿ ་བའི་བ་ཤོས་ གསོལ་ལགས།།དེས་སྨས་ ཐཝ་" ༣༤ ངོ་བཅོམ་ཝྤན་འདསྤྱ་ཉྱོས་ཟ་བ་གསུམ་དུ་ནས་རུལ་ ` 


དཿ 


. 4 ༄༅ ཟླ ཤབཤོས་ གསེལ ལཾ་བསད་དགརྒལ་བཆེན་པོ་མདལགསཀད་བླམལ་ནས་ས་ལ་ འགྱེལ་བ་དང་ ༽གུམངབ་ཞོག་གཏནས།ྭཤས་སངཛུ་པ་དང་ 

° དྨོན་བརྣོནས་གསུག་སྟེ་སྨས་ ༨ བྱག ་ཧིན་ར་ བྲེ་གང དྭང་།ཅ་ར་བ་བསོད་པ་ ་རབཧཱམངབ་སྭཱ་གོནྲ་ཚིསཤིག་པར་ ་ 
ཱ ༡ མ་བླྲག་ལམ།དྷ་རམས་ཀྱོ་སྨས་ ྨུས་བ།ལ་དོན་ སུལ་པ་མཆིས་ ཀྱིར མོ་ཞིག་ལ་སཱོལ་ཙིགཅེས་ ནིཾོ་ཾས་ བཀའན་སུལ ོ་ཧྱ་ཀངད་བུབཞང་ གཱ 

་ ཟུ ན་ཁང དག་ཆ -་ ཨནེ།བཅོན་ ལུན་འཇོམ་ 'གངན་བདང་སོང་ རས་མ ས་ས 

ཌ ་གཉིས་ལ་མགོ་ ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།ཕྱོཀྐཿ ལོས ་ཤཅཾགྭཏུ་འདུག་ནས།བཙོམ ཚ་ ལྔན་འདྲ་ཀིས་རྒྱལ་ ལོ་བམ་ཟེ་མེ་སྤཾན་ ཿ 
མྭ་ཧྱིས་ རེ ་ སྦ་ཟབ་ན་ བོ་ཡ་ང་ག་པ་རཔ་ཅུ་དགའ་ བསན གས 

མུ སྨྱག 

༼ ་ ཀྲད གྲ ཡསི་གསལ་པ་ལགས། ཇིལརམ་ 


° 


ཿ ,/ 
མྔངས་པ་ལགས་ཏ། འདི་ནརབདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུན་ཇོས་ཙིདོག་ འདུ་ནདང་།ཁས་པ་དགུར་ླང་ ་ མ།ཨ་གའབའ་ཡགསུཚིས་ 
ཡུག །འདྲུལ་ཁ་ གཞི། །བམ་ ་བཾ་མོ་ཿ ཏབ།བཅོས་ལ ལན་འདུས་ བདག་གིས་ ོས་བད་་ རྔ་རླུད་དངནོཔ་ ཧངམོས་པར་མ་ ངལ་གས ཙུགས་ རྩེབང་བུཿ ཱ 


།ནོང་པ་ལ་ནོངས་ ་པརཊཱཟུད་དྲ་གས་ལུསྱ་ -ེ་ བར་ཁས་ཟུས་ནང ན་ཏེ་ཇྲི་ཡཔན་ཡངྱ་ཟིམ་པ་ ཡནྡ་ཛྷཾཝ་པན་ཡངྒ་ད་ཡས་ 
གཤེགས་པྭ་ཟབ་གསུམ་དུ་ཕན་པཱ་སཱ ་ནས་།མཾ་ཧཱ ལི འིམ འི་ཕོགས་ན་ 
ད་མོངནས་ 9: པར་བརུན། ཁྱོདཀྱི་རག་བའི་ཆོས་རྨནས 
ཞམས ་པར་མ་འྱ་གུར་གི་།འཕལ་བ་། ཀྲ ཁོ་ནརཤེས་ ་པརྦ་བརོཀ། རྒྱལ་ བརན་པོ་དི་ི་ཞན།གང་ཡ་བའགའ་ཞིག། རྫོ ས་མོ་སཛང་ལ་དྲ་མ་ཁོངལ་ 
„ ° དེ་མཐོངནས་འཆགས་པང་ཤངི་ རཾསྭོམ་ པརྱ་ དན།དབ་ བཾའཆོས་ནམས་ཞམས་པར། ཉྱཉའཕེལ་བ་། ལསཤས་ =¬ ཀརེནོས་ཡོ ཤཅོམ་ཝཱན་ལམ་ ་ 
ལ་། ཅཐ བྭ་ཁྲམ་ཟེ་མ་ སྩོན་གྱིས་འིད་སྐདཅས་་ གསལ་ཏོ།བཅོམ་ཝན་ལངས་ང་ ས་ག འནན་ཛང་ཐབས་ ་གཅོག་ལ།བངག་ 'གས་ ཇསྲང་འཚོ་བའི་བརདུན་ . 


པ་ཡན་ཛྭལ་པན་ཡུངམ་མ།ཁས་པ་་ པ་ཡཱནེ་ཏཱ།གང་ ཨངཙཱནྱཀཾས་ད་ པ་ཏ 
ལ། 


*. # .» 
༩ < 


༅ཤ། ཀ་བཟའ་ཆོས་ ཐཱ གྟ་ བསོད་སྟོམས་ ཀཀ ཡཿ དྷ་ནམས་་ ལུང་ཞི་ྔ་རིས་ན།་གཅ གནང་བར་ཆ་ཛད་ངུ་ ་ 
གསོལ །བཅོམ་ ཿལྔན་འདསྭ་ཀྱིས་་ བཀའ་སྩལ་ པྲ་སྒལ་པ བ་མན་པོ་ད་ དཱ་བཞིན་གཤོགས་ པ་ ནིམཐུང་ངའིདྷུས་སྭུ་བཱཿ་ཞིང་གདྲུལ་ དྲལ་བལཾ་དོན་ཱ་ བི་རབ་ཏུཨངལ་སྱ་ 
ངན་ལས་འདས་པའི་དྲུས་ལ་ཡང་འབབ་པས་མ་སྣ། ངོ གལ་ཏེདྷཾལཱ་ལགས་ ་ནགོམ་ཝན་འངས་འ ལཿ བདྡུནནསྣ་ནཱ་བ་ བ་བདྱུན་དང་།དགུང་འདུན་ རཾིཾིག 
མཛ་གསོལ་ཁཅོམ་ཝ ་ལྔན་འདསྭ་ཀོས་ ་དངར་ཡངས་ གནངབ་དང་། བཅོམ་ ཀམན་འུདོས་ ་ལ་རྒྱལ་ པྲ་བམ་ཟ་མ ེ་སྣཾན་རྩོཾས་འདི་སྐད་ཅས་ གསཾལ་ གཾ བཅོམ 
ལྔན་འཾས་དག་སླྲ་ངག་ ཤིརེག་འདན་ །ངང་ཐབས་ གཉུགྱུ་སང་འདག་ མ་ གྲ་མ ཚུད ཞིངས ག་ག ནངཐརམ་ཛདདུ་གསོལ།ད་ ༥ ངེ 
ནས་བཅོམ་། ལྔན་འདྲསླ་ཀིས་ གསག ་པ།ས་གལ་ཏེའངའི་ཟས་ གཅིག གོལ་བ གྲོ པོཟྲམ་ཟ་མེ བ་ག གས་ནས་བ 
འདང་ཐར་འགུར་བ་གང་ཡན་པ་ “ཚིགནས་ ་ ཅོམ་ལྔན་ལངས་ཅངམ་ གྲ་ཅསས། གནང་།དེཿ ལ་་ ཨྩཾན་བྱིས་བཅོམ་ 
:& ཅངམ་ ཊིགྲསུ་ཁས་གནངཐརྡིགྲ་ཞས།ཞལ =± གོ་བོས་ཕྱག་འཆལ = ་ཿཿ + ་གངན་ང་ 


- 


' ྷཱ་ིཞ་པ་དྱོན་་ནམས་ཁྲ་མས་པདབ།ཤས་ལ་ནདག་གངནིས་ནགལ་བས་འདིབམས་བདས་པྱ་ཆམ་ལསགས་པ་གང་དག་འདུ་ིས་ལལ 
ངའྱགུར་བའི་ཐབས་བཟང་བོ་ཅོ་ཡོ་དད་ མསྭ་ཀྱས་སས་བྲལ་ཞལ་ཟས་ཐམས་ཐད་དོགས་ལ་བཀཀམ་ལ བགྲེ་མོངནམས་ཀིབས་ཡིག་བཟུགས་ན། བེ 


དོད་ཝངན་ཡོངས་ལབ་ ང་པ་རའྱུ་ཧུར་ལག་ ཀངས་ཞོ་ ས་འཆོབ་རམས་ལ་ བྒོ་བ།ཤཤེས་ལྔན་དག་ཁྲ་བས་ཛིསད་ཡོདུཔ་འད་ཐམསཅ 
ཀཀ ཡོ ་་ལ་ ཀདེ་ནསྭཱ་རལ་པ་ཟཾ་ ཟླི བས་ནྲ་གསད་ཏདྱ་ཙི་མཚན་མ་ནས་གཙང་ནིང 


+ˆ བསོད་པ བ་བ་དངབཅའ་མདག་རུ གནྱ་བམནམ་ཞེས་ ཆཤ།བཅས་ཝུན། ད་དགེ གི་དག་འདྲ་གི་གྲུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ཞིདལ་བཞུག་ 
ཞེསྱ་བ་གའི་བར་གོངམ་བཞིན་དའོ་།།ི་ ས་གན་ཞགས་ཞིག་མ་བཟདཔ་སྦེས་ཏ།བདགཐགླ་བབ་གུམ་དུནས་རྔལ་པཟོས་གདདནྱིརས་པེ་ཅུགཔནང་འི 
དཱ ཉོངབ་ན་ཏེ་སུམ་དུ་ལསམ་ས་ཞས་འཟའ་བ་དང་ཁཁའ་བས་ལ་བས་བའི་ སེང་ངོ ན་པ་དང་དབམ་བོ་པང་ཁིམ་བདག་དམས།འཕགས་པ 
རྣམས་ནི་བཟའ་ ྱདུ་བསམག་ཞ།བཟའ་ དང་བཅས ོད ་གོང་བིད།་ར་བརཔད་པའ་བསདཁྲ 

' 7 ༠ པོ ";÷ ༩ ༧ 


ལྷ ༄༅་། །ལ་དགེ་སློང་རྣ མའྭ་ཀྱིས་་ གསོལ་པ་དུང་།གོམ་ ལྔམཁདསྭ་ཀ ཀྱིས དགོངས་ ་པ།ཏས་ དམགས་ པ་གངཧ་བྱུང་ བ ད་ནི།ངག་ན སྤོ་ངཔག་བཟའ་བ་དང་ བཅའ + 
ཁར་གཞུག་བའི་ཟས་ལ་ ཀ ཡ་ཀི པར་ད་པ་ཡིནོ་སྭུམ་ནས།དགྭ་སོང་ནམས་ལ་བཀར་སྣུལ་པ། །དག་ སློང་དག་དག་སྤང་རྒན་ཞུགས་ཆགམ་ཞི རིས 
: ' བཟོང་པ་ ་ུས་ནས་ བཟའ་བ་དང་།བཅའ་བ་ཁར་གཞུག་ པའི ས་སལ་བཀམ་ པའི་སེང་ དུ་རོག་ ག་པས་བྫསན་པྲས།བམ་ ་ཟེ་ངང་ དང་ བདྭགྲ་ནྭནས་རུ ་སྒྲོདཔར་བྱད་ ། 
༦ ཾ ཕྱཆཀ་གཏོངབང། དའ ཟེར་བར་ ཧེདདད་ལཱ་བས་མ་ ངགྲེ་སཱང་ ང་གི་བཟའ་བ་ ངང་།བཅའ་ མའི་བ ལི་བས ལྐར རཿ 3 ཌོ།ཁགས་ 
ཤྭ ` ལ་ལས་ཅ་དྷ་ཡང་། །ད་ནོས་ '་རྒྱལ་པོ་བྲས . „ བེ་མེ་སྭཾན་ྱོས་ ས་སྭ་ཧས་ལ་ སོགས་ ་ དག་སློངགཾ་ ཞི འཇུན་བད་ བར་བཞུག་པ་རིགནས། 


ང་ཞིང་བགོ་ ཨ་ཡུ་ཨང་ ང་།ཐཅའ་བ་དག་ལང་གི་ལག་ནས་སྟབསངཤི་ ཞེསྭ་བ་བནས་ `) ཟེདྱ་ཧྱ རག 
ཆས་ད འ་བ་ཁིག་ཐངས་་ཉེ་ཆ ` འེ 0 -ཤཞིན་ད་།དནས་ 2 ་ 
ཟླས སས ཡསག་པངན་པན་ང་ཡང་ངག་པར་འཛིནབྱག་པར + ་་ 


ི 


ཐངརག་ཏུ་དགའ་བརམ་ཛད་ནམ་གས་དུཨརཆོས་དཔྲ་ཕནཔའིགཏམ་ཆིས་ རར རར རེ 
ཅུདགའ་བརྡལ་ཛདནས།གངན་ལས་བཞེངས་ ཏ་གཤེགསཀདེནས་དག་སློང་མགཏམངཔ་རྩ་རྨ་ནབ་གུཊ་ ་ཐ་དག་འངས་ནས།ཆོས་གོས་བམ་པ་དང་ཝུཆོས་གོས 
ཟིན་པ་ ་དཔྲ་ཝུན་ནས་ །བཅོམ་ལན་ལངས་ གངན་ :མདང་དོང་ ་་འཅོམ་ན་འབས་ཅོས་ ཞབས་ཿ གཏས་། ་ལ་མག་ གོ་ཐོས ་ཤཱཀྱ་བཾས་ ་ྲ་ཐོགས་གཉེ :་ 
ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་འདུགནས།།ད །དག་སློང་རབ། ཉྭསང་བྲས་ བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་ 'འཛྲི་སདངེས་གསོལ་ཏོ་ བཙུན་པ བནག་ཅག་གིས་དལ་དགུ་ཨཐར་རམསསུ་ཧཱ 
ཟཱ་གསུམ་མཆིས་ ལུགས ཀྱས སབཙུནཔ་སིལ་ཅུགནི གཡཐས། །དགེ་སློང་ངག་ ྱེང་ཀྱི་ས་་ སྤཾལ་ཇུམ་ ཞིག ཤིག། ཧལ་བཱ་ནམས་ ཛྲསདེ་ཡུན་ངདདུགན 
པརྱ་ཧུརཔ་དྲ་ནཾད་སཱན་ ན་བདག་གི་ གི་བསདནམསོ་འཕེལ་བར་འགུར་བ་འི ཡི་བ བསོང་ནམས་བ པར་ཁཛྷར་བཏད་ ཏིདོ། གཞི་བ འདི་དག་ནི ནོ་སྙོཾན་པ ་བཾ་དང་སཱཾན་བངཊ་ 
ཀྲབས ༡༠༥ ཀེ ཀྱ འཐུན 'བང་།ངག་ བའྱི་རུའྭཐུན་པ ཧཱུ ང།བད་བའི་གཞི་ ་ཡུན་བར་རིག་ &ཿ ཁྱུ ཞི་གངཞོན།དག་ སྒོཿཚུལ་ །དྲམས་ དབང བཁིཆས་ 

གནས་ལ ་འཾགང་ ཀོ འགེག 'ལུག་ །ཁངན་གནས་འཤིང་།སེམ་ས་ ག་རམ ཨ་མས རུ་ཐས་ནས།ཚ་གས་པརྭ་ཨ་ ་ཏེ་གནས་ན་གཞིང་ལ་སྭི 


་ 


ཤྭ ༄༅༢ །པ་པེ་ངང་།ཧཱ དག་ནིསོ་དནམས་སྱི་རྒའ་ཐུན་པ་ དང་།དགེ་ བཅྱི་རླའཐྱུན་པ་ རར ར་༧་ 0 
7 ཧཧ ས་འདི ས་དན ྱིད་འཛུནཔ་དགད། བརྩན་འཛུནཔ་དཔ། །ཟིད་བའི་ཞི་ལཞི་ དད་དང རེ 
ཀྭ ,ར་ན་།ན་བཅུ བསོ་ད་ནམ་སྭ་ཏིས་མ་དར་ཤིག་བསོ་ ས་སམ།བསོངཆརོ་ མས་ཏཾ་འྲབས་བུའམ།བ ཁ་བ ཚས ཏུཚི་རྣམ་པང་ པ་འདིས ཱཾ 
ས་ག བརམ་རུས་ཏེ།རནྭ་ཀང་བསད་ནམས་ ཆེབའི་ལཱ་བསོད་ནམ་ཉི་ཐང་བཱ་རིས་ཞས་ཿ བརིིས་སྣ།་སོ།ཁར་ནཆུ་ངཆནཔ་ཚ་པ་འདི་ཞྐག། 
ེ ` * ཀས་ར་ཡུཿ་དང་།གནས་ཝན་ངྲ་ ན་པས་འ ཁར་བ བ་དེ། པཿ རྔ་རུའམ་བཱམ་པ་ལྟས་གྷུཨཱ་པ 
བར་འ ལི ལེ སེས ངཿ གཱ།་ཏ འོན་ཀཔ་རཱ་མངབའྲི་པརྦ་མཱའིཚོ་ ` དཔིན 
བསོད་ནམས་མྱི་རྐྱ་འཐུན་པ་དང་།དགེ་བ ་པ་པ་།བདེ་བའི་ འཇོ་དག་པངྨ་ལན་པ་ ནམསྭ་ཀྱི་ཚར་བསད་ནམས་སམ 
་་ + ཁ་པ རོ ` 


ཕྲ 


ུ རླབའི་གངསུ་ འགྒོབོ།།ཛི་ལཱར་རྒྱམ་ཆོ་ ༢བཀངཤིས་གཙང་ལུ་དགའེ །དོགས་པ་ ཟེད་རིནཆནའྱུ་ཀུགནས་མཆོམ་ཆོག་དེར།ཨཾ་དང་རི་གས་ཆོགས་ཀིས་ ལྷགནཔ་ལི། ་སྲིམུཁ་ 
. གོ ས་ནས ་འབབ་འདུ་བ། ་ིས་ དང་ཟས གས་སེར་བརས།མལ་ཆ་སྣན་དཔགཔི་ལ། ཧུཾནྱད་ལ་ །བསངནསས་༔ [གནས་འ འདུ་ལཐུར་ཉདཔ་པནྱ་ཧུཿོའ 
པའབབ་ པ་བཞིན།དག་སྡེང་རྣམས་ ཝེ་ཙོམ་སྙེས་ནས་བཅོམ་ཁམས་ཅད་གཅོད་པ་སངས་རྒྱཊ རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འངས་ལཤཨྱ་པ། །གཙུན་པ་ བཅོ་མི་ཝན་འདྲས་ཀིས་ ན་ལ 
ཅིའིསམཛདན་ གང་ནིས་ནྭ་པུག་དང་།ཞབས་དང་།དུལ་སོགས་པ ་འཀྱུམ་པ་ལ་སེགས་བ།ས་དནམས་ ཅིགསྤ་ཅེ་ཤོས་འ བས་བ ཚས་བ པརྡམུ་ཛུད་དགྟ། 
པརླས་ཨྨམཆམཁ་ 6 ±> པབདག་ ་ཉིད་འྩོ་ཧུམ་ནས མཛདཔ་ཐ དད = གཡ ལ་དག་མཐའན་དག་སློང་ཝྔ་ 
གཞིས་ ཀགཨདབདག སས གཙིག་ཏུན རུལ་པ་ ༈་གསལ་ 'ལྷ་ཆོ་དང་ཝན་ པརྭ་པའྲི ཡི་བུ་པང་། མོའྦུ་པགལ གིདུགཉིས་ནོ་དད འདུད་རྩི་འཚལ་ ་ལགས་། 'རུན་འདས་ཀྱིས 
བཀར་སྩོམ་ཐ། དགེེ་སླེཔངཿ དབ་ པ་ན་མ གཞནྨ་མམེས་ལས་བ ་ཐས་ཤིངབས་གསུ་ ར་འ ས།ཁྷས་ཅན་དག་ལ་ འྲྭ་ཅཱ་འྱུརའཱ་ 
: ཤྱ་བའིང་གོང་ ་ གྲུང་དག་ ནྱ་བུངབ་སྒེ་དགུའིཚལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུཧ་པ་ ི་་ྐངཞིགས་ པ་དགུ་གཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡངོགས་པའིསྦ། 


༈ 


¬ 


ˆ 
, 


༣ : སའ སབ་ས 2 ༢:༡3 ་བ་ཁོར་ འོ " སས་ཀྱི་སྐེར་པ་ས་པྲ་ཤས་འོན། 
༄༅༽ །ཟིགཔ་དཔགསྱས་ཝན་པ།དབང་ག་ཤེགས་པ་འཇིགཏནམ།འེན་པ།སེས་ཅུྱ་བརིཁ་ལ་སུངབླ་་མད་པྣདངི་ཚུམས་ྱིཔ་སངས སཔ 


༤ 


འེ ༨༨༧ རིར རོར་འ་ལེལ་།བ་བའར་ལའ་ར ངི >. ་ཕཾཤ 
ུ རྣམས་པར་གོབིགས་ངགེས་བ་བ་འཇིག་ཏན་དུ་བུཌྷཱཿ།ད་གངོར་དགྱ་སླང་བླགད།འི་དངྱ་གཱལ་ པའོི་ཕྲོ་ཐྲང་གཉན་ལཱན་ཞེསྲ་བ་ བན་འབར་གནཉིང་ཕཞུགསོ།།འི་ཚྱ་རུལ ཡོའ༨ 


གཉནྡ་ར་སཱནྟ་ཚོགསྣ་ནནས་སློབ་པར་ཐད་པའི་ཟམ་བ་ཞིག་ལ་བྒའིརོགས་ལྭ་ཐམ་ 


༢ 


ཟརིགསང་ཚིག་འདོནད་འཇྲག་ས།ལཛིགི་ཏིན་ཐམས་ 


ཅཏ་དྲ་ཀི།ཀྱང་ལག་པངགྲ་ 


\ སཱི་ཕྱས་།རིམ་ཁྲོབྱས་རྗེད་པར་བྱས།མཆོང་པར་ཀྱས་༽ེཀ དྲགེ་བཅོམ་པར་བགྲུ་པ།གང་ཁོ་ནནས་ཡང་ངག་པར་ཚོ་གས་པའི་སབས་རྒས་རམ་པར་གཟི་གསྐ་རྒྱུལ་ 


པ་དང་།ད་ཡ་ངངག་པར་ཇོགས་པའིསངསྨྱ་རས་ནམ་པར་གཟིགས་ཞན་ཐོས་ཤདག་འ་ 


༢ི་ལོ་བང་འར་ལར་ང་2 ་པ་ངེ་འྲོ་རྲ་རི་ང སེ་ར་བ ཡམང་བཀའར་འདོར་ཤ་བ་བང་།རིམ གོང་ཐ་བ་ །རྗེད་པརྱ་ཧ་་དང་ཨ་ཆོད་པད་འ་བསྲི་ེ  ¡ 
པའི་ཕྲཟང་གཉིན་ཝནད་གཤིགས་པ་ད།ོནནས་བ དད }ྣ}་ར 


° ་རོར།འྲོར། ཤོབའ་་ “ཤའིི་འོ་འཇ་འ་རྣལན་ད་བས་སེསས་ལ་ པ་ད 
པ་དང།མི་སློབ་པ་རགཏམང་པོ་སྔ་དོ་ཤམས་ ཐབས་བགོས། ལུངབཟེདཔ་ཆོས་ ས་ཐོགས་ཏེ་ཧལ བནི་པོལ་ཤ། མདོང ༨ (རཏ ན་ 


ྦ དི ༡༢ཀ༣༧༠༡༡༽༼༢འེ།། ༢ ༢་༩།༠༡བ༥༠་རཚེལ་ - ་སེ་པ།ཀ་ 
ནས་ཚངམ་རོ་སྣ་ཆོགས་ ་དང་ལྔན་པ་དང་།འདྲས་ཐན་རས་ལྷུང་བའད་བཀངསྙེ། སུར་ལཾག་པྲ་བམ་ཟ་དས་མཛོངནས་གི་པ 


ང་ང །དནམས་ 


ཾ ཾེྣརོ།ད་གྲ་དཔལཔའ་བང་བཞིན་ཡན་ཁས་བསྟན་པ་དང་དྲབགདོགས་གོ་ར་བཞིན་ཅན་གིགམ་བབཟད་པ་སྙེས་ནས།ས་ཟའི་་མས་ལངས་ཀྱ་ས་བ 
སླེང་མག་མག་འདི་ནི་ཆང་མ་རོ་ ཚོགས་དབྲ་ཝན་པ དང་།འབས་ཆནབ་བར་འོས་པ་མ་ཡཾནྲེ་ཧིནས་རུཔ་པ་ཟ་བང་འོས་པ་ཡནདྨ་ནམས་ཀིས་ཀུང་ཇསཔ་ 
རླམས གའ ས་ཡི གས ་རིག་འདིདགནན་ོདམ་རོ་ཚོགས་དབ་པནྨ་པ་དངའབུས་ཚན་འཚལ་བར་འོས་པ་ཨ་ ལགས་༼ནས་ར ལ་ ཧཱུ 
ཟར་ཁྲོར་པ་ལགསཀར་ན་ཡངྲམ་ཟའི་ཁར་འཟང་པ་དད་ བཅན་པག་ཟའི་བསམ་པ་ཉན་གཏིས་པཤིག་འཛུས་པ་ད་དག་གིམ་ཁན་པ་དྨ་མདམ་གསུངང་ཤགཁདདག་དི་གས 
ནིད་ཆན་པ་སྭ། ལའི་བདུད་རེ་འཚལ་བར་འོས་པ་ལགས་ ཀྱིས།ནས་རྩལ་པ་ནི་འོས་མ་ལགས་ཞས་ སྣས།དགྲ་སངབག་ཛཾ་སྦམས་ངུ་སེནས་ཁ་ཅང་ 
ུས་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ས་པརགཟགས་ཀྱི་ཚོགས་རམས་ལ་སྨོད་པརཤུན་བ་གང་ཡནི་པ་དྐེ་ཞིད་ཡོ།བམ་བའི་ཁྲའྲ་ཝ་བླརར་གཞིས་ིས་མཚུངང་གང་ 
ཡོན ནདཔ གག བྲས་པ་རོང་ ོད་པ བམ་བའི་བྲ་འབང་པོ་དད་པ་ཡནདགབའེབསམ་པ་ཅན་གཏིག་པ་གངནེཔ་འི་དྲ 
བགོད གོ་སོང་ང དི་གཉིས་ཡན་ཏ།ངས་ཡང་རག་པརྡ་ཚོགས་པའིས་བསྲ་ཆསྲ་རམ་པར་གཟིགས་ཀི་ཀནཇོས་སློབ་པ་ད།སིགའ་བནས་༥༽ 


ཧ 


¬ 1:53 
ས་དགེ 


- ཁར་སོང འཛན་འཇས་ལ་དགེ་གུངདབས་འདྲི་གྲངས་གསོལ་ཏོ།ཅིམ་ཝན་འཕས་ཇྷིནར་ལ 


ཉོར ཝན་འདྲསྭ་ཀྱིས་མོདང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་བ 


7 


ལས་པརྡི་རམ་པར་ ན་ཅ་རྲ་བར་ཡྱུམ་ར ཨ་ཐར་ར་བཞིན་གཤགས་པབསྲ་གང་་བྱར་གཞིས་ཀིས་མ་ཚངང་དང་བལས་གརགྱངནས་རྩལ་པ་གསོལ་སོ 
བུང མྦ་དགྲ་ལུ་གཉིས་ད་ལའིབམིལ་ལས་ དོ དགེ་སོངདག་དྲ་ཞ་བས་ན་གཅིག་ཅུ་གཞགཔྷ་ནམས་ཊྱི་ལསྦ་ནམ་པརྨ་སིན་པནི་གཅིག་འུ་གསུག་ 
་ཡན་ལ་ཞེས་བབ་ནཱས།གཧགྱཾཏཱ་དཀར་པའི་ལསྣ་ནུམས་ ་ལ་བྤལལ་བརྡ་བླ་སེ།དགྲ་གོངདག་ཁྱེདྲ་ཉིས་དྲ་བ་ཧུལ་བླམབ་བདྲཅལ།ཞེས་བ་བའ་ར་གོངས་བཞིན་ཅུ། 

རན དག ཀུའ་སྩ་བཀུན་དགའ་བོཚུགས་ཀ་གང་ནབདེ རའཔོང་དོ།ཛུན་པ་བཀའ་བཞོན་འཚལ་ཞེས་ཚང་ 
"ཆན་པ ཀླུད་དགར་བྲས་ཡིག་ཝན། སྱ་ཀྷ་ལཔམཉནནས།དམས་འཅོམ་ཝན་འཕྲས་ལ་ཕུགས་ཝ་ལེནནས་ལསྦ་རཱ་ཤོང་གཤུགས་པ་བཆགུས་ཀརག་གསས་ནས་ 
ཚུཀས་ཀརྒརཱཊ་གྣདལསཱ་ན་བཛག་ །དེནས་དག་སྲང་ཞིག་ས་ཝན་འདས་གངན་པདེར་སེང་སྭེ་པིནནས་བོོས་ཝ ཊཁས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་པུགབས 


གྱ །གདུག་མས་རག་ག་ལས་ཚུ་བསྱི་ཐངབ་དང་བམ་བབྱི་ལུརཝ་བྱ་གར་གཉིས་ོསྣ་འཚངཔས་ཆྗེས། ལོ་རངའ་དང་།ཞིས་ཀིས་ཇ།ལི་ར་གཡ་བནའི 


མ་ཝན་འངས་ལས་ 


° ཀངག་གས། འདོར་བ 


” །ཁོང་རཱཿཔར་མྱ་ ཧུརན།པ་ སླང ཤཾང་སྣོང་པ་ཆེན་ཕོན་རེསི་གྱིས་རྒྱ། ར་གོ 


ས་བའིོས་ཚས་ནས་གཅིགུ་དབན་བར་ཐག་ལའི་གྱཆུལ་ཟ་དཔྲ་ཕན་པ་བདག་ཞིད་གཏོང་ཐར་གནས་། གཅིགྱཅ་དངན་པ་བག་ཡོད་བྷ་དྱུབ་ཁ་ད ༧ 
ཟས ས་ག འངབར་གནས་པན་གངསྱི་བགེས་ཤི་རམས་ས་དཔ་ ེགས་ནས་ཞས་རྩར་ཤིག་གགས་ཏེ།དདཔ་ཡང་དག་པ།བོནས་ཁིམ་མེདཔཔང་ ཱ 
ཅུང གྱད་བ།ཆམས་པར་དྫུདབརིསཔའྨ་ནནམ་དཔ་ད་ོད་འིདལ་བངགི་མངོན་བརགས་བས་མངོན་སྐུམ་དལ་ །བས་ནས།བརག་གྱ་སེ་ཊ་ཟད།ཚངས་པང་ 

བབ་ལ་བཅ་ཏོཀྱབ་བྱ་བས།།དི་ལས་གད་པ་གཞན་ཁ་ི ཤེས་ཞིས་གོ་བང་བྱང་པའིཆོས་དེ་ཞུ་ཅུམ་པང་བ ཅ་ཧཱ་ཡེག་ བ་པ་བ ཧཾ ད་ཀ 
བོདང་།བཅོམ་ཝན་འདས་མུ་རོ་གླང་གང་ན་བ་ད་འགྱས། གཟིགས་པ་ལས་།བཅེམ་ཝན་འདུས་ཊིས་ནྲ་ ི་གྲབའི ན་ཧཾས་ཞང་ཧཱང་བོཆེན ཡནིག་ཁྱེང་བ་ 
གཟཾ་གྲས།གཟིགས་ནས་ཀྱང་དག་མང་དལ་བཀའ་སལ་པ་ ད་སོངཁོད་ཤས་རུར་གྲ ི་ོ ོ་ཁེར་ཐར་མཛང་པམ།གཅུན་པམཛོང 
ལགས།གཡ་ཉེ་འདྲི་རུ་རོལ་གི་འགམ་ངུ་མཆགས་།ཕུ་རོལ་་བི་འྲམ་དང་།དཊ་༦ུམ་ ྣམ་ལམ་བུང།མོ་དང་མ་ ཡན་པསམ་བཛར་། དམུ 
སི པོ ཞོལ་བར་འགྱུ་སྒར་མཚོང་འབབ་པར་འགྱུད། རྒྱ་མཚོར་འབབ་པར་འགྱུར་བ་དཔཞེན་ 


༣ 


པེ ཤི + , ཚ ་ ཿ: 


རཿ 
ཿ ¬ 


༥ 
ཨཿ ཤཿ པི ཟེ = ` 


༄༅།. ' །ངུཿགལ་ཏེ་དགེ་སློང་ཁྱོད་, སུར ་རོལ་ཁ་མཆགས་ཞེས་བ་བནས།།ཁོང་རལ་པར་མ [རྒུརན།ངེ་ལྟར་ན་ག་སློང་ཁྱོད་རིན། ྱས་ཨྒྱ་ཐན་འ་ས་འང ཤད་པ པཱ་ལ་ ་གཞོལ་ ཀཱ 
ཅུ འགྱུར་མུ། ངན་ལས་ ་འདས་པ་ལ་འབབ་པར་འགྱཌ མྱ་ངན་ལས་ འདས་པ་ལ་བབ་ པརའྭག།ཁུནཔ་བ་ ་བདག་གས་ ་མྲ་འཚལ་ ་ན།ཚརོལྱ་ཊི་འགམ་ རྙི ཅི་ལགས་།པ 
.རོལ་ཀྱི་ ༤ ་རིཉི་ ཉི་ལགས།དབྱས་ཁོགས་པ་ནོའོ་ ་ལགས།སྙམ་ལ ཤྱང་བྷནཾཙཱ་ ཅེ་ལགས། །མཾས་ ་གསུང་བནཏ་ ཧི་ལགས།མ་ ་#་ཾ ༢༤༣ ་པས་ ཊ་བཟུང་བ་ནིཅི་ ལགསྣ་# ཀློང ུ 
„ ནུཝ་པ་ནིཙ་ལགས་།ོང་བཱམ་ པཱ་ན ཧི་ལུགས།བཅོམ་ལྡར་ འདུས ཇི་ལྟར་ཡོཨ་ཝྔནའངས་ལས་ བདག་ཞིས་ མདོར་སུས་པ པའི་ཆོས་ཛེས་ནས་ཞེསྱ་ུ ནས་འདི ¦ 
སོད་བ་གཞུན་མ་ཤེས་ཞུག་བ ལུ འཚོས་དྲོ་སུཧུ རོང ་ བྲསས་ཏེ།ལེགས་པར་བདཀ་ལ་བཤད་གསོལ ཞེས་ (ཧཱ ཿབཞིན་བུ་།དག་སྤོངཚུ་རོལ་ 
ཅྱི ིཁ་གྲ་ ཞེསྱ་བ་བ་དེནི་ན་གླིས་མ་ཆེད་ གཿ གདགས འོ ཊཝ་རོལ་གྱིའགྲམ་ ་ཞས་་དྲི་ིརིསཱ་མཆི་དྲད་ ད་ས ླ་དགས་ ཡཱནོ།།ཇུས་ཨུ་ ཐོགས ༈ 
པ་ཞྭསྭ་5་ཊ་དཾ་ནི་དགའ་བའི་འ༥ འའ མ་མ ་ཡོ་སྐམ་ ལས་བྱུང་ ཞེསྱ་བ་བདེ་ནི་པོ་ ཱ་དགས་་ སེ །་བབླང་ཡནས 
ཤ་བ་ན་འོདི་ལཱར་འདི་ནོ་ལྔ་རབ་ཏུ་ཚུང་བ་ ངང་། ཁྱིམ་པ ་པ་ འའ ངས་པ་པང་། མུས གས་ལན་ག ༤༠ ྟ 


;ཿ 


. 


ལུལ་ཞང་འྲལ་བྱི་ར་བྱུངབྷ་དམས་་ཡང་དག་པརྡ་ཐབས་ཀེ།མཐརའྱཉིན་པངིདཔ་ལྟ་ཅུལནིནོ།སས་ལནབས་ཟིན་པ་ཞེས་ར་བནོ་འད་ུརའདནི་་ལྔ་མབ 

ཁྲམས་སམ།།ཏྷཱ་ཞྲུགས་སམདཀའ་ཐུཊ་བམ། ཚངས་བརྡ་ཱད་པ་བཉིན་པ་འདིས་ཁདགྭ་ཝ་ཁན།ལ་གང་ཡ་བར་བཞིག ཏུ་ཐུར་གཅེས་སུན་ལམ་བཏུབ་ན་་སས་ ] 
སི ༩༩ྣྫྫསྫྣྫྣོ་ོ་ 

ཁྲམསཾ་འཚལ་པསྡིག་པའི་ཆོས་ཧན། ཁོངྱ་སས་དང་ ཕུར་འཛུག་བ།ཤྡེརཔ་པ་ལཱ་བྙུརཧཱར་གྲཔ་ བྷསང་ ་དང་དད་སོངམ་ཡནེ་ལ།དགམོ་དད་ཁས་ཆེ་ཿ 
པར་སཱོདཔ་མ་ཡནེ་བར་ཚངས་པར་སྦྱོད་པར་ཁས་འཆུང ་ ཡོད་པ་ལྷ་བུཿཡིན་ཏ།དག་གོངཁོད་ཉིས་ག་ ` ཏ་དབཞིན་དྲུ་ཚུརོལ་ཁོ་འགམ་དྲས་ངོགས་བ་ཞེས 
ཙབ་ནོསྭམུ་བན་ལས་འདས་ཁ་ལ་བབ་པར་ལྒུགཞས་ཅུ་བའིར་གོངམ་བཞིནད་གད་ནས་ར ཟུངད་ཨམ་ཝཱན་འདུས་ཤིས་གསུགས་པ་ལ་ཨ་ོཔར་དགརས། 
སུ་ཡཾ་རཔཤས་།བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀིཞམས་གཉིས་ལ་མགོབོས་ཕུག་འཚལ་ཀཨས་ཝུན་འདུས་ སཱ་ནས་སེངང།དནས་དགྱེ་མངད་བཅོས། ཝན་ལས་ཤིས་པ 
པོས ེ་མུམམན་པ་ངག་ཡེ་བུལ་བ་་ཛིན་བ།དག་ཞིདགཏོདཔར་གནས་པ་ནདགྱིརིངིས་ཉི ྲ 


་ 4ྭཾ ༤༠༢ མསྭ་ཱ་དང་ཁ་ླུ་ཞགས་ནས་གོསའྩརསིགབགོས་ཏ།དདཔ་ཡ་བདག་པར་ཁོནས་།ིམ་མེད་བརར་སྔ།ྱབ་ནས་ཡངས་བརྙསོནང་འིམ་བའྟབས 
༼༽ར བ་དཚོད་ཞིད་ལྭ་རང་གིམངོན་པརཤེས་པས་མ་ངོན་སྤུས་ ཿབྱན།་ཏ་བ བྲག་ཞས།།བདག་གྱ་སེ་བ་ཟདྲ།ཚས་བར་སྤོང་པ་ལ་ཏུན་དྱབ་བྱ་བམ།འདི་ལས་སེཔ་གཞང་ 
% ཤེས་ཞསྭ་བ་བདཤེས་ནས་གོ་བརྭ་བྲས་ཏེ།ཚ་དང་ཝན་བ་ དག་བཅོམི་བ།སམས་ཤནཏཱ མ་པར་གོལ་བརྩ་ཧུར་ཀོ། ཁིཚ་གོམ་ཝན་འདས་དང་གཅང་ཡ་ངའི 
¢ རིང་བ་ཞིག་ན།གནགྷ་རིདགར་རོཞསྤ་བ་བ་འདྲུག་པར་ གུར་པ་ཁར་བལ་བརྟུན་ནས་གནག་ བཞང་འ དྲུག་པ་ལས་དའིཁར་བུས་སལ་པ་ཞིགྷ་ཚིས།ད་གནངན་ 
.2; ཆད་ལ་ཐུག་ཆིགས་རམས་བེ་ལ་ཐུག་པ་ངང་།ས མས་བསད་པ།གལ་ཏེ་བདག་གྲྭ་པྲུས་འབུལ་ ༨ ཏས།སུད་པུ་ནགདེས་གནའ དགའ་ གཡུ རུ 
བར་ཆད་དུྱབུརོ་སཱམ་དཱ་རགས་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་མངོན་བར་དད་པརུ་ཅས་ནས་༨ཤིབ་དང་།ཆུལ་ཆེན་བཞི། ལྟལནསྦས་ཆཱས།དེ་ད་གནག་ང་གའ་ - 
བྲོས་།བར་བ་ཤོགས་གཙིག་ཏ་བཞག་ནས་།བ མ་ཝན་འདས་གངན་བདེར་སོང་སུ་ཤན།བཅོས་ཝན་འདྲས་ཁིགསས་གཉིས་ལ་མ་ བོས་ུཀྱ་བུས བས 
 གཤིནྱ་བོགས་གཅིྱར་འདུས་ཞན་།འཅོམ་ལའི་འདས་ལ་གྒགྫ་དགའ་པས་ འདྲི་སདཉེས་གསེལ་ཀོ།།ཙུན་པ་དགནིཆོུཔ་གིལྲགམ་དུཡིགས་།ཁས 


+÷ 


.- 


[ ༢ 


བྱ་འགན་ཏུམ་ཆགས་།དངས་ཨུ་མོ་ཆགསྐསྐམ་ལ་མྱ་བུང་།མས་མོ་བཟུང་།མཾ་ཨ་ལགས་པས་མོ་བཟུང་། ཀློངརུ་མོ་འཤིང་།།ཁོང ཙུནྲདུ་པ་ཐར་བཾཧ་ལགས་ནལ་གས་ 
ལར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་བདག་ཆུབ་ཏུ་འྱབུངབ་བང་།བསྟེན་པར་ཚོགས་པ་ངག་སྤོང་གེ་དངོས་ བ་ཐོ་པ བདུག་གཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་སྣནསར་ཚངས་ ཱ 
བས་བ གམ་པོ།ཁུ་ས་པདས བ་ནམས་འ ་གནག་གཏུདདུན་བྱདན་པ་མི་འཚལ་ལགག་༽ཅིརྗེདྲགན།བཅུན་བ་ར། ཀུ་ཏོ 
ཱུ བོས་སོ གོའི་གཞག་་འཚེལ་བས།གའ་གཞ། སིས་ལགས་བས་ཁུདག་ལེགས་བར་གྲསུས་པའིཆས་ཁལ་བྷ་ལ་བ། 
‹. .འྱུང་བ་དང་།བསྭཱན་པར་ཚོགས་པ་དགྭ་སྦང་ག་ད ངོས་པོ་ཛོབ་པ་ལན།བདག་ན་བཅོན།ཝནའ དཔུ་ཀྱ་སྤཱན་ཧརཚས་པར་གཚོད་པ་སུད་པར་འྱབིའོ། 
དགུའ་བོབ་ནམསྱ་ཀུང་གཞོན་ལ།ཿ ུ སྭ་ཀང་ཚར་ཏེ།རངངང་གནག་ར་ ཤུས་པས།རཿ་རཔགི་གནསུ་འགོ་ཟུང་ རསདཀི་ཁོན་ཀུང་གནིག་ཇི་ཟིས་དང་།གོས་ས། 
གིང་ཧེད་པས་ནོ་འདྲི་ཝུར་བདག་པ་ཟ མས་ལ་དྱ་བ་དགས།དེ་ནས་གནགྡྫངི་དགའ་བོས་བཅོས་ལན་འདསྣ་ཀིཞངས་ གཉིས་ལ་མགོ་ཁོས་ཕུག་འཚལ་ཏཁཅེས་ལ 
འདསྭ་ཀི་སྙུན་སཱནསཱ་སཾོ།དེ་ནས་འ གས།།འཇིགས་ཞས་སྨཿ ན་འ ིནངྱ་སུག་པར་བར་མས་པ་དང་།ལམ་ཐོརར་ནས་གནག་ཇི་ཤེས་ལྔ་བྱམས་མཐེང་སྙེད 


་ 


ཤྭ ༄༅། །ྒརམས་ རྱིས་སྨྲས་པ།: ༠༤༥ ༢༨༥ འཛིགས པར ་ ༢ཆིབས་ ཡུ ༢ ་ 
¡། བརྒྱག་པར་འཅམས་པ་པང་། འེ་ཐུཿ བ་དང་།ལམ་ ་བར་། འཁེམ ཊ་གཞན་དགྲ་ཀང་། མས་ 
་ སའ ལན་འ ཛིད ཆ་དང ལས་ཚ དང་པ པང ཧེ དེས་ སི ་ 
༩ གི མསོ་ ཉིས སྭསྨ་སཿཡ།ཊ འོགས།ཧ གཞ གགིས་ དྲིང དིའི །འཆིབས་ ལཱ འཇིགས།།་དམས་ཤིས་ བས་ནས་ 
ཆམ་ན་རརར་དང་ཤ་གཞིག་ཏུ་ཧཱནི་ ཐ་ ༦ འའ རིའོརཾ དྲ་ན་གནས་པའ་ ༠་བརྱ་ཆོགས་ངས། སཱེ་བོའི་ཆོགས་ཤེ ཆེན་པོ་དམཁོངནས་།སཱངས་པ། 
ད་ལ ་ །ལེ་ནངསྔ་དམུས་པ།ང་ཅགནིགོ་ མ་ནས པའ འ་གཞུན་དགུཅིག་ཡད་པ་དགགིས་བུུ་ནོས་བ། 
བཤེས་ཝྔནཔ་ མས་ཅི ་བ།འཛིགས་།ཙི ཞིག་གིས་། འཛིགས སྐྱེ་བས་ལངགས། རྒ་པས་འཇིགས།། །།འཚིབས་ འཇགསཾ།།དནས 
རྐག ་ དག་ ་དབྲ་ཝུན་བ་ལཱམི་ ླྲཀླེོེ་ ཛི: 


དགའ་པོ་སོངནས་རིང་པོ་ན་ལན་པར་མགནས་།བཅོམ་ ན་འདས་ལ་འདི་ དཅེ་ས་གསལ་ཏོ།བཙུན་པ་སོམ་ཝན་ལམ་ 
་; གའཔསངནས་རིངཡོ་འན་པར་ི།ནས།ས་ ཨའ ཟོ ་ར་འཁངལགས། ཤི་ནི 


ཅས་གསོལ་དོ།བཅུན་པ་བདག་གིས་བདག་ རྣམས་ལ་གནག་སྐ་ཏད་ལག ་ཏེ།བཤུན་ ་བདག་ལེགས་པར་གསྱ ས་པའི་ཆོས་འདུས་བ་ལ་རབ་ཏྱ་བུངའ 


༥༥ 


ཿ 
£ 


༄༅།། ༢ །དང་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་དུགྲ་སོང་དངས་པོ་འབོབ་པ་ལུན། བདག་གམ ལྡན་འདས་ྱི་སུན་ཧར་ཚངས་པར་ཧ་སཊ་པར་བྱསངོ་།ལེགས་པར་ 
༡ ་རི་རས་ཁྲ་ལ་པ་ལ་གཞག་བི་དགའ་ཐ་འཁོ་་བྱ་དངརབྱྱ་ཐུངབདང་།བསྟེན་པར་ཇོགས པ་དྲེ་མུངགི་བས པ་ཐོབ 
ཤུཌབ་དང་ཆེ་དང་ཝན་པ་དནས་བ་བནས་སེམས་ཤནི་ཏླུ་ནམ་པར་གོལ་བརྡ་གུཌཅས་ཿ བར་གོངམ་བཞིནདུའོ།ཆོས་ཏིདྱ་ཀྲིལཱའི་ཧུའས་ལྷའཧུམ་སྣུསན། 


རིར་བོརམ་ལོན་པར་སམས་གསྒུས་སྨྱེ་བརའགྱུར་ཏ། གབནུསངཤི་འཝཔ་དང་གངྱད་ཆེས་པ་དང་།ལས་གངིས་ ཡིན་པ་ལ རྩ་་པའིཛ 


རཾ ཤྷུས་བྱལས་ན།དུདུ་འགོ་དག་ནུསརའའ་ཕོས་པ་དང་།རྱ ལ་ཆེན་བཞིའོ་རིས་ཀྱི་ཝཱ སྲས་སྤེས་པ་ད་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་སམས་མ་ངོན་པར་དང་ 


པྭག་ཡ ནནད་འདོ་སྔ་དུས ཟདག་གིས་གང་ཝ་ང་ཞག་བནནས་འཅམ་ཁར་འདུ་ལ་བྟཝ་བདད་བསེན་བཀུ་་བའིིའཕོབི་ད གིརས་ 
ཡོནྱ་ཧིར།མ་ལ་བད་གིས་ཞགམ་ལུན་པ་།ཁོནང་བཅོམ་ལན་འཇས་ལ་བྷཝ་བ་དང་།བ (བཀུར་ཀྱ་བའི་ུར་འ་ གདནས་གྲ་སུལ་པ འདང དོ 
རྣམདཾམ་མེང་པ་གཡོ་བ་ཛོགས་ནས་ཁོསྲ་བ་བནས་། ནན  ་ །བཅོམ་ཝྔན་འདས་ལམེ་ཏག་གིས་ 


གཏརནས། བཅེམ་ལྡན་འདས། ཀྱི་སཱན་སྔ་བཆོས་ མཉན་བའྱིལིའདུག ཞསྭ་བ་བའི་བར་གོངམ་ བཞིན་དུའ་།དནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་སྔོན་སྲལ་པ [བུད་ ་བང་པའི 
ལའི བསུམ་པ་ དང་།བུག་ལ་ ལལོ་བ་ངང་།ཁམས་དྲང་ །རང་བཞིན་མྱའིནནསུ་།ད་པང་འཐུན་པ་ འཕགས་ དད བཞི་སེ་ སརྐ་ཇོགས་པརའྱརུར་བཅིཆས་ ་ཀཤད 
པ་མཛཔད་ཐོས་པས་ཞེས་བརནས། ཝགམ་མེད་པའིདྲུས ་ནས་བསགས་པའི་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་ བཁིརའོ་ཆེ་མེ་ ༢ཀ་མ་ཝོ་བ་ ་ཨ་ཤས་ཀྱི་ ཚིཇེས་ བཅོམ་ནས་། 
རྒྱན་ཏཱུགས་ པའི་འ ཤུམ་ངོན་ཨྭཨ་དུ་བྱསས་ཏེ། གཙུན་ ་བ་བདག་ནི་འཕག་ས།མ་ངོན་པར་ལུབགས་། ཞེསྭ་བ་བའི་པར་གོངམ་བཞིན་རྲུ་འོ།བངག་བཅོས་ 
ལྔོན་འངས་དང་། །ཆོས་ ་བུང་།དགྲ་སླང་གྲཾ་དག་འཛུ ཅཱ་ལ་ སྩབསུ་མཆེ་ལགས་༡ ག་ད བཟདད་གསོལ་དང་སང་ཆར་ངི་གུང་འཚོའོབ 
་ཱ དྲུ་གོག་དང་ཡང་བླས ས་ཏེ སྒུ་བདུ།འཚི་བནཱ་མ་ངོན་པར་དད་ དལགས།དནས་ཚོ་ ་སྔོན་སཱལ་ བ་ཉ ལཱརིབུ་ཆེངཔ་ སོགས་ཆཱ ་རྙང་པ་ལུ་ཁུཔང་།ཞོང་པ་། ལོ་ཏོག 
=$ ཙཱ་ཊུ་དང་།དཔའ་ ཅུ སྣ་རམ་པརྒྱ་རུལ་ སྨར །ནང་པ་ནང་ཐམས ལས་ ་ པ་ལྟ་ཡུ་འབྱོང་པ་ གང་ནིས་།བཅས་ལན་འངས་ཀྱི་ སཱ 

་པའི་འབོར་པ་ ༥ སྩ ཡགས མ་ཧི་ར་སྙོད་པང་ །ནམ་ ཧཾམསྨད་ ང་ལ་མོ་ལལ ་བར་ཧཱོཔབ་ ལཿ བརོན་ཞི' ཞིང་གནས་ ༈ཾ་རྣ་རྔམསོ་ཀྱས 


༅ 
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ཁས་མདབས་བཅོས་ལཝན་འདས། ལ་ ྟོལབའྲི་དདུ་ེངདྱིགག་བབྲས་པ་འམ། ལྟནམས་འོ་དངཔ་བླར་ཅིནནམ་འཇིག་ཏུཅ་ཧོང་བ་བཞི་ཚོས་སམ་ 
སོངབག་ང་བྷམ་བའྱི་པོར་མི་ཨ་ཇདྱ་ཀུཾ་བདག་པོ་ཚས་ པ་ལྡོམས་པ་ཡངམ་ཡོནྐ་ལྷནམས་ཏི་དངཔོ་ྒཅིན་ཡངམ་ཡན་འཛུག་ཏེན་སྐུང་བ་བཞི་ཡང་མ་ཡིན ཀི 
ཡོན་ཀང་གནག་ཚཱིདགའ་བོའི་ཁར་བས་སྤལ་པ་འ | ཇིས་ཀ།གནངྡ་དམས་ཀང་ཆད་ལྭ་བྱུག།ཆིགས་ནནས་ཀངཧ་ལཾ་ཛུན་བཱ་དང་།གནག་ཛོ་དགའ་པའི་གཏུམ་བར ཌཱ 
མང་པར་འགྱུར་སམ་ནས་།ཨོ་གྲཔ་ཞིང་སྣམ་ ཧུཿཔར་འདུག་ནས།ང་ལ་སེམས་མངོན་པར་ དདཔ་བྱ་་ན་ འིད་།ང འའ་ཤི་ཅས་ 
རྣམསུ་སྒྱེསྲེ་པ་དང་ལ་བཅཱ་བའི་བྱིར། ངས་ནས།མོངངས་ངས་དེ་ལ་ཆོས་བ དནས་བདེན་པ་མ་བོང་སེ།ལངགི་གནས།སངབ་ ཊགཾ་ཧཱངྨ་རམས་ཝེཅོམ 


2: ཿ )བཅོམ་ལྡན་འདས་་སན་ས་།སང་བ་ཆཆན་པྲ་ནཱ་ཛངོ་།དམ་ཐོངནས་ཀང་ཐོམ་དྲ་ཐུང་ནས།བཅོས་ཝཱན་འདུས་ལ་ཞུསུ་པ་ཅི་ལགས་ས་ལུན 


ཏཱ ས་ནན།ཐཅམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་སངས་ རླས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ།བཙུན་པ་གནག་རིདགའ་ངོདང་།འཁརྨ་ཝ་བླ་མས་ལ་ས་ཙི་ཞོག་བྱིས་ན།། 
དག་ག་མངདྭ་སེས་ཤིང་། བཅློམ་ཝན་འདས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་རབཏུ་གྱུ་ཞས་ །ཉོན་མངོས་པ་ཐནས་ཅད་སས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་བའི་འྲབས་ཅུམངོན་སུམདཱ་ངས་ 


. ལགག་སྔོན་སཱལ་པྱ་ཟེདྱ་ཏེད་བའྙི་ཝ ཁིབུས་ལག་ཧི་ཞོག་བྱགིས་ན།དམན་སལ་བརྩགེས་ བརྩ་ུང་ཙིངམདན་བ་ན་ཐོངབརབྱ་གིས་ལགས།འཅོས་ཝན་འདས་ཉིས 
, བཀའ་སུལ་བ་དགེ་ སྒོངདག་ད་ཉིད་ཀྱིས་ལས་བས་ཤིང་བསགས་ལ།ཆོབས་རེད་བ་ཞེག་བབནས་།ལས་ ་ན་དག་ལ་ཞེསྱ་བ་ཐའི་བར་གང་ བཞིན་དུ་གཞངས་ས 
དག་སཱནྱི་བཌབ་བགཱ་པའ་ངལ་འད་ཞི་སེ རག  : ་འོད་ུངཞགྲའ་འཛིག་ུནད་བུ་། ཞསྱ་འབ་ཞསད་ཝ་རའ་སེའི་བོང་ 
ི- ཀྱི་ནགས་མ ་ཞིསྱ་ཟ་བའི་བརེ་གོངམ་༢ ཞིན་བུ་།པང་ ཟེ ྲསགིཾེཾེ་ 
ངགསུན་་པ། ༠བརྲཾགས་པ་ངང་གྲོལ དྲད །བརྩོད་པའེ ཆོས་ སལ་མཁས་ པ་ ་ཞིག་སྙེ།ད་དེག་འད་རྱི་ཆོ་དངེ་ཇུང་ 
པབྷ་རམས་ ནི ཧད་པ་པཤདནས་ ཟ་ སློ་པ།ཁྲངས་ པ་ངྒ་ཧུལ་ཅན་གཉིས་ཤིག་ ཤིག་ལན་ལགའ་ཡང་དའྲིདདུ་ཚ་ འདོང དྲུག ག་ད་བ སྐས 
ཚྭནདྲ་ཆོད་བྱ་ཟཌནསྭ།ངོན་དའ་བོ་རར་གཏིག་ ་བྲིབུང་དུ་དོངནས།ཀྐང་པ་ལ་ཕུགྱ་བྲས་ཏྭེ་སཱས་ ཡེ ལྤུ 


(= 


མངང་དྲུ་གསལདས་བསམས་པ།གལ་ ་ཏབདག་གིས་་ འདི་གཏེས་ཀྱི་རྩོད་པ་ ་བཔོབོན་ཞི་ བརྲ་ཟིས་ནངག་མ་ལས་པས། །འཇི་གཉིས། ་ཕྲས་ཁོངབར་ སུ 


ˆ 


༢ 


༄། །ནས་རས་ངག་ འྭའཱ་ བམྦས་ཅད་བསགས་ནས་ ་རྩོད་པ་ད་དགེ་འཛུན་རྩ ་ནཔདྲ་གངས་ནས་ཅར་པརནིྱ་བས བོ ད་ཞིང་ཡ་ངད་ལ་རིའོརྡ་ངུ་ 
༥ དང་ག མང་།ནན་གཡིག་ཤེས་ གས་ཞས་དག་ འདུན་གྱིཞ་དུ་རྩོད་པ་ དྲ་གུངས་ནས་།དནས་དག་འདན་ཆིག་ཞི་ ཞི་བརྡ་ཟས་།ཛིཿམ་ན་དག་ སྤངཔྣེ པཿ 
བསྡུམ་པ་དར་འོར་དནས་ཁོངས་ཏ་ལམྱ་བུས་ངཱ་པ་གསུལ །ནས་ཝན་ཙིག་ ་གནས་པ་ར རང་།འ་གནསྣ་རམས་ ་ལ་དཱས་ ་པ་ཁཤིགྱ་ཆོང་པ་པ་དང་།རོངྨ་ཟུག་ཤས་ཡ་ར་ 


„.བ་ངང་།དྲེ་ནམསྭ་ིསྭ་སྔས་པ་། མཁན་པ་ རག ནོས་ཀྱི་རོདཔ་ད་ཞི་བར་འྱགས་ལགསཀསུ་འོས་གིས་ཞི་ ནི་བར་ཤས།དག་འཛན་གིས།ཇི་ཝཱདབས་།དྲེ་རམས་ 


ཀྱིས་རྒྱས་པར་སྩུས་བཿ བ་པང་དེས་བཆུབ 'པཛིལས་ ཤུང་བ་བང་ཝན་བ་ང དགྲ་མངཤྲས་ཏ། ཇི་ལཱར་ གནས་ཇྫིནམས་ ཀྱི་ལུར་རྩད་པྲ་ ་དེ་ཞི་བླར་ཐུས།དྲེ་རུམས 
ཀྱིས་ཀྱ ཀྱང་ན་ཁན་ བོ་རིར་ བཞྲར་ཏེ། རློ་ཡར་གནག་ རིརོམསྲ་ཀི་ཝེར་ འཚྩོད་པ་ཊ ་ཞི་བར་ བྱྱིས་ཞེས་ ་འབུན་པར་ སེ།།ག་སྭོང་དག་ཇིསྤ་མ་ངྲཱ་ས དྲ་སེམས།བརཚོདུས་ཀི་ དག 
རླཾངསྣ སྣོད་གསུསླ་པ པ་གང་ཡིན་པ་རྭ་ནི། དགན དགའ་བོ ངོ་འདི་ཉིང་ཡཾསོ།ཌ འླི་ཝཱན་ཅིག་ གནས་པ་ དང་།ེ་གནས་ ་ལྩ་བརྒྱ་པ་གཿ པ་གང་ཡིན་པ ་དག་ར་།ནག་ངི་ ངེ 


. པོ་འདི་བག་ཞིང་ཡནོ།གང་ཡང་འདིས་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་བའིས་བྲ་ཟས་ ༈ འོདྲ་ སྲུངགི ཀ་ན་ཐོསྤ་ཀྱི་ངག་འདྲུན་ལ་གནག་ རྫི་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆིག་ སྨས ཤཏིཏ་ལྷན་ཅིག 


༣༦ 
-གནས་པ་དང་།ཉེ་གནས་ནམས་ ཀྱོག་ཀྱང་འཛུན་པར་སྨོཾས་བས།ལས ཤྡཾརམ་པརྒ་ཨཱན་བས།མཡས་ ཝ་བརྒྱར་འཁོར་ལྔ་ བྱ་མ་དང་།གནག་ཇྲི་རམསྭུ་སྐས་པར 
འགྱུར་ཏ།གང་འདིས་ པླགས་༨དིང་བཏོན་པས།ཿུཿ ས།ཕུང་པོལ་མཁས་པ་དང་།།ཁམས་ལམས་ང་ པ་དང་། །སྐྱེ་མཆང་ལམ ཁས་པ་དང་།ཅནཙོང་འབྲལ་ཐར་འཛུཌང་ ལ་མཁས 
པ་དང་།གནས་དང་གནས་མ་ ཡོན་པ་ལ་མ།ཁྱས་པར་ཧས་པས། དྭ་ལུར་འད་ དི་འཁོར་ལཾ་བྱར་དང་།ི་བྱསན་པ་ལ་རསྱཧཱངཾ་ ནས།འོན་མངས་པ་ཐོམས་ཉད་སྣང། 
ཏྭ དྲགོ་བཅོན་་པ་ིད་མ་ངོན་ སྦུས་ངྲུ་ཟསཾ།དག་ སྤོང་དག་ཧཱཾ །སསཱལ་ ་པ ོད་པའྲི་ཝའི་ཧུ་པང་།ཡངངས་ བར་རོགས་ང པའིསངས་རས་འོད་སྲུང་ཁོནའིགསུང་རབ་ལ་ 
དགེ་སོང ་སྭོང་བ་ པ་ཞིགཏྲཱཱ ་ཧྭལོསྭ་རྒྱཞི ངབ དང་།རཾ་ལོང་ཞིག་ན་གཙུཊ གཙུག་ལག་ཁང ཞིག་ཡོང་པ་ ་དོར་སྔོར་ཏོ། ང་མཆན་མཁོ་ བྲུན་པངཔ་འ ་ལ་ 
ལ་མྲི་ཀྲང་གངས་། འའ ་ཧྱ་བ་ཿ ལེ ་པརྩ་བ་བར་བམས་ པ 'དང་།ཇིཙམ་ན་འདོན་པ པྲ་པང་པའིངག་སློང་རྨམས་།བ་ཏནྱོད་པ་དང་། སམ་ །ལ་ཏནྱཾ་སིཡབས 
རྣིས ཡཾན་པས།དྱ་སས་འ ཨེམསྭ་རཚགཉིག་ཞིད་དུས་ གཏཊནས།དས་་ ཟན་མས་པ་འདི་རག་ཁ་ཏོནཟར་ད་རག་སྱུ་བུན་ལ་ འདྲུག་པར་འོ།སྤ་མནས་ཨ་ཙུན་ལ་ ལས་ཏ 
འདྱུག་ པ་ ་དང་།ཇིཿོས་ ན་ངགེ་སླ་ང སགཀཞན་ བག་ཁ 'ཏོནྱ་བཾར་ནས།ཌ རས་བསམས་པ།ཐམཁ་མ ་ལ་འདུག་ ་པར་པོའསཱམ ནས།དྲ་འུན་ཐན་ལ་ལངས་ཏ་འདྲུས་ པ་པང་ཇི་ཙ་ན་ 


# ༄༅།་ །གཞན་དག་ཁ་ཏོན་པད་ནས་།ད་འདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་མ་ཡན་པས་ཀུན་ནས་བཀིས་པ་དག་པོ་སྦྲས་ནས།དས་སླུས་པའོདྨ་སུང་གིངག་སྤེང་རྡིས་ 
ཀ་ ཡིན་པ་ང་མི་ ན་སཱལ་པ་ཉེངྱ་རཔའི་ཝཱའི་ངཱ་ལིི་ཞིང་ 


ཆྲསལ་པ་བནིན་མ་ཆན་ངོག་ཏག་སྨ་འཧིན་ཏོ་ཞཾསྱ་བསོ།།ངགྲེ་སོང་ངག་ཇི་སྭས་དུ་སེམས།དག་སློང་སྤྲོང་བ་པ་གང། ཉདྱ་ཏཱ་ཐཾ 
: ག་གེ  ]}ནྣླྲན་་ ས་པས།ལས་པའྨིརམ་པརྨ་སན་པས་ཧུ་རངས་ ལུ་བ 
¡^ སྤལ་པར་སྩེས་པར་གྱུཉ་ཏེ། ད་ལའིབར་ཡངསཱལ་པར་སྩོས་པ་ཡྐནོ།གང་ཡ ང་ངལ་སྟེམས་ མཁོན་པརདད་པར་ཤོས་པས །ངས་ ནྭ་རྒལ་ཆན་ང ཞིའི་རཱས་ ཀུ་ལྨོཾ 
༡༧༧ སུ་སེས་པོར་རྒྱུར་ཏཾདགང་ཡངངག་པར་རྫོག , ས་པཁིས་བྭ་ཧཱས་ཁོད་གཱཔལས་ཚངས་པང ཧཱོད་པ་ ངྲ་པས་དྲས་ནུད་ལུར་བདན་པ་མངོན་པྲུར་ཉསོ་ 

བི དདགད་ལེ་ཤས་ན་གུྱཏཱ་གནག་པྷ་ནམསྦ་ཀཱ་རུས་བརྒསནི་པཿ ཊོ་གཅིག་ ཅོསནག་པ་ལཉི་ལ་ཞསྭ་ངཔོ་ནས་བོོན་པརྙ་ཀ་དག་སྤོ་ངངག་ཁྱད་ཉིས་དེ་ལྟ་ཧུ 
ལླསབ་པརྡ །ས་དྲ་གུདཅོས་བཀ་སུམ་ཏོ་ཞས་བ་ བགངོས་། དྲ་།དགས་བཅར་མདབདྲས་ཆུགོག དད་པ དཔ་ད 
རྨམ བར་བས།དེ་ནམས་ལ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆིག་གསུམ་གྱི་ཆོས ད་པ་མཛེདབཞིན་བཟངས་ངག་འདི་ལྟང་འདྲུ་བད་ཐམས 


,§ ( 


⁄༦ 


+ 


༤རན་ྐག་པངོ།ཆོས་བསས་བད་ནི་ཌདག་ཆེད་བའོ་ས་པན་ལས་འབས་བ་ནོ་ཞིབ་ཡནོཔས།ང་ལ་སེམསས་མངོན་པར་དུད་པརྦ་ཅིས་ལ།ཅི་ནོས ཀྱཿ པདང་འགོའི་སེ 

མནས་ལ་འདོདཆགས་དང་བལ་བརྒ་གིསངའིགད་རྣམྲས་འདི་ །མདྲུ་སེམས་ཏ།གང་བདགཅུག་གས་བཅོམ་ཝན་འས་ལ་ ཛགསུམ་གི་ཆོས་ཐོས་ནས་ ཁབས་ 

མ་ལ ངས་པ ཞས བས་ར་ལག་འདེས་དགིའབས་པ་དཔྱར་ཆེན་བཞིརིས་ ི་ོ 
༩༧༧ 


འའ ༥ ནཱ ༨, 


ལྔའྱིརུ་ལམ།ལའིཅུམ་སྦས་ནས་རིངཔོམ་ཁནཔརསམས་གསུམ་སྤྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ།གངནུས་ བ་བ་ཐང་།གངྦརྡཱ་སཱུས་པ་དང་།ལས་གང་གིས་ཡནཔོལ།ངྡ་ནས་ཤེས 
བལས་ན་དྲུད་འགོ་དག་ལས་ཤི་འཇོས་ནས་རྒྱལ་ : ཆན་པཞིངཟིསྲ ཉི་ལྔ་མམསྤུ་སེས་པ་དང་། འས་བོབ་ནས།མེ་ཏོག་མུན་དརྐ་ བ་བཀང་སཱ།ཡ 


ྟས་ན་དབ་བ་ས་ གད ོགསནམ།ཅོམ་ལན་འདསལྲམ་འགགོས་གཏོང་ཏཁཅོས་ལན་འཛ་ལ་ཀླུ་བཅ་དུ མང 
ཀྱིས་དཾ་རྨམས་ཀྱི་བཟམས་པ་པང་།བག་ལ་ཞལ་བ་པང། ཁམས་དང་།རཔ་བཞིནམྱ།ཉན་ནས།དེ་པཔའྲད་བའིའཔགས ་པརི་བན་པ ་བཞེ་ཆོགས་པང་འགུར་བའིཆོས་ 


= 


གད་པ་མཛོད་པས་ཞེས་བཟནས་ཐོག་མ་མད་པའི་ུས་ནས་བསགས་པའི་འཇགི་ཆོགས་ལྟ་བའིརིརྡོལ་ ིཤུམ་ཁོཐ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་རོངས་བཅོམ་མས་རྒྱུར་ཏ 


ཌེ 
,122> 


༩ ༤ =] 
༨ = 


རལ 
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` 


་ཀ་་ སཾ སདསིིསིིིི་་ཾ་་ཾཾིོ༨‰སང་ོ་ རློ 
༄༅། །ཞུགས་ངའིའྲབས་ུམ་ངོན་ སྔུ་དྲུ་ཟས་ཏེ།དྷ་ནམསྤ་ཉཾས་བདན་པ་མཐོང་བངང་།དས་ ་ལན་གནུ་མ་ངུ་སརོད་པ་བྱཅི་བ་འྷི་ལ་བུནི་རབཀ་ཅག་ལ་ཕས་ས་ 


 གོས་ཏེ།མག་མ་ལགག།།ཁསིསེ་ལོདང་།གཉའྦག་ཆོགས་དང་སུག་པས་མ་ལགས་རྒྱལ་བ་མ་ལགས་།ལྷ་རནས་ཀིས་མ་ལགས་།ཧཱ་སི་འདས་པས་ན་ལད་ ་ེ 
རྱ 


ངག་སྦྱོང་དང་དྲམ་ཐཾས་མ་ལགས་བཱ་གཔལགས་བབོམ་ལྔན་འདྲས་ཉིས་བདག་ཇག་ལ་མཛད་སེམ་ས་ཅན་དསལ་བ་དང་། དུདའྲགོ་དང་།ཡི་དྭགསྣ་ནམས་ནས་ནིརང 


ཱེ ད་ལེ = ¬~ ལ་བ 5 - << ཿ = 
ར་ས དཔར་པ མ་སུ་ར་བ་ཅུ་དཀོད།འཁོང་བ་ལས་ནིརིཔངུ་མཛད།།འག་དངན་ཆིམཁྱི་མམཆོན་བྷསམས། ཟླུས་པའི་རིབ་པས་ནི་ལྣམཔ། ངན་པ གླི་སྨ་རོམས་ 


གུས་མ་ཛ་རཾས་དང་ཐར་པའི་སྨོ་རམས་ནི་པཀ་ཐོག མམ་མཆིས་པའི་དྷུས་ནས་བསགས་པའི་ འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྷ་བའིརའྲ་རེ་མ་འིུམཛོ་བ་ཡེ་ 
ཤེསྦ་ཧི་རྫོརས་བཅོས་ཞསྭ་རྒན་ཁཞུགས་པའིའྲབས་ུམ་ངོནསྤས་དུ་བྱིས་ ཏ་ཐྱརན་པ་བདག་ཅ་གནུ་ང་པགསོ། མཛོན་པར་འཕགས།བདག་ཧུག་སྭ་བྲསྱ་རས་ 


༄=- 


ལུ སིག ་ 
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1 


་ྲ སྲག་དན་ཡང་བླསག།༽་བསཿམཆིབར་མངོན་བར་དད་འགག།དནས་བྔན་ཞདང་བངབ་དང་།རྨ་སལ་འདྱ་བད་པའྲི་མརུརེརམས་ཚངཔ་ཁེ་སོགས་རེདཔ་ལྟ་ཅ ྲཱ 


ཞེསྤ་ཟབནས་འཔགི་གནན་རོངཞིསྦ་ཟ་བའི་ར་གོངམ་བཞི བུརོ།དྲག་སློང་རམས་ཐེ་ཙོམ་སྐྱེས་ནས།བཅོམ་ཁམས་ཅུད་ ང་པ་སངས་རས་སོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སུ 
པ་ཟྱཅན་པ་ནབང་།བངཔ་དཔ།རླ་སཱལ་འདྲི་ནམསྦ་ཉིས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱསེན་དས་ན་ ཐ་དོ་ཏདང་རྲ་སལྷ་རམས་སཱེས་ལགས་ཁས་ཅ་ཞོག་བིམ་ནངས་ནྲ་རྐུས་ 
གང ག་དདམ་ཛོང་པརའྱོས་ལགས་བཅོས་ཝན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ།དུགླུམ་དག་བ་བ་དཔ་གདད་ཐུལ་འདིག་ དཔས བསོས ངོ 

ཟས་གས་པྲ་རོགས་རཱེདབ་དག་ནི་ཞེས་བ་བནས།བས་ ཅནདག་ལ་འྲབས་རརའྱགུརཞེླ་བ་བརི་ངར་གོངམ་བཞིན་དུ།དགྲ་མངདག་སོནྱ་དང་ཨལ་པུ་འབངའ་ 
. འདི་ནདལ། སྐྱ་དགུའི་ཚལ་ཀྲི་བཛུང་པ་ནྭསོན་པ་ འདྲོ་སུངཞེསྱ་བར་འཇིག་ཅེནདྲུ་ཚུ་སེ་གེས་བབ་ ནསད་ཞུངནསི་གོངརནཔཔོ་བརི་དས་ཙ་ 

གི གས།ད་ ག་ོོ་ཁོེེིོའཞིནཔ་།དེར་བསུནཔ་ལ་རྲ་ཚུལས་རརྱྱ་བུར་བྲ་ཐུང་ཏནསྨ་ས་ཤིས་བླམ་ བརེས །འ་ 
ྫ རྟ 
གྲག _ླ§ཾ་ 


=$ 


¦ ཧཱགསྭ་རུམས་ནི་རོམ་བརྱ་ཡུང་བིབཨ་ཅནྡ་ཱ ཡོངས 
ཤུངབི་འཆིལ།ཅུད་ནིབླུག། ཇར་གབོམ་བཟང་ལུགསུ་ནུ། བདག་ཅག་ལ་ཆབ་སྣུལ་ཆིག་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀོས་དྲ་རམས་ལྷ་རུངོགྲྭབསནནས། ཞུཿསིལ་སཱུ་པུ་ 


༄༅། ན་གཅིག་ཏུ་གནག་པའི་ལསྭ་རམས་རྱོ་ནམ་པརྨ་སཱན་བ་ན་གཅིག་ཁུགནག་པ་ཡཱནལ་ཁེས་བ་བ་ནས་བྱར་ལ་བརྩབ་།དགེ་སོང་དག་ཁེ་དཅག་གིས་ 
ྷ་ལྭ་བལ་ཟླསཔ་བདྡ་བང་ཞེས་དྷ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ ཏོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་གོངམ་བཞིནདུའོ་།དནས་བཅོས་ལུན་འདྲས་མུབ་གྲ་གལ་བ་དང།ང ད་པས 
དཱཨཆགཔ་ཏཅ་ ཀེངརྱས་ ་བསྒྲངཔ་ལཱ་བུ་རང་གི་ སྤས ཡུས་ཡོག་པ། ༣ 
ཏེ་ཨི་ལྕ་གཅིག་ཏུ་གྱུརཔ་ལཱ་བླཧཙམ་ཧེས་ཡོང ༥ ༨ སུང་ཏ། ཅོམ་ལྔན་ལས་ལ་གསོལ་པ།བཙུན་པ་བདག་ཅག་འ 

སཿ གས་ཏེ།སཱནྱ་ར་ལས་ཀྱིས་མོབས་པས ཆབ་ཀྱང་མཾ་རྐད་ལགས་ན།མལ་མ་མཛོངའ་ལྟ་བྩོཊ 


བྱིས་ཉེ་བར་སྤུད་བྱ་ག་སྣལ་ཝྔན༨ཤིང་རྟ་ཀླུངཆེན་འདིན་གོང་ཏྱེང་བང་།།ཡུཌ་ལཱརང ་དང་གོངྱའེར་ཆིན་པརྱ་དཱ་ཅིང་འབག།ཞིངྡ་ནང་ས་བ ཀླུ་མྭ་དབང་ལུ་དཔ་ལ་ 
རྫེ ་ 


གང་ཞིང་ལག་པ་ནཱ།ྷབཊ་བ་དྲག་སཱར་བཅས་པ་ཐོགས་པས་འདི་ ངམོང་།བཅོམ་ལཝྡན་འ་ སྲ་ཉིས་གང་གཟྲིཝ་ལ་བཀའ་སཱཱའཀྱའོར་རྲི་གོངདངྡ་ལུལ་འ།ོར་གོང་ 
ཁྟེརཚིཨ་བདཅིང་།ཞིངྡ་རབས་བུ་ཀླུ་སུ་ད་དང་ཨུད་པ་ལ་སྐྲན།ཅི་ཛུ ཡཡོ་དྲགས་སྒོམས་བས་རབ་ནིན་ཆིམ་ཨྲོ་བད།།ཁོད་ལྔ་ཟིས་པའི་སེབོ་ཡུག་བྱསལ་ཧུངྡར 
མདགངགརྟིལས་གསོལ་བྱ།ིས་པའྱིས་པོལ་ཟདག་འཇིགས་པས་མ་ལུགས་ཤདི་།ཆི་ ཆུབྱ་རས་ཀྱངམ་མ་བྲུརཆབ་གཏོང་མི་བྱིད།ནོངས་བཅིས་སྦྲིབ་ཕ་ 
ཆན་བ་བླ་མིངས་བ་འདི་དག་ལ། ཆུངོ་སྐོམས་ཆྱང་ འདི་ལ་བདག་གིས་ཅི་ཞིག་ནོངས་།དེ་ནམ་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀོས་ཚ་དཔྲཝན་པ་མའུ་དགལ་ཚིབ་ཆོན་པོ་ 
ལ་བཀའ་སུང་བ།ཨྱྫ་འི་དགས་རམས་ལྔ་བྱཿ ད་ཅིགེཟཙུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞས་ཚོ་  པྲྡ་དན་པ་མོའུ་བགལ་བི་ན་པས་འཅོམ་ལན་ 
ཏྱ འདྲསྱ་ཀྷེ་ལར་མཉན་ནས།ཡི་དྭགསྡ་རམས་ལྔ་རུུ་གད་པར་བརམས་པ་དང་།ཡོ་དྭགས་དྲ་རམས་རཀའ ཀབབ་མག་ཙམ་པོ་ངག་བསེད་པརམ་ནུས་།ད་ཆས་ཡོན 
ལཱན་འདས་ལི་ུ་ལྲསྱ་གིས།དྷ་ནམསྦ་ཀཁ་བྱསད་ནོས་ཆ་དང་ཝན་པ་མའུརགལྡ་གིསུཆན་བསྔོ་རླུགདཔ་དང་།དྲེ་ནམས་སྐརས་བས་ཀཞོ་སས་ཨ་བ 
| བསྟ་ལྩོགས་བརྩེབུར་ཏོ།དནས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལ་སེམས་དང་བ་གླསདནས། ཤ་འོཞིསྱ་ཟ་བནས། བདེན་པ་མ་ཐངནས།རང་གགནས་སཞས་བཿ་ངང་ 


ྔཾ ༧ 
ཕཱ 


¿@ ༄༅། 


¿༦ 


ཤ ས་ས ཐེཉོམ་སྐྱེས་ནས་།ཌ 


།ཛེ་ཅོམ་ ཁམས་ཅད་གཉོད་པའི་སངས་རུ། རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འཛས་ལ་ཞུས་ པ།འཙན་པ་ཡི 


དཱགས་ འདྲི་རམསྭ་ཀྱིས་ལས་ཙི། ཨིནིག་བྱགིས་མདས་ན་ཡཾ་དྲགསྡ་རམསུ་སྭས་ལགས།ལས་ཅོ་ཞིག་བྱགིས་ ་་དེས་ནྭ་ལྷ་ནམསྤུ་སེས་ ནས་བདན་པ་མཛེང་ངར་བྱཀྱིས་ལག་” 


ཤཾ 
7 


ཧཿ ངེའི 
རཾ 


བུར ་འགུར་ཞས་བ་ ་བའི་བར་གོང་རེ་ 

དུ་བུང་མ་ཊ ཞེས་བ་བ ནསུ།དྭ་ཝཱ་པན་སེའི་གྲོང་ཁྱརནས་། ཐིལ བདགས ཀྱི་ནགས་ན་ེ་ བར་གྙི་ འཞུགས་ ཞེསྱ་བ་ཐའི་བྲར་ འིའཾར་གངར་ -བཞིན་བུའཾ། 
སྣ་རོར་སྭ་། ཀྱཾག་དད་ང་ལས་བསསང་ས་ནས།ནངུས་རྦ་དང་། 

ལྡན་འདས་ འོད་སྲུང་གི་བསྟན་པ་རྒྱམ་པར་མ་ 


ཀླི བརྔོན 'ལྡན་འདས་ ཀིས་ ་བཀའ་ (ཝཏྔ ང་ད སྒོངདག་འདི་དག་ཉིད་ཀྱིམ་ ་ལསྣ་རྣམ་ས་ ་བྱས་དའང་ཐུས་གས་] པ་ ཚོགས་ཌེ ་རྣཾཔ་ (དཊ་ནོ་ཞཾསྭ་ཏ་ ་ཐ་བ་ནས་ །ཡུསླ་ཉན་དག་ རེ འདྲས 
`` ཧན ཐིང་བ་བྷསལ་པ་ བཟང་བ་འདི་ ་ལ། གི་ལོ ཀཿ 


ཡཿ =÷ འོདསུང་ཞེས་བ་ ་བ་བ་འཇིག་ཏེན 


༽ཆོངས་ ་དང་།དགེ་འདྲན་ འདྲར་ལྭ་£་ གང་ནི ལས སྨ བཛ པའིསངས རྒྱས: 


ར་པ་དའི་ཆོ་དད་པ་འདྲི་བའི་དག་ ཨས ཨུབྱར་གྱུང་ཏོགང་གིཚེ་ རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ད རའི་ཆེ།དང་པ་ འདི་བའེ་པ། 


སང་ཡ་མང་བེགུངཏ། ཇིས དག་སེ ་ལ་བྱའགར་ཞི་ོར་ལགས་ཤིའཛས་པར་ུང་པ་དང་དད་པོ་འདིབའིདག་སུངརས་ཏམང་པ་ 


„འར རཱུ ིབད་དངནས།ཱིནདུ་གཞག་པར་འདོད་ནད་ནམས་ཆིས་ནནས་དགིས་པ་གབས་ངག་ བ་པའིལས་ཕུང་གའོད་སྲུངགི་དག་སྤྱོད་འཛིཊ་ 

ནི་གས་དམྲན ཧ་ལ ་པིའའ་ ཁས་སྨུས།ངདག་སས་ཡ་། ནྲཱ་པ་འའི་གངདགྲ་འི་པ་ དངགས 
‹ ལྔ་བརྒྱ་པེ་འདི་དག་ཉིད་ཡུནེ་ཏེ།གྲང་ཡང་འདི མསྭ་ཀིས་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སསྭ་ཆུས་ དྲ་སུང་གི་ཞན་འོསྣ་རོམས་ལ་ཡ་ུགས་ཅཚགླམས་རུ་འའ 
བནྣི་རོམ་པརྨ་སོར་པས་ཚོ་ཡས་ཝ་བྱཅང་ཡ་ཡཊ་ མསུ་སྐྱས་པར་ ར་ཉ།དྷ་ལའི་བང་དཱ་ཡངཔ་དགསྣ་རྭས་སྐྱེས་པ་ཡནོ།གང་ཡུང་ བསམས 
མངོན་པར་དད་པརྱ་ཀས་པ་དས་ནྭ་ལྷ་ནམས་སྙེས། རས ་བསཁིས་པ་ཆུས་༢་ དཾ ངལ་སཱབསུ།་ལགོ་བ་པྲ་ བླམཔ་པའི་བཞྱི་ཐུས 
པ་ སྭ་ནབདན་པ་མཐོངབར་ཧས།དགྲ་སྔོང་ནག་ ལྷན་ངས་གཅིགཏུ་གནག་པྲ་རམས་ཁིལས་ཀི མ་ཕར་སྣནྲི་པ་ གཅིགཏུ་གནག་པ་ཡན་ལ་ཞེས་བ་གནས། 
. བཾ རཾ བཞིནདྷའོ།ད་ནས།་བོམ་ཝན 
རྫམ་པརྒངོོྲམ་གཡས་ུཤོས་ནས།མཌ་གངག་གཟིགས་པ་དང་དགྲ་སོང་ནམས་ཚིས་བཅམ་ཞས་སས་། ལ་ 


ཁ་ 


༢ 


-± 


༅༅,།་༣༨་ ་།བ་ བ་བུན་པ་དཱ བཅོམ ལྡན་འདས་ཅིའླི་སད་གཡར། ་ཤྱོགས། ་ནས་ པའ གང་གལ་ གཟིགས་ ་ ལྔན་འཇས་ཀུ ཏིར ཉེས་བཀའ་སྩུལ་བད བབ ཡྲེང་ 
རག་ ཁྱིར་ཊུག་ཆུ་ཧོ་ཊ བོ་གང་གའི་ ིཀུང་གཞི་ཁན་པར་འདོད་ཕམ་ཁོམ་ཝ་ ལྔན་འདས་ད་པོའི་དུས་ལ་བབ་ ལགད།།བད་བར་ག༨གས་པ ་ད་པའིདྲུས་ ལ་བབ་ལགས་ཏ།བཅོམ་ལ 
འདྲསྱ་ཀེས་ཆུའོ་གང་གའྲི་གུང་གཞི་གང་ལགས་པ ་༢ཤད་པ་ན།དགྲ་སོངྒ་ནམས་ ་ཉན་བརའྱཆུར་ལགས།། །།འབུལ་བ་གཞི །བམ་པོ་སཾ་དྭགུ་པ།།དག་སློང 
རྟག ཧེན་རུཌབཱ་རྒྱལ་ བོ་ གྲྭ་སུམ་སང སྤ་བ་བ་ནྩོས་ཀྱ་རུལ་བཆས་ད་ཝན་པ་ཞིག་ གྱེ་བུཌསཾའྡེ་ཡུལ་འྭ་ཏོར་པ་ད་།རྒྱས་པ་དང་། བིདཔ་དང་།ཁ་ པོ་ལེགས་ 
ཟཱཿ པཾ སྤྱ་པོདངཾསཾ་ན་པཔོས་ ང་ཁ ངརེ་ ཏོག་ དང་འབྲས་ཅུ ཤ་པ།ལྤ་རྣམས་དུས་ཨུ སུ་ཆར་ འབསས་་ པས།ས་  ་ ཏོག་ ངང་ཝན་ཞིང་འཐ། 
4 ༧ བཝང་།འཐང་མོ་ ངོང་ རྩོད་པ་དང་།ཁྭ་བུག་ལངང་།ཆས་ནུནང་མུ 8¡ ད་རམ་ས་རའྲའ རབ ཞི་བརྒརུསལ།ཨོ པྷ་རམས་ཅུག་ཏུ ག་ལ་ གཞོལ་ བ་ལ།ཆོས་ 
ཀྱིས་རྒྱལ་གྲོངེབྱེད་དུ་འཇུག། ཛཾཿམ་ནྭ་རྐྱལ་པར་ས་གའིདྷུས་ལ་ཐནས་ཤིང་རམས་ཀྱི་སེ་ཏོག་ཁ་འ འཐུས་ཤངེ་ངང་པ་དང་།ཁྲ་ཁུང་དང་།ཆྩབ་བདཀན་ཐོངབ 
རྷིསྣཾགས་དང་། ཁྭཱ་བུག་ ཀདང་། ཤཁྲ་ཤང་ཏེནྡ་ནམས་ སྐད་འབྱིན་ 1 བཙུན་མ་འི་འབོྱ་རིས་ ཡོང་བླས་ངནས་།བྩདྲམོས་ཚལ་གྱི་གནསུ་སང 


553 ཟོ་ 


; 


།བ་རང་། །ཇིཿ་མན་མོ་ ལུས་གཏརསས་ ་གད་བ། །མགོ་སྩ་གཡུས་ ཀྱི་ཡན་ལག་རྙིས་ བ།ངང ཤང་པ་རྒུད་པ་། །ཤ་སྒྲམ་པ། ཞོཿཤྭ་རུང་བཞིག། ཁར་བ ལཿ ་བརྟན་ནས་གོས ¡ 


7 པོཿ རལ་ཊུ་དལ་ཐུས་ལྲགོ་བ་ ཞིག་མ་ཐོང་།ཌ །ད་ནསྭ་ཆཱ་པོས་ བློན་པོ་ཌ རྣམས་ལ ས་པ ་པ །ཤེས་ཝ ལན་དག་མི་ལུས་གཏར་མས་གང་གསགོོས་པ་ཞེས་བབ་ནས་ 


ཁར་བ་ལ་བཅན་ནས་འགྲོ་བ་འདི་ཅ ཞཾསྭ་བ་ཟའིབར་གོང་མ་བ སྭ་ཀྱ་སས་པ།ལ་ར་ནི་འདྲ་ ཐར་རོ མ་སངས པཾ འཁོགས་པ་ 
ཞེས་། ་ ་བཾས་སྨས་ ཐ་ས དག་ངལ་ དྷ ་ ཉིས ཀུཨ་སྨྲས་ ་པལྷ་ཆོས་ འདིནི་ཛཱུན་མང 
ལགས།དེནས་ རྒྱལ་ཿ ་བ་ཡེངམ་ ི་བད་ཞིང་ཆས པ་དང་། ཡངམ་ ཨི པག་བོ་ལུས་ག ་གས་ ཀ་བ ཀལ་རསུལ་ ལྟར་འཇུགཱ་པ་རྨ་རྣག་ གིས་ 
གང་།ཡན་ལག་ ད་ཞིང་ལག ས་ལས་འཛག་པ་ལྷན་པྷ་རམས་ིས་ བཀིས་པ་ བཞིག། གས་ར འེ པང ཙོ འཧྱིནཱིང་།ཁང་ཕ་ལ་། བཿནས་ཁེཔཞི་ 
འགྤོ་ བརྔ་ཆས་པ་མ་འྲོ་།མཛ ནས ཀྱངྡ་ཐོན་པཾ་ཟ རྣམས་ལ་ སྨས་པ།ཤེས་ལྡན་། 'ལན་ དག་མ་ ་ངོ་སེང་པོ། ལོ་ཞཾས་ ”5་་ ་ནས། ཁཿ པཞིང་འགོ་བུར་ཆས་ པ་འདི་ཅ་ཞོག་ 
ཡཾནཞེསྭ་བ་བའི་ཕབ་གོང་མ་བཞིན་དུའོ་།དྲ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་ ཉིལ ིས་ཅིས་  ¡ ་པ་ཞེས་བྱསའོ།རྒྱལ་པོས་ པོས་སྨྲས་པ།ཤེས་ལྔ་ ལྨན་དགང་ལ་ཏ 


| 


༡༩ 


།ལིལ་ས།བྱགིས་་པ་ 
99! །འཇི་ལུ་ བུའི་ཊོང་ ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། རློན་པ ཆུ ཀྱིང།་ སྨྲས་པ། ཁྲ །ྱ་ཆོས་ འདི་ནི་ གིན གས 5 ་ང་བརྡ་མས་ནསྤ་ཆས 
མས་ལ་ གུན་བྱིསཁས་ཀྱི་ིས་ པོས་འྱ་སུ་བར་འྱགུརོ།ཟྐལ་བོས་བསམས་པྲ་ནམ་པ་ཐམས་བདད་མག་པ་ ཁ་མཆན་དུགན་བྲཧུ་ 
ང།སེར་ ཅུ ང།དཀར་བྱ་ར བ་རྣམས ཤཾས་ཁྱོཀ་བྱཏནས།གགས་ངང།རྱ་ རར མ་ 
ཌཱ པ་ངང་།ཡང་ ས་ན་བ ཤལ རླར ཤཱ ཤུན་ལྭང་ ང་མ་བཞིན བཏག ས་མཧོན་ ཁ་་་ ས་བུངགཅོ། 
.(4. རཱ་པཱ་ཅུ་ སཱ་པ་དང་།ུད་ ཏྱ ; 1: བོ་ཨ་ 
0 ཅོས་པར་ ནྭ་བཞེན་ ཁབཞི་ི རེ འའ དང བྭ 7 ཡ་ ‡; ཐ་བ 
, ་ ལྭ་སྭས་པ། ཤེས ལ་དགརས་གྱ་དང་ འཁྲིའི དད ་ །དཀང་ རུ རོ ན་ཨ རླ ེས་ བགྱིའོརྒྱལཱ་པོས་སྨྲས་པ 
རུར་མཁྫ་སཾ་འདོན་པ་འིད་ཅི་ཞོག་ཡན་ཞེས་་བའ་བར་ ངཱ 
ཧེ ལའ ལ་དགའ ིར་བབ་་ པབ །དྲ་རམསྲ་ཀིས་ སྨས་ཕ།ཚ ལྔ་ཚིག་ ་ །དནས་ རྒྱམ་ : རྨ 


༧ 

རཿ 
འི ླ 
༣ 


གདའྲི་ཡུ་ལ་ནྲ་བམ་ཟ་དྷུས་དཔགཅེས་བ་བ ག་བནོངམ་ངགལ་སྔོང་ 


་ ་བོིའའལ་ར  རོ་པ་ཐོས་གོ།།ལོས་ཿ ཟེ་རྷན་སོང་དམས་ཡོབ་གྲང་ངང་།གངྟདཏནོངམ་པྲ་ཝན་པ་ཐསས་ཧ 
× དྲ བ་ བྐས་གངན་པ་རརས་བྷས་ཁོནཔ་དང་རྒྱལ་བ 


ས་དཀ་འ་བའི་ནོང་དྲ་ཞགས་ཏ།གྲས་རྒ་ལི་ ཁར་ བ་ ་ཀརིལ་བ་པྲཾགགས་ ཡོགའ། ནོས་།རྱལ་ པོ་སྨུག་སྔམས་ག དང་རྒྱལ་བ 
གིས་རལ་བ་དང་།ཚསེཁ་བ་ཛགྱ་བམ་ཏ།ལྷ་གནས་སྫཾས་པ།ལུཧའ་ [ྲས་“ན་བགྱི ང་པརཞྟུགས་ཏ་བ 

„ དུས་བདུ་འབོག་ལྱ་ཆས་པར་སུས་པ་པ་དས་སུས་པ།ལ་འཇག་ཅུནད་རངགི་ལས་ཙིའབུས བས དོ ་ཡས་བྱིད་པ་འངར་ཆིས། ཏེའ་ཁོརལོ་ 
ས་སནཔ་ཧན་་གས་པའི་ལག་བྱགིས་བྷ་རྣམས་ཀངསཆིས་།ས་པའི་ ས་བྱིར་པྷ་རམསྱ་ཀང་མཆིས།གཞིགའི་ལས་བྱགད་པ་ ཡཨམཆས་ཏཉ་གའཇང་ལ 


ཐག ༦༡༦ . = ཿ ཿ (རེ ་ ༡༨ རལ ༠ 


” རདཔ་བཔ་ ཤཾ་བ་ཡང་དག་བརྡམ་ཡོ་ནན། ཕྱམ དག་གིས གའི ལུརི་བཅས་ཧྩོཿདམས་སྭང་དགོས་སམ་ནས་སླ་་ལག་སཱ་ཱ་ངནྲ་གི་ཁང་ར་ྟསེས 
ནད་པ་ངདང་ ཆང ་ཡང་དག་ ཡན ར། ± ཞུན ཚའ ད་ཆབ་འི ླ ཡདད་ ྲི རོ རྒྱལ བོས་རྐྱས་པ་དང་།ནྲང་པ་པང་། ཟེ ཐ ངོ 


ཞུགས།རྒྱལ་པསུ་ཇོ་ལར་ཐུརཔ་བཱམས་ཅད་ 
གས པས་འདི་ལ་ཝྲགས་ངན་བྱཅིར་མསའ 


": 


ཏུ ཤཱ ༄༅ན་ 


- 


༦ 


ྦྱུངརྣམ་ཞིརགཏལས་ ལེགས་པ་བཅགཞུམ་ན་ཡང་ལལྷ་ནས་ས་སེ 


དྲ་ཅིག་ཅས་་ བ་ སྒུཤག།དོནས་ཆུཌ་ བོས་སྩཾཿ པའི་ཁང་པ་བྱ་ར་ག ཉུག ནགུངས་ ཚེའུ 
དྲོ ཅིད་དམརན་པའ ངག་ །བྱུགས་་ པ་དང་།བསིལ་ 
༡ རྔརའབས་ཁུ་ བུདང།འཐབས་ བླཀྲས་ ཨ་པའི་།ཁུཌས་ ལོ ** ཚོ ་པར་ 


' ཧ་ན ར་འྲའས་།བུང་ ༤ རོད་དགྱ་བསན 


ཁུརྡ་མུཞེསྭ་བ་བར་གགག།སོམ་ལ་གཞོན་ནུ་སྐུས་དང་གུང་ཆེན་སྨ་།དབུང་རྒྱན་ལྡན་དཔནོར་བུ 


བར་འགྱུརོ།ལྷ་ལངའཁོརལ་། སྣར་བ་ ལགས ཏམོའོ་ཁདོ་བཱ་ཁུང ཁུ་. རཱ 
ཀླུ = པ་ པྒོལརཱནས་།ལྟའི་བད་བ་ ཡང་ཞམསུ་གཏཿབར་འགྱུར་མང་ཀྱིཀ ལྔ་ ཁོན་ཀྱངམ་ཐོ་རི ་རར་ ཀྱི་ཝེཨ་ 


སུ་ཟུར་ མ་ལ བྱ་མོན་པམཛོད་ཅིག 
ཌ་ྣ རྲ་མས་ [རྒྱལ་་ཿ ལོས་ སྭ་ཊཱོན་ པོརྣམས་° ལ་བ སྐོ་བ།ཤེས་ལྡན་དྲག་ཕྲུལ ་ཤམོས་ཧཱདྡ་པཾལ་ ་སྨགས་རུག་སྙཾ།རྒྱལ་ ་པོ་གཏན་པ་ ཐཐ 
ཌྷ ལ་ ལས་སོ 


ར་མ 
མས་ལ་ ་ཟས་།བཏུངབ་ འདོང་ པརམས་ ལ་ཤ 
ཐུ ་པམ་དྲོཊ་པ ་ཞཾསྱ་བ་ བརྲ་གགས་ 
་པའི ་ ཐི ་འབབ་དྲུར་བྲབ་པས་། འབྲས་ ཁུཆམུའྲབས་ 


-.* 


ཨཱཉན།ས་ལ་ཧཌས་དངས་ལའིསོངས་།། །གསེ་རྭ་་དངོན་གནས 
° ཕང་ནིནཞན་ ཅད །མ་ རྒ ༢ བིས། །ཡངས་ 1 


བུ 


མ་ ཡམ། ྐས་ བཅོམ་ ཨཿ ཡཱ དད ་ 


གཤེགས་ ་ནས།གཞོན་ནུ་བསྐྱེད་བརཚ་ དན་པ་གྱུན་དགའབ། ཐོ་ལ་བཀའ་སཱུལ་ ཀནདགའོཕོས་ འདིརྒ་མལ་པོ་གསོ་སྭོང ཁུ ཡང རེ ་ནས་ 

འཔ་ཞིད་དུན་བརྡ་གུར་ཏོཀདས་ན་གོང་ཁུར་ཡང་གཞོནན་བསྒེདཔ་ཞེས་བབར་སགས་། ས་་མ་མ་ ་ཝན་འདྲ་ཊིས་ཚདང ་ 
ལྡན་པ་ ཡཀ "བཀའ་: སུལ་ ་པ།ཞུན་དགའ་ངོ་ཀུང་ཀུངྨཾས་ རརྨིརྨ་རྐལ་བ་ བོ་གསོ་སྩོང་འཐགསུ་བྱི་གླུང་བཿ ་པས་ ཀླ ཀྲང་ཞས ཀ་ཐའི་སྣང་བུཉ་བས་ཀླང་ཀྲང 

ཅན་ཞཾས་བ་ཐར་གགསཀ། །དཔྱུར་རྐན་ཝན་དྲུ་གཤེ གས་ ནས་།དཔྦ་ཱཱ་པཱ་ི ཅོགས་ ཞིག ཅམཛས་པ་མངདའཾསྱཾ་བ་ཕར་སྭསུངས་ཆས་་ བཞིའི་གཔ། 
ཞྭསྭ་བ་བྱ་ཧས་ བགངས ཞིན་བ་ འི ཙུན དུ་གཤིགས་ནས་ ནོངུཿན་ངཱཾ་མ་པཾ་ཝ པ་ཤྱུན་དགའ་ངོལ་ འཀར་སུམ་པ་ཀུན་དགའ་ ་བོནོཌ་བུཧྱ 
འདྲིར་བང་རུཊ་སེ་མས་ ཨི བོའམཆོང་སཱོནྱ་སས་པས་ ་ ཞེས སྔེ་པ་འར་གགསོ།།སུ་ ལའི་སཾའཾ། གས་ནས།ས་ ལའི་སོས་ཀྱི་ཤཾཀ་ཞི། 
ཏུམཛུཐ་པ་མཛད་ནས་ཞེསྭ་བ་བ་ནས།སཱ་སྭ་ཟས་ བཞིཌོ་གངན་ཞས་ ཟ་བྲ་ཆས་པར་གོངས་ བཞིན་དུ །གསེར་རི་དྲེར་གྲ་ཤེགས་ ནད།ཀྱུན་དགའ་ངོགའ ་ 
ཧའེ འཛོར ཤང་མཐུ་ ཿསེམས་ངབས་ བ་འ ༧མཚུ་ཨས། པས།དངྱང་ཡངྲབམ་ ཟླེ་རམས ་གསེར་བྲས་འཛལ ་ཞཾང་འགེད་པས། །གས་ཿ་ཧྱི་བེ་ ་གསུར་ལ ཞེས ཐ་ཤར་ 


. 
ཌ་ 


ཤཾ ༦༧༡ གྲགས ཀྲནས་ བཅྭ་སུ་གཤེགས་ན། ་རས།གནས་། བཅྭ་སྦུ་མོདཔ་པན་པ་ཀཿ ཀུན་དགའ་བོ་ལ 'བཀའ་སཱལ་ པ། ཀུན་དགའ་བ་ བོ་གནས་ བཅན།་འདིར་ ་རྒྱལཔ་ པགསོ་ 
ཤ ཧངའཕགས་ ཆེསྭ་ཀ་ ཁ་བ་འྱོར་པ་པང་།རྒྱམ་པ་ དང་།བདཁ་དང་ལ་ལགས་ པྭསཱ་རོང་མཾམ་འཔོས་ གང་བན་རྒྱལ སདྱཡཔདུ་འཛྲོ་ར་ དཿ གཞན་ཞྲིག་ནི་འོང 
|] རྨོན་འཇན་༨ཤིང་ཤིནྟཏུ ཏུ་འཛམ་བཱ་ཞིག་སྦྱེས ཀེཔར་ན་ཤེ་བལྔ་ཁི་འཔར་བ་འོམ།རས་བལྲ་གི་འབའ་ ༢་བཞིན་དྲུ་བང་བ ངྱཀུང་གནོང་པ་སྣ་ །སྣང་པརམི་ངོ།ངེ་ཡོབ། 
སྡཾརརས་ བཏོལ་ཐ་ལྲས་གཞོནནུ། ` གསུ་ བཟང་བམུ་ཛས་པ། པ།འ ནྭ་སྨུག་པ།ཝཱགས་ པའིམདོག་གསར་འདབ། ཞེན 2 ཡན་ལགས་ཨ་ཧ། 
¿ཌཱ དངལན་པ་ཞ་ + ་ ཡོ སེས་སིཿ སི་བོ་སླས་ བུ ལ་བ་ཿ རས་སྐྱཏའཐགས་ུ ]ཀྱེན། ་གཞོནུ་ངས་ ཁྲག ཀུ ཛང 
ྦ བཙུན ཁོལཁོརྦ་དྲག་ཁཱཌིནང་དྲ་འྲི་ : ཡིང གོངི་ རཾ་ཐར་ས་ ་ཅད་ཀི་ནུ་མ་ ལས་འོམ་ཟགས་ ་ནས་སཾ་སུནས་ སྔནས་སཱས་ བ། སྐུལ་མ 
ཨ" ‹ * ཞེས་སྣས་པ།ང་ལསྱན་ང་ལས ཅུ་ཞེས ་ཐ་བར་ གགསད་ལ་ཁག་ སནིབོ་མཱ་།འྱོག་ ཅིག གིས་ནི རང་ལ་ནཊེསྱ་བ་ བར་ཤེས པ ༩ཐཿྲ་ནྲུ་ཕྲུལ་ཞིག་ 
, རུསོ་ངབདང་།རྒྱལ་ པོ་ནྒས་སྩངརཡགས་ན་བརྱ་སུརནས། དར་བ དཔགང་ མ་ ་དང་།མ་ ཁོག ་དང་།འྭབས། ་ ཅལ་ 


/ ཏཱ 2:72 སེ ⁄⁄ ོ = 


ངར་ུརན།ད་ཆོ ཟློན་པོརྣམས་ལ་བསྒོ་། གཤེས ཝན་ དག་ནཱར་དུ་གགོན། ལྭ་རུལ་གྲདྱ་ཀི་དངང་བསྐུར་བས། གང ར་ཤིིབཀའ་བཞིན་ 
འཚལ་ཁེ་ ཞེས་ནས་བློན་པ །སྲ་ཀུས་པ་ཤ་བ ཏནསལ་ ཞོས་ གག་པ ང་ ང་ནས་།དོས་ ་བཀའ་སྩུལ་བ་གཞོཿ ཟར ལྟ ཨ་ལྷ་རལ་སདྲ་ཏིངང་ 
བསྒུར་བ་ཉན་སུ་རྱཏཔར་ ཉིས་ཤིགཅེསྭ་བཱ རར ས་ཨ ོང ཙསོ་ཞེས་ སཱིངངོ་།ངེཿ །ངྲ་ཆས་བན།རྒྱལ་ སོ་སོངལཊགས་པའིའོ།ད་ 
གཱ ར་ ཡཨམ་ རྩོམས་ཉིས།ཡངད་ལ་ཕོ་ཤབཏང་ གནོན ་ྲ་ ]ཀྱིཊ།་གཤེག་ས་ཏེ།རྒྱལ་ ་ ཤས ང་།གོནན་ང 
‹ . ལ་ནས་བནམས་ པ།བདག་གི་ཡཔ་ནི་ནོངས་ནྲ་ བདག་དར་ཧུ་འགྲོ་སྐས་དུ་བསམ་ས་ནས་ ད་ཉིདན་འདག་པ་ང་ ང་།ཡངྷཐོར་པྷ་རཱམས་འདྷུས།བྫན་པའ 

གཙོ ༢ འའ་ཐ་འད་ པབ ནུགགིགས་བྱ་ཅལ་དྲྲ། གསལ།དས་སྨས་པ། གགདག་སཆོས་ འགིན ས་ 'རྒྱལ་སྲིད་ལཐོབ་ན 

འདི་ནོདད་ཆུལ་སྲདྲེ་ི་བང་བསར་བ་འང་བར། :རརརོ ་གཱངཾཔ།ལྷ་རྒྱལ ངེཏ་ང་བས་ངབལ་ནམ་ངང་ དུ་འཚལ་ཏི།རིན་པོམའོ་གཙུལ་དཔསང 
གའི་འྲི་དང་། 6 ཤའ (དང །དྭྱ་རྒྱན་གཱ་ བྲང་གནངད་རླལ ་སང་ང་ ཐབ ༢ ཤོདདས་ཞི་གཞནམུ་རཏིདད་གཤེགས་པའིརགས་།དས་སྨ ཧྩུས་ ་བ། 


--------- ---------- ~~ 


ཤྭཾ ༄༅ས¬་ །གལ་ ཀཏ་བདག་ གིས་ཆོས་བཞིནྡ་རིས་རྒྱལ་སྲོང་འ་ཐོའ་ པར་འགྱུརན་ཐམས་ ་ཅད་འདི་ནི་དར་ ་འོང་གྲང་གཞོན་ནུ་ངལས རུ་ཊིསདནནས་འ་ འགྲོ་བ བ་གནོད་སྐན་ 
།༈ ལཱ་གནས་ངཤེསྤ་བ་བ་དེས།རིན་ བ་མཁིགཅལ་དང།སེ་གའི་འི་དེ་ལི ་ཀེདདྲུ་འངསཀ།པོ་ བྲཔན་གཱནས་ པ རྨམས་ཀྱིས་ཀྱང་གངུགས་ ་དང་། ར་ན་བ དཔྱུ་རན་འུར་ཁ་རང་ཝགས 
7%ཾ ་ཏེ་ (ཕོ་ཀྤཔན་གནན་་ པ་རང་འ = ་པས། གནས་ཿ བཅས་༔ ་བ་ས་ ་ཞེར་ ཤཱ་ཊར་གགྲས་།དནས་ བཅོམ ལྔན་འངས་ཀྱ ཀ་བ ་ཚོཔ་ཝྦན་པ་ཤུཿ ཀྔན་ད་འ 
@ཾ ངོ་ལ་ ༣༤ ༣༡༠ པ།ཀུན་དགའ་བོམ་ རྨ ངཱན་བ་ དར་འོ་ ཤ།ཟཙུན་པ་ བཀའ་བཞིན་འཚལ་ ཞེས མོ་པང་ཝན་པ་ ཀྱཉ་ངོས་ ཀཅོན་ ་ལྡན་འས་ཀི་ལ་སཏྭ 


ཌཱ ནས; དནན་བཅོན།་ཿ ལྔཚ་འདས་མཁན་ 


ནསྣ་རུ ཞིངག་ཤེགས་པ་དང་།ཛཾམ་ནས་པོགས་ ཤིག་ན མ་བ་ཞིག་ཟནམ་ ོནཔར་ནིཁཔ་ན་འཛ 


° ར་ཞེ ག་པ།ྱེར་ཏ་ཁོཊ།འཅོམ་ ནས་ཀང དཏདདུག་ཤེགས་།དགས་ ཐྲམ་ཟཾ་བས།སངས་ནཱས་ཡོམ་ ༢༢༤ ཐུན 


རྩ་གཞིས ཀྱེས་ལེགས་པར་རྐྱན་པ།ད་ ་ཉད་པོ་བཟང་བ་ད ས་མཛེས་བརཤས་པ = གཡགས་ ་བརྒྱན་པ། 
< མ རཿ ་ ལན་ཕས་ལ་ ་ལ་ངང་པ་ སིས ཇི་ྟར་ དག་བའྷི་རཾ་བ ཞས 


ངཿ ་རི་བོ་འགྲོ་བ་ལར་ཀླུན་ནས་བ བཟུངབརཁངོ ༡།རཾ་ 


དྲ་བེར་ཏིམི་ ས་ལཀག་པ། 


.# 


. ངེས་།ཌྲོཾཔ་དརྷ་ཐུགས་པ་དང་།འད་ 
ཡེ ཆནས་ རྔས་པ་འཛུལ ཞང་འདུག་པརྱ་ཐུར་ཏཾ།། 


, འགྱུར་ད་དེ་ལར་ ནྱ ཧོས།་བླར་པ།།ད་ནས་ བྲམ་ཟ་རེ་ལག་པར་ཡངྷཛངོན་པར་པད་པརྨ་ཆུར་ཉེ། 


རྔ མཿ 
༩ ༤ 


ངྲི = ར་ར 
ན་བྱར་གཞིཾསུ་ཞི་གནས་གོམས་བརྡ་བས་པ་ལ་སེམས་ལྷས་ར་ཁི་ཛ་དཛམེདཔ་ཅྭ་ཏིདཔ་དདྷཱཧཱ་ངོས་དོང་ཙི་ག 


ལ་ཐོག་མར་ས་བསྤྲ་ཟས་མ་ཐོང་གངྲ་ལར་ ཨཱ 35 བེ འའ 
+ ༡༠༦ འབ ་ ལུན་ལས་གཡན་བ་དང་སོངཧྭ་པོན་ དང་།བཅྩོམ་ 


རེ ཛུ རད ར་་འདོལ རའི་འོར་ས་གོས 
ལན་ལ ་འཛི་ཞ་ལ་གྲ་པ་ན། ཅ་་ི་ྱི་ུལཔ་ལགས་ཏེ།གལ་ཀ ཤེས ལུན་གོ་མ་འདག་བ་བཅས་བཅོན་བས་ ི་ོ 
ཊསྦ་བས་ཟེད་ལྭ་འནཔ་་དིངཔ་ཞིག་བསནནས་ཐམ་ཟེ་ཁུརྱས་གལ་ཏེ་ལགྱ།་བཏངན།འིབ་ གེཔ་འིང་ལུགས་འགངས་ པ་ཆེ་པ་དོ་་ 
པྭ་གས་པ་དང་།འདྲི་ལང་ཡ་ངསཝ ་ རྒྱས་རམ་ཀུསབསྦ་ཆས་ཀི་སྣཇུདང་ལ་ ནམ་སྭ་བྲི་ལུའས་ཐུས་ཁན་པྷ་དང་པ་དྲབུག་པས་ 


| ཀོ།དནས་བཅོས་ལའ་འདས་ཀོས་བམ་ཟེ་དྲ་ངོས་ ནས་།བམ་ཟེ་ཐུག་པྲ་འིམས་དགིགརས་དྲིམ་པར་གྫམས་པ་ན། 
དནས་གས་རྫན་འད །ཁོན་པ་ནིང་པ་ར་བཞིན་དྲུ་གྲགས་པས་གངནས༽ རྨས་པ་འཐུལ་ཞོངའརྱག་པར་ 


རོ=་†"༧ ཡའ ཀི ༢༽ རའ ཿ རཾ།་འབངས་ཀྲང་ ཏྱ 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ཇི་ཉང་ང།འདན་ཐམས་ཅདྱ་ཅུས་འཛུངས་རྱུ། བ་འད ཤོ་ཞངས་ ལྭ པག་བས་ཏ་ཆོས་མར་ 


ལཿ ༣ ངེ 


2, ` 4 ་ (€ ཊྲ 
ཀ་ཐག་ལ་ཉལ་བ་ད་།ཁམས་དང་།རང་བ བནནམྭ་ཁཱན་ནས་་དཔའད་བར་ 


ཤཾ ༄༅།ར་=- - །ང་ཁྲི་ལོར་སཱནཱ་ཧཱན་འ དུག་པ་དང་། བཅོམ་ཝན་འདྲསྲ་ཀུས་དའི་བསམ་པ་དང་ 
ཤཱ བསགས་ ཡའིའཛོགས་ཚོགས་ལྭ་ལ ་བའོལ་ 


འཕགས་བའི་རན་པ་ བཞི་གོརྟ་ཙིགས་པ པར་འགུར་ འཁི་རོས་བཤད་པརམ་ཛད་པས་ཤེས་བ་ བནས།ངོག་ར་རེད་པ་ པའིདྲུས་ནཱ ནས་བ 
སམ པྲྱ་ཨ་ཐོབ་པ་ཤེས་ཏི རྡོརས་བཅོམ་ནས། ཆུ་ནྱང་ཞུགས་པའི་འྲག་ུ ཁོན་ཨུམ་དུ་འིས་ཏེ།བཙན་པ་ བདག་ནི་འཕགས་ཞིསྱ་པ་བའི་བར་གོངས་ བཞིན 
རྟ ཤངབ་ར་ རཾ་འཅོར།་ཝན་འངས་ ་ངང་ཆོས་དྲ་།དག་ སངཾགཾ གི་དག་འཛཱུན་ལ་སྐྱ སྒབ མཆེལ །གོས་ ཉྱེས་འདག་དགེ་ །བཱནདུ་ཟབཏདུ་གསཾལ་དངྱསཱ སུན་ཆད་ཇོའ རིསདེ་འཚོའི་བརད་ 
- ཧོསྐང་ཡངོ་ཱེས་ ཏསྣབུ་མཆི་ཡང་མངོན་པང རད་ལ་གས།།དེ་ནས་འ་ ཐྲམ་ཟཾ་དམོངཔ་ཁེ་ །ངེ་སྔོ། སྭ་རང་བ་ལྷ་བུ་ བུ་བང་།ཞིངཔ་ཏ ལ་ཏོ ལགས་ པ་ པྭ་ལཱ་བ དང་འ 
ཐོ བོ་གཡུལ་རོང་རྒྱལ་ བ་ཝཾ་གཱུ་དང་།ནང་པ་ ་གམས་ཅད་ལས་ཐར་པ་ ལཱ་བ་རུར་ནས་བཅོམ་ཝཿ ་ཝར་འདས་ཀྱི་ ཀྱིས་་ གསུངས་པ་ ་ལ་མངོན་ པར་དགའ་ཧེ།ཇེས་ཡི་བས 
གོམ་ཝན་འས་ཀྱི་ཤབས་ ཿགཞིས་ལ་མགོས་བྱོསྔ་ལགྲ་བས་ཏ། བཅོམ་ཝན་འདས་ ་སུན་སཾ་ནས་ སཧོངཾཿམ་ན་ཞིངེདུངདྲཱ་པཱན་བ་པང་།ཞིངད་ལ་ གསེར 
ཐོ ཏྲག་ལིས་བུརས་ཁོག། བཛ་་་ཡ་ཿ ་ནས་༔ ་ཡག་བགད་ད་རེགསུ་བཅད་ང པས་ག སྨུས ་པུཀྱེ་མ་ཡོན་ ་ན་རང་བཞིན་ཞིང་ཁས་ ཀུཿརྣམ་ པར་སྔངས་ 


\ ༤ ྐ 


༢ 


ཱ རྩས་ནས་རྒལ་པོ་ལ་སྨས་པ། ལྷ་བདག་གིསྲ་སབནས་སྣལ་བ་དེ་ནས་གསེ་རྩ་བརན་དགུ་རུར་ཆིས།ད་ལ་སས་ཞོར་གསོ་ོས་ནཞོསསས།༠་ 


/ 


ལེ ་པ་ལ་བདག་གིས་དི་ཟིངས་ བོན་བཏ་གདི་རངིདྲད་འྲབས་ཅུ་ཐོག།དེས་ནས་བམ་ཟེ་དངིས་པ་རིས་པརྒ་སལ་བོའྲིདུངདྲ་ཨོནས་སོནཔ་ནང་།ཆུམ་བ་དང་ཁོས་བརག་ 


༡ ཟེས་ཁུངབོདཱས་ཏེ་བགོས་པ་ལས།རྒྱལ་ 
ོ་མཔཔན་ཁམས་འབྲ་ུརཔས།ྨནསྱ་ཉཔ་ལ་རགཕྱ་ཟསཔ་དྲ་མབ་འོ་སག་ཤིགཡཔགོས་པབ་དབཞིནྲྲ་པལ་པོའརོསལ་པ་ནིནེས་ཟམལ་ པརྨ་གུ་རནས། །དཝལར་ལན་བདྡནྱ་ཧི་བརདུ་བགོས་ནད་ཁོ་བཞིན་དྲུ་ནྲུ་ཧུང་པ 
དང་།རྒྱལ་པ་ངྔོམཚར་རས་ནས་།དེ་བདག་ཉིང སང་སྷེ་བསུས་ནད་འགིནྡདྲ་བུར་རས་དེས་ ཟུམ་ཟེདལ་སྨས་པ།བམ་ཟེའདན་ཁོར་ི་བསོང་ནམ་ས་ 
སེ ` ལ།ཁྱཾཉིས་ཙི་དཔགས་བ་རོ་ཁོ་ཛོ་ལྭ་ཡིན ཧིག་དནས་བོས་ཟ་དཤིན་ཏུམགུ་བས་ཅི་ཅིན་པུ་ད་ག་ 
གསེར་སྔནས་པགདགཏྱུཧང་དོ།ད་ནས་བཤོམ་ ལན་འདས་གཤེགས་པ་པཔ་ཇིཙམ་ནྭ་ངོགས་གཞན་ཞིག་ན།ཁིངཔ་སྣུ་བརུབ་པ་ཞྐང།དངལག་པ་སར་གྱུ་ཚུབ 
ཤཞཆི་རསྭ་ཀྱི་སད་གཡོགས་ཧོན་པ་ལ་གྱསཞིངྒསདྲ་མོན་པ་དྲ་ཀྱ་ཀངྱ་ཐག་གཟར་ཧཱཿནྱ་ཧཾས་གཞུས་པས་ཁས་སོས་ྨ་རྭ་བཱངབཾས་ནཱག་འཛག་ལསུམ་པ་ 


' རན་གཞིན་ནིངྨ་པོ།ཞངཔ་རྩ་ནམས་ཧསས་སྭ་རས་འཙོམ་ལྡན་འདས་སྭུ་སྦས་ཅུམན་བའི་མཚནསྭས་ཟླུར་གཞིས་ཏུས་ཀུནནས་བྱ་རན་བཛ་བཏའཐང་པའྱོ 


པབ ༣ 


?/ 


/ 

:@ཀ །བཧུས་མ་ཛེས་ པརྡ་བས་བ།འོད་འདོས་གང་གིས བྱརནཔ། །ཁངཟེརཞིམ་སྭོ་ སུང་པས་ལྷག་པ།རིན་པོ་ཆའི་རེ་ངོ་ཁགོ་ ག་བ་ལྟར་ཀུརྣ་ནས་ བྲབང་བ་མ་ཐོངོ་ཞས་3་ནས་ 
བག་བཀྲི་མ་བ་ བུན པའྲིསེནྨ་རམས་ལ་ ་ལ 'ཐོགས་མར་ས་བས་རསམ་བངབ་ནོ་ཞེས་བ་ བྱ་བའི་བར་གོང་མ པ་བཞིན་པང།དེནས་ ་བཅོམ་། ལྔན་འདུས་གཔན་ང་ད་ དར་དོང་བ་བང་།ཁ་ 
ལྔན་འཇས་ཀྱིས་རྒྱ། རྒྱང་རོང་བོ། པ།ཁོན་ནས་ཞིང་བྷ་རམ་ས་ ་འོང་བ་ གྲབིགྲས།གཟིགས་ནས་ ཀྱང་གངུ་པ་བའ་ ཁི་དོན་དུ་ལམ་ལས་བ བཟུཔནས།དག་ སྤོངགི” གི་དག་ འདྱ་ཧི་གུ གུས་སྐན 
བ¬ཤསྐས་པ་ ཤིང་ལ ཊ་བཞུགནཀད་ནས་ཞིངཔ་རྨ་དྭགས་ ཀྱིས་བཅོམ་ ལཝཱན་འདས་ ཀྱེ་ཞབས་་ གཉིས་ལ ་ལ་ མཱ གྲེ་བོས་ ་ཕྱཀྐ་བྱས་ཏ་ཕྱོགས་ གཅིགས ྲོ 
བོམ་ ལན་འདས་གྱིས་འིང་ པ་ར་རམས་ ཀེ་བསུམ་བ་ད ང་ཁག་ལ་ཞལ་དང་ དྲ །ཅས་ དང་།རང་བཞིན་ མ ཁྱེན་ནཾས། །དེ་བང་ འཛྙུན་པའ་ ལེའར་པགས་པའི་ཡན་ 
པ་བའི་སོརི་ཆོགས་པར་འགུང་བའི་ཆོས་ཟཤད་པ རུ ་ ད་པའི་ས སཱ་བསགས་པའི་འཇིགེ་ཚོགས་ལ་ ར་སེས་ཞི་གུསཐང་ 
ཨེ་ཤེསྐ་ཀྱི་རྡོ་རས། ་ཅོམ་མ།རྒུན་ཏུ་ཞུགས ་པའི་རདྲས་ཁུམངོན་སུཨ་དུ་ཏླས་ ་ མཐོངནས་ཞེས་ཟ་བའི་ གོངས་ བཞིན་དུ་།།བརྐོམ་ཝན་འ་ 
ག་ལ་བ་དང་ལགས་ཐལ་ ཐམ སུངབ་ བཏུང་ནས་ ག་ས ག་པོ །བཅུན་པ་ལེགས་པར་གསུངས་ པའི་ཆོས ་འདུམ་བ་ལ་ལ་བདག་ཅག་པ 


ཊུྱགུངཔ་དཊུནབརྡ་རོགས་པ་དགྲ་གང་གི་བས་པ་འཇོབ་བ་ལྟན།བདགཊག་བཅོམ་ལན་འདས་ཤི་སུན་སར་ཚངས་པར་སྫོདཔ་སུདཔར་བྱིར་།བཅོམ་ལན་ལས་ 
ཉས་དྒོམས་དགྲེ་ས་ནུར་ཤོག་ཅེསྱ་བ་བས་རབཏུ་པཱབོཞོསྭ་ཟ་་ནུ་།སངས་རྒྱས་དགོངས་བས་ཡུས་གཟུགས་བཀའ་པརྩ་ཐུར་ཞས་བའི་བརགོངས་བཞིནཧ 
ཐཅོས་ཝན་ཁདས་ཀིས་དྣ་ནམས་ལ་གདམས་དགྲ་ཏོན་ནས།དྷ་ནོམས་ཀྱས་ འབདབོ་དང་བྱར་ལ་བྲ་དག་པཞོས་འོ་བནས༔ །མོངོན་དྷུ་།བརྲ་ཟ་བརྡ་ཆུ་་ཏོ།།ཞེ། 
ཟྱ་བའྲིཡརགངམ་བཞིན་པྲུ་གུངད་དགྲ་ཏང་གཞའ་གངེ་པ་རྲ་དག་གདདནས།བཅོམ འདས་གང་ན་དེར་བོང་སྣེ་ལྡགས་ནས།བཉོམ་ཁཱན་འས་ ལ་ཀུནནས་ 
བསནས་འདྲུག་པ་དང་།གཅྒོས་ཝན་འས་ཉིས་དྷན མས་ལ་ཚིག་གསུམ་ཧི་ཆོས་བཤདཔས་ ཞསྱ་བ་བའི་བར་གོངས་ཡཤིན་དུ་ས།དཔེར་ན་མ 
གངགྲ་དལ་ཏ་གཤེགས་པ་ན།པངབ་པང་།ཤདང་།རྲུ་སྭལྷ་རམས་ཉིས་བདན་པ་མ་ཐོངནས་།རྔང་གགན པག ཛཾ 
ཝ་ཅོས་ཐམས་ཅད་གཙོད་བ་ས་པས་རྒས་བཅོན་ ལྡན་འདུས་ལ་ཞུས་པ།བཙུན་པ་སན་ཞིངཔ་བྱསད་པའིངག་སཔརདདག་གིས་ལད་ཅི་ཞིག་བྱས་ནལས་དེ་ཞིངཔ ་ 
རྒུར་བཅོས་ལྡན་འདས་རྩི་བསྙུན་པ་ལེ་རབཏུབྱུཿཾསཱ།འོན་མངཊ་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ནས་།ྲག་བཅོམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཅེས་ལགས་སན་གླང་བཟུངེ་བགྱིད་པ 


ཧ 


- ¦ 
ཿ ༩4 ༄༅། །ལྷའིུའདིངག་ཞིསྭ་ཀུངལག་ཅི་ཞོག་བྱསས་ནངེས་ནྭ་བངྒ་ནམསུ་སྦས་ཤཤང་བདན་པ་མ་ཁོངབར་བྱགིས་ལགས།བཅོས་ཝ་ །འདསྭ་ཉྱིས་གའ 
(ལ་གགཱ་སང་དག་ཁད་དག་ཉིདྱ་ིས་ལསྣ་རམས་ཀས་འངེབས་གས་བརོགས་ཆཱདཔ་ཞེས་བབ་ནས། འྱ་ཅན་དགར་ ས་པ » 

རླ བྲཡཨ་བཉིན་དྲ་།དགེ་སྲུང་དག་སོན་བུངགཁྣསལ་པ་བཟངཔོ་འདི་ནིང་ལ་སྦྱེཿགའིཚལ་ནི་འྲི་ཐུཊ་པྲནྭསཱན་པ་འོད་སཱས་འསྭཱ་བུབ་ལངས་ རྨཱ་ཆཱ་སྭེ་ཁེས 
¢ ནན ེ་ཝུ་རན་སེའིཤྱརནྲེ སྫཝ་ཁརེགས་ི་ནས་ན།ི བར་ཏུན་ང་འྡཞསོཞས་བ་བའི་ཡངགོཨ་ནཔ།བན་ི 
¿( པོ་འདི་རྣམས་རབྱཏྭཾཧཱང་བར་གུུར་ཏེདན་འདི་ ` དག་གོས་ ་ཀླུགས་མ་གཏོན།ཡད་ལྱ་ཐོ་བཀོ མས་པར་མྱ་བས།།འོནྱཀུང་དད་བསྲ་ཙིན་པ་ཟོས་ཤང 
ཊི རྫོས་ནས་འདུ་འཛི་ལ་ཆགས་ཀལ་ལོསྐ་དུས་འདུས་བརྩ་བསོ།།དགེ་གོངདག་ཇི་སུམ་དུ་མེམས། ངཀ་སོངཝ་བྱར་པ་གངལནི་པ་དི་ཞིང་པ་ལཱ་བྱ་པོ་འདིག 
རིང་ལ གཅུག་ལག་ཁང་ག་བངག་པ་གང་ལནེཔ་དེནི་ཞིངཔ་འདིདག་གང་ག་ཡནེ་བའི་ཁིམ་བདག་འདི་ནོད་པན་ཀེགང་ཡང་འདིདག་གས་གཅུག་ལག་ཁངའ་ 


༨༩ 


བ་པོའ་ངང་པསྭ་ཟིན་པ་ཟོས་ནས།མ་ཟགས།མ་བཏོན་ཡོང་ལྱ་བབ་གོམས་པར་མྱ་ཟས་ལ་འ ་འཛིལ་ཆགས་ཏི།ལེ་ ས་འཇན་པརྦ་ཟས་བའལས་དས་ན། 
ཡཱ ལཡའད་ཅཿཡཧཿནས་ཏཾ། ཨྷ༥. 


ཱ -་ ་ལག་ཁང་གི་ ཤི་བདག་ བའི་ནང རྣམ་སུ་ུ་ཏདལྟའི་འཔྱད་པང། དུ་ཡངཞིང་པང་སྦྱས་པ་ ་ཡནོ།དིངག་གས་ ་ཡངངག་པརྫངོགས་། བཞིས 
ཁོངསྲུངགཾ་སཱན་པ་ལ་ཁབ་ཏུ་ཐུཌཨས་།ཏ །༅ངས་པ་ གྩོད་པ་ཧྭདྲ་པ ་དེས་ནད་ཝཱ་པཛའི་བུན་ བསུན་པ་ ལ་པཧྱཧྱཾཧ་ཤས།ཏོར་མོལ། བ་ཛངཾ་སྭངས་ཏ།དྲཀ་གོམ་པ་ ཞིདམངོན་ 

:± སསསགིེེངིང་ ཀྱོ་བ པརོགས་ པའི་ཨཿ འོང་སྲུཿགིཿསུན་པ་ལ །རཊྭ་བུཌབརྦ་གྦུར་ཀ ཁཇི་ངག་གིས་པན། 
ཿཔའི་གཞི་པཱ་མོ། ་རཱལ་བསྭ་ལས་ སྙེསུ།གང་ཡངཔལ་ སྐམས་ ་མངོན་པརངང་པར་ ངེ པ་ངེས་ནྭ་ལྟ་ནམས་ས 'སཱཱཾསྲ།གཔ 

༥ ལ་ པརརྫོགས་པ་ ་པའི་ སངས་རྒྱས་་ ཁ་ས ༩ ་ ཁྱིསཱྱཧུར་ནས། བདན་པ ་མ  ་ སྤོངདག་ 
་རཱ་ལྐ་བུས ་ན་ལས་གཉིགཏུ་གནག་པ་རམས ཀྱིལས་ཙིནམ་ ནི་གཅིག་ཅུ་གནན་བ་ཡུན་ལ་ཞས་ ས་རས བརལ་བརྡ་ཀྭ་སེ།དག་སོང་དགྱ་ཁུདཉས་ 
གིས་ ས་དྷ་ཝ་བུལ་ བླབ་ ཀ་གཞུ དཅཾས་བཀར་ ག་ཅེག་ བིད བདད་དགོདནས་ 'ཝན་འདཱས ཀིར  ་ ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་ཀག 

ཅྱམ་ཁྲ། ཀུན་དགའ་བོ་དུམ་སས ་གངན་བ་ མཛོལ ༡༤ བཀའ་བཞིན་འཚལ་ × ་པ་ཀྲུན་དཀའ་བོས་ བཅོམ་། ལྔན་འང་ཊྱ ཀཾ་ལཱ་རམཞན་ནསྲ 


རེ 


4 <. ` །བཅོམ་ལྡན། བསྐུ་རུསབྱ་གཤེགས་ པ་དང་།ལོགས་གཞན་ཞིགན། དམ་བ 'ཞིག་ ཞིངརདོ།དནས་བ བམ་ཐེ་དས།ས་སྭ་རཱས་ བཅོན ལྔན' འཛས་ ་སཱ་ 'སས་ ནྲ 

ཟླ པུཆྨནཔོའི འིམ་ཚན་སྲུམ་ཧྲུ་མགཤིས་ཀོས་ཀྱུར་ནས་ བླ་རམཔ།པྲེ་བད་བཟང་པ་བྱདད་བཅུས་ བརྒྱན་པ་། ཞེས ཤྱ་ཐནས་ཀུ ་ཀུར་ནས་ འཟང་བ་རྭ་ཁཿས་ བ་ཀའི་གར་བོངས 

རྭ བཆིན་ངའོ་། །དས་བསམ་ ་བགལ་ཏེཤོས་ ལྡན་གོའུ་ཉམ་འིདངདྲ་པཱཀ་འཚ ཆལ་དྲུ་སོངན་ནིངག་ གིལས་ ་འཆོར། འོན་ཏྲུ་ཕུག་ འཆའ་དྲུམ་ སོངནནིབསོད་ནམས་ 

༦ ཡས་ཌམས་ པརའྱགཀུརྨ་ྐད་ལ་གང་གས་ན་ལས་ ཀྱངམོ་འཆར་ལ།བསོང་ནར་ས་ ་ཀུང་ཡཛངྲས་༡ཨ ས་པརམ་ པ་འགྲུར་བའི་ཁལས་ ་བཟང་པོ་ པཛ་ཡོང་སཱམ་ 
ཤཱ བ་ལས སདྦ་ནོ་ སེས་ པ་འདནིརྙན། དྲག་བཅིན་དྲ་པག་ . ཟྱསླ་ན།ད་ལྟམལས་ཀཿ ཀྱངཆའཆོངལ་ཁསོང་ ནམས་ ཀྱང་ཡདས་ཞམས་པརམ་ འགྲུངསཱས 
༧ རེས་ཇི ཇིཝཱར་ལྕག་ ཀ་གཟེར་བུ་ཉན་འིང་ གས་གནས ་ད་ཞིངན་འདྩག་བཅིནདུསངས༔ རྒས་བཅོས ལྗན་འདསུ་ ་ལ་ལུགཱ་འཚལ་ ལོའ ཞས་ཕྱ ཕུཀྱབས།དནས་ བཅོམ་ལྔན་ ° 

' འངས་ཀཀྱིས་ཆ་ ངང་ཝནབ་ཀུཉ་དགའ་བོ་ བོ་ལ་བཀའ་སུུལ་ པ།ཨུན་དགའ་པོ་ཟཱམ་ཟེ་འི་ ་འཾ རདིས་ཞེས་ ་ཏེ།ཕ་བི་ལས་ ཡོགས་འདེན།ཡང་དག་པརྡ་རིགས་ ཕཁེས་བྭ་ཆས་ཁྲས ་ 

དྲུ ཤིབས ག་ས མ་ཞིག་ པར་ཨུགས་། གྷོ ༡དྣགས་བཅི་ཡི་ཁ གས་ཞི ཝང ལ་ ་ཁེ་ ཕྱཀརྱམ་ པྲ 1: ེ 


ཟིས་ ཡཡུང་དག་ བརྨངོགས་པའིས་སྤ་རྔས་ གཞིས་ལ་ ཤྤ་ཀྱས་པང་འཇྱུང་བའོ ནིག་ད་ཅིྱིར་གན། གྱཉ་དགའ་བྱ་ོག བཉོགས་ འདིན་ཡང་དག་པང པར་རྫོགས་ པཁིས་པསྤ་རྒྱས་འ 
་བར་བླ་གོས་ཕྲག་པ་ རིག་ཏུ་ཀྱས་ཏ་ བཏིང་ནས།ཁ 


སྲང་གི་རིང་སྲལ་རྱི གྱ ཙྱི་ཚོགས་མ་། 'ཞྲིཀ་པ་ ༩ ཐོ།དནས ཆོདང་ཁྡན་པ་ པ་གུན་དགའ་བོས།མྱར་པཱ་ ་མཱཿ 
འལ འའིསྐད་རས་གསོལ་ཏོ།ཨོམ་ཝ ལན་འདས་གདན་འཤར་ས་པ་རིང་ལ་ གསུ་གསོལ་ངནས་ སཿ ཕོགས་ རློ པར་ཚོགས་ང་འི་སངས་ ་ྒྱས་གཉེས་ཀྱིས་འོཿ 
སཱད་བར་འཐུང་ལགུས་ ་ཏེ།གང་ཡང་དག་ ལར་ཆྗོགང་པའེ་ སངས་རྒྱས་ དང །གངུཡ་ངང་ཁཱུར་ འཅོམ་ཝན་འངས་ཀྱིས།འཅོམ་ཝན་འངས་ ཀྱིད 1444 
བ་ཏིད་འ།བཞྲུགན།གཞུགས་ ནས་དག་ སྤཾང་རྣམས་ལ་༢ ཀའ་པྱུཡཿ ་བངགི་སློ་ངངཊ་ ཁྱིང་ཡངངག་ པྲ རྫོགས་ པ་ཁིས་ངསྱ་ཆུས་ཁོད་ །པགི་རིང་གྲིཁ་ཧྱི 
་ཆོགས་མ་། ཞིག་པ་ རྨམས་བལྟ་ བར་འདོད་དམ།བཏོམ་ འད ་དདའི་དྲུས་ལ་བྲབ་ལགྲ་ས། དབུར་ག་གིགས་པ པ་ ང་པའིརྩས་ལ་ ༥ལ་བབ་ལགས་ིཿཅོམ་ ལན 
པ་མཛོང་ ཐོང་ལགས་ན་པཱག་སོང བྨ་རྩས་སི སེམས 


ཀྱིས་ཡཡང་དག་པར་རཱགས་པའི་སངས་ སྭ་རྒྱས་ ་འོད་སྲཿ ངག རིང་བྲསལ་ཧཿ གྱེ་ཚོགཾས་ ་མ་ཞག་པ་ གངངག་སློ་ངརྒ་ 


མ་ངོན་པརདད་པར་འགྱུང་ལགས།།འཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི ཀྱེས་འཇིག་ཅན་པའི་བྲགས་བ ༢༤ ༨༩༤ ིེཉིས་ ཀང་གྲོ་མ་སུ་པསྒྱ་ཆས་འཛིས་རམས་ཀྱི་འཇིགན 


.4༄༅༅། །ཐའྲིཐུགས བསྒུད་པ་པའི་ཆོ་སྲེག་ཆགས་གྲོག་ སུརྒ་རམས་་ཀིས ཀྱིས་ཀྱང་བཅོམ་ ཀོ ཀྱ འདགོངས་ པ་སེམསྭ་ཀསརཤས་པརྦལ ར་བབ་ཀླུ་རྣན 
° ཉིས་བསམ་ས་པ་བརོམ་ པན འདས་ིས་་ཤགནིིར་འི ཏནཔདྲགས་རྱི དབ་མཛད ལྡན་འངས་ཡངདག་ པར་རཱོགས་པའི་སས་ ཉྱིས་ཆ 
༼་ ར༣་ ང་གཾངོངབྲགཾལྱ་གི་ཆོགས་མ་ནི ཞག་པ་ གཟུགས པ་ར་བཞེད་པརམ་ཁོང པནས། ༨ ཁི་སངས་རྐ་ རྒས་ འོད་སླུང་གཾ་རོང་བདྲ ཀྱི 
: ཚོགས་མ་ཞིག་པརྱ་པུང་བ་ ཕང་།དནས་བཅོམ་ ལྡན་འདག་ཀྱིས་ ་ངག་ སྤང་རྣམས་ ནི ་ཉགདཊ [ཟུར་ཤིགནུཊ་ང པར་འུརོ་ཞིས་པ་དངནུཀོ་ར་ རྐྱལ་པོ་ 
„ རྒསུལ་རྒྱལ་ རྱིས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱེས་ཡང་དག་པར རཇྫོགས་པའིསངས རྒྱས་ ་འོད་སྲངགཾ་རིངབསྲེལ གྱི་ཆོགས་མ་ ་ཞིག་པ།ཉན་ཁོས་ནྣམས་ ལ་བསྟན 
“ཆི ཏཞེས་ལས།།ོས་ནས་བུའོམཆར་སྲེས་གས། ལན་དང གནོད་པ ངང་། ཁྲིསྤྱ་གི་རུཐ་དང་།གོངམོ་དང་།ཡཱལ་མྲཾ་ནམས་ ་་ལྷན་ཅིག་ཆས།།འིའཞི། 
; -, ཤུ་མུསྲ་འཛགས་པོ་དང་།ཏུམ་བདྲག་ ག་མ་གནོན། ས་སྩཾན་པ་དྲང་སྲོང་གྱཾཿ ཡོན་དང སཾ་པག་མ།ཁྷར་རིང་པ་ དག་དང་།རིདྲགས་ 'འཛྲིན་ཧྱི་ས་ས་ག་པང་།སྲཾག་ཞགས་° ་སང་ཕྲ 
ཅི་ལགས ཏིཆས། པཔ ° ༣ ་ང་དག་ = ་ཐ་དང་། །ཇིཿམ་ ཨ ཇི ་ཏོ།དྷ་རམསྭ་ཉིས་ཡ་ངངག་ པུར་རོགས་ བཞིས 


ྲ 
ཐབ: _-5 


:# 


བཅོམ་ལྔན་ཁདས་འོདྲས་དའིརིང་བྲསསྱ་ཐི་ཚོགས་མ་ཞིག་པ་ནུབ་པརྨ་གུར་ཏོཞེས་ཟིས།་ཐོས་ནས་ཀང་ཡང་དྲ་ནམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་འདིང་ཡུགས་པ་དུག་ 
ལན་རན་མེད་པརྦ་ཅུར་གིཞེས་ སྡུག་བསལ་བ་པ ཡངམ་འད་བྷསས།དགེ་གན་ཞིག་བྱི། སྭ་ཕོགས་ དེར་བྲར་བྱ་བས་ནས་སམས་ལ་སེམས་ཨས་འདྲི་ཞུས 
ཅུསངོན་པར་འདུས་ཅས་ཏཀབདག་ཞིས་འདེལ་གོས་པ་བོར་ས་བསོངནམས་ཇི་འདངྱ་ངུ་བྱགར་སམ་བ་དང་དནས་བཅོས་ལནུལུས་ཅིས་སླེ་བོའོགས་ 
ཆེན་པ་དའི་འྱགད་པ་སྐེས་པ་ཟས་ལ་བའི་ཕིར་དང་།དག་བསྟེན་དེ་སམ་བ་ཡངཐུསས་རདུནས་ཆིགླས་བཅད་དགསུངས་པ།མཁས་པ་གང་ཞགངང་ཅུསནས་ 
དབ་བས།ས་པསྨ་ནས་ནཆོད་ཅན་ངག་ལ་གམ་འདོར་ ནའཛམ་ཡུ་བབོའི་གསེ་རྩ་སོ་སཾང་ཚད་ནི།སང་ ཕྲག་བརྒྱར་ཡང་ད་བང་མཞམ་པམཊ་ངག་གན་ 
གཞན་ཞིག་ནོས་ཡངས་ཧོགས་དར་འཇིམ་པའི་གོངསུ་གིག་བཞགནས།སེམསྤ་ཅུས་འད་ མ་དྲུ་མ་ངོན་པར་འདུས་ཟས་ཏ་རཤེག།གན་པ་བོར་ཡའ་སད་ 
ནན་སྭ་ཀངདི་སྭེད་དུ་བཅོན། ཝན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ན།འདི་ལ་འཇིམ་བའི་གང་བུཿཞག་པའི་བར པཿ སཾ་ཇིསེངཏིགཏཱ་འྱཧུརཾསཱས་པ་དང་།དེཞས་བཅས་ 


ཟན་ཁདསྐ་ཉིས་གེ་སེན་པའི་བསམས་ པ་བ རང་ནས་ཆིགས་བཅད་ད་གསུངས་བ།གང་ཞིག་རབ་བང་སེནས་ ཉིས་ ས་ས རྒྱས་ཀི་ཀཆ་ཆརྟ་དནལ་ནི་མ། 
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༦: 


ངཿ 


་ 


4ཾ 


ཾ 


༄༅། །གོང་འཛོགྱ་རིདན།འཛམ་བྱ་མལོའི་གསེར་ཅི་གོང་བྷུ་ནི།སོག་བླ་ཡངད་བུངསཉས་པ་ཨོན།།ད་ཐས་ནས་སོག་ཆགས་བླབ་སང་འུག་དྱུལ་དགའས 
ཀྱངབཛིསེ་པའིགོངངུ་བཅོར་ཏོ་།གཞན་དག་གོས་ད་ལ་མ་ཏོག་སེལ་ནས་གཏོར་ནག།གུམསྦ་ཆིས་འདྲ་སུམ་དུམ་ངོན་བརྡ་འུསྱ་བས་གོམ་པས་རོངབདང་འཛིམ་ 


<~ 


བའི་གོངྐཊའི་བསོད་ནམས་ཀུང་སྲུང་ཡོམ་ཝན་འདས་ཀྱོས་གསུངས་ན།བཏག་ཅག་གི་རེ་ཏོག་སོལ་མྣ་རས 


་ལ་བསོང་ནགས་ཇི་སྲད་ཧིག་ཏུ་འགྱུར་སྐུམ་པ་བ་།དནས 


བཅོམ་ལན་འདས ཀྱས་དའི་བསམ་པྲ་ཕླགསུ་རུངནས་ཆིགསུ་བཅདད་གསུངས་པ། གང་ཞིག་རབ་པ་ སྔམས་ཀྱས་ས། ངཱ ་རྒྱས་ཀྱི།ན་ཆེད་རུན་མེ་ཏབ་སྲེལ་ས་སུཊ། 
བག་འཛོར་ ་འཛན་ཟླུ་དཔོའི་གསེར་གྲིལ་བོནི། སྣོངཝག་བྱུཧ་ལངད་དངན་ལཱས་པ་མནཾ།ག ' ཞན་དགགས་ད་ལ་མེ་ཏོག་གྲི་པངངས་བླར་བྱ་ཤས་ཆོས། 


སེམས་ཀིས་མངོན་བར་འདུས་ཤས་པ་མེ་ཏོག་སེལ་སྣ་དམས་ཉི་བསོདནམས་དྲ་ུདད་བཅོས་ ཝན་འདུས་ཉིས་གསུཊས་ན།བདག་ཅག་གིས་ཨེ་ཏོབགྲི་བངམས་ 


ཛལ་བསོདནམས་ཇཛིཧ གུས་པ ཛིན 


ཞིག་རཊྭ་ཏཱསམས་དངབས་།སངསྦ་ཆས་མཆོང་ཅོན་ 


་བཅྒོམ་ལན་འདྲས་ཀོས་དྷ་ནམསྤ་ཀིསམ་བ་བགསྟུ་རུད་ནས།ཆིགས་བཅདད་གྲསུངས་བ།མཁས་ཕགང་ 


ཏོག་ཕྲེངབསྒོར་བ།འཛམ་བ་རཱཿོའི་གསེརྒ་ཅི་སྒྲོམ་དགོ་ནི།།སྣངཕྲག་བརྒྱར་ཡངད་དངམཉམ་པ་མན། 


* བཞན་ དག་གིས ཊ་ད་ལ་མརམེའྲིཝངབ་བུལ་ནག།སེམ་སྭ་ཅིས། ་མ་བོན་པར་འདྲུས་བུས་པ།མེ་ ་ཅོག་ཕྲེངབན། ྒང་བའ་བསོདནམས་དགདད་མཆས་ལན་འཕསཊིས་ ཏྲ 
གསུངས་ན། དག་ཅག་ ་གས་མེ་མངཕུལ་ བའི་གསངནས་ ཇི་སྙེད་ཅིག་ཏུའགྲུར་སྭམ་ པ་དང་།དོན་ ནས བཅོས་ཝཱན་ ཤ་པ པྲ་བྲུགསྭུ་རཱདཱནས་ 
ཆིགྱས་བཅད་དེ་གྲསུཿ། ་པ།མཁས་པ་ “གང་ཞིག་རབྭ་ཏཱ་སེམས་ང དང་བས།།ས་སྱ་རས་མ་ ཅོན་མཆོམ་འབུལྱ་བེདན།འཛམ ་ཀུམཁོའ་གསར་སྭངཤ་བ་ 

ཱུ མི་སྙོཾངཕྲག་ བརྒྱར་ཡཾ་དྲད་དང་ཡཞམ་ བ་མན་།ག ཞན་དག་གི་སོ། ་ང་ལ་ རྨུས ཆག་ཆག་བཅབའ ས།སེསས་ཀྱིས་ ་མངོན་ བརའདུས [ཅས པ་; མངམེ་ཕུ 
† ངའི་ ཁི་བསཾང་ནན་ ས་ད་ ད་ད ལྡན་འདུས་ཏི ས་ ་གསུཉས་ན།བདག་ཅག་གིས་བིརི་རུས་ཆགཆ ག་བཏཝ་པ མ་པོ ཇི་སྲེངཅིག་ ཏུའགྱུར་སྐམ་ཕང་ 

དུནས་ ༤; ་འདཿ ནག སྭཱ་ཀྱ་འ འསམ་པ་ཤུགསུ་རུ་ དནས་ཅིགྱག་བཅང་དོ་གསུངས་ ་བམ།ཁས་པ་གབཞིག་རང་ ཏུ་སམས་དང་བས།སབ་རས་མཆོད་ཧ 
རྒ འཐོར་ཤེད་ན།འཛམ་ བྷ་བ ནྲ དགསརྦ་ཧཿ བྱུངཔོཞ་སཱོང་བཱག་བྱར་ཡ ་ཡངད་པངསཉམ་ང ་པཱ་མན།གཞན་དག་གི ད་ལ་གངྲུགས་དང་།རྒྱལ་མཚན་ངང་འཕན་གྲ ་ 
ནས སྐམ་ས ་མངོན་ ཤའམ པ།ོམ་པ་ བོད་ཁདད་།འཛིམ་གོང་ཏརྒུད་བ ་པང་།མེ་ ཀུ་བ་ལ ་མས་ ་གཏོ་རབ་ ངང་།མེ་ ཅོག་ ཝེང་བས་ བསྐོར་ང་ ངང་།མམར་ 


༩ 


2 


ཟི ངེ 
པའེ་འསོད་ ནཆས་ཇ་སད་ཅ་ ཙོག་ཏུ་འགུར་ མཿ པ་དང་།དནས་བཅོམ་ལ ལྔན་འདས་གྱིག་” རྨྣ་རམས་ཀུ ཀབསམ་པ་ ཙསཱཁྷཱ་ཨཱཿ ་གསུ་བའར་ ར་དོ་ བསྟུས ་པརབ་དང་སྤེམས་ཏིས ༩ 


` 


4 ༄༅། །ཡུལ་བ་ དང་།དི་རཱས་ གཏྲོར་བའི་འསོང་ནམས་ དེ་སྙེད་ཅོས་ཝ་ 'ཝན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས་ན་འདག་ཅག་གོས་ གངགས་དང་ 'མཆན་དང་ །ལྭ་ཤཱནྨ་ཧྤསཾ་ 


རཾ སངས་ རྐྱས་མཆོང་རྟན་ལ་།གདཿ དྲགས་ ་ ་མཚན་འཕན་ནི་ འདོགས་ ཤྱེང་ན། གསརནར་བོལུན་པོ་དང་མ་ཤམ་ ་པ་ཀསྭང་ག་བ བྱ་རྱ་ཡངར་ད་པམའ ར་ ལ་མཾན་ རྒྱ་མཚོ 


@ འི་རྫོགས་ ས་དམ།དེ་བཞནག་ཤེགས།ད་མེང་གཏི་ྲ་བན་ལེད་ པ་ལ་ཡོན་ 
ཧཾ ༨༩༨ ་མ་ ངན་ལས་འད་ པ་ལ བ་ཀ ར རྩས་ བའི་བསོང་ནམས་ ་དྷ་སྭེདདུ་གོ་མ་ པ་ཝན་འརས་ཀྱིས 
ཧུཨ་ཐཿ ོང་ད་ནས་ 1 2: ་ངྷ་རམས་ཀྱི ཀི་བསམ་པ་ ཙུགསྦུ་རཱད་ནས་།ཆིགྲསུ་བཅད་དགསུངས་ པ།འདིན་སམས་རཔ་འང་ ་བས་ནས།གང་ཞིག་ ལཞུཊས་ 


4 


དྲུ་བཤད་པ་ ཡད་ལཱཾནོ།ཌ རྷ་རམས་འདྲསྔམྭ་དུད་ ལུནད་ལ་རངའྲག་ བཅོས་ 'ལྔན་འབས་ 
གསུཿཨན་འྱུགས་པ པ་ལ་བསོཔནམས་ ཇི སེད་ཅིག་ཏུ་ཙཱ ཤཱ 


དཔང ཞིག་གྟཾམཱ་པར་འངས་ ་ལ་མ་ཆོད་བྱེར་པ། །བསཾང་ནམསུ་མཏས་ ཱེ'ཁྱད་པརམད།འདི་ལྟར། སསྤྱ་ཧས་བསམ་མོ་ པྲ་ཏཱགསཔ་ ་རྒྱས་ཚོས་ཀྱ། ཀྱངབས་མམི་ཁྱབ།བ 
མི་ཁྱང་འ་དང་རྣམས་ཀྱི༽།རྨམ་པ་ པརྨ་སཱན་པ་འབངསམ་མོ་ ཁྱག། །ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེསངསྦྱརས །ཆོསྤ་ཀུ་ འཚ ཐོག་པ་མེདཔ་ བསྐོར་ ཨཨྱ ྱིས་མྭཁྱཊ་ 


ཟ་དེ་དག་གི་ ཡོན་། ཏན་ནྟཆོགས་ ་པརམ་ ཊུས།ནས་བ འཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བོརིཚོགས་ཆནཔོང ངལ་གངཛོས་ ་ནྭསོག་ཆགས་བྱུར་ སོུངྦལག་ རྫུམ་སྭ་ཁུདཔར་ཆན་ པོ་ཐོབ་ 


རེ་ (ཁ་ཅིག་གིས ་རི 'ན་ཐོས་ཀྱ་ ི་བྡ་རཌ་ཀ་ སེམས་ ་བསྒདཀ་བ་ ཅག་གོས་ཿ སག སྒུ་རྟས་ ་ཀབྱང་རུང་ཏུ་ ཉག །གསྐ་ནིལིདང་ཡ ཡུང་པག་ པར་རྫོགས་ཿ པའི་ བྱང་ཆཱཿ , 
ཅུསིམས་ བསྣ །བ་ཙ་གོ་གིས་ ནཱ་ང ནི་དོ་ཐར་ བརྱ་སྦུར་པ་ ་ཤྲོག།ཁཾག་གིས་ ་ནྩི་རམོ།། ༅གེ་གིས་ ནི་ཐན་པ་བའཐ་པའི་ ཀཟྲཾང་པ་ ན་ །བ་ཅག་གས་ ནྷི་ཧཱུན་ཏཱཞུགས་ པཁི་འབྲས་ཤུ 

མངོན་སུམ་སྱུ་བུསཀ། ཁ་ཅི་ག་གིས་ནི་ལནཅོག་ ཤཾར་ཁོང་བའི་ འྲབསྭ་ལཱ།བཙགགིས་། ནཾ་ཾམ་ལོ་ ལོང་པའི་འྲཐས་ ་ཤུ།འཱ་ཧིག་ གིས་ནིཏོནམཛས ཨཱ་ ་བཐམས་ཅང་ སྔ་སནས། 
བཅོམ་པ ་ཞེདམངོན་སུུམ་ དྲུ་ཌཱས། འཁོརད་ལས * ཕལ་ཆརནིས་ངས་ རྒྱ་ ་ལ་ཀཁོ་ལ་བ། །ཆས་ལ་ ་ འབགངདག་འདྲུན་ལ་ བྲཏ་པར་བཀོར་པ་ར་ལྭ་བུའི་ཆོས 

བཤང་པ་མཛད།བམ་ ཟཾ་པང་།ཁཏུམ་བདག་དད་པ་ཅན་རམས ཀྱིས་ ཕྲོགས་ ད་ལིདད་དག་ སཱོན་བྱ་གས་པ་ ་རང་།པནས་མམ་ངས་བས་ག ན་ཅན་མུམ་སྭ་ཨཱ་ སོན་ཧུ་ 
ཞེསྭ་བ་བརྒ་གགསོ།། དྲ་ནས་་ ཀཅོ'་ལན་འངས་ ་ཡྤུལ ་ཀོས་ལནས་ ལྗོཾ་ས་རྐྱ་ ིམ་ ་པ་ ང་།མཉན་ཡདངྱུ་པོརནས་།མཏན་ཡོང རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཏ ་ཤང་ཀྱི་ཆལ་ ' 
མགོན་མང་ ཟས་སྐྱཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་རཿ ན་ལྟགགྭ།ཉམ་ ི་ོ ཧཱུན་གྱཾས་ བཅོམ་ ལྡ ཀོ་ས་ལ་ནས་ལྗེལ་ ཙུ་་འགསཿ པ་དང་།སཏན་ 


‹; ༩ ༨༡༣ = 


་ 


ངཱ ' / ¦ 

' ཤཱ +--།ཡེདུཧཱཏ།།མཱ ཀཀ ཀླུན་དགའ་ར་བན་བཞུགསོ་ནས་ཛོས།་ཁོས་ནས་ཀ ཀྱབ༡ཉོན་ལྨན་འཇམ་གངན་པ་དོར་དོང་སྲུ་ཊིནིནས། 
བཾ ་བཚོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ ཀྱ་ཞབས་གཞིས་ ལྔ་མགོ་ངོས་ཕགྱ་ཟས་ནས།རགས་ ་གཙོགྲཾུ་འདྷཱཀགས་ གཅིགྭ་ཏཱ་འདྲུག་ པ་པང་།འོམ་ཝྔན་ལངས་ུུ་ ཀྱོས་། ཁྱིམ་ འདག་མགོན་མེང 
`] ཌྷ ཐས་ སྩཾརལ་ཆོས་ དརྡ་ཝན་པའི་ བྲ་གཏམྤ་ཟིས་ཡ།ང་ངག་ ཤ་པར་སཱན་པརྡ་མཛད་ཡང་གཊ་ པརའཛིན་རུ་ལངཀ་པ་ པརཨ་ པཛོཔ་ཡང་པག་པརསཟེང སུང་ ལམཛདཉེསྭ་ཌཱ་ བནས་ཡུ་ 
༦ དག་པར་རབ། ཅུ་དགའ་བར་མ་ཛང་ནས་ཅངམ་་གསུངོ་ ཞེས་བྱ་ཁའི་བང་གོངམ་ བྲ ནུ །དྲ་ནས་ཁྱིམ་ ཁབ རག་མགོན་མེངབས་ སྩོན་སུན་ལ་ ལས་ལས་ཏེ་ཞོསྤ་བ་ཐ་ 

; ནཊ་ཧོམ་ཝཱན་འཊས་ གངན་བ་ ར་ལགས འལ ° མོ མཾསྦུར་ཐ་ག བཅཏད་སོམ་ཝཾ 'ལན་འངས།་ལ་ འདྲིན དཅས་ གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝ་ ལཱན་འབས་བགྲ་སོཔགི་དག་ཁྟ། 
དང་ཁབས་ ་གཅིག་ཏུ་སང་དངག་གསུམ་ པར་གདགས་ ཆོར་སྣུངཊ ཅམ་ཆིས་ ་གན་པརམུ་ཛད་གསོལ་ཞེས་ཟ་བནས་གུང་ཞིངབསད་པའི་འབ་རའ་ དང་།བའ་བཾ་པགྭ་སཱ་ 
གོན་ས་ནས་།ནངཔར་སཱར་ ་ལངས་འདོ། སྔུན་གཏིངནས་ ནོར་ཨི་སོང་སཱ་གོནཿམ་ནས་ཞསྭ་བའི་ཁར་གོངས་ འཞིན་ཁ།གོས་ ཝན་འདུས་། ་ལ 'ཨུན་འདན་རྩིས་གདུཊ ་ཀདུ་ཀས 
ཚད་གསོལ་པ།བཙུན་པ་གདུགས་ ཅད་ོན་ོ་ཡོཆས་ ་ན།བཅོམ་ ཡཡཡ་ བབ་ ཿཔར་དགོངས་གསཾལ།ད སཱ སངྱས མལ ཁག བཾ ཀྱ་མ་ཇ་པ་ཤིག། 


2 


སཿསྒྱ་ཆས་ལསགས་པ་དགྲ་སོང་གི་དགག་འདྲུན་གདུགསཿ དམ་གསལ་ཅི་བརདུ།གཞན་མྭཱ་སེགས་པ་དག་ནདདྷ་མ་བཏང་ཤིགདའི་འོགཏམ་སགས་པ་ལ་སྟིམོ། 
ཇོབོ་བཀར་བཞིན་འཆལ་ཞེས་སྣོ་སྲུངཀྱི་མོས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེབས་་ ནལས་མཏན་ཏོ།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་སཱ་དོ་མ་ཁངས་མན་ལ། ལྱུང་བཟད་ང་ཆོས 
་གོོས་བྱ།མུས་ཏེ།དག་སྒོངགིོགསྦ་ཙེས་ཡབབྷ ་སན་ཞངའདནཅས་མདནཅིས་བྟས་ནས་ཞྱ་འབ་ནས ཕུག་བཅབུན་ ཀེ འའེ་དླང་བར། 
ནས་ཧདཆེས་དམའ་བ་ཞིག་བས་ཀ།བཅོམ་ལན་འངས་ཀི་སུན་སཱ་པཆོས་མཉན་པའྲིབེའདུགནས་ཡང་ལན་པ་འོདོསའཆན་པ་དགོན་པའི་གནུས་མལ་འགནས་ 
སྐ་དངཁ་མྱུ་རང་ཞིང་ཆོས་གོས་ངན་པ་ཞིག ་རྒན་ཏེ རྒྱཁི་ཀྱདདུ་འོཔས་ཏེ།དས་བྷཝས་ནྱ་ཧུལ་བྱེད་ ཀྱི་ཆལ་སྙེཾའོཔར་འདུག་ནས་རེས་ངག་སྟྲོས་ལ་རིས་པ་ 
སྔངས་རྱས་ལ་སོགན་པ་དག་སྲོངགོ་ངེག་འདུན་གངདུ་འཞུདདེས་སྨྲས ་བ།ཊིམ་ཟངག་མགོན་མེངཟས་སྤུནྩེརིསེ་སཱནཔ་སཀངས་བསུམས་པ།ང་༽དྲ་བསོད་སྟ ་ཱ 
བྲབའནིངསྦལྦ་ཅུམ་ལ་སོགས་པ།གྲེ་དངགདའཇནུ་ལ་བཅ། བ་འོ ཨ་ནས།དྲ་ཁིས་འདུག་མགནམོད་བག་ཧཱནྲེ་ཧིམ་དྲ་སབ་དུ་སུ 
ཀྱིས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་ནངཱདུ་མ་བཞུད་པར་བཞུཊས་༨ཤགེ།ི ཁིོར་ཏིམ་བདག་མགོན་མདབས་སྦྱིན་བྱི་མཆད་ནས་པཤིགོ།སཔས་རྒྱས་ལསོགས་པ་དགྲེ་ང་ 


ཧཾ 
± 
^ < 


4 ས་འདོགས གཞ་ེགས་པ་དགན་་་ཤིགི་ོས།ད་ེསཔ་མས་་ 
ར་ ཚོ་མནཔ་རླ་མ་ས་ བས བསམས་བ། གངྲབས་ཟེདང་ཏིལ་བདགདག་གིས་བདག་ལ་བ་ཚོངགྱུྲི་ས་ པེ པ་ཡནོནསྱ་ཟ་བརྐམ་ཡས་པ་དནབག། 
72 སརསརྣཀནྩེྩེྨྩྨྫྲྫྩྣྨྣཾྣཾྣྣྣ་ྣནྣ་་ོ་ རཱ 
ཏཱ ཞིསྔ་ཇིསུ་འཟུ་བར་ཀ་སྭཱས་པ་པང་།རཞིག་ཙིས་ སརིྲ . ཞིགསུ་ཤིངཝས་ལ་སྣ་དགྲའག་ལངས་པ་ཞགྱར་ལ་ 
རོ ར་བི བརྲག་འད། རའི་ངལ་ར་ར་འོང་པ་ ི རེ : སར ༣༡ ༣2:7༥2༥༣༩།་ར་ད་མེན་ལ་ྲབསཿ >= 
ཀིང གར 
/ངཿ་སིམས་དང་ ཞངང་ལམ་ཞི་བརམ་ཛོངནས་ཏས་བསམས་པ་ངས་པར་བདུག་གས་པགགནས་འདྲི་ཞ་ང་ཅངས་ བོ ་པས།དསན་བདག་འདྲ་ཞྭ་སུ་གྲ། 
བྱམ།གལ་་ཏ་ པགས་པ་འྲ་སཔཆན་བོན། བདག་ལྔ་བགས་བྱམབའི་ཅངབས་།བརོལ། ༈་བངག་གེས་འདི་པྱསཔ་སྣོཊ་པ་དུ་།དནས་ཚ་རང་ཝུནཔ་ 
རཱ ས་གས གས་པ འདས་ལ བད ལ་བས རོ ཚོིསབཏངཁ་ཡསཚབ་འའདི་གས གདན་ས 


མངོན་པར་དད་པརྩ་བས་ནག། མྱུང་བཟངདངྱ་ཟུགས་པ་དང་།སྦཔམ་ཞིགྷ་ཝུང།དས་ད་ྒབུང་བརའརསས་པ་བའྲས་བརིམུུ་སངས་གཙ་ཆང་དྲུ་ཡུ་ ༩ 
རས་འསམ་ས་པ།འཕགས་པས་བདག་གསེམས་བླས་ཐའ་པརེམ་པར་བངྱ་ཀི།འོན་ཁགསོལ་ནིམོ་གསོལ་ལ་ མ་ཕ་པང།ཆ་དང་ཝན་བ་འོང་སུངཆན་པས་ངའ་ 
བསམ་པ་སེམས་ཀྱས་ཤེས་ནས།རའིམངོ་ ཨ་ཡ བྱཆས་པ ནཔས་འས་མས་པ། ང་བད་དུ་ན་བདག་གིས་ 
སེམས་བླསཔཔའི་པོར་གསོ་ཁྲ་ཟུ༽འོནྭ་ཀངའ་ིས་ ་ ཟསྱ་ཅི་གྲརོང་བརནིསྱ་ཟམ་སས་པ་དང།བམས་ཆ་དཔ་ཝན་པ་འཕྲས་ཆནངས་པོའི་བསམ་པ་སེན་ 
རྱེསགས་ནོས། ག་ཕིཏུགས་དེ་ལ་འདྲི་གདྲར སྭ་སཱས།སངམཿཏཱགའ་བྱ་དངིག་བང་། .ཁྱོད་ཀྱིས་ྱིན་པའཾ་ཐེས་འདིས་།ཁོ་བོ་ནོསྤནག་གཅོག་ 
ལབཁ་ཤ།དྲ་ཐག་པརདུགས་བྲ་སེས་ནས་བདག་ག འཇགས་བུ་འདྲ་མངཆནཔ་འ་བས་གུམ་ས་ རླན་ཁས་ཇ་བཞས་སས་ནས་ཚདྲ་པམ་པ་བད 
རོ་འོ་གྲེས་དང་བླ་་ནས། ཐས་དགའ་ཚན་་ི་ཡིརིགསུ སེས ལྟ་ནམས་ཀོ་དབངཔ་བྱྱ་བིོརས་དཆིརབས་།་འག་པུལ་ནས་སམས་ཨ་་ 
མམང་སསགས་ག ི་བགགདྲུ་ཞེས་པ་སམ་ཇ་ནས་རེས་སམས་ཅན་དྲམལ་བརྡ་འག་པ་བྱམམ་སན་ཡངས་མ་པང་།ྱང་འཛོ་རབ།ཡ་རོགས་ 


` 


' 4 །བང་མ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བགིའི་རོས་ རང་།མྱསྭ་ཅྲུ་ར་གསས་ ནིན ་ 
༡; གོ་ངདྷ་མོ་ལཛུག་ཀོ། །འདུལ་བ་གཀཤི། ཀངས་ རི  ལོ་ ལན་ལབས་གངན་ཐདཔསོངདྲེ་པུནམས།ཡོས་  ་ 
¢ ལྡན་འོངས་ ལ་ཆིགྭསུ་བཅ་དཔའི་དྩས་ཉིཾས ཀས་ཞུབ་ཞུས་ ་༣འོང་དྲ གུངབདག་ཉིད་ན་བ་ཅ།།བསོད་གམས་ ངིན །ཁྲ་སུཔའྭྲས་ཁ་ཕུམ་ང་ཡཾ།ཛ བུམ 
ཱུ ༩ ,དནོ་གར་དགའ་ལ་གསུ།།ཅོས་ཝ་ ལྔན་འངས་ཀྱོས་ང ཀར་སྩ་བོ།དགུར་ཝཱན་ཞེས་ ༦་ ་ །འདོད་པ་ཡམས་ཧད་འྱངངཔ་སྐེ།འོདསའའདུས་ཁུལ 


±:་ 


ཅེ 

བ་ཡའྲུད་མངད་ །དནསྭ་ལཱ་རམས ་ ཀཾ་བངང་པོ་བྱ་ཆླ་ཙིན་ལདི་ དུ་སེམས་ཏ་ང ཞིག་མོ་འདི་དག་ནི་བསང་རམས་མངོད་སུམ་ཡུམ་ 
༡ ཆུག སོས་པ : ༢ ༢ 3 རྱ ༡༤ སྐ ‡ ་བསོང་ ༦ ༥ ཀནས་པ་ག། ཅི 

ུ གཅང་།བསོང་ནམས་དགམ་ཅི་ཿ ཿསྭས་ནས།འཐག་ སྣ བ་བངཆན་པ་འིད། ན་འ ་བཀྲན་པ་དང་ཕོངས་ པ་ལ་བྲགས་ 


ཅཱ ན་ཧྱིས་མ་ལ་ གིས འདིལ་ སས ° ག་ཀ པརྒལལང་ལྷངརྡོལ་པ 


༥ 


- ཤཤནཏཱ་ལོ་ པོ་ཤ་ཟང་བ་ ཞིག་སུལ་ནས་།བདག་ནིད་ཐ་ག་བ སཿ ཡེགས་ ་བ།གནའི་ངས་ ་ཀྱི་སྒད་གཡོགས་རོན་པ། །ན་བལག་སེ་རགྱ་བངབ་ ཞིགཏཱ་སཱཱལ་ནས་བས་ཁ་ཐུག 
པར་འཆུམ་ས།ལ་མ་བདེ་སགསྲ་ཀང་།ཐ་གཔའལེམུ་མའིཚྱབད་དྲུ་ཐས་ནས་རས་ སྤུང་འཛུ་བར་བར་ཨསཾ།ང །མྲི་ལོགས་ཅིག་ཏཱནི་ལཱའི་ཁལི་ཟཱས་ ཞིག་སྩུ་ནོན 
ཤྱས་ཏ་བཞག་པ་ རང་།ད་ནས་ཚརང ན་པ་ ཡོ་ག ཀུན་བ ་དང་།མགོན་མད་པ་ རོང་། ཕོངས ༈པའི་སྭཱ་དོརྣམས་ལ། སི ་གྱོས'ཁང་བ་དང་ 
ཙུན འདིནྭཾསཱུག་ བསུལ་བ་ཞིག་ཞེས་ ཟོ = པ་པ ནན ཤྱི་བབངཔོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ལྤའིཞལ་ཟས་ཀྱོས་བཀངོ་།ད་ནས་ 
ཿ རྡ་ཝན་པ་འདྲསཔམན་པ་འདི་གྲམ་ད འདྲི ལ་བྱཅ་ལ། གྱི་སུངས་ནི་འདིཊ མ་བས་། ཤིན་ཙུ་འགལ་ཞས་ ཟས་མས་ཏེ་།བངག་ 

གཾ་སཱིང་ལ་བཉོམ་ ་སེས།།ཁདི་ནྲཾ་རོས་་ི་ 'ཞིང་ ག་བ ལལ ་ བསམས་པ ཕར་ཡ་ཤས་ ་མ་ཐོང་བརམ་འཛྲག་ ་བར།འསམ་པ་ལ་ ུགས་པ་ ་པ་རང་།ཇི་ 
ཙམན་ལ་ ལྷ་ནམ་སྭ་ཐངཔོ་རྱིན་ཡན་བརམ་ཁོངནས།ས་སྨག་པ།།འྱངི་ཀའདིལ མི་མུར་ར་བཞིན་གཱ་ཤེགས་ ་པེ་ངག་ ཀཆོམ་བ་ ངར པརཛོགས་ བི་ས་ངས་ 


རྒྱས་ཀིང།་ཁྱོང་ཀྱི་ ཀི་ཡུན་རིང་བོནས་རྫསུ་འཕྲེལ་པའི པའི་ཝ་ཙོམ་པང་། ཏིའི རིརརསཱོསཱག་ ླ་ བའི་མང་དྩའ།འཛགས་པ། འོང་སྲུཉ 


ཆེ 


, རོ & ༤: ཀའ. 
༈ ཐ་གཅྲ་ད་ 


- ༥ ངི 
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༩ ངང་ཝ་རོལ་ངདགའར།ཞས་མ་གསུངས་སམ་། 
± ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བོ་བརྒྱ་བྱིནནམ།ཁའ་ 


༡༧ ར་ཆན་བསྭ་ཀུང་ལུང་བཟང་ཁས་ཛུཊ་པས་ 


ད རནམས་དགམ་ངོན་སམ་དུས་ 
མི་བྱཧད།བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀུང་བསོངནམས་དགནིི་ ནཿ 
¦ དའྱི་པིར་ ཅདམདངྡ་ཝནཔ་ལོ་ 


ལ་འད་ 
× 


° 


ག་བཞིན་དུ ལྔའིཞལ་ཟས 


ཤོས་ཏ།བསངནམས་རླ་ཟྟས་སྔག་བྱསལ་འ ཀ།བསོོ་རྨ་དམས།དོག་ནྲི་རས་པ་ཡིས། ཁྲངག་ཏན་འདིང་ 


་སངཆན་པོས་བསམསམ་ ༽།མཿ མསུ་བསདཧམས་ལ་ཁགོ་བང་བརམསོད་ 


\ 


¬ 
ལོ 


< 


བ་ར = བབ ¬ 'ཧཾན་པཾ་དག་བཏོང་བསོང་ནམས་ 
\ 5 རརར འི་བྲེ་འིའརི་ཆམ་ར་རིའ་སོང་རམས་བག་མངོ་ མ་དུམ་མཐོངན་ཡངསཱན་པ་ 

ཤཱཾ་ 3, ` །བོ་ཧུ་ཐྲོ་སྡུག་བསྔལ་ བའིབརཆདཾ་སྭེ་བྱདརེཤགམ་འདྨ་དོམས་ཅ་ཡ་ངཊང་ ( ཤྭོ ཐའ ༥པ་ངག་མ་ཨཏང་།བསང་ནར་ས་པ། 
། ; ཡོང་ཞིང་རང་གི་བསང་ནམས་ཏྱི་ཁྲབས་མུལ་གནས་པ་ག།ཅའཔང་ལུན་པ་དག །བསང་ན་ 


ཀྱཾས་ཆེ་པ་ཝྔནའ དྲ་སུ་བགི་ ཟྲབེད་འཀྲ་ལས་པ་དང་།ཚོ་དང་ཝན་བར་ 


3 


འེ ×» ཚྲ` ོ མཿ རོ ༢ེད་ར་་ སྭ་ཀིས་གསོལ་པ་པང་ ཡོམ 
ཟཟའབ་པང་།བཉུང་བངོ་བརྱ་གུར་བའྷི་སས་དེ།བ མྭ་ལུན་ཤ་་ཤཱ།་ ས་ཆུ 
འདྲས་ཀྱིམ་བཀའ་དུལ་བདདའི་ཤརྡརྲ།གནང་ནིས་ལུང་བབེདྱཀི་བགོགས་བཅང་བརྩ་ོ་། ངོ ཆ་མ དེ་བས ོ་་ས 
* ' ལ་འབྲས་ཁུ་སོལ་ནས།ད་དགའ་ལྡན་ཚི་ལྷ་རྣམས་༡ངཐ་ཆུས་ཞས་གླཧྱཧགས་།ཀོས་ལ་རྱིསལ་ ལལ འ་ 


# ÷ 


༦ 


༽ 


 ཤགསཔ་དདསུངནཔ་པ་འྲ།ཅ་སལ་ནས་དའ་་ཕན་ཾ་ལུ་བིཿཞས་ཟས།ོས་ནུསཅུཌ་བཅོས་ལན་ལསགཡན་བ་དབསོ། པད 
ལྔན་འདྲས་ཀི་འས་གཉིས་ལ་མག་ངོས་ཀྱ་བས་ཏེ།ཁོ ་གཅི་ཀྱཱ་འདྲུས་བོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པ་དང་།བཅོས་ལན་ཁངས་ཀྱིས་ཀོས་ལའི་རྒྱལ་པ་གས 
རྐྱལ་ལ་ཆོས་དཔྡལན་པའི་གཏམ་ཆིས་ཡངདག་བར་སྙན་བརམཛུད་ཡང་དག་པར་ལཛིནད་འྡཛྲག་བརམ་ཛད་ཅེསྱ་བབནས། ཡངབག་བར་རས་ཏུང་།་འ་བར་ 
མཛད་ནས་ཅངམ་གསུཿས་པཞསྱ་བ་བའི་པར་གོ པི དག་པའའྱོལ་ ཆོ་ལ 
འི མས།པུས་མ་གཡས་པའིིལ་ངས་ལ་བཙུགས ་ཏེ།བཅོ ཆད ས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་ཐ ལ་མ་སྦྱར་བ་བྭཏད་ནས།བཅོས་ཝན་འངས་ལ་ཞི 
ཱེ གདུགས་གསལ་ཏོ།ཁཅོས་ཝན་འདུས་འཕགས་པ་འོདྲ་ས ཆེན་པོའ ད་ལན བདག་གདུགས་ཚོད་སྱོ་བོོ་ངེར་ཆིས་ན་གནང་བར་ཨ་ཛད་དུ་གསོལ། 

འཇས་ཝན་ཁས་ཀྱིས་ཀོས་ལའྱིརལ་བ་གསལ་རྒྱུལ་ལ་ཐངམ་་གསུང་བྲས་གསདེ་ནས་ཀས་ལུའྱི་པལ་པ་གསུལ་རྒལ་ཅུས་བས་ཁང་ལས་ 


མི་གསུངབས་གནངབར་ གནས ཁཅསྲ་ཝན་འདག་འ་ཞབས་གཞིས་ལ་མགོ་ཐོས་ཕྱག་འཚལ་ཀཅོམ་ལན་བདས་ཀི་ཨཱངཝ་ནམ་གངང་།བཅས་ཀས་༥ 


) ®& ཚོ ; . 


༄༅་:༽. །རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ' ཤྱས་དེ་ཞིད་ཀྱིས་ནུཊ་མེ་ནས་གཙང་ཞིང་བསོད་པའི་འཟུའ་བ་ པང་བཅའ་བ་ངག་ ་ ་ནས་ནང་ཐར་སུརལ་ ལ་ངས་ཁསུན་བདི 
ནས་ ནར་བརིཆུ་སོང་བཞག་ནས།འ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ །གཱན་འདྲེན་ ་ཤྱེས་དུས་ཚོང་གསོལ་ཞེས་བྱ་བ་ ནས།རང་ག་ལ་གནས་ ་སུཊསཤིངཆིས་པ པརྱ་རར་ཁོསྤ་ཟ་བའ 
བར་གོངམ་བཞིན།། མཱ་ལཱ་ ` ལགས་ན་འདྲུག་པ །རྐྱལ་ པོ་ པའདི་བསོངནམས་ ས་མ་པོནསུཨ་དུ རུམ ་མཛོང་ཞིང་།རང་ཤི་ བསོད་ནམསྭ་ཀི ཡཿ ཏེ་འྭབས་འུ་ ཅུལ་གནས་ 
པ་ཡན་པས་།ཟས་དནམས་ངག་གིས་ངོམས་མོ་ ཤེས་ པཾརྱ་སཱཾནི་པ་པག་གཉོང་ཁསོང་ནམས་པར་ བྱེརཞཾས་སེམས་མངོན་པར་དད་ པརྒྱ་སུར་ད།ང་ནས་ ཿ 
 ཀོ་ས་ཁཁྱི་ཧུལ་པོ་གསུལ་རཱལྱ་ཐོཾསཾ་སངྭཱ་ཧླ ས་ལ་ བཱ གོས་པ། ད་ཀངའདག་འདོན འཛུར ་ལྷ་རམ་གས་ད ཨར་གཅང་ཞིངའསུང་པའི་བཟའའ 
བང་གཅའ་བས་ ་རང་གི་ལག་ནས་ ས་བླྭསབས་ཤཤོངྡ་རིས་ པར་ཤྲས་ཏེ །བཅོམ་ལན་ལ་ས་ ་གསོལ་ཟནེནས་ གྭ་བཅབས་ ངབ བཟང་ དྱ་གུ་བར་རིག་ནས་ ཆུན ་ 
ཆས་དམའ་བ། ཤི གླྭ་ཕབས་ཏཆས ཡ་མཉན་པའྱི་པོརབོ མ་ ཚྔན་འདས་ི་སཱནཾ་ ༦ ་བཅོམ་ ྟ་རན་ལས་ཉིས་བ འྭ་སཱུལ རླ །རྒྱལ་བཞཿ བཅཊྐ་ །ཛ་སུའི་ 
མངེནས་བཛཛོང་ད་ | ཁྱནཔས་བསང་ནམས་ཆས་ ས་མ་ལ ཀང་ཡནཔ་ ཞིག་གྱིརྒྱལ་བཊ ྫགད ་ ྲ་ 


རྙོམས་བཙོམ་ ལྔན་འདས་ ྩིས་ཡངས་ལོག་སྩུད་པས།བདག་པས་ ར་བའམ གཞན་ལྷ་ུ་ཡད་ག ་དྲ་བསམས་ ཤནས་ ་གསུལི་ 
\པ།བཅོས་ཝན་འདས་ ཐངྲ་གཐཾས་ འསོངྒ་ནམས་ཆོས་མངདུ་བ ེ གང་ལགས་པ་ངམངནས་བཛིད་ཅིང་།བཅོས་ ལྔན་འངས་ ཀྱིས ཿཡོན་བྱསོ་བ་མ་ཛདདྷུ་གསོལ། 
དིནས་གཙམ་ཝན་འས་ཀྱིས་སྲུ་མ་བ་དའི་མངནས་བྔངོད་ིབ་པནོ་བ བི་ཨཛད།ང་ཁཞིནདདིས་དུག་གཟརདམ་ཛདབ་པཞིསྦ་བ་པ་ལྕ་ག་པོ་ཡག་པ་ལ་བྲ། 
པྱ བཏུ །བཅོམ་ ཨྐ་སྤན ནི་བངག་གི་བསོད་སོ སྲས་ཡ་ས། ྩ་བ་ཡནསནོས་ག་བའིམངེནས་ = ༢༢༦ ˆ སེ།སེམས་ །ཁོསྤུ་རུད 
_ ཇིཔའདུག་པ་དྲཐོན་པ༔ མསྦྱ་ཉེས་མཐོངནསད རུ ཤས་ །ལྷ་ཙརྷཾ་སང་དྲུ་ཐག་ལ ' ཞུད་་ི་ ངཆས་ིངེསུཊྦགས་ 
' བོས་སྨསྭ་ པ།ཤེས་ཝ ཨ་རྭལཱར་བཅོམཱ་ ཝཾ་ ཝན་འས་ནཔོདངས བོ ་ ན། ཡོན་བཤ་ 

ཱཙཾཾ་སེམས་ ཁྲ་མདཆ ལྟ བརས བློན་པ་ ་ ས་པཝྷ་ཐཱགས་ ཚོ ` པ་ཤིག་པོ་ དབརག་ནིས་ ས་པཅངནས་ཀྱང་ 
བཅོམ་ཝན་འསྲ་ཀིས་ལ ཁོནའིཨཚན་ནས་ ྲགི་་ རོམ རྣམས་ལ པོ བཾ ཁུདཀྱིས ་མང་ཁ་ཟས་ཆས 
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དྭ × ༢༣2 
༢བརྒོང་པ་ ཏང་།ཇས་ཙུམང་པོ་ཐ སུ་གོནྲ་ཧྲིས་ ལ།ཟོམ་པ་ ༩ཡང་འདི་ལརཅི་སས ཀྱང་ཕྱད་ནཾ་ངག་སྨོང་རྨམས་ཤ ལོ ཀཕུང་འཟང་ནང་དུ། འགྲོ ་ལ་ཏྱིངནི 
ལ་ཝ་བོ་བརྱ་ཟིས་ཤིག།ང་དག་ གསྦ་ཧིང་ ཉེང་ཁི་རཁ་ཟས་ཆས་ གསོད་པ་པར་ཆས་རངསཏམངབ་ ་བཤམས་ཏེཀད་སྭས་ར སངྭསྦྲ་རས་ལ་སོགས་པ་པགྭཿ སློང་གིཕག་ 
འདུན་ཟད་ཐང་འབྲུགས་པར་རིག ་ནས་འིམ་ པར་བརམས་ཏེ། ཕེརནི་ངག་སངར མསྱ་ ང་བཟདདྨ་ཟཱགས་ཕྷི ས་འ ལ། ་ལརོ།དམས་མྲུ་སུངས་སུ ས་ལ་པོ་༢ 
རྣམས་ ཟླ་བའི གྲས་པ་པང་ །དྲ་ལག་ གཙང་འདྲོམ་ པ་ངག་གྲོས་ ེ་སྤངསཿ ལོར ནས་ : མུ་སྭཾཇང རེས་ སྨྲས་ པ།གལ་ཁེ་རྒྱལ་བོ་ ལོ་འདི་ལ་ནོརཛཾ། 
རསཅམ་པོ་ཡངན་ བངག་ཅགྭ་ལྭ་བུ་སྭ་ག་བ སུལ་གྲགུང་བ་ ཿགང་ཡནེ་པ་དངག་ལ་ ཧྲའི ཕིང་མ་ ཙོཊ།ཁབས་ འཛི་བོར་བས་ཧི ཅི་ཝན་ཞེས།མུ་ 
བ་ད་སམས་ལྲའགས་ཐགས། སྔར བརྡ་ལ་སེམ་། ་ངད་པརྱ་ངས་ ག།དེནསྤུ་གུལ་ བོས་སྲ་སྣ་རས་ལ་ སགས་པ་པས་སྣོངག་ གི་དགི་འྭནད་་ 
མས་གངུགས་ :ཚང་གསོལ་ཟིཿ ཟིན་པ་པང་།བཅོོས་ ཡན་འདས་ ༡་བདག་ སཾཨངེ་ནས་ཧཱ ས་ཏུ་ ་ཏ་ཡན་ལྭ པོ་བན་སོ་ མཛད་དོ ་ནྲས། ཡན་བྲ་བམ་མཉན་བཁོ་ 
་རང་ཁུམ ཅུ་སཾཾ། ང་རས་བོམ་ ལྔན་འཇས ཨིས་ཀི ས་ལཁི་རྐྱལ་པ་ 'ནསལ་རྒྱལ་གྱི་ ་ཧྱི་མངཾམས ཁྲགས་ ཅ་ཡོན་བྷས་པི་ འདི་སྐང་ངུསཛ༽ ཀླང་པཾ་རཱུ་དང་དིང 


༄༅་། 
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ཟེ ར་བྱཿ ས་མང་།ཞོན་ནས་ཐོང་ཁྱར་ཡུལ་བཅས་འཁོལྷ་དག།བནུ་ངོན་ལན་ དག་ཤིས་མ་བཏབ་ཅིང་ཀསམ་བག་མེད་པའི་མཚུནི་ ཡན་རང 

བླལས།།་མས་གོན་ ཝྡན་འདས་ལྔ་འེ་བཔྲ་པུན་པ་ ཀྭན་དགའ་བོས་འདིི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། གཧུན་པ་གོམ་ལྡན་འཇས་ཀིས ོས་ལའྱི་ཧུལ་པ་གསལ་གྱི་ཕོ་ཟྲང་ངོུ 
དྱ }3ན3ན3ནའནའནའ་་་ད་ 
གཆོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱི་བཀའ་སྩཌལ་བ།ཀྱུན་དགའ་ ཨ་མ གི་ད འ་གུགལན་རས་མ་བཏའ་པེ་ལམ་བསམས་ཀཀལས་ དབ་བ 
ཉན་པར་འདོད་དམ།ཁཅོས་ལྡན་འདས་ད་བརིས་ ལ་བབ་ལགསབད་བར་ཤགས་པ་ད་བའྲིང་ ་ ར་ལ་བབ་ལགས་ཏེ། བཉོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་ཀོས་ 
ལའྱིརུལ་པ་གསལྱ་ཆ་ཧནསྭ་ཊི་པར་ཛུག་ལནཆམ་སྲུ་སུལ་བ་ལས་བཅུམ་ཀེ། ལགྱ་ཀྱི་ཐབ་བཤད་བ།འཅོས་ཝན་འཕ་ལག་ བགྲིས རུམ་ས་ཤིས་ 

ཐོས་ན་འཇིན་པར་འྱརུང་ལགས།ངནབ་འཛོམ་ལན་འགྲས་ཊུས་རགྲེ་མྒསཱས་ལ་བཀའ་ ལོ་པ།དགྲེ་སོང་དག་སོནྱྱ་བུང་བར་ངའོར་ཞགྲན།ཁུམ་བདག་ཡ 

སར གག ངང་་ 


3 
ཤཾ 


༄༅། །དགའ་ བྷཱ པརྨ་ཤེད་པ་ 'ལ་ས།ཧུ་གྲཟུགས་བཟང་བ། མཁེས་བ།བྷ་ན་ མབ་ཞེསྱ་བ་ལ་ རས།བསྙེད་བསུ་ལས 
ུ བྱ་བའི་བུར་གོཿམ་ བཞིན་ངུའོ་།ཅི་ཅམ་ན་ ཁྱིམ་ བངག་ངེས་ཆུ་ 


„> 


2 


ཐཱགས་་ ་ཁྲེ་ཡུལ་ ་གཞན་དུ་འགོ་ག།ངེས་ ་སྩས་པ་ པ།འྲིསསེ 
དྱརྣ་ཊོཊ།འ་མད་པོ་མོ་བངོག་པ་ཚོ ཞོགཔས། བའྲི ཧི 
པོངས་ར་ལ་སྲས་པ། །ཁྱིཌ་ཁོ་བོར་ཞོང་ལས་ ཤག 


-/ 
ངི 


་ང་ རྲ་རན་ར ར་ཀྱང་ཏོ་ །ཞེས་ 
ཆང་མ་ལ་སྲས་པ།བཟངམ་བདག་ཅག་ གྱི་བམན་དད་པ་དང་།ནོར་འྲའོག་ པ་སུས་ཀྱིོ།བངག་ཟོང་ 


ནན ཟོང་བོགས་ཏ་ཡུལ་ གཞན་ཞིག་ཏུ པོང་བ་ ལས་།་དཉིང་དུས་ ་སྭེས་ ཀི བར་ 
རི་ནོང་རྨམས་ ་ཟང་པས ཟསུལ་ བརྲ་གུརཔ་དང་།བཿ ཏྱིམ་བཔཊ་ང ་ལཁྲིརམ་རོགས་འགིག་ཡོ་ ་ཡོང་ 
ཉོས་འིག་དང་། ཕས་ བོཀྱི་ཟན་སྦྱཧཛངཧུཾ བཤོལ །ཇེས་དའི་ ཁངེ་ལས་ ་དགྱ་བ་བར་འཆམས་ ཆས། ངྭསྭ་ཀང ་ 
མའི་ཟན་སྦྱ་པཉོ།ཛིཙས་། བྱུས་གཞན་ཞིག་ནྩ་ཨཱ་སྙོན་ལ་ བབནས་ཁྲེན་འཟིམས་ འསམས་པ།དེངའིའཱཾམ ས་བདག་གྱི་མུང ཡམ་མཛའ་བ 
དག་སཱོ་ང་།བུམ་ བཌྭསཱ་བོ་རྙམ་ས་ཛན་ སོན་པས་ཕྲེལ་བར། 
ཏཱིམ་འངག་གཾ་མཱངས་ལ་ ངོན་བངག་གོ་བརྱ་རས་པ་ པ་དང་།དྲ་ཁོས་ཆོས་སྨྲས་ རེ 


བཤེས་ ༡་ཕང་།གཏན་པ་ ༽ཞཔྱུར། 
རའགུར་གིམ་།སྔ་མཚོ་གས་ མས་པ དོ ིཟན་བལ ཁའ < ས།དྲས་མཆགས་སཔརས། 


མཤིག་པག་སྦོདབང།བམ་ཟེ་བ་།དངྦ་ནོམས་ཙུང་ $: 


\ 
་ ༦ ཟླ 


ཙུ 


བ་ ་ སུན ་ནས་ཁེ༨ཤིགད་རིངནི་གད་རིག།ས སང་ ་ཤིས་ ས་ལུ ཌཛྡ་རིམས་འསམས་ པ།ནྭ་ཀྲས་ བརས་ཆུང་གངསྟམ། ་ཉས། བདག་ཉིད 
རྱྱ་ནཾས་ཀྱི ཀོ་ཟན་དོན་ལན་ཚྭས་མ་བཏབ་པ་ ་འདོ་བྱསྭལ་ སྙུམ།། ངོས་རྭ་ཁུཿ ། ཞིངེ་ཞོག་ཏུ ཿསོངའ་དང་། ཀཌརྡ་དངས་ར་ ངམོ་རོངའ ཞཾག་ནས་ཿ ་མ་ཐོངནས་མོང་ 
ནས་དེད་ ངས་ ར་འ ་པ།ཡཱམ་ ཞིབ་བྱཅུངཟདམ་མ་ཆིས ་སམ་ངས་སྨྲས་ང བྷ བད་རིཔནི་ཟན་ན་མ་གང་ཡནེ་པ་དའི་ ཡུམ ཅྷི་སཱ་ལགས་།དས་། ་བུམ་ཁྱིམ་ 
བདག་གྱི་དུངིས་ ཛིསྙང་ང་ཊ ཟར་ད་པཀ་ཐམས་ཅད་ རྒྱས་པར ་ཟན་དོན་ལནཚས་མ་བཏང་པ འདི་ཡང་ཁོ་མོ་ཞིདྱ་ཀིས་། འདྲིབོ་ཤགོ་ཅུས་ སྩས་ 
., ཡེ་འ དེས་ སྨྲས ་པ།ཞོག་ལ་ འཞུད་ཅིགདས་ས བན གྭསེ་སོངོ། ངས་ རྒྱས་རྣམས་འཇྫུཌ་བམེད པ་ནཁའཇིག་ཏཱན་དྲ་རངས་སྭ་ཆས་ དམན་ཞིང་ལོ་ང 
༥: བཿ ང་བར་བ བྲ་ཉན། བདྡ་མ་ཐའི་གནས ་མལ་ལ་དགའ་བ། འཇིགཏནྱ་ཧོ་ཡོན་ གནས་ཊ གཅིག་པུ་ངག་འཐབུཌ་བརའགྱུར་བས། ཇི་ཧཱ ཇ་ཧམ་ན་ངས་ངས་ ་ཧས་ཤིག་ 
ཝེགས་ རེར་ཀྱིན་པ་ པང་།ངས་ངལས་མངོས་པ་ དང་།སྟེས་སཱ་དང་བ། པང་།སྙོར་ལམ་ ནི་བརྡ་ར་ཐོངསས་ད་ལ་མས་ པ།གངོན་མི་ཟ ཅྲི་བ་བར་བངག་གིད་ ་ཡོནཊཊ་ 
མངངག་པ་འདི་ པོ བ་བ་རྲ་བྲས་ ་བ་ངེས་ ་ (འདི་འྲ་དའི་གནས་ ལྟསམུཿགྱིསུ།གལ་ཀེ་ བདག་ལས་ཟ་ ཟན་ངོན་འ་ཅ་ཆོས་ཨ་ བཏབ་པ་འདི་བཞས་ 


›»ག5© ། །ན་ བངགི་ ཀ་ཞོར།ཚ་ལ་དྲ་་ བར་ཤའོ་སྭམ་བ བ་ངང་རནས་བསམ་ 'རྒུས་དེས དྲ།ཀུ་ ཀླུ་བཀན་པ་དའི་བསམ་ པ་སེམས་ཀྱི་ ཀར།འཤས་ ་རྭསྤ་ལུང་བཟང་ 


བཟང ་ད་བཞིན་བཟང་གལ་ཏེ་ཁོར་ཉིས་ བཅ་ངབ་  ་ལུང་བཟར་འདྲུགཔགེ།ད་ནས་ངས་པ། དད་པ་དྲ་བས་ ་ཟན་དོན་ལན་ཆྔསུ་མ་བཏུབ་པ་ ་རསང་ 
༨ལ་ཕྲ་ལ།རསྭ་མོང་ངག་ཇི་སྭམ་དུ་ ད་སེམས་ཁའིམཔའི་རྩས་ཀི ཀྱིཁྱའ་བཀན་བ་གང་ཡནེཔ་དནི་ཀོའ ཀོས་ལརྱིརལ་ཊོ་གསལ་རྒྱལ་འདི་ཊིང་ཡྲིན་ཏེང་ བའིཚའིའ་ 
ྱས་ན་འདིས་རངས་པྲ་ཆས་བན་ རོན་ལན་ནཱས་ མ་བ་ཅབ་པ་པཱལ་བ་ གང་ཡན་པའི་ལཾས་ ་པེས་ ནལནྲ་གཱསུ སྣུམཅུན་གསུམ་པཿ པའྲི་ཕ་ནམས་ ཀྱི་རྒྱལ་ 
ག་ཀ ཊེ་དཔཔྱ་ལཱག་ལ་བབང་པས་ །མཉན་ཡོང་འདི འི་ ཞིད་ཡངལནྡ་དྲགྱ་རྒལ་ཁཾ་ ལྭ་རྐྱལ་རིགས་ མི བྐོནས་དབང་གྲ།ར་ཏ།ལས་ཀ། བསུམ དིདྱ་ཀིསད 
ཞུར = བླ་ཧལ་རིགས་གི་བོམས་དབང་བསུང་ བརྒྱ་ཨུཌ་ཏ། པ་ ་འཕིའ་ཟན་རོན་གྲི་རམ་ང པརྨཾ་སྔན་པ་ཐཱོགས་པ པ་དེ་ལ་དགོངས་ནསྭ།གླུང་ ལྷོར་དཔ་ཞིང་ངཱ་ང 


 བྡང་།ཞིརནད་ ཤྱཁང་ཡུལ་ འཇས འཁྲལ་བདཔ།ཟན་ངོན་ལན་ཚྭ་པག་གོས་ས་ བཏབ་ཅིང་།སྣཱམ་ དྲག་མེད་པའིམཛུནི་ཡོན་པར་ ས་ཞེས་གསུངས།བཅོས 


རན འཇསྭ་ཀྱིས་ཀོས་ ལཁྱི་ཧྱལ་ 0. ྱོ་བཟེན་བོན་ལན་ཚཱས་ ་མ་བཅབ་པ་ལས་ བར་མག་ནས་ལས་ཀྱོག་ རྐྱབ་བཤཤད། ས་ཨུཉྱཏྭཾ་ཐ་གཱགས བཀོས་ཡའ 


 རྱལབགས་ཁྱ་རལ་ཅིས་རོས་ནས།ད་བཅོས་ལཱན་འདས་གང་ནབ་དངདོཚིན་པ་དང་འཇོས་ཝུན་འགས་ཨིཞས་གཉིས་ལ་མག་བོས་འགྱ་བས་ཏ 
་ རྱོག་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནག་།བཅོམ་ལན་འགྭ་ཀྱིསླ་མལ་པོ་གསལ་རུལ་ ཆོས་དང་ལན་པའིགཏམ་ཆྱིས་ཞེས་བཟནས་ཡུངདག་བབསཿཅུབགར་ས 
མོངདིནས་གངཨ་གསུང་ཞགྱ་བ་བའི་བར་གངམ་བཞིནྲད།དེ་ནས ཀོས་ལའྱི་རལ་བཀསལ་རྒྱལ་དུ་ལས་ལངས་ཀླ་བཀས་ཕག་པ་བཅབ་ཏ བོ ཿ 
ནས་ པུས་མ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལྭུ་བཅུགས་ ཙ།བཅོམ་ཝྡན་འདས་གངན་བད་ལགྲས་ཐལ་མ་སུང་བ་བྱཏད་ན །ཁཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འད་སད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལཝན་འདས་དགྲ་སག གཔ་འདུན་དང་ཐབས་གཅིག་ལ་བདུགདས ངླབ་གསུ་ཨ་དུན་བཟར་འང་ཆོས་ གོས་ངང་།བསོད་། 
ས་ཀ རཆ འབ 
མི་གྭསང་བས་གན བོ། ས་ས་ལྱ་རུམ་ལ་སུགས་པ་དག་སྤངགིདེག་འྱུ་ལ་ཀོས།ལའྲི་ཧལ་ཅོས་ཟུ་བ་གསྒུམ་དུ་ཞལ་ཟས་རོ་བླས་དང་པུན གས 
ཙུ ནས་རྭགླ་སངརར་ལ་ ཡང་ཁྱབས་རེ་བགོས་རར་བསསན་ཏ།འབུ་མརྦ་ཆིམ་པྱ་རབ་བསོགས་པ་ནས་མ་རས་འྲི་པོངབ་བྷཝམ་པར་བྱར་མས།ངེན་ 


ˆ 


` 


༄༅།་ །གདུགས་ཚོད་ཀྱི། །བ་ངང་ །མཚོང་ཀྱི་ཁ་ ཿངང་ འང་།མཆོང་པའི་ཚཅསོའིསྣ་ཆན་བོ གྲགས་པ་ པ་དཌཅི་ཙམན་གོངྱ ག་མི ལྲ ཞིག་འ འི་ཆག་ད་ ༣ 
) 'ཞིག་ཛོགས། ཏ་སྲོང སྐོུངབ་ལྭ་ུགས་ པ་ངས ± ཝེས (= ཞས་བ ཀྱས བ། ཤེས་ལཝན་ངག་སྨྲ་ ་མཁྲོན་པོ་སྣེ་ ེན་པོ་ཁདི་ཅི་ཞིག་ཡུམ། གཞན 
/༽། ངམ་གས་མས་པ།ཀེས་ ་ལའྱི་རཱལ་ པགསལ་རྒྱལ་ཀྱིས ་སྭང་རྒྱས་ལ་སཾའ སུངགི་ངག་འདྡུན་ ཙྭ་ཊཱ་བ རག དྭ་གིའརེཿ 
ཚཱ པཔ རེའི བསྐོན་ཏའུཐྦུམང་གྱཾ་ བྱ་བ བསོགས་ ག་པའི ་ རྩོམ་པ་། ཡནེན། །ད་ནས་ ལ་ འདི་ན དུ དྲུསས 
¡ ་ཏེ་ཁོ། ཀོ་སཱ་ལཁྱི་ཧྨུལ་བོགས་ལྱ་རུལ་ འདི་བསོད་མམ སྭ་ཧོས་ངོམས་ སྭ་མཤེས་ནས།ད་། ཌུ པ་དག་གཏུང་།བསོདནམས་དགེུདན།མ་ ཡཱ་བངག 
༧ ཐཾསྭ་ཀྱང་འགའ་ ཀལ་ལ བྣསས་ལ།བཉོམ་ཝན་འས་ ལ་མེ་མངྒ་འིག་ བྷལམ་སམ་ན་ ཅང གཿ ་པའིའབྲ་མ་ ཐུམཔང་ཐདཔ་ ༥ ༩ ཏྭ 
བཅོམ་ སས ང་ ས།ཞབས་ག བྲ གས་སླ་གན་ལུམ་ བཏའ ་བའྲི་རེབ་ལི་ རིས་ཇིཊ་སོན་པཾ་བརོ་ཊ་ཝན་ 
འདས་ྱ་ུཊ་ བི་ ྲ་ ཐཱཊ་པ་ན་སྣཾནཔ་ ད་ ་ཞེསྱའ་ཁ།ཁན་ 


༩ ༽ 


རེིེིཾགཉཔིརིྲིྲིྲིྲིྲིྲ་ ཤཾཤགནས་ངག་ གོཀན་དགའ་ཐོ་དང་།ཡབ་ཟས་གཙང་བང་མྷས་ 
རེ ` དབྲུ་ཟངཁས་རྷསཱི་གཞི གས་པ་དེ་བཤིནད བབག་གི་ཡ་ངཟུསཆོག་པང་ཞུང་བཟུང་ 
རྲི སྣ རར ཕལ་ཆེནམ་དྲང་།སས་བཀྲོན་གྷ་གཅན་ཛིན་པ 
བ་པང་།གྲོང་ཁྱརསི་རྐྱའི་གཞིང་འགྱུར་ཞིང་།ཇི་ལྟ་ང་ཡང་ ་ཝན་ལགས་འདྲི་སྣ་གྲད་གསེས་ནས་ ཡང མཁྲོ དལས་འཇས་པ་ང་ཁཞིན་དའངཀྲ་ཀུང་ས་གང་ 
གསེས་ནས་ཡངྲསྲུ་མ་ངན་ལས་འདར་བརྡ་གུར་ཞིག ཅེས་བས་།ཇིཊམ་ནམངམ་དེ་ངག་ཐམསཿ དྷ ་ 
ཆས་ཏིདྱཀྲིས་ས་སྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་ལས། མས་ཇི བནབདུ་ཡདག་མ་བཞག་པ་དྲ་སད།ས་ཆས་ 'ཝྔན་འདྭསྣ་རམསྭ་ ཀིགམས་རམས་ནངདུ་ 
_ ཡངངགམ་ལཇོག་པས་ཆདང་་ཝན་པ་གུན་པ་ སས བ་པ་སཁས་རས་བཅམ་ལན་འབྲས་མམས་འོད་ལ་ཞམས་བརྡམ་ཛདཔ་དི་གཞས། པ་ག 

བདག་འཛ ལ་དབ་ཡ་ག། ིཔར་ཧརོ། ས་ནས དེས་ལག་པས་གསད་པར་བམ་བ་ལས་ལྔ་རུས།དམསཆོས་བས་ཅི་ 


།ངང་ 'དནས་ བསོལ་ཡབཀྱས་ ་གཡུངས་ན་འོནྱཀུང་གསང་པ་པམྤ་རྲུས།། ཧོམ ་ལྔན་འདས་ ཀྱོས་ཆོ་འང་ལྔ་ ལཉ་པཿ ཀྲུམ་འགའ་ ་འོ་ལ་བཀའ་ཧཱ སྩུལ་པ།གུཿ 
དགའ་ངོ་འདི་ཧྲི་ ཅིཡིད་དས་ གསོལ་ པ།ཡོམ་ ལྗན་ཨ་བག། གི་གློ་ཐ་ལ་ བསམས་པ།སུངས རྒྱས་ཏ ་ཅོམ་ ལྡན་འབས་ རམས་འོངལ་མལ་བརམ་ཛདཔ་རི་ 
གནས་ ་མ་ན་ཚིས་ཤའངེ་གོ་ སྣངས་མ ་མཆིས་ཀྱིས་།མ་ལ་བདག་གིས་ ་ཞུགས་ཨར་བགྲུམ་ པོ་སཱསན་ ན།བངཊ་ གྲིད ངྲ་སྦུག་ བས་གསུམ་པང་ བར་མས་ཆོམ་ཝགང་ 
ནསྭ་ཆོས་གོས་ ཀྱི་གཱ་དང་ད་ནས་བསེལ་ཡབྱ་ཤིས་ གཡུབས་ན་ཁོནྱ་ཀང་རོས་ ཐོགས་ ་ལགསོ།།བཅྒོམ།ཝན་འདས་ ཀྱིསཿ 'བཀའ་སུལ་ པ། ཀླུདདགའ་བོ་ ཅེ 
བརམྦ་ཤེངཧྲོཀ་གལ་། ཏླ་དོཊ་ པར་འཛོང་བའྲིདུབ་ལངས་ན་ རེས་ སྭ་ཀུངགས་ང་པར་མཱ་ནུས་ མལས་པ་ད་ །ཆས་གོས་ཀྱི་ ཀྱི་གྲྭ་དང་།བསོལེ་ ཡབ་ཀྱི་ས་ 
° ལྟ་སློད'ཀྱངཅི་དགོན།།འདི་ལྐརམང་མེ་འདི་གི་བུ་བ་འི་སེམས་ཀྱིས་ སཱ་མཁོན་པར་འདྱ་བདེཔ་ཆེན་ པས་ བྲུས་པ་ ་རོ།གནན་ཡངཀྲུན་དཀའ་ངོ་ལུམ་ ལུམ འདིནི 

- སྤྲེ་ངགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚཾ་ལ་ར གས་པ ནཊད་བཞིནག་ཤེགག་ ་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་ ཨཡ་ ་པརིསཁས་རྒས་པྱཀ་ཐུབ་པ་ཞེསྭ་བ་བྲ་ུ་ཞིང་བའེརཱ 
མཚག་ངང་བང་བཟང་བང འཅུབང་མཆུ་ཨ་ཙ ྱི་བུ་བང་། གནས ག་སླཾངཀུན་ དགའ་ བ༣་ གཅང་དང་ འགོ ལུན དསས = 


° 


༄༅། 


་གནོན་སྣ་ཅན་ཟིན་བཟང་པོ་པང རྒ སེརྱུའིགཞིས་ཞས་བབའྱངལ།སུ་གྲཿ གསས་ནས་བོབཐཱམ་པན་ལས་ལ་བར་སཁོལཤམཆགོ་ཞ་ 
ྫ ཀགནཿཨ 
ཤུབསཅོས་ལན་འགས་ཤིས་ གས པང བོ སནམ།བིཔའོས་པའི་འནོ་ཏནལ་བསམས་ནས། ལ་བུད་ལམས་ འདྲ་ལ 
ནས་ཀེ་ས་ལཁྱི་ཧཱལ་བ་གསལྱ་རལ་ཐོས་ཛཾས་ནས།དན ས་ངོམམརསྐྱེས་ཏེ།འྲུ་སངྱ་ཡཔ་པ་སུངབཾ་ སནས་མར་སྣ་ཚོགསུ ངས་ཏོརིན་པོ་ཆས - 
བཞིརིན་རམ་འཆག་སའི་སདུ་བུན།།ད་ཆས་བཅོམ་ཝན་ “འདསྤ་ཀ་སྩན་ཨཱར་སཾངྒྷཾ། བོམ་ཝན་ཁས་ ལ་འདྷི་ནདཅས་གྲསལོ་ ཛན་པ་སཊྭའ 
སས ད་ར 
མ་དྲོན་པཚོས་མ་སེལ་པ་ལས་གམས་ ་ཀལས་ཀྱི་རྒྱཊ་ལུང་བདཱནཿ ཡངཿ སྣོམ་ལྔན་བས་འོད་འོས་ཀྱིས་དག་འདྱུད་ང་ཐུབས་གཅོགཏུ་བདག་བསས་ 
མ་ད་བཅྲོས་མ་ལ་པ་ལས་བཅམས་ སས བོ ངི ཕྲགས་ར་བྲནཏམང་ཕུམཔྱ་་བ་བགསཀ་ེ་བར་མསཁས་འཛུས་ 


ང་ 


༄༅། །མར་བཝམ་ལ་གས་ན།བཅོན་ཝན་འདྲསྱ་ཉིས་བདག ཀླན་སེད་པ་ཡ་ངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་ཤང་རཊ་ཏུལངས་བསུན་ལགས་ན་སོར་ཝན་འཕས་ 
བདགྭ་ཀྱང་འཇིག་ཅུནྲ་གི་གཙོ་བོ་འདེན་པརའྱགུར་བ་ལཱ་ན།བརག་བན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ར་གཱཿསཏཱ་ལཱང་བས་ན་ན་ལགས།བཅོམ་ཝུན་ཁས་ཏྱིས་གྲྭ་ 
ཅུལ་གླསང་པཆད་གློགནམེད་མང་ག་བ་ང་གས་འཛྲྱལ་ནིབབ་པ་ཁབ་པར། པར ིྒ 
ཡུལ་མ་ཡནེ་པྭ།ི་མ་བཞུགས་བའི་ཚུ། སཔ་གགྲས་བབཨང་ས་བས་རིག་པ རྭབ་བ་ཡནེཏ།དེཅྭཏོྱཀི་ཱན་པ་ལན་གྱབས་ཕས་ 
ཝེབ་ཕརྨ་ཱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ།སྤྱོན་པ་ལན་བརྒྱུས མ་ཡཾནསྭཾནཔ་ལན་སྙོངགོས་ཨ་ཡནཾསྦན པ་ལན་རྱར་ཕཱག་ གིག མོ་ཡམོ།འོ་ཀྱངྱ་པཱལ་པོཆན 
བློབ་ན་མེང་པ་ཡངངག་པོར་རོགས་ པའྱི་བང་ བ་འདོདན་ ཡཱཾན་པ་ 


་; ་དགྱུ་ཀངཾཾཏ།པས་དནམས་དགྲ་ཀུང་བ་ཞིངདགེ་རབ་ཤེས་གཉེདུག་ཀུངབསེན་པར་བ ་ 
ནན ༨ ད་ང སས་གངའས། 


` ` གཉེན་གྭཏས་ཞད་སྟན་ཁོཿ་ནམ་ཞིགན་འཛིག་ཉནི་གཙོ་གོའཔར་པོར་བྱ་གང་དྷམདཉས་བཀའ་སལ་བ་དང་། 


ངེ་།དག་བའི་བཤས་གཉིན་དགྱཀ་བསེན། 
ཀོས་ལྭའྱི་རྱལ་པོ་གསལ་རལ་མཆིས་ཕག་ 


ཏབྱས།་ནས་ཀོ་ས་ལའྱི་རལ་པ་གསུལ་རལ་་ཅིས་གོས་ཀི་མཐའམས་མུ་ཆིམ་ཤིས་ནཱས།བཅོས་ཝུན་ལས་ལ་འདྲིདངས་གསོལ་ཏོ།ནས་བཅོམ་ཆུན 
འདྲསྱ་ཉིས་་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྫ་ོགས་པའིཤརཆུབ་རོན་དུ་གཞར་ཐན་སྩན་པ་ཇི་སྭངཅིག་སཱལ།ཁསངནམས་ཇི་སྟེ་ཅིགབཅིས་ལགས།བཅོམ་ལན་ཅས་ 
ཉིས་བཀའ་སལ་པྱ་རལ་བ་ཆན་པ་རི་ཤིག་ཁུངས་པའི་བྣསལ་པ་གཞན་རམས་ལྟ་འོག་གིབ ་བ་བཟང་བ་འདེལ་པྷ།ནམེདབ་ཡངད་པརྫ་ས 
ཅརརུབརོན གཉར་བསྔུ་རམ་གཡས་དུཌརསུན་པ་བཏངབ་པང་།བསང་ནམ་སྲ་བུས་པ་དཔག་ལནས་པར་བབྱང་ཏགུལ་ཡིང་ལྔ་ུ་ཤིག་དཔང་ཤར་ ང་ 
ཿ བ་ལསྔ་རུ་དཔལེགས་མཁོངརེ།། རྩས་དབོག་གུ་ཤ་གདོལ་པ་དང་། ལ་ཆནང་ པྲ་མུ་ཁུརྱ་པཱལ།ཨེ་ལངགདོངངང་ནོང་འཟས་དད་།ག་ 
པར་་ི་ཤྲྣྤཡྤྣསྣིྨྣྨྣ༽ྣསྣྨ༽ཨཡཀེགཨསཀིེཨཀགིེནཀིཀིཀིི་ཾ་ཾ་ཾ|ཙྔའྔྣྷི ༽༨ྨ༨ྨྣ་་་་ར 
] རིངས་ཞིང་གགིེངུ་འཛམ་ལ་ཞིག་གས་པ་ཁུབཔན། གངབསྦ་གིཉཔའ་བ་ལམ་རས་བཡ་ི་འབན་ངོ་ཞུ་ཅུངགནོདཔ་བངབངྱཔམ་ེདད་ཡངོག། སམས 
་ རྔོལ་བ་ལས་།གཞོནནུ་གཟུགས་བཟང་པ་མྔངེས་ལ།བྷས་ན་སྣུག་བཏྲལས་པའི་སུདོག་གདུགས་ ལཔ་རྲག་པ་ལག་པརྲང་བདཔལ་བའི་རྔབས་ཆེབ། ་ན། 
'ུ ༧ གསར་འདྲ་ཐ.མ་ / 
རཾ .ིུ ༣ 


\ 


༄༅།༢།༽༽ ཁཛཾཔགྭ་ཱའི་གཟེངས། ཐུའུ ལ་ག་ངང་། ལིཔ་ལག་ ཛརཾ་ངང་ཝཱན་པ་། ཤུ་ཆན་བའཨཆན་སུཨ་ཧུ་ རྩཿ ་གཞིན་ཀྱོ ཀྐ ཀླུནནས་བ་རན་པ་འི་ རི ལིལུས་པང་ 

ཏཱཾ ལྡན གྱ བརི་ཁ ཅུ་བཅུནམ་ཁི་ལཁོརྒྱར་ནད་བཀོ་བ་པང་ཆལ་བཤོས་སཱབའཕགསྦ་ཀྱ་བཅུན་མོ་བྱརདའིས་གཞོནམཁོངནས་་ ་ནུ་རྨ་རམས་ལས་༼ 
༧ རོར ཟགས་པ་ པ་དང་།བུད་ཆེད་ར་རེས་ཀྱ་ ཀང་ང་ ཡལས་ནུ་ང་ལས་ནུ་ཞེས་༔ ས་ ་པས།དའིམོངེངལས་ ནུ་ཞེསྲ་བ་ ་བ ཧ་བརྡ་ཆྷུར་ཏོ།གཞུན་བགན་རེ ཨཾ ཤོ་ལས་སླེས་པས 
ཌྷ དེའི འི་ཕིར་གནོནའི་མིངྭ་ཆུངོ་སྙཾས་ཤེས བའོ ་ཞེས་ཟེརོ། རན་ །བཅི་གེ་གྲོས་དེང་ལ་ སུ ནཱ་ཞུས་ ྱ་བོརངཤེས །བཅགེ་གིས་ནི་རཱ་ བས་ས ཙ་བརདགེ།ག་འོན་ ༣ 

ཊུ རཾ ཉུ་ང་ལས་ནུ་གཞོནི་ོར་མོས་ཊ རྩེབ་ལ་ བརྒྱ་ཀྱིན་དྲ་ ཤི་འབོས་ ས་ པ་ལེནནརྒྱལ་ ཐ་ལ་གནས་པ་ ལ་ བ་ཅིན ཐོས ་པ་ལནོ་ཀན གནོནུ་པལས 
ནླ་གུལ་ཞིག་ཏུ་སྡ བ་་ ལ་པ་གསོ་སོང 3 ་གྱུར་ནས།ཿ དྲ་ུ་བ་དང་།སྣ བལམ ཤོང་།ི་ཏོག་དཔ་འབྲས་ཡི་ བའི་སོནརྱས 

ནི =` ༥" ཤློན་པ་ཌྣ ས་ལ་བ བ། ཤེས་ ལྔན་དག་རྱ་རྲདུ་ག། ལཿ རྒྱལ་ གད་ཀྱི་དབང་བསྒུ། ་བུས་དབང་བླས་བཅ་ག། 

ཆ་ གི ་ཞེས་ ས་དོནབ་ནསོ་ལས ཅོ ཉེ་ས་ཝོ་ ་ཞབཀུག་སྟེ།རྒྱལ་པོ་༢ ཧཱཧྤའཕགས་ 'སུངནས། ར་ གཞོན་སུན་ཕྲོས་ལ་རྒྱལ་ གེ དབང་བསྐུརོཉསས་ 


༼། 


ངཱ ོངྱ་ཤིགྱགས་བཀའ་གལྱ་རས།གནློ་རདན་པ་རིགསཞེས་སིངདཆས་བྲུུལ་བོ་གསོོའཕགས་ཤལ། ནས་ོན་ོ་བནགས་ཡང 
` པོ་ཞགཞན་ཞིག་གཏོངབ་ལ། ་གནན་ཅུངྱི་ཀི་ཡེབན་མོངསྦ་ཀས།ཚུང་ ནྨ་རྭལ་སཱཾད་བཞེསངཤིགཅས་སང་།གཞོནནུ་ང་ལསྤ་རྣས་བསམས་པགལ་ 
ཨདག་ག་ཡབ་ནངས་ནདད་བསོང་ལ་ངཅི་པར་ླམ་དུ་ཨ་ཨསྟ་ཏ་ད་ཏིདན་འཇོ།དོན་བརོམས་ཡངུ་བྱས་ནསེ།ུན་པ་ཞིབ པོ་རར་བཏངབ་དུང་།དགོང་ནས་ 
སྒུག་པ།གཞོན་ནུ་རྒྱལ་སྲངེ་གཞསངིགདས་སྨུས་བཀའོནྱ་རལ་སོད་འཞས་བཤིག་ངས་སྨྲས་བ།གལ་ཀཁོ་བོས་ཆོས་བང་འབྱུན་པསྲ་རུལ་སྲད་འཇོབ་བར་ 
འུཿནྭ་རྒྱལ་སྲིདྱ་ཀི་དབང་བ་འདི་ཞིང་འོང་བར་འགྱུར། ན་བྷཾ་རམསྤ་ཀྲིས་སང་པ། ལྭཾ་གུལ་སངྱཾ་ཀིད་ བཟླསུར་བ་ལ་ནི་ཨ་པདུ་འཚལ་ཏ།རིན་པོརའི་ 
ནཏལ་དང་སེངགའེ།ཁི་དང་།གདུགས་རང་།ཅོད་པན་དང་།དྭབ་ཆུནྱཐིས་པོ་བངགི་མད་རལ་ གཱདྱ་ཀི་དབང་བསསུང་བརབྱའི་འཚལ་བས།།དྷལ་བསན་གཞོན་འའི་ཞྲིད་ 
| ཆོན་པའི་རགེ་ས།ངེས་སས་བྲསྨ་རོསོ་དཔ་ཐནཔརྱ་སལ་གང་འབོབ་པ་ལུ་ན་ཐམས་ཅད་འདི་ཉིདད་ཁོངཐང་འསུ་།གཞོན་ངལསནའི་མདུནནས་འབྲོ་བ་གཅ 
ལཱ་གནསཤསྤ་ཟ་ཐ་དོས་རྡན་བྲ་ལའི་གཙལ་བང།སངགཔའར་འིད་བངས།། བྲོ་བརན་གནས་པྨ་དནསྤ་ཀིས་ཀྱོང་གདུག་ས་ངང་།ཅོད་པོན་པང་།རཔྱ་རྒྱན་ཏིམས་ 


÷+ 


་ 


པྲ 


༠༩༠ 


རབ 


%ྭཾ 


༢ 
, 
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༦ ༩ ར 
༄༅1 །མདུད་ཏིད་དྲུ་ཕགས། ་ཏ་བྲ་ཟང་འཁོར་ཟ་རང་ཝཱགས་པས་གནས་དའི་མང་གནས་བཅས་གནས་གསཤྲེས་ཟ་བར་གགས།ཤིས་དློན་པ་རྡོ་ནམས་པང་།ཁྲོན་ 
ཙརྷ་ཐ་དུང་།གངས་དང་།ཡུལ་མྡི་རམས་ཉིས་ནིརབངབསྒུར་བྱ་ཏུརཏ་དང་ནས་།ྲ་དམས་ཀིས་སྨས་པ།ལྷ་དཔངབླམར་བབནས་གསལ་ངེས་སྨྲས་ང་ངས་ 
རྣསསྤུ་ཤིས་ཙུད་པན་བཅིངམ།གལ་།ཆོས་ཀྱིས་རྒལ་དུའེའཕབན་ཨྲི་མ་ཡོན་བླ་ནམས་ཀྱིསི་ཅོད་པན་འཆིངསང་ཇོམནདན་ཨ་ཡན་པྲ་རོསསྭ་ཀུས་ོ 
པཱཱ་བཅི་ང་པ་དང་།དེའི་རོན་པོ་ནྭ་སྣ་ བདྙན་ཐུངབྱ་བད་ལཱ་སུུ། འཁོང་ལ་ཛོནི་པོ་མ་དང་།གང་པ་འནི་པོ་མ་དང་།་རིན་བོ་མདང་།ཞོར་དུ་རིན་པ་ཆི་དང་།ཐདརེ་རངིན་ 
པོ་ཆདང་།ཁིམ་ཐདག་རིན་པོ་ཆི་དང་། པ་ དློན་པོ་མེན་པ་ཆ་ཞིདོ།པལ་བུ་དཔའ་བརྟུལ་ཛ དཔ།ཡན་ལག་མཆག་གི་གཟུགས་དང་ལན་པ་ཁ་ལོལ་ 
ཧི་རབ་ཏུ་འཇོམ་ས་པ་རྷ་པེད་པ་སྟོང་ཡ་ང་ཚངབར་བུཌོ།ཡངས་པ་ཅན་གིཞེ་ཀོར་ན་ནགྲས་འཚལ་ །པོ་དགའ་དགའ་ལཱརའདུག་པ་ཞིག་ཡདོཔ་རནྟང་ 
སུངན་པོན་པ་མཤེས་པ་ལ་པརྡ་ཝན་པ་ལཱ་རྱར་བསན་ས་གཏན་བོ།ནགས་ཚལ་སྒུག་པ་རོན་ཡུངྱ་ར་ཀར་པབ་ཏཱ་མང་པ་དགཙ་གྱེ་ཀང་གན།།བསམ་གཏན་བི 
ཆརམ་ནྡཾས་ལནི་པསྭ་བ་ཀརྨ་རམསྭ་ཝཾབཞིང་སྐད་འིན་པརྩ་ཟེད་པ་དཔ་ངནྲ་དང་གེང་བཞིན་པན་ཞེས་ཟ་བ་ཞིག་ཡོང་པ་ད་ལྔ་འུགས་པས།དྲསྤ་བཀར་རམས་ 


ཅི 


རྱི་མ་དབ་ ག་ཆ གས་ ་པར་ཤོག་ཅེས་འ རམད་པ་ པ་ཐོརར།དྷེ་ཚུས་ དངྲོངའཁྲུགས་པར པས་ ་ པཔ ་ དན སཱ་དྷ་རམསྐ་ར 
བས་འགོ་བརདརམས་པ་ང།རྒྱལ་པ་་ཡངྦ་པོའྦྱ་རྒུང་སོང་བསྱ་ཀརྨ་རྨམས་ ལུཔའུ་ཁ གངེནས་ངས ངི ཌྣམས་ལ་ངོས་པཚའི་ རྩ་བཀང་རིང་ 
རྣམས་རྐངཔས ་འགྲོ་བངྲ་གྱུར་ ན་པྷ་རམསྤ་ཀིསྭ་སྦས་བྲོཝ་བསམ་ ྱཀྱེརམ་ནྟིསཱ་ལགས་པས། །དཔྲསཔལྲ་འགུས་པ་དགུ་གི གིས་འདྲི་རམས་ལ་ པ་བནདཔ་ 
ངར་བ་རང་།དེ་ནས་ ་བདས་པའྔབགས་ པཿ འདི་ནམས་ཀྱིམཔ་ གྲ་རམས་ལྷ ལྷག པར་གུར་ཏོ།ད་ནས་ རྒྱལ་པ སྨྲས་པ།གངདག་སེམས། རྣམས་ 
ལ ཨཱ ༣ ཡོངཔ་ལ་ ་ ཞེས་ སྨས: ནས།།ཤེ། །ཤགེས་ཝན་ ངང 0 ་ལ་ ཁྱེང་ཏྱག་ཕའིཡུ། པའི ྲིཡུལ་ནམ་འགྱག་ཤི། 
བགྒོ་གཾགཉེས་ སྨསོ། དེ་ནས་བ རླ ཐོངམས་ ཁྱལ “`` ཉེས དྭ ཅག་པརྲི་ཡུལ་ ན་མ་འདྲུག་ ས་། བཀའོ་སུལ་ ཀོང 
སོཿརྣམས་ཀྱིས་སྔམས་བྱགལ་ པོ་འདི་ནི། ཨཱུའཞིལ་ད ± & ¦; ` ོང་སྭེ་གནས།རྒྱལ་ པོང 
ས་འའམ ཤམ ་ནིསེམས་ པེས མཛ ༢ྱེདཔ་ངང།ཏབར་ཧོག་ །པརཀུང་པ་་ ་ཤན་ཉད་དགགས་ བསམས་རའའེ་ །ཞེ་བར་གྟངགསཿ ཞས་བྲབོའི་ཀནས་ 


7 


༄༅།་་ །དང་ལས་ཀྱེས་གནས་ཐ་དད་པ་ནནསྤ་བ་བར་དརོན་པས་ངྣྨ་ནམས་སེམས་པར་ཤེརཔ་དང་།འཇལ་བདྲ་བད་པ་དང་།་བརྡ་ཏོག་པར་ཤངཔ་ཡོོན་པའྲི་ལེ་ 


ྒ འའ ཨ་་ སྭ་ཞེསྱ་བ་བརསགསོ།རེ་རམསྤ་ཀེས་ཞིང་ལས་དགྱ་བ་བར་བརམས་པ་དང་ རྒྱལ་པོ་ལྗཾས་རྒྱར་སོང་བསུ་མཾ་ད་རྣནས་ཞིང་ལས་ 


དགྱ་ེ་དཔར་ན འནས།ྲས་ད་བྲདཏུས་ལྷ་སུས་བ།འཇིདས་གིབདཝ་བཞོགས་ཅིས་ཡུས་བྲལྟ་གནང་ བ་བ ལོག་འསོས། 
པ་སྒུན་པ་ལགསཀརྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ།ཙཾ་བདག་གེས་རྒྱལ་སྲཾདཀྱི་མི་རྣམས་ཞིང་ལས་ཉངངུས།དནས་དྲསོ་སྨུས་པལྷས་ས་ ཉྩཧཾརོགས་ཞི་གླུར་བདྡནྲ་སི་རང་པོ 
ཤིགིཙསྭ་ཟས་པ་དང།རྒྱལ་བཾ་པལས་ནུས་ སརམག་བསྩེད་མ་ཕགྱ་ཏྲུཝས་ས་བོནྱ་གི་རིགས ཞེའིུ་གྱན་ཨཆར་བཟྲ།ཆལ་བང་ལས ཨ་ཡུལ་སྲཾ་ཡ 
་མ་ཇིས་གཁདིདག་སུའིབསོད་ནནས་ཀྱསྱ་བ།། དྡ་རམས་ཀྱས་སྨས་པ།ལའི་ཡ་པལགས་ཁདགཿ ག་གི་ཡངསགས།ཡངམ་རྣ་རམས་རས་པལ་ཁིངྨ་བེར་དཛུན 
སསགས ༡༨ྣྣ་ 
རྣམས་ཞིརས་བལྩ་ཐི་ཞིངྷརད་ལགསཏྱི་རྔལ་བོས་སྨྲས་བཙཙ་ཞོགཏུ་དགས་དྲ་རམས་ཅིསི་སྦྲས་བསྷ་གས་བྱབོའི་སླད་གདེ་ནས་རྱལ་པེ་བའསུས་སྨྲས་ 


པོ པ་ཆི་བའི་རྒྱལ་ གདྱིྲཾ་རམས་རས་ ༨༠༢ ལྷས་རས་ཊ བལ་། ལ་ཁོ་ནའི་ཆར་པའ ཞག་ཅེསྱ་བྲས་ པ་དང་།རྒྱལ་ བཛལས་ཞུས་སེ ་སེམས་བ སྙེདམ་ཐ། 
ཅ་ལྤས་རས་བལ་ །བོརའིརར་ཕ་བ་ ཿབོ།། རྒྱལ་པོ སྭ་སུལན་ སམས་ ་དྲོས་ པ་ཁདི་པགྲ་སུའི་བསདནརམས ཀིསྤཱ་ཐཱངྨ་རཱམས་ཙིས་ ས' གསམས 
ཅག་གི་ཡང་ལགས།།ཡངས་ རྨེ་རམས་རས་ ཐལ་ངདྷ་ནམས་འཁལ་ཐར་བཚུམས་པ་དང་ །རྒྱལ་བས་ ་སྨས་པ་མོ་འིདདག་ཙིཞགི་ཅེདྱ་ཐནབ ཨ་ཀྱིས་གྨུས་པལཱ་ ལྷ་སྙུདཔ 
འཆལ་བའི་སླདུཆས་ཐལ་ ་ད་འབལ་། ་ལགསོཆ་ ལ་བོས་ སྨས་པ།€' `: 3 མུས་ཕས་ སྣདམཁལ་ 'ལམ།།ལཱས་རས་སྤུང་ཀྱི་ཆང་ཁོ་ནན་པོ་ ཐིཐ་ཤིག་ཆོསས 
ཕ་པ་རྒྱལ་ ཡལས་ནུསེམས་བྩེསངམ་ ཐག་ཏུ ལྕས་པི། །བོནའེརར་པ་ [རྐལ་བ་ཕི གས་སམ ཀྱིས་ཟུངངྡ་རམས་ཀ ཀྱིས་ ་སྨས་གྲྟི 
ཡང་ག་ག་ས་།ཁངག་ཅག་ གོ་ཡང་ལགྲས། ནས་ཇིམསྤ་ཟས་རས་འྲཐག་པར་གམས་ པ་དང རོར ་སྨྲས་པ། །འདི་དག་ཙོ་ཞོགྱེ་པུད་དྲ་རམས་ཤ ཀྱིས་སྨས་བྲི'ལྨཨཾ 
བྲ གི་ཁའྱ་ླདཱ་རས་ཁ་ཐཱག་ ་ལགག།ྱརྐྱལ་ པས་བསམས་པ། ་ཧི་པའི་རྒྱལ་ གངྱི་སྡཾ་རྣམསྭ་རས་ འཛག་གམ་ ཡཾ མནསལས་ ༣ ིདྱ་ཀྱི་ཆ་ར་ཕོབ་ཤིག་ །ཉྲོས་བྲས་པ་ད། 
རྒྱལ་པོ་ངལསཐུས་སེམས་ བྱཏམ་ ཐག་ཏུ་ཝས་རས་ཏིདྱ་ཀི་རར་པའོ།རྒྱལ་པོས་ དས་པ།འདིངག་ནུའིབསོད་ནམས་ཀོས་ཟུང་།དྲརྣམས ཀྱིས་སྨྲས་པལྔའིཡང 


༣ 


` 


ེ. \ སྲ 
༄༅༢ : །ལགས་།དགཿཊག་ག་ཡང་ལགསྟོཅལ་བོས་བསམ་པམ་འདྲི་རམ་ས་ནི་བདག་གོ་བསོད་ནམས་དག་གིམྐ་བུ་རགཏུ་མོངཤས་ཏ་ཁག་ལ་འཛདའི་ ་ 
ཧླུང་འོཔ་པདུ།རྒྱས་པ་པང་།བན་བ་ངང་།ལོ་ལགས་པ་དང་།སྐྱེ་བོ་དང་ཞི་ཨང་བོག་གངབ་ཡང་གོད་ངག་ལ་རིན་པོམ་ བྡུར་འདྣོལ་སྙེ།འཁར་ལ་རན་པོ་ 
མདང་གླངཔ་ཆེ་པང་།རཱ་པིན་པ་ཚེ་པང་ནོང་ུ་རིན་བ་ཆེ་པང་འྲན་མ་རན་བེ་དང་། ཁྱོན བདག་རིན་བམ་དང་།བདུན་པ་བློན་པོ་རོན་པོཆ་ཡུང་ཡང་བདག་ལའུ 
རཔའ་གྷ་ཆུལ་ཐོད་པ། ཡན་ལག་མ་ཆོག་གི་གཟུགས་པང་ལོན་པ།པ་རལྱ་གླེས་རཏ་འཇོམས་པརྱཧིང་པ་སང་ཡང་ཚང་བར་ཡོངྱཀྲཀྱ་མ་བདག་གིས་པོ་ 
བྲངསྙི་ནངདུ་པིན་པ་ཆའིཆ་པའབབཙད་ལས་ལོར _  ལྭ་དྨུ་ནི་ཀར་ཤ་པ་ན་འགའ་ཡང་མོ་འབབ་པ ‡ི ། ྷ 
སེམས་བ དམ་ཐག་ཏཱ་པོ་ཐང་གཾནང་དུ་ཞག་ཐདུན་དུ་རོན་བོ ར་ཐའ་ལྭ པབོལ་དུ་ནི དཱ ་པ་ན་འགར་ཡཝ སྭེ།ཛིཉུང་མ་ཆན་པྡཛང་ 
འྭ་དུལ་ཆན་བ།ཁསོད་ནམ་སྱུ་ཟས་ ་པ།དག་བྱ་ས་པཁང་ཞོསབསོང་ནམས་ཀྱི་འཐས་ཐུ་ ཇ་ཉམསྭ་མུང་བར་ཐཞིནོ། རལ་ སྣ་སྨུས་པ་འདྲིག 
སུའི་ཐས་དནམསྱ་ཀྱིངུཔད་ནམས་ཀྱིས་སྨས་པ།ལའི་ལགས།།རྒྱལ་པས་སྨྲས་པ། ཤེས་ཝན་དག་ཁྱེད་ཀྱིཊ་ཏེས་ཏེ།གལ་ཏི་ཁྱད་ཀིས་ཝྟའ 


༥ 


དྲ གག ་ལལ་༽ རར 
པ་ངས་རིན་པརཅི་འདོད་པ་དག་། ཤོག་་ནུས་ཆུལ་བང་འཕྲ་ནུ་ཆུལགུད་ཆན་པའི་དབའ་བེཉང་འཇག་པ་ལ། བྱག ༈ ཤི འཇོས་པ་ལརྐརོ།པལས་ 
མུསྙཱནཱནཊ་འགོ་བ་གནཧཱནྡ་ཝཱ་གནས་ཞེས་བཱཁདལྷ་བུའ་ང པ་བ།གང་པྲས་བཀར་སུལ་དགོས་པ། བཀའ་རུམྦ་རུད་པའྲི་ཞིང་གཞན་ལའ་ 
ལ་ཡརམ་།ལྷ་གནས་ཀྱིས་སྨས་བ།ལ་ཤར་ཧོ ལནོ་འཛགས་ཞེས་བྱའི་བརྩི་གོང་འཛིརཔ་ བཅྲ་ཆུམ་པ་དང་།བདེང་ད་། འ གྲུས་པ། 
ུ་ང་་ནང་བས་གཡངཆརིས་ཨུས། ལ་ར གཤེགས་ཏ་བཀའ་སཱཱལ་ཏུགས་ལ།དནས་ར ལ་བ་པལས་ནུ་འདི་སམ་དྲ་སེམས་ཏ།བདག་ 
ཁམཱྦཀིབྱོར་བྱཾརས་པ་དྲ་།དེད་པ་པ་།ལ་ལྭགུས་པ། ཐོདང་།མུ་མང་བྭ་གངབ་ཡང་ཡོད་བཔ་ལ་རིན་པོརྭ་ས་བཅ་འདི་ཨ་ཧ།ཁཛར་ལ་ 
རིན་བི་དགངབ་རནེ་བཅི་དང་།་ངིན་བོ་མཐང་།ནོར་བུརིན་པ་ཆིདད།བདམ་དརེན་པ་ཚི་ང་།ིས་བདག་རིན་པ་ཆེ་པང་།བདྙན་པ་ མོན་པ་ར་ང་༩ ཡང་ཡ 


བབག་ལ་བུདཔའ་བཅལ་ ཕོད་པ།ཡན་ལག་མཆག་གི་གཟུགས་རངཝཝན་བ།ཕ་རོལ་གི་སྡེ་རབཏུ་འཛོམས་པ་སྙོང་ཡང་ཚང་། བདག་གི་ཕོ་བྲང་གི་ནང་ད་ཡ་པརིནཔ་ 


¬ ཨེ 


༨ ༈ །ཆའི་ཆར་ཞག་བ བདུནདུ་པབ ་ན།ཤརྦ་ཧཾ ས་འ ཕགས་ཤེསྭ་ །བའི་གླིང་ཞིག་ དཿ སྭ་གག་ གོས།མ་ལ་ བདག་དར་ཡང་སོང ངལ་ རྗེསུ་བསཱན་ པར་འ 


སྙམ་ པ་ ་དང་།ས་མ་ས་བྱསདར་ ཐག་ཏུ་རྐྱལ་པོ་ པོང་ལས་ནུ་དབུང་གི་ཚོགས་འ བེ་བཾབྱ་ཧྷད་ འཐུམ་ དང་ཐབས་ གཅིག་ཀཱ་ ཅུ་སཱང་གིས་ སར 


༩ ༥ རྦ རནེ་པོ་ཆཾས་བདུན་ དཔནན་ཁའ་ལ་འཛགས་ཏེ། རྒྱལོཿ པ་ པོང་ལས་ནུ་གསྱ་བི ལུས་ འཕགད་ཀྱི་ བིངདྲུ་རས་འ ཞས་རྒྱལ་ བོ་ང་ལས་ནུ་ཤརྒ་གི་འ ལྤུས་འཕགས་ 
ཀྱ་གླིདདུ་གནས་ ཏ།རྒལ་་ པ་ངལས་ནུ་ཇཾ་ངསཾམ་ས་ཅན་བསོདནན་སྭ་བ་ བས་་ པ།དོག་ བྲ་བས་་ པ།མཐུ་རོན་པ། རྫུའཕུལ་ཆན་ཕས་རང་ག་ ་བསོ་འནནས་ཀྱ་ 

འྭདས་ཁོ་ཞནཨྭུ་མཱངོབྷ་ཝ་ག ཤརྱ་སོ་ལཱས་ འཕགས་ཀྱི་གླིངདུ་ལོན་ང་བ་དཔ་།ལ་བྱ་ཧཝ གམ་ང་པ་ཿ ད་ཁོ པསོངྲ་ཕག་མང་པོ་ ་ངང་།ལྭ ལོགས 

རྗེསུ བསུན་བརྡ་ཤེས།དཔ་ཤརྦ་ཆི་ལྷུས་འ འཕག ས་ཀ ཏྭ་གིང་ནྡྔ་རཾསཿ སཱཾན་པ་ལ་ བརྒྱ་ཉིན་དཱགཤི་ 5 ༩༨ པ་ལནཿ ནནོ།།ཡངྱ་རཱལ་པོ་པལས་ནཱས། གནད་སྟིཾནྷ་ཊཱ་ གྭ 


.ལ་སྨྲས་ ་པ།བཀའ་འོགཏཱན་རུད་པའྲི་གིང་གཞན་འགའ་ །ཡོད་དམ། །ལྲ་གནཊ་ཀྱིཐཾ།་ སཱ གྒལ་ཞུང་ཚུའ ་ལང་སྤྱོད་ སྭ་བ་བའི་གླིང་འཐོར་པ་ དང་རྒྱས་པ་དང་། 


འད་བགའ་ཁགས་གྱས་བདོ་ཞན་བབྐད་ཞངབསའ་ ཀྱིས། པཨ་ངག་ཤེག་ །ཨ་ཀཞ་ཀ ལ།།འདྲུལ་བ་བཞི།། །ཐམ་པོ་ན་ 3:37 


+° 


༣ 


ཐེ ནུནབྱ་ཀི་བནལཔ་སྫུདྱ་ཀིནིབུ་གནས་ཏ༽རྒལ་བོ་ང་ལས་ནུས་ཇྲི་ཉ་རསེམས་ཅན་བསོདནམས་ཟས་པ།དགེ་བྱ་ཅུས་བ།མུཌན་གོང་འཕུལ་ཆནང 


བ་པལསནུ་འདི་སྒས་དུ་སེམས་ཏཏངག་ལ་འཕཛམལི་ཤིབའཅོརཔ་དངརས་པ་དུང་།བདེ་བདང་ལོ་ལགས་པ་སྣེ་བོ་དང་མ་མ་བབོས་གངས་མདོ།བདག་གི་ཕྲ་བངགིན་ 
ཤཁཀེ་བོ་རིའི་ཆར་ཞག་བདུན་དྲུ་པབ།བདག་གིས་གརྦ་ཀིུ་ལྷས་འཕགསྤ་ཀྱིིངདུ་ཡངྱོ་ ལོ་མངབོ་ངང་།ལ་བཧྲ་པགམ་ངབ་དང་།ལཱ་སངྲ་པགསང་པོ་དང་།ཁྱེས་ 
རོང་ཕུགསང་བོར་བདག་གིས་ཤརྦྱ་གྱ་ལྷ་ས་འཕགས་ཀྱི་ཟཱིངེདུཿང་སཱཿབཏན་ན།ནུཊ་ཀི་བན་ལང་ དེ་སྭ་བ་ཛརྨཾ་ཀཱང་ཞིག་ཡད་ཅྭས་ཟག ་གིས་།མ་ལ་བདག་དོང་ཡང་སོང་ 
ལྔ་རསུ་བསན་པྱ་འོ་སམས་པ་དང་།སེམས་ བསྩེད་མ་ཛཱགཏུ་རྒྱལ་པ་ང་ལས་ནུ་དཔུང་གོ གསྱ་ཀབ་བྱཧ་འཐུམ་པང་ཐབས་གཅོགཏབྷཱསཱངགིས་ཡབ། ཏ 
བཊང་མོས་།ན་ཨཱནས་འག་བ་རིན་པོ་ཆྭས་བཅུ པངསང་གི་ནམ།ཁའ་ལ་འཕགས་ཏེཿརྒྱལ་པོང ལས་རུ་ནུབ་ཀྱིབ་ལ་ངཧཱ་ཀིགླིང་དུ་རྔས་ནསཱརྒྱལ་པོ་འལ༔ 

།ཆང་གི་སོང་ 
ནསསྦ་ཀུ་འྭབས་འུཌམསྤུ་བངང་ཝ་དདནུབྱ་ཀུ་བན་ལང་སྤོང་ཀྱ་གློང ཡལཁོམ་བྲས་དང་།ལ་བྱར་ཕཱག་མངབ་དང་། ལ་ཧོངྲ་པགམ་ང་པ་དཔ་དྩེར་དོང་ཕགམ་པཔརྡོར། 
བསྙན་པརྦ་བགཀད་ནུབ་ ཱི ནྱ་ཆི་བན་ལངྱཧཱཾ་ཀི་གིངནྡ་ཛྲཾ་བརྟན་པ་ལ་བྱར་ཉིན་དཱག་ཤི་འཕོས་པ་ལནོ།་ཡངྱ་རཱལ་བོང་ལས་ནུས་གནོད་སྤུཾན་ཝཱ་གནས་ལ་སྨྲས 


༄༅། ་།པ་ བཀའ་འོག་ཏུམ་རུདུ་པའྱི་གོངགཞན་འགའ་ལྟ་ཡོང་པཱཊ། ལ་གནས་ཊྱོས་སྨྲས་པ།ལྷ་བྫངགཾ་སྒྲ་མཾ་སཱན་ཅེས་བཾ་འིགླིཔ་འཐོརཔ་བཔརྒྱས་པངང་ 
བད་བ་དང་ལ་ལགས་པ་སྐྱེ་བོདང་ཨཾ་མང་པོས་གང་ལ།གཞན་ཡངནི་ ་དདག་ནོ་བདག་གིར་བྱཾས་བ་མ་མཆིས་པ་ ཡངས་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་ཞིགམཆིས་ ཀྱིས་།ཀུ 
ཡི 


- མ་ལྷ་དེང་ཡ་ངག་ཤེག 


གས ཀིད་ཚི་གྲང་གིོགས ལ་ཇ བྱསད་གག པ་དེ་གས། ཟཉ་བཟང་ཡགན་འདྲི་ཞསམས་ཏེ།འདགལ་བབླབིི་གབ། 
རྒྱས་པ་དང་བེད་བ་དང་།ལོ་ལགས་པ།སྐྱེ་བདང་།མན་ང་བོས་གངབ་ དྭ གཕོ་བང་གིན་རིན་པོ་རའི་ཆར་ཞག་བདུན་དྲུ་ཤུབ།བདག་ཤརྦ་སིསས་འཕགས་ཀྱི་ཞིང་ 


དྲུ་སངྷཾཾ། ཡང་ལོ་མངབ་དང་།ལ་བྱ་ཧྲ་ཕགན་ང་པོ་པང་། 'སྭོངཕྲག་མང་ ༢ ༢༤ ༤ ` 
ཀུ ྒུག་ལྟ་ག་ིས་། འའེ་ཡཚུ་ ` ང་ཕ 
 དཱུ་ཇཾསུ་གྭཱཏནྭཾཊཿགྲཾ་སཱམ་ཧཱན་ཉེས 


་མངཔ་དང་།་བྒ,སོང་ཕུག་མང་བར་བདག་གིས་ཞུབ་ཀྱིང་ལ་བསུད་ཀི་གེང་ 
ཀྱ་བའི་གླིཾང་འཉོརཔ་དདྱར་ས་པ་པང་།བེད་བ་དང་ ལ་ལགས་པ་སྐེ་བོ་པང་།མཆ་ངཔས་རབཏུགང་ལ།གནན་ཡངམོ་ད་དགནི་ཡ། 
གིརྦ་བ་བ་མང་པ་ཡང། འཇིན་པ་མེད་པ་ཞིག་ཡདཅེས་གག་གསེ་མ་ལ་བདག་དང་ཡང་སོང་ལ།ཇང་ དཔུང་གཆོགས་ ལྷ་རེས།སྙན་པརྱ་ འོ་སྐམ་པ་བག ། 


སེདན་ཐགྱཏྲ་རལ་བོང་ལསྭ་ན་དམངགཚོགས་ཅེབ་བྱ་པད་འཐམ་དང་ཐབས་གཅིགྱ།ུ་་གིས་ལོས་བྷོརནས་ཨུདུཿནས་འགྲ་བརནཔོ་ཆ་ས་བདུན་ད 
ནསབའ་ལ་འཕགས་ཏེ་ཆས་པ་པྱ་ ར་བོ་ངལས་ནུས་རིརབྲ་ཀི་ངོས་ལགས་ ་སྭ་ཤཱོགས་དཀར་ཞིང་དཀར་བ་དག་ཐོརཀམ་ཇོངནས་ཀུང་གནོད་ ནྭ་ལུ་ག ་ 
ལ་སྨས་པ་གསས་ས་བཏས་དཀར་ཞིའི་བཀར་ ས་བི་བ་ཞིག་བཟིན།ལང ཤི་སཱ་ཨཾ་སཱན་ྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་རོས་མ་བཏའ་པའིའབས་ས་འ་འ 
ལགས་ཀཏཀའདྟ་ཏ་ད་ངགྲི་ས་མ་ པའིམྨ་རམས་ནམ་ཿ ཏབ་ འའྲབས་ས་མཆི་འྭབུ་ལ་ལངས་ དཔ་ལགས་པསྣལ་ཡངདངག་ཤིགས་ནས་ 
མ་རོས་མ་བཏབ་པའི་འབྲས་ས་ལུཿ འབྲུ་ལ་ལྔྫས་ཧཾ ད་པརའགྱུང་ལགསོ།རྒྱལ་བོ་ངལས་ནུས་བྲོ ནོསྤ་ཀྲངཾཾདོན་བྲ་ནམས་ལ་ པསྣ་བོདག།ཁཱདཱ་ 
ཉྱོས་སྭ་ཕྱོགས་དཀར་ཞིངདཀང་པ་དག་མ་ཐོང་པཱསྭལ་མ་ཛོང་ལགགསཱ་བོ་དགད་ནི་བངགྱི་སྣ་མོ་སྟན་རྱིམི མྭསྤུ་ཀི་སྔ་རོས་མ་བཏབ་པའི་འྲབས་ས་ལུའི་ལུ་པི 
7 །འདྲིཚར་བངཤྱི་མ་མི་སཱན་པའིསྲིརུམ་ས་ནིསྦ་རོས་མུ་བཏུབ་པའི་འབུས་སྣ་ པའི་འླདུལ་ལངས་སཔ་འཞི་བས།ཁྱཿཅགྲ་བངདངས་བམ་མྲན་་ག 
།པའིའྲབས་ ས་ལུའོ་འྲབ་ལ་ཁངས་སུངཔར་འགྱུ་གློ་ལ་བོང་ལས་ནུ་ཆས་པན་རི་ངང་ཀྱི དཾ ལགས་ན།གྲ་ཤིངེ་བཀ་བའི་ཤིང་ལྔན་པའྲི་དེང་བ་བཀོང་པ་བཞོནདྲུ་གུང་པ་, 


; 


༥ 


༅༅། . །བ་རྒྱཿཛིངེཔ་ཁོན་ནས་མ་ཐོངོ་།མབོངནསྭ་ཀྱང་ཡུང་གནོད་སྩོན་ལྷ་གནས་ལ་སྨྲས་པ།ལྷ་གནས་བཀྲ་ཞིང་བཀྲ་བའི་ཤིངེ་ལྗོན་པ་ཕྲེངབ་གཏོང་པ་བཞིན 
ཅྲུ་བུངབ་ལིཅིནོག་ཨནེལཱ་དྷ་རམས་ནྱིརཌགིས་མ་སཱནྱསིསྷ་ཉམས་ཙོདེ་པག་བསམ་རི་གོངལགས་ཀེ།་དྲི་ཞུར་བཿ་གྲེགལོ་སཱན་སྡི་དམ་ཨ་ཞིད་གསང་ 
རི་གོས་འཚལ་ལགསོརྒྱལ་པོ་ང་ལས་ནུས་ཐོས་ནས་ཀྱངབོན་པྷ་རམས་ལྭ་སྨྲས་པ༽ས་བོ་དགུ་ངུདྱ་ཏིས་བལ་ཞིངབཀ་བའི་ཤིངྨངཱུན་པ་པེབ་བཀད་འཞིནདྲ་ 
གྱུར་བ་དགུ་མ་ཐོང་པས་ ལ་མ་ཐོང་ལགསཀྭོས་ངོ ངག་རྨ་དམས་ནི་བངའྱི་སཱ་མ་ཨཱནྱཾ་སིསྣ་རམས་ ཀུ་རཔག་བསྲམ་ཀྱི་གོས་ཀཞིང་ཡོན་ཁའི་ 


ེང་བྱངགྱཾས་མ་ཊ ནྲ་ཧི་མྭ་ མས་ནིདཔག་བཅམ་བྱི་ཤིང་གི་གོས་རྒྱོན་པ་ཡིནོ་གྱོས་། ངནས་། པུག་བསམ་བོ་ཤིངག་གོས་རྒོན་པར་འགུརྒྱ། 
༼ རར ངདང་ རསེམས་ཅན་བསདནམས་རས་པ།དག་དྲཤས 
བ་མཐཱཿ བཾ "( ¬ ¬ ༤ 


པོ འབུལ་ཆན་ ས་མགི་བསོད་ ་ི་འྭབས་བྱུ་མོང་བྷ་ཁཱངགི་ས་མཱ་ི ན་ཧྱཾ་ཿ ངེདུ་ལོ་མངབ་དང་།ལ་བྱ་ཧྲ་ཐགམངཔོ་དལ་ཧ ཕག་ 
གདཤོིིསཾསྣྣྣྣྣྩ།ླར་་ 


་ 
༧ 


 ཱོཡངྱརལ་བཔལས་ནུས་གནོདནྷུ་གནས་ལ་སྨུས་བ།བཀའ་འོྱསྔ་ནུདཔའྱི་ཞོའགནན་འགར་ཞུ་ལདདསྐུ་ལས་མཆིས། འོན་ཁངསུ་པཱཾ 
ལྔ་ཚོ་རྲིང་ག།ཁ་དོག་དང་ ན་པ།བདཔམ་པཞིང་གཞལ་མེ་དཁརམ་བོནཔོན་ཞུན་དྲགནས་བ་དགམ་ཆིསྲ་ཤིག།ཅེས་ཆུ་ཨུམཅུར་གསུམ་པའྲི་རུ་ 
ལ་ཟྲབག་བཞུད་ཅིགདནས་རྐལ་པོ་ངལས་ནུ་འིད་སྐུམ་དྲུ་སེམས་ཀའ ༈ ལུའ་བླའྱུ ངན ཇ ་་  ། 6 ྐ2ྐྐཀན་ 
དང་མ་མ་་པས་གངབ་ཡང་ལདདག་ལརེར་བརྡས་ཁཊ་འདྙིལ་ས།འཁོརཔ་དིན་པཆོ་ཚོ་གང་བརིན་པེ་དང་། ཅ་རིན་པ་ཆདཔ་ནོང་རོན་པོ་ 
ཆདང་།ཐུད་སེད་རིན་པོ་མེ་དང་།ཁིམ་བདག་རྙིན་ བ་ཆེདང་བདུན་པ་ཐེན་པོ་རིན་པོཆ་ཡང་ཡོད་ཁབ། ལཱ་བུདཔའ་བརུལ་ཕང་པ།ཡན་ལག་མཆོག 
གིས་གཟླུགས་དང་ཝན་པ།ཕ་རོལྱ་ཐཱ་སཱ་རབ་ཏུ་འཛམས་པ་སུང་ཡངནང་ བབག་གི་ཕྲ་བང་གི་ནངྡད་ཡང་ངོན་པ་ཚ་འིཆར་ཞག་བདུན་ཐབངག་ཤརྦ་ཀི་ལྭས་ 
འཕུགསྱུཀླིགདྡད་ཡང་སོང་སེ།ལེ་མངཔ་བང་།ལ་བྱེ་གཨང་བོ་དང་།ལ་ཧོངཔ་གསང་བ་དུང་ལེ་བྱ་ཚང་བགན་ངབ་དང་ཤར་ཚི་ཨ་འབགཿཊི་ 
གླིངངུ་རྫསུ་བཙུན།བདག་ནུབུ་ཀྱི་བ་ལང་གྱོང་ཀྱི་གླིངངུ་ཡང་སངཾསུ།ལ་མང་པ་དང་།ལ་བྱར་པྲག་མངཔ་དང་། ཧོང་ཐཾག་མང་པ་པང།ལ་བྱར་སྔོང་པགནངབར་ངག 
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ཛ་སག རླ 
„ , 4 ` མང་བོ་དང་།ལ་བརྒྱ་སྙོངབྲག་མང་པར་བདག་གིག་ཤང་ག་སྦ་མ་སཱད་བྱི་ གླི་ངདུ་ཡངག་དཔུང་གི་ཆོགས ཁ ནོ ཧ་ར གསུམ པའི་ལྷ་ཚེ་ངིང་བ 

+ དྲོཾ་ངཧཱྡན་པ་བཱདྲ་བཾ་པཞིང་གཞལ་མེད།རུམ་ཐོན་བོ་ན་གུན་པ་དུ་གནས་པ་དགཅག་ཡོདཅས་གག་གིས།ཨ་ལ་བདགསུམྱུ་་གསུམ་པ རྣ་ལྷ་དུནས 

ཌ། བྷལ་བཅྲི་ཕིར་འགོའོ་སྐམ་བདང་།སེམས་བསྐྱེངས་ཐ གྱ་ཏླཱ་སཱལ་པོ་ངལས་ནཱ་དཔང་གི་ཚོགས་ངུ་བ་ བྱ་པད་འཁུམ་དང་ཐབས་འགིཅུབུ་སང་གིས་ཡངས་ 

.„ , % བསྙརནས།མདུཏཱནཊ འགྲོ་བརིན་པ་ཆ་ས་གྟན་དྲཿ། སང་གི་ནནཁའ་ལ་འཐུགས་ཏུཆས་།རིརྱ ལ་བརོརེབ་ནི་གསེ་རྒ་རི་ངོ་འདུན་བིས་གུར་ཨི་ . 
# ཐག་དེནས་རྒྱལ་པོང་ལས་ནུ་གསེར་རྩིའི་མུ་ཁུ་ཁཛིན་ལ་གནས་ཏཀད་དན་པངགི་དཔུང་གཆོགས་ལྔ་རས་སྙོན་པ་ལཁྱཧྦབནི་དཱག་ ཤི་འཐོས་པ་ལོོ།རིབོམ་ཁུ 

སཾ ། །ཀ། ིཀིིྲྣཀྲྣྣཀ་་་ོཔོཔོཔོཔཁྲ པྲ ྲ༠པཔ༥པ༥ཀ།་་ 

གསེ་རྩསི་རི་ཛྟོྣ་རལ་འདྭག་སྭུ།ད་དེན་ངང་གི་དཔུང་གཚོགས་ལྔ་རེས སོན་པ།བྱ་རྱ་ཉིནྡ་དཱག། ཤི་འཕོས་པ་ལ།རི་སྟོད་རརས་གསེང་གྱིར་བོ་བྷལ་ན་སྣུག་ལ་འྭ་སྭ། 

ཇི 


$$ 


/ 


¢ 


རདན་རང་གི་དབུངགི་ཚོགས་ལྷ་ཇསུ་སོན་པ་ལ། དྷར་ཅིན་པཱགཤིའབོས་བ་ལུནན།ངིབབྷར་ནྭསུགནས་གསེར་ྱགིརི་ཁོསཔྷ་ེཔཉན་ལ་འདྲ་སླེ།ང་དན་རངག་ 
དཿ་ཧཱཚོགས་ལ་རྔུས་གྭ སསྣེྷཉརཉྨྣནྣནདནདད དེན་རངགི་ 
དབུང་གི་ཆོགས་ ལ་ཇས་ པ་ལ་བྱཟླ་ཉྲཀ་ཤི་བཕོས་པ་ལྐར།རི་བོག་ཤོལ་མངང་འཛིན་ནས་ ་གསེརྭ་ཧྱི་རི་བོ་གཞལ་ཤོང་འཛིན་ལ་ དགྲ 
ད་དན་རཔགི་དཔབང་གྲིངོགས། ལྟ་རྣས་སནཔ་ལ་བྱར་བྱིྲདགཀའབོས་པ་ལནོ།བརསོལ་ལ།སྭ་ཁཱཊ་ཛིན་དང་ནུམ་པར་དྲད་བཞིན་ར་བོ་རའ་དང 
བྷཝ་ནྭ་སཱག་པང་སང་ཝཾངཅ་ས།གཤོལ་མདེའ་འཛིན་ དང་གཞའ་ཤིངེ་འཛིན་ནས་སྙེང་གིནམ།པའ་ལ་ འཕགས་ཏ་ཆས་པ་ནང་བྱ་ཅིབང་རིམ་ང་ལྔ་ང་ 
; སལ་རྱང་པརྗ་རུམས་གནུས་རྣརམས་ཨྱས་མུ། བ་རོ་འོང་བ་མཁོངནས། དྷ་རམས་ཀིས་སྨྲས་པ། ཤས་ཝན་དགྲ་རལ་པོ་འཁང་ཀོལ་ཧན་འདི་ལོང་།དན 

དངསཔེ་བཞོན་ངན་ཞེསྭ་བ་དེ་སྦྱོརབར་ཚུ་བླགས་ཏ་གཏོར་ཐུས་དཔུང་གི་ཆོགསྣ་ནམས་ཐོགས་པརྱ་ཆུརཔ་དང་།པའི་མདྱ་ནས ཤློན་བ་ཚིན་བོ་ཚ་འགྲོ་བས་ད་ 
རྦངསངདྭ་ནམས་ལྭ་སྨྲས་པ།བྲམ་ཐེ་། ངབ་རོང་བརྱི་གུས།འདི་ནི་ཀྱུན་ལ་འགགུཐ་པ་ཡན་འདི་ནི་ལོ་དབངང་ལས་ནུ།ར་ཀརད་རག་མ་ཡནོ་ཇཛིཙས་ཅྩ་མ་ 


ཌོ 7 „ལ ། ར་བ ང་སྔོང་ ྭསྤ་ཀིསོ།རྒྱལ་ཕོས་ 
„£= རརར | ན་བརནེབ་ཆས་སྨས་པ།དྲང་སྲོང དལ "ཁཀྲོ་ 
པང་ལས་ནུ་ཕོགས་དོང་ཕོན་ནས་སྩས་པ།རཔང་གི་ཆོགས་འདྲིས་ཞིག་གིས་བཀགཅ ་བའདྲི་རྐམས་ལལ་པྲ་ཊི་མས་།བདག་གི་མདུསནས་ཁྲོ་ 
༅། གུ ཅ་ 
ཅཏ།ཏཨ་ས ༦ $ འ་ ན་ལགས་ནཁརི་རག་ཅི་བྱ་ཀིི་ཐོང་ལག་ 5 །འཕགས་ཏཆས།ིབ་ 
ྲསཾེེགངེཉེཉ}ཉ}]}}ྣྨྣྣ་་ ླར་ལལེ་ ་ 
རག ་ འཿངབགིན་བཟངཔ།ཛེས་པ།བྟལ་ 
^ རཿ 3 དཔོ བཟཟརདྲ་འ འཛོ དམི་ཁར་ཁོར་དག་ཅུ་བག་ཚང་གུམ་འབུན་འི ངོ་བོ ཆུ་ལ་གནས་པའི་ཀླུ་རམས་དང་།གན 
གྲཀྣ ` ༼ར±ོ་ 
ཀཀ ་ བཅད 
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20 བའ མཱ 

¿ (3 38 585 ག་དོག མས་པང་། རྒྱལ་བོཆན་བ་བཞིརྣམས་བཀོད་པ་ལས།རུན་གནས་པྷ་རམས་ 
”ངོང་རྐྱམ་པ་ངལ་ས་ནུའི་དདང་ སྭུ་རམས་བཀག་པ་རང་ཛིཅོས་ནྱ་ཧལ་བངལ ནྲུ་ཉོགས་དོངལོནནས་སྨྲས་བ།དབུང་གཆོགས་འདི་སུ། ཞིག་གིས་བཀགད་ 
་ རྣམསུ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ལྷ་ཆ་བན་གནས་པའི་ཀླུ་རྣམས ཀྱེས།རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ །བངག་དུད་འགྲོ་རུམས ་དངག་ཡལ་ འགད་ངམ།དེས་སྨྲས་བ།ུལ་གནས ་པའ་ 
ཀུ་འཕིདག་ེདཁདག་གི་མདུནནས་འགྲོ་རྱ་ཆུར་གཅེས་བས་པ་དང་།དྲནོསྤ་ཆལ་བོ་དལས་ཆའེསྔནུནས་འགོ་བར་ཆསཀཇི་མ་ནྡེ་ཀདྨམས་རྒྱལ་ངོང 
མིག ྲཀྲ༽འཀ|ིིཀ|ག ར་ཏ 
_ ཀྱཾས་སྨོས་པ།ཁདཾ་ ཡལ །ཁང།ཡནས་ུ་རྩ་ནམས་པཀྲལ་འགེན་ཡལ་གོཁོགས་རམས་ལགནས།ཡང་བཅུ་གིཚོགས་དེ་ཛོགས་བརུའ ཅཅས་ 

ནཾ རྒྱོལ་བོང་ལས་རུ་ཁོབ་ནས་།དེས་སྨྲས་པ། དྭཔྱང་གོགས་འདི་སུ་ཞིག་ནྭས་བཀགངས་སྨས་པ།ལ་ལགུན་ཡལ་གོ་ཐོགས་ ་འདྨ་རམས་ཀྱེས་པདེཿབ་ ‹ 
ཚགས་བཀག་ལསསཀློ་རལ་བ་ངལས་ནུས་སྨྲས་པ།ལྷ་ལགན་ཡལ ་གྷོ་ཐོགས་འདི་ངག་ཏིདོསདྡུན་ནས་འགོ་བརྡ་གུར་ཉིགདནས་དྲ་རོམས་མདྩ་་ནས་་ཏ 


ཿ དས་སྨ 


༄༅། ༨ །རྒྱུགསྙེ།ཇིཿཨ་ནྭ་ཀཱདྨ་རཱམས་དངྒ་ཝནཧགྷ་ཝ་པཾང་ཐོགས་རམས་ཀྱི་བུཿད་ཕིན་པ་དང་།དྲ་ནམས་ཀྱིས་ང་དག་ལྔ་དིས་པ། ཤེས་ ཝཱན་དགུ་ཉཾ་སྭེ་རྒྱུག' ` 
ཐ་ ༤ པ།མཁྩོཧལ་ ་པཾ་འདང་འོང་།དནས་ ་ཝཱ་ངང་། ཀུ་དརྣམས་ཡང་ལགོནས།དང་ག་ཆོགས་ ཐོགས་པརྲ་བས་ པ་དང་ རྒྱལ་བཾྱགས་དངཕྱིན་ནས། ྭྲ 
སུས་པ། དབུང་གིཚོནས་འདིས་ཞིག་གིས་བཀགདས་སྨས་པཀྒལ་ལྡ་བེང་ཐོགས་ནམས་རྱིས།རྒྱལ་བས་སྨྲས་པ།ུ་ཕྲེངཐོགས་འདིདག་གསད་ནས་ 
པར༅་། ས་ས་ཆ བུ དྲུས་ © 5 བ་ཆེན 
དགས་རསི་པ། ཞེས་དུ་བག་ཅི ཅུ ` གད་དིསས་མག་བ།ཞི་བྱཅང་བ་འདིང་ན་ །དངུས་ད་འགིག་དྲས་ལདུ་ད་གི་ཡོགས་དབོ། 
པརྡ་ཤས་བ་བྱརལ་བྭ་ཀས་རཔ་ལིནནས་དྭས་སུས་ བ།དཔུང་གི་ཆོགས་འདི་སུ་ཞིག་དིས་བཀག།དེས་སྨྲས་པ་ལྷ་ལྷ་རྟག་ཏཀླཾསྟ་དམས་ཧོ་རལ་ཛས་སཱ། ` 
པྣ་ཉྟཏགཏྲཱ་ས་ ཨཱ དམོ་ནུས་འབེབ་དྲུ།ི།དནས་དེནུས་སདནནས་བླ་གས། རམས་རུས་བྱཧགས་ནས་ རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་རོསྲ ཀླི་ལྷ་ནམས་ 
ཀིདུངད་སིན་པ་དང་དྲ་ནམས་ཅིས་དེ་དག་ལྲ་དོས་བ།ཤེས་ལྡན་དགས་སྩེ་ཆུག་་ རྐྱལ་བ་འཛེང་ རྒ་ལ་ཤེཧན་བོནྲི་རྟམས་ཀྱིས་བསམས་པ།སེམས་ཅན་འདིནི་ 


ཁྱི ༣ 


4 


བག་དནམ་སྦ་ཀྱི་ནྭ་བཱ་ེན་པ་དང་ལན་པ་ཡོན་ཏད་དག་དགག་པརན་ནུས་སུམ་ནས་དེ་ནྭ་ཆལ་ཆན་བཞིརོ་རོས་ཀྱི་ཝ་དྷ་ནམས་ཀོས་སྐུམ་ཧུ་ཆུགསུམ་པའི་ལྷ་རྭས 
ལ་འདིངམའྱཱ་རལ་བོ་ང་ལས་ནུ་འརཞེས་སྨར་ཏོ།སྐུམཧྭཱ་མགསྭ་མ་པའི་ལྷ་རམས་ཀྱིས་བསམས་བསེམས་ཉན་འདནོབསོང་ནནས་ཀྱོ་མཁུ་ཆན་པོ་པཝ། 
བ་ཡན་བས་ད་དཐོག་པརམྭཾ་བཱ་ཡས།མཆོད་ཡནྱ་ཐུཾས་བསུ་བླ་བའོ་སམ་ནས།དནས་སུམ་ཧྭ་ཊ་གསུམ་པའྱི་ལཱ་དྷ་ནམས་ཀྱིས།མཆོད་ཡན་རིས་བཙཌ་རྱང 
པ་བལ་་ནུ་ངྱླུ་ེལ་འཛགཔ་ན།ཚལ་སཱ་ནིང ར་ལའྲིའཔང་སྫན་སངས་པ་འ་ཧཱམ་ཐོན་ལ་ས་ཨ་ང །ནས་ཿགནད་བན་ཨཱགནས་ལ་སས་པ། 
ལྷ་གནས་ཚལ་སྭ་བའི་ཕྲེང་པ་གཱོན་སངས་པ་ལྟ་ངུ མཐོན་པ་ཕ་ དགཉོ་ཞོག་ཡནྭལཝ་ད ནོ་སུམ ཅྫུ་རགསུཨ་པའི་ལྷ་ནོམསྱ་ཀི་ཤིང་ཡངས་འས 
ཐཛལ་ཞེས་བྱས་བརེམ་ས་ལགས་ཏེཊཨུམ་ཧྷུ་རགསུམ་པའི་ལྷ་རམས་དཔངརྷ་བུབཞི་ཝཱའི་འད་པའི་ཡུན་ཏན་ལྔ་དངའརའེ་ལན་པར་པན་ཆབར་འབིང་དུགའ་བ་ 
བགྱིད་།དགའ་མགུར་སུང་པར་བགྱིད་དོ།ལྟ་ཡང་དེད་ཐོན་ཊ་ལྷའིའདོད་པའ་ ན་ཏན་ལཝཱ་དངའྱོརཅང་ཝན་པར་པོལ་པརམ་ཛད།དྭགིས་པརམཛད་རྱགས་ད་ 


=¬ 


སྩང་པར་མཛོད་ཅོག། རྒྱལ་བ་ང་ལས་ནུས་ཁོསནས་ཀྱང་བཱོན་པོ་རྣམས་ལྕསས་ ་པ།སྣ་བཾ་དག་ཉྱེ་ཊག་གིས་ཆལ་སྔ་ཞིངེ་སྔ་བའི་ཕྲངབ་སྤྲཾན་སཱངས ་པ་ལྟ་གུམཛན 


ཤྭ ༄༅།། །བརྐག་ རཁང་པས།ལྷ་ན་ཐོང་ལགས།། བོདག་དནིསུམ་ཨཱ་ཅ་གསུམ་ པའྟིལ་རམས་ཀྱིཿཤིང་ཡོབས་ འདྲུས་ བརྙོལ་ཅས་བ་བ་ཡོན་ཀཾསུམ་ཧུ་ 
༡] རྩགསུམ་ པརྷི་སྨ་རམས་དྭངར་ཟཱ་བ་ བོན་ལཱའིའདོད་པའ་ཡན་ཏ དད ཙོ དགའ་བརྩ་ཤེདད་ ༽ས་ ་ 'ཱེ 
¿ ཅག ཀྱངངེར་ཤོནནས།འདོད་པའི་ཡར་ཏན་ལ་དཔོཙོང་ཝཿ པརྩར་བ་ དགའ་བརྡ་ཧྱིས་ ་དགའ་དགུར་ རི ་བོ་ཿ པཝས་ནུས་རི་བྱི་ ༽ 
¿ ནདུཞངཀརཕ གས ལ་དང ད་ང ,ཞིག་མ་ཁོང་།མཐ་ནས་ཀུང་གནོད་སཱནྡ་ལཱ་ གནས་ལྭ་སྨས་ྲལུ་གནས་དཀར་ཚིང་ ལུབ 
4 ཧཱཡས་པ། ཉཤུམཿན་ ཕ་བོཉོ་ཞོག་ཡཾནྐལཝ་ད་ :- མ་པ དེ མསྭ་ཀྱི་མངུན་ ས་ཆོས་ཐབང་ལགན་ རྭ སུམ་ཅཱུགསཱ༔ ་ ཅི 
ཛ ༦ 'རྒྱལ་ཆེན་བཞྲོ་རྣམས དངའུ་ནིང་ཚོགས་ནག། ལཱ འའ རས དོདཁཛལ་ ་བར་བྱསི།ཀ་བར་ རོག་པར་འཧྱིད་དལྡ་ཡཛར་ ཞུ 
སིས ས་ནླུས་ཐཱནཔྒ་ནམས་ ས་པ་འ བདཅས་གས་དཀར་གིངད།ར་ལའི་མུསཔ ་ལྟ་ཧུམ་ཐན་བོམ ང་པས།ལཱ་མཐོས་ལགས། 
ནི་སུམ་ཧུ་རཱགསུམ་པའྙིལ རྨམས་ཀྱི་མདུནས་ཆོས་བཟང།་ ཞེས་བ བ་བ་ ཡནི་ཀསུཿཅུཿ་གསཱཊ 1 འའ ་ ོ 


° ༧ 


ནས གི ་ོ་ ཀྱ་ོན་སེམས་ བརྩ་ཧའཇལ་ ག་བ རག །སྭམ་ཧྷུ་ར་གསུམ་བལྟི་ལྷུ་སསས 
རར པང་།ཞེང་དུ་དཔགཆུངཉེས་སངྦཝ་བྱས་ཡ།།ཁོར་ཁོང་ཡཱཤཱ་ཏཱདཔག་ཆད་ཁཱ་ཡོང་བཀསེརྒ་ཙི་རབརིམ་པ་བཅུན་ 
རྱཾས་ཡས་ ། །རཐ་དེ་ དྲུར མར ུའཛངས་དུ་ནེ་བབག་ཚདྲ་པའེང་གསུམ་ ཡགས དྷ་རམས་ ལ་ཅོགྲ་རམ་པ་བཞི་ ངཔ།གསེར་ལས་ཤས་པ་ 
ངང་།དྲངཝ་ལསྤ་རས་པ་ པ་དང་།བླར་ལ།ས་ཟས་ ངོ དང་། ཤེལ ་ལསྲ་ས་པ་ དག་བུག་ གསོ། །སྣར་ ཁུང་ཁ་ཡར་ལཱ་བ 'དང་ །མངྒལུ་ ཐ་པྲགྱ་ཀུང་གཏོད། 
. གྲོང་ཏྱེར་བ་ལུ་ ྟུ་ནཱ་སུག་ ག་ག་ན ནང་ཀི་ 'སཁྱི་ཡོགས་ནི་ བཟང་པ་ཊ མཛེས་པ །ང་ཝན་སཱཱག་པ་བ ཀ་ག ། ཤནེ་ཙུ་ བཀྲ་གཞོན་བླརར་གཙིག་གི་ག་ 
(¿ བར་ཤས་པདཔང་ ་ྲ་འལ རྱཾ་འདའ་ཿ བ་འུམ པཱ། ཤིང་བལ་རྱི་ ་གྱི་འཕར་བ་ལྟ་ཐུར་འཇམ་ི གཞམྱཏའཇམ་པ། 3༡" ཨནདན་ནམཔཤན། ད་པ་ 
རྐང་པ་ཿ བཏགན་ པར་ཉེསྱ་ ཡིང་ པ།ལྔའི་མ་ ིི་ མནདར་བའི་ཕུང་པ་ པརྩམས་སདྷ ༦མ་ བཀམ་ ཐཱ །ང་ཁུས་ པས་མི་ཊ གྷ་ཆིང་པྷ་རམས་ །ཁྱེང་ 
ལ་མ་ཏོག་གསར་པྲ་རམས་འབབ ་པར་ོ།བྟ་ན་སྡུག་གི ཤོང་ཁྱིརལ་ སྤ 2 ་ སྒྲ་རན་གནོད་སྤྱོན་གོས ལི་ཐོ བགོས འས གཞུ་སྐུས་ 


༣ འ་འ 
=.༦ 


ཆོ 


དཾ 


ཌྱས་པ་པར།དངུམ་ལསྱ་བས་ཐ་དང་། རྭ་ལསྱ་ཿས་ པ་རང་ ` ༢» 
རཿ བས་པ་ ་པང་།དངལ་ལསྭ་བས་ པ་དང་།པི། 
པཱ དོང ལྤེ ལ་ལ པོ་ཾ ལ་ལས་བྲས་་ བའ་ལན་ ` 
དང་ ལུན་ཀནྱ་གི་ཏེན་མ་དྭངུས་ལསྭ་ཏཱས་པ་པང་ལས་བཱཿ ཀན 3 ` ཛཾ མ་པའི་མ 


༄། ཾ །ཀོར་ཐོགས་ པ་ ལ་དར་འདི་ལྟརསུམཅུ་རྩགསུམ ་བའི་ལྷ་རྣམས་བསྲྤབ་ ་ པ་ སི གཿ གི་ནང 
གྲི་ལང་དྷ་ནི་དཔག་ཚང་ཏི་ ས་སཾངཝ་བྷར་ཡད་ལྭ།རྒྱར་ནིདཔགཆ ཊོས་ ཅི ༽བཟང་པ་ མཛིས་ ཡུན སེཿྱི་ཐེ་མས་ཐཱ ་བདལ་འ། ཅན་ད 
།སྭཱ་རཱག་བཏའ་ ་པ། ཁ་ས བྲ་ འ་འ "པ ་ ངའ ¡ ཐནས་ པ་ ཤོན་པཾ་གསེར་ལས་ ་ྱས་ཝ་ 
པ་ དངུལ་ལས་ཁུས་བ་དང་།བྱེའརུ་ལསྱ་ཐས་པ་ཕང་ ཤལ་ལས་ཏྱས་ ཡེ ཟུང མ་པ སྣ་ནམ་པ་བཞི་པ་གསར་འ། 
སྣམ་ལན་ཀརི་ ཤུ བ་ བཞི་པ་ ནི་གི 


ཿལསྱ་ཟས་བ དི ལསྭ་བས་པ་ ་ ཧཿ འའ དག་ག 


པང་ འྱིར་རལ་སྱ་ཿས་པའི་ལན་ཀནྱ་ཙོ་གཟུངས་གཟེར་དང་། རར  ་ 


༥༨ 


4 


གཟཟར་དང་ །གདང་བུ་དང་།ལན་ ཀརྱ་སྐི་རནམ་བེ བྱི་རུལས་ས་ ཀཀ ་ བས་ ་གང་ལ།ཨཱཏཕལ་དང་།པྲདངང་ཀུཿ ཀམ་པ 

ཡཱ དཱ་དཀར་པོས་་ གང་ཞིངྡེ་རུལ་ག ་གནས ་བའྱི་རམ་ བ་སཱ་རོགས་ ་འཇོང་དགུར་ ཌ་བའི་གཟུཀྲས་ ཅན་དམས ཀྱིས་སཱརཉིཔའཇཊག།ལ། ཡན་ལོ་པ་ བའི་ས་ སླད་འདྱིན་པར་ 

ཤོརོ་ ི་ྱགས་ཁུནམམེཏོག་གི་ཤིང་དང་ཁྲབས་བཛུཤི ཡ་ཁབ་དན་སྦྱེ་བ ། ིནྱཅཱངྱ་ཌས་ལ ་ལགས་པིང་ལེགས་ བར་སྐྱེས་ བ་ནི་པོཔ་རན་པང་བམཁནནས་ཁིང་ 

བམ་ཁྱརྱཾ་སོབ་ས་མཁས་ པ་ཞིག་གི གསྐ་རྣ་རྐན་དྲུ་བུ་ཁའིོ་ མེ་ཏོག་གྲ་པངབ་ལེགས་་ ་པ་བཞིན་ཐང་ལ་གནས་བའྲིབ་རོས་པ་ ཆོགན་འབོདདགྱུར་སྨུར་ཡི་གྱ 

ཅནྡ་པམས་༡་ ནཅིངའཇབས་པླེས སྣ་སྐང་འཐྱིནོ། དོང་ཏེཿ བལྟུན་སྡུགནདཔག་བརམ་ཁྲི་ མྭ་ཉི་ཤིབྱ་ཛཱ པྲ་རམ་པ པ་བའི་པོ་སོ་ སྔོན་པ་དང་སུར་བ་པ ཀོ་ད་བསང་བོང་ 

, ༥༦༠ ས་དབག་བས་མས་༔ ྱཿའིངེ་ཝྫོན་བ ་ལས་ ཊ་བྱངབའེ་གོས རྨམ་པ་ བཞ་པོ།སཱན་པ་ད་སེང་ བོ་ཕང་།མམར་པ་པང་།པཀར་ ་བླ་རམས་ ་ཏྭ།ལཱ་ལམ་ལའི་ཧཱཊ་ 
དག་ཇི་ལུ་ཤུ་འདོད་པ་ ལང དམ ཀཅུདྷ་ཝཱ་བུ་ བུ་ལག ུ་ཐོབ་ པ་ཁཾའྱགུཌོ།རྱརྲ་རི་ཤིངྡ་རམ་བ་བན་ ཞི་བྲ་རམས་ །མསྐ་རྐནྷ་རཱམ་པ་ བཞི་དང།ལག་ པའྱ་ཧན་པང་།ཀངབའི་ 

,.  རྒྱན་པ་ སྨད་ཀྱ1 ད་ དག་ ངང ལ་བུ་འདད་པ་ སེམས་བྱསཏམ་ཝན་ྱི ལཱ་བུ་ལཾག་ ཏུ་ཐྲོབ་ པངས བ་པའི 


¬ ཌོ = (༤ ༨ ༦. 3 2 བརྔ ` ༨ 
ཤྭ ཤྲ ༠༣ ༣ ་པ་པང་ སྒ་སན་རྣམས་ལས་ལྷ་འམ།ལརཧུཿ ས་ཇལ་ཤ་འཾ པཱ་སཾཾཀུས་བླདམ་ཐགྱུང་དྷནཱ་ཨ། 
རིགས ིེེཔེཾེཔེཔེཾིཾིཾིཾིཾཾཾ རར 
༡ - ལཱ ཙུད་ལྟུ་འུལོགྱཏཱ་ཁོབ་བརའགུ།ཁངཔ་པང་།ཁངཔ་རགམ་དང་།བསེལ་ཁངདང་།ཁུམས་དང་།སྣ ཤཐུང་དཔ་མ་ཛངས་ཁུངཅན་བུན་མདཀ་ཚོས་དང་ལ་མོའཆོག 
7 འདྡ་བའི་གནས་དག་ལགོ།དན་འཏུངབ་སྤངརིོ་བཅུངཐ་པང་།མྭ་ད་པའི་བཏུང་བ་པང་ཀ་དམ་ཏ་པིརསྱ་པབ་བཔལོལ་མའོ་སྨ་སདྒ་རམས་ཀུས་ཨུམ་ཅུཧ་གས 
མཆ བླུར ` ༧ 527 ༨ འེ པོ རི 
- རྣམ་ས་རྩབར་བྱརདགའ་བརྡ་བད་དགའ་དགེར་གློང་པརྦ་བེད། རང་གི་བགོད་ནམས་ཀ་འའས་བུ་ཉསས་སོང བདྲ་བདོ།སྙས་ཅྩུཊ་གསུམ་པའྲྨ་སནསས་ཤ་ཝང 
* མདྩན་སྭ་ཆོས་བཟངཞས་ཀབ་སཱཾདུ་དཔག་ཚེད་སྨོམ་བྱ་སབྱ,་ ར་དཔག་ཚདསུམ་ འྭཧྐ།ཁཱར་ཁོར་པྲ་ཀྭཏཱདཔག་ཚང་དགུ་བྱ་ཆ་པོད་པ།བཟངཔ མངོེས་པ།བྷལ་ན 


སྣུག་པ།ེལ་གྒྱ་རྒྱ་ལ' ཁབ་ག།ཀངྱ་འམང་ལས་དཔག་ཚད་ཕྱེ་དདང་བཞྱིསནདུའཔགས།འསྦཨ་ུར་གསུམ་པའྲི་ཝྷ་ནམསྱ་ཉི་སཱནཔ་ཤམས་པ་ི་ཉདང་བ་སུམ 


ཙུཚགསམ་པའླི་རྣ་རམ་སརབངཔྱ་ྱ་སནདག་སོང་བཤནདྱ་མལ་པ་ང་བསྡ་བིུ་སནོད་རག་ཐམས་ཅད་ཀི་འཇྱག་ཁོན་པབ་ཤན་མ།དེནས་སྱས་ཅུར་གྲ 


་འ 


 :བའིལཱ། མས་མཆོད་ཡན་ཁོགས་ཏྱཆལ་པ་པལས་ནུ་བསའོ།དན་སེམས་ཅན་བསོདནམས་ཉྱི་དམ་པརྨ་སཱན་པས་དབཔའེ་བརྡ་སཱགས་པ་གང་ཡནི་པ་ད་དག 
. ནི་རིར་བྱི་ མངྷཾཁབལགསྔ་དམས་ནི་བི་རོལ་ཉུ་ལཁིདཔ་དྲ༽ྱམམ་པངལགྲ་སུས་བསམས་པ།།ན་པ་ཤམས་པ་གངདག་ཡི་པ་འདྲི་རས་ལས་ཞ། 
ུ ངམ་གཡཡནེཔ་ན་གདོན་ཚ་ཟ་བར་འདག་གོ་སྙན་ཡནོ་སྟམ་ན།།དྭནསྭ་ཆུལ་བོ་ངལས་ཆུ་འདི་སུམ་དེུམའྡོ་ལྟུ་ནསས་ཙི་བངཔ་བྱ་ཤནྱ་ཐུས་སནཱ་པང་ 
བྐ་ལ ×» * + །སམས་བྱསདམ་ཐགྱ་ཀྭཱ་པཱཔ་བརནཔལྫོར་རམས་ཀི་པཛཔ་བྱཧྱ་ཉྱཉས་རྒྱལ་པ་པལསའ་ 
སྙུནཔྱད་བསྙབསུ་ནས་རྒྱལ་བང་ལུསནུ་ལུའི་དབངབོ་  བར་ིྱ་སི་ན་པེད་ལ་འདུགོ་ཆུལ་བཅོན  བྱ་རུལ་པ་བལས་ནུཊས་ལནསུས་ཅབང་ 
ཅུཾ་དཾྷཾ་གཅིག་ལ་འཛུགཔ་ནའདྲི་ཝ་ྲ གད་ལམ་ཞང་དུ་རམ།ཁ་དོག་རས་པ་ལམ་སྨྲང་གས་ལ་ཁུད་བ་བརམ་ཁུ་བདུད་བ་བབཅུངཟདྱ་ཀང་མད་གའནཏ་ནཱ་ 
རྣསུསུ་ཀྱི་དངང་པ་ང དྱིན་ནི་མག་མི་འཛྲུམསྱིཆལ་བཅན་པྱ་ཆལ་བརའསྐ་དྲུགུས་ཛགནུམ་པའྩིལྷ་ནམས་ཀིསངན་འདུག་པ་ལཏྱར་རིན་སུ་ཧཱཿ་ 
པ་ འཕོས་པ་ལནོ།ཡང་དན་ལྷ་རམས་ལ་ཝ་བཝ་མ་ལྔོགཡུལ་འཐུད་པ་འཇུང་ས།ང་ལ་གལ་ཁལལ་མ་ཡམྡེ་ནམས་ཕམ་པརྒྱ་ཆངནསྡ་ཝ་ཡིམ 


/ 


÷ 
༢ 


༄༅། ° །དྡ་རནས་གོང་ཏྱརྱཧི་སྣབཅར་ནས་ར་བའྲི་ཁ་བླསནས་འདྲུཀཁོན་ཏྲ་ལྲ་རམས་ཕམ་པརྡ་སུར་ནནྲིཝ་ད་ ས་ཁངཔའྱི་སྣ་ནམས་གངང་ནས་རབའི་ཁ་ 
“༩ བླསརྷ་ནས་འདྲུགཇིཊས་ན་ལ་མ་ཡིརྨ་རམས་བྲང་སིཆོགས་ཡན་ལག་བཞཔ་གོ་བསན་ནས་གཅན་རིསས་པ་ལྔ་པལ་ཀྣལ་རམས་ཀྱིས་བང་པྱ་ཧ་ྱ་ངྷ་ད་ད་ཀཡུཿ། 
. འགྱེད་འོཔས་པ་བང་།གནོད་སྤེནྡ་རམས་ཀྱིས་ལྤ་རྣམས་ཀྱི་ལྔའི་དབང་པོ་བརྨྱ་བྱིན་ལ་སྨྲས་པ།ཀོའུཧགི་ཀམ་ཁྱེན་པརམཛོད་ཊི་གྒ་མ་ཡནེ་རྣམས་ཤྱིས་གཅན་ཡ 
ཀྐ པ་ཝ་དཱམ་་་དབརམ་ཆོསྦ་ཀོས།ྱོད་ཀི་བྱས་ང་དང་།དམ་པ་གང་ལགས་པ་དམ་ཇོདཉིགདནས་ལྷ་རམས་ཀྱི་དབངཔ་བརྒྱ་རིན་དཔང་གཟགས་ཡུན་ལུག་པའི་ 
: བགོ་བགོས་ནས།ལྷ་མ་ཡན་པང་གཡུམ་སྙུང་བའྱི་ཕོ་རྩས ས་བྱ་ཧུལ་བ་ངལས་ཞུས་མངོངནསྣ་སྤས་ བ།འྟུགས་ཤག་བདག་ཉདམརའ་། བྱ་བ སླཱ་ཨཱ། . 
ཿི ཛཱ་ད་བཞིནམཛད་ཅགད་ནསྤུ་ཧྭལ་པ་ངལས་ནུ་དབང་གི གསུབ་བྲགད་འཐུམ་དབྱུསགིཞསི་བར་ལ་འཔགས་དས།གུུད་།ི།པ།།ཆོམ་འ་ 
ཀྱིས་ད་ཐཾས་ནག་ ས་པ་འདིསུའི་གའླུ་དུདཀྱིས་ཡོནྷ་རམས་ཀི་འདན་ཧྱལ་བཾ་ངལས་ཚའིགའུ་རྒྱད་ཀིསྨ་ཡོའས་ཐས།ལས་དེས་ཀུང་ རས་ཕུརྱཧུཿ་ - 
ཏོ ཛིཿམ་མྱ་རུལ་པི་པ་ལས་ནུས་སཱགས་པ་ད་ཆོས་ཏིདྱཀིས་ལྷམ་ཡིནརྨ་ནམས་གྲཡུཌ་འྱསདཔ་འ་ཀངཏངག་ནམཁར་ལ་ཐ ཀཀ་ཐད་ཀཔའངྱག་གྭགངཤི་ཡང་ £ 


༣ /, 


ླ 
¡ ་ 

མ་ཛོདམ་ནམེདཔ་ཡཞེཔ་ལས། རྒལ་པ་ཛལས་ཤུའིན་ཨམ་ཡནྡ་བར་ཀཱི་ལུགནནམ་ཁའ་ལ་འཕགས་ནས་རྭད།ལས་ཡུནརྷ་ནམསྭ་ཙིས་སྨྲས་པ།བདག་ཅགཞི་ 
ལཱགན་ནམཁའ་ལ་སགས་ཏེ་འདུག་པ་འདིསུ་ཞིག་ཡོསང སྭ་ཀིས་འདིནིམཁྱི་ཧུལ་བངལས་ནུ་ཞྭས་བུབ་ཡིན་ཞིས་ཛེས་།ཁོས་ནས་བུངདམས་སིཝ་ 
པ་གང་ཞི་ཤང་དབང་ཅ་ག་ག་ཝག་ཧུནམ།འའ་ལས་འགྲོ་བི སེམས་ཅན་འདིན་བདོདནམས་ཀྲཾ་ནམ་པརྡ་སོན་པས་ཌབངམ་བང་གགས་ བ་ཁ འོསས་ནསར་ལ་ 
པར་གུར་ཏ།འཇིགས།་སྨགཧངེ་སཅོམ་པས་རབ་བསནནས་ ལྷམ་ཡཾནེརྨམས་ཨྱིགནསུ་ཤུགས།རྒྱ ་བྲངལས་ཞུས་སྨྲས་པ།གངརྒལརློན་བརྣམས་ཁྱས་རྨུ 
་པྭ་ལྷ་རལ་ལགས།ྱསལ་བོས་སམས་པ་།སྡུམ་ཅུཅ་ག སུམ་པའྒིལ་ མས་བས་ནོ་འངག་ལྟགོ་སཱཿ ` །དནསྭ་ཆལ་པ་ང་ལསནུ་འདྲསཱམདཱུ་སསས པཾ 
° “ བདག་ལ་འ ལི་ླིང་འགྲོར་བ་དང་།རྒྱུས་པ་དཔ་ཁིདབ་དང་།ལོ་ལགས་པྨ་ལུ་བོ་བྲ་།མི་མངབས་རབཏཱ་གང་བ་ཡང་ཡོད།བདུག་ལ་ཤར་ཅཱ་ལྷས་འཕགས་ད 
ནུབྱ་ཀྱི་བ་ལང་ བད་ཤྱའགི་སྨྲ་མ་སན་བང་ཡང་ལད་ཁདག་ལ་རིན་པོ་ཆྗས་བརྩན་འདི་ལྷ་སེ།འཁོར་ལོརནབཆ་དཔ་གངཔ་རིནབོདཔྟཏ་པིན་པོར་པ་ནར་བརིན་ 
བའི་ཕང་བཏུན་མན་བོ་མདང་།ཁིམ་བརག་རིན་པ་པད།་འདུན་པྲ་དོན་བ་རིན་བཅོབ་ཡ་བ་པ་དཟདག་ལ་འུ་པའ་གཛུབ་ཕོང་པ།ཡན་ལགར་ཆོབ་གི་གྲཟཊས་པང་ལནཔ་ 


་བགྱི་སྭ་བོ་དག་ངའངས་ནས་གལ་ཏ།བྱེད་ཅག་ལ་སྐྲ་ངོ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཞ་བར་འོངས་ནས་རྭ་མདདྭ་འདྲི་བརྡ་ཉདན། 


༄༅ ། །ཝ་ལོལ་བྱི་སྡཾ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པཔ ར་པ་སཾང་ཡ་པཚང་བར་ཡོད་བངག་གི་ཕོ་བང་གི་མ་ན་ ཡངགསེ་རྷ་ཧི་ཆ་ར་ཞག་བདྙན་དྲ་ཐབདག་ མ་ཅུ་ཆཱགསུཉ་ ་ 
པའྱི་ཝྭ་རཱསསྦ་ཉིནངདུ་ཡ་དཾན། 3 ས་བཟངདྲུ་ཡང་ཞྲགས་ཁྷ་རམསྤ་ཀི་བབང་པ་བྱར་བོནྱཾ་ཀུངཔདག་ལ་སྙན་ཕྱེན་བསུ་སཤྱིསེ་ཀྱེ་མ་ ༣་ཐའག་གོས་ལཱ་ 
རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཊྱིན་གནས་འདིནས་ཀྱུང་ལ།བངག་།བོནས་ལྷེ་བངཨཾ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲོད་ཀྱི་དབང་ཕྱག་ལ་དབཤའོ། ན་པ་ང་།སེམས་བླངམ་ཛགྱ་འུ 
རྒྱལ་པཆན་བརྒྱལ་བོ་ངལས་ནུ་འབྱོར་པ་ ལས་ཡངས།ཉམས་ཏ།འཛྲམའ་གླི་དུ་ལོས་ནས།ནང་ཚངསོ་ཚན་ངོ་ཞིག་ནིས་ལེབས་ཀསག་སལ་མོ་ཟངབ་འཚིབ་ 
ཐཱ་ལ་ཛུག་པྭ་སངབ་དང་།ད་ནས་རྒྱལ་པོ་ངལས་མཱུའྲི་བློན་ངོ་ དང་།ཆིས་པ་པྲ་རྒྱལ་སྲིང་འཐུལ་བའི་སྣ་ཆེན ཆེནཔོ་ལ་གཏོགས་པ་ེང་།གསངསགས་ཀུཾསྣལ། 
ཅིག་འཆོབརྡ་བེད་པ་ནམས་རྒྱལ་བོ་ང་ལས་ནུ་ག་ལ་བད _ ར་སྤོ་སྭཾ་ཤུན་པ་དངྱལ་བོ་ང་ལས་ནུ་ལ་འདྲིསདས་སྨྲས།ལྨ་འུ་ནས་ཡུལ་ལ་རཙ་མྭཾ་སཱ 
མྨུ་རམས་ཁགས་ཝནདྭགྱ་ཆུལ་པང་ལས་ཞུས་ནོས་པའྲིདྲས་ཙམ་ི་ཞིག་གྲསཤེས་འདོག།དྷདད་འདེབ་དག་ལེ་བདགག་གིས་ངི་སུདད་ལན་གདའ་པར 
རི་རཉདནདདི་པདདག་ལྭ ཁེདྱ་ིས་ལན་འདི་སདཅག། པོབ་ཤིག་ཤེས 


ལྡན་དག་རྐྱལ་པོ་པལས་ནུ་ནི།རིན་པ་ཆ་ ་འདུན་པང་ཡ་པྡ་པན།མའོ་འོརཔྲ་རམ་བཀྲི་གིངབའིརྩ་རལ་སྲོངྱ་ཀི་དབང་ཕྱུག་པ་དབང་བདད་ཟུཅུགསུམ་ཅྲ་རགསུམ་པའྱི་ལ 
རཱ རྣམས་ཀྱི་མངདུ་ཡང་སངནཊ།འདོད་པའི ཡོན་ཏནྡནམ་པ་ཝ་པ་དོག་གག་ཨི་ངོས་བཞིནདནོ་ག།ས་ཟེར་ཞིས་ཆིསརཤིག་ཆིགས་བཅུ་པ་བགྱ་བངྱསས། 
རྩ བ་ཀ་ད་པ་ནའི་རར་བབྱ་ཀུང་།འདོད་པ་དག་ལ་ངོམས་པ་མེདམཁས་པས་འདོད་པ་མནོན་མུ་ ཞིང་།སུག་བསལ་མངཔར་ཤེག་ནས་ནལ་ལ་འདེང་པྒ་ནོས་ལ་ 
ཡང་ དགའ་བརྡ་འྱ་ཧུར་བི། པ་ཉད།ཡང་གྣ་ཚོགས་པའ་ ལཱུ སྭ་སྔྲ་རཱམ་ཉིས་།ཉན་ཛེས་སདཔ་ཟདལ་དགར།གངས་ཀྱིར་དངམཉམ་པ་ཡཀཞགས་རྩ་སི་རི་བར་ 
ཤྱུར་ཀྱངནཾ།གཙིག་གིནོང་དུལང་དམི་ཆོག།མཁས་པས་ ལྣལ་བཤེས་བརྡ་ས།གང་ཞིག་གཞི་འིས་ ་ སྡུག་བསུལ་རྟོག་པ་དཀའདོད་བ་དགལ་གཞརས ༡ 
ཇྡི་ཝུ་དགའ་།འཛུག་ཏུན་ནརདག་ཟུག་ཇུ་ཏོགས་ནས་ནི།ན་པས་ད་ཀིང་གདུམ་ལོ་དྲག་བྲ་ཊཀལ་པ་ཆེན་བ་དྲ་ཝ་ས་རྟ་རམ་ཐག་ དག་ན་ུདས་ཏུང 

.འདི་ལང་གངམ་འོ་འཇིག་རེན་ན་འདོད་པའ་ཡན་ཏན་ཝས་ངོམས་ཤིངཆགཔཤས་ ཏེ་འཚིབར་འྱུང་ཐརིམ་་གང་ངག་ཡོནཔ་ད་དགན་ཀུ་གསའ་འཇོག་ཏུན་ 
ན་འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ཝས་མ་ངོམས་༨འོང་ཆོག་མཆིགས་ཏ་འཆེབར་ཞྱུགུར་བ་ནི་ཆེན་མངབར་རིག་པད་འོ།དནསྦ་ཅལ་བོང་ལས་ནུས་གཏནཔ་མད་པའི་ 
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རཱ ཞས་ངམ་གོསོ་དཔ།ད་བཞོན་དུ་འདོད་པྭ་སདཔ་ཡངབ། དད་ཁོས་ནས་སགཆགས་བྱར་སློང་དུ་མ་ག ཁྱམྲ་བི་གནས་སྔ་བས། 


ཏན་པཔ་པ་མཉམ་པཱརྦཾསུས།རྒྱལ་པོ་ཆནཔ་རྱལ་བོང་ལས་ནུས་ 
རྱ་ུལ་གདཆན་བྱ་བས་པ་འ་ཛགར་ཤརྦསོལྱས་འཛགས་ 


པྫོ ༣ ཅེ རར ེ ཀཱ . རེ 


»”' ÷ ¬ ༩ 


ཏེ ° 


སཱོད་དུ་སུཨཧུ་ནྷ་ 'གསུས་ཆ་ལྷ་དམས་ཀི ཀི་གནསུ་སཾ་ སང་སཱེ་ཌ གནས་། པ་རའི་བར་ལ་ ྒྱ་བསར་དུྱ་ཞིཡ་འཕོ ཤིའབོས་པ་ ལོ་རལ་ཿ བོན་པ ཨཾ ཀྱི་དབའཕོ་རྱ། 
ཤཾཌཀྱི་ཚེ་འིཆད་མིམ་རྣམས་ཀྱི་ལ་ པོ་བྱཧ་གང་ཨཾནཔ་ཤ ད་མྲི་སྣས་ཅཱ་ཅུ་གསུམ་པའྡཾ་ལྷ་རས་ཀྱ་ཏིནཞག་ གཅིག་ཡནོ།ཉིནཞག་ད་སྙུར་ཧུ་ལྭ་ཟཱ་བ ་གཅིག་ཟླ་བ་ 

ག་ནིས།་ལ་ལ་གཙིགཏཱ་བོས་པའྲི་ལྷ་རམསྤུ་ཀི་ལོ་སྭངནིསུམ་ཧྲཱ་རགསྟུས ་པའྩི་ལྷ་ནམསྱ་ཀིརའི་ཚད་ དཔན་ཏེང་ལ་མཁོ་ལར་ལྲགངན་ལྕའོ་ བྲ་པཱགསུམ་ 
ང།དི་ཡདོ།ཆུལ་ ་པཅན་པ་གང་གི་ཚེ་ རྒྱལ་ པ་ངལས་ནས སུམ་ཅུཙཾགྲས ་པལྒིལྷ་ནམས་ཀ ཀིནདད་སོང་སྟེ།འདི་སྐདཉསྭ་ཀ་མཁོ་བདགུལ་ལྷུ་ནོམས་ ཀི་དབང་ལོ་ 
གྱཾས་སུན་ཕྱེད་བསུབན། ཀྱ་ཛཙ་མཾ་རུང་སཱམ་དུ་སེམ . ས་བསྙེད་པ་པའི རཆིམ་པའི་དྲུས་ཀྱི་འྱ་ཕྱིརོཔ། སློང་ཁོད་སྲང་ ་ས་ནགངཤིཚ་རྐལ་པོ་པལསརུ། 
ཤུའིསེམས སྙེདམ་ ་ལ་བང་གས་ལཝ་རྣམས་ཙ ཀྱི་དབང་པོ་བྒྱ་བྱིན་གནས་ ས་འདི་ནསྱཔཔལ་།འདག་འ ནིདྡེ་ཝ་པང་།མྡི་རས་ཀྱི ཀིརྒྱལ་གྲཾད་ི་དངེ་ཕྲུག་ལ་པ་ འབོ 
སམ་ པ་པརི་ཚོ་རོའི་དྲུས་ཀོ རླ ཉོ་ལྷ་རྣམས་ཀྱུ ཀྱི དབང་པོ་བླར་ ྒྱ་བྱིན་ནི།ཡང་ང་ དག་ ཀ་པར་ཇོགས་པའི་ པའི་སག ་རྱས་ ་འོད་སླུང་ཡིན་ཊ སམས་ ་ཅན་ཤིནའུ་བཔ་རང་དྲགས་། པ་ལ་བ 
སེམས་ བསྐྱེ་ པ་དས་ན།ཁྱོར་པ་ད་ལས་ ་༣མས་ནོས།ཁངམ་ ལུཚི་ཟངདཿ ཁོས་ ག.:-.-ཀས་ ཐྲེཐཾས“ཤིང་འཆིབ་ལ་ པ་ཤྱུགས་ 'བའོཆརཔམི་ཟདཔ་མོངབ་རྒྱུཔོ་ 


3 ༧ ཌུ 
རེ 


` 


༄༅། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ཛ ངཾསྭཾམ་དུ་ དུ་སེམས་ཁའརིམ་དའི་དྲས་ཀྱི་རལ་ ་བང་ལས་ནུ་གང་ཡཱན་པ་དནི་ང་ནིད་ཡན་ གང་ཡང ས་སན ྭེདཉིག་ལ་ ༦ ང་ 
དེསྤ་བར་མེང་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐང་པ། གོཾ་ལོན་ཀངད་ག་ནྲི་བན་མང་པ་ ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ཟཔྲདྲ་་ཀྱི་རྒུམ་དང་རྐྱན་ཚན་པང་ཆོགས་ཙམ་ ཡཱཾསྦརཔ་ོ་ཝཾ 


ཚམ་ཧེ ་སྩས་ནས།ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅ་དགཅོད་པ་སབསྱ་ཆུས་བཅོས་ཝནའངས་ལྭ་ཁུས་པ།བྱན་པྱ་ཆལ 
པས་སམས་ བསྩངམ། ་ཐག་ཏུ་པགང་བདུན་དུ་པ་བ་ །བང་མང་དུ་ གསེར་གྱི་ཆེར་ ཀབ ་ལ་ནག།རྒྱལ་ བ་ཆེན་པོ སྔན་བུང་བ་འབས་པ་ ་པའྲི་ཨཱ་ད། །འཇིགཉེན་དྲ་སུན་པ་ ད་འཤིན་ག 


་བ་རག་བཅོམ་པ་ ༡ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ང བརིསང  ས་ རྒྱས་རིགས་ པ་ ་པཞབྭསྭཱ་ཝཱན་པ་ཁད་བར་ ཤའ ་པ་འཇིག་ཅནམྱ་རན་པ་།། སས བུའལ་ བཅིང 


ཧཱཾ སུ་པབླ་བཱནམེ་དཔྭ།ལཱ་དང་མྡཾ་རམསྦ་ཀི་སོན་པས་ངས་རས་བཅོམ་ཝན་འས་བམས་ཅད་ཟིལ་གནོནཊེས་བ དའིཚཚོ་ངདཔནྩབི་བུ་ཁིམ་ཕུབནཾས་ཛིང 

རོར ལན་པ་ཞིག་ ་གནས་།ཡུལ་ རད ཆོས ་ལས་ ཀྱིས བག 'མར་བཏངནས་རིང་ བོརྦ་མ་ །ཀོན་པར་བག་༔ རྔཾཱ་ བཏབ་ © 'ཁགྲབ་ལ་ གཏོང་བའི་བསྱ་ས་ གཔ་ཡིན་པ་ 

་ནིནབ་སྣ བའི་ལསྤ་ཿས་པའོམེ་ཏོག་གིས་་ ¦ 'ཧྱིམ་ཐབས་ལ་ གཙོང་ལྭ།ཁམ་ ་ཐ་དེས་ཀྱང་དྲ་འོད་ནས་རཔཤྱིའོམ་དུ་འགོ་ གོས མོང ཅུད ཡཿ 
.༧ 


° 


ཐབོ་ང་ལས་ནུས་ ལྷས་ཧི་ཞིག་གླགིས་ནལས་པའིནས་པངས ྦ: 


ཅི ¥ 


ཆསྦྷ་ཐཱ བཞི་ལསྤ་བྲས་ པའིམ་། །ཏོག་ ཐོགསུ་ནས། སལ ༤ ཉྱིམ་ རུ་ཆསཾ ར་རས པ་ར་ཤིགཅིགན་ལ་མན་ཚུཿཡ་ངངག་ པར་ཇོགས་པའིས་པྱ་ཆས་ 
༈ རིར དེས་ངྭ་སྩེ་ ཅི ་ུཆེན་པའོ་མཚན་སུམྱཅྱུ་ར་ ་གཞིན་ཀློས་ བརྐྱན་པ། ་བས་མཆོག་མོ་ཤས་པ་མ་ངོང་ནས། ཤིན་ཏཱ་དད་པ་ 
སྒྲ་སྭ།དེ་ནས་དཔང་པས་བཿ ར་ར བཞོན་པ་ལས་ བབས་ནས རིན་པོ་རྭཾས་བཞི་ལས། མེ་ཏོག་དྲ་པ མུསྱ་ཀྲས་ཡང་པག་ པར་རྫོགས་པའི་ 
སཾསྭ་རས་ཐམས་ཧད་ཟོལ་ ་ ག་པ པར་ཇོགས་པའི་སངསྱ་རས་བམེས་ཅང་ཟིལ་གནོནྱགོས་ེ་ཏོག་ད 


དག་ཛྷི་ཝར་ཤེང་ཏཱའིའ ཁི་འཕཔ་ལོ་ཉོམ 
ཤསྙུགཏཱཧུརནས།གཤགསྭ་ན་ཡང་བི འོངཞིང་བཞུགས་ན་ཡབའདག་པ་དྭལ་ཁུང་ བྱིན་བྱེས་བརྨབས་པ་པང་།དེ་ད་པ་ སྤེས་: ས་ཚིགས 
པཱ་སྙིན་པ་མན་པོ་རཐུངཔ་ 3༣ སན་པ ཨ སཱ་ཧྐྱསཱགཤོག།ྒལཿ གྱིས་ རྒྱ་ལ་ བསམ་བླསལ་ པ་བའི།སྐྱ་བོརི་ཆགསྔོ་རྣམསུ་ བཔཤིས་སྒྲོལརཿ 
ནགོ རངསངཿཀུན་ཟིལ་ གནོན་བཅོཿ ཆ་ལ། །ང་ཡོས་གསརྦཾ་ཧི་མེ་ཏོག་བབངག་ 


ནས།གོའབངམ་ཆོག་ངད་འདོདནས། ངད་ཨཾམ། ངཡས་  སཱོན་ལམར ཧན 


. བཏའ་པ་ཡིན།ཁསང་ནརས་ རཀིརྱ་ཀིྡིར་སྨིན་གྱིས་།ལེགས་མཐོང་ཆེན་བོ་ འོ་ང་ཡཾ་གོང་ཁཱཔ་ཡང།གསེར་ལས་ ཐས་པ་དགའ་ གར་དགར་ལང་ནྭས། པ་པོ བྲོ་བྲ་་ཉན་ནྭ་ 


༅། ན་བར ཤགུར།རྒྱལ་ ་པཆནཔ་ཛཾསྭས་དྲུ་སེམས་།དའ །དའི་མདོའི་དྲུས་ སས ངས་ཡང་དག་པརྫངགས་པའི་སྲངས་ 
ཐམམ་ང་ཟིལ་ གནོན་ལ་སྭ་སས་ བང་བ་ བསྐེདནུམ།ཆིན་བོརྗས་ བཞིའི་མེ་ ་ཉོག་གས་གཏོར་པའི་ ཁི་ལས་པའྡེ་རམ་པར་ པས །ཆི་ཕྲོ་བང་ག་ན་དྲཱ་ཞཱག་ འདྲུད 
ཧྱཾ་=་རཾ་བབ་པོ།བཙུན་པྱ་ཆལ་བོ་ང་ལསྦ་ནུས་ཅི་ཞོག་བྱགིས་ན།། ལས་ ་དརྡི་རམ་པརྒཾསན་པསྭ་གཱིང་གི་པ རྨསསྤྱུ་རུལ་ ཁྐ་ལ' ༢བུང་བྱཉྐོས་པ་ >± ཅུ 


ཧུཾ ་གསྐུས་པའྲི་ལྷ་ནམས་ཀི་ ཀྱེ་བར་དུ་མཆིས་ལགས།རྒྱལ་ ཛར ༦༤ འཇས་པའི་དྲུས་ན། །འཇིག་ཅནདུ་ཡང་དག་ པརྡ་ངོགས་ པཁིས་ལྷ་རས་  ད་ 


. ལྔན་འདས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཤེསྱ་བརྱ་བུཌསི།དྲ་ཁཱུས་ རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་པནཔིས རོར ཏོན་གོདནས་ཡངདག་པ་པྔ་ང་གས 
.པའིསབྱ་རས་ནམ་པར་གཟིགས་སྔ་དོ་ཤམ་ཐབས་བནབས། ལུ ལུངབཟེད་བང་།ཆོས་ 


སྲར ན་པྭསྐེས་ སྱེསྔའདུ་བའིདབ་འ་ ༨ མད་པྭ་ལྷ་པང་མི ཀྱི་སུན་བ།ས་རླྱས་སེ་ 
ཤས ལྭ་འུགསོ། 
ངོནས་འྭ་ གབགཤབས་ཆ་ཡཚགས་ཁ་ཆ,། ྲ ་ 


ྐྱསཏང་དུབསྤུསནས་སནྲམ་དག་ལས་ལླར་བས་བྱསས་ ཏེ མུ་འབདམགས། ་དངདདལས་སནྲན་དག་ལ་འབུམ་ ཨུ་གི་ཞིག་ཡུངབཟེ ཡོ 
༣ མམ །བར་འགནས་ སམས རི་ལྷུངབཟེད་ཀྱི་མཿདུ་མ་སཾངབ་ རའ ༥པ་བོའོ།དས། ཅུ 
སྒནེ་ལམ་བཏབ་པ། ÷+ ་ ས་ཧས་དཤོགནལ་ནས་སོནྡ་སྤི་སུལ་ བས་ས་བླསལ་བཀི།སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་ 
རྣམས་བདན་གིས། ལྱ་བུརཅིགེསེ་བ བཏཔོ། བྱ་བ ཀད དག་ག ས་པ། ྱལབཅིཔ་ཞས དྲསེམས་པའེའོ་འ.ི་རྲུས་ཀྱི་འྲབ་འཁོ་འི་ 
ཚངཔ་གང་ཡན་བར་ནིང་ཤོདེ་ཡན་ཏ།ངདན་གང་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་ ངང ་ ཨཱ་པར་གའི རར 
རྔ ཟྱཅུས་ནས་ལྕུང་བཟདདྱུ་བུགས་པ་དང་དད་ལས་ ་སནསུདགུ་ལ་འྱ་ཅབའི་གིག་ཡུ་ཟད་ ནི ལ་ཇོགོངས་པ་ རཾརཾ་རམ་པརྒྱ་སཱནཔསྐ་གཱ 
བནྡི་རམསྤུ་ཆལ་སདྲ་ཀུ་པཛྲ་ཡུག་ལ་དབྲད་བས།།གང་ཡངདན་སྲན་སུད་ག་འབུམ་བེུགཙོག་ག་འ རྩ 
' པས།སུམུ་ཅ གསུ ་པའི་ལྨ་རམས་ ་ ་ཏོ༽ྱ་ཧལ གངྦ་སན་མུད་ག་ཝུ་ ལུངཟེདདུ་ཟུགས་པ་ས་ལམ་ ལྒུངན།ཡས །པའྟ་རྣམ་ ་པརྩསིན་བས་ཝ། 


` 
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༄༅༽ སས གཀགིཾིགྫངེིཾེྲེྲེངཉེེཾཐིཾིཾིིཾ 
རད ླྣྣླླླླུླླླྣྣད་ 
ཿཿབྱ་བསྦྱལ་ལས་ལཱན་འས་ལྱ་བར་ཤགཞེས་བླསཔ་པརྨ་གློ་ཆལ་བཤན་བགཞན་ཡང་སྣརསིདཔ་ཡཇདས་པ་ས་་ོ 
ཆཌ་པོན་དྲུ་གིདར་བའི་ མུ བས་ལས ོ་ོ་ག་ིགཔ་དགོན་།རལ་བཅོན་བོ་སྱས་བལ་བ་ལགས་མཁོང་དཔ་གིསྤྱ་ཚབ་ལ། 
ལོ་སྦར་བའི་རྒྱལ་ ` མ་པརརྒྱལ་གཙོས་ཀྱི རྒྱལ་པ་ཆོས་པང་ལྔན་བ།རིན་བོཚསྣ་གུཾ དང་།མི མས་འྭར་པ་གའི་དཔྲཝན་པ་ཞིགྱར 
རྐལ བོ་ལགས་མ་ཐོ་ཆེན་པ་རོན་པོཆས་བཅན་བོ་གུང་དག་དབྲལནཞན། ས་་ ནོང 
རིན་བོ་ཆ་པ།བུན་མཚོནེ་པོ་ཿངང། གྲོ མནས 
ངག་པཔྡལན་ཞེ་ནཚེ་རི་ཡིང་ཡུཉ་རིངདྲ་ཉནས་པ་ཡནེ་ཏེདད་གཞོན་ཨི རམས རྩེ་བ་ལ་ལོ་བརྒྱང་ཁྲིབཞི་སངལཆོ།རྒྱཝ་ཚབ་ཀྱེང་པྲ་ལ་ལ་བརྒྱདཁསཉད 


: 


 ལོ་རྒྱལ་སྲོདཆན་པོཏད་པ་ལ་ལའྒྱད་ཏྲ་བཞི་སྟངལགྲོ་རྐལ་བནུ་པའདངོངགི་མས་པར་གང་པ་ལ་ལ་བྱ་དདའིབི་ ཐང་ལ ཁ་པོ་ལགསམཐོང 
ཚེ ༽ ༼ལགས་མ་ཐོངརན་ 
པ་ནོ་གཟུགས་བཟངབམཛེས་པ།བལྟན་སྣུག་པ་ཡུན་ཏེམ གིཁ་དོན་ལས་འདས་པ་ལྔ་འི་བདོག་ནམ་ཐོང་པ་སྭྭ། རྒྱལ་བཡགས་མཛོང་ཆན་པོ་གབྲ 
བྲཟང་བ་མཛེས་པ།བྷབུ་ནྭསཱག་པ་གང་ཡཾ པ་འདྐིནི ལ་བོ་ལགས་མཛོཔཆན་པའི་འོར་པ་ ཞེསྭ་ཐུའཾ། །ཡུངྒསལ་པཾ་ལཾགས་མཛོང་ 
ཆན་བ་ནོགི་ནོད་པྲ་ རྲ་འངེནདེ་མད་པའི་རང་མཞིནཅན་ཡིན་ ༈ཾཔོ་ཐཧཧངབསལེ་བམ་ཡཱནཞིངཧཿངཾདོ་ བ་མ་ཡན་པ།དད་ མསོ་པ་ང་།དྲས་ཀུནཏུ 
ཟད་ཐ་དང་།གནོད་པ་མངཔ་དང་ཝན་པས་ཟོས་པ་པྲ།འྲབས་པ་ ཡཁནོས་པ་པྲ་མྦུཨ་པྷ་རམས་ལེགས་པརདེ་ཊར་འཇུབ ་གྱུར་ཏེ།རྒྱལ་པོ་ལག་ 
མཁོང་ཆེན་པ་གཞོད་པྲ་རུ་ཞྲིང་ཨང་མེད་བའི་པཔ་ ཞིན་ཿནགཔ་ཝའིཔ་འདི་གླིནལ་པོ་འགུམ་མཐོངཆནཔའི་འཇུར་པ་ཞེས་བངོ། གཞན་ཡང་བ ད་ 
: ལེགས་མཐངཆན་པནིསོངམ་པ་ཡུལ་མྷཾ་རམས་ཏྱི་ སོའཛ་མུག་ཅིངེ་ཡི་དྲད་ལོངཁ་ཡཾཏེ་འབེ་པན་ཛྷ་མས་ལ་ཕ་ཕཞི ཨརྐྱལ་པབཆནཔོས་གཅིག་ 


# : 


` དང་ཀྲོང་སྟིརྩམས་ཀྱི་ ང་དྲུ་སཱུག་ཅི་ཡདྡེད་འྱོད་ཐ་གང་ 


>” 


ཏིསྲ་གྱིས་དལ་ཐུ་ཕལ་ཊུས་སྒར་ཧིག།ཕས་ ་གོངས་པ་ཡལ་མོ་ ་རྩམས་ལ་ཡུན་རོདྲུ་ལུང་། གྲོཔམ་་པོཡུལ་མྲི་རམས་ཀྱིས་ཀྱ 


རོ :/ ; ུ ཾ 

ཅེ ༈ིསྐནྭ་ཆུལ་པ་ལེགས་མཐོངཆནཔལྟསདམས་ཆལྷ་བི་གནས་སྦ སང་བ ཤིུརྦསང་པ་ལ་སུས་པ་ཤིངནབང་ར་གིག་ ངན 

སྲ 
པཤིངྷ་རྷཱ་སང་བའཔཀིག་ཤིྩོང་རིམྱ་གིས་པལ་བུདལ་ཡས་སྒ་བཅིག་དང་།ཐུབག་ཅགྲ་ཁུང་ ལ་ཡཱར་རིངྷཱ་ལཔོ།རྒྱལ་པ་ལེགས་མཐོང་ཆེན་ 'ཡུལ་མ་ 
ངཱ སུ ངཿ ཅི་བ་འདིན་ཆལ་པ་ལག་ ་མཐོང་རན་པའོ་འྱོར་པ་ཞོསྱ་ཡོལ་།དནས་དྲས་གཞན་ཞགན་པ་ 
མི་དང།ཡུལ་མརམ་ ་གསེར་ངང་།ད་པང་།ནང་ རིན་པོ་ཡདང་།ལ་བ་ལིན་པོ་ཆེ་མང་བོ་དག་ ཐོགས་ནས་རྒྱལ་པ་ལགས་མཛོང་ཆེན་བོག༽ 
ན་ཐ་དོང་འོང་སྙེ་ཕྱིན་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ལགས་མཐོང་ཆན་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨསོ། ལཱའི་སླདུཐདག་ཅག་གོས་གསར་དང་།དལ་ ༠ངང་།ནོར་ཧུ་འིན་པོ་ཆྭང 
ལ་བ་རིནབ་ཆམ་པོ་འདི་ངག་འཚལ་ཏེ་མཆིས་ལགས་སྣ་ལ་ཐུགས་བཅེ་བའྲི་སདྱ་འདི་དག་བཞེས་ སོ་བ།ས་བོདག་མི་ཡུལ་ན་འདི་འྲ་བའ་ནོང་ཧུརོགས་ ཡོང་དས་མི་ 
འངོདོ་ཊར་ སྨཱས་ནས། ལེན་དྷུམ་བྱུབ་པོ།གྲོངམི་པང།ཡུཌ་མྲི་རམས་ཀྱིས་ལན་གཞིས་།ལན་གསས་དུ་ ཌ་པ་ལགས་ ་མོངཆེན་པོ་ ལ་འདྲི་སང་ཅེས་སྨྲས།ལའི་ 


\ 


སླདདུ་བདག་ཅག་གིས་ ༣ དྲངུ་པ་ སྲ ་ བ་རིན་པ་ ° ན། ལ་ཡུགས་ འའ འདི་པག་བཞེས་ 
གསལ རྐྱལ་པ་ལགས་མཐོཆན་པོག་ : གསྭུ་མ་དྲུ་ཀྲོངམི་པང་ཡཱལ་མྲི་རམས་ལ་འདི་ སདསྭ་སསྭ་ངོ་ངག་ ངདི་ཡུལ་ན་འདིཿི་ 
རྨར་གྱི་རོགས་ ་ཡོང་པས་མ་འདོད་ངོ་ཞེས་ གླས་ུས་ཅ། ཁ་འ སུ ངེ་ནས་གྲོངསི་པང་ཡུལ་མྲ་རམས་ ནན ་ 
ཕིར་གསེ་ར་ངང་།དངལ་དང་ \ནཾར་བུ་ཚིན་ མིབང་།ལ་ བ་རིན་བ་མེ་བཱ་ཅམང་བ ལཿ =»; $ ཐླསཾ་ཏེ་སླུང་ སཁགནསུ་འདོང ང་ན 
* ཐོདགུ་ཅག་གྲི་མུལ་མ་ཡནོཔས།མ་ལ : › ° རྒྱལ་པོ་ལེགས་མཁོངཚ གིལ གྱི་ཕུངཔོ་ཚཾརསྲུངས་ལ་མ 
` ' གཙགེ་ཅུ་ནརྱཧརིན་བ་མེ་པ་ཀལ་བ་བིན་བུར་ཐ འཛྲག་མྡིལ་ཏུ ད་ལི དཀོརྦ་ཧི་རགས་ ལགྲས་ཞེས་སྨྲས་ཏེ།མི་ལྟ་བར་ཝ ཅཅ 
མོ་པ ཡུལ་མྫོ་རམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བོ་ པོ་ལགས་མཐོ ོ་ཡིྡ་བཡོ་མདུན་ གཔ ཅད་གསེར་ཡུ སེར་ཐུངཔ་ཆེན་བར་ར་ ཅེས་མས་ནཐའ་གཅོག་ཏུནོརབ་རིན་བོ་ཆང་ 
ལ་ཐ་  རིན་པ་མ་བཞག་ནྣ འདི་དག་ལ ཁྱོད་ཀྱི་ར་ཀོར་གྱི་ངིགད།་ ལགས ཞེས་ སྨས་ ནས།མ་ལ་ བོགས རྒྱལ་བོ་ ལོ་ལཾགྲ་ས་ ` ་ 


-༨༨༦༩།༡༡༤༠༦༣༡༨༤༤༠༧༤-༤-- 


༨ ~~ ༤ བ་ས ཟེ = པ་བ རི 8 3 = (ྱུ །ལཱི་བང་བཟཝ 

9 །ཏེ་(བདག་གི་ནོརྭ་ཧི་རེགས་ར་ ཆོས་བཞིནྱ་སྙི་རེད་པ་ཡོནྱ་ཧཱཾཆོས་མ་ཡོནཔས་ནིམ་ཡན་པས། མ་ལཾ་བདག་གས་ངས་དའ་བཀང་  ་ 

འའའ ལ་ཕྲན་བ བི ཟིར ཁ་པ་ལེགས་མ་ཛང་ཆན་པ་ཆོས་དང་ལྕར་པའི་ཁང་བཟས་འཆིག་པར་གོའོཞས་ཁོས། 

རྩིགས་གོ་སུམ་པ་པང་།མ་ཐའི་རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་།དྲ་བའ་རྙེང་ཧྲས་།རྒྱལ་ རོ་གདན འེ 

ཡོས་ནསྱ་ཀུངྱ་ཧཱལ་པ་ལེགས་མ་བོངཆེན་བ་གངན་བ་དང་ངོ་ ཙོནེ་པ་བང་། རྒྱལ་པ་ལགས་ མཐོངཆནཔ་ ་ལ་འདྷི་སདཅེས་ སྨསོ།ལྷ་ཆེས་ [ 

༧ ཁང་བངས་བཅོག་པ་ལྭ་བླུགྲ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བངདྱུ་གསོལ། ཧཱརཆས་བངའོཐུན་པ་འི།ཁང་བཟངས་བདག་ཅག་གྲིས་བཚོག་པར་བང། །ཅུ་ ཧོ ཡབ་འ 

༩ །ུ་ལན་འདིའད་བའྡེ་ནོ་གི་རོགས་ཡདཔས་མདགས ཞེས་སྨས་ནོས་མ་གནང་།དནྩས་ཁམ ས་རུ་བུལ་ ིཐན་བྱརད།་བ་ ཆུལ 

ཉི བ་ལི་གས་མ་ཐང་ཆན་པོའ་རངཔ་ལ་གཏུགས་ནག།ཁ་ ཙགེ་ནིསོ་ ༢༧༦༨ ཏུ སོ 

བ་ར་ལགྲསུ་ཝལ་མ་སང་བ་བཅུངྐནས་། ཡལཔ་ཐི་འགས་མ་ཛབཔ་འདྲིསངཅས་སས། ཆོས : *= རའ 
ལས་བས་དདྲ་གསོལ།ལིལོས་པའཕུན་པའི་ཁང་བཟངས་བག་ཅག་གིས་ ཅིག་པའི་བྱསེའྱ་རྒྱལ་བ་ལེགས་མཐོངཆནཔོས་།། རྒྱལ་པྲ༔ 


ཟོ =® 


༡ 


དྲ ྲམཔའིབཞིགུང་ལ་ཅཔམ་ྨ་བས་གནང་།དནས་ཁམས་ྱིརུལ་པ་བྱ་བིབཞིསུགེས། ༢༨ ༨ 
༥ ནསམ་ཡངཤི་གནས་བོངས། གིསེ་པདང་བྱ་མངཔ་དང།རིན་པ་མོངིག་བརར་ཁེརནསབལ་པ་ལགས་ཆ བཆན་བོ་གངན་བདངདངི་འིཉོནས།ཆལ་པ་ 
' ལ་གས་མཁོངཿ .ི་།ས་ས་བརེ་ཆས་དཔ་རྱུན་པའི་ཁངས་འཟངབདག་ཅག་གིས་གང་ཁིཙམ་ཞིག་བཇིག་ལགས།ག་ བབའུ་ཁིང་ཤིས་ཡ་ 
ཅས ཞོགས དྲ ཆོས་ ར་འཐུད་བའི་ཁང བཟབ་རུར་དབག་ཚད་གཅིགྱཆུམ་ཨང་གུཅིག་པ་ཞིག་བཅགས་ གོག་ངནས་།ལམས་ཤ 
རལ་པྲན་བརྱང་ཁཱ་བོནི་སྙོངགིས་རུ་ཅནབྱིལཤར་ཧོགསྦཆ ས་དང་འཐུན་པའི་ཁང་བཟངས་རྒར་དབུགཟད་ ཤ་པ གཏུ 
ཧོས་བངའགུན་པའི་ཁང་བཟངསྱ་ཀྱི་ཀཧྱ་ཟི་གཞྲི་རམ་པ་བཞི་པ་གསེར་ལསྤ་ཟས་པ་དང་།དྲངཔ་ལསྤ་བུས་པ་དང་ ཌརྱལསྭ་པས་པ་དང་།ཁྲལ་མསྲ་ས་ ་ྒི 
ཐུ ་ཆོས་པའྲ་ཚ་པའ་ཁབ།འབས་ལ་ཀ་བླ་རམ་པ་བའི་པ་གསེརལས་བམ་པ་བཔ།ཞེ་བྱ་བ་ཐནས། ཤེལ་ལསྤ་ཟམ་པའི་བརངག་བྱཅགས་།གས་ངངས། ཱོ 
ག་བདན།བནྡརནྣ་ཞུདཀྲབ་ཐུལ་བབ་གངུང་བྱངས་ལས་ཁམ་།དཔང་ལསྤ་ཁམ་པའིན་གསེར་ལས་ས།་འྱིརར་ལས་བས་པ་དང་།ཤས་ལསས་རག་ཡེལ་ རའ 
ཿ 6 


ཧྭ 


"# ༄༅.། ྨུ ཀཀ ]]ྣོེོིེནེནོིན3ནིནོ།༽།། 
ཤཿ ཨས ཤེལ་ལསྱ་བས་པའི་བར་དགྲ་བས།་ཆོས་ གག ག་པའིབངམ་པསཁྱམ་དག་པ་བཞི་བོ་གསེར་ལས་བུས་པ་ནས།ཤེལ་ལས་བས་པའི་པར་གཞོག།ཆོས་དང་ 
ཀླ ཡས པོ བོདྲ་ད་བ་བཤི་བ་གསེར་ལསྦ་བས་བ་ན། གེལ་ལུསྦ་འས་པའི་འངྲསོ།ཆོས་དང་བཟུནངའི་ཁས་འབངས བ་ལ 
% པ་བནི་བ་གསེར་ལས་བས་པ་ནས་།ེལ་ ་ལས་བས་པའི བར་གཏགས།ཆོས་བང་འཛུན་པའི་ཁང་འཟུངས་ ལ།སང་ལེབྷ་རམ་པ་བཞི་བོ་གསེང་ལསྤ་ཟས་པས། ་ 
༣༧ (4 ཤེལ་ལ་སྤ་བས་པའི་ཐརྱ་ཧིས་གཡགས།ཆོས་པང་ལྕན བའི་ཁང་ཁོཟིངས་ ལ་ཐེམ་སྣསྣ་རམ་པ་བའི་ པོ་གསར་ལསྦ་བུས་ཛཱ་ན། ཤེལ་ལ་སྭ་ཤས་པ༽ི 
རླ བར་དཾགསོ།།ཆོས་དང་འབུན་པའི་ཁངབཟག་ ལ མས་ལ་བ ཁོས་པ ལ་ལས ་བས་པའི་བྱ་གསབྟ་ཀགསང་ལས་ལས་དེའེ་ཡན པྲེ 

འེ ± ི་ོ ཨཿ པསྱ་བམ་པའི་ནི་གྲགཏས གཟེར་དང་།གཔ་བྲ་རང་།ལན་ཀུནྱ་སིཏིནམ་གསང་ 
ཁསྤ་བས།། ཤལ་ལསྱ་བས་པའི་གཟེར་དང་།གངངབུ་པང་།ལན་ཀན་ རླ ་ལསྱས།ཡ་པརོས་པབབྱན་པའི་ཁང་བཟ་ཁངཔ་འཆེགས་མ་བྱརད་ཁི 


ཁྱ 


༣ 
ྨ 


ལེ ° 


ོ གིངརིགས་ཏེན་ཁངཔ་བཅག་སྔ་རམ་བ་བཞི་པ་གསེར་ལསྣ་ཅམ་པ་ནས་གེལ་ལས་ཟས་བའིབརྒ་ནམས་ལ།གསེར་ལསྱུ་ུས་པའི་ཁང་པ་བྷཅུག་མ་རའི 

བྱམ་ལས་བས་ ་པའི་ཁྲི་ལྷས་མ་ན་མགོན་ཀའིརས་ཀེ་གདིང་བ་ཅན་པང་།སུནནང་མངས་ ཧནྱ་ཧི་གདེང་བ་ཅན་པང་།ཟླ་བུག་གི་གདིང་བ་ཅན་པང་། ཨར་མ་ཞིག་གི་གངིང་ 

བཅན་པང་། ཀ་ལང་གའི་རུས་ཕན་ཆི་གངང་བ་ཅན་ གཡོགས་དངབཅས་པྲ་ལོགས་གཞིས་སག་དམུར་པོ་བཅུག་པའིབརརག་བཤམས་།བྱལ་ལས་བས་པ་ལ། 
གསེར་ལས་བས་པའོ།ཁྱིའརྩལས་བས་པ་ལ་ནི་ཤལ་ལས་བ་ ལའོ།། ཤེལ་ལས་བས་པ་ལ་མིདྱརར་ལསྤ་ཟས་པའི་འྲི་ལྭས་མཉནནས་།བོགས་གཉིས་ཐས 
དམར་བོ་བུག་པའི་བརངག་བཤམ་གོ།གསེར་ལས་བས་ ་ྣཱ པའི་ཁང་པ་ཙག་མཁི་མདྭན་ངྷཱ་ནིཔྱ་ལ དུ སྤ་ཟས་པའེ་ཤིང་ཇལ་ལོ་མ་ད་ མ་ཅག་པ་། 
འབྲས་བུག ་ལསྱ་བས་པ་སྦྲེ་ཕཊོ།པྱཅ་ལསྭ་ཉས་པའིམ་ཱནི་གསེར་ལ་སྔ་བུས་པའོ།བྱེའརུལས་ ཟས་བརེམ་དྩདྷ་ན་ལ་ལསྦ་བས་པའོཊ།ཤེལ་འ 
ཅས་པའི་ཨངྷད་བྱརཔལསྦ་ཟས་པ་ལོ་མ་དཔ་ཨེ་ཏོག་དང་འཐས་ཅཀེལ་ལས་ཟས་པ་སས།།ཤི་ཏལ་དྷ་ནསསྦན་གིས་བླསེང་བཤ།དཞུ།་ 
 རུ་ཌོངབ་འྱབུང་ས།དཔརན་སྦྱས་ ༄མཁས་པ་སིལ་སཱན་ཡན་ལག་ལྔ་ད་ཝནཔ་ཡང་པག་བང་ལེགས་པར་བླསགས་པ་བཞིན།ཆོས་དའཛྱུན་པའ་ཁང་བྷ་ 


༄༅། །ལཡ་གསྦར་རྱི་ཧྲོས་ བདལ་ཅིང་།ཙན་དྲནྲ་གི་བཱས་ཆག་ཆག་ བཏ ལ་གསེརྡ་སིར་བ་དཔགསེརྦ་ གྱིབྲིཡ་བུ་གཡེར་ ཀ་བླུརུས་པས ་བཏགས།ངནས་ ་ཁན་སྭཏི 


ད སེ རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད།ཁྲ་ བྲ་ཞི་སྣངགོསེ་ཆོས་པ་ བང་འབུན་པའི་།ཁང་བཟ་ས་ཀྱི་བ་ ་བ་ཐམས་ཧད་ཟིན་པར་རག་ནས། ཆོས་པ་འཕྱུན་པ་ པའི་ཁང་བཟའངས་ཀྱི་ མདུན་དུ་ཆོས་ ང་, 
/ 


འནཔའྲ་ར་བསར་དཔ་་ཚད་གཙུག་རར་དཔག་ཚད་གཅིག་ པ་ཞིག་བཏོས་ ཀཿ ཆོས་བང་འཐུན་པའྫིངིང་ཕ་གླུ་དན་པ་བཞིང་ བགསེངལསྤྱ་ཟས་པ་དང་།དྲ་ལསྦ་ས་ ་ 


༦ ༧ པ་དང་ །བྱེར་ལསྱ་ཌས་ པ་དང་།ཤལ་། 'ལས་ ཧཱས་པས་ བརྩིག ས་ ༢ ཐན ་སྒས ར་པ་ ་༠བཞེ་པོ་གསེང་ལསྲ་ཤ་ ་བྲས་ པའི་བརྦ་གིས་བྷཅགས། རི 
༩༡: རེ ཆ་ ངང་ རན་པ རི པ་ལ་། རྡ ` ° 


འཀཿ་བྱིས་ ཅི 

༧ རའྱཐུན་པ་རྷི་རཱང་ལ་ མན་ཀནྨ་རཱསཱ་པ་ཛན་ ཞི་བ་གསར་ལས་ ཉྱས་པ་ནས། ཤེལ་ལས བྱས་པ ང་ ༢” ༥༣ 

༦ གཟེརངང་ །གངངབྲ་པང་།ལན་ཀནྦ་ཧི་ ་ཏོན་མ་དྱ་རཾ་ལསྦ་བས།བྱལ་ ལས་པའིནིགསེར་ལས་བས།བ བྱརཿལསྲ་བུས་པའི་ ༣ ཡ་ལས ཁི 
གྲད གདངབུ་དང་ལན་ཀན་སིནམ་བྱེརལསྦ་ཟས།ཆོས་དཔའཐུན་པའི་རཔདྡ་བུཉས་ ˆ ་ ལ་ཐམས་ཅད་ལ་དགག་པ་མངཔ་ བྒོད :: 
3 བང་ཏྲི་ཞིམ་དང་།ངེ་ གཡང་ དང་།ྱས་ཡིགས་ཐམས་ཅད་དང། ཨཾ ཝམས་ཅད་པའི་མེ་ སྩེ 


+° 


:» .བསུ་ཐས་པའི་བར་བཏུགས་པ་ལ།གསར་ལས་ 


འཐུན་པ་ཁྲི་རིང་གི་ འགས་ ་གཉིས་ཐང་ལ་སྐྱེས་པའིཨེ་ཏོགྲ་ནམ་པྭ་སཆོགས། འདྲི་ཝ སྩེ།ཨ་ ཧྲིམུག་ཏ་ཀ་ད་ཛུམ་པ་ཀ་ད་།བ་ཏལ་བཤཔ་རྙི་ཀ་ཤཔ་།ཨ་ལོ་ཀུ་པཔ་ན་བ་ 
མ་ལོ་ཀ་དང།ཡངའོང་འུ་་བུ་ཏི་ཀདཔ དནཱ་ཀརི་དང་དཱུས་ཚིགས་ཐམས་ཅདཔ་ ་ཐུས་ཐམས་ཅད་པའིམེ་ཏོག་སྐེ་ངོ་ཐམས་ཅད་ལ་དགག་པ་མདཔ་དག་བླུམ།ཆོས་ 
ངང་འྱན་པའི་རིངད་གསེརྦ་སི་བཅལ་བག་གིང་།ཙན་དགྲ་སྲནུ། བཀང་ལ།གསེ་ྱ་ཁིང་བ་དགནསེརྱཅི་སྲ་བགཡེར་ཁ་བྱས་པས་ཟས།དནས་ཁམས་ངྫ་མལ་པན་ 
བད་འིི་སཱངགོས་ཆོས་དང་འུན་པའྲིརྲོངགིཧ་བ་ཐམས་ ཅད་ཟིན་པར་རིགནས།ཆོས་དཔའན་པའྲི་ངིངལ་ མདུན ཆོས་པང་ལྱན་པ་འི་ཞིང་ཏལའཚ་ལ་ཙ་ 
དཔག་ཚདགཅིག་པྱ་རཆཔདཔག་ཚདགཙོགེ་པ་ཞིག་བུགས་ཏེ །ཆོས་པཔའཐུན་པའི་འང་ཏལའཆལ་དཀུ་ ལྷ་རམ་པ་བཞི་བ་གསར་ལསྱ་ཏྲས་པ་ནས། ཤལ་ 
ུ བྲོས་པའི་ལོམ་དང་།མེ་ཏོག་པང་ཁྲབས་ཅུདྩཊ་ལས་ས་པ་བགས།ངྩཡ་ལྭསྤ་ཟས་པཁིནོ་གསར་ལསྤ་བས། 
གསེར་ལསྱ་བས་བའིནི རཱ་ལྕག་བ།ྱིརུང་ལས་བས་པའི་ལྔོམ་དྲ་མ་ཏོག་དང་།འབས་བྱུ་ཤལ་ལས་་ཟས་པ་བྱ་གས།ཡ་ངིང་ཏ་ལའིཆལ་དྷ་ནམས་མུ་ 
གིས་བསྐྱང་པ་ན།འདི་ལྟ་བུའིསྨ་ཡཾདུ་འོང་བར་འཐྱུཌབར་འྱུཌ་ཏ།དཔེརན་སྨི་ས་བུ་མཁས་པས་ ་སཁི་ སྙན་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡངདག་པར་ལེགས་པར་བླ་སོགས་པ་ 


༡1 
% 


ྨ 


༧ 


`ལེགས་མ་ཐོང་ཆན་པོ་འདི འདི་སྭམ་དྲ་སེམས་ཏེ།འིདྷ་ཝར།ཁང་བཟ། 


༄༅། །བནིསོ་ཆོས་་ པང་འཛན་ པའི་ཤིང་ཏལ་འཚལ་། ༢ལ།ལན་ཀནྡ་རམ་ པ་བཞི་ ལོ་གསེང་ལསྦ་ཟམ་པ 7 པ་ལག་ཟས་པ་འང་ཟིན་པཚལ་ ནྭ་ཐས་པ་དང་ 


ཤེལ་ལས་ཟས་བྲས་བླསང་ཏ།གསེར་ལས་ཟླས་པའི་ལན་ཀནྲ་བི་གཟུངས་ གྲཾར་དང་།གྲང་ཛུབ་ཀལན་ཀཏྲ་སི་ཅནམ་ནི་དྭཡ་ ༥ལསྭ་ཟས་པས་བཀར་ཏོཞས་འ་ཡི་ 
བར་གོངས་བཞིན།།ཆོས་ དང་འཛུན་པ་འི་ཤིང་ཏ་ལ་འྲི་ཏལ་ ་གསེར་གི་གཅལ་འཀྲམ་། ་ཞིབཉན་དནྲ་གྱི་མུས་མག་ཆག་བཏབ་ལ།གསེརལསི་ངབ་ གསུངྒྱསདིལ་ཐུ་གཡེང། །བདྱུ། 
པ་བཾས།། ད་ནས །ཁན་སྭ་ཀྱི་རྱལ་ ཕྲན་དརྱད་ཁྲཾ་ པ་པ རཾ །ཆོས་པ་འཕྲན་པའི་ཤང་ཏྲལལོལོ་ 
གྱི་ཧྲ་བ་ཐརཾ་ཟཱཾན་པར་རིག་ནསརྒྱལ་པ་ལགས་ ་ཐོངན་པོ་ གངན་བ་དོན་དོངསྭེ ལཱགས་པ་དཔྱརལ་ པོ་ལིག ས་མཐོང་ཆན་པོ་ལ་ འདགས 


གིཆམ་ཡརྦརཱས།མ་ལ་བདཊ་གིས་བངག ན་པ 
ཧཱོཛང་།དྲམ་ཟེ་རང་།ཚུལ་ ར་བཀླུ་རབ་གངངག་ ༣ ིི་ 1 


ྲ དཱང་འཐུན་པའི་ཁང་ཟབ་ས་དང་ཆོས་ `; པ་ལི མབས དབ ་ བབ་པར་དགོ 


དཱ སྭ་ས་བ་ལགས་མཐོངཆེན་བཀོ།།ཆོས་དང་འབུན་བའི་ཁང་བཟགས། རང་སངསྨ་རས་ལྔ་བླམལ་ཟན་བིན་ཀརར་ལ་ཡ་ལས་འཅོས་ཟླ་བུང་བླགནནས།ཆིགས་བདླནས་ 
` ` ཐམ་ཁས་པས་ནོར་ནིམངཔ་དག་དདནས་བགམ་དི་བྭ་སེ།ཚལ་ཁིམས་ཝནཔ་གངདག་ལ།ཡའ་ཐ་འཐུརབྷ་མུས་ལ་ཚུན། ད་ལང་པ་གཞུངས་དད་བིག 
མཆགས་སེམ་སྭ་ཀིས་འདིངྫམིད་ནས་།མ།ངས་པ་འཇིག་ཏེན་མནོག་མེད་གཟང་བཤདང་སྒེབར་འྱུར།རྒལ་བཅན་པ་པ ིདོའི་དྲུས་ཀྱ་ཧལ་པོ་ལགས་མཐོངཆརན་པོའི་ 
དྱ་བ་འཁོཔལཾ་སྙུར་བའི་རྒྱལ་པི་གུང་བཞི་ལ་དངང་པ་ཚིན་བ་ ་ སཱ་བདན་དབལྔ་རམསྤ་ཅི་འཇོར་པ་བཞི་དངྲ་ལར་ བརྡ་ཆུང་བ་ད་གཞན་ཞོག་ཡི་སུམ་དྲ་ནྭུད་པས་ 
༤ྷལམསྟ་ཝྭ་སྭ།པཉིདདོམའི་ངའི་དྲུས་ནྱ་ཧུལ་པ་ལགས་མ  ཛོང་ཆན་པོ་ཞེས་ཟབ་འཁོར་ལ་ལུ ་ཟའྱ་རྐལ་ བྭ་ཆིང་ཛནི་ལ་ཏཔང་བརིན་པོ་ཚིསྭ་བཿ་པ་སཾ་མཾཿ 
ཕཱ ྱི་འཧོརབ་ནས་པ་ཕའི་པ་ཝན་པར་ཆུར་ཀྲོ་ཆལ་བཅན་པོ་བས་སྩིན་པ་ཁམ་སྷུན་པའི་བགོ་བཤར་དྲོབནམེ པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཀངནབ་ཁོབ་པེ་སྒམ་མཁོང་ 
ེ རོསདྷ་མརས་ལེ་ག།་ཀའི་སན་བ་དམླིགན་མེང་པ་ཡངངག་པརྡཔོགས པའི་བརྡ་ར་གྱི་མུཌས་དང་རྨོནཅམ་ད་།ཚོགས་པ་ཅམ་ཡཞོ།ཆལ་དཆིན་ གཞན 


¡ྲ ས་་བདམ་པའག་བརྡམགས་པྱསང་ཆུང་རནུ་གཉར་བའི་ལོངསྔོི་པ་བག་བཏབ་བསཿམས་དགྱ་བས་པ་ད་གང་ལན་པ་ཀོན་ཅིགྱ་རལ་པ་ཆན་པ་སྔྒྱཆ་འ 
* ༧¡ ༠ ༦ ིེ ི ད ¦ 


ཆལ ་ཟེ་ཤིངས་ལ་ཆན་པལ་བ ཿ ་དཔོག་ཉེས་བ ངོ ག་ཆ ་བཡ་ཐམ་བམས་ ་ལ་སྩཾན་པ་འི་ཝ ཙ་བྱ་ཅིན་ཁླ་བཱ གླང་པེ་ཉེངགསེརྱིག་འྱྱན་པཞས་པཅས་ 
མཛོས་ པྱ་རས་པ པ་གསེརྱབྱིམལ་མཚནཅས་གསང་གྲིར་བས། ་གཡགས་ པ་ བརྐྱང་ཁྲི་པའི་ འི་སྙོང་དྲམ་ཟཿ ཟླ་མམས་ལ་ཝཱ ་བརྐོ་ད་གསེརྱ་རྱཾས་བྱ་མན་པགསང་ཉས་མཛངས་ པརྲས 
པ་གནེརྦ་རི་པ་བས་གཡགས་པང དྲ་འི་བཞི་སོང་པྲས་ཟྷ་ནམས་ལ་ སཱིན་པརྱིསོ། ཤང ཏྲ་རམ་པ (བནི་པ་གསར་ ལས་བ ཤྱས་པ་དང་ཡཡ་ལས་ས་པ་ ལུང་།་རུལས་ 
ཐྱས་པ་དང་།ཤེལ་ལསྱ་ཟས་པ། ངགའིཔགས་ པས་གཡོགས་པགྲུང་ཝགས་ཀྱི ཀེཾས་གཡནས་པ བ།ཨངམནོག་ནེས་གཡོགས་ གཱནྨམ་ཿ རི ་ཤེདྱཀི་ ཉི་བདན་བྱ་རྱདའི་ 
རམངརསཟེ བྷ་རམས་ ལསཱན་པརྡནོ། གསེ་ར་སི་སོད་ལ་ སལ་མས་ བཀངང་བྒད་འི་བཞི་ ཝས་ཟ རནྨོམས་ལ་ སྩིནཾ།པུ་རཾ ཀི་ཱདགསེར་པེ ལུས་གང 
ཐངྱ་ཧད་ཁྲ་བི་སྙོང་བྲམ་ཟེ་རཱམས་ ལྷ་ིནབརན།། ནོས ཁྲིརྣམ་པ་ བནི་བོ་ག གསུརལས་ཟྱས་པ་ པ་དང་།བྱལ་ལ་ ་ལསྤ་ཟས་པ་པང་། ལླེ རྔམསྱ་བས་པ ལ་བ་།ཤེལ་ལས་ཤས་པ 
ཁུས་ ་མ་ཉྭན་ར་ཀ་ན་ཀ་ཤི་ཀའ་རས་བཏི་ གྭསནནཔཆངས་ཅན་བཞིང་གྲསིཆན་བ་ བཏིངབ་ ཀུ་ལངཀའི་གོས་ཙིས་ སྟེདགཡོགས་ ་བ། སྙེང་གཡགས་ ལེཅ་གས་ཅནའོགས་ 
གཞིས་སུས་དམར་བོབ་ཤམས་ པ་བྱསཧྭའིཊ འེ་ཉའ་སང་པང་།ལསྲ་བླངྷརམ་པ་བཞི་པ་ཀ་ ཀཤི་ཀོའེརས་ ་ལྲན་དང་ཟརམཁ་རས་པྲན་པང་།དྲུ་གུ་ལའིས་ ་ཕྲན་པང་།ཀ་ཅས་པའི་ 


དཾ 


ཤ 
ལས ས་པྲན་ཟང་བརྐད་ཁྲིལའི་སྙང་ སྩཾང་དང་། ༈བ་ གཨེརྒ་གི་ར་ཉན རིག་ པ་དབ་ ལས་ ཀྱས་པ།ཁའུ་མླ་འཕུན་ད་ཡངས་ ་པ།བར་བའི་ཟོ་ ཟོ་མཉན།རས་ ས་བཅོས་བྲ་པུགས་ཀི་ ཏྐཾས་གཡགས་ བ།དྱ་ཧུད་ 
` : ཁྲི་བཞི་སྙཾའདང་ བ།བུམོ་གསེར་་ི་དྭབངྱ་ཧན་དང མཛུག རྒྱན་ཐོགས་ ་པ།ལེགས་ པརྱརཱནཔ་བྱ་མན།་ བ་བནེ་སཱངདམ་ཟྷ་ནམས་ལ ཿསིིཾནཱཔ་ཕྱིན་ནཟས་ བང་སྣས་ པང་།བཐའ་བ་ང་ 
བཅའ་འ་ དང་བྲལག་བ་དང་།ཟཞིང་བའ ལི་སཱས་ཀངཧི་དགེས་།རྱལ་བོརན་པ་བམ་ཟེ་ཤིངས ་ལ་ཆན་པོ་ ལོ་ལྭཏྷ་ཛཱས་པབགགིས་ བྲམ་བླ་རམས་ ་ལ་དྷ་ཞྭ་ཐའོན་པ་ིན་པ་ལ ་འི་ས་ 
རྒིགངཞིས་བི་ལོལ་ ་ལྭ་དཔསྲང་འདོད་པྷ་རམས་ ལས་འདི ཆགས་ ད་བཔ་བ་བྱར་ལ་ ་ཟན་ཊིནན། སྙིན་པང་ བས་སྔཱཾནེ་པ་འདི་འ ཁབས་འུ་ཆེས་ཆའོ། རྒྱལ་པོཆན་ 
བྲ་བམ་ཟ་ཤིངས་ལ་ཆེན་པ་ལ་ཅྲངས་དཔོག་གས་བམ་ ཟྡེར་ མས་ ལ་པ་ད བུཊནྲིང་ ་ འདི་དང་།གང་གསེ་ ས་ཐིརོལ་ ་པའྲི་དྲང་སང་འདདཔ་ 
་རྩམས་ལས་ལེ །་འདོ་ཅགས་དྲ་བལ་བ་ བྱག ཟནྱ་བནཾཔ་བྲསཾ། གངགིས་སསཁྩོསི་ཊོ་འཛོས་བཱརལན་འྭཱ་ང་ གཅིག་ལ་ བ་ཅིན ་དབུས་ ་ི་བ་ 
བུ་ཆེས་མདོ།པམ་ ་ཟེ་ཤངས་ལ་ཆན་བྭ་ཚུདས་ ་འབོག་ གིསཿ ཐུམ་བླ་རམས་ ་ལ་ : བོ ༩ ༣ འདྲི་ང་།གངགོད། ཡཱི་ལོལ་པའི་དང་ སང་འོད་པྲརྭ། 
, ལས་འདོད་ཆགས་པདྲ་དལ་ངར་ བླ་གལཿ བ་ཡང །གང་གས་ ཀཀ ་ པཾ གཅིག་ལ་བ འཐེའི་ལྲབས། ཨཿ 


/ 


ར་ 


' 


༢ 


༥. ཌླ༅། ཆའོ ངེ་ལ་སོགས་པ་ རྩས་ཡར་ ཐམས་ཉང་ལ་ལམསནས་ ་གམས་ཧད་བརྗོང་པརཔ་ སེ འདག་གོནབྲབདུ་བའོ། །གང་ཤིས་ ་ ཅཱཞགས་ པའིའྲས་ཡུམའོདངྱ་བ་ 
>». "རྤཉིརུགས་ ་པ་བྱ་ས༢།ཊ ཟནྭ་ཐིནཔ་ བས་།གང་གིཊེ། རྒྱུནཏཞུགས་ པ་གཉིག་ ལ་ཟན་ཧྱིནནྭཙན་པ་ད་བས་ སཱ རི ཐ་ལབསབུཌས་འ་བ།གདིས་ཱྟའགགས་པ་བ པ་ཧ་ 
༢ ཤནྱ་ཀིནོ་པ་ བས།གང་གིས་ ལཤཿཀྲ ཡུཾར་འོང་བའི་འདྲེག་བུཿ )མ་ངོན་སུམ་དྷུ་བ་བའྲི་ངོངལཱགས་པ པ་གཅག་ 381 དེ་བྲས་སུན་པ་འིའ་ འབྲས་ཁུཆས་ ཆབའོ། 
7 གང་གིས་ལནཊོ་ ཉོགྲ་ལོར་འོང་འའི་ཁྲབས་བ་མངོན་ །ང བ་བའི་པོར་ཞུགས་པ་བྱལ་ ཟནྱཧིན་པ་ང བས། གང་གིས བླ ་ ཁོང་ང་གཙིག་ལ་ཟནྷ་རིནཾན། སྨན་པ 
ཧཿ ༈ི ༨ ་ལན་ཾ། ར་འོངབ་བྱ་ཧལ་ཟན་ ` འི བམ། ཁོང་མི ཿམཁོན་སྭུས་དྲུ་བ་ཁའྱིཔོཾར་ཞཱགས་པ 
ཇི གཅོག་ལ་བནྱ་ ན་ན སྔོན་པ་ད་བས་༈ སྔན་པའི་ འས ས་བུཅས་ཆེཁོ།གང་གིས་ཙོཆམ་ འོང་བའི་འབས་ཁུམངོཊ ན་སུམུཐཿ ཁའི་ཤོར་ཞུགས་། པ་ བླ ཟནིན་པ་ བྲས།གང་ 
གིས་ཏྱིཿམོ་ཁོང་བ་གཙོགེ་ལ་ཟན་ཊིནནདདེ་བ བས་སཱཾན་པ་། ཁདིའི་འབས་ བུ་མས་ཆའོ།གང་གིས་ :- བྱ་ཧ་བས།གང་གིས་ངག་གོས་ པལིའྲབས་བུམ་ངོནསྲུམ་ དཱ 
དྱུ་བ་བའི་ཐོར་ཞུགས་པ་གཅིག་ལ་ ི་ཉིན་ན སྨོན་པར་བས་སྫཾན་པ་ ་འཕི་ིའྲབས་ བཆས་མའོ།གངགས་ངག་ བཅོམ་པའི་འབྲས་ཐུམཁོན་སས་དྲ་ཁའྱིཔར་ཞུགས་་ ཐ་ས 


ཏྱ 
༦ 


ནི་ཤཤས་དག་བཅོས་ པ་གཅིག་ལ་ཟན་ིན།ྷན་པ་ད་ཁས་སྩནཔའབིནི་ྲབསཡུས་ཆའོ།།གངགིས་དུག་བཅོན་པ་བྱརལ་ཐན་ཅིནཔ་བས།གཡགིས་ཡོགས་བཞིའི་ 
བགི ག་ན་ཤལ་ཨུནཔགཟིཿ་བའྱམ་། ན་པ་དབསརནཔའདི་འབས་བུཌསཨཁོ།གཔགིས་ཀྱུནདགར་ངབདཏིདགུས་ལག་ཁང་བྱགྱུཔ་གགངས་ 
འྭསྦ་བཆེསྔ་རའོ།གང་གིད། གཟུག་ལག་ཁངདེ་འདདུ་གནས་ཨལ་འདྲིལ་སྣ། ཁིང་།འིང་པ་གཱན་་ཤངས་ཅནདཔ་ལ་བབ་།སཱས་པ དག་ཕུལ་མདངས་ 
རཾ ད་ར ྲས་ 
གིས་ས་ྱྱ་ཟས་ལ་སྐྱབསུ་སོངཞིང་།ཆས་དང་བེ། འདཊ་ལ་སྦབསུ་སྭཾང བླསབ་པའི་གཞི་ནཱམས་ ཟྭཨ་ནད་བས་འདིའི་འབས་ཆཆས་རལ།གངགིས་བམས ྒེ 
པའིནེ་མས་དཔྡ་ཝན་པོ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆས་པརྦསཱར་ཏེད་བས་འདིར་འབུས་བུཌེས་ སྣརལ་བཅནབྲོབམ་ཟེ་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལ་དྷ་དུས་བཤོག་གསུ་བས་ཟླི་ནུམས 
ལ་སྨིན་པ་དེ་ལཱ་ཧུ ཅིན་པ་གང་ཡོནེ་པ་འདེདང །གངགིས་ཛུ་ཁོལ་པའི་དངསོང་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་འདོད་ཆགས་དྲ་བལུ་བརྱསལ་ཟནྡ༡ ཊཔ་པང།གངགྲིསྤྱ་རུནཏཱ་འཱ 


ཞུག 
དབི ོད པ་བྱཆལ་བཤཅིན་པ་བང་།གང་གིག། རུནྱཔ་ཞུགས་པ་དྷར་རབ་གང་གིས་ལན་ཅིག་ཚུང་ ངབའི་འདྲས་བམ་འོན་སུས༔ 


༢ 


སས 


¬ 
ཟེ སཿ 


2275... ཁེངས་སི་ 


༄༅.། །ཐུ་ བའི ཕཾར་ུ 'ཞྲུགས་པ་བྱཧ་ ཤ་དང་།གངགིས་། ་ལན་ཏིག་ཏྲི ཉིམཁོང་ཐ་ བཆ་དང་། །གངཞིས་ཨྱིཿ ་རྱིམམ་ལོངཟའི་འྭབས་མུམ་ངོན་སྦམ་དྲུ་པ་བའྱི་པཱཾ་ཞུགས་ པ་ 3 
ནིས་ཙོར་མོ་འོངབ་ བྱ་མདང་།གང་གིས་དག་བཅོམ་པའི་འྲདས་བུ་ངོནགྙུས་དྲ་བའྱིལོར་ཞུགས་བ་བྱར་དགང་གིས་དྲག་སམ་པ་བྱ་མདང་།གང་གས་ ཀློགས་བཞིའི་ 
ཡེ ་སློངགི་ དྭ འཛར་ཁྭ་ཀྱན་པགའར་ བ་འབྲུལ་བ་པ་ །གངགིག་ཀྲུན་དགའ་ར་ ཐ་ཏིད་དུ་གཙུག་ ལག་ །ཁང་བིགཏུ་བཙུག་ པ་དང་།གང་གོས་ གཙུག་ལན །ཁངད་འི་ 'རྟད་དུཀན་ 
མལ་འདྭ་ལ་ ཉཾ་སྭཾ།ཁི་དང་ །ཁྲིའུ་ང་།སུནནཔཆ་ངས་ ཅན་ དང་།སྔས་། དང་།གོར་ཕུག་པ་ དགའབུལ་ཐ འང་།གང་ གོས་ གཙུག་ ལུ །ཁང་ང་ཏིང་ཿ གཏན་ཧྱི་རྐེན་རིས་ བཅཕའཱ་ 


¿ པ་ལེསཆོད་སྦྱིན་འཛུགས་ང་པང་། གངགིས་སངས་ རྒྱས་ ལྕལ ཆོས་ད ཌཆོས་དངདགེ་འདུན་ལ་ སུབསུ་འཚོ་ཞིང་བླསབ་པའི་གཞྲི་ནམསྣ་ཐབ། པ་པཤས་ 
༩ གིས་ ཅོས་ཿ མཆསྤསཱ། ད་མནཔ། ཞེས ཀྱ་བ་། རྒྱས་པ་བས་ 


ངཞིག་འདྲུ་བེད་ཐམས་ཧུདམི་ གཔ་ད །འདོད་ཆགས་པ་འ་ཁར་ 
རྗེས་ཝཱ།གོག་པ་རྔ་རྲསུ་ལ།ངས་ པ་རྭའྱབུང་བརྡ་རཾསཱ་ ལཱ་འིང་གནས་ན།སྦྲིན་པ་དབས་ འདིའི་འབས་བུཌས་ཆོ།རྒྱལ་པོ བཨེན་པོ་རྟལ་ ལཱ་བས་ཿ ན།ཁོདྱ་ཀཱས་ འདེམ 


ཿ བསླབ་ པར་བ་ ཤྭ་སྭེ།ལདྲ་ཉིད་ཕོགས་ ལ་མི་ཏག་ པར་ཆེསུ་་ ཞིང་གནས་ “པདྲ་བའོ།། ཟད་པརྡ་ཇིསུལཱ་བབང་ ལེ ཟབ དབལ་བ ས་ཚ ལུ་བ་ ཨཿ 


. རྗེས་ལ་བ་པང་། །ཅེས་ ་པར་འྱབུང་བརྡ་རཾསུ་ལཱ་ ག་པོས ང་གིས དའ ཡ་ པར་བའོ།རྒྱལ་བ་ཚིནབ་ར དྭ་ལཟམ་ཟེརཤིང་ས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་ཅུ་ 

| ཙྩུས་པཤག་དེས།དམ་ཟེ ཟྷ་མས་། ལ་ཡིན་པ་དག་བཏང་།བསོད་ནམས་ དྭགྲ་ཏམ་ནས། པ་ཕ ་པ་། མྱཾན་པ་ཤྱིན་པ་. ་ཊནེབས་ ་བད་བར་འགྱུར་།སྦིན་པྭ་ི ིན་ 
་པས་འཇིགས་ པ་མེགལཝཱ་ ་དངམ་ཡནང་པག་ན།།སཱན་ པ་ཡིས་ནི་ལེགས་པརམ་ཆོང་།དྲ་བས་འཅོར་པ་ ི་ ངང་ དད ་ བངནི་ ་ུལ་དང་།ཐངཔ 
འདོད་བས་ཅགྱནི།།འཇིགས་བ་མེད་པ་རཔིནཔ་ བཏང་ྱབུལ་ ལཆིཆཔོརིཛྲས་ཀྱིས།ས་ཟེ་ཤོང་ས་ ལ་མན་པ་ལེ་བྷ་དྷུས་པཔོག་ཅེསྭ་བ་བརྡ་གུར་པ 
དེ་ གཞན་ཞིག་ཡན་ ཨ་ན། ཏོད་ཉྱིས་དྲ་ལུརཔི་ ལྟ ལྟུ པརི་་དེའི་དུས་ཿ ན།ང་ཉིད་བམ་ ཟ་ཤི ང་ས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བུངུས་ བཔོགཅསྤ་བོ་བརྱ་གུར་ཏེཡ། 
པནྲ་པམ་ཟྗེ་རམས་ལ་ ལྷཊབི་སཱན་ ནེ་བ་ཧིནོ།རྒྱལ་ང ་བཅན་པ་ཆིན་པ་པས། ༈་སྣཾན་བ ཨོར་པཁི་བགོ་ བཤའ་ངེས།བན་སེང་པ་ ༠ཇཔང་དག་ པར་རྫོགས་ བའ་ཡང 
རྨཐ་ཝོབ་བེ་ྭ མུ་ནྭ།ཌོདྱཉིས་དེ་ ལེརམ་ལྟ་ ་སྭ།ཁོང འོད་ཀྱང་སྐྱོནེ་པ་ ངྲ་ཐུན་མེང་པ་ཡང་ རག་པར་ གས་པའྲི་བངྡ་རང་ཀྱི་ཧུས་ ངང་། རྒྐྱ་མཐམ པང་༽་ཚོགག།འཆལ། 
ཡིས ཤྩ་པ་ཆིན ་༼ོཀ་ཁྲར་། ཡང་པསྲ་བན་མེང་ པ་ཡ་ང་ངག་ པརྟ་རོབས་ པའྱི་བངྡ་རུཊ་དོན་དུ་ག་ ་བའི་ཤུཾརཾ་༽ རཾ ར་ངག་བཏང་ །བསོང་རར་ན།་ ངགྲ་བས་ པ་ 


༠༠". །གངཡིན་ པ་དོན་ཆིག།རྒྱལ་ པོ་ཆན་པོ་ཚོན་ ཁབ་རྒྱལ་། པོ་ལ་ཞཅན་ཞེས་བ་བྷ་མྔ་བུ་པ་ཝནཔ་ ་ཞིག་བུངས།ལ་ རམཊ་ཏི་པབང་པ་ ཧཾ 
སྔག་པ་གྲོགས་། བོར་གུར་པ་ཁས་།ང་ལ་ཧཱ བུ་ལོ་ཡངསེང་ཡུམ་ཡང་མངནས་།ད་ལག་ པ་འཞོམ་པ་ལ་ ཊགཏད་ནས་བདན་གིས་འབེ་ ངོ ང་ད ་ཚུག་འདིའདན་ 
༼རཀ ཚེ་ཡ་བར་འབུམ་ ཊཡ་པཨེང་པས། བངག་འངས་ན་གདུང་བརྱད་འཆད་པང་འཐུརོ་སཱམ་ནམ།ང སེམས་ཁ ཁོཔྭ་མཱད་རི་ འདྲུག་ 'བལྟ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཨངཱཔོ་བརྒྱ་བྱན་རྲིས་ 
མཐོངམས་སྨྲས གགྲོགས་བོ་ བོ་ཁྱོང་ཅིའྲ་ལོར་ལག་པ་པ་ཁིམ་ པ་གཏདནས་སེམས་ ཁོྤ་མྲ་པཅིང་འདྲག་ངོས་ རྩསླ་སས་ བཀྱ ཤཿ ཊིཀ་བདུན་ག། སིའཐོར་པ་་ཡང 
ཡག་འདི་འདནི།བུ་ལོ་ཡཔརེརྲ།བམ་ཡངསདཔས། བངག་ཁས་ན། གངུངབརྐྱད་འཆད་པར་འགྱུར་། 
ཤིིས་བྱཿནནྟ་རམས་ལ་ལྕུ་ཅིག་དང་།དས་ནྭ་འོྱང་ཛ་དང་།བུམ་ཡོདཔརའཇུཁྡི་རསས་ཀྱི་དངབ་བླ བླར་རིནན་ ངདྨ་ལནལ་ས སེངས ནབ གྱེསལ་ ; 
ངེ་ལ་ཐླསར་བངང་ ༽རྒྱལ་པོས་ བཏུན་མྣ་རམས་ ལྭ་སཱན་ལདི་ལྟའང་ཤིག་ཅེས་ བསུང་བ་ལྭས། རྒྱལ་བེ་པོའཾ་བུནམ་པམ་° པཾ ་གཞིད་རྱིས་ལོག་པ་ པ་བང་།ད་དག་གིས།་ 
ངེམ་བ་པརྱསནའཅུས་ ལས་ཀ ཡཀ དྷ ་་ ཕྱི་ཞིགན་བཅུན་མོདམ་པ་ད་ལས་ནས།དས་རྨ་དམས་ འར ་ 


ལེར 


ད; ༣ 


ྨ 


བཔྡལན་པརན་ཚོངྣ།དས་སྨུས་པ།ུདཊ་གིག་ཉིཞག་བམ་ན་དས་ན་སེམས་ཅགད་ཝནཔརྦསདྨ་ནས་ཉིས་ུས་པ།ས་མོ་ཅག་་མུན་ཞག 
རླ བབཟྩིའིརནོ། བཏས གོས་བྲེ་པོང་ཁོཡ་མོ་ཕྲས་བར་བཅང་།ངེ་ལྟ་མྱའི་སན་སྣཾད་ི་ཁོགནས་ཁུང་ཏའོ་ས།ུའིཕུམ་པོར་ཟླ གནས 
དགཔན་འཇུགའའི་འོོེས་གསུག་བས་ནས་ལྔ་ངུས་པ་དདེ་ཡང་སེམས་པ་ པལན་པ་རུར་ཀདྡ་ཟམས་ནཱ་ང་བྱ་རདངམ་དྭགུ་འདུན། ང་ད 
་ད་དག་ཐམས་ཅད་བུས་པ་བཙུག།དེའི་བཤུན། རམ་པ་ལས་འི་ ཁོ་ཨ་ཚེན་པན་པ་བཤོ་བྱརད་དང་ཝར་པ།བཞིན་སེང་གའིགདོངཔ་ལུ་བུ།མཚནཔ་༩༽ 
བའྦ་ཆན་བའྲི་མནདང་ཝན་པ་ཞིག་ཁས་ནས།ངེའེ བཅས་སྟོས་མཆརྦ་ས་་ཏེ།ཀྲུང་ཤ་ཞེས་་༡ང པང རམ་པོ་ད་བུ་གཞན་རོམས་སྭ་ཐོངན་ 
` རིརགའ་བརྡ་འྱགུར་ལ།དེ་ནི་སྣུག་པས་ཞེས་ ངཿ བར་འྱུཧོ།།ཁསྤ་ཀྱི་རུལ་པཱན་ངག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་ ལ་པོ་ཊ་ཉན་ 
ཆནཔའདིས་འབས་ི་གནཏས་དྲ་རུལ་སུང་ལས་རྩང ས་འཛོངས་དྲོམམས་ཅིས་དྲང་ཡི་ཚོགས་ཡ་ལག་ཐའི་འཔལ་ས་ཌས། གློང་ཏྱེར 
བསོར་ཏེ་འདྲ་སྩོ་རལ་པོ་ལ་ཧན་ཆན་པོ་ན།ྨེ་ནམས་དང་ཚན་ཅིག་གྲཡུལ་སྟོད་མ དམས་ད་སྣ་ནམས་བཅད་དར་བའི་ཁནས་སྣེལ་ཏེ་འ་བཀུ། 


` 


༄༅། ° །མའྭི་ཕུཛྡ་སངནས་སྨྲས་གཡུམ་ཙརྩོ་སད་ནོ་ནམས་བཀྐས། ཀྱོནཀྱི་ཡཁ་ཁམས་ཀྱི་རུལ་བན་པག་དཔྲ་ལུསག་གསུལ་སོངས་ཛོངནས་དྲ་སཱིནམས་ 
རད ཱ་ 
ཟོགུྲམགཾཾྗཾྔྣྣ | ླླྣ།ཀ རིད 
ནསྭ་རལ་བ་ལ་ སྭ་པྷ་ཝ་གཞོནནུའིམ་ཆིདནས།བབོག་འདི་དག་དང་ན་ཅོག་གཡུལ་ ཉིས། ཤིངཧྷཱཙལ་ཙིགསམ །ནས་དལ་ཤིང་ཏྭུཉིནཔ་ད་དདོངཔ་ 
ཅི གཞིས་ཝོགས་ཞས་ཤིང་ཅུར་ཞུགས་ཏོའྱབུཌ་ཐར་ཚུ་ མས་པ་ནས།ལྣ་རམས་ཀྱི་དང་པ་བྱ་གྱ ཉོ ་ ག་བམས་བ།ཁུམས་ཅུ་ཧུལ་པྲནུལ་བགྲི 
མཐཱ་པང་ཝན་པ་ཡོན་ལ།གཞོནུ་ཀྱུཤ་བ ་པ་བཟང་བའྱི་བཏྡ་རྦ་སེམས་དཔའ་འདིཀོནམངས་པར་ ཊ།འདིརི་གོགསྤ་བའོ་སྐུམ་ཨས།ས་ ངེ་ལྭ་ངུང་པང་། 
མྭ་ཱད་ཝནཔ་ང་ཨ་བ གཙེ ་ོ་ག།ཆོརའཚོ་བརྱ་རིས་ གད ནས་ང དནས་ད་འུདཔ་འ ཀང་གིསཱས་བབནཱཱ 

+ ` . སྐྲག་ནས། ས་ཚ སམགསནས་བས་།ནམ་འཁོ་ལ་ཁ་མ།འཅོན་འཛས་བ་པརོད་དགས་ལ་འྱམས་བརྱའ་པ ས་ 


པད | 


རླ 
ཱི 
༤ 


ལེ ± ་ཆཆ་གཡན་མའིཐབས་ིགགིས་ བསངས་མ་ 


དམག་གི་ནང་དྲ་ས་ངནས་ ངུཿབུས་པནདད་ངག་ ཐམས་ ཀྱིན་བ རྡོལ་བརྒ་ཐུཿནས།དྷ་ནམས་ཨིས་ གས ་ ཟའ །རས་རིལ་ཕབ་ 
ཆུ ་ཕའི་དཱ་དུ་སཾང་ །་བདག་གིས་ རྒྱལ་ བ་ཐམས་ཅང་ ་པརབཅིས་༽ཀྲ་ཡུལ་བླས བླས་བས་ལགསརྒྱལ་ བོ་ལ ཁེཉནཧན་པོ་ ཐོས་ནས་མགུ་སདདས་བས། 
ྐ པ་གནོནང་ ནནུ་ཀུཿཤམ་ཛཱ་པ་་ཝན་པ་།བཅོནའྲགྲས་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ་ བསྐིད་སྭ།་ནས།དད་ལ་དགའ་བ་ བསྐྱད་པར་ 
བརྩམས།ངེས་བུདྲ་དམས་ 'ཏྱེས་ བུཿ་ནས་།ཀ་ཤའི་ མུངས་ཡུངབླསབར་བཅམས་པ་ ཤཔང་དཔག་འམས་བངྱ་ཀིག་སྤས་པ།ཀྲུ་ཤམ་གཏགས་པ་། ལཾ་ཧུམ་ 
སཱཾནནོ།རྒྱལ་ ད་ གོས་རྒྱལ་བོ་གཞན་གི ླཤ ་ཅཏ།བག་མརྦ་མྨ་བབས་ཏེ།ང ་ག་མངས་ ས་པའིར་དཔྱ་ཆུལ་བ་ལ་ཞཅན་ 
།བུམ་དྭ་ཀྱུ་ཤ་ལྱ་ཏིཉྐནས།རྒུ་སང་ང་ །ཞིཆོད་དང་། པུད་ཙམ་ཿ དག་བསན་ཏུ། གུགཞོནནུ་ཀུ་ཤའི་ 
ཌཱམ་ཕུཊ་པ། རྒྱལ་པོས ་སྨས ་པ། ཤེས་། ལྔན་དག་སུས་ཀྱང་གཞོན་ནུ་གུ)ལ' ་མེ་ལངམ་ བསུན་ཧཾ ཅིག ནཱ་འཇག་ པའྲི་བཱས་མ་ ཡན་པརྨ་བུས་ སངཤིག།ཞིན་བརྡ་རུང 
མཁྲིུང་དྲུར་བཏང་ཤིག་གཞོན་ནུ་ཀུཿཤ་ ཨུཉ་ནམས་ ་དཔལྷན་ཅིག་ར་བརུཨ་ངེ ངས་མཁོངནས། །དས་སྨྲཾས་པ། པཔ ་ཀྱི་རབས་ནརྟེད་མཿ ལད་པའི་ཤ་ ཟཝ 


ཆེང ངེ ཟོ་ ང་འ 


བ་། བས་འདའང་བ་ཞག་ག ༥ཡངངས་ རྣམཱས་ ་པང་ཝུནཉུག་ 
ཤྲ དི ལནྐརོ།ཊིཁོམའི། རིམས་ སུ ལི འི ཌུ འཁ འ ་ ཨཾ 


* སེམས་ དཔའ མས་ནིགོའ་གནས་དང་ལསྭ་ཀིགནས་དེ་ད།དྲ་ན་ སས་ལམངས་པ་བ བས་ང དས་མ་ཏོ 


སུབགས་ ་འཇིགས་ པས།སྒ་ནམས་ བཅད་དབོཞས་ལུ་ རར ཕང་།གཞ ནོནནུ་ཏུ་ཤས་ སྤས་པ། །ཅེའྲཾ་པོ་རེདྷ་ལཱ་ར་འདྲུག་ སྲེང་གེའི་འཇིགས་པསོ།ཅི་སེཿ་ 
མ་བསད་མ་ནུས་མོང།གལ་ཏཏ་བདག་གོས་ང སཿ ་ སུན།དཔང་གིཙོ ་ ་ཡན་ལའི་བཞི་པའྱི་ དཀག བཀ ག་སེངགིའ་དང་ འའ ལུ 
རུ་ཐུས་པ་དའིནཔ་ནོར དགུས བས ས་ཝཱན། རལ ་ ྱ་ོགས། ཡན་ལག་བཞི་ཕྱེད།ཏྱང་ 
ཅཾགདེས་སྨྲས་པ། །ཁྱེང་ ་། བཟོསུ་ན ་ མདཡ་འཇ་ང ` དམསོ་ངནས་མེ་ཏོག་ཕིང་བ ་མ་ཁན་ཞིགགི 
ངུཧུ་ཏཱུན་པ་པང་།དེས་སྨྲས་པ།།བྱོར་འདྲ་བ་སུ་ཞིག། རས་སྨུས་པ།ཨ་ཏི ངབ མཱ་འནྱཧཾ། ༡༡ ཅི་ཡིན།སྭོ་དོ། རྦ 
ཕང་ལེགས་པར་བ ་པ་དཔ།མེ་ཏུག 


ལེ བརྒྱད་ན།བན་དས།བུཨ་ ལ་ར ཏོག་ཕྲེང་བདྲ་ཉིནོ།དེས་སས་པ་ འདིའང་བའིམེ་ ཁིས ཡན་འགའ་ ་ཡཿམ་བ ས་ན།འི་ལ་ ཐི་ 
བདག་གྱི་སབམས་རྒུས།། སི ང་། ཟེ ཁངེས་དདང ཁུ ཀིས་མཚོ་ཤྟསས་ བསམས་ 1 ་ ་ཞིག་ ཤསས། 


༄༠། _།དེས་ཤ་ཟ་ཞེས་སྨྲ་ཛུང་ཧ ནང་བསད་པ་ལས་ག་ཡོས་མ་ཁན་ཞིག་གྲི་དུང་དྲ་བིན་པ་པང་།ངེས་སྨྲས་པ། ཁྱོང་སུ་ཞིག ཁོ་བོགཡོས་མཁནྷ་གི་བཱ་ཡོ། 
རིས བ་དང་བ ོྱ་ཡ་ོམས་བཙོབ་བང ཁྲགགཔ་ལགས་པའྱེ་ལས་པ་ཐ།གཡས་ཡི་ཁནངས་ཀང་ཅུམ་པ་ལ་བཅོས་ལམསྲསགསུ་པར་ 
བསག།་དེས་སས་པ་ནང་ཚབཅོ་བ་པང་།བསེག་པ་ལེགས་པ་འདྲི་སུས་གཡུག།བབག་གླི་སབ་མས་གཡུབ།།།ུང་ཀླིསབམ་དལྟལའིས། ཤབས དམས་ 
ཀྱང་ཐསྦྲད་ཞས་ཤྱ་བའི་བངད་སྙེ།སྨན་པ་ཞིགི་དྲུ་ ཤིན་པ་ལས་ངྲས་སྫས་པ།ུན་སྭ་ཞིགླསན་བལྦིར་ཡོ།ཁུར་ཀིཡ་ཅི་ཡུན ཆུན་ཤེས་ཁིཧཞས་ཤལ། 
མོ་དྷཾ་གངནང་ཉིས་ངསས་པརྱ་གུང་པ་པད།སྨན + སྐུ་རྨ་ ངེ་འདགོདེས་སྨྲས་པ།མ།འད་བ་མའི་པོར་ 
སེམས་།ཁསྤུ་རུ་དང་ལྭགྱ་ཆུལ་བོརུམ་ གླངནད་ཀྱིས་ཐེབས་མ།ཁོ་ ས་གསོ་བརསྡ་སྐུས།བདག་མཆོས་ལགས་ལགས་ཞས་ད་གངབ་པ་ །དས་མཐོངས 
དས་སྨག་པ། ཤྭབ་འདྲིག་ཤས་ཁྲོ་ས།། ཡང་སམས་གཀལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ ས་ན།པས་པརས་རས་ཅིགགཔའིལ་འདགསོས་པརྒཅར་པ་དཔིརམོསས་ 
ནས།་ར་སས་བརྩརུརནས་ཁག་ཟངཤ་ཟཀིས་སྨ་བུངསེ།།ད་དབླསདཔ་ལག།།་བརོམས་ཉྱིཔྱཿ་ིཞབ་དང།།ྱོང་སུ་ཞིཊ།ཁ་བོ་མོང་ཐུཌ་བདྷ་ནམས་ཀིས་རྩང 


ཆི 


སྲུ དུ ཞག་གོ།།ཐན་དཛངབྱིརུལབོའིགུགཔ་ཤུནཔ་དས་ཁདག་གྲེས་གྱ་མལ་པའྱམ་ཁོངཔ་གང་ 
ཞེས་ཁོས་ནནསྤྱ་ཧུལ་པ་དལ་གལ་ཏ་ཤིག་ཁོ་རོ་ 


„ ཇང་ལྷན་ཅིག་ག་ཡུལ་སདདུ་སུལ་ཞིག་པང་དན་སྐོལ་ཧིས་དུ།ཨྦའན་པར་འཐུྲ་ཐོལ་ང 


༅ 
ཡཤིནཔ་ད།ནོནནུ་ཀྱཿགས་བོར་ཏེ།རངགཁོཨ་དྲ་སཾ 
ར་བ ༨ ར་དེའི ཇིང རལ་བ 'སིངཔ་པ་ །ངེས་སྲས་ 
ལ་བྱ་ལ་ཅིནནདདྷ་ཝིན་ལགས།གལ་ཏུ་མ་ཅིནནཏི་ཆ་སིདསང་པར་ཤོ།ཞིས་འདལ་པང ཆུ 
ཀ་ོའ་ཁུམ་ཁའླྱི་སྨལ་བལ་ཅན་ཆན་པའོ་སྱ་སལ་བུགའོན་ཀྱཤ་ལྭ་བོན་ཟིན་པསྡ་ཇྲི་ནུར་གནན་ལ་ཡུནད་དྲང་གཆོགས་ ཡན་ལག་བཞོ་དཔལ་ས་ཅས། 
རྒྱལ་བའོ་ཕོ་དྲང་འབྣོའ་ཏ་འདུགོ། རྒྱལ་བ་རེནིང་བང་ལྷན་རིགགཡུལ་ སངམ་ཕདནས་དེས་སོ་དག་གཏད་ནས་འཇུག་གཞོནནུ་གུ ཤུས ཞོནབོ་རྨམས་ཁ་སྨུས་ཏ 
ས་ལཱན་པགའིཕརྡ་ནཱནཱསས་བཅད།དྷ་ད སྭ་ཉིས་དལ་རྒྱས་པརྒསས་པ་དང་།ག !ུ ` རགས་ཟླཁུ།པ།ཨཱལ་ཏེ།ཁོ་བོ་ལྷ་པ་པ ཁུ 
རྣམསྤ་ཀྲིསྲ་ཧྱལ་པཾ་ལ་ ས་པཾ་དཔདས་སྨྲས་བཅུམ་འདིངས་ལ་ཤེ་ཉན་ཆེར་པའི་བལ་ཤིུན་བནམ་ཡུ་ བཾ 


ཤན་ན། ཁེ་བོས་དེ་དཔྲ་ཝན་གེ་གཡུལ་སྔོ།་རཱས་སྭ་ཀ ཁོལ་སྨཾས་པཾ་ ཅས་ལ་ཞཧནཆརཔའི་སཱལྲ་རིན་བནམ་ཡུཊ་ཇི་ 
དྲད ཤིས་སྨས་པ ཆཱསྭུ་རཱལ་ངར་འགར་གཏོལ་མཁཆས་ཀིས་དཤག་འདད། 


དསྭ་སྒོས་པད་བཞིན་དྱུ་ཛམ་ཤག་བློད་བ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ 


- 


8༣ ང 
/ རུ ། 
་ དྲུ ༧ ¦ ཛཾ རྦ \ སབ , 


༢ 


༢༣ོ་ ./ ཱུ བའ པར £ 
ཀྩོར་ཤབ་ོ༢༩-༡པ།འམ་རེ་བའིར་ང་བའོ། ར་རར། ལཞོན་ཀར་ཤས་མང་ཝ་བརྒ་ོང་བྲང རོར་པ་གཞའས་ ཆན།དྲང་པང་།འཁ་ སྲ 
ཧཱཿ: །སཱོངབུསཛ་དྷྷ་པད་ཁནིནྡ་བོདནས་གགོན་ཀཿཤས་ཨངརཝ་ཟླ་ཤོང་ཐའི་དོངཔ་གཡིས་འོགས་ནས།ུ་དང་། ང་འ 
ཙྤྱ་ས།དེས་འྱ་བྱས་པ་བང་རྡི་ནསས་ཀྱི་ན་བརོལ་ནས་བས རྒྱལ་པོའི པརིས་བསམས་པ།གཞོན་ནུ་གུ ཀའདན་བ་ ༣ ༡༣༡༥ 
+ ༨ ` རི ༣ > ༠ རའ འའའ་འའ བོ ལ་དྲ་དང་ནོགྲ་ཉྐང་རེས་རེལ་ རི་པ 
སར  ། ་ 
གྲི་ཆོགས་ཅིནནས།བཀར་བསྤི་ཨོར་ཉས་ཉེའ ། ཏང།དེ་འརངང་ཕིན་ནས་དྒནམས་ལྷ་ས ས་པ།འས་ལ་ ×=“ 
བའི་ཕིདྱ་ཟྱིན་ཅིག དྲ་རན་སྭ་ཀྱིས་ ས་བ།ཀན ུ་དཔྱུང་གྱི་ཚོགས་ ཡན་ལག་བ ཁྱེར་ཐོའོ་མུ་ ཤ་པ གྲ་་ རེ་ འི ཙོ ངུ ཁ་འ 
དགྭ་ཊོག་ཆུ་ནས།།གཞོན་ནུ་ ཀྲུ གས ཅགསུ་བཅུདདྨ་སེས་བ།ལ་ནོདུགྱཅ་ ཁནབའི་གྲུང་།གུངཆན་གཅད་པྱགངཔ་།དཔནིབ་ལང་པྱོ་ཁཱརུ་ངརཏརས་དཔུགས་ནས་༽ ཱ 
| ༢༽¬ བེ ཛདརི|ིིེིེིེ རའ ཅར་རིཿ །་གངའརནར་སྤ་ཤིས་རལ་ཉིན་ནས་ 
པར །འདུལ་བ་གཞི། ་ །བམ་པོ་ གསྐུ་མ་པ།གལ་ཏང་ཤགྱ་ན་ནངྷ་ཕནན་ལ་གས་།གལ་ ཏམ་མསྔ་སས་ལ གཏག།ྒ་རམསྭ་ཀྱས་ད་ 
༈ འ ། ཏུ 


` 
- 


ལོ༢་བོརང་།བ་འོར་ཁར་ 
འོར་ལ་ད་།བཅོན་ཁྱིར་ 


ཡེ 8 


ླ 
ཅེ 


་འབབ་རུ་དཔན་བ་ཞིགྱཏབཏབནས།ངལ་བསྲྭ་ཁྲསྭ་བ་བའྱི་བར་རྦ་བགྲུགས་བ་དང།ད་ནདྲས་རང་གི་བཞིནྱ་སིགཟྲུགས་བྷརནམ་ཁོངནས་དས་བསམས་པ།མཚན་ངནཔ་ 
རྣམ་པ་བྱཧབྱ་རདཔ་ཝན་ཞིང་།བཞིནསེང་གེགདོབ་འདབ་ཡྐ་ཞད་ིདྱ་ཀི་བིརྱ་ཆལ་པའོ་བམ་འདི་འདག་ལ་མོ་དགའ་བ་ལནྲེཟིས་འདུག་འད་ར་མི་གསན་ནཏི་རྲུང་ 
གངལ་བདག་འཆིའི་སཱས་ནས།དནགས་ཐིརས་པ་ཞིག་ཏགས་ནས་།བདག་ཏད་འགགས་པར་འཿམས་པ་བཝ་དམས་ཅི་དང་པོ་བྱྱ་དིངས་བསམས 
འདིན་བསལ་པ་བབང་པོའིཅང་རཱཊ་སེམས་་ དཔའ་ཡིནན།གཟུགས་བཟང་པ་དངམ་ལ་ ` ན་བས།བདག་ཉིད་གསོད་པརྨ་བད་ཀིས།ངའི་ཡིདལ་ར་བཇོགས 
བརྙ འསྭམ་ནས་ཁྱར་བིན་བོས་སྨྲས་པ། ཞན་ ༤ུ་ཡ་མ་ཆད་བདག་ཉིད་གསོད་པར་སྤ་བེང་པ་ག ཙུན་གིནོརྭཧ་འདི་ཨགོ་ལ་ཐོགས་ཤོག་པང། ཡོད་ལར་བ་ཡོས 
° ཚྫོགས་པརའུུར་ཞེས་སྨས་ནས་སོང།གའོན ཨུ་ྲ་བིམ་དུ་འཇུག་པར་བཅམས་པ་པགྲ་སྤོ་སུས་ཀྱི་མིས་འདིན་གཞོནནུ་ཀུཀའི་བྲོ་ཟང་ནྱ་ཚོས་མ་འྔཛངག་ཤ 
ཅེས་བླཟོགདགོ་སུས་པོ།ཀུཿཤད་ནིང་ཡོར།ད་པདམཆཱས་ནས་ངས་གཙུག་གི་ནོང་བྲུ་པལ་བདང། སྔོནྷ་ཧིཛི་ཱ་བ་བའིནངྲ་ཐུང་ནསད་ཡཾངཆས། གའོ 
བསམ་ས་པ་ ི་འདེད་འདུག་སྣམ་ནས།དས་ཕལ་ཡངམ་ཏྱེན་པརམ་ཇོདཅགའ་ཏིད་ངྱུ་སཆིས་ཞས་སོངེཔ་དང། ཝཱ་རྨརས་ཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱོས་ད་ལ་གཏ 
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° † །བཞིའི་འྱུང་ཁུང་བསནནས།དེས་སྲོངྱབརད་རིན་པོ་ཆྱས་བཞི་ལས་དད་ཁྱ་གོགཞོན་ཀུ་ཤ་གནས་པས་ཁུཤ་ཞས་གུས།དའོ་གཅོས་ིུ་ 
ཆཁོར་ལོ་སྒྲར་ ཁྱི་ར བ་ཀུརཤ་ཞེསྱཱ་ཟ་བརྒ་གུར་ཀདྲས་གོངབྲཔག་འྲེརམཆོང་སཱྱི་གནས་བྲརི་གས་ཏ།ལ་མངཔོབཀལ་བྱ་བབས་མངཔ་དང་ལ་སབག 

རང་ས བ་བ་དེད་ལེ་ད་བདག་ཁྱེ་ལེ་མཆོང་གིན་ཕུན་སྲུམཆོགས་པ་མཐོངནས།ཆིགས་བཅྨ་སྲས་པྲ་ཝ་ཛ་ ་ 
མངཔ་དཔ།ཁོ་བྒྱརྭ་སོདྲ་ཕགསང་བརྡ་དྲམ་ཟྲིརམས་ལ་སྣནཔ་བཏ་བྒི།དེ་བདག་ ཡ་མ གི འོ་། ཆུ 
མ་ཡཾ་ནངགྭ་དབཇག་ག་འཧོང་པ་མཐོངནས་ནོི།གངགོས་ཕྲནསྲུམ་འབོབ་པ་ལསནབ་སུ་ཁི་ སྨིན་མཾ་བྩིད།གངའཾསེ་སྐྱེས་ཧུ་བྱ་ཕྲག་ཐངས་ ཞན་པ 
སྣ་དུག་ངོང་གུར་པ་ཟིལ་མནན་ནསའཇིག་ཉེན་པ་ རོམ་འཇིགོས་པས་སྩན་གཏངས།བདཀི་ད་ འ་བོརིཔཔའ་རབ་ཡོན་པརསེམས་།གང་ཞིག་ལགན་ 


- 


མཚོན་བོགས་གཡུལ་བོར་འངག།དནི་དཔའ་བོནེནས་ཐུབ་ནམས་གྲསང་། གང་དས་འཛིགས་པ་མེད་པར༔ ཤན་གཏོང་བཀད་དག་དཔའ་བ་ཡོནཞེས་ ་ཀུན་མཁྱན་ 


གསུང་ །རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་པའིཆཔའི་དྲུས་ན།སེབས་ཀྱི་འཁོང་ལོ་ ་ྱི་རུལ་པ་གུཿཤ་ཞྭསྤ་ཟ་བརྱ་ཐུར་པ།གང་གིས་གཾ་ྱརྡ་དཱའྲིར་སཱོན་པ་དགུ་བ་ཏང་།བསངནན 


པྲ་ཅམ་པ་དེ་གཞན་ཞག་ལ་སམ་གྱ ཅད་ལས འནྱ་གང་ཏདིཚོྩས་ན་སབསཊི་གརངཔོ་ྒྱུརབོ་རྱལ བགགས 


+ ¬ 


དན་གྲོང་ཁྱེར་དུཀའིརམཆོད་སྣོནེ་གྱི་གནས་བརྙིགས་ནས།སྱན་པ ཏང ས་དགྲ་བསརྒལ་པོ་ཆན་པོ་འ པཁྟྭཾརནཔའི་བུགོ་ཁོ་གུརདེསྭཱ་ནཱནམེང 
' པ་ཡངདག་པརྔ་ཇོགས་ ༨༤ » རོ སན ཁུར དཀིས་དྲ་ཞུརམ་གྷཊ་སྭ། ས་ཡུལ རར ་ 
` བྱཿརུཊཱ་ཀི་རླུ་ཅམ་དང།ཏྱན་ཙམ་དང།ཆོགས་ཙམ་ ག་བཅས བྲ ་ཞད་གཉོད་པ་སཡ། ས་ཅས་ཝ་ལས་ལ་བསཔ།  ་ 
བྲོག་ཤེས་ལས་ཧི་ཞིག་བྱགིས་ན།ལས་དའྲེ་ནམ་པར་སླིན་པས་མཚནས་ པ་བ་འར་དང་ཝན་ཞིངྱུག་པ། འངམངག་ལེས་གླ་ེ་འ་རིག སྭུ་བ་ལྕཾ 
བཛལན་འབྲས་ཆིས་བཀའ་སྩུལ་པདག་གངདན ་ཀཿཤ་ཏིདྱ་ཉིས་ལས་ཆོགས་རུད་པྲཏན་ཡིན། བསང་པ།འོད་པ་ པཔ ཤ་ ་འ 
འབུ ཅར་ྱསུང་པའི་ལས་ངགྱ་ཟར། ཤིས སག་ལ ལོ ལོང་མ ལས་ ` ་པ་དེནགཞན་སུུ་ ཁིག་གོག་ཕོར་ བབར་འྱགུར་།། དགྭ་སློང 
དག་ལསྭ་བས་དདིང་བསགས་པ་དགནི་ཕོརོལ = ༣༥ །མས་ལ་མོ་འྱུར།ཨིའ།ཁམས་ལ་མ་ པ་འྱུཌ།བུང་གིཁཁམས་ 
རར ོ་ ལལ ལ་མ ཚོ སས་ཞགྱས་མཆར་ལྷ་ནམ་ པརྨ་སིན་པརྒྱ་ཆུང་ཏ།འསྤ་ནམས་ཟྣན། 


བཀ ཀཔྱ་ཆར་ཡ་པནྟི་བཱངམ་ཟ་པ་ལཔ་ཆོགས་དདདྲས་།རན་ལཱས་ཡན་ནམས་ ་ལ་ ི།འྭབས་ཐུ་དགྱང་འགུར་བཞིད་།དག་སོངཔག་སྔོན་ཇྙཏབ་རི་འོ གཞན་ཞིག་ན། 


ཏམ་བངག་ཉིག་གནས་ཏེ དད བཟབ་དང་། བཅང་བརས་ཏུ་ང་པྱི་འར་འསྐྱདམས་ཚལ་དུསསངསྦུ་རྩས་བཅོས་ཝན་འཇུས་ནུམས་འྱམ་བནེདཔམ་འཛིག་ , 


ནས་ཡངས་པྲསྭ་བས་ཤིག་ལྔངས་་རྒྱ་ཞི་ ་སངའ་ར་བྲིདམོས་ཅལ་དང་འིནྲཔ།ཅིམ་བདག་ངས་མཁངམས་དདེས་ཞོ་ ཞས་འཚོ་བྱ་དམུས་ལ་བླ། པ་ ་ 


ུ རྙན་དུ་རཾ་བཁས་རྱས་དམན་པ་པང་།ཞཔ་ལ་སྟོང་བྩ་ལན་ཁས་མཁའ་གནོས་མཁ་དག་ལ་དགའ་བ།འཇིག ནྲ་ཧི་ཡནགནས་གཅིག་པྲ་རག་འུང་བར་འ རོ།དེ་ 


„ དན་རས་ཏྱུ་བུང་བ་འདི་སྤོདཾིག།ད་ངགུ་གོདམ་ཕོད པ་པ །ཏྱམ་བདག་དེཞིད་ལངས་ཏ་བཟུ་ནས བསྒྲད།སུངགའི་གདོང་ཅན་ནཚན་པན་ཡོ་བྱརཌ་ད་ 


ལྔན་པ་ཁྱོད་གང་འ་ གགསངིསིསིེསགཀསྨྩྫྩྣི །དུ་རིག་ནས།སུང་གི་ན་ཁའ་ 

ལ་ཞྭསྭ་ཟ་བ་ནས་།ངས་བཀརའ ་ཉས་ཏེ་ཞེས་ོའེབཔྲདྷཱ་རཱས་པར་སྦུང་ཏེ།ཛིཟུ་ས་ནྭ་བ་གིས་ལ་གྱངུགས་ནས་མཱང་ལམ་ལ་པ འདང་བ 

ནྣ ༽༨༽ན༽ནེཾྣཉེྣེྣེཾྣཾྣཾྣཾྣ་།ྣ།|ཱ་ི་ 
པཱ ་ི ཡེ ཀཱ ¿ ཆམ རི རླ }' ཱ 


.༢ ` ༣ 


ཕྱབཡིངནོང་མ་ངང་དང་། འངོས་ོངཆ་བའིརིགས་སྐྱེ་བངྱཆུཿཉིགཉེསྭ་བསོདདགྱེ་མོངདག་ཇིསཱམ་དྲ་སེམས་།ཁྱིམ་བདག་གང་ཡཱན་པ་དེ་ཀྱུ ག་གནོནནུ་འདི་ཏེད་ཡིན་ཏད་ 
ནི་ཛིས་རབས་ངསྭ་རས་ལ་བགྱཆབ་པའིལསྭ་བུང་པས་ ལས་དའྲི་ནམ་པརྒྱ་ིན་པས་མཆན་ངན་པ་བཅོ་བཅདད་བཔྡལནུ་ཞིངའཞིན་སེང་གརེ་གདོ འད་ངར་གུང་ཏ།། ་ཿ 
༢༤༢ ༠" ༤ ༢༢ ར་བའྱི་ཆུལ་བོརྦ་རུར་ཏོ་།དག་མཱངཔག་ད་བྷཝ་བས་ནཱ་ལས་ཿ ཞཙིགྱང་གནག་བྷ་ནྲོ 
' . .ཀྱི་རྒམ་པར་སཱན་བ་ནིདཅིག་ཏུ་གནག་པར་འཇུང་ ཞིང་།འདེན་ས་༔ མས ཨི་ནི་འདནམངའྱ་སུང་འཅིག་ཏུངཀར་བྲ་རན་སྭ་ཀི་ནོག་ཅིག་ཅུ་དཀར་བར་འྱུང་ 

ངྣལ་བས་ན་དག་མང་དག་འདི་ལར་བླསབ་པར་ ཧཾ་སྭེ།ལས་ག དག་གཅི་གྭཏགནག་བྲ་ར ་ མས་དང་།འདྲན་རས་ས་ནོ་སཱངས་ལ།གཅེག་ཅུདཀ་ 

ཛར་ལསྣ་ནམས འ་ལ་བཅསལ་བཅུའ།ཞས་དགྲེ་ངངག་ཁྱངྱཅིསད་ལརབླསབ་པར་ཐལ།གཞུན་འངྱ་མམ་ཁོ་ཆན་པ་ས་བར་ཆེ་དཔ་ཡངཔས་པར 
རྩོགས་ཁྱི་པང་མུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའྱི་ཙོངྱསོནི་བ་དག་བཏང་། བསོདནནས་དགྲ་བམ་པ་གང་ཡིན་པ་ང་ཉོར་ཅིགྱ་ཆུཁ་པོ་ཆེན་བ་སྔོན་བུངང་ཡཱལ་ ་་ 
ཁེསྭ་ཐ་བར་གངོལ་པའི་ རྒྱལ་པོ་ཡུང་ཧུགསུ;་པ་ཞེས་བ་བ་འཁར་གངོལ་པ་བྱར་བྲག་དུམ་པང་། འཁོར་གདལ་པ་སྙོང་པྲག་དྷུ་པ་དང་།འཁོང་གངོལ་པ་ཧ་ 


\ 


\ ` ༨, 


་ །སྭཾངངུ་མ་ཿ ་'ཡོང་བྭ་མ་ས་པའི་བངག་འིད་སྭིང་ ངྲ་མཾཅར།སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལ་ ཕན་པ་དང་།སཱང་བྱཅ་བ་ཞིགྱ་བཱངས།ངེ་ ཁྲིཁ་ཨཱཉམ་ ལཾ་ཞེས་བྱུང་ 
དིམ་བདེན་པ་གསལ་པས།ལས་ཆར་བ་འབེབས་པས་ ལན་འགའ་ཡངལ་ཉིས་འབུང་མ་འརྱུ་གད་ དཔགངགིནངདུངབ་ ཏྭ་ཐུཿནས་།དུས་ ་མ་ངོན་པརས 
མ་ ”ཌཱ་ནངན་ར སྦུ་ས་དྷ་ཊམ།།དའརཚཾ་ཡུལ་ ལརན་སཾ་ཊ ན་ར་ལ ་པབཟངས་་ ཤཱན་ཁོས་ བ་འཅི་རབ་ དང་རྒྱ་ རྒྱས པ་ང་ ༈བདེ་བ་ དཤ་ཝཿ བཀས་པ པ་པང་། སྤེ་ོ་བང་སི་ ་ཕལ་ 
པོཆས་ སཱ་མབྭ་ཏཱ་གངབ བབནྭ་མུལ་གད་ཐེདདུ་འཇསོ།ཛིཿམ་ དས་གཞན་འོགྲེན་ལས་ 'མཁནྡ་ནམས་ཏི ཀྱིསཱ་ལོ་ བཅཱ་གཉིས་ཆ་པན་འབུབ་པོ འོམ་བུ ལོས 
རྒྱལ་ བོས སྭ་ཙཱན་གོང་ཁུངྡལ་རན་སཾརངེལ་སྫོག་ཏུག ` ཅུག་པ།ཝན་སཾན་གནས་ པའི་ཤཾསུ་ལྡན་གོ : དཏྱྱང་ཐ་པག་ཿ ཉོན་ཅིག ལྷསམ །འནཱནསས་ ཀྐས་ 

གཞྐིས་ར་པར་་འབབ་བོ་ཁས་ལུ་ བསྟུན་བྲིས།ཁེད་ཅག་ལས་གྲང་དག་ལ་དྲུས་དཙས་ གྱི།བཟྲེའ་བ་ཡོད་པ་ད་ཞིདུག་ཤིག་གངདག་ལ་མེད་པ་ ་དན་དང་ཤིགད་ 
སྭ་ཆུལགས་ཆན་བའ པོ་དཾ་དགྲ་སུ་གེས་དུས་ཨ་ཡིན་པར་འཚི་བས་འཇིགས་ སྦུགནཊ། གོས བ་ཟང་འར་ཨཱས་ ༣༡༡༧ ༠ ་བས་ཡུལ་ འུ 
ཿ །ཅཊྭཧགནདེ་ཇི་ལྟར་བླསབ་བརྡ་ཤ། ཀདྱ་གོདྣནམས་ིས་ གདོལ་པའི་ཡུལ་ན།གདོལ་ བས་ཆ བསྭངཞིག་ཡོད་དཔའ་ 


ཕྲ 
÷+ 


གསུལ་བ བས།ལས་ཆརའབབས་འིས་བ་ནས།དནས་འ་བྱར་གཉིག་ཉི་བརྡ་གི་བཟའ་ བམེདཔ་གང་ཡཱནོ་བ་དྲ་དམ་ས་གདོལ་པའྲི་པུལ་དུ་དོངལ་དང་།གདོལ་བིཿ 
རིགད།། ་ལས་བུང་བའི་ད་སོང་གི་ གྱུ་གདོལ་ ཿ་པའྱི་རྒྱལ་པ་ང བ་རས 


་སཱེ་ཐོའཆོགས་དོ་ རའི་བཟ་བ་དང་།བྱངང་བ་ལོ་ བ་བ་གཞིས་ སླུར མཱ་ཀྱ་ནཱཏཌ་གས་ཁོནདྱབཤནས་ཨྱལ་ 
པྒ་ཚཔས་ སཱནེ་རྩསེ་ཐཱ་ ཐྲེན་བ་རྐམས་ལ་ པ་དིཊ་པ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས ད་པག་ གང་དྲུ་སང། བློན་བ་རྨམས་ཀྱ” ་ཀྱས་ ཟླས་གྷྭྲ་ཧཱཱཱ་ནཾ རཀ 88 པའྱི་རྱལ་པོ་ཕརྱང་ 
རྔམ་པ་ ཡི བྱས གྱི་བ།ཐཆ་ས་ ་བི་བདག་ ཞིད་གྦཅན་སེམ་ས་ཅན་ཐན་ས་ཅང་ལ་ ་ཡན་ང་འོ་ འོ་བུམས་ ་པ་ཞིགམཆིས་ཏ།བའི་བདན་ པ་གསོལ་བྲས། རཆྱས་ཆད 
འབབས་པས།དང་ས་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པ་མཆས་ ་ །རྒྱལ་ འོས་སྨྲས་པ།༨གེ།ཁ༩༠༠༥༠ཧནུ མུ་གའི་བ སྣུལ་བ་བརམ་པང་འདུ་བ་ ཡམནད་ལ་ཇི་ལམ་ 
པརྡ་ཀ།དྨ་རམསྭ་ཀིས་སྦྲས་པ།ཝཱ་ག དལ་པ་ཁྲི་ཡུ་ལྱ་ཧྱི་ཧླལ་པོ་ག བ་གངལགས་ ་བ་དེ་དང་གང གང་ག་མངདུ་པ་ཏྭབུངོཞས་ ་ཉོས་ ་ལགྱ་ཉིས།ད་ལ་གསལ་ བམ་ངོད་ཅིས་ 
ད་ནས རྒྱལ་བོ་ཆངས་སྔོརྲེ་གདོབ་ པའི་ཡུལ་དུ་སཾངནས༽ དངས་ངང་ལ་གསོལ་བ་ ་བ་ གངང་པར་བཅམས་པ། བ། དང་སངཆན་བོ་ བོ་ཐངག་གྲི་ཡུཁ་ དུ་མུ་གཆན་བོས་ 
གེའི་གྣསལ་མ་བརས་དངའད་བྱ་བུངང་ལ་ བདྙན་པ་གསའ ལ་པའིརིགྲས་།དས་བདད་པ་གསོལ་བརབརམས་གྱའི་ ཁཆངེགས་ལས་སྨྱེས་པ་ ་ 


སས ༤༧ 


ངང་མ་ལ་གགས་པ་ ་ ན་ཀུན་ཀྱུར་ལྲ་བ༔ བྲམས་པའི་སེམས་། སྒོར་ཆེ་ང་ 


༅། ཅོང མིད་པ ཞདོལ་ ་པ་ པ་ྱུརབ་གསུམ་ པ་ཞེས།།ལཱ་ 
འཐུ ས་ལ བདག་གི།འདེན་ཚིག་ དས་ནི་ས་དགུ་འདི།ཀླས་ནིཆིས་ ༈་པརྩ་བེངྱ་ཆུར་ཛག། གངཱརི་སྙེས་ ་པྲ་རཱཿཆ་དྭནས།བམས་ ༈པའི་སེན་ས་ནི་ཡ་བྷསཨཨཱ་པ་ངད། 


པའི་རག་རག།་ཧ ་སྩེ་དགུ་དག།ཀླས་ ་རེཚིམ་ ༈པར་ཧེདྱཱ་ཧུང་གདནྭས་བི བདན་པ་ གྲགལ་ པས།།ཡུལ་དརན་སེརྦཝས་ཆར་ ་ཆར་ཐབ་ནས་། ༤ སེའི ་ཆེངལོ་ལགས་པར་ 
གྱུར་ཏོ།ང་ནས་ ལུཔན་ས་ར་གནས་ པའི་སྐེ་བོའ ཚགས་ ་ད་གདོལ་པའི པའྲ་ཡུལ་ནས་ རཿ ` ༢༠༢༣ རརོིས་ ནོལ་པའྱི་བཱལ་པ་ པ་ 


.ལོང་དུ་གསུས་པ་ཞོསྱ་བ་ཀྱཏམས་པའི་བདག་ཉིན ཉཛཿསེཨས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ ལན་པ། ་ བདན་པ་གསོལ་པས་ལ། 
་ ཆཿ༧ཕབ་ནས་ན་ པ་གླེ་རུན་ཆ་དཅིང་ལོ་ལ་གས་ ་བརྨ་གུངབ་ ད་གཞན་ཆིག་ ི་ཊ ་ ལྟ་སྟེ ༤ རླ ལི ཊལ་པའྱི་སལ་བོ་ཕུར 


གསྒུས་བ་ཞཾས།༔ ་བ་བྱ་རོར་ནཱ་་པའི་བདག་ ` གསེ་མས་ཅན་ཚམས་ཧདལ་ སྭེང་ཆ་གྲ ཅན་པར་བདན་པ་གསོལ་བས་ ལྷས་ཆར་འབེབས་ པརད་ 


་ཡིན་པརྦ་ཆུར་ཏྲོརྒྱལ་བཅན་བ་ས། ཚ་ཨྱ་ གང་ཤགི་ཁསཊེ ་གིབ་ཚོགས་ ་ ་དྲ་ལཱརསི་ 


ང 


ྟ་ས།ཁོནཀྱང་བའ འིསན་པ་དྲ་བན་ཨེང་བ་ ཡུ་དག་པརྫ་ོགས་པའི ་པཁྱི་བཏྔ་རྦབཾ་ཀི་རྐམ་ དཔན པང་།ཆོགས་ཙམ་ ཡོར །རྐལ་ བིན་གཞན་པ 

ྭ་ཟན་སེད་པ་ཡོང་ 'པར་ཛཱོགས་ ས་ པའྱི་བངྒ་བྷུང་ དོན་དུ་ག །ཉེར་བའྱི་འི།སྦིནོཔ་པག་བཅང་།བས དགྱ་ཨ་པ་ པ་གང་ཡན་བ་ངེ་ཀོནཅིགྱར། 
ཙཱནཛྱུ ན་བྱུཌང་ ཡུལ་ན་ ཝྲི་ལར་ རྒྱལ་བཾ་ བ་ལ་ཆས་ བ་ཞས་ ་ཀྱ་ཐ་འ (ར་ར བསུ་བ ་པོར་ཐའ་ བགིྨ་ནུས་པ ་ལརྨ་ཧཱལ་ གོས་ ས་པང་ཝཱན་པ།ཆཾས་ ཀྱི་རྐྱལ་བེ།ཝི 
ྲཾེིཾིྲིྲིང་ ཆབས ོཔ་ལ རན་བོདཔང་བརན་པོདགངོབོ་དང་འང་དངརོ 
་ །ཁྱིམ་ བདག་རིན་བྱ་མ་ད་། །བོནཔ་ བཱོན་པཾ་རེད་པ་ཆའོ།། ཏྱ * །ཆུལ་ཕོདཔ་ཡམལ མཆོག་གི གྲཱ་ཟླབུགས་ བ་ལ 
རར འི ཧིཾསེ་འའ། 'ཏུ་འཇོམ་སཱ་ པ་སུང་ཡངཆངཔར་འདའིང་།ྱ་མུམཚོལ་ ཝུག ་པའིས་ཆེ །བོམ་ཛས་ པར་གནོང་པར་ ་བམེད་ཅིང་། །འཚོ་ བ་མི་ང། 
འདི་ཏིད་ཆད་པ་སེ་དཙང་། མཚོནཆྱིས་ འཇུར་བྱ་མེང་ལ།ཚོས་ བངའཛུན་པ་སྭ དགས་ པས་ལེགན་པར་ ཕབ་ནེ་གན།དགས་ ལ་བ་ བ་ལྭ་ཆན་ ལོའི་སྐ་ཨཁན 
ྱ་ཾ་ྐ་ དང་ཁ་སཱ་འཆོས་པ་ན། ར་གསཊས ལ་སྨྲས་པ། ར་ཇི གང་ཤིཾ་པརི་མགོ་ལས་གཤིནྷ་ཇའི་བོ་ཏྭ དཀོརྷསེས་པ་བའརིམ་ང་ལ་སྒོན་ 

× , © ཟེ ཐཱ ; ལི 


® ་ 
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༄༅། . །ཅིགྷ་ལཱ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་སྐུ་།གྱི་ཡོས་ཆུལ་ 


་མ་ཞན་ཏོ། ནིཿ ཧི ] བླ་ལ་མན་པོ་རྷིལ་པམ་ཉན་ཏོ།དས་གཞན་ཞགན་སྣ་མཁན་གིནས་རྒལ་པུ་ལུརེནཔའི 
ལྟར་མཏན་ཏོ།དྷས་གཞན་འགནྨས་མ་ཁན་ཙ་མས་ཆུལ་པལཆེན་པརྗིས་ང།ཁྭ་་ལཆས་པ་ན རྐྱལ བློ་ལ་ཆན་པསས་ལས་གཤིནྡ་མའ་བའི་སཱ་དཱཀརྷ 
སྤྱཾས་བ་མཛང་།མཱ་ཐོངནས་ཀཝ་ཡངྱ་ཧཱལ་པ གེག་བ་པ་འདྟིསཔ ས་རས ས་ས།ཁན་པཔསངོདཅིགབངལ་གཡིནང་པ་ཤད་ སྐ་དཀར་ ཁི ལྕཾས་ 
ག་ཀ ་ ཁུར་ཉིས་སྣ་དཀརར་བག་རིས་བྱོས་པཔ་ཐུམས་བྱས་བུངལ་།པའི་ལག་པར་དིན་ཅིག་ ལྨ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས་སྣ་མཁའནྩ་ཆིཾ་མིསྦ་ཧཱཿ 
ཁོ་ལ་ཆེན་ པོ་ལྷ་ལརས་ཉན་ནས་། སྣ་སྐྱ་ བོ་ང་ཕག་ ་ 


ཧེ ]རྒྱལ་པོ་ལྷ་ཆན་བའི་བག་ཏུ་གཞཀོད་ 
བརྐོལ་སས།གས་ཀད། ་པ།བདག་ནི་མན་ལ་རང་ཉྱས།ལབཆོ་འྲོག་པ་སྐུས་པན། 
དད ་ི ། བྱ དུས་ལ་བག། བངག་ ཤོས་མྨ་རམས་རྱི་འདོ་པ་ཆི་སཱང་ཟིད་ཏྲཝ་ནམས་ཊི་ འཕོད་པ་ བཅལ་བའི་ངོས་ལ་བང་ 
རྱིས།མ་ ལོ ་བདག་ཞིས གཞོནྐནུ་ཁཱ་བྱོརལ་སྲིད་ཀིཾ་བང་ཕྱུག་ལ་དངརིདྱད་བུལ། རྒྱལ་བི་པང སོང་གེ་ཆས་བརྡ་སྤུད་པ་སྩུད་སྣམ།།ད་ནས་རྒྱལ་ བལ 


< ལྷ་ཆེནབོས་སྣྲ་སྐྱ་བཾ་དི་དག་ལག་པ་གཏིས་ཀྱིས་ 
གཤིན་རྔའི་ལོ་འྭ་བུང་གུར་ཁྱིས།བདག་མི་རབ་ ' 


༤ 


ཆནཔས་གནོནན་བུ་ཟོ་ཤོས་བ་ཞས་བཀུག་ནས་འདྲི་སཔཅེས་སུས་ གྲུས།།གཞོན་ནུ་ ཤས་པརྡ་ཧིས་ཤིག་པའི་མགོལས་གཤིནྡ་ངའི་བོ་ ལྷ་པ སུ་ཏེ།ངས་མོ་ 
པྲི རྣམསྭ་ཀྱི་འདྲོད་པ  ིཟནབས།ལ་ནང་ས འ་འ ་འདདཔ་ བསལ་བ དྡ བབ་ སྟེ།ཁུགནོན།ཁྱོར་ལ་ སྭ་རྐ་མཆོལ་ རྒྱ་མཚོལ་ཁུག ་པའི་ས་ཆེ་ན་ (འདི་ག་ཏྱ་ཀྱ་ས། 
ཁྱོམཀྱིཊཊ་ ཁདི་ལ་ཆོས་བཞིནྱེ་ཚོས་ བྱ་ཨང་ཁར་བི།ཆོས་སུ ན་བས རྩོམ་ ་ཨར།འགར་ཞིག་ཆོས་མ་ཡནོ་ ནབས ཱཏན།ཏུངྱ་ཧཱི་ཡཁ་དྲ་ཀ 
ས་ཞག ཁྱོར་ཀྱེསཊ་ཀྱང་གིའིཿཨགོ་ ཤིན་ཇོའི་ཛོ་ ཨ་ཀས པརམ་ཐོངབ་ངརརི་ཏྱུངྱ་ཧིས་གང་གཞདན་ བ་བཤོསྤྱ་མ་སིང་ 
ག་ལ་བབ་དྲ་ག་ཁྲཆལ་བོའི་བང་ རོང་ཚངས་ པངས པཾ་ས་ཊཱ།ཅིནས་ཅང ཁྱོད་ཅིས་ངག་ བྲཁིལམ་པོས་པ་འདྲི་ལུ་ཧཱལ་ཁྭ 
པའ་རིག འཇུག་པར བས བུམ་ཨར་ང་པས་ཤ་ཐངསྒེས་ ་བ་ཐརཤལ་དྭ་ མི་རོ འགཨགནོནནྲུ་འག་ཞིག་ སྭ བུཊབངང་ ་ཡོད་པའིས་འདྲི་ལ་གཱལ།ང་ 
བའི་ལམ་ངས་པ་འདྙིཔ་ཁུལ། ཞྲུགས་ བི་རེས་འཛྲག་པརེདད་གང་ཡནེ་པ་ ོནིརྨཾ་རམས་ཀློ་རཱན་ཆད་པར་མྲ་རཱ་ ཐྱེན་པ་ ཤནདདི་དྨ་རོམས་ཀི ཀིས་སྐྱེས་་ 
' ཝང 0ལ་ར། ༥ཨན་བང་འགུརོ།བྱ་ གཞོན་ནུ་འགའ་ཞོག་ སྩེས་ཧུབཐངའ་ཡ་པའིདས། ཁདྷིལ་ཨཱལ།ཛིཀ བཚི་འ་མ་ ཁེས་ ཡེ ཨསུལ་ཆུ ་ཞགས་ པའྲི་རོས་ཁབ་ 


པཔ 


༧ 


ˆ 


ཡའ 


\ ༦ བྲ རར ། ༩ ༨ 1 4 ༡༡༡༩ ༠༠ རེབ > ༥་བསྡ་ར་ང་ཁོར་ལ་རླ་སཾངྦ་ལཏི་ 
༄༅༢ “ '\པམཿྲཾ་ེང་པ་གང་ཡནཔ་དན་ྡེ་རམ་སྭ་ཀྱི་ཚུཌ་ཆད་པརྱཧད་བ་ཡདནི་དྷ་རམས་ཀི་སྟེས་ཇུ་ང་ཤལ་ཡམོད་ལཱ་བས་ན རཁཊལ་དཱ་ རབ 
ཆོ མར་བ ཅེ... 1 "ག་ཤི བ་ར་རོ་རིརོ་ཚ 
ནྭྭ་ཀ་ཁོཿ་ཅིས་བ་ཐི་ལམ་ངས་པ་འརི་ཞུ་ལ་ཨུཁཊ་པའྲི་ཇས་འྔདགཔརྲ་བ་གང་ མུཔ་ཆདཔ་བྲོ་བ་ཞི་སྨེས་བུ་ཤལ་དུ་གང་བརོཌ་ བཞེས 
སྨཀ།འནསྐ་རལ་བྭལ་རིན་བྲོས་གནོནཆ་ཏུ་བརལ་གིདྱ་ཀི་བབང་ཕུག་ལ་དབངབངད་བྱ་གཅོས།།ྱ་བ་བཅོན། བླརག་ཁརི་དབྱ་ཀྲ་ལ་ཤོན་བའི་ཨྒ་ལ 
འཾིཏིད་དྱུ་ཏལ་བོའ་དང་གེང་ག 


རནདརརོ་ཀག༽ིྣྣགྣ་ྣ་ླ ངར ་ཀྐོར་པ་རོ་ཡྲངཧལ 

རག རྟ 

ཙྭ་འཆེནྷཏོ་ཞིས་བཌ་ཀཿཔོཊཱ་ཧུང་ལྦཾ་ མཁའ་འ པརྩེརལ་བགག་བཁགས་ གོ་ ་བ་་་་ོ་་རིར ག་ 

བྭ་ཝཆན་པ་ཁྲིས་དཔཁས་ཟླ་དག་ཏཱ་མཁནྲ་ཨམོས་འཆོས་པ་ནའས་བབནས། སླེས་ཅུབ་ཤལ་དྲུ་བུང་པར བ་འ སཿ ེ 

རྒྱལ བཆེནབས་གནན དུ ཆར་ང་ི་འཛ་གུ་ལ་དང་འད་བགཅ། ཆ་བའིབངོགིཅངས་པར་ྱ པ་བོ འི 

ཚའྱ་ཧད་པག་ལ་ཆེནཔ་རྒརྲ་འལའི་སང་དེས་སལ་བོའོ་བྲགང་གིཚངས་པར་གངབ་སྩུག།ནསྤ་ཆུལ་བོ་ལ་ཆེན་པ་འདག་ཞདནཿདྲ་པན་བུནཱཿ 
༣ ` 


༽ རཿ ”: 
¬ > ༥ ༤ ༠ _. ེ ༢༡”.༠ ༠ ;€2 == 16 ༡ `£ 
པརན་ལོངནས་ཆིགས་གདདད་སས་པལྣ་དཔན་ྲོ་དང་དགྲ་།།དགའ་བུག་དོན་ད་གཏིར་བ་དང་ དབུལ་བའི་འཛིགས་པས་སག་པ་ཡས་།།ཞུས་་ནྲ་ 
རི རྩར ིིི་ 
ཚདརྦས་ཧྤྱ་ཆལ་བ་ལཆོནབ་ཞས་ཁ་ཇོ་ཁོ་པལོ་སྒུང་བརྩ་གཡ་ ༩ གིས་པག་བའི་ལམ་ངས་པ་དེ་གལ་ཏཏུདཅིང་དུག་བའི་ལམ་ སཱ་པ་སྲོལ་བཏོད་ 
སན  ་ 
ས།ང་ཉིད་དའིམ་བའི་དྲས་ན། འཁོང་ལྭ་སྨྲངཔའི་རྒྱལ་ . བྭ་ལཆན་བ་ཞཾསྲ་བརར་ ཧེད།བད་ཀྱིས་ ` དོག་བའི་ལས་ཀི་ལུམ་ངས་པ་དྭ་སོལ་བཏོད་ི་ 
སྐང་དད་བོའྲགོལ་འཏོད་པ་བ་ཞན་ཤས། ལྷ་ཆན་པྒརད་ཏི་བཞི་གགིས་ཆལ་བོའ་དངས་ངགིག་ཚངས་པར་སྲོདཔ་།། རྒྱལ་བོཚན་པཝ 
སྣིན་པ་འམ། ཧཱན་བའི་བགོ་བཤའ་དེས་བནམང་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ པའི་ཿརཧ་བབ་ང་ མུན།ཁྱོད་ཏྱས་དྲ་ཝརམ་ བྷོས་སྭ འོདྲ་ཀུང་པའི་སུན་པ་ད་ 
ངོ ནིགན་མེད་པ་ཡོང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བརྷ་ཞུཿྱ་ཀྱི་ཧཱཿོམ་པང་། རྐྱན་ཙམ་ངང་།ཆོགས་ཙམ་ཡན་ རལ་བ་ཚནཔ་གཞན་ཡང་བྲ་བནམད་པ་ཡངག 


3 །པར་རཱོགས་ ཀོ ཅུ ་གནར་ཛའྲིའར་ཱན་པ་པག་ བཏང་འགོངནམས་ དགྱ་པས་པ་ གང་ཡན་པ་ད་ཞོན་ཏོག། རྒྱལ་ ་པཆན་པ་ཧན་ སོནཱ་བྱུང་བ་ 
ཡུལ་ས པགོ་ལ་འདི་ིངུདྡ་ནས་ཀི་ ཀི ་ཨཤོས་ རྒྱལ་བོ་མ་ མཱ་ཁུདཅས་ ་ཐབ་ཆོག་ཀྱི རྒྱལ་བཆེས་ད་ བང་ཝན་བ།ཆོས་ལ་ཀས་ པའྱི་རྐྱལ་པའའ་ 

ཇི བང་།གཞོནནུ་པང་།བནཔ་དང །ཌོམ་ཆི་ ཨྱིརུ་བ་པང་།གོངས་པང་། །མུལ་ཨཾ་རམས་ བང་ལཱམཅིག་ཏུ་ ཅུཆོས་ [ག་ཅིང་སྨྱན་པ་ དག་གཏོང་།བསོང་ནམས་ དག་ 
རཾ ཤྱེརཔ། ཛཾ ངཿ པཚུལ་ །བྲིམས་ ཡངདག་པརྟ་བངས་ཏེ ང་གནས རམ ལྤ་རྣམས་ གྱི་དབང་བོ་ འོརྒ་ རྱ་དྱིན་སཱམ་ཅུ་རྩ་གསུཨ་པ བའྲིལྲ་ནམས༔ 
༡ གྱུངལྭ་ལྔ་ནམས་མདུན་ས་ཆེས་ བཟོ ས་ཤིཔྒ་ཝྷཱ་ནམས་ལ་བྱ།གས་པ་ བརདད་ །གོགས་ པ་དགྲ་ལྲས་ འབགས་ཀི་སྤུ་རསྭ་ཀི་ 
ཛཾ ཌཱང་བནི་ལགས་ པར་ཆིད་ལུས་འཛགས་རྱི་མ་དནམས མས་ ཀྱི་རྒྱལ་ ུ་ས་ ཀི་རྒྱལ་བ་ཆོས་ དང་ཝཱན་བྲ་ཆོས་ལ་ ལ་གནས་ པཱའྱི་སུལ་ པོ་ཆན་པོ་ 

. ༧ཾིན་ཏཀད་གུན་མ་པ་ཞེསྭ་བ་བནས་ ལྷན་གཾུཆོས་་ དོ །འྲིམས་ཡང་དག་ ་པརྨབངས་ ར་ །ཞིས་བ་འི་བང་གོངས་ བཞིནོ།གོགས་པ་ངག་ཁུད 
ཅར བ་མུ་ཁྱུང་གྟཊ་ །བར་འདོང་དམ།ཀོའ་ི་ཀ་མཆོག་འམ་ གྒོགས་ ་པ་རཊ་ ས་ ཁོ་བོས་ཇྭ་རལ་པ་མྭ་ཁུདབྟངག་པྲ་ཤཱང་ 


༔ 
༩ ༤ 
༢. 


དོནས་ལྔ་རོམས་ ཤི ྱ་ང་བ་བིན་དཔཔན་སེས་ བུ བུ་མཛུ་བང་ཝ་ན་བའི་ལག་པ་ བམ་པ་ལས་བྱ་ རྐྱངཔ་མཐར་བརྐྱང་བ་ལས་] བསྙམ་པ་ཧམ་ ་ཤྩིས་ལྷ་རྨམས་ཀྱི་ 
ཱ དབང་པོ་ པ་བླ་ཧ་བྱིན་ཊ སུམ་ ཅུཚྭ་གསུམ་ པའི་ལྷརྣཱམ སྭ་ཀིས་ནས་ ཨས་མ་ `` བའ 3ཛ བ་སྭཱ་ཁུཌ་ཛན་ཾ། ཁུ །ཐང་ བཟངས་པནནས་འདྲི་མངཅས་སྨ་ ་སྒསྭ། མ་ 

ཁྱང་ལྡན་ཁྱོང་ཊིས་རྟེད་ རྟེད་པ་ནི་ལེགས་° པ གེ གི་ཕར་སུམ ཅུརྩཾ་གསུམ་ རྣམས་ལྡཁམཧཱ་ས་ཆོས་བཟལ༔ སྔ་ཚགྲས་འིང་འདྱུས་པི བླ་ནམས 
' ཁྱོང་ཀྱི་བསུགས་པ་རྫོད་པར་ྲེདགྲོགས་པ་དགྲ་ལས་འབགས་ སྐེར རཱང་པ་ཞོསྱ་བ་ཐནས་ ཚུལ་ ཁམས་ཡངངག་པརྨཐངས་ཏེ་ གནག་ཞེསྱ་བ་ 

ཐའི་བར་གོངམ་བཞིནོ།། ཊམཱ་ཁུདྭ་ཁོའསྦཱས་བྷུ་ཚཱག་ སུམ་ སུམ་པའྱི་ཝ་རམས་ ་ལ་བྭལ་ཁིང ཁྲགོ་འདོད་ རོས། །ཀོའུང་ི་ཀ་ བདག་སྤས་ཅྲཱ་ཚ་གསུམ་པའྱི་ལྔ་རར། 
རི ^× མཱ ུནདའི་ཧོར་ཁང་སཾང་ཅིག། །ཁོ་བོས་ཇེ་ཅདཤེས་ སང་ཝར་བེ་ཤིང་ཏྭ་ོང་ །པ་ལླ་ཱི།ྱའཞུགས་ ལ་མ་གཡོ་བར་ཤོག་ཤག། 
., རྒྱལ་བ་མུ་ཁྱར་ཀྱིས་ད་བཞིན་འཚལ་ཞིས་ལྷརྣམས་ ཀྱི་དབང་ཐོ་བརྒྱ་བྱིན་ལས་མཀན་ཏེ་དནས་ ྲ ་ཀྱི་དབང་ེ བའྱར་ཊིར་སྭཱསྭ་ཧུརྩགསུས་ ་པལྷི་ཟ་རམས 
ྲ ང་དཿ ་སངནས་ ཐ་ལ ཡསལ་།ཅུང་ སྨས ཅི ་ལ་ པཔ རི ཤས་ ་སཱོང་ལྡན་ ྷཿུངདྱ་རོས་ ལྷརལ་བྲ་མ་ཁྱུརགྱན་པ་ །དང་སོངསི་ 


_ནས་ ་ཆོུབེས་ཧ སངས ིངབ་ ས་ཏྭརྒྱལ་  བྲམུ་ཁུཌ་གཡན་བ་དར་སངོནས་ཕིན་པ་ང དང་།འི་ 


༠༢ ཀ །ཡན་ནས། རར ི་ོ ་ཕན་ཅ་ཤཏ་བམ་བའིཡྱ་ས།དབོྟས་ལ་ལ་ 
གཡོ་བར་ཤོག་ཤགཉས་བོག་འཤིག།ཀོའ་ཤི་ཀྱ་ཁཧིས་གསུངས་པས་འན་དུམ་མོང ས་ཞེས་ཁ་ལྭ་སཱར་བར་ལ་གདུས་ལྷ་རམས་ཅིདབང་ཝོའར་ཡོན་ལཱསས ་ 
ཛིན སྨསཀཨུ་བྱུད་ཁྱཾཊ་ཾ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབངཔ་བཆྱ་ 

རསཙཤེས་ཧུ་ཛའ༅ ཐོ ཤསཱངབ་འདི་ ཿཤིན་ཀི་འདིར་ཁོང་ཞུགས་ལ་མ་གཡོ་ པ་བར་ཤོག་ཤིག་ཅེས་མཆཆིའོ།།རྒྱལ་ ་བཆེན་བ་རྒྱ རྒྱལ་བེ་མུ་ཁྱུཧུཧང་ 

ཤས་ ་རྟསྟོང་ལྡན་གྱི་ཤིང་རང་ཞུགས་་ང པ་པ དམ་ །ཁ་ལྭ་སྒར་བམ་ལ་གངྭ་རྐྱལ་བོ་མཱཿཁུང་ལ་ ་པ།ཁྱརྱ་ཏྱི་ཞིང་ཇུ་གངསས་ དྲང་།གངན་སེན་ 
སྨིཾག་བཾའོ་ལས་ ཅནྨ་དམས་ གཱཾག་པ་ཨོཾ་དག་ བའིལསྤ་ཀྷི་རམ་ ; ལར འར །གང་ན་རཱ། སུམས ཅནདགེ་ བིལས་ཧདམས་ཡས ི་ལྟི་ཀཱ། 
པརྨསཱོན་པཱ་ཧསསྭཱ་སུངནས་དམ་ *  - ར་རླུང་ ༽སཱག་པ་མོ་ངགེ་བརྡིརཱ མ་པངྒོན་པ་ཉསྭསྭཱ་ཧཱང ཨཱ་ཐ་ཡོད 
བཞ་ཤནྭ་སེམས་ཉསྦོ་རམས་ལས་བཤེབའྲི་དམ་བརླསནི་ ་བུཏ་ ཞས རད ཅེ་ 

ཿུ ཅས 


༼༽ ༦༥༦ 


རེ 


ལྭསྣང་ཟམ་ལ་གངསྭ་ཧལ་ བ་མ་ཁུརིས་ ཅནསྭ་ཀངགཔནསེམས་ྲ་ཐག་པ་ཚ་འོག་བ བཏི་ལས་ཀི ཀླི་རྣམ་བརྨ་སྨོན་བ་ ར་གང ་ཡང་པན། གངན་སེམས་ 
ན་ངོག་བའི་ལས་ ཅནྨ་རམས་ལས་ང་ ་དགེ་ ག་བའྲི་དམ ་བརྨ་སོནི་བ་ཧམསྤུ་བཏངས་བ་ཡང་པ་གཞིགྲུ་སཐོང་འར་ལྭ་ འགྱུར་བ རེ ལ་རལ མུ་ཁུར་ཝནྱའི་ཤིང་ རྱི་ཤིང་ཏང་སོ་ 
རྒྱལ་བུ་ཁྱུང་སུ་མ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ ྱི་ཨངདུ་ཊྱིནནས་རྒྱལ་བྲ་ཁྱུང་ཝྲ་ནམས་ ཀྱོསདུན་སཱ་ཆོས་བཟ་ཏཱུགས་པཱ་ད་ག་ ཆུམས་ིང་ ཀྱིབངང་བོ 
ར་ཆུ ་རྒྱལ་ བྲ་མུ་ཁྱུད་ལ་ སུན་ཕྱེང་སྙུབས་ ཆས་།ྒྱར་ ལ་བྲ་མུ་ཁུངརཔང་ལྷ་རམས་ཅ་ ཉེ་དབང བ་བྲ་རྱ་ཅིར་སཱན་ཏཱང་ལ་འདྲུགརཌ་བ་ཆེན་བྱ་ཆ རལ་པ ཤོམུ་ཁུང 
སྒ་རྣམས་ '་ྱིདབངཔ་བརྒྱ་བཾེ་སཱནཱ་བྱེང་ཕྱང་ལ་ - འཇུག་པ་ནྭ།ཁརཔར་རས།བསམས་པ་ལམ་ ་ཡ་ ཤ་དད་ཐབྱ་ཅུང་ཟད་ཧཱ་དད གཞན་དུན་ཞ་ 
རྣམས ཀྱི་དབུངཔ་བརྒྱ་བྱིན་ནི་མོག་མའཛུམས་ པུར ངར །ད་ནསྭ་ཆལ་བྷ་མྲཱ་€ དྲ་ཏིད།བངག་འིརྱ་ཀིས་ཆོད་སྦིན་ངུན་སུཿ སྐུམ་ཆོགས་ པ་མ་ཁོང་ནས།པ་རིང་ 
ཆིགསུུ་བཅདདྱ་སྤས་པ། པ།ངགཱ། ་ལསྭ་བས་་ ས་དངད་བཞིནྡདུ།ན་ང ི་པོག་བ་ཡ་ལས་མཁོ་ངརས་།མི་ ི་གང་བག་སེངྱ་བད་པོ་དཾ། སུས་བུ་ཟ་ཤལ་ ཧཱངེརཛྫ།དམས་། ཝཾ 
རྣམས་ཀྱ་ དབང་བོ བྒྱཆ་ཤིནྱཾ་ཧཾས།རྐལ་ པོོ་མུ་ཁུམབ 'འརྲི་སཾངཅེས སཨཨཱཿརཿར་འ འཇིའིངདུཿ འདུག་ལ ཟལ འདོང་པའི་ཡོན་ཏན། ལཱ་འཧོར་ཚོངེ་ཝན་ 


= 


པཔ 


༄༅། དཔསྐ་ཆུར་ཨྲ་ཟོས་ཤིག།དགའ་བར་བྱུ།ཅིག།དགའ་དགུར་གློདཅིག།ངས་ཆིགྲས་བཅདདེ་སས་བ།། ཇི་སད་དུ ཞིངར་དག་བླངས་པ་རཤིག་བྲས་ 
ཨན་ཅཱ་ག།ད་དབྲད་ཡར་ནམ་འདི་ཡང་།།ུཿངནོ་གཞནདག་ བས་བོདག།འདིནས་ཚོ་འི་ལར་སངནས་།དག་བནང་བྣ་ནམས་བ་ཞང་།། བསད་ནམས་ུ་ 
སུམ་ཚགས་ཤས་ ས་།།དངས་ ་མོ་རིདེ། འོང་བར་བཀད་མི་ངོ་ བོབས ིན་པ་དག་བཏུང་།འསོདམས་བུམ་ནས།། གྱ བཅོ ཨ་ གང་ཡི 


 རྒྱལ་རིགས་བུམ་ཟེ་དང་།ཇརྡ་རིགས་དམྲ་ཨ་གདོལ་བ་ད་ཀག་ཀུ་བོངས་ ཡོན་པ་ནིཛཱཾན་པ་དམ་པྲ་ནམུསྭ་ཀིབྫསགས།།མུ་གའི་ཆན་སཱགོང་།སེ བརས་ 
“ བ་ཆིསྱ་བས་ནྭས།།ན་སཾངྒ་རམས་སཱངས་འདི་ དཔནི།མཐོ་རྙསུ་ཡང་གཏུང་བ་ལི་།པན་ཡོན འའི་ནི་ཤེས་ནསྱ་ཀྲང་།མཁས་ངྲ་ནནས་ཅུས་སུནང 
ཀོརན་པ་བྲའ་ 'དར་དཱུས་ན་འཁོར་ལ་ ཟའྨེ་རྐལ་པཾ་མྭཁུདཅཾསྭ་བ་བགང་ 


བཏང་༣ སོན་པ་ཡིས་ནོ་ཁར་པ་དང་།དབང་བུག་ཝཱ་གནས་འོར་པར་འགྱུར།།རྒྱལ་བོཿ ཆུ 
།ལས་བསབས་ཞསག 


“ ཞིས་ཨུམ་ཅུ་ཚགསམ་པའྱ་ལྡ་མམས་ཉིཨངྡ་མངནས་ལྐ་རདས་ཧི་ང་པ་བྱའྱ་ི་སན་པད་དང་།ཆམས་ཅུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུན་ཝས་དླ་བས་ཨ། 
- ག་ཡན་ཧྭསན།ཏད 


མི་ཁི་ལར་འོག་ནས་གོང་ཁྱེརྨ་རི་སྣ་བཞིར་མཆོང་ ནྭ་གི་གནས་བར་གས་ནས་སྣོན་བ་དག་བཏང་།བསངནནས་དགྱ་བམ་པ་དེ་གཞན་ 


+ 


= 


ཀྱིས་ད་ལཔམ་ལྟ་སྣེ།འནྲ་ཀང་ཏིད་པའི་ཚ་ངའི་དྲུས ཅ།འཁོང་ལ་སྨྱར་བའྱི་རུལ་བོ་མུ་ཁུང་ཅས་ཟབ་གངག་སྦུམ་ཅུ་ཚཱ་གསུམ་པའི་ལུ་རམས་ཀི་རབྡ་ 
སུངནསྭ།ལྷ་ནམས་ཀི་དབང་བ་འྩསིནྱ་ཀོསཱན་པུད་དང་།ལྷ་རམས་ཀྱི་འོང་ ཇི་ཡོ་ཏྭཾྣཝས་བྱསབས་བ་ཡན་པར་གུང་ཏེ་བཏིང་དནས་མི་ཐིལངས་ངནས་།བུང་ཁུང 


དངས།ནོས་ ཁ ལིོའ་བརག བིན།བསོདནམ་ས་ གྱམ ལ་བོཚན་བོ་ངས་རྙོན་པ་ལས།ཡནཔའི་བསོ་བཤའ་དས་བཅ་ཨདཔ་ 


ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིང་རྭབླ་བ་སཱས་ན། །བྱདཀྱིས་དེ་ལྟརསཔ འོནཀྱང་བའྱ་སྨོན་པ་ང་ ཅྲི་པན་མེང་པ་ ཡང་བག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་བུང་ནང་ཚུ་ 
ཙམ་ངང་།རྐྱེན་ཙམ་པང་།ཆགས་ཙམ་ཡིནོ།པྲི འག་ཏྤཱ་རྐའ། པོ་ཀྷུན་དབའ་ བཞསྭ་བ་ཐའི་མྲ་བཱ་ངང་ ལྦན་པ་ཞེསྭ་་བའི་བརྡདྲུ་རཱས་པར་སྣང་ཏེ་ུཿས 
ྲེ བབནིས་གས་ལར་ཁརངག་བཅག་ པ་ སའི གང་ཡོན་པ་དའིགངོ་ཨེ་ལ་འདུ་བས་འའངེམ་ལོང་གདཞས་བབར་ཡ སོ ་ངུས་ཐའ 
ས་བླསདཆེགབང་ཨུར་ཏ་གཞྫུམ་ལགདང་ན་ཤན་དུར་པ་དང་།ཤིནྱ།པུང་བ་ཡཱོ།ད་དགུ་གཞནནི་གྱས་པ།གྲ་རན་པ་བཅ་ཚུབ་པ་ 


0 


དག་འམག ཧད་ལ་ཁིདསས་ པ་ཞིག་གྱི་ལོའདུས་ག།ཤེས་རབ་ཆིས་ཅུངབདཀངས་གོང་ཉོགས་པ་མགགཞན་མེ་ལང་གསོ་ནི་ངེབ་ཟབ་མ་འག་ལ་མང་ད་ 


 ༄༅། །རབྱཀྱིས་བབྱོད་པར་ཧོདོ།རྒྱལ་བེ་ཀུཉ་དགའ་བོནད་ ཉིས་ཐེབས་ནས་།དས་བསམ་པ།གངྱརལ་པྲདྲཔང་དུ་གཞུགགལ་ཏ་བདག་གིས་ བུ་ོ་གངས་ 
° ཐི སེ་བ བོད་བཅུགན་རྩ་ནམས་གྱངམ་པ་གྲབཝས་ཅནྲ ཐུབ་པ་ཡ་པས་ཚུལ་མ་ཡོན་པས། སལ་སྦི་མས་ལ་གནོང 
། ་ཐང་བར་འགྱུ་པོ།གལ་ཁགནོན་ནུ་མེ་ལོངགདོངྱ་ཆལ་སང་ེང་དུ་བ་ གན་ནི་ནདྱ་ནམས་ཉིས་ད་རལ་པ་འདིས་སས་ཅུ་བ་ནམས་བཞགནས།གས་ཐ་ག་ཆོ༽ 
ཧཾ རྡུ་༔ངྡ་ངཱ་འཛངག་པ་ཙི་་ཝྭ་ཆེགཏེས་སྡོང་པར་འགུང་ ཁྲ མས་ཤིག་བགམ་སྷས་ནས།ངེས་རིན་པ་ཆ་གསུམ་བང་།བྱཅན་ཨོའི་ལ་བའིསྦ་བིད་ང་དང་། 
་ རབྭ་ཀཾས་པངོ་བག་པརྨ་བ་བྲ་དག་བཞགནས།ངེས་ བློན་བརྣམས་ལ་སྨས་པྒྱ་སཱ་བོ་བུག་པའ- ངས་ན གགས་གཞོནྲན་ནམས་ ཅོས 
བཅྟུག་པདྲབ་སེ། སྤུས ཙོང་ཐུརྨི་ལམ་ཟླང་བགོས་ན།འཚམ་པརའྱ་གུར་བ་ད་།སང་ །བ་ལ་འདྱུགན་ མཱ་གཡེ་བར་འག་པ་པ།དྱྨ་རཱཊཾསགོ་ལ་ཐོགས 
རར པཿ ཨ་བ སི་་རྱ།བ་ཊོང་གྟུགཔརྦ་དབ་ད་བཞང་གི་གཏདུང་ ཡའོ་གཏར་དྲྲལསོཞངད་ 
ཤང་གྷཾཿྷ་མཁི་གཏར་པང།རིའི་ ཁི་ཀཏང་ད་།ྲ་གས་སོཏར་ཏས་འིད་དག་ཐམས་བདྲ་ལན་པརྡ་ུར་པ་དཔ་འབས་ནྭས་ཁྱེདཊག་གིག་ཅུག་ཤིགེས་ 


ཚོོ ; 


ཤླ *་ 
འེ 


ྤུས་ནས། བསགས་པ་ སྒྲུའི ༢ མ་ཐོན་པོིས་ཐལ་ནྭི་ཡུངཔ་པར་ ཧུར་ཞསྭ་ང་ བ་བ་ ཡནེ་པས་པཤིའོ།ཐོན་པ་དེ དྨ་རྣམས་ ཀྱིང གཞོག ་འོཤོས་ལ་ནོརཧ་ 
རམ་ཐུདུད་ དྲུ་བླསནན། རྙི་མངཡ་བདདཔར་ ་འཚམས་མསང་བའྲི་འི་ །ཁྲི་ལ་ ན་གསོ རྩན་བཏགས་ན་པ་ཏྲ་ བགྲཡས། །ཨུན་མའཾའ རྲཾ་ཉྱིན་ཀྱང་ཞཾས་ས་ 
བས སཿ ་འྲ ཿཀྱེསཾ ་སཾ་སརཱ་གངག་པརྦ་བ་ བ་ བངུག་སྨུས་ སྲས་ནན་ཤེས་ ཀན ྣམས་ཀྱ ཀུ་ཡད་པོནིནོ།གའོན་སེ་ ལོ་གངོང་ལ་ནེར་ ཨེམས ངུ་བཀོནན་ཤིན་ཏཱ་ 
འཚམ་ པར་འདྲ་ཀོན། །སེ་བགེལྲིའིལ་ འདྱུགན་མོ་ པ་གེཡ་བར་འདགབྱ་རུན་ཛོགས་ གཱཊིཙུག་ ་རྒྱག་ ་པར་འདྲགོ། ཁྱུན ་མཁོའ་ཁོར་ཀྱིས་ཀྱང བའུ་སྤུ་པ བགས་པ་པང་། ]ཟླན་པའྲ 
ཀིས་སྨྲས་པ་ད་པྲུ་དགས་རབ་ ཀྱེས་སེའ་བརྟག་པར་ ° ཧུ་བ་དྲུག་ བོ་ནང་གི་ཀཏང ` ་ རང་ཀི་ག་ཏའ་བང་། ཤེ ཀྐིརྣམཁོ་གཏར་པང་།ཁངེའ་ 
ཆཾམཁིགཏར་དང་། ༤ ུའྲགས་གི་གཏ་པ་ཤེས་འ ར་རབ པབ་དགོས།མེ་ལང་གགོང་གིས་ བསམས་པ།ནུང་གིག གཾ་གཏང་ཞེས་བ་ བ་བ།རང་ནཾ་གང་རའོ་འ་ར།ཁམ་པའི་མང་ངོ་། ལ་ 
ཤདནྲ་གཏར་ ཡྙསྭཾཱི་རིགཾཏ་པཞེས་ ཧ་བ། པའོ །ལོ་གཏར་ཅི ཅི་ཞནྭ་ཕིར་གཏར་ཞེསྦ་ཤ་ ཀྲ་བྲ ་རི་ཐམ་ཿ པའི་ཤཾ ཤི་ཡ་ན་ཡད་པའི ངེ་གངྲ་པ་ཡཾོཊ་ཛོ། ཝིཾ་ནང་ ཀྲ་གངར་ཁྲིད་ཀ་བ་རི་ཚི་ 


= 
༣ འོ 


ཡི་ཞྭ་ན། ཐེས་པའི་ ཟིཁསན་ཡང་པའི་ཀཏང་ཡིནོ།། ཤངས ཐ་ལ རྩོམཁིགཏ་པའི་ ཁི་ན། རྒྱལ་ པར་པ བཞུགས་ ་པའི་ཤོང་དའི་གིང 


` 
་ 


༽ 


དཾ ་ 


རར ཏན ལེམ འ "8དཊ་ ཡོ འའ 
་ ་འགན་བན་ཟོས་ཞས། ༣ ༈ སྨྲང ༥༢ མ་ ས་པ དག་ག ནབ ཁུ ཡེ ཚེ་གསུམ་པ ཁྱི 
བ་ཡི ་ལོང་གདོ་འྡི་མི་བ “ཀས་ཿ ངབ་དཔྡལན་པཡི་ནྱས་དའི་རུ་ ཆིང དའོ ༨ 
པ།ྭ་ཐོངམ་འོན་ཁོག་ཤིགངས་ །ས' པཛི་ཝཱར་དགག་འཤུམ་་ 
་པ།ཚྲ་ཤོགརྱེལ་པོ་མི སྲ 
།དའ་ཤོངན་ཐ་ག་ ཡཿ ་ ལུཔས་འ 


ཟེ་དབུཀ་གུཿཏ་ཊ ཧྱིས་གླང་ རརར ཏུབཏངབ་ ལང ཧཱཿ 2 

༨སྦ་ཨཱ ༠ ཁོད་ཀྱིད།། ཁོལར་བཱགས་ཀ ཀུ་།དོ་བོ་ལ་༔ ཀུང མྨ་ སྨ་པ། །ཁོཾས་མ་ཕོག ཕོགས སྨྲས་པ།རྒྱཊ་ 

འརེམ་ཁས་ཏེ་བདག་ ཅག་མ་ཛིགས་སོནཔཔུ ༢ཞེས་ །ད་གཉིས་ཆས་ ་པ་པམ། ཞི ་ུནདམ་ཏི་ །ཌིགྲ་དོས་ནན།  ་ ཆ་ ༤ 

དེས་ ༥ ༥ ས་དཤིབརྱ་སུཾ།མི་དླ་པས་ ་པ་ོབོརྟདྣསོཊཊ།ཏྱོདཉིས་ སཁ་བོ་ལྷ་དོདམ་གཅི ་ མ་སངས 

དས་འདག་གི་། རིལ ེས་ ད་ཕག ད་དོང་བ་ཿ -་ ཊསྭ་རོག་པ་ཞིའི་ ཞིའི བནས་བདགཉིད་འཆོས་ པ་ཕང་། 
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0 


༤ 


ག་པངཤིནས།དཔག་གུ་ཅན་ཡང་ཐ་ག་པའྲི་རྔསས་བཟུཿནག།།ཁོ་བའི་འིས་ཁས་ཏཿིས་བསདཉིས།ཁོ་མོའི་ིམ་ལཐིིགཁོསཁོི་ཁིམའཐག་ལས་སནདས་སྨུསབུ་པོ་མ་ ལོངས་ཤིག 
དང་དྭམ་བདག་ཅགེ་ཞ ཆགཅོད་པ་བཅྱཧཿཞིས་དྷམས་ཆས་བ་བང་ལམ་ཧིཐརད = ཏངཐམསོ་ཞིག་ཡོངཔ་དཝ་ཤིངས།ཟནཞག་ཁན་གྟེའུ་ཚགས་ཏེ་ལས་ཚུ་ནས་བདེ་ལ་བག་ས ཤངས། སྤྲས་པ ཨཱཿ 
‰ྨ- ༣ ༨ ༤ མཔ༥༨དའབ་འངཆ། ས་བ ་ 2 ཟི བྲོམ ལོང་གདོང་གྲི་པང་ད་ཕོ་པང་།དན།་འཇག་རགི་ཞའ 
ཆང་ཛིཿམ་སུའུ་ཨངྷཾཾ་སྨས་བཆུ་ཀཏིངཟག།སྟའུ་དཆུ་ལུངས།།ངས་བྱབཀཀྱཿནད་བཟུང་སྟེ།ོང་ིས་པི་སེའྒུདུང་བྐནཔ།ཡ་ཨ་ སགོ་ཚུརྨ་ར་ དཔོཕ་བརས་ 
རི་བ ་པསགཞུང ཿཞགི་རམི་གཞམག་པ་རབ།ང་འཇོངན་ལྭ་ྱའི ཊཅག་པ།ངེས་ཁྱེའྲ་དགོས་ོས་བགབ་སྟེ་བསྟལ་བེད་ལ་དྩ་གུའ་འགོ་བཁྲཱ་ཡང་ 
རབཀ་གྱུ་ཁད། ཱ ཊྱཞུ་ཞིག་ ཊེ་ོས་ོ་གསེ་བསལ་བདལ་་ལ་ཁ 
ར་སི རིལ > ངེཊ་ - རང འ་འ (ོ ཡ་ིན་ཏོག།ངྲསྤ་གའ།་པ།ཁོ་ངོས་ཡི་ར།་འཕང་པན་རིའ་ཛོང་ 
ཁྱེུཡཾཊེས་སྨྲས་སྒ།ཛིཿ་ཨན་ཧྟསན་ཀ་བརྱ་པུརནས།དིས་ ད་ཨ ཏིས ཅིས མའི་ག སྟི ཟ་ ༤ 
ཁོངས་ཁྱད་ཊིྷནིདེས་ སཾ་གྲམཊ་བོམ་ཡབཤད་གྲིབ་ཱ་གོ་ཤས་ད ཊཱསྔ་ཧས་པ་དང།བིཿམན་ཐོགས་གཞན་ཞིགན་ ཚཱ : ཤིས དང་བདག པས རྒ ཊུ 
བཤངད་ོ།ཁོ་ར་འགོན།འདིདག་གིས། ལོའ གའདུམ་ལངགདོངགི་དན།འོན་ཁ་ངོའ་བོན་ཡང་ཁུང་ལྭ་ཆུལ་བོམ་ཁོངགདོ་ཤོགས་གསམ་ཁིགན།ཤིང་ལོས་སསང་་ 
པ་རིགམརིས་པ་དལ་ཁཱཞིག་མཚིས་ཏེ།དཔིཆིདནས་འཞིང་ལོ། ཱཞིད་ཨ་པ་གཅན་དགམཆོས་བཞིནང་པ་བགགདགའ་བར་ལ ཨི ཁར་ལ་འགཀཿྫ ཚིས་ནཔེར་འིལམ 


ངག \ 
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ངཏ པཿ ཆར 


༅༠9 རེ .- ˆ) །གླུམཆེས་བྱིས་ཤག།ང དྲརས་ཆས་པ་ལས། རིདགས་ཞིག་ གོས་དྭགུག་གཅན་མ་ཁངནས་ངས་ ་གྲུས་པ། དབུག 


"2: 


དཱ ཅན་གངང་འགྲོ༽ཊལ་བོམོགེའདུ་ཡངས་ འགོན འདི་དག་གས།ཁོ་བོ་ཁྲིད་དོ། །གངགུ་ཨྲེ་ 'ལང་གདོངགི་ དྲུང་དུ ༽ ཁོ་བོའི རཾན་ 
, ཡང་ཁྱེད་ལཾ $ ཊས་གཞན་དགན་གསོང་ ཡས་བང་། ཆྩུ་ ་ཧུནཔཾ་ཿ དག་ཆིས་ བཞིན་དུ བདག་དངག་ལ་མ་བང་པ་ལ་ ཅི་ཞིག་ 
རཱ མཆོས་ཤས་ ྱིས་པཤོག།ད་དགྲ་ཆས་ བ་ བཿཇིཙན་ཿ ནྭ་སླེག་པ་ཞིག་ ་ཤོས་མ་ཐོང་ནས་ སྨུས ་པ།གང དུ་འདོང་ཞོསྲ་བ་བ་ནས་།ཁོན 


.།བོ་བོའིཿ བོན ཡུང་ཁེརཿགཅེསྱ་བ་ བ་བར གོངས་ །བཞིནདྲུ་ལེ་། བདག ་ཤོགས་ གཅིགི ་ཅུནསཱཾག པོའི་སྐད་འིན་ལ། ཕྲོགས་ 
ླ གཞནདུནྙིཀཏགཞན་འོན་པ་ འདི་ལ་ རྒྱང་ ཞོགསམིསརཤས་ཙོསདཞི་ག། བཀ་ཤིས། ། སྦྤར་སྤད་ལས་། །། 
† ཤེལ་ཆེསྭུ་བཞུགས་པའི་མ་དཔ་བཞིན་ལན་གཙོག་ཞུས་སེ།། དགེའ། ། 
® འོ ཧོ 
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